22101022022 


CLINIQUE  MEDICALE 


L'HOTEL-DIEU  DE  PARIS 


A.  TROUSSEAU 

PROFESSEUR  DE  CLINIQUE  MÉDICALE  DE  LA  FACULTÉ  DE  MÉDECINE  DE  PARIS  , 

Médecin  de  l'Hôlel-Dieu,  Membre  de  l'Académie  impériale  de  médecine. 
Commandeur  de  la  Légion  d'honneur, 
Grand  officier  de  l'ordre  du  Lion  et  du  Soleil  de  Perse, 
Ex-représentant  du  peuple  à  l'Assemblée  nationale,  etc. ,  etc. 


TOME  SECOND. 


PARIS 

J.-B.  BAILL1ËRE  et  FILS, 

LIBRAIRES  DE  L' ACADÉMIE  IMPÉRIALE  DE  MEDECINE, 
Rue  HaulefeuHIe,  19. 

Londres.  i  New-York, 

H.  BAILLIÈRE,  219,   REGENT  STREET.      |    BAILLIÈRE  BROTHERS,  440,  BROADWAY 
MADRID,  Ç.  BAILLY-BAILLIÈRE,  PLAZA  DEL  PRINCIPE  ALFOXSO,  16. 

1862 

Traduction  et  reproduction  réservées 


WELICi     t      STJU  Tï 


Call 
No. 

\ 

106!  \ 

T86c  \ 

MOI  i:  MEDICALE 


DE 


L'IIOTEL-DIEU  DE  PARIS 


XXXIX.  —  DE  L'ÉPILEPSIE. 

;«g  1,   Observations.  —  lia  grande  attaque  d'épilepsie.  —  Caractères  auxquels  on 

peut  reconnaître  la  maladie  simulée.  —  Trois  périodes  :  convulsions  toniques, 
'  convulsions  c'.oniques,  stupeur.  —  Synonymie  :  morbus  major,  morbus  comilialis, 
i  morbiss  liercuLeus,  mal  caduc,  haut  mal,  etc.,  etc.  —  Accidents  consécutifs: 
ecchymoses  sous-cutanées,  hémorrbagies  cérébrales,  etc.  —  les  lésions  encé- 
phaliques et  médullaires  sont  les  effets  et  non  la  cause  de  l'épilepsie.  —  Causes 
occasionnelles.  —  État  de  mal  (status  epilepticits).  —  Petites  attaques. 


Messieurs, 

Nous  avons  eu,  dans  ces  derniers  temps,  dans  le  service  de  la  clinique, 
plusieurs  individus  atteints  d'épilepsie. 

L'un  d'eux  était  ce  jeune  homme  de  dix-huit  ans  qui  était  couché  au  n°  18 
•  de  la  salle  Sainte-Agnès,  et  qui  nous  a  présenté  cette  forme  particulière  de  la 
maladie  que  l'on  a  désignée  sous  le  nom  d'épilepsie  partielle.  Elle  était  carac- 
térisée, chez  lui,  par  des  convulsions  des  muscles  du  visage  exclusivement 
limitées  au  côté  gauche,  sans  être  accompagnées 'd'aucun  phénomène  sem- 
blable à  ce  qu'on  observe  dans  la  grande  attaque,  sans  qu'il  y  eût  aucun 
trouble  des  facultés  intellectuelles.  En  interrogeant  ce  jeune  homme  sur  ses 
,  antécédents,  nous  apprenions  que  la  maladie  s'était  manifestée  il  y  a  six  ans 
"pour  la  première  fois.  Ce  fut  d'abord  la  grande  attaque  qui,  d'après  ce  que 
le  malade  nous  raconta,  se  produisit  avec  tous  les  caractères  que  chacun 
I  connaît  et;  que  je  vous  rappellerai.  Puis  ces  attaques,  d'abord  d'une  grande 
1  violence,  changèrent  de  nature,  elles  devinrent  plus  faibles,  et  bien  que  de 
ptemps  à  autre  il  survînt  des  convulsions,  tout  consistait  généralement  en  des 
Jjyertiges  épileptiques. 

Messieurs,  avant  d'aller  plus  loin,  j'appelle  déjà  votre  attention  sur  cette 
tyrans  forma  ùon  de  l'épilepsie,  fait  depuis  longtemps  signalé  par  les  médecins 
qui  se  sont  occupés  de  la  question,  par  Calmeil  entre  autres.  Je  dois  vous  faire 
observer  toutefois  que  ces  médecins  ont  spécialement  indiqué  la  transformation 
du  petit  mal  en  grand  mal,  tandis  que  chez  notre  jeune  homme  c'est  l'inverse 
trousseau,  —  h.  l 
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qui  a  eu  lieu,  la  grande  forme  convulsive  ayant  précédé  la  forme  vertigineusa 
Je  vous  rappellerai  encore  un  autre  malade,  cet  Américain  qui  a  parcouru 
pendant  assez  longtemps  les  différents  services  des  hôpitaux  de  Paris,  après 
avoir  épuisé  bien  des  juridictions  médicales  dans  son  pays*  et  qui,  en 'défini- 
tive, est  allé,  m'a-t-on  dit,  mourir  à  Londres.  C'étail;  ce  grand  et,  gourai! 
garçon  que  l'on  appelait  l'homme  bleu,  parce  que  sa  peau  avait  pris  une  colo- 
ration d'un  bleu  ardoisé  sous  l'influencé  du  traitement  par  le  nitrate  d'argent 
auquel,  pendant  de  longues  années,  il  avait  été  soumis  aux  États-Unis. 

Vous  avez  été  plusieurs  fois  témoins  de  ses  accès.  Tout  à  coup  il  poussait  des 
cris,  il  se  débattait  en  tournoyant  sur  lui-même,  s'accrochant,  quand  il  le 
pouvait,  aux  montants  des  lits  de  la  salle,  perdant  complètement  conscience 
de  ses  actes.  Cela  durait  quelques  secondes,  puis  le  malheureux  revenait 
à  lui  pour  rester  pendant  plusieurs  heures  dans  un  état  d'hébétude  et  comme 
d'abrutissement. 

Vous  vous  souvenez  quelle  était  son  idée  fixe.  On  lui  avait  parlé  de  la 
castration  comme  d'un  moyen  employé  pour  guérir  l'épilepsie,  et  il  ne  se 
passait  pas  un  seul  jour  qu'il  ne  réclamât  de  nous  cette  opération.  C'est 
lorsqu'il  a  compris  que  nous  étions  parfaitement  décidé  à  ne  pas  céder  à  ses 
instances  qu'il  a  quitté  l'hôpital  et  bientôt  la  France. 

Presque  à  la  même  époque  que  les  deux  malades  précédents,  nous  en  avions 
un  troisième  au  n°  20  de  notre  salle  Sainte-Agnès.  Son  histoire  mérite  d'être 
rapportée  dans  d'assez  longs  détails. 

C'était  un  homme  âgé  de  trente-six  ans,  venu  tout  exprès  de  Bouconville 
(dans  le  département  des  Ardennes),  pour  se  faire  traiter  à  Paris. 

Il  présentait  toutes  les  apparences  d'une  constitution  robuste,  et  il  nous  disait 
que  jamais,  en  effet,  il  n'avait  été  malade.  Même  pendant  un  séjour  de  quatre 
ans  et  demi  qu'il  avait  fait  à  la  Guadeloupe,  où  il  servait  dans  un  régiment 
d'infanterie  de  marine,  sa  santé  était  restée  parfaite.  La  seule  petite  indisposi- 
tion dont  il  eût  été  affecté  était  un  rhume  de  cerveau  habituel,  qui  durait 
depuis  longues  années,  et  qui  cessa  brusquement  à  l'époque  où  le  malade 
éprouva  les  premières  atteintes  du  haut  mal  :  cette  coïncidence  lui  faisait 
rapporter  l'origine  de  cette  dernière  maladie  à  la  suppression  brusque  de  son 
coryza.  Il  affirmait  ne  s'être  jamais  adonné  aux  liqueurs  alcooliques. 

Aucune  personne  de  sa  famille,  dans  les  ascendants  directs  ou  collatéraux, 
n'avait,  nous  affirmait  cet  homme,  jamais  été  affectée  de  troubles  nerveux,  et 
son  enfant,  qui  avait  alors  quatre  ans,  jouissait  d'une  santé  parfaite  et  n'avait 
jamais  eu  le  moindre  phénomène  convulsif. 

Il  faisait  remonter  à  cinq  ans  le  début  de  sa  maladie.  A  celte  époque,  il 
avait  été  brusquement  éveillé,  une  nuit,  par  des  cris  épouvantables  que  jetait 
sa  femme  et  qui  lui  causèrent  une  frayeur  extrême.  A  quelques  jours  de  là  il 
eut  ses  premières  attaques. 

D'abord  elles  furent  caractérisées  par  un  sentiment  de  froid  intérieur,  de 
frissonnement,  pour  employer  ses  propres  expressions,  de  greloUteinenl  occu- 
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pant  tantôt  les  bras,  tantôt  les  jambes,  les  cuisses,  tantôt  le  creux  de  l'estomac, 
tantôt  enfin  divers  points  du  corps.  Cette  sensation  s'étendait  à  tout  son  être 
et  durait  quelques  minutes,  sans  que  le  malade  perdît  conscience  de  lui-même, 
les  attaques  se  renouvelèrent  à  des  intervalles  irréguliers,  lui  laissant  rare- 
ment pins  de  quatre  ou  cinq  jours  de  répit.  La  plus  petite  émotion  pénible,  la 
moindre  variation  de  température,  un  courant  d'air  froid,  comme  un  coup  de 
soleil  trop  chaud,  suffisaient  pour  en  provoquer  le  retour. 

Elles  augmentèrent  progressivement  d'intensité,  et  à  ces  accès  légers  s'en 
ajoutèrent  bientôt  d'autres  dont  le  nombre,  la  fréquence  et  la  violence  s'étaient 
singulièrement  accrus  depuis  quelques  mois  ;  ce  furent  de  grandes  attaques 
convulsives,  semblables  à  celles  dont  il  a  été  pris  à  son  entrée  dans  nos  salles, 
et  dont  nous  avons  été  différentes  fois  témoins  pendant  la  visite. 

Le  jour  de  son  arrivée,  comme  il  venait  de  se  coucher,  il  se  leva  tout  à  coup 
pour  se  cramponner  aux  tringles  qui  traversent  le  ciel  des  lits,  puis,  agitant 
ses  bras  de  tous  côtés,  il  se  mit  à  pousser  d'effroyables  vociférations.  Son  visage 
était  d'un  rouge  poupre,  ses  yeux  étaient  hagards,  sa  voix  forte  et  sa  parole 
brève;  il  avait  tout  l'aspect  d'un  maniaque  en  délire.  L'accès  avait  débuté  par  un 
de  ces  frémissements  que  le  malade  nous  avait  indiqués,  les  jambes  en  avaient 
été  le  siège,  et  ce  fut  aussi  par  elles  que  commencèrent  les  convulsions.  Son 
agitation  délirante  était  telle  que  les  malades  de  la  salle  en  furent  épouvantés.  Il 
s'était  précipité  hors  de  son  lit,  et  lorsqu'on  l'y  eut  remis,  on  fut  obligé  de  l'y 
maintenir  avec  la  camisole  de  force  dont  on  eut  beaucoup  de  peine  à  le  revêtir, 
tant  ses  mouvements  étaient  violents.  Dans  son  délire  furieux,  il  accablait 
d'invectives  les  personnes  qui  lui  donnaient  leurs  soins,  ayant  perdu  complète- 
ment conscience  de  ses  actes.  Cet  accès  dura  à  peu  près  vingt  minutes  ;  et  sans 
transition  sensible  le  calme  revint.  Il  parlait  nettement,  et,  se  voyant  attaché, 
il  demanda  tranquillement  qu'on  le  débarrassât  de  ces  liens  désormais  inutiles, 
car  il  sentait  que  sa  crise  était  passée.  Tout  à  l'heure,  messieurs,  je  vous  rap- 
pellerai ces  phénomènes  de  fureur;  je  vous  ferai  voir  quelle  valeur  ils  ont  au 
point  de  vue  de  la  médecine  légale,  quand  il  s'agit  d'apprécier  la  liberté  morale 
de  certaines  personnes  qui,  sans  motif,  se  sont  portées  tout  à  coup  à  des  actes 
de  fureur,  et  quelquefois  même  ont  commis  des  meurtres. 

Le  lendemain,  il  nous  racontait  l'histoire  de  sa  maladie,  entrant  dans  les 
détails  que  je  vous  ai  rapportés,  et  ajoutant,  ainsi  que  je  vous  le  disais,  que, 
depuis  quelques  mois  seulement,  ces  attaques  avaient  pris  ce  caractère  de  vio- 
lence et  étaient  accompagnées  de  perte  absolue  de  connaissance.  Une  fois,  entre 
autres,  sa  femme,  en  rentrant  chez  elle,  fut  étonnée  de  voir  du  sang  sur  le 
parquet  de  leur  chambre  ;  il  en  était  surpris  lui-même,  lorsqu'en  portant  sa 
main  à  sa  tête,  il  constata  l'existence  d'une  plaie  qu'il  s'était  faite  dans  une 
chute,  au  moment  d'une  attaque  dont  il  avait  perdu  le  souvenir. 

Généralement  ces  accès  étaient  annoncés  par  les  sensations  dont  je  vous  ai 
parlé;  puis  sa  connaissance  l'abandonnait,  les  convulsions  commençaient,  et 
immédiatement  survenait  le  délire.  L'accès  durait  vingt,  trente,  quarante, 
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cinquanlc  minutes  et  jusqu'à  une  heure.  Le  calme  renaissait  ensuite,  mais 
laissait  le  malade  dans  un  étal  de  lassitude,  de  courbature  générale,  accom- 
pagné ordinairement  d'une  douleur  de  tête  que  cet  homme  comparait  à  celle 
(pie  produirait  une  pression  exercée  par  un  cercle  de  fer. 

Les  crises  survenaient,  plus  habituellement  la  nuit  que  le  jour. 

Enfin,  depuis  quelque  temps,  sa  mémoire  semblait  l'abandonner,  et,  dans 
quelques  cas,  ses  idées  s'embarrassaient  ;  il  avait  plus  de  peine  à  les  rassembler, 
plus  de  difficulté  à  les  exprimer.  Ses  facultés  viriles  étaient  épuisées. 

Pendant  son  séjour  dans  nos  salles,  nous  fûmes  à  même  de  faire  scrupuleu- 
sement observer  et  d'observer  nous-même  ce  qui  se  passait  durant  ses  atta- 
ques. Elles  ne  se  produisaient  jamais  de  la  même  façon. 

Une  fois  il  fut  pris  dans  le  promenoir,  et  l'un  de  ses  camarades  qui  l'accom- 
pagnait nous  raconta  ainsi  ce  qui  était  arrivé  : 

Tout  à  coup,  au  milieu  de  la  conversation,  il  l'avait  vu  pâlir,  ses  yeux  étaient 
hagards,  ses  dents  claquaient  les  unes  contre  les  autres,  ses  bras  étaient  agités 
de  mouvements  désordonnés.  Il  le  fit  asseoir  sur  un  banc  du  jardin  :  son  visage 
devint  rouge;  il  parlait  encore,  et  même,  comme  il  portait  ses  mains  sur  la 
capote  de  son  compagnon,  comme  pour  l'en  dépouiller,  celui-ci  lui  ayant 
demandé  ce  qu'il  prétendait  faire,  le  malade  lui  répondit  qu'il  fallait  retirer 
ce  vêtement.  Sa  parole  était  nette,  cependant  l'agitation  était  telle  qu'on  avait 
beaucoup  de  peine  à  le  maintenir  assis.  L'accès  dura  dix  minutes  et  fut  suivi 
d'un  état  d'hébétude,  d'un  abrutissement  complet.  On  fit  remonter  l'individu 
dans  la  salle  ;  il  n'opposa  aucune  résistance,  marchant  à  la  façon  d'un  homme 
pris  de  vin,  et,  revenu  à  lui,  il  ne  se  rappelait  rien  de  ce  qui  s'était  passé. 

Une  autre  fois,  nous  venions  de  causer  avec  lui;  il  était  assis  sur  une 
chaise  au  pied  de  son  lit,  lorsque  subitement  nous  le  vîmes  trépigner  ;  son 
visage  était  d'une  excessive  pâleur,  ses  traits  bouleversés,  son  air  hagard.  Il 
cherchait  convulsivement  autour  de  lui,  sous  ses  vêtements,  en  disant  :  «  Où 

est-elle         ma  cuiller  !  »  Nous  essayâmes  en  vain  de  l'interroger,  il  ne 

répondait  pas  et  semblait  insensible  à  ce  qui  se  passait  autour  de  lui.  Il 
repoussait  néanmoins  les  mains  qui  le  touchaient.  Cette  fois  il  n'y  eut  pas  de 
mouvements  convulsifs.  L'accès  dura  deux  ou  trois  minutes  et  laissa  le  malade 
dans  une  sorte  d'abrutissement. 

Ces  faits,  messieurs,  ont  pu  paraître  très  singuliers  et  très  exceptionnels  à 
quelques-uns  d'entre  vous.  Ils  se  rencontrent  cependant  assez  communément. 
Aussi  dois-je  aujourd'hui  appeler  particulièrement  votre  attention  sur  eux. 
Chez  ces  trois  malades,  comme  chez  d'autres  que  vous  avez  également  vus 
dans  nos  salles,  nous  avions  affaire  à  de  l'épilepsie. 

Je  tiens  à  entrer  dans  quelques  considérations  sur  ce  sujet  qui  a  une  impor- 
tance si  grande.  Je  vais,  en  vous  signalant  les  différentes  formes  qu'elle  revêt, 
essayer  de  vous  apprendre  à  reconnaître  jusque  dans  ses  éléments  les  plus 
simples,  les  moins  significatifs  en  apparence,  cette  maladie,  l'une  des  plus 
redoutables  qui  affligent  l'espèce  humaine. 
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Le  mot  èpikpsié  entraîne  dans  l'esprit  du  public,  et,  il  faut  le  dire,  dans 
l'esprit  d'un  grand  nombre  de  médecins,  l'idée  d'une  maladie  caractérisée  par 
des  attaques  convulsivcs,  en  général  de  courte  durée,  avec  perle  subite  cl 
complète  de  connaissance,  avec  turgescence  du  visage,  distorsion  de  la  bouche 
et  des  yeux,  immobilité  des  pupilles,  et  excrétion  abondante  d'écume  sanglante 
par  la  bouche.  Telle  est,  en  effet,  la  définition,  définition  très  imparfaite  de 
la  grande  attaque.  Mais  cette  grande  attaque  ne  constitue  qu'une  des  formes 
de  l'épilepsie;  à  côté  de  celle-ci  il  en  est  d'autres  qui  se  rencontrent  plus 
communément  peut-être,  et  qui,  toutes  différentes  qu'elles  paraissent  être  au 
premier  abord,  ont  entre  elles  la  plus  grande  analogie.  J'espère  vous  démontrer 
que,  malgré  leurs  variétés,  elles  sont  en  définitive  l'expression  d'une  seule  et 
même  maladie. 

Cette  grande  attaque  elle-même  est  souvent  méconnue,  ou  plutôt  on  con- 
fond avec  elle  d'autres  affections  convulsives,  telles  que  les  convulsions  hysté- 
riques, et  surtout  les  diverses  espèces  d'éclampsic.  Les  convulsions  éclamp- 
tiques,  quant  à  leur  forme,  rappellent,  il  est  vrai,  de  façon  à  s'y  méprendre, 
les  attaques  d'épilepsie;  mais  éclampsie  et  épilepsie  n'en  sont  pas  moins  deux 
maladies  essentiellement  différentes. 

Il  importe  donc,  messieurs,  que  je  m'efforce  de  vous  faire  bien  connaître 
cette  première  forme  de  l'épilepsie,  de  telle  sorte  que  vous  puissiez,  d'une 
part,  éviter  ces  erreurs  de  diagnostic  que  je  vous  signale;  que,  d'autre  part, 
dans  quelque  condition  que  votre  carrière  vous  place,  médecins  civils  ou 
médecins  militaires,  vous  soyez  en  mesure  de  vous  prononcer  catégorique- 
ment lorsqu'il  s'agira  de  distinguer  une  attaque  simulée  d'avec  une  attaque 
vraie.  Nos  confrères  des  armées  vous  diront,  en  effet,  combien  il  est  fréquent 
de  voir  des  individus  qui,  pour  se  faire  exempter  du  service  militaire,  se  pré- 
tendent épileptiques  et  simulent  des  attaques;  mais  l'attaque  vraie  se  reconnaît  à 
certains  phénomènes  qui  n'échappent  pas  à  l'observation  attentive  des  médecins, 
et  que  ceux-là  seuls  pourraient  simuler  qui  les  connaîtraient  parfaitement. 
Esquirol  croyait  même  que  ceux-là  encore  n'y  parviendraient  pas  complète- 
ment. Il  y  fut  cependant  trompé,  et  voici  dans  quelles  circonstances.  Un  jour 
après  sa  visite  à  la  maison  de  Gharenton,  nous  nous  entretenions  de  ce  sujet  avec 
M.  Calmeil  et  lui.  Tout  à  coup  M.  Calmeil  tombe  sur  le  tapis  dans  de  violentes 
convulsions.  Esquirol,  après  un  instant  d'examen,  se  tourne  de  mon  côté  et  me 
dit  :  «  Le  pauvre  garçon,  il  est  épileplique  !  »  A  peine  avait-il  achevé  sa  phrase, 
que  M.  Calmeil  était  debout,  lui  demandant  s'ij  croyait  encore  qu'il  fût  impos- 
sible de  simuler  l'épilepsie.  Bien  qu'Esquirol  s'y  fût  mépris  dans  ce  cas,  je 
maintiens  sa  proposition,  et  je  répète  que  même  un  médecin  parfaitement  au 
courant  de  ce  qui  se  passe  dans  une  attaque  ne  pourra  la  feindre  qu'im- 
parfaitement, car  il  est  des  phénomènes  qu'on  ne  saurait  produire  à  volonté; 
je  vous  les  indiquerai  chemin  faisant. 

Voyons  ce  qui  arrive  le  plus  ordinairement  dans  une  grande  attaque. 

Tout  à  coup,  sans  aucun  signe  prémonitoire,  le  malade  pousse  un  grand  cri  et 
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tomMonlinairemenfla  face  en  avant  :  c'est  là  déjà  un  fait  capital,  un  faitcarac- 
lérisi  itjiio,  car  le  faux  épileptique  se  garde  bien  de  se  jeter  ainsi,  ou  s'il  le  fait, 
il  a  bien  soin  de  porter  ses  mains  en  avant  de  manière  à  se  protéger  dans  sa 
chute.  L'êpileptique  n'a  pas  le  temps  de  prendre  de  semblables  précautions  ;  il  est 
précipité  avec  une  telle  violence,  que,  sans  que  rien  puisse  le  garantir,  sa  tête 
va  frapper  sur  les  obstacles  qu'il  rencontre.  Quelquefois  il  tombe  en  arrière, 
d'autres  fois  sur  le  côté,  mais,  je  le  répète,  c'est  le  plus  souvent  en  avant; 
aussi  est-ce  principalement  sur  le  nez,  le  front,  le  menton,  les  joues,  en  un 
mot  sur  les  parties  saillantes  du  visage,  que  vous  trouverez  les  plaies  ou  les 
cicatrices  des  blessures  que  se  font  si  habituellement  ces  malheureux  malades. 
Au  moment  où  ils  tombent  ainsi,  complètement  privés  de  connaissance,  ils 
peuvent  éprouver  les  accidents  les  plus  graves,  fractures  du  crâne,  des  membres, 
luxations.  Est-il  besoin  de  vous  rappeler  ces  histoires  dont  vous  avez  tous  en- 
tendu parler,  d'individus  précipités  dans  le  foyer  de  leur  cheminée  et  se  faisant 
d'horribles  blessures;  d'autres  même  que  l'on  a  trouvés  morts  dans  leur  feu,  et 
dont  le  visage  à  moitié  calciné  était  méconnaissable. 

Sans  anticiper  davantage  sur  ce  que  j'aurai  à  vous  mentionner  des  acci- 
dents que  l'épilepsie  entraîne  à  sa  suite,  revenons  à  la  description  de  l'attaque. 

Le  malade  a  été  pour  ainsi  dire  foudroyé,  il  est  à  terre,  et  là  nous  assistons 
à  une  première  scène  qu'il  est  nécessaire  d'étudier  et  de  bien  connaître  : 
quoique  de  très  courte  durée,  elle  n'en  est  pas  moins  très  caractéristique. 
Au  moment  de  sa  chute,  l'êpileptique  est  non  pas  rouge,  comme  on  l'a  dit  et 
répété  à  tort,  mais  d'une  pâleur  cadavéreuse.  C'est  là  encore  un  phénomène  qui 
manque  nécessairement,  vous  le  comprenez,  dans  l'épilepsie  simulée.  Immé- 
diatement commencent  les  convulsions.  Revêtant  alors  la  forme  tonique,  elles 
consistent  dans  une  contraction  très  énergique  des  muscles,  qui  sont  vio- 
lemment tendus  sans  alternatives  de  relâchement.  Elles  prédominent  d'un  côté 
du  corps,  caractère  d'une  grande  valeur  dans  l'attaque  d'épilepsie,  car  il  ne 
manque  presque  jamais  ;  quelquefois  même  ces  convulsions  toniques  sont 
non-seulement  prédominantes,  mais  encore  elles  restent  exclusivement  bornées 
aux  muscles  d'un  seul  côté.  Vous  verrez,  par  exemple,  soit  le  bras  droit,  soit 
le  gauche,  tordu  sur  lui-même,  la  main  renversée,  le  pouce,  dans  une  adduc- 
tion forcée,  fléchi  sous  les  doigts  qui  le  recouvrent  en  se  pliant  eux-mêmes 
violemment.  De  plus,  le  bras  est  porté  en  arrière,  et  tout  en  se  contractant 
convulsivement  avec  une  certaine  lenteur,  les  muscles  sont  animés  de  frémis- 
sements fibrillaires  que  l'on  peut  facilement  sentir.  Le  membre  inférieur  est 
également  convulsé;  le  pied,  tendu,  se  cambre  avec  une  excessive  énergie;  la 
jambe,  dans  une  extension  forcée,  se  tord  sur  elle-même.  La  roideur  musculaire 
est  impossible  à  vaincre  ;  les  muscles,  lorsqu'on  les  tâte  pour  les  examiner, 
ressemblent,  eu  égard  à  leur  dureté,  à  des  cordes  de  fer.  La  torsion,  la  prona- 
tion forcée  des  membres  est  tellement  énergique,  que  l'on  voit  et  que  j'ai  vu 
récemment  se  produire  une  luxation  spontanée  de  l'épaule,  sans  que  cette 
luxation  se  fût  produite  au  moment  même  de  la  chute. 
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}\ essieu rs.  je  reviens  un  instant  sur  celle  particularité,  que  les  convulsions 
toniques,  dans  la  grande  attaque  d'épilepsie,  sont  généralement  prédominantes 
d'un  côté  du  corps,  el  quelquefois  exclusivement  limitées  à  ce  côté.  C'est  là 
un  fait  qu'ignorent  et  que  ne  sauraient  d'ailleurs  imiter  ceux  qui  simulent 
des  attaques  :  ils  croient  toujours  devoir  être  pris  également  des  deux  côtés. 
Ces  convulsions  toniques  occupent  non-seulement  les  membres,  mais  encore 
les  muscles  du  tronc.  Le  muscle  sterno-cléido-mastoïdien,  par  exemple,  se 
contracte  de  la  même  façon  que  ceux  des  membres,  et  cette  coutraction  a 
pour  résultat  de  fléchir  la  tête  du  malade  sur  l'épaule  correspondante  au  côté 
le  plus  affecté,  en  dirigeant  la  face  du  côté  opposé.  C'est  là  encore  un  fait 
ignoré  de  celui  qui  simule  une  attaque.  Les  muscles  du  thorax  et  ceux  de 
l'abdomen,  également  pris  de  convulsions,  présentent  la  même  rigidité  téta- 
nique ;  les  mouvements  respiratoires,  l'inspiration  et  l'expiration  sont  abso- 
lument suspendus.  On  n'observe  plus  que  les  frémissements  fibrillaires  dont 
j'ai  parlé  plus  haut,  et  que  l'on  perçoit  en  appliquant  la  main  sur  la  poitrine  de 
l'épileptique.  C'est  alors,  après  que  les  contractions  toniques  ont  duré  quelques 
secondes,  après  que  la  cage  thoracique  est  restée  maintenue  dans  cette 
complète  immobilité,  que  la  face  commence  à  se  colorer  et  que  la  rougeur 
succède  à  la  pâleur  cadavéreuse  ;  c'est  alors,  mais  alors  seulement,  et  non  au 
moment  où  l'individu  tombe  par  terre,  que  l'on  observe  la  turgescence  des 
vaisseaux  du  cou,  que  l'on  voit  le  visage  devenir  d'un  rouge  livide,  lividité 
effrayante  qui  persistera  pendant  un  assez  long  temps. 

Cependant,  au  moment  où  se  produisaient  les  convulsions  toniques  des 
membres  et  du  tronc,  la  face  était  grimaçante,  ses  muscles  étant  convulsés 
comme  les  autres  ;  à  ce  moment  aussi  la  langue,  violemment  portée  en  avant 
par  la  contraction  involontaire  des  génio-glosses,  sortait  turgescente,  violacée 
entre  les  mâchoires  entr'ouvertes ,  mais  elle  n'était  point  encore  coupée, 
blessée  par  les  dents,  comme  souvent  elle  le  sera  plus  tard.  Cependant  assez 
souvent,  dans  ce  premier  stade  de  l'épilepsie,  lorsque  la  langue  a  été  projetée 
en  avant,  la  bouche,  distendue  et  hideusement  entr'ouverle,  se  ferme  lente- 
ment, et  la  langue,  prise  entre  les  dents,  est  profondément  mordue. 

Voilà  ce  qu'on  pourrait  appeler  la  première  période  d'une  grande  attaque 
d'épilepsie,  période  de  convulsions  toniques.  Lorsque  celles-ci  ont  duré  dix, 
vingt,  trente,  quarante  secondes  au  plus,  la  seconde  période  commence  :  c'est 
la  période  de  convulsions  cloniques.  Tous  les  muscles,  et  conséquemment  les 
membres,  sont  agités  de  grands  mouvements  alternatifs  de  flexion  et  d'exten- 
sion. Et  cette  période  de  convulsions  cloniques  caractérise  l'attaque  d'épilepsie 
(pie  chacun  connaît,  et  que  l'on  peut  simuler  plus  aisément.  Elle  dure  une 
demi-minuie,  une  minute,  une  minute  et  demie,  deux  minutes  tout  au  plus  ; 
de  telle  sorte  que  la  durée  totale  de  l'attaque  est  de  deux  minutes  à  trois  mi- 
nutes, le  plus  souvent  moins  encore.  Celte  limite  de  temps  paraîtra  probable- 
ment très  courte  à  ceux  d'entre  vous  qui  ont  assisté  à  ces  accès;  mais  trois  mi- 
nutes d'un  spectacle  aussi  horrible  que  celui  d'un  individu  tombé  du  haut  mal 
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semblent  bien  longues  en  effet,  et  semblenl  durer  trois  ou  quatre  fois  plus 
qu'elles  ne  durent  en  réalité.  L'observation,  prise  la  montre  à  la  main,  permet 
cependant  de  vérifier  l'exactitude  du  fait  que  j'avance,  et  que  M.  Calmeil  avait 
lui-même  signalé,  en  le  posant  comme  une  loi  générale. 

C'est  du  côté  où  tout  à  l'heure  les  convulsions  toniques  prédominaient  que 
les  convulsions  cloniques  sont  maintenant  les  plus  violentes.  Elles  se  succèdent 
d'abord  de  seconde  en  seconde,  quelquefois  plus  rapidement  encore;  les 
muscles  du  visage  en  sont  affectés,  comme  ceux  des  membres  et  du  tronc; 
la  contraction  exagérée  des  muscles  de  la  poitrine,  modifiant  les  mouvements 
respiratoires,  rend  la  respiration  bruyante  et  saccadée. 

Ces  convulsions  des  muscles  deviennent  de  plus  en  plus  larges  ;  elles 
prennent  une  amplitude  graduellement  croissante  jusqu'au  moment  où  tout  à 
coup  se  fait  une  grande  extension,  une  grande  détente;  le  malade  pousse  un 
profond  soupir  et  l'attaque  est  terminée;  l'attaque  convulsive,  du  moins,  car 
alors  commence  une  troisième  période. 

C'est  pendant  cette  période  de  convulsions  cloniques  que  l'épileptique  se 
blesse  le  plus  souvent  la  langue.  Portée  violemment,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit, 
hors  de  la  bouche,  entre  les  mâchoires  entr'ouvertes  par  la  contraction  de  ses 
muscles  extrinsèques,  elle  va  se  trouver  serrée,  mâchée,  coupée  par  les  dents, 
lorsque  les  muscles  élévateurs  et  abaisseurs  des  mâchoires  vont  être  pris  de 
convulsions  cloniques.  Les  blessures  qui  en  résultent  rendent  compte  des 
hémorrhagies  plus  ou  moins  abondantes,  de  l'écume,  sanglante  que  nous 
voyons  chez  un  grand  nombre  d'épileptiques.  Ces  hémorrhagies,  ce  sang  mé- 
langé à  la  salive,  qui  se  sécrète  en  grande  abondance,  ont  encore  pour  source 
soit  les  fosses  nasales,  soit  les  gencives  meurtries  par^uitede  la  rupture  d'une 
ou  plusieurs  dents  que  le  malade  s'est  brisées  dans  sa  chute  ou  pendant  la  con- 
vulsion elle-même. 

Les  convulsions  cloniques,  qui  ont  succédé  au^:  convulsions  toniques,  ter- 
minent l'attaque  convulsive  proprement  dite  ;  mais  le  malade,  alors  jeté  dans 
un  état  apoplectiforme,  ressemble  à  un  animal  qu'on  viendrait  d'assommer; 
il  rappelle  un  individu  frappé  d'hémorrhagie  cérébrale  avec  un  énorme  épan- 
chement  ou  plongé  dans  l'abrutissement  de  l'ivresse.  Sa  respiration  est  sterto- 
reuse,  et  dans  les  mouvements  d'expiration,  on  voit  sortir  de  ses  lèvres  entr'ou- 
vertes la  bave  écumeuse  ensanglantée  dont  je  vous  ai  parlé.  Il  reste  ainsi 
pendant  un  temps  plus  ou  moins  long,  quelques  minutes,  un  quart  d'heure, 
une  demi-heure,  dans  la  stupeur  la  plus  profonde,  dans  l'immobilité  la  plus 
absolue.  Les  facultés  intellectuelles,  la  sensibilité,  sont  complètement  éteintes 
pendant  et  immédiatement  après  l'attaque.  Vous  pouvez  pincer  le  malade, 
le  piquer,  le  brûler,  il  ne  s'en  aperçoit  pas.  Quelquefois  il  tombe  dans  le  feu, 
et  laisse,  sans  témoigner  la  moindre  douleur,  une  main,  une  partie  du  visage, 
se  calciner.  Si  vous  soulevez  ses  paupières,  vous  trouverez  ses  pupilles  dilatées, 
ne  se  contractant  plus  sous  l'influence  de  la  plus  vive  lumière.  Il  n'entend 
rien  ;  il  est  également  indifférent  aux  excitants  odorants  les  plus  énergiques, 
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ci  vous  lui  mettrez  impunément  sous  le  nez  un  flacon  d'ammoniaque.  Ce  sont 
là  des  choses  que  ne  pourrait  imiter  celui  qui  simule  l'épilepsie. 

Enfin,  le  malade  ouvre  les  yeux  el  promène  d'abord  autour  de  lui  son  regard 
hébété,  confus.  S'il  est  encore  par  terre,  il  essaye  de  se  relever  ;  mais  ses  mou- 
vements sont  ceux  d'un  homme  ivre;  il  semble  honteux  de  sa  situation;  il 
cherche  à  éviter  les  regards  des  assistants  et  à  se  dérober  à  leur  curiosité.  Si 
on  l'interroge,  il  balbutie  quelques  mots  inintelligibles,  et  c'est  à  peine  s'il  peut 
donner  les  plus  simples  renseignements  sur  ce  qui  le  concerne,  tels  que  de  dire 
son  nom,  d'indiquer  son  adresse,  et  même  il  ne  répond  pas  du  tout.  Cepen- 
dant il  se  laisse  faire,  il  se  laisse  remettre  en  voiture>  par  exemple,  et  recon- 
duire chez  lui  sans  résistance,  mais  aussi  avec  une  parfaite  indifférence,  comme 
s'il  n'avait  aucune  conscience  de  ce  qui  se  passe. 

Pendant  quelques  heures,  un  jour,  deux  jours  quelquefois,  il  conserve  du 
mal  de  tête,  de  la  confusion  dans  les  idées  et  surtout  dans  la  mémoire.  Quel- 
quefois aussi  il  reste  momentanément  paralysé  d'un  des  côtés  du  corps.  Géné- 
ralement, le  lendemain,  il  est  revenu  dans  son  état  normal. 

Voilà,  messieurs,  la  grande  attaque  d'épilepsie,  le  grand  mal,  le  morbus 
major  de  Celse,  que  vous  trouverez  désigné  dans  les  auteurs  par  un  grand 
nombre  de  synonymes.  C'est  le  morbus  sonticus  (  le  mal  funeste  )  ;  le 
morbus  lunaticus,  astralis,  parce  que,  à  ce  qu'on  prétendait,  les  attaques 
étaient  influencées  par  les  mouvements  des  astres  et  par  ceux  de  la  lune  en 
particulier  ;  c'est  le  morbus  caducus  (le  mal  caduc)  ;  le  morbus  comitialis 
(mal  comitial),  qui  faisait,  à  Rome,  suspendre  les  comices,  lorsque,  pendant  ces 
assemblées,  un  individu  tombait  frappé  de  la  maladie  ;  c'est  le  morbus  hercu- 
leus,  heracleus  (le  mald'Hercule),  parce  que,  dit-on,  ce  héros  en  étaitatteint; 
le  morbus  sacer,  le  morbus  divus,  le  mal  envoyé  par  les  dieux  ;  le  mal  Saint- 
Jean,  le  mal  Saint-Gilles,  ainsi  qu'on  l'appelait  au  moyen  âge,  ainsi  qu'on 
l'appelle  encore  dans  certains  départements  du  midi  de  la  France  ;  c'est  enfin 
le  morbus  dœmoniacus  (le  mal  démoniaque),  quand  on  regardait  ceux  qui  en 
étaient  atteints  comme  des  possédés  du  démon.  Toutes  ces  dénominations  s'ap- 
pliquent au  haut  mal,  la  forme  la  plus  saisissante,  la  plus  vulgairement  connue 
de  l'épilepsie. 

Ce  que  tout  le  monde  ne  sait  pas,  ce  qu'il  importe  par  conséquent  de  dire, 
c'est  que  très  souvent  les  attaques  d'épilepsie,  surtout  au  début,  se  produi- 
sent la  nuit,  et  un  individu  peut  en  éprouver  ainsi  pendant  huit  ou  dix  ans,  sans 
que  personne,  pas  même  lui,  soupçonne  l'existence  de  cette  redoutable  maladie. 

Il  est  cependant  des  phénomènes  et  des  accidents  qui  permettent  de  recon- 
naître une  attaque  passée.  Je  ne  parle  pas  des  blessures  plus  ou  moins  graves 
que  le  malade  s'est  faites  au  moment  de  sa  chute  ;  je  ne  parle  pas  des  contu- 
sions, des  ecchymoses  que  vous  retrouverez  dans  différentes  parties  du  corps, 
principalement  à  la  face;  mais  si  vous  examinez  attentivement  un  épileptique  au 
sortir  de  ses  attaques,  et  mieux  encore,  plusieurs  heures  après,  le  lendemain,  par 
exemple,  vous  trouverez  assez  souvent  sur  son  front,  sur  son  cou,  sur  sa  poitrine, 
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de  petites  taches  rouges,  ressemblant  à  des  piqûres  de  puces,  ne  disparaissant 
pas  sous  la  pression  du  doigt  et  présentant  tous  les  caractères  des  taches  ecchy* 
motiques.  C'est  là  un  accident  d'une  très  grande  valeur,  el  si  les  auteurs  mo- 
dernes en  ont  fait  trop  peu  mention,  il  n'avait  point  échappé  à  l'observai  ion 
des  anciens.  «  Videmus,  post  validos  paroxysmos  epilepticos  (dit  Van  Swicien), 
»  vasa  cutanea  minora  quandocumque  rumpi,  et  puncta  ruberrirna  per  totam 
»  superiieiem  corporis  dispersa manere,  quaescnsim  posteà  evanescunt,  ubiverô 
»  rupta  vasa,  vel  dilatata  eorumdem  extrema,  sanguinem  rubrum  eructaverint 
»  in  tunicam  cellulosam,  tune  latiorcs  maculas  et  ecchymoses  apparent.  Medici 
p  in  praxi  versati fréquenter  hoec  symptomata  observaverunt.  d  Ainsi,  non-seu- 
lement on  trouve  le  petit  pointillé  rouge  dont  nous  parlons ,  mais  encore  de 
larges  ecchymoses  qui  se  sont  produites  par  le  même  mécanisme  que  le  pre- 
mier, et  indépendamment  de  toute  contusion.  Ceci,  je  le  répète,  a  une  n  és 
grande  importance.  D'abord,  l'existence  de  ces  taches  ecchymotiques  est  un 
signe  certain  d'une  attaque  d'épilepsie.  Un  individu  vous  raconte  que  le  matin 
il  s'est  éveillé  avec  de  la  céphalalgie,  une  certaine  pesanteur  de  tête;  il  vous  dit 
que  pendant  la  nuit  il  a  eu  de  l'incontinence  d'urine  ou  des  garderobes  invo- 
lontaires; il  a  un  certain  embarras  de  la  parole,  et  cet  embarras  de  la  parole 
est  dû,  non  à  ce  qu'il  y  a  paralysie,  mais  gonflement  douloureux  de  la  langue, 
qui  a  été  déchirée,  mordue,  et  que  vous  trouverez  quelquefois  coupée  en 
plusieurs  points  ;  enfin,  vous  apercevez  sur  la  peau  du  front  et  du  cou,  des 
taches  ecchymotiques  :  vous  pouvez  alors,  non  pas  présumer,  mais  affirmer 
que  le  malade  a  eu,  pendant  la  nuit,  une  attaque  d'épilepsie. 

Ces  taches  ecchymotiques  vont  nous  donner,  en  outre,  l'explication  des  acci- 
dents apoplectiformes  qui  caractérisent  la  troisième  période  de  l'attaque. 

Je  vous  ai  dit,  en  effet,  que  la  plupart  des  individus  tombés  du  haut  mal  res- 
taient, pendant  un  temps  plus  ou  moins  long,  plongés  dans  le  carus,  d'où  ils 
sortaient  en  conservant  une  céphalalgie  assez  semblable  à  la  pesanteur  de  tête 
qui  suit  des  excès  de  table  ou  de  boisson.  Chez  d'autres,  à  la  stupeur  suc- 
cèdent des  accidents  nerveux  d'un  autre  genre  :  ils  sont  pris  d'hallucinations, 
de  délire  furieux,  maniaque,  quelquefois  porté  jusqu'à  ce  point  que  les  malheu- 
reux veulent  attenter  à  leur  existence  ou  à  celle  des  personnes  qui  les  entou- 
rent. Quelques-uns,  pendant  un,  deux,  trois  jours,  gardent  des  troubles  céré- 
braux, de  la  perte  ou  de  l'obtusion  de  la  mémoire,  de  l'incohérence  des  idées, 
de  la  perversion  des  facultés  intellectuelles.  Or,  en  considérant  ces  ecchymoses 
du  tissu  cellulaire  sous-cutané,  on  peut  se  demander  s'il  ne  s'est  pas  produit 
quelque  lésion  analogue  dans  la  substance  cérébrale,  dans  les  méninges,  dans 
le 'cordon  rachidien,  et  si  ces  lésions  ne  pourraient  pas  rendre  compte,  jusqu'à 
un  certain  point,  des  symptômes  cérébraux  qui  se  sont  manifestés  ;  si  elles  ne 
pourraient  pas  expliquer  la  paralysie  qui  se  montre  en  quelques  circonstances, 
qui  dure  pendant  quatre,  six,  huit,  dix  jours  après  les  attaques,  pour  céder, 
en  général,  complètement  jusqu'à  ce  qu'elle  se  reproduise  sous  l'influence 
d'un  nouvel  accès,  mais  pouvant  aussi  persister  jusqu'à  la  mort. 
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Ces  lésions  encéphaliques  ôu  médullaires  ont  été  constatées  dans  plusieurs 
antopsies  Calmeil  et  d'autres  qui  ont  écrit  sur  L'épilepsie  les  ont  indiquées,  et 
non-seulement  on  a  trouvé  à  la  surface  du  cerveau  un  piqueté  semblable  aux 
ecchymoses  sous-cutanées;  mais  encore  on  a  vu  des  épanchements  sanguins 
dans  les  méninges,  dans  la  substance  cérébrale  ou  médullaire;  on  a  vu  enfin 
du  ramollissement  de  l'encéphale  et  de  la  moelle. 

Nous  en  avions  nous-même  un  exemple  chez  une  jeune  fille  qui  mourait  au 
n°  30  de  la  salle  Saint-Bernard,  quatre  jours  après  son  entrée  à  l'Hôtel-Dieu. 

Cette  petite  malade,  âgée  de  seize  ans,  d'un  aspect  extérieur  annonçant  une 
chétive  constitution,  était  sujette  depuis  trois  mois  à  des  attaques  d'épilepsie. 
Dans  sa  famille,  un  de  ses  parents  assez  proche  était  atteint  de  la  même 
maladie. 

Chez  notre  jeune  fille  les  attaques  avaient  une  excessive  violence  et  se  renou- 
velaient quatre  ou  cinq  fois  par  vingt-quatre  heures.  Nous  assistâmes  à  une  de 
ces  crises,  et  le  diagnostic  ne  put  être  douteux  pour  personne.  Les  convulsions 
duraient  une  minute  au  plus  et  étaient  accompagnées  de  contractions  des  mains 
et  des  pieds,  des  muscles  du  cou,  de  roideur  du  côté  de  la  poitrine  vers  sa  base, 
roideur  qui  rendait  la  respiration  anxieuse  et  difficile. 

Le  quatrième  jour  de  son  arrivée  dans  nos  salles,  celte  malade  succombait 
dans  un  état  de  profonde  stupeur,  après  avoir  eu  des  attaques  presque  coup 
sur  coup,  et  gardant,  clans  leurs  courts  intervalles,  de  la  contracture  des 
membres. 

A  l'autopsie,  nous  trouvâmes,  vous  vous  le  rappelez,  un  ramollissement  con. 
sidérable  de  la  moelle,  dont  la  substance  s'écoulait  en  quelque  sorte  au  travers 
de  l'incision  que  nous  avions  pratiquée  à  ses  enveloppes.  La  dissection,  l'ou- 
verture du  canal  rachidien  avaient  été  faites  avec  le  plus  grand  soin,  de  façon  à 
n'altérer  en  aucune  façon  les  tissus,  et  à  nous  préserver  de  toute  chance  d'er- 
reur. Le  cerveau  présentait  à  la  coupe,  vers  le  centre  du  lobe  postérieur  gauche, 
un  petit  foyer  hémorrhagique,  dont  les  parois  étaient  en  voie  de  ramollisse  - 
ment. Partout  ailleurs  la  substance  cérébrale  avait  sa  consistance  normale,  et 
était  médiocrement  injectée. 

Les  principaux  viscères  ne  présentaient  aucune  altération  anatomique  appré- 
ciable. 

Les  symptômes  apoplectiformes,  les  paralysies  plus  ou  moins  permanentes, 
sont  donc  bien  probablement  sous  la  dépendance  d'altérations  matérielles  appré- 
ciables des  centres  nerveux.  Je  me  hâte  d'ajouter  que  les  alt  érations  matérielles, 
congestions,  hémorrhagics,  ramollissement,  ne  sauraient  être  considérées  comme 
l<  s  causes  de  l'épilepsie  elle-même  ;  nous  en  dirons  autant  des  épanchements 
séreux  qui  se  rencontrent  quelquefois  dans  la  cavité  crânienne  ou  dans  les  ven- 
tricules cérébraux  des  individus  qui  ont  succombé  à  la  suite  des  attaques.  Ces 
lésions  anatomiques  sont  les  effets  de  la  maladie  et  rien  de  plus  ;  c'est  là  un  point 
qui  a  depuis  longtemps  été  parfaitement  mis  en  lumière  par  les  médecins  qui 
se  sont  occupés  de  la  question.  Bien  entendu,  messieurs,  je  parle  seulement 
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ici  de  i'épilopsic  prdpuemènt  dite,  car  nous  verrous  qu'il  est  des  accidents  épi- 
leptifbrmes,  qu'on  a  appelés  l'épilepsie  syroptomatique;  qui  sont  liés  à  l'exis  - 
tenee  de  lésions  encéphaliques,  tumeurs  osseuses,  tumeurs  cérébrales  cancé- 
reuses, syphilitiques,  tuberculeuses,  etc.,  dont  il  est  ordinairement  possible  de 
diagnostiquer  la  présence  pendant  la  vie,  et  qui,  après  la  mort,  n'échappent 
point  au  scalpel. 

Pour  l'épilepsie  idiopathique,  la  seule  dont  nous  nous  occupons  pour  le  mo- 
ment, quelques  auteurs,  MM.  Bouchet  et  Cazauvielh,  par  exemple,  ont  pré- 
tendu avoir  trouvé  des  lésions  caractéristiques  :  ce  serait,  suivant  eux,  une  in- 
duration phlegmasique  de  la  substance  blanche;  mais  cela  ne  ressort  en  aucune 
façon  des  faits  exposés  par  ces  anatomo-pathologistes,  et  la  généralité,  pour  ne 
pas  dire  la  totalité  des  médecins,  admet  aujourd'hui  que  les  recherches  nécro- 
scopiques  les  plus  délicates  ne  nous  donnent  que  des  renseignements  négatifs 
sur  les  conditions  organiques  du  développement  de  la  maladie. 

Nous  passerons  rapidement  sur  ce  qui  a  trait  aux  causes  déterminantes  de 
l'épilepsie.  L'influence  du  plus  grand  nombre  de  celles  qui  ont  été  signalées 
n'est  rien  moins  que  positivement  démontrée,  et  ce  serait  tourner  dans  le 
cercle  des  banalités  que  de  les  rappeler  toutes.  Ainsi,  on  a  dit  que  l'épilepsie 
se  déclarait  le  plus  fréquemment  chez  les  femmes  à  l'époque  de  la  puberté, 
au  moment  de  la  première  apparition  des  règles,  et  que,  plus  tard,  l'âge  de 
la  ménopause  devenait  à  son  tour  l'occasion  de  sa  manifestation.  Le  rôle  de  la 
menstruation  est  fort  contestable.  L'épilepsie  s'observe  chez  des  individus  de 
tout  âge  ;  il  faut  reconnaître  toutefois  qu'elle  se  montre  le  plus  ordinairement 
dans  l'adolescence,  chez  les  jeunes  fdles  comme  chez  les  jeunes  garçons.  Si  elle 
est  plus  commune  qu'on  ne  le  croit  généralement  dans  les  premières  années  de 
la  vie, — je  vous  en  citerai  plus  loin  des  exemples,  —  elle  n'épargne  pas  non  plus 
les  individus  avancés  en  âge.  Le  16  mai  1857,  M.  le  docteur  Fantin  (de  Seine- 
port)  m'amenait  dans  mon  cabinet  un  vieux  agriculteur  de  soixante-treize  ans, 
qui  depuis  quatre  ans  seulement  avait  des  accidents  épileptiques.  Ils  avaient 
commencé  par  de  grandes  attaques  survenant  pendant  la  nuit,  et  le  matin  le 
malade  se  réveillait  tout  hébété,  la  langue  mordue  et  douloureuse. 

Sous  l'influence  d'un  traitement  par  la  belladone  exactement  suivi  pendant 
trois  ans,  les  grandes  attaques  avaient  entièrement  cessé,  et  cet  individu  n'avait 
plus  que  ce  qu'il  appelait  des  bêtises. 

Tous  les  mois,  quelquefois  à  des  intervalles  un  peu  plus  rapprochés,  il  avait 
une  absence  qui  durait  jusqu'à  quinze  à  vingt  minutes  et  pendant  laquelle  il 
disait  des  paroles  incohérentes.  Puis  il  revenait  à  lui  sans  ressentir  aucune 
fatigue,  mais  aussi  n'ayant  aucun  souvenir  de  ce  qui  s'était  passé  depuis  le 
début  de  l'attaque. 

Une  des  plus  grandes  célébrités  militaires  de  notre  époque,  eut,  à  l'âge 
de  quatre-vingts  ans,  les  premières  attaques  de  l'épilepsie,  dans  l'une  des- 
quelles il  succomba  trois  ans  après. 

Les  écarts  de  régime,  les  excès  de  boissons,  l'abus  des  plaisirs  vénériens,  la 
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masturbation,  la  continence  prolongée,  un  travail  intellectuel  forcé,  une  con- 
tention d'esprit  trop  longtemps  soutenue,  les  émotions  morales  vives,  ont  été 
souvent  mis  en  jeu.  Parmi  ces  causes  occasionnelles,  l'influence  de  la  peur  ne 
saurait  être  niée  par  personne.  Tous  les  médecins  l'ont  notée,  et,  pour  ma  part, 
j'ai  été  plus  d'une  fois  à  même  de  la  constater. 

Dernièrement  encore  je  voyais  chez  moi  un  Brésilien  dont  les  premières 
attaques  s'étaient  manifestement  développées  sous  l'empire  de  cette  cause  occa- 
sionnelle. 

11  me  racontait  ainsi  son  aventure.  Pendant  un  grand  voyage  qu'il  avait 
entrepris  dans  l'intérieur  de  son  pays,  il  était  entré  pour  se  reposer  dans  une 
auberge  isolée  ;  là  tandis  qu'il  attendait  qu'on  lui  préparât  son  repas,  vinrent  à 
passer  un  certain  nombre  d'individus  armés  et  qui  s'étaient  pris  de  querelle. 
Des  paroles  ils  en  arrivèrent  aux  coups,  et  l'un  de  ces  hommes,  blessé  mortel-  ■ 
lement  d'un  coup  de  fusil  et  de  coups  de  couteau,  tomba  expirant  sous  ses 
yeux.  Cet  événement  lui  fit  une  impression  terrible  ;  à  quelques  jours  de  là, 
étant  à  table  chez  un  de  ses  amis,  il  fut  pris  d'un  vertige  épileptique.  Depuis 
cette  époque  jusque  cinq  ans  après,  ces  accidents  se  répétaient  presque  chaque 
jour.  Ils  étaient  caractérisés  par  une  sensation  de  forte  chaleur,  qui  partait 
de  l'ombilic,  montait  dans  le  dos  et  se  terminait  par  une  perte  absolue  de 
connaissance  qui  durait  environ  deux  minutes.  Ces  vertiges  étaient  quelquefois 
si  rapides,  si  passagers,  que  les  assistants  ne  s'apercevaient  de  rien. 

Cinq  ans  plus  tard  survinrent  de  grandes  attaques,  que  l'on  prit  d'abord 
pour  de  l'apoplexie,  et  qui  revenaient  tous  les  vingt  ou  trente  jours.  Les  ver- 
tiges n'avaient  pas  reparu. 

Un  médecin  de  Rio-Janeiro  conseilla  un  traitement  dont  le  malade  ne 
m'indiqua  pas  la  nature  ;  mais  pendant  quatre  ans  et  onze  mois,  il  n'eut 
aucune  atteinte  de  son  mal.  Puis  les  grandes  attaques  se  manifestèrent 
de  nouveau,  apparaissant  avec  la  même  intensité  et  avec  la  même  régularité 
qu'auparavant,  et  elles  persistèrent  ainsi  pendant  six  ans.  A  cette  époque,  elles 
diminuèrent  de  violence,  mais  elles  se  renouvelèrent  à  des  intervalles  plus  rap- 
prochés, quelques-unes  se  produisant  pendant  la  nuit. 

Jamais,  affirmait-il,  personne  dans  sa  famille  n'avait  présenté  aucun  acci- 
dent analogue  à  ceux  dont  il  était  affecté. 

Il  ne  paraît  pas  difficile  de  rassembler  des  faits  analogues  à  celui-ci.  Ainsi, 
Leuret,  dans  ses  Recherches  sur  ïépilepsie,  publiées  dans  les  Archives  géné- 
rales de  médecine  pour  l'année  1843,  rapporte  que  sur  soixante-sept  épilep- 
tiques  observés  par  lui,  trente-cinq  fois  les  premières  manifestations  de  la 
maladie  s'étaient  faites  à  la  suite  d'une  vive  frayeur. 

Cependant,  messieurs,  je  ne  voudrais  pas  vous  laisser  sons  l'impression  de 
l'opinion  de  Leuret.  J'ai  grand  soin,  lorsque  je  vois  un  épileptique,  de  m'en- 
quérir  des  causes  de  la  maladie.  Lui-même  attribue  le  plus  souvent  à  la 
frayeur  les  accidents  qu'il  éprouve  ;  mais  quand  j'examine  de  plus  près,  je  ne 
tarde  pas  à  me  convaincre  que  dans  la  presque  universalité  des  cas,  les  attaques 
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ne  sont  survenues  que  plusieurs  semaines,  plusieurs  mois,  plusieurs  aimées 
après  l'accès  de  terreur.  Je  constate  que  celte  terreur  n'a  pas  été  en  définitive 
plus  grande,  plus  souvent  répétée,  qu'on  ne  le  voit  chez  un  très  grand  nombre 
d'enfants  qui  n'ont  jamais  eu  d'attaques.  Les  malades  répètent  ce  qu'ils  ont 
entendu  dire  par  leurs  parents,  et  le  plus  souvent,  lorsque  je  puis  interroger 
les  parents  eux-mêmes  et  obtenir  d'eux  la  vérité,  j'apprends  que  dans  la 
famille  il  y  a  eu  des  fous,  des  épileptiqucs,  des  idiots,  et  que  la  prétendue 
terreur  a  été  invoquée  pour  dissimuler  la  véritable  cause  qui  existe  dans  une 
tache  originelle. 

Je  ne  veux  pas  nier  l'influenee  exercée  par  les  émotions  de  la  mère  sur 
l'enfant  qu'elle  porte  dans  son  sein;  mais  je  crois  que  celte  cause,  comme  lant 
d'autres,  avait  été  singulièrement  exagérée. 

Étudions  maintenant  les  formes  de  la  maladie. 

•Te  vous  ai  dit,  messieurs,  que  la  grande  attaque  d'épilepsie  durait  rarement 
plus  de  deux  ou  trois  minutes  ;  je  reprends  cette  proposition,  en  l'affirmant 
encore,  en  ajoutant  qu'une  attaque  même  de  quatre  à  six  minutes  est  chose 
tellement  rare,  qu'un  médecin  pourrait  vîvre  plusieurs  années  au  milieu  d'épi- 
leptiques  sans  en  observer  jamais  une  aussi  longue. 

Vous  avez  cependant  entendu  parler  de  faits  dans  lesquels  des  attaques  ont 
duré  deux,  trois  jours,  et  se  sont  terminées  par  la  mort.  C'est  là  ce  qu'on  a 
appelé,  à  la  Salpêtrière  et  à  Bicêtre,  Y  état  de  mal. 

Il  semble  qu'entre  ces  faits  et  la  proposition  que  j'ai  émise  et  que  je  soutiens 
toujours,  il  y  ait  contradiction.  Cette  contradiction  n'est  qu'apparente.  L'état 
de  mal,  le  status  epilepticus,  est  constitué  non  par  une  seule  attaque,  mais 
par  une  série  d'attaques,  ce  qui  est  bien  différent  ;  et  voici  ce  qui  arrive 
alors. 

L'épileptique  tombe  du  haut  mal  absolument  comme  une  femme  en  couches 
est  prise  d'éclampsie  ;  dans  l'un  et  l'autre  cas,  la  stupeur  consécutive  aux 
convulsions  dure  dix  minutes,  une  demi-heure,  trois  quarts  d'heure  et  plus. 
Mais  avant  que  la  stupeur  ait  cessé,  survient  une  nouvelle  attaque  en  tout  sem- 
blable à  celle  qui  l'avait  précédée;  elle  est,  pour  ainsi  dire,  subintrante  et  se 
confond  avec  la  première.  Or,  comme  on  n'a  pas  l'habitude  de  regarder  la  troi- 
sième période  de  l'attaque  d'épilepsie  comme  distincte  de  la  période  convulsive, 
l'individu  semble  être  encore  en  plein  accès,  alors  que,  plongé  dans  le  carus, 
il  ne  subit  que  les  conséquences  de  cet  accès.  Il  n'est  donc  pas  remis  du 
trouble  que  lui  a  fait  éprouver  son  attaque,  qu'une  seconde  survient,  bientôt 
suivie  d'une  troisième,  d'une  quatrième,  d'une  cinquième;  puis,  à  mesure  que 
celles-ci  se  répètent,  la  congestion  encéphalique  augmente,  et  le  carus  apoplec- 
tique se  prolonge,  persistant  deux,  trois,  quatre,  huit,  douze,  quelquefois 
vingt-quatre  heures,  et  bientôt  le  malade  ne  sort  plus  de  cet  état  de  mal.  En 
définitive,  il  a  eu,  en  réalité,  une  série  d'attaques,  et  non  point  une  seule  et 
même  attaque,  ainsi  qu'on  est  porté  à  le  croire. 

Toutefois  dans  certains  cas,  mais  dans  des  cas  excessivement  rares,  les 
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convulsions  elles-mêmes  durent  au  delà  du  temps  que  nous  avons  lixé.  Ces 
lits  sonl  tellement  exceptionnels,  qu'alors  qu'on  étudie  l'épilepsie  sur  un 
vaste  théâtre,  à  la  Salpêtrière,  à  Bicèlre  par  exemple,  où  les  malades  se 
Couvent  réunis  en  grand  nombre,  où  par  conséquent  on  peut,  comme  l'a 
fait  M.  Calmcil,  passer  des  journées  entières  à  les  observer,  et  être  témoin 
de  quarante  à  cinquante  attaques  d'épilepsie  chaque  jour,  ces  faits,  dis-je, 
sont  tellement  exceptionnels,  qu'on  reste  deux,  trois  mois  et  plus  sans  en 
rencontrer. 

Dans  l'état  de  mal,  où  l'état  convulsif  est  presque  continu,  il  se  passe 
quelque  chose  de  particulier  qui  demande  explication.  L'individu  est  dans  ses 
grandes  attaques;  puis,  de  deux  en  deux  secondes,  il  a  dans  le  visage,  dans  le 
cou,  dans  les  membres,  une  petite  convulsion,  convulsion  très  passagère,  à 
peine  visible,  mais  se  répétant  ainsi  pendant,  deux,  trois,  quatre  ou  cinq 
heures.  Assurément  c'est  là  une  attaque  convulsive  continue  ;  mais  il  importe 
de  faire  observer  que  ce  n'est  plus  là  la  grande  attaque  d'épilepsie  :  c'est 
quelque  chose  de  très  différent,  quelque  chose  de  spécial,  dépendant  de  l'état 
particulier  d'irritation  dans  lequel  se  trouvent  le  cerveau  et  la  moelle 
épinière. 

Voilà  ce  qu'on  doit  entendre  par  l'attaque  continue  ;  ces  accidents  convul- 
sifs  continus  s'observent  d'ailleurs  beaucoup  plus  fréquemment  dans  l'éclamp- 
sie  que  dans  l'épilepsie. 

Je  vous  ai  décrit  l'épilepsie  dans  sa  manière  d'être  la  plus  vulgairement 
connue,  il  me  reste  à  vous  dire  que  ce  haut  mal  varie  en  intensité,  en  vio- 
lence, en  soudaineté.  Il  y  a  des  individus  qui  sont  foudroyés,  abattus  comme 
des  animaux  qu'on  assomme,  sans  aucun  phénomène  précurseur,  sans  jeter 
un  cri.  Il  en  est  d'autres  qui,  tandis  que  vous  leur  parlez,  fléchissent  sur 
eux-mêmes,  et  tombent  sans  connaissance,  sans  avoir  le  plus  petit  mouvement 
convulsif.  Bien  que  rare,  le  fait  s'observe  cependant. 

Il  y  a  quelque  temps,  on  m'amenait  un  enfant  qui  présentait  cette  singulière 
forme  de  l'épilepsie.  On  me  racontait  qu'il  avait  des  attaques,  quatre,  cinq  et 
six  fois  par  heure  ;  au  moment  où  ses  parents  me  rendaient  compte  de  ce  dont 
ils  avaient  été  témoins,  le  petit  malade  tomba  devant  moi.  Tout  à  coup  il 
glissa  du  fauteuil  où  il  était  assis  et  roula  sur  le  tapis.  Je  l'examinai  attentive- 
ment et  je  n'aperçus  rien  qui  ressemblât  à  une  convulsion. 

Un  autre  individu,  pour  lequel  j'étais  également  consulté,  avait  des  attaques 
analogues  deux  ou  trois  fois  par  semaine.  Les  accidents  avaient  débuté  par  des 
hallucinations  qui  duraient  une  demi-minute,  et  pendant  lesquelles  il  restait  le 
regard  lixe  et  les  bras  pendants.  Cela  se  renouvelait  deux  ou  trois  fois  par 
semaine.  Les  symptômes  se  modifièrent.  Il  eut  des  attaques  avec  perte  de 
connaissance  qui  persistait  pendant  dix  minutes  ;  on  crut  à  une  congestion 
cérébrale,  on  lui  appliqua  des  sangsues,  et  après  cette  saignée  il  eut  une  seconde 
crise,  accompagnée,  cette  fois,  de  convulsions  de  la  face  et  des  yeux. 

Cette  forme  de  l'épilepsie  consiste  donc  dans  un  simple  étourdissemeni  ci 
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semble  ne  laisser  après  elle  presque  pas  de  BUites,  de  suites  immédiates  du 
moins;  l'individu,  lorsqu'il  se  relève,  paraît  un  peu  étonné,  mais  bientôt  il 
peut  reprendre  la  conversation  interrompue,  comme  si  de  rien  n'était.  Ce  n'a 
été  qu'un  commencement  d'attaque  assez  fort  pour  prostrer  celui  qu'elle  a 
frappé,  mais  qui  n'est  pas  arrivée  jusqu'aux  phénomènes  convulsifs.  Un  élé- 
ment a  fait  défaut,  la  première  période  s'est  seule  produite. 

Dans  d'autres  cas,  au  contraire,  cette  première  période  manque.  L'indi- 
vidu tombe  :  ses  membres  supérieurs,  quelquefois  les  yeux  seulement,  sont 
agités  de  quelques  mouvements  convulsifs;  puis  il  se  relève  presque  immé- 
diatement, ayant  à  peine  un  peu  de  stupeur,  un  léger  trouble  des  facultés 
intellectuelles  qui  ne  dure  que  quelques  instants. 

D'autres  fois,  c'est  ^attaque  dans  sa  forme  habituelle,  mais  à  un  degré  exces- 
sivement faible.  La  convulsion  tétanique  a  lieu,  elle  dure  un  temps  inappré- 
ciable; la  convulsion  clonique  lui  succède,  et  après  quelques  secondes  arrive 
la  période  de  stupeur,  aussi  passagère  et  aussi  peu  prononcée  que  les  précé- 
dentes. Enfin  l'individu  se  relève,  son  attaque  est  terminée,  et  a  duré*  une 
minute  tout  au  plus. 

Ce  sont  là  déjà  des  formes  bien  différentes  de  celle  que  nous  étudiions  tout 
à  l'heure,  et  elles  vont,  pour  ainsi  dire,  nous  servir  de  transition  entre  la 
grande  attaque  et  les  autres  manifestations  de  l'épilepsie,  sur  lesquelles  je 
voulais  plus  spécialement  appeler  votre  attention. 

Retenez  bien  ces  faits.  Il  n'est  pas  d'épilepsie  plus  réelle  que  celle  dans 
laquelle  les  choses  se  passent  silencieusement,  sans  grands  mouvements, 
sans  grand  fracas.  Si  le  haut  mal  peut  être  quelquefois  simulé,  au  point  de 
tromper  ceux  qui  ne  le  connaissent  pas  parfaitement,  il  n'en  est  déjà  plus  ainsi 
de  ces  petites  attaques,  il  n'en  est  plus  ainsi  des  accidents  vertigineux  dont  je 
vais  maintenant  vous  entretenir. 

§2.  —  Vertige  épileptique.  —  Aura  epileplica.  —  Épilepsie  partielle.  —  Angine  de 
poitrine.  —  Tic  douloureux  de  la  face.  —  Rapports  de  l'épilepsie  avec  l'aliéna- 
tion mentale. 

Messieurs,  les  accidents  vertigineux  sont  une  expression  de  l'épilepsie  la 
plus  ignorée  des  médecins  ;  à  son  sujet,  on  commet  chaque  jour  des  erreurs 
de  diagnostic  qui  peuvent  avoir  de  fâcheuses  conséquences,  en  faisant  prendre 
pour  une  affection  bénigne  la  maladie  la  plus  grave  dont  on  puisse  être  atteint. 

Je  vais,  en  vous  citant  un  certain  nombre  d'exemples,  essayer  de.  vous 
montrer  la  multiplicité  de  formes  que  ce  vertige  peut  revêtir.  Mais  je  dois 
encore  vous  répéter  que  sous  cette  multiplicité  de  formes,  c'est  toujours  la 
même  maladie  ;  que  ces  phénomènes  bizarres,  passagers,  consistant  unique- 
ment, parfois,  en  un  étourdissement,  en  un  simple  élonnement,  en  une 
extase,  en  ce  qu'on  appelle  des  absences,  sont  identiques,  quant  à  leur  nature, 
avec  les  violentes  convulsions  qui  constituent  la  grande  attaque. 
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I>ien  plus,  ces  accidents  vertigineux  caractérisent  l'épilepsie  beaucoup 
pieux,  en  quelque  sorte,  que  ne  le  fait  la  forme  convulsive.  Les  convulsions, 
en  effet,  peuvent  être  l'expression  d'autres  maladies  qui,  si  différentes 
qu'elles  soient  de  celle  que  nous  étudions,  sont -fréquemment  confondues  avec 
elle.  Ainsi  chez  les  femmes,  les  accès  d'hystérie  ressemblent  quelquefois,  à  s'y 
méprendre,  aux  accès  d'épilepsië  ;  et  les  personnes  qui  ont  eu  l'occasion  d'ob- 
server un  grand  nombre  d'hystériques,  comme  on  en  voit  à  la  Salpètrière, 
savent  combien  chez  quelques-unes  la  distinction  est  difficile  à  établir. 

Les  vertiges  épileptiques,  au  contraire,  aussi  bien  que  les  vertiges  éclamp- 
dques,  ont  leur  physionomie  propre;  une  fois  qu'on  les  a  étudiés,  une  fois 
qu'on  se  tient  sur  ses  gardes,  on  ne  saurait  les  confondre  avec  aucune  autre 
affection. 

Interrogez  avec  soin  un  individu  atteint  de  cette  forme  de  l'épilepsie,  et, 
alors  surtout  que  vous  aurez  affaire  à  un  adolescent  ou  à  un  enfant,  vous 
reconnaîtrez  dans  les  accidents  qu'il  vous  présentera,  dans  ceux  qu'il  vous 
dira  avoir  éprouvés,  la  maladie  plus  ou  moins  nettement  accusée. 

Enfin,  messieurs,  je  vous  ai  déjà  signalé  la  transformation  des  symptômes 
les  uns  dans  les  autres  :  ordinairement  c'est  la  forme  vertigineuse  qui  a  pré- 
cédé la  grande  forme  convulsive;  quelquefois  c'est  l'inverse  qui  se  produit. 
Le  haut  mal  qui  avait  été  la  première  manifestation  de  la  maladie  se  modifie, 
les  attaques  perdent  de  leur  intensité,  de  leur  violence,  et  l'individu  finit  par 
ne  plus  avoir  que  des  accès  de  petit  mal  (c'est  le  nom  qu'on  a  encore  donné 
aux  vertiges  épileptiques).  Le  jeune  homme  du  n°  18  de  la  salle  Sainte-Agnès 
nous  en  présentait,  vous  vous  en  souvenez,  un  exemple.  J'ajouterai  qu'il  n'est 
pas  rare  de  voir  les  attaques  convulsives  et  les  accidents  vertigineux  se  déve- 
lopper simultanément,  de  voir  du  moins  ceux-ci  se  déclarer  fréquemment 
dans  l'intervalle  de  celles-là,  ou  môme  en  annoncer  le  début. 

J'ai  été  appelé  à  donner  mon  avis  pour  un  jeune  garçon  qui  venait  du 
Berry  pour  me  consulter  à  Paris.  Dans  le  court  espace  de  temps  qu'il  resta  dans 
mon  cabinet,  il  fut  pris  de  vertiges  caractérisés  par  des  éclats  de  rires  saccadés  ; 
l'accès  dura  à  peine  quelques  secondes,  et  le  malade,  reprenant  immédiatement 
sa  connaissance,  parut  très  étonné  quand  je  lui  demandai  pourquoi  il  avait  ri 
ainsi;  il  n'avait  aucune  conscience  de  ce  qu'il  venait  de  faire.  Les  grandes 
attaques  dont  il  étâit  affecté  débutaient  presque  toujours  par  ces  accidents 
vertigineux. 

Celte  simultanéité,  cette  concomitance,  el,  permettez-moi  une  expression 
qui  n'est  pas  française,  cette  alternance  dans  la  production  de  ces  divers 
phénomènes  morbides,  démontrent  clairement  les  rapports  qui  les  unissent 
entre  eux  et  ne  permettent  pas  de  méconnaître  l'identité  de  leur  nature. 

Passons  donc  rapidement  en  revue  quelques-uns  des  types  que  revêt  le  ver- 
tige épileptiquc,  mais  n'oublions  pas  que  ces  types  varient  à  l'infini,  et  qu'on 
prétendrait  en  vain  les  décrire  tous. 

Chez  une  jeune  fille  de  seize  ans  qui  est  restée  longtemps  au  n"  32  de  notre 
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salle  Saiul-rJcrnard,  nous  avez  été  témoins  des  accidenls  qui  se  répétaient  plu- 
sieurs fois  dans  le;  courant  de  vingt-quatre  heures,  et  dont  la  malade  fui,  à 
différentes  reprises,  affectée  au  moment  de  la  visite. 

Tout  a  coup  elle  perdait  conscience  de  ce  qu'elle  faisait  ,  lâchant,  et  plus 
souvent  lançant  loin  d'elle  les  objets  qu'elle  tenait  à  la  main  ;  tantôt  elle  se  met- 
tait h  sauter  sur  ses  pieds,  tournant  autour  de  son  lit  comme  pour  chercher 
quelque  chose  ;  tantôt  elle  tombait  par  terre  ;  son  visage  se  couvrait  d'une  pâleur 
très  passagère,  ses  yeux  se  renversaient  convulsivement  sous  la  paupière  supé- 
rieure en  gardant  une  lixité  extraordinaire  ;  ou  bien  elle  se  mettait  à  battre  rapi- 
dement des  mains.  Si  elle  était  dans  son  lit,  elle  s'asseyait  et  prenait  ses  cou- 
vertures comme  pour  les  ramener  sur  elle  :  l'attaque  durait  à  peine  une  demi- 
minute;  alors  la  malade  s'écriait  :  «  C'est  fini!  »  A  peine  gardait-elle  une  légère 
stupeur  très  passagère.  Il  y  avait,  chez  elle,  quelque  chose  de  très  remarquable. 
Si  l'on  essayait  de  lui  enlever  les  objets  qu'elle  tenait  quelquefois  dans  ses 
mains,  elle  se  précipitait  avec  une  sorte  de  fureur  pour  les  reprendre,  et 
luttait  jusqu'au  moment  où  l'attaque  se  terminait. 

Sa  maladie,  disait-elle,  avait  débuté  seulement  depuis  un  an,  et  avait  com- 
mence par  des  vertiges,  par  ce  qu'elle  appelait  des  étonnements  ;  elle  avait 
jusqu'à  cent  attaques  par  jour,  et  quelquefois  elle  avait  de  grandes  attaques. 
Ses  accidenls  arrivaient  sans  aucun  symptôme  précurseur. 

Née  de  parents  qui  assuraient  n'avoir  jamais  eu  rien  d'analogue,  elle  avait 
perdu  une  sœur  qui  était  morte  épileptique. 

Ainsi,  le  plus  souvent,  d'une  manière  soudaine,  sans  aucun  accident 
prémonitoire,  comme  dans  la  grande  attaque,  l'individu  atteint  de  vertige 
épileptique  éprouve  une  sorte  d'étonnement,  une  sorte  d'absence.  S'il  parlait, 
tout  à  coup  il  interrompt  sa  conversation,  il  n'achève  pas  la  phrase  com- 
mencée; il  reste,  l'air  étonné,  les  yeux  fixes;  il  ne  voit,  n'entend  et  ne  sent 
rien  :  c'est  une  sorte  d'extase,  cependant  il  ne  tombe  pas.  S'il  tenait  un  objet 
à  la  main,  il  le  lâche  ou  il  le  jette  convulsivement  loin  de  lui.  Tout  cela  dure 
deux,  trois,  quatre  secondes,  quelquefois  davantage;  puis  l'attaque  est  ter- 
minée ;  le  malade  revient  complètement  à  lui,  va  se  remettre  à  ses  occupations, 
reprendra  la  conversation  au  point  où  il  l'avait  laissée,  et  ne  se  doute  pas  de  ce 

qui  vient  de  se  passer. 

M.  le  docteur  Taupin  me  mandait,  un  jour,  en  consultation  auprès  d  une 
petite  fille  de  six  ans  qui,  malade  depuis  cinq  semaines,  m'avait  déjà  de 
amenée  par  ses  parents.  Il  me  racontait  qu'il  avait  été  témoin  de  deux 
attaques  dont  l'enfant  avait  été  prise  pendant  le  dîner,  et  la  mère,  de  son  cote, 
me  rendait  parfaitement  compte  de  ce  qui  arrivait  habituellement.  Au  milieu 
de  ses  jeux,  pendant  les  repas,  la  petite  malade  s'arrêtait  tout  à  coup,  puis 
tournait  lentement  sa  tète  à  droite,  les  yeux  ouverts,  le  regard  fixe  sans  qu  on 
„ût  saisir  le  plus  petit  mouvement  convulsif,  la  moindre  grimace  du  visage.  La 
Lisibilité  générale  était  abolie  à  ce  point  qu'on  pouvait,  dans  ces  moments, 
pincer  impunément  la  peau,  la  traverser  avec  une  aiguille  sans  que  1  enfant  en 
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M\  conscience.  Elle  restait  dans  ccl  état  pendant  quatre  ou  cinq  secondes  tout 
au  plus,  puis  elle  revenait  à  elle,  conservant  encore  un  certain  air  d'étonner- 
ment  et  de  mauvaise  humeur.  Généralement  aussi  elle  témoignait  alors  le  désir 
de  changer  de  lieu,  disant  à  sa  mère  de  la  conduire  dans  une  autre  pièce  de 
l'appartement;  mais  un  quart  de  minute  ne  s'était  pas  écoulé  qu'elle  revenait 
complètement  à  elle,  et  que,  après  avoir  poussé  un  grand  soupir,  elle  reprenait 
le  jeu  qu'elle  avait  abandonné,  et,  si  elle  était  à  table,  elle  se  remettait  à 
manger. 

L'attaque  vertigineuse  peut  être  de  plus  longue  durée  et  être  accompagnée 
ou  constituée  par  un  délire  plus  ou  moins  violent  de  paroles  et  d'actions. 

J'ai  été  consulté  encore  pour  une  petite  fille  de  quatre  ans  qui,  depuis 
quinze  jours,  avait,  de  deux  jours  l'un,  des  accidents  de  cette  nature.  Parfaite- 
ment bien  portante  d'ailleurs,  et  d'une  intelligence  précoce,  elle  racontait  très 
bien  ce  qu'elle  éprouvait.  Elle  ressentait  comme  une  commotion  générale, 
puis  elle  perdait  connaissance  et  ne  savait  plus  ce  qui  lui  arrivait.  Mais  sa  mère 
me  disait  que  tantôt  son  visage  prenait  alors  une  singulière  expression  de  gaieté 
et  de  vivacité,  que  tantôt,  au  contraire,  son  enfant  avait  l'air  hébété.  Après  une 
minute  à  peine,  elle  exprimait  l'effroi,  elle  criait  qu'elle  avait  peur  et  se  livrait  à 
4des  actes  désordonnés  en  prononçant  des  phrases  incohérentes.  Ces  hallucina- 
tions se  prolongeaient  quelquefois  pendant  sept,  huit,  dix  heures.  Depuis  deux 
jours  les  attaques  s'étaient  répétées  deux  fois  en  vingt-quatre  heures.  La  mère 
ajoutait  qu'il  lui  semblait  que  l'intelligence  de  sa  fille  s'affaissait  notablement. 

Un  de  mes  honorables  confrères  de  Versailles  m'adressait,  en  décembre  1860, 
une  jeune  fille  dont  la  tante  cl  la  grand'lanlc  maternelles  étaient  épileptiques, 
et  dont  la  mère  et  la  grand'mère  étaient  bien  portantes.  Elle  avait  des  vertiges 
très  fréquents,  et  je  pus  en  voir  quatre  ou  cinq  pendant  le  cours  de  ma  consul- 
talion.  —  L'enfant  poussait  un  cri  plaintif  en  portant  brusquement  la  main  au 
creux  de  l'estomac;  puis  les  yeux  devenaient  fixes,  et  la  lète  se  tournait  len- 
tement d'un  côté  ;  il  y  avait,  en  même  temps,  de  la  fixité  du  regard  et  quelques 
grimaces.  Avant  qu'une  minute  se  fût  écoulée,  elle  paraissait  guérie  ;  elle  se 
levait  alors  avec  un  air  hébété  et  en  Chancelant,  cl  quelquefois  elle  tombait. 
Quand  on  s'approchait  d'elle,  elle  éprouvait  une  sorte  de  terreur.  Je  l'interro- 
geai vivement;  elle  ouvrit  la  bouche,  faisant  signe  qu'elle  ne  pouvait  parler; 
je  lui  ordonnai  de  tirer  la  langue  et  de  faire  exécuter  des  mouvements  à  cet 
organe,  elle  ne  put  obéir  à  mon  injonction.  Quelques  instants  plus  tard,  elle 
proféra  quelques  paroles  inarticulées;  j'insistai,  et  peu  à  peu  la  parole  devint 
moins  embarrassée,  puis  tout  à  fait  libre.  —  L'attaque  en  Bout  avait  duré  quatre 
à  ciiK|  minutes.  —  L'enfant,  qui  était  très  intelligente,  raconte  qu'au  début  de 
l'accès,'  elle  éprouvait  une  vive  douleur  au  creux  de  l'estomac,  qui  presque 
aussitôt  gagnait  la  langue  et  devenait  très  intense;  elle  perdait  alors  connais- 
sance pendant  une  ou  deux  minutes,  et  quand  elle  commençait  à  revenir;»  elle, 
elle  était  empêchée  de  parler  par  la  paralysie  douloureuse  de  la  langue,  qui  se 
dissipait  graduellement. 
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Un  individu  sujet  aux  vertiges  épiléptiques  joue  aux  caries;  il  tient  aille 
qu'il  se  dispose  à.  jeter  sur  le  lapis;  tout  à  coup  il  s'arrête  immobile,  ses  veux  se 
lennent  ou  restent  lixes  ;  puis  il  fait  un  grand  soupir,  et  continuant  son  jeu  jctie 
enfin  sa  carie,  qu'il  reconnaît  parfaitement,  bien  qu'un  instant  auparavant  il  ne 
la  vît  pas,  alors  qu'il  l'avait  devant  lui. 

(le  sont  là,  messieurs,  des  types  de  vertiges  épiléptiques,  el  je  pourrais  mul- 
tiplier les  exemples  analogues.  Il  en  est  d'autres,  de  formes  différentes,  que  je 
dois  encore  vous  indiquer. 

Dans  les  faits  qui  précèdent  ,  le  malade,  isolé  du  monde  extérieur,  ne  voyant, 
n'entendant,  ne  sentant  rien,  reste  dans  l'immobilité  la  plus  absolue  ;  il  paraît, 
je  vous  l'ai  dit,  plongé  dans  une  sorte  d'extase.  Il  en  est  chez  lesquels  tout 
consiste  en  une  sorte  de.  mâchonnement,  suivi  d'un  bruit  guttural  analogue 
à  celui  que  produit  la  déglutition  quand  elle  se  fait  à  vide.  D'autres  ont, 
pendant  quelques  secondes  et  quelques  minutes  même,  les  idées  confuses, 
troublées,  mais  personne  ne  s'aperçoit  de.ee  qu'ils  viennent  d'éprouver 

Enfin,  dans  quelques  cas,  l'épileptique  peut  continuer  d'exécuter  les  mou- 
vements qu'il  a  commencés;  il  en  exécute  d'autres,  et  les  exécute  avec  une 
certaine  régularité,  bien  qu'il  n'ait  absolument  aucune  notion  de  ses  actes. 

J'ai  rapporté,  en  plusieurs  occasions,  l'histoire  de  cet  ecclésiastique  qui, 
au  moment  où  il  remplissait  les  fonctions  de  diacre  et  encensait  l'évêque  offi- 
ciant, fut  pris  d'un  accès  d'épilepsie  et  continua  d'encenser,  tout  en  tournant 
la  tête  d'une  façon  bizarre,  tout  en  grimaçant  de  telle  sorte  que  l'accident 
n'échappa  à  personne.  Sujet  à  ces  vertiges,  il  les  avait  eus  souvent,  alors  qu'il  I 
était  en  chaire  ou  alors  qu'il  célébrait  la  messe.  Ces  troubles  nerveux  étaient 
si  passagers,  que  jamais  le  malade  n'avait  été  forcé  d'interrompre  son  sermon  i 
ou  de  quitter  l'autel  ;  mais  comme  alors  il  chantait  d'une  façon  étrange  et  que1 
quelquefois  il  avait  laissé  échapper  des  paroles  incohérentes,  que  ces  actes 
étaient  fort  peu  en  harmonie  avec  la  dignité  du  sacerdoce,  on  fut  obligé  de  lm 
interdire  l'exercice  de  son  ministère.  Il  vint  me  consulter,  et  c'est  de  lui- 
même  que  je  tenais  tous  ces  détails. 

Je  connais  un  jeune  homme  de  boime  famille,  passionné  pour  la  musique, 
à  ce  point  que,  pour  ne  perdre  aucune  occasion  de  faire  sa  partie  dans  uni 
concert ,  il  va  jouer  dans  les  orchestres  de  théâtre.  Ce  jeune  homme  est  affecté  :1 
de  vertiges  épiléptiques.  Quelquefois  ses  accès  se  déclarent  pendant  qu'il  joue 
du  violon,  au  milieu  du  morceau  qu'il  exécute.  Cependant  il  continue  de? 
jouer,  et,  chose  remarquable,  quoique  restant  absolument  étranger  à  ce  qui 
l'entoure,  quoiqu'il  ne  voie  et  n'entende  plus  ceux  qu'il  accompagne,  il  suit  la 
mesure.  On  dirait  que,  bien  que  sa  conscience  fasse  défaut,  sa  volonté  resté 
assez  puissante  pour  diriger  les  mouvements  pendant  un  temps  donné,  trèèl 
court  il  est  vrai.  On  dirait  que  ces  mouvements  sont  guidés  par  le  souvenir,  le 
malade  exécutant  sans  se  tromper  la  ligne  de  musique  qu'il  vient  de  lire  am 
moment  où  son  esprit  s'est  troublé. 

Beaucoup  d'entre  vous  connaissent  le  fait  suivant,  pour  me  l'avoir  entendu 
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ftoonter  :  Un  architecte  de  Paris,  épileptique  comme  les  précédents,  no. 
craint  pas  de  mouler  sur  les  échafaudages  les  plus  élevés  des  maisons  en  con- 
struction. Il  n'ignore  point  pourtant  ciiie  ses  accès  se  sont  déclarés  souvent 
alors  qu'il  marchait  ainsi  sur  des  planches  étroites,  situées  à  une  assez  grande 
hauteur.  Jamais  il  ne  lui  est  arrivé  d'accident.  Au  moment  de  sa  crise,  on  le 
voit  courir  précipitamment  sur  les  échafaudages,  prononçant,  ou  plutôt  criant 
son  nom  d'une  voix  haute  et  brève.  Un  quart  de  minute  après,  il  reprend  son 
travail,  se  remet  à  parler  à  ses  ouvriers,  à  leur  donner  ses  ordres  ;  mais  si  on 
ne  le  lui  disait,  il  n'aurait  aucune  idée  de  l'acte  singulier  auquel  il  s'est  livré. 

J'avais  pour  ami  le  président  d'un  tribunal  de  province  :  c'était  un  homme 
d'une  intelligence  supérieure,  mais  il  y  avait  eu  des  aliénés  parmi  ses  parents, 
et  sa  sœur,  entre  autres,  était  folle.  Lui-même  était  affecté  d'accidents  ner- 
veux épileptiques,  sans  être  jamais  tombé  du  haut  mal.  Un  jour,  au  milieu 
d'une  audience  qu'il  tenait,  il  se  lève,  en  marmottant  entre  ses  dents  quelques 
mots  inintelligibles  ;  il  passe  dans  la  salle  du  conseil,  et  rentre  en  séance  quel- 
ques secondes  après,  sans  avoir  aucune  idée  de  ce  qu'il  vient  de  faire,  si  bien 
que  ses  collègues  lui  ayant  demandé  où  il  était  allé,  il  ne  comprend  pas  ce 
«u'ils  veulent  lui  dire  et  n'a  nul  souvenir  de  s'êlre'absenté.  A  quelque  temps 
de  là,  la  même  chose  lui  étant  arrivée,  l'huissier  fut  chargé  de  le  suivre,  et  le 
vit  pissant  dans  la  chambre  du  conseil,  puis  reboutonner  sa  culotte  et  rentrer 
dans  la  salle  des  séances,  ne  se  doutant  pas  plus  que  la  première  fois  de  son  in- 
congruité. Cependant  il  s'apercevait  bien  que,  pendant  quelques  minutes  après 
ces  accès,  ses  facultés  étaient  un  peu  troublées. 

J'eus  connaissance  de  ces  accidents  et  par  lui  et  par  son  beau-père  ;  a 
celui-ci  je  n'en  dissimulai  pas  la  gravité  et  je  fis  engager  le  malade  à  se 
démettre  de  ses  fonctions  ;  il  eut  quelque  peine  à  s'y  décider.  Mais ,  un  jour 
qu'il  occupait  son  siège,  il  se  lève,  fait  quelques  pas  dans  la  salle  et  lient  aux 
assistants  un  langage  incohérent.  Presque  immédiatement  il  avait  repris  sa 
place,  et  sans  trouble  appréciable  de  la  pensée,  il  continuait  à  diriger  les  débats. 
Toutefois  le  scandale  avait  été  grand,  et  les  juges  qui  l'assistaient  durent  le 
prévenir  de  la  scène  à  laquelle  il  avait  donné  lieu.  Il  couipiït  que,  dans  sa 
situation,  il  courait  tout  au  moins  le  risque  de  voir  invalider  ses  jugements,  les 
parties  condamnées  pouvant  invoquer  comme  motif  de  cassation  les  absences 
de  celui  qui  les  avait  prononcés,  et  prétendre,  à  tort  ou  à  raison,  qu'il  n'avait 
pas  son  entière  lucidité  d'esprit.  Il  donna  donc  sa  démission. 

Etant  venu  habiter  Paris,  il  s'y  livrait  avec  ardeur  à  des  travaux  historiques 
et  était  membre  d'une  société  qui  s'assemblait  à  l'hôtel  de  ville.  Un  jour,  au 
milieu  d'une  discussion,  il  se  lève,  sort  et  descend  sur  le  quai  de  Gèvres,  où  il 
reste  exposé,  nu  tète  et  sans  manteau,  au  vent  et  au  froid.  Revenu  à  lui,  il  est 
fort  surpris  de  se  trouver  là  ;  il  rentre  auprès  de  ses  collègues  et  prend  part  de 
nouveau  à  la  discussion,  où  il  soutient  ses  opinions,  combat  celles  de  ses 
adversaires,  avec  son  intelligence,  sa  verve  et  son  savoir  habituels.  Ainsi,  tout 
en  perdant,  pendant  ses  attaques,  la  conscience  de  ses  actes,  il  marchait  et  se 
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dirigeait  assez  pour  éviter  les  obstacles,  Jes  voitures,  les  passants  qu'il  avait  dû 
rencontrer  sur  son  chemin.  Jusqu'à  un  certain  point,  c'était  quelque  chose 
d'analogue  au  somnambulisme  naturel. 

Usait-il,  il  suspendait  tout  à  coup  sa  lecture,  répétant  avec  volubilité  le 
dernier  vers,  le  dernier  membre  de  phrase  sur  lequel  il  s'était  arrêté.  Sa  phy- 
sionomie offrait  alors  une  expression  qui  ne  lui  était  pas  ordinaire,  et  presque 
tout  de  suite  il  reprenait  son  livre  et  continuait  de  lire. 

Non-seulement  vous  rencontrerez  des  malades  agissant  pendant  les  accès 
de  vertige  épileptique,  mais  vous  en  rencontrerez  qui  peuvent  encore  parler 
quand  on  les  interpelle,  sans  savoir  toutefois  ce  qu'ils  répondent,  ayant  perdu 
connaissance  comme  les  autres.  C'est,  ainsi  que  je  le  faisais  observer  tout  à 
l'heure  h  propos  du  magistrat,  quelque  chose  de  comparable  au  somnambu- 
lisme, ou  pour  mieux  dire,  c'est  quelque  chose  de  comparable  à  ce  qui  arrive 
à  certains  individus  qui,  dans  l'état  de  sommeil,  répondent  aux  questions  qu'on 
leur  adresse,  et  une  fois  éveillés,  ont  perdu  tout  souvenir  de  ce  qui  s'est 
passé. 

Je  donnais  naguère  des  soins  à  une  jeune  fille  atteinte  de  cette  forme  verti- 
gineuse de  l'épilepsie.  Au  moment  de  ses  crises,  une  expression  de  terreur 
était  empreinte  sur  son  visage,  et  tantôt  c'était  une  expression  de  colère.  Lors- 
qu'on lui  parlait,  elle  ne  répondait  pas  ;  mais  quand  on  l'interpellait  d'une 
manière  brusque  et  avec  le  ton  du  commandement,  elle  répondait;  à  vos  ques- 
tions d'une  voix  brève  et  en  criant.  Puis  tout  à  coup  elle  s'arrêtait,  et  si  l'on 
continuait  de  l'interpeller,  elle  restait  abasourdie  pendant  quelques  instants  ; 
son  attaque  durait  quinze,  vingt,  trente  secondes.  L'accès  fini,  et  une  fois  la 
malade  revenue  à  elle,  elle  ne  se  souvenait  en  aucune  façon  de  ce  qu'on  lui 
avait  dit  ni  de  ce  qu'elle  avait  répondu. 

Un  autre  enfant ,  quand  on  voulait  lui  faire  respirer,  pendant  ses  accès,  de 
l'éther  ou  de  l'ammoniaque  dont  l'odeur  lui  était  insupportable,  se  mettait  à 
crier  avec  une  sorte  de  rage  :  «  Va-t'en!  va-t'en  !  va-t'en  !  »  et  l'accès  terminé, 
il  ignorait  qu'il  l'eût  eu. 

Je  ne  veux  point  quitter  ce  sujet  sans  vous  rapporter  un  dernier  fait  dont 
vous  allez  comprendre  toute  l'importance. 

Un  individu,  forgeron  de  son  état,  était  occupé  à  travailler  avec  un  cama- 
rade, lorsque  tout  a  coup,  au  moment  où  celui-ci  était  penché  sur  l'enclume, 
il  le  frappe  violemment  d'un  coup  de  marteau  sur  la  nuque  et  le  blesse  assez 
grièvement.  On  l'arrête  et  on  l'interroge  pour  savoir  ce  qui  l'a  porté  à  un  pareil 
acte;  il  se  défend  en  invoquant  des  motifs  de  vengeance  qui  n'avaient  aucune 
raison  d'être;  on  voit  qu'il  ne  sait  pas  ce  qu'il  a  fait,  mais,  en  recherchant 
dans  ses  antécédents,  on  apprend  qu'il  a  eu  des  accès  d'épilepsie. 

Il  se  passe  peu  de  semaines  que  l'on  ne  conduise  à  la  Préfecture  de  police 
de  Paris  des  individus  qui,  sans  motif  apparent,  se  sont  portés  à  des  actes 
d'une  extrême  violence  sur  des  passants,  sur  des  amis,  sur  deS  gens  qu'ils 
'n'avaient  jamais  vus.  Les  témoignages  démontrent  que  l'individu  incriminé, 
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quelques  instants  avant  de  se  livrer  aux  acles  qui  ont  motivé  son  arrestation, 
semblait  jouir  de  la  plénitude  de  sa  raison  et  de  son  sang-froid;  que  tout  à 
coup  il  avait  été  saisi  de  fureur;  qu'il  avait  frappé,  blessé  quelqu'un  avec 
lequel  il  n'avait  eu  aucune  altercation;  ou  bien  qu'il  avait  poussé  des  cris 
insensés,  commis  des  acles  obscènes  ;  puis,  lorsqu'il  était  arrêté,  il  niait  tout, 
ne  pouvait  et  semblait  ne  pouvoir  rien  expliquer.  A  priori,  un  médecin 
instruit  doit  penser  que  ces  individus  sont  atteints  de  vertiges  épileptiques;  et 
si  nue  enquête  est  instituée  avec  soin  et  par  le  médecin  lui-même,  on  arrive 
presque  toujours  à  constater  en  effet  des  accès  d'épilepsic  antérieurs  ou  des 
vertiges. 

Ces  observations  et  d'autres  analogues  de  délire  épileplique  qui  ont  été 
Recueillies  par  des  bommes  qui  s'occupent  de  cette  grave  question  pourraient 
fournir  matière  à  un  intéressant  chapitre  de  médecine  légale;  et  je  sais  que 
l'un  de  nos  aliénistes  les  plus  distingués  se  propose  de  publier  prochaine- 
ment le  résultat  de  ses  recherches  sur  ce  point;  je  ne  serais  pas,  pour  ma 
part,  en  mesure  de  traiter  le  sujet;  je  vous  rappellerai  seulement  ici,  me  réser- 
vant d'y  revenir  plus  tard,  qu'il  n'est  pas  de  malades  plus  dangereux  pour 
eux  et  pour  les  antres  que  les  épileptiques  dont  l'attaque  est  suivie  de  délire 
maniaque. 

Toutefois,  chez  quelques-uns,  ce  n'est  plus  ce  délire  furieux  qui  se  mani- 
feste, ce  sont  des  hallucinations,  véritable  délire  partiel  des  sens  et  dans  lequel 
ce  que  les  malades  voient  et:  entendent ,  produit  sur  eux  des  sensations 
extraordinaires. 

Ainsi  le  Brésilien  dont  je  vous  parlais,  me  racontait  que  pendant  ses  accès, 
tout  ce  qui  l'entourait  prenait  un  éclat  inaccoutumé  ;  tout  lui  semblait  plus 
beau  et  formait  devant  ses  yeux  un  spectacle  magique. 

Une  jeune  fille,  également  épileptique,  me  disait  que  les  voix,  les  sons 
qu'elle  entendait,  formaient  une  harmonie,  une  mélodie  incomparables. 

En  un  mot,  ce  que  les  malades  éprouvent  dans  ce  cas  ressemble  aux  rêves, 
aux  sensations  délirantes  des  individus  sous  l'influence  du  haschisch. 

Messieurs,  ces  quelques  exemples  nous  montreront  mieux  que  ne  pourrait  le 
faire  une  description,  qu'il  me  semble  d'ailleurs  impossible  de  donner,  les 
modifications  bizarres,  singulières,  survenant  subitement  dans  les  mouvements 
volontaires  chez  les  uns,  dans  les  phénomènes  intellectuels  chez  les  autres,  et 
cessant  avec  la  même  rapidité,  avec  la  même  soudaineté  qu'elles  avaient  mises 
a  apparaître.  Ils  vous  montreront  ce  qu'est  le  vertige  épileptique,  forme  de 
l'épilepsie  bien  autrement  caractéristique,  je  ne  crains  pas  de  le  répéter,  que  la 
grande  attaque. 

Il  est  d'autres  phénomènes  de  même  nature  qui  se  rattachent  aux  précé- 
dents, en  ce  sens  que  souvent  ils  annoncent  le  début  des  attaques  d'épilepsie; 
précédant  les  accidents  vertigineux,  survenant  peut-être  plus  ordinairement 
dans  la  forme  convulsive,  quelquefois  aussi  ils  constituent  à  eux  seuls  toute 
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l'attaque  elle-même,  eï  on  cela  ils  appartiendraient  bien  plus  à  la  forme  vorti- 
ginense.  Je  veux  parler  de  ['aura  epileptica. 

Une  sensation  particulière,  que  celui  qui  l'éprouve  compare  à  celle  d'une 
vapeur,  d'un  vent,  d'un  fourmillement,  part  d'un  point  du  corps,  monte  vers 
la  tête,  et  tout  à  coup  l'individu  entre  dans  son  attaque.  Si  c'est  le  haut  mal, 
il  tombe  frappé  et  les  convulsions  se  produisent;  si  c'est  le  petit  mal,  il  a  ses 
accidents  vertigineux. 

Lorsque  cette  aura  part  de  la  main,  du  bras,  par  exemple,  le  malade  accuse 
celle  sensation  bizarre  courant  le  long  du  membre,  qui  est  parfois  agité  de 
mouvements  convulsifs  à  peine  appréciables.  Elle  gagne  rapidement  les  parties 
supérieures,  envahit  la  tête,  et  l'attaque  se  prononce.  Vous  observerez  ce  phé- 
nomène chez  un  grand  nombre  d'épileptiques.  Il  est  plus  ou  moins  passagerv 
et  dure  une,  vingt,  trente  secondes,  quelquefois  une  minute. 

En  certains  cas,  ce  n'est  plus  seulement  une  sensation  bizarre,  c'est  une 
douleur  aiguë  occupant  la  main,  le  pied,  se  propageant,  comme  celle-là,  et 
avec  la  même  rapidité,  dans  le  bras,  dans  la  jambe,  dans  la  cuisse,  gagnant 
le  tronc,  le  cou,  la  tête;  et,  arrivée  là,  étant  suivie  des  symptômes  ordinaires 
de  la  crise. 

D'autres  fois,  l'auraest  accompagnée  de  troubles  matériels  appréciables,  dont 
les  organes  qui  ont  été  le  point  de  départ  de  cette  sensation  morbide  peuvent 
être  le  siège.  C'est  un  mouvement  congestif  :  le  doigt,  par  exemple, 'se  gonfle  ; 
la  peau  rougit  et  passe  successivement,  mais  dans  un  temps  très  court,  du 
rouge  à  la  teinte  violette  plus  ou  moins  foncée  ;  ou  bien,  au  contraire,  vous 
verrez  les  téguments  colorés  devenir  d'une  excessive  pâleur.  Le  gonflement 
est  aussi  réel  qu'apparent,  car  les  doigts,  par  exemple,  sont  serrés  subitement 
par  les  bagues  qui  les  entourent. 

L'aura  epileptica  est  encore  caractérisée  d'emblée  par  des  phénomènes 
convulsifs. 

C'est  ce  qui  avait  lieu  chez  un  petit  malade,  dans  le  service  de  l'hôpital  des 
Enfants  que  je  dirigeais  il  y  a  douze  ans.  Plusieurs  fois,  ce  jeune  garçon  fut  pris 
de  ces  attaques  au  moment  de  notre  visite  ;  nous  l'entendions  alors  s'écrier  : 
«  Cela  me  prend!  »  et  nous  voyions  ses  mains  agitées  de  mouvements  con- 
vulsifs, puis  après  quelques  secondes,  les  muscles  de  sa  face  l'étaient  à  leur 
tour,  et  alors  le  malade  tombait  dans  les  grandes  convulsions  de  l'épilepsie. 

Cet  enfant  succomba.  L'autopsie  nous  démontra  l'existence  de  tubercules 
cérébraux,  auxquels  il  fallait  rattacher  les  accidents  épileptiformes  observés 
pendant  la  vie. 

Il  y  a  un  an,  un  fait  analogue  se  reproduisait  devant  vous,  chez  un 
jeune  homme  couché  au  n°  9  de  la  salle  Sainte-Agnès,  et  chez  lequel  aussi 
les  accidents  épileptiformes  se  liaient  incontestablement  à  la  présence  d'une 
tumeur  encéphalique.  Cet  individu  resta  un  mois  soumis  à  notre  obser- 
vation, et,  durant  ce  temps,  nous  fûmes  témoins  de  huit  à  dix  de  ses 
accès.  Ils  se  déclaraient  tout  à  coup  par  une  vive  douleur  que  le  malade  accu- 
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sait  dans  le  pied  ;  et  lorsque  nous  le  |écouvrions,  nous  constations  que  ce  pied 
|taii  agité  de  mouvements  convulsifs et  se  cambrait;  les  convulsions  gagnaient 
la  jambe,  puis  le  malade  s'écriait  :  «  Ça  me  monte  au  bras  !  »  et  le  bras,  en 
effet,  s'agitait  convulsivement.  Ces  convulsions  duraient  quinze  à  vingt  secon- 
des, pendant  lesquelles  l'intelligence  conservait  toute  sa  lucidité  ;  notre  homme 
continuait  à  parler  avec  une  parfaite  netteté  d'esprit.  L'aura  gagnait  ainsi  pro- 
gressivement, mais  très  rapidement  la  tète,  et  alors  le  malheureux  tombait  sans 
connaissance. 

Dans  ces  deux  circonstances,  il  s'agissait  d'épilepsie  symplomatique;  mais,  je 
vous  l'ai  dit  déjà,  je  vous  le  répéterai  encore  plus  loin,  l'épilepsie  symptoma- 
Ique  et  l'épilepsie  vraie  ont  entre  elles  la  plus  grande  analogie,  je  dirai 
même  une  ressemblance  absolue  quaut  aux  manifestations  qui  constituent  les 
attaques. 

Relativement  à  son  siège,  Y  aura  peut  être  viscérale.  Occupant,  ayant  pour 
point  de  départ  un  organe  intérieur,  elle  est  souvent  méconnue,  et  donne  lieu 
à  des  méprises,  à  des  erreurs  de  diagnostic  dont  il  est  essentiel  d'être  prévenu, 
afin  de  les  éviter. 

Une  jeune  fdle  éprouvait,  au  début  des  grandes  attaques,  une  douleur  aiguë 
au  cœur,  bientôt  suivie  de  violentes  palpitations,  puis  d'étourdissements  et  d'un 
malaise  syncopal. 

11  y  a  sept  ou  huit  ans,  on  m'amenait  en  consultation  un  enfant  d'une  dizaine 
d'années  qui,  quatre  ou  cinq  fois  par  jour,  après  comme  avant  le  repas,  et 
toujours  sans  cause  appréciable,  se  plaignait  d'éprouver  tout  à  coup  un  senti- 
ment de  pression  au  creux  de  l'estomac,  bientôt  suivi  de  vomissements  :  aus- 
sitôt après  avoir  vomi,  il  avait  un  violent  étourdissement  et  son  visage  était 
d'une  pâleur  cadavéreuse.  Ces  accidents  duraient  en  tout  à  peu  près  une  mi- 
nute. Le  confrère  qui  m'avait  adressé  ce  malade,  croyant,  à  une  dyspepsie, 
avait  inutilement  essayé  tous  les  moyens  propres  à  la  combattre.  La  soudaineté 
des  accidents,  la  violence  de  la  douleur  dont  l'enfant  rendait  parfaitement 
compte,  le  sentiment  de  suffocation  qui  l'accompagnait,  le  trouble  mo- 
mentané de  l'intelligence,  la  pâleur  des  téguments,  la  rapidité  enfin  avec 
laquelle  ces  phénomènes  disparaissaient,  me  firent  écrire  que,  suivant  moi, 
il  était  non  pas  probable,  mais  certain  que  nous  avions  affaire  au  morbus 
cornitialis.  J'invitai,  en  conséquence,  mon  honorable  confrère  à  surveiller 
de  près  le  petit  malade,  car  j'étais  convaincu  que,  tard  ou  tôt,  cette  névrose 
prendrait  un  caractère  plus  net  et  qui  ne  laisserait  aucun  doute  sur  sa  nature. 
Le  père,  alarmé  de  mon  diagnostic,  après  avoir  cherché  la  signification  de 
cette  expression  morbus  cornitialis,  refusa  d'abord  d'y  croire,  et  entraîna  à 
son  avis  le  médecin  qui,  pour  sa  part,  n'était  pas  non  plus  très  porté  à  se 
rendre  à  mon  opinion.  Mais  l'année  suivante  on  revenait  me  trouver  :  celte 
fois,  mes  prévisions  s'étaient  réalisées,  et  de  grandes  attaques  d'épilepsie,  qui 
S'étaient  répétées,  n'avaient  que  trop  démontré  l'exactitude  de  ma  manière 
de  voir. 
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Celte  aura  viscérale  échappe  d'amanl  plus  à  l'observation  du  médecin,  que 
dans  un  grand  nombre  de  circonstances  elle  simule  d'autres  affections.  Si  elle  est 
stomacale,  utérine,  si  elle  est  accompagnée  de  ce  sentiment  de  conslriction  du 
côté  de  la  gorge,  assigné  comme  un  des  caractères  des  symptômes  de  l'hystérie, 
alors  surtout  qu'elle  se  manifeste  chez  une  jeune  fille,  elle  peut  être  confondue 
avec  Y  aura  hysterica.  Mais  une  observation  attentive,  une  analyse  rigoureuse 
des  phénomènes,  permettront  de  distinguer  l'une  de  l'autre,  Bien  qu'elle  semble 
avoir  le  même  siège,  bien  qu'elle  occupe  les  mêmes  parties  du  corps,  et 
qu'ellcaitles  mêmes  points  de  départ,  l' aura  hysterica  met,  en  général,  un  assez 
long  temps  à  parcourir  le  chemin  qu'elle  doit  suivre  ;  elle  ne  marche  pas  avec 
la  rapidité,  elle  n'a  pas  la  soudaineté  de  l'aura  epileptica.  Les  spasmes  hystéri- 
ques, lorsqu'ils  frappent  la  gorge,  par  exemple,  persistent  plus  longtemps  que  les 
accidents  épileptiques.  Ceux-ci,  vertiges  ou  convulsions,  durent  à  peine  quel- 
ques secondes,  une  ou  deux  minutes  au  plus,  sauf  à  laisser  après  eux  le  malade 
dans  la  stupeur  apoplectique  dont  il  a  été  question  :  dans  l'hystérie,  les  troubles 
nerveux  ont  une  durée  toute  autre;  une  fois  qu'ils  sont  passés,  le  malade  n'é- 
prouve plus  rien  de  comparable  à  cet  étourdissement  de  l'individu  atteint  du 
mal  caduc;  et  il  n'est  personne  qui,  en  y  réfléchissant,  n'ait  été  à  même  de 
constater  cette  différence  entre  les  deux  maladies. 

Généralement  les  sensations,  les  phénomènes  qui  constituent  Vo.ura  epilep- 
tica suivent  une  marche  ascendante  ;  c'est-à-dire  que,  partant  soit  des  extré- 
mités des  membres,  soit  d'un  point  du  corps,  elles  remontent  et  gagnent  la 
tête.  Il  est  des  cas,  cependant,  où  suivant  une  marche  inverse,  l'aura  est  descen- 
dante. C'est  d'abord  une  sensation  soit  vertigineuse,  soit  douloureuse,  qui  part 
de  la  tête,  et  descend  toujours  avec  la  même  rapidité  que  lorsqu'elle  est  as- 
cendante, et  gagne  ainsi  les  extrémités. 

Elle  peut  aussi,  mais  le  fait  est  rare,  être  à  la  fois  ascendante  et  descendante. 
Bonnet,  dans  son  Sepulcretum  anatomicum  (livre  I,  section  xil,  page  291), 
raconte  avoir  vu  un  homme  de  cinquante  ans  chez  lequel  se  produisait  d'abord 
un  gonflement  de  la  région  inguinale  gauche,  puis  le  malade  éprouvait  une 
sensation  ou  fourmillement  qui  descendait  graduellement  le  long  de  la  cuisse,  et 
gagnait  le  pied;  arrivée  là,  elle  remontait  avec  une  extrême  rapidité  vers  les 
parties  supérieures,  et  le  cerveau  était  pris. 

Ces  singuliers  phénomènes  avaient  été  depuis  longtemps  signalés  par  tous 
les  observateurs.  Morgagni,  en  rapportant  des  faits  qui  lui  sont  personnels, 
d'autres  empruntés  aux  médecins  ses  contemporains  et  à  ses  devanciers,  leur 
consacre  une  longue  scholie  dans  la  troisième  lettre  de  son  livre  De  sedibus  et 
causis  morborum,  et  il  rappelle  l'observation  de  ïulpius  :  on  provoquait 
1  cpilepsie  en  pressant  avec  un  seul  doigt  la  région  de  la  rate.  Quelque  chose 
d'analogue  se  passe  dans  la  névralgie  épileptiforme,  cette  espèce  particulière 
d'épilepsie  partielle,  dont  je  vous  parlerai  plus  tard,  et  dont  on  peut  provo- 
quer le  retour  eu  pressant  dans  quelque  point  de  son  trajet  le  cordon  nerveux 
endolori. 
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Je  vous  ai  dit  que  l'aura  epikptiea  était  quelquefois  la  seule  manifestation 
de  l'épilepsie.  Quelquefois,  en  effet,  partie  d'un  point  du  corps,  ou  de  l'une  des 
Ltrémités,  ou  même  de  la  face,  elle  reste  à  peu  près  limitée  au  siège  qu'elle 
occupe,  ou  du  moins  elle  ne  s'étend  pas  loin  ;  elle  ne  gagne  pas  le  cerveau,  et 
n'amène  aucun  des  accidents  plus  essentiellement  caractéristiques  de  la  maladie. 
C'est  là  ce  qu'on  pourrait  appeler  ï 'épilepsie partielle. 

Lorsque  je  dirigeais  un  des  services  de  l'hôpital  Necker,  j'avais  dans  mes 
salles  une  femme  qui  jusqu'à  quatre,  cinq,  et  même  jusqu'à  sept  fois  par 
heure  avait  de  ces  sortes  d'accès  à' aura  convulsive.  Elle  restait  limitée  à  un 
côté  du  corps  et  commençait  par  la  jambe  ;  les  convulsions  étaient  violentes, 
douloureuses,  et  s'étendaient  au  tronc,  au  bras,  à  la  face.  Pendant  ce  temps  la 
malade  jetait  des  cris  qui  lui  étaient  arrachés  parles  horribles  souffrances  qu'elle 
accusait.  Elle  gardait  la  parfaite  lucidité  de  son  esprit,  tout  en  ayant  une  cer- 
taine difficulté  de  la  parole,  dépendant  de  la  convulsion  des  muscles  du  visage 
et  probablement  aussi  de'ceux  de  la  langue.  Une  minute,  une  minute  et  demie 
après  leur  début,  les  accidents  cessaient  complètement,  et  la  malheureuse 
femme  revenait  dans  son  état  normal.  Elle  fut  rapidement  guérie  par  l'emploi 
de  la  belladone. 

Un  grand  nombre  de  faits  d'angine  de  poitrine  ne  sont  assurément  qu'une 
espèce  de  cette  épilepsie  partielle.  J'ai"  déjà  formulé  mon  opinion  à  cet 
égard  en  traitant  de  Vangor  pectoris.  Je  vous  ai  dit  que,  si  généralement 
l'atroce  douleur  qui  caractérise  cette  affection  partait  de  la  région  précor- 
diale pour  irradier  dans  toute  la  poitrine,  dans  le  cou,  dans  les  deux  bras,  de 
préférence  dans  le  bras  gauche,  accompagnée  d'uue  anxiété,  d'une  terreur 
indicible,  d'engourdissement  dans  le  membre  où  cette  douleur  a  été  la  plus 
vive,  dans  quelques  circonstances,  l'accès  pouvait  suivre  une  marche  inverse, 
partir  du  bras,  et  irradier  au  cou,  au  tronc,  pour  gagner  la  région  précordiale 
et  amener  l'angoisse. 

Le  jeune  homme  du  n°  18  de  notre  salle  Sainte-Agnès  nous  offre  encore  un 
exemple  d'épilepsie  partielle,  et  chez  lui,  l'enchaînement  des  phénomènes  ne 
peut  échapper  à  personne.  La  maladie,  vous  le  savez,  a  commencé  autrefois 
par  des  attaques  convulsives,  qui  diminuèrent  d'intensité,  et  aujourd'hui  tout 
se  borne  à  des  convulsions  de  la  face,  exclusivement  limitées  au  côté  gauche, 
sans  troubles  des  facultés  intellectuelles.  Il  éprouve  au  sommet  de  la  poi- 
trine une  sensation  pénible,  douloureuse,  qui  tout  à  coup  du  troue  s'étend  au 
visage,  dont  les  muscles  sont  agités  de  frémissements.  Comme  chez  ma  malade 
de  l'hôpital  Necker,  il  y  a  de  l'embarras  de  la  parole  dépendant  aussi  de  la 
contraction  involontaire  des  muscles  de  la  langue  et:  des  joues. 

Peut-être  devrait-on  ranger  à  côté  de  ces  épilepsies  partielles  une  affection, 
des  plus  intéressantes  à  étudier,  dont  j'aurai  plus  tard  à  vous  parler.  C'est  celle 
que  j'ai  appelée  la  névralgie  épilepti forme, .et  dont  il  est  permis,  jusqu'à  un 
certain  point,  de  saisir  la  liaison  avec  les  différentes  formes  cVawa,  et  consé- 
quemment  avec  les  antres  formes  de  l'épilepsie  que  je  vous  ai  indiquées!, 
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Messieurs,  je  me  suis  longuement  étendu  sur  les  vertiges  épileptiques,  sur 
les  aura  qui  appartiennent  bien  plus  encore  peut-être  à  cette  forme  de  la 
maladie  qu'à  la  grande  forme  convulsive  ;  je  suis  entré  dans  d'assez  nombreux 
détails  sur  l'épilepsie  partielle.  Il  me  semblait,  en  effet,  très  important  de  \ons 
parler  ainsi  de  ces  formes  si  particulières  et  spéciales  de  l'épilepsie;  cela  im- 
portait d'autant  plus,  que  d'une  manière  générale,  les  accidents  vertigineux 
sont  ceux  que  l'on  observe  le  plus  fréquemment.  Pour  ma  part,  il  n'est  pas  de 
mois,  je  dirais  presque  de  semaine,  où  je  ne  sois  appelé  à  voir  dans  mon  cabi- 
net un  assez  grand  nombre  d'épileptiques  qui  me  sont  adressés  de  différents 
points  de  la  France  et  même  des  pays  étraugers.  J'ai  donc  été  en  demeure,  au- 
tant que  qui  que  ce  soit  peut-être,  d'étudier  les  faits  que  j'avance;  et  je  suis  à 
même  aussi  de  constater  combien  les  médecins,  et  des  médecins  les  plus 
instruits,  les  plus  éclairés,  méconnaissent  souvent  ces  formes  si  nettement 
tranchées  cependant,  et  tout  à  la  fois  si  graves  de  la  maladie  dont  j'ai  voulu 
vous  entretenir. 

Ce  qui  caractérise  encore  le  vertige  épileptique,  c'est  la  grande  fréquence 
des  accès.  Un  malade  peut  en  avoir  jusqu'à  cinquante  et  cent  dans  le  courant 
des  vingt-quatre  heures  ;  jamais  nous  n'observons  rien  de  semblable  dans  la 
grande  attaque. 

Cela  nous  amène  à  parler  des  rapports  de  l'épilepsie  avec  l'aliénation 
mentale.  Je  ne  vous  apprendrai  rien  en  vous  disant  que  ces  rapports  ont  été 
depuis  longtemps  signalés  par  tous  les  médecins  ;  mais  lorsqu'on  a  prétendu 
que  les  individus  affectés  de  la  forme  vertigineuse  arrivaient  plus  souvent  à 
la  démence  que  ceux  affectés  du  haut  mal,  on  a  singulièrement  exagéré  la 
portée  des  faits.  Voici,  à  mon  sens,  l'interprétation  qu'on  doit  leur  donner.  Les 
grandes  attaques  comme  les  vertiges  conduisent  les  uns  et  les  autres  à  la 
folie  ;  mais  les  vertiges  y  conduisent  non  pas  plus  souvent,  mais  plus  vite  :  et 
cela  se  comprend,  si  l'on  considère  que  sous  cette  forme,  ainsi  que  je  viens 
de  vous  le  rappeler,  l'épilepsie  étant  plus  sujette  à  retour,  les  accès  étant 
plus  multipliés,  les  troubles  cérébraux  qui  suivent  les  attaques,  se  répétant 
à  des  intervalles  plus  rapprochés  aussi,  aboutissent  plus  promptement  que 
cela  n'a  lieu  dans  la  forme  convulsive  à  la  perversion  complète  des  facultés 
intellectuelles. 

Le  grand  mal,  alors  qu'il  ne  se  manifeste  qu'un  jour  par  mois,  par  exemple, 
conduit  rarement  à  l'aliénation  ;  mais  l'influence  la  plus  puissante  sur  l'affai- 
blissement de  la  raison  est  dans  la  réunion  des  grandes  attaques  et  des  vertiges 
souvent  répétés. 

Rarement  la  démence  survient  lors  des  premières  attaques,  on  a  cependant 
cité  des  exemples  du  contraire,  et  quelquefois  même  des  symptômes  d'aliéna- 
tion, des  accès  de  manie  furieuse,  ont  été  la  première  manifestation  de  la 
maladie. 

Faisons  remarquer  aussi  que  la  démence  est  la  forme  qu'affecte  le  plus 
babituellement  l'aliénation  mentale  chez  les  épileptiques.  Si  la  manie  suit  assez 
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sou\ eut  et  immédiatement  les  accès  de  la  maladie,  c'esl  généralement  une 
manie  fugace,  passagère,  qui  est  calmée  en  deux  fois  vingt-quatre  heures,  ou 
du  moins  qui  ne  dure  pas  au  delà  du  quatrième  jour.  Quelquefois  elle  com- 
plique la  démence  ;  la  moindre  cause  devient  l'occasion  du  retour  du  délire  et 
de  l'agitation. 

Cette  manie,  j'ai  déjà  appelé  votre  attention  sur  ce  point,  a  un  caractère 
parliculier.  C'est  une  agitation  portée  au  plus  haut  degré,  un  délire  furieux 
qui  pousse  les  individus  à  commettre  des  actes  d'une  violence  extrême.  Il 
n'est  pas  de  sorte  d'aliénés  plus  méchants  et  plus  dangereux.  Aussi,  comme  je 
vous  l'ai  dit  antérieurement,  il  n'en  est  pas  contre  lesquels  les  personnes 
chargées  de  leur  donner  des  soins  se  tiennent  plus  en  garde. 

M.  le  docteur  Jozat  me  communiquait  dernièrement  le  fait  suivant  :  Un 
jeune  homme  va  faire,  avec  quelques  amis,  un  dîner  aux  Frères  provençaux  ; 
au  retour,  il  tombe  sans  connaissance  place  Louvois.  Peu  après  il  revient  à  lui 
et  se  précipite  comme  un  furieux  sur  ses  compagnons.  On's 'empare  de  lui,  on 
le  conduit  au  corps  de  garde,  où  il  se  livre  à  de  nouveaux  accès  de  fureur. 
M.  le  docteur  Jozat  est  appelé;  il  fait  contenir  le  malade,  qui  se  calme  peu  à 
peu,  revient  à  lui,  et  se  laisse  reconduire  chez  lui.  Plus  tard  le  malade  a  des 
attaques  d'épilepsie  suivies  d'accès  de  fureur,  et  le  premier  accident  imputé  à 
une  congestion  cérébrale  apparaît  alors  avec  ses  véritables  caractères. 

Vous  vous  rappelez  cette  jeune  femme  que  nous  recevions  salle  Saint-Bernard, 
à  la  fin  de  décembre  1860  :  elle  était  dans  un  accès  de  fureur  qui  était  venu 
subitement  depuis  quelques  heures  ;  je  vous  déclarai,  en  la  voyant,  qu'elle  était 
épileptique.  Le  lendemain,  le  mari  venait  nous  donner  de  précieux  renseigne- 
ments :  sa  femme  était  épileplique  depuis  plus  d'un  an,  et  la  veille  du  jour 
de  l'entrée  de  la  malade,  celle-ci  avait  eu,  pendant  le  dîner,  un  vertige  passager, 
à  la  suite  duquel  elle  avait  eu  quelques  minutes  d'égarement;  pendant  la 
la  nuit  il  était  survenu  une  attaque  terrible  d'épilepsie,  à  la  suite  de  laquelle 
avait  éclaté  l'accès  de  fureur  qui  amenait  notre  jeune  femme  à  l'hôpital,  et 
qui  dura,  vous  vous  le  rappelez,  cinq  ou  six  jours. 

Rarement,  suivant  la  remarque  de  Calmeil,  on  observe  de  la  mélancolie  et 
ce  qu'on  a  appelé  la  monomanic  du  suicide. 

L'aliénation  mentale  ne  survenant  guère  lors  des  premières  attaques  de  mai 
caduc,  on  comprend  pourquoi,  lorsque  l'épilepsie  arrive  tard  dans  la  vie,  la 
folie  ne  se  manifeste  pas.  Cependant  Calmeil  a  rapporté  le  fait  d'une  femme  de 
soixante  et  treize  ans  devenant  aliénée  au  moment  où  elle  éprouva  la  première 
attaque  du  mal  comitial. 

Les  troubles  des  facultés  intellectuelles  marchant  pour  ainsi  dire  propor- 
tionnellement avec  le  nombre  des  attaques,  et  la  rapidité  de  leur  apparition 
étant  subordonnée  à  la  fréquence  de  celles-ci,  l'aliénation  mentale  peut  se 
manifester  à  tout  âge. 

J'en  voyais  dernièrement  encore  un  remarquable  exemple  chez  un  enfant 
de  quatre  ans  et  demi. 
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"  Spil^tiqiw  depuis  l'âge  :de 'dix-huit  mois  ;  à  cette  époque  il  avait 
eu  les  premiers  accidents  vertigineux.  Tout  à  coup  il  restait  comme  hébété, 
comme  abasourdi  pendant  quelques  secondes,  et  dans  l'espace  de  deux  mois  il 
eut  cinq  ou  six  de  ces  accès.  Après  être  resté  un  an  sans  paraître  rien  éprouver 
d'analogue,  il  fut  repris  à  l'âge  de  trois  ans,  et  cette  fois  de  grandes  attaques 
convulsives  se  manifestaient,  en  même  temps  que  les  phénomènes  vertigineux 
se  reproduisaient  par  intervalles. 

Quand  je  vis  ce  petit  malade,  il  avait  depuis  (rois  semaines  des  crises  fré- 
quentes de  convulsions,  et  les  accidents  vertigineux  étaient  presque  continuels. 

Dans  l'intervalle  de  ses  accès,  sa  raison  est  troublée  ;  il  jette  des  cris  sau- 
vages, profère  des  paroles  incohérentes,  et  souvent  il  lui  arrive  de  mordre  les 
personnes  qui  lui  donnent  des  soins,  sans  épargner  même  sa  mère. 

L'hérédité  a  certainement  une  grande  influence  dans  la  production  de 
l'épilepsie,  et  j'ai  peine  à  comprendre  comment  des  auteurs  recommandables 
ont  mis  en  doute  lîn  fait  accepté  par  la  généralité  des  praticiens.  Ce  qui  a  pu 
tromper  ces  médecins,  c'est  que  les  altérations  du  système  nerveux  qui  se 
traduisent  chez  les  uns  par  l'épilepsie,  se  traduisent  chez  d'autres  par  des 
phénomènes  d'un  tout  autre  ordre  en  apparence.  Cette  transformation  des 
affections  nerveuses  les  unes  dans  les  autres  est  une  immense  question  qui 
comporte  des  développements  dans  lesquels  je  ne  puis  entrer  ici  ;  mais  pour 
rester  dans  les  limites  du  sujet  que  nous  traitons,  interrogez  scrupuleusement 
les  malades,  éludiez  attentivement  tout  ce  qui  se  rattache  k  leurs  antécédents 
et  dans  bien  des  circonstances  vous  retrouverez,  soit  dans  leurs  ascendants, 
directs,  soit  chez  leurs  collatéraux,  ou  bien  des  accidents  analogues  à  ceux 
qu'ils  éprouvent  eux-mêmes,  ou  bien  l'aliénation  mentale,  sous  une  de  ses 
diverses  formes,  ou  bien  seulement  des  singularités  de  caractère  ou  de  ma- 
nières, ou  bien  enfin  des  troubles  de  l'innervation  caractérisés  par  des  sym- 
ptômes bizarres,  par  des  phénomènes  nerveux  singuliers,  qui  témoignent 
d'une  triste  prédisposition  transmise  de  génération  en  génération. 

Je  veux  toutefois  citer  un  exemple  qui  m'a  singulièrement  frappé,  et  que 
des  relations  de  clientèle  toutes  spéciales  m'ont  permis  d'étudier  avec  soin. 

Le  chef  de  la  famille  est  aujourd'hui  âgé  de  quatre-vingt-huit  ans.  11  a  eu 
une  sœur  qui  s'est  mariée.  Lui-même,  à  l'âge  de  soixante-quatre  ans,  est  tombé 
dans  un  état  de  manie  mélancolique  dont  il  est  parfaitement  guéri.  Il  a  eu 
trois  enfants,  deux  garçons  et  une  fille.  Le  fils  aîné  est  d'un  caractère  triste; 
d'ailleurs  il  est  parfaitement  sensé.  Le  fils  cadet  a  été  atteint  d'ataxie  loco- 
motrice et  est  mort  fou.  La  fille  est  dépourvue  d'intelligence,  d'ailleurs  assez 
bizarre;  elle  a  eu  deux  fils  :  l'aîné  est  mort  fou  et  paralytique,  le  second  est 
presque  idiot. 

La  sœur  du  chef  de  famille  est  devenue  folle  à  trente  ans,  laissant  un  fils  et 
une  fille.  Le  fils  a  été  héméralope  dès  son  enfance;  il  est  épileptique  main- 
tenant. La  fille  est  morte  amaiirotique  et  folle,  laissant  un  fils  qui  déjà  a  eu  des 
troubles  notables  du  côté  de  l'intelligence. 
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Ou  sait  l'influence  étrange  que  les  mariages  entre  consanguins  exercent 
sur  la  surdi-mutité.  Les  tables  publiées  en  Angleterre  et  en  Amérique 
ont  surabondamment  démontré  les  résultais  fâcheux  de  ces  alliances.  Je 
connais  à  Paris  trois  enfants  sourds -muets,  provenant  de  deux  cousins  ger- 
mains. -  l.Y'pilepsie  s'observe  souvent  dans  les  mêmes  circonstances. 
Tout  dernièrement  j'étais  mandé  dans  une  famille  napolitaine.  L'oncle 
avait  épousé  sa  nièce;  il  n'y  avait,  dans  la  famille,  aucun  antécédent  fâcheux. 
Sur  quatre  enfants,  il  y  avait  une  fille  aînée  fort  bizarre,  un  second  fils 
épileptiqqe,  un  troisième  fils  très  sensé,  un  quatrième  fils  idiot  et  épilep- 
tique. 

J'étais  mandé  auprès  d'un  enfant  affecté  d'accidents  vertigineux  épilepti- 
formes.  Ce  petit  malade  est  né  d'un  père  dont  l'intelligence  est  plus  bor- 
née que  chez  le  commun  des  hommes  :  cet  état  se  lie  incontestablement 
à  un  vice  d'organisation  cérébrale.  Chose  curieuse  !  tandis  que  je  donnais  mon 
avis  sur  l'enfant  pour  lequel  on  m'avait  appelé,  sa  mère  me  racontait  que  le 
frère  du  petit  malade  avait  été  pris  depuis  deux  mois  d'une  toux  convulsive, 
bizarre,  ressemblant  jusqu'à  un  certain  point  à  la  coqueluche,  mais  en  diffé- 
rant essentiellement  par  certains  autres  caractères.  Cette  toux  qui  l'obsédait 
sans  trêve  ni  repos,  qui  l'empêchait  de  dormir,  avait  tout  à  coup  cédé  après 
l'administra! ion  de  deux  granules  de  santonine  qui  avaient  déterminé  l'expulsion 
de  quelques  ascarides  lombricoïdes. 

En  eux-mêmes,  ces  accidents  nerveux,  celle  toux  convulsive,  ne  présen- 
taient rien  de  bien  extraordinaire.  Depuis  longtemps  ils  avaient  été.  signalés 
comme  faisant  partie  du  cortège  des  phénomènes  morbides  liés  à  l'existence 
des  affections  vermineuses;  et  entre  autres  exemples,  quelques-uns  de  ceux 
qui  m'écoutent  connaissent  celui  qui  est  consigné  dans  les  Leçons  cliniques  de 
Graves. 

11  s'agit  d'une  jeune  fille  qui,  pendant  plusieurs  mois,  fut  tourmentée  par  une 
Loux  incessante,  accompagnée  de  fièvre  et  d'un  état  général  fâcheux;  la  malade 
maigrissait  considérablement,  et  présentait  de  tels  troubles  généraux,  que 
Graves  et  sir  William  Crampton,  qui  la  virent  en  consultation,  l'avaient 
considérée  comme  phthisique,  bien  qu'ils  n'eussent  jamais  pu  trouver  les 
signes  de  la  phthisie.  Cependant  la  toux  persistait,  la  fièvre  hectique  et 
l'amaigrissement  se  prononçaient  davantage,  lorsqu'un  beau  jour,  après  avoir 
pris  pendant  quelque  temps  de  l'essence  de  térébenthine  que  lui  donna  une 
vieille  garde-malade,  cette  jeune  fille  rendit  un  lénia  et  fut  à  tout  jamais  déli-  ' 
vrée  de  tous  ses  accidents. 

Chez  le  frère  du  petit  malade  dont  je  vous  parlais,  les  accidents  nerveux 
n'avaient  donc  rien  de  bien  extraordinaire,  mais  ils  témoignaient  d'une  sus- 
ceptibilité nerveuse  héréditaire,  que  l'on  pouvait  rattacher  à  l'imbécillité  du 
père,  et  qui  chez  l'autre  enfant  se  traduisait  par  les  phénomènes  vertigineux 
épileptiqucs  pour  lesquels  on  me  demandait  mon  avis. 

Les  exemples  de  cette  prédisposition  à  des  troubles  nerveux  divers  Irans- 
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mise  de  père  en  fils  abondent  dans  l'histoire  de  la  science,  el  parmi  ceux  que 
j'ai  moi-même  observés  je  vous  citerai  encore  le  suivant 

J'ai  connu  le  chef  d'une  nombreuse  famille  qui  offre  le  type  le  plus 
accusé  de  la  susceptibilité  nerveuse  héréditaire  se  manifestant  sons  des 
formes  les  plus  variées.  Dès  son  enfance,  il  était  atteint  hsi-même  de  cette 
singulière  affection  de  l'appareil  de  la  vision  qui  rend  incapable  de  juger  les 
couleurs;  affection  signalée  par  les  ophtalmologistes,  et  dont  Mâckenzie  a 
rapporté  plusieurs  faits  dans  son  Traité  des  maladies  des  yeux.  Fils  d'un 
peintre  célèbre,  il  dessinait  dans  la  perfection;  placé  dans  l'atelier  de  Gros,  il 
fut  cependant  obligé  de  renoncer  à  la  peinture,  ou  du  moins  il  dut  se  borner 
à  faire  de  la  sépia,  parce  qu'il  lui  était  impossible  de  distinguer  le  rouge  du 
vert.  Ainsi  les  fleurs,  les  fruits  rouges  de  son  jardin,  lui  paraissaient  colorés 
absolument  de  la  même  manière  que  les  feuilles  des  arbres  ou  l'herbe  de  ses 
gazons  ;  le  ruban  de  la  Légion  d'honneur  dont  il  est  décoré  ressemble  en  tout 
point,  à  ses  yeux,  au  ruban  vert  d'un  autre  ordre.  C'était  assurément  là  déjà 
un  fait  aussi  étrange  qu'inexplicable,  car,  d'ailleurs,  la  vue  est  parfaite.  C'était 
un  trouble  dépendant  d'un  vice  d'organisation  du  système  nerveux,  mais  il  ! 
n'y  avait  jamais  eu  d'autres  désordres. 

Eh  bien,  de  sept  enfants  qu'il  eut,  tous,  un  seul  excepté,  furent  sujets 
aux  convulsions  dans  leur  bas  âge;  et  l'un  d'eux,  que  j'ai  longtemps  soigné, 
éprouva  des  accidents  éclamptiques  à  l'occasion  de  toutes  les  maladies  dont  il 
fut  affecté  :  catarrhe  aigu,  pneumonie,  rougeole,  scarlatine,  aussi  bien  qu'à 
l'occasion  du  travail  un  peu  laborieux  de  sa  dentition.  Quelques  années  se 
passèrent;  l'enfant,  arrivé  à  l'adolescence,  fut  pris  d'attaques  d'épilepsie  fran- 
chement caractérisées,  et  à  l'âge  de  wngt  ans  il  fut  emporté  par  cette  ter-  • 
rible  maladie. 

Ainsi  les  antécédents  héréditaires  d'un  épileptique  peuvent  consister  uni- 
quement en  des  phénomènes  nerveux  bizarres  très  différents  de  l'épilepsie 
elle-même;  ces  mêmes  perturbations  peuvent  aussi  se  retrouver  seules  dans  • 
la  descendance  directe  ou  collatérale. 

g  3,  Diagnostic  entre  l'épilepsie  et  l'éclampsie. —Transformation  de  l'éclampsie- 

eu  épilepsie.  —  Diagnostic  difiërentiel  avec  l'hystérie.  —  Épilepsie  symptoma- 
tique.  —  Traitement  de  l'épilepsie. 

Messieurs,  dans  la  question  du  diagnostic  différentiel  entre  l'épilepsie  et  les; 
autres  affections  convulsives,  l'éclampsie  occupe  la  première  place,  en  raison  i 
même  de  l'extrême  difficulté  que  ce  diagnostic  présente.  Bien  souvent,  eu 
effet,  j'ai  déjà  signalé  ce  fait,  l'éclampsie  et  l'épilepsie  sont  confondues  Tune 
avec  l'autre  ;  et  cette  confusion,  vous  ai-jc  dit  aussi,  est  presque  inévitable,  car, 
à  ne  tenir  compte  que  des  accidents  convulsifs  qui  les  caractérisent,  rien  ne 
distingue  ces  deux  affections. 

Considérez  une  femme  atteinte  d'éclampsie  au  huitième,  au  neuvième  moisi 


DK  L'ÉFlLEPSlli.  33 

de  la  grossesse  ou  au  moment  de  l'accouchement;  observez  un  enfant  pris  de 
convulsions,  soit  au  début  d'une  fièvre  éruptive,  soit  au  moment  delà  denti- 
tion, et  quelque  prévenus  que  vous  soyez,  quelque  attention  que  vous  y 
apportiez,  vous  ne  saurez  saisir  aucune  différence  entre  ces  attaques  et  la 
forme  convulsive  du  mal  caduc. 

Rappelez-vous  ce  qu'est  l'éclampsie  chez  la  femme  enceinte,  par  exemple. 
Tout  à  coup  les  convulsions  surviennent,  quelquefois  précédées  d'un  grand 
cri  poussé  par  la  malade  ;  ses  membres  se  tordent  principalement  d'un  côté, 
la  tète  renversée  sur  l'épaule ,  la  face  dirigée  du  côlé  opposé  ;  la  langue, 
sortie  de  la  bouche,  sera  blessée,  coupée,  déchirée  par  les  dents;  une 
écume  ensanglantée  souillera  les  lèvres  cl  les  joues,  absolument  comme  nous  le 
voyons  chez  l'individu  tombé  du  haut  mal.  Cette  attaque  convulsive  durera 
une,  deux  minutes,  et  une  stupeur  apoplectiforme  lui  succédera.  Tout  res- 
semble ici  à  l'épilepsie;  mais  ce  qui  tout  de  suite  nous  permettra  de  recon  • 
naître  l'éclampsie,  c'est,  d'une  pari,  le  retour  ordinaire  des  attaques  qui  se 
succèdent  assez  rapidement;  ce'sont,  d'autre  part,  et  surtout,  les  circonstances 
dans  lesquelles  elle  est  survenue  ;  ce  sont  certains  phénomènes  qui  l'ont 
précédée  et  qui  l'accompagnent. 

Tandis  que  l'épilepsie  est  une  maladie  qui,  lorsqu'elle  affecte  la  forme 
convulsive  très  prononcée,  se  reproduit  à  des  intervalles  assez  éloignés,  — je 
laisse  de  côté,  bien  entendu,  Y  état  de  mal;  —  tandis  que  les  grandes  attaques 
ne  reviennent  généralement  qu'à  un  an,  six  mois,  trois  mois,  deux  mois,  huit 
jours  de  distance,  l'éclampsie  a  une  marche  plus  continue,  ses  accès  sont  très 
rapprochés,  et  restent  imminents  tant  que  la  cause  de  laquelle  ils  dépendent 
persiste  et  est  eu  pleine  activité.  Mais  aussi,  cette  cause  ayant  disparu,  les 
retours  de  l'affection  convulsive  ne  sont  plus  à  craindre  en  général,  tandis 
qu'une  première  atteinte  du  mal  comilial  donne  toujours  lieu  d'en  redouter 
d'autres  et  engage  presque  fatalement  l'avenir. 

Chez  la  femme  en  état  de  grossesse  ou  en  couches,  par  exemple,  les  attaques 
(l'éclampsie  vont  se  répéter  huit,  dix,  quinze,  vingt  fois  dans  les  vingt-quatre 
heures,  et  chez  elle  nous  allons  retrouver  quelque  chose  d'analogue  à  ce  status 
epilepticus,  à  cet  état  de  mal,  dont  je  vous  ai  parlé,  et  auquel  tout  à  l'heure 
encore  je  faisais  allusion.  La  malade  n'est  pas  encore  quitte  d'un  accès  qu'un 
autre  commence,  les  accidents  convulsifs  se  reproduisant  alors  que  dure  encore 
la  stupeur  qui  constitue  la  seconde  période  de  l'attaque. 

Il  en  est  de  même  des  convulsions  de  l'enfance.  Les  attaques  se  pressent, 
et  lorsqu'elles  ne  consistent  pas  en  de  grands  mouvements  musculaires, 
nous  voyons  souvent  se  manifester,  deux  ou  trois  jours  de  suite,  ces  phé- 
nomènes décrits  sous  le  nom  de  convulsions  internes,  qui  rappellent,  en 
quelques  points,  les  accidents  \citigiucux  de  l'épilepsie.  Ou  bien  ce  sont  des 
mouvements  singuliers  des  globes  oculaires  qui  se  renversent  sous  la  paupière 
supérieure,  ou  bien  le  visage  du  petit  malade  prend  une  expression  grima- 
çante .  ou  bien  c'est  un  spasme  de  l'appareil  respiratoire;  la  respiration  est 

TROUSSEAU.  —  H.  j 


•à  h 


DE  L'Él'ILUPSIE. 


momentanément  interrompue  pour  reprendre,  quelques  secondes  après,  la 
régularité  qu'elle  présentait  auparavant. 

dette  fréquence  dans  la  répétition,  cette  continuité  dans  la  succession  des 
attaques  d'éclampsic  a  souvent  pour  résultat  d'entraîner  la  mort,  Celle-ci  peut 
être  occasionnée  par  la  commotion  des  centres  nerveux  qui  accompagne  les 
phénomènes  convulsifs  ;  elle  peut  arriver  aussi  par  asphyxie,  lorsque  la  con- 
vulsion tonique  persistant  trop  longtemps  dans  les  muscles  qui  servent  a  la 
respiration,  les  fonctions  de  l'hématose  ont  été  plus  ou  moins  longtemps 
suspendues. 

Vous  comprenez  dès  lors  comment,  en  ne  considérant  que  la  convulsion, 
la  terminaison  fatale  est  bien  plus  souvent  la  conséquence  immédiate  de 
l'éclampsie  que'  de  l'épilepsie.  Il  est  rare,  en  effet,  de  voir  un  épileptiquc 
enlevé  dans  une  attaque,  en  dehors  des  cas  où  il  succombe  accidentellement, 
comme  lorsque,  dans  sa  chute,  il  s'est  fait  des  blessures  graves  et  mortelles  ; 
il  n'est  que  trop  fréquent,  au  contraire,  de  voir  mourir  des  femmes  dans  des 
attaques  d'éclampsie,  et  il  est  encore  plus  commun  que  des  enfants  soient 
emportés  clans  les  convulsions. 

Ce  que  je  viens  de  dire  de  l'éclampsie  des  femmes  enceintes,  des  convul- 
sions des  enfants,  s'applique  à  l'éclampsie  saturnine,  à  l'éclampsie  albumi- 
nurique.  Rien,  quant  à  la  forme  des  accidents  convulsifs,  ne  saurait  les  faire 
distinguer  de  l'épilepsie.  Ce  qui  les  en  distingue  assez  bien,  c'est  le  retour  in- 
cessant des  attaques,  c'est  leur  continuité,  qui  est  le  fait  habituel  dans  les  unes, 
et  qui,  je  le  répète,  ne  se  retrouve  qu'exceptionnellement  dans  l'épilepsie. 

Mais  ce  qui  permet  surtout  d'établir  ce  diagnostic  entre  l'éclampsie  et  le 
mal  comitial,  ce  sont  les  circonstances  dans  lesquelles  les  accidents  se  sont 
manifestés,  c'est  l'existence  ou  l'absence  de  certains  phénomènes  précurseurs 
ou  concomitants  dont  il  importe  essentiellement  de  tenir  compte. 

Dans  la  presque  universalité  des  cas,  l'épilepsie  frappe  l'individu  au 
milieu  de  la  plus  parfaite  santé.  Rien  n'annonce  l'attaque  ;  une  minute  avant 
qu'elle  ait  lieu,  qu'elle  commence  par  une  aura,  qu'elle  survienne  sans  avoir 
été  précédée  de  ce  symptôme  prémonitoire,  l'individu  qui  va  l'éprouver  était 
aussi  bien  portant  que  huit  jours  auparavant.  Telle  est  la  règle,  et  les 
exceptions  sont  bien  plus  apparentes  que  réelles,  car  elles  ont  trait  seulement 
aux  attaques  de  l'épilepsie  symptomatique,  laquelle,  à  vrai  dire,  ne  devrait  pas 
être  séparée  de  l'éclampsie. 

L'éclampsie,  au  contraire,  ne  survient  que  dans  certaines  conditions  don- 
nées plus  ou  moins  'facilement  appréciables;  elle  se  lie  à  un  état  pathologique 
caractérisé  par  d'autres  symptômes.  C'est  au  début,  c'est  dans  le  cours,  c'est 
au  déclin  d'une  maladie  aiguë  et  chronique,  et  souvent  même  il  sera  permis 
de  prévoir  la  possibilité  de  ces  attaques. 

Ainsi  l'albuminurie,  qu'elle  soit  idiopathique,  que  ce  soit  la  maladie  de 
Bright,  qu'elle  se  rattache  à  une  scarlatine  antécédente,  qu'elle  s'obsene 
chez  une  femme  grosse,  l'albuminurie,  dans  ces  deux  derniers  cas,  encore 
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plus  que  dans  le  premier,  nous  fait  redouter  la  possibilité  des  accidents 
(Vlampiiques.  Lorsque  ceux-ci  sont  déclarés,  indépendamment  des  autres 
Symptômes  généraux  ou  locaux  qui  appartiennent  à  l'albuminurie,  la  présence 
seule  de  l'albumine  dans  les  urines  nous  dit  assez  à  quelle  affection  nous 
avons  affaire.  Il  est,  bien  entendu,  des  cas  où  ce  diagnostic  est  tout  à  fait 
impossible  :  ce  sont  ceux  dans  lesquels  les  individus  pris  d'éclampsie  dans 
les  conditions  que  nous  venons  de  signaler  étaient  antérieurement  épileptiques. 

Ainsi,  encore,  des  convulsions  survenant  chez  un  enfant  à  l'époque  de  la 
dentition,  ou  bien  au  début  d'une  maladie  aiguë  fébrile,  vous  reconnaîtrez 
tout  de  suite  que  vous  avez  affaire  à  de  l'éclampsie,  ou  du  moins  l'idée  de  l'épi— 
lepsie  ne  se  présentera  que  secondairement  à  votre  esprit. 

Toutefois,  messieurs,  relativement  à  l'éclampsie  de  l'enfance,  il  est  des 
réserves  à  faire.  Ces  convulsions,  quelle  qu'ait  été  la  cause  occasionnelle, 
sont  souvent,  en  effet,  de  véritables  attaques  du  mal  caduc.  Alors  surtout 
que  ces  accidents  convulsifs  surviennent  chez  des  enfants  qui  ont  passé 
l'âge  de  cinq  à  six  ans,  et  même  chez  des  enfants  plus  jeunes,  lorsqu'ils  se 
répètent  fréquemment  à  la  moindre  occasion,  il  y  a  lieu  de  redouter  l'épilepsie 
pour  l'avenir;  et  quelquefois  j'ai  vu  l'éclampsie  des  femmes  en  couches  suivie 
plus  tard  de  véritables  attaques  d'épilepsie. 

Ces  considérations  sont  surtout  applicables  à  cette  forme  de  convulsion 
partielle  qui  frappe  spécialement  les  muscles  du  larynx,  et  que  l'on  a  fort 
improprement  appelée  Yasthme  thymique. 

Vous  en  avez  eu  un  exemple  chez  un  enfant  de  notre  crèche,  âgé  de  huit, 
mois  et  très  bien  portant  d'ailleurs  :  cet  enfant  est  fréquemment  pris  d'acci- 
dents dont  sa  mère  nous  rend  ainsi  compte. 

Qu'il  soit  assis  dans  son  berceau,  qu'il  soit  dans  les  bras  de  sa  mère,  il 
pousse  tout  à  coup  un  grand  cri,  comme  s'il  éprouvait  une  vive  douleur.  Ce 
cri  ressemble  à  celui  de  la  colère,  mais  il  est  immédiatement  suivi  d'une 
inspiration  bruyante  et  sifflante,  analogue  à  celle  de  la  coqueluche.  La  face  est 
rouge,  les  veines  du  cou  sont  gonflées  ;  et,  après  quelques  secondes,  le  calme 
renaît  et  tout  rentre  dans  l'ordre. 

Cet  enfant  avait  eu,  en  outre,  de  grandes  attaques  convulsives. 

Dans  ces  cas,  je  reviendrai  un  jour  sur  ce  point  qui  est  de  la  plus  haute 
importance  pratique,  soyez  très  réservés  dans  votre  pronostic.  Bien  qu'en 
général  ces  accidents  ne  soient  pas  graves,  cependant  la  vie  du  malade  peut 
Clic  immédiatement  menacée,  lorsque  l'accès  convulsif  laryngé  se  prolonge 
au  delà  d'un  certain  temps;  et  il  suffit  qu'il  dure  deux  minutes  pour  amener 
l'asphyxie.  De  plus,  je  le  répète,  ces  convulsions  partielles  peuvent  cire  une 
panifestatiotl  de  l'épilepsie  qui,  tôt  ou  tard,  se  traduit  par  des  phénomènes 
plus  nettement  caractérisés. 

Messieurs,  le  diagnostic  différentiel  entre  l'hystérie  et  l'épilepsie  doit  à 
son  tour  nous  occuper.  Ce  diagnostic  présente  en  certaines  circonstances  de 
grandes  difficultés,  c'est  là  un  fait  crue  je  vous  ai  déjà  signalé.  Ainsi,  généra- 
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lehiout  précédée  de  symptômes  nerveux  très  caractéristiques,  la  grande  attaque: 
convulsive  de  l'hystérie  peut  quelquefois  être  soudaine;  ou  bien  la  femme  qui 
l'éprouve  a  accusé  au  début  une  sorte  d'aura,  présentant  quelque  analogie 
avec  l'aura  epileptica,  une  sensation  spasmodique  qui,  parlant  d'un  point  du 
corps,  s'est  propagée  partout.  Hâtons-nous  d'ajouter  que  ce  sont  là  des  cas 
tout  à  l'ait  exceptionnels.  Le  plus  ordinairement  les  convulsions  hystériques 
sont  annoncées  par  des  phénomènes  qu'il  suffit  d'avoir  une  fois  observés  pour 
ne  plus  les  méconnaître  ;  Vaura  hysterica  elle-même  est  bien  différente  de 
Vaura  epileptica.  Partant  à  peu  près  constamment  du  même  point,  c'est  une 
sensation  que  les  malades  comparent  à  celle  d'un  corps  étranger,  d'une  boule 
exerçantune  conslriction  à  la  région  ombilicale  et  épigastrique,  cl  qui,  remon- 
tant le  long  de  l'œsophage,  arrive  à  la  gorge  où  elle  détermine  un  sentiment 
de  strangulation»  Quelque  courte  que  soit  cette  sensation,  elle  dure  ordinai- 
rement beaucoup  plus  longtemps  que  celle  qui  constitue  Vaura  epileptica, 
dont  la  rapidité  est  presque  toujours  comparable  à  celle  de  l'éclair. 

Un  autre  fait  important,  c'est  que  l'hystérie  s'observe  presque  exclusi- 
vement chez  la  femme,  et  déjà  cela  doit  vous  mettre  en  garde,  et  vous  éclairer 
sur  la  nature  des  accidents  dont  vous  êtes  témoins. 

La  physionomie  des  hystériques  présente  en  outre  une  expression  toute 
différente  de  celle  des  épileptiques. 

Quant  à  l'attaque  en  elle-même,  elle  est  tumultueuse  dans  l'hystérie,  elle 
est  plus  silencieuse  dans  l'épilcpsie.  L'individu  tombé  du  haut  mal  s'agite 
quelques  instants  dans  les  convulsions  ;  puis  après  quelques  secondes  il  reste 
immobile,  frappé  de  stupeur  ;  à  la  pâleur  cadavéreuse  du  visage  a  succédé  une 
rougeur  plus  ou  moins  livide  et  violacée.  Les  convulsions  hystériques  sont, 
si  je  puis  ainsi  dire,  à  plus  grand  spectacle  :  ce  sont  de  grands  mouvements, 
n'affectant  pas  spécialement  un  côté,  comme  dans  l'épilepsie,  mais  à  peu  près 
égaux  des  deux  côtés  du  corps,  excepté  dans  les  cas  où  il  y  a  complication  de 
catalepsie  ou  de  paralysie.  Il  faut  le  concours  de  plusieurs  personnes  pour 
contenir  la  malade.  Que  l'épileptique  soit  pris  de  son  accès  au  moment  où  il 
est  couché,  il  reste  dans  son  lit  ;  s'il  est  debout,  il  tombe  et  quitte  rarement  la 
place  où  il  est  tombé.  L'hystérique  au  contraire  s'agite  en  tous  les  sens  ;  si 
elle  était  au  lit,  elle  se  lève,  se  jette  à  droite,  à  gauche.  Tandis  que  le  premier, 
après  avoir  poussé  le  cri  qui  précède  habituellement  sa  crise,  demeure  silen- 
cieux, la  seconde  continue  de  crier  pendant  l'attaque,  de  se  plaindre;  ou 
bien  vers  la  fin,  elle  se  met  à  pleurer  ou  à  rire  sans  motifs.  Enfin,  tandis  que 
la  grande  attaque  d'épilepsie  dure  rarement  trois  minutes,  les  convulsions 
hystériques  se  prolongent  pendant  un  temps  beaucoup  plus  long. 

Tels  sont,  d'une  manière  très  générale,  les  caractères  distinctifs  de  la 
grande  attaque  du  mal  comitial  et  de  l'attaque  d'hystérie;  quant  aux  dif- 
férences fondamentales  entre  ces  deux  maladies,  je  n'ai  pas  besoin  d'y  in- 
sister ici. 

Cependant,  messieurs,  il  est  certains  faits  qui  se  trouvent  réellement  sur  la 
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limite  des  deux  névroses.  Vous  vous  rappelez  une  infirniiôre  que  nous  avions 
clans  noire  salle  de  femmes,  et  qui  maintenant,  est  à  la  Salpêlrière.  Elle  était 
bien  certainement  hystérique;  mais  ses  attaques  avaient  quelquefois  au  début 
les  caractères  de  l'accès  épileplique  ;  et  dans  la  même  salle  vous  pouviez  voir 
eu  même  temps  celte  jeune  fdle  dont  je  vous  ai  déjà  parlé,  et  qui  pendant 
ses  attaques  épileptiques,  qui,  à  vrai  dire,  ne  duraient  qu'une  minute,  s'agitait 
assez  souvent  avec  la  violence  et  l'espèce  de  jactitalion  qui  appartient  à 
l'hystérie. 

Disons  encore,  et  les  exemples  en  sont  assez  nombreux  à  la  Salpêtrière,  que 
certaines  femmes  sont  en  môme  temps  hystériques  et  épileptiques  ;  et,  en 
vérité,  on  ne  comprendrait  pas  pourquoi  l'épilepsie  serait  une  cause  d'immu- 
nité pour  l'hystérie,  et  réciproquement. 

J'arrive  maintenant  à  un  autre  point  de  la  question  du  diagnostic  de  l'épi- 
lepsie. 

Un  individu  est  affecté  d'une  tumeur  cérébrale,  production  tuberculeuse, 
syphilitique,  cancéreuse,  etc.  ;  il  a  des  accidents  éclamptiques.  Doit-on  appeler 
cela  de  YépilepsieP  Un  grand  nombre  de  médecins  répondront  affirmative- 
ment, mais  en  ajoutant  au  nom  de  la  maladie  l'épithètc  de  symptomàtique. 
11  est  vrai  de  dire  que  ces  convulsions  épileptiformes  ne  diffèrent  en  rien, 
quant  à  leur  manière  d'être,  des  convulsions  de  la  véritable  épilepsie,  mais 
l'attaque  est  quelquefois  annoncée  par  des  douleurs  de  tête  plus  ou  moins 
violentes,  et  dont  le  malade  précise  souvent  le  siège;  quelquefois  aussi 
il  existe  une  paralysie  plus  ou  moins  complète,  limitée  à  l'un  ou  à  l'autre 
côté  du  corps,  aux  muscles  de  la  face,  aux  yeux,  au  voile  du  palais  ;  paralysie 
du  mouvement  à  laquelle  s'ajoute  en  quelques  cas  celle  de  la  sensibilité  ;  il 
peut  y  avoir,  enfin,  des  désordres  intellectuels  :  et  tous  ces  symptômes  té- 
moignent de  l'existence  d'une  altération  organique  plus  ou  moins  profonde 
de  l'encéphale. 

Voici  un  remarquable  exemple,  un  des  premiers  que  j'aie  été  à  même  d'ob- 
server, et  bien  que  plus  de  trente-ans  se  soient  écoulés  depuis  celte  époque, 
j'en  ai  gardé  le  fidèle  souvenir. 

Un  jeune  homme  tombe  un  soir  frappé  d'épilepsie  dans  les  salons  de  l'am- 
bassade d'Angleterre  :  c'était  sa  première  attaque,  mais,  à  quelque  temps  de 
là,  les  accidents  se  reproduisent.  Un  jour,  entre  autres,  il  est  précipité  de 
cheval  au  milieu  d'une  promenade  aux  Champs-Élysées  et  se  fait  à  la  tête 
une  blessure  assez  grave.  Il  renonce  alors  à  aller  dans  le  monde,  puis,  après 
avoir  consulté  Dupuytren  qui  lui  conseilla  les  remèdes  vantés  contre  l'épilepsie, 
et  qui' restent  aussi  inefficaces  qu'ils  le  sont  malheureusement  le  plus  souvent, 
le  malade  se  met  entre  les  mains  d'Alexandre  Lebrelon,  praticien  fort  habile. 
Lebreton  l'interroge  avec  soin  ;  en  remontant  dans  ses  antécédents  par  un 
s<  rupuleux  examen,  il  apprend  que  ce  jeune  homme  a  eu,  à  une  certaine  épo- 
que, de  violentes  céphalées  revenant  principalement  la  nuit.  Il  m'adjoint  alors  à 
a  consultation  ;  nous  étudions  attentivement  les  symptômes  de  la  maladie,  nous 
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reconnaissons  que  les  douleurs  nocturnes  occupent  presque  exclusivement  un 
même  côté  du  crâne.  La  périodicité  des  accidents,  leur  exacerbalion  nocturne, 
nous  font  penser  à  la  vérole,  et  nous  apprenons  qu'en  effet,  le  malade  en  a  élé 
affecté  cinq  à  six  ans  auparavant,  et  qu'elle  a  passé  pour  lui  inaperçue.  Nous 
plaçant  alors  au  point  de  vue  d'une  exostose  intracrânienne,  d'une  tumeur 
de  nature  syphilitique,  nous  prescrivons  un  traitement  dont  la  liqueur  de 
Van  Swieten  fait  la  base.  Les  accidents  cessent  dès  lors  complètement,  et  le 
malade  guérit  radicalement. 

Nous  avions  donc  affaire  à  des  convulsions  épileptiformes  ou  à  de 
l'éclampsie,  en  acceptant  la  dénomination  qui  a  cours  dans  la  science  ;  mais 
à  coup  sûr  ce  n'était  pas  là  de  l'épilepsie  dans  le  sens  que  l'on  attache  ordinai- 
rement à  ce  mot. 

Dans  quelques  cas  la  forme  des  attaques  rappelle  encore  davantage  l'épilepsie. 

L'année  dernière,  je  voyais  dans  mon  cabinet  une  dame  âgée  de  soixante  et 
un  ans,  qui  depuis  l'âge  de  quarante  ans  était  sujette  à  des  accès  se  répétant 
avec  une  fréquence  de  jour  en  jour  croissante,  à  ce  point  que  la  malade  était 
arrivée  h  en  avoir  jusqu'à  vingt  et  un  dans  les  vingt-quatre  heures. 

Chez  cette  dame  le  diagnostic  était  inscrit  en  gros  caractère  sur  sa  figure. 
Elle  portait,  en  effet,  au  front  une  cicatrice  large  et  profonde,  qui,  placée  au- 
dessus  et  en  dehors  de  la  région  sourcilière  droite,  pénétrait  jusqu'à  l'os  coronal, 
qui  avait  été  nécrosé  ;  il  y  avait  eu  en  outre  une  nécrose  des  os  propres  du 
nez,  et  celui-ci  était  écrasé,  cassé. 

Sous  l'influence  d'un  traitement  antisyphilitique,  des  mercuriaux,  de 
l'iodure  de  potassium,  les  accidents  s'amendèrent  rapidement,  de  telle  sorte 
que  dès  le  premier  mois  il  n'y  eut  qu'une  seule  attaque,  et  ce  fut"  la  dernière. 

Dans  quelques  circonstances  la  lésion  qui  provoque  l'attaque  est  si  légère, 
qu'il  est  difficile  d'en  soupçonner  l'importance.  M.  le  docteur  Foville  voyait 
avec  mon  excellent  collègue  de  l'Hôtel-Dieu,  M.  Robert,  un  jeune  clerc 
de  notaire  qui,  depuis  quelques  années,  avait,  chaque  mois,  plusieurs  attaques  - 
d'épilepsie.  Bien  dés  moyens  avaient  été  inutilement  tentés,  lorsque  M.  Foville  i 
proposa  l'avulsion  de  dents  cariées  qui  faisaient  habituellement  souffrir  le  I 
malade.  Les  dents  furent  enlevées,  et  depuis  cette  époque  pas  un  accident 
n'est  revenu. 

Le  2  mars  1861,  M.  le  docteur  Monier,  médecin  à  Saint-Paul  (Pyrénées- 
Orientales),  me  communiquait  un  fait  non  moins  intéressant.  ÎJn  homme  de 
quarante  ans,  d'une  haute  stature  et  d'une  constitution  robuste,  éprouva  à 
plusieurs  reprises,  et  à  des  intervalles  assez  rapprochés,  de  violentes  attaques 
épileptiques.  M.  Monier  apprit  de  ce  malade  qu'il  rendait  souvent,  avec  ses 
déjections,  des  fragments  de  ténia.  De  fortes  doses  d'huile  de  ricin  furent  ad- 
ministrées et  firent  rendre  un  ténia  entier.  A  partir  de  ce  moment,  les  atta- 
ques convulsives  ne  se  reproduisirent  plus. 

Que  de  fois,  messieurs,  alors  qu'il  nous  est  permis  de  croire  à  de  sem- 
blables causes,  et  lorsque  nous  parviendrons  à  éloigner  ces  causes,  que  de  fois 
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ilis-je,  la  névrose  coniitiale  continue  à  affliger  les  malades  :  nous  n'en  devrons 
pas  moins  tenter  ces  médications  quelquefois  heureuses,  et  satisfaire  à  toutes 
les  indications  qui  se  présentent. 

Le  peu  d'efficacité  des  traitements  opposés  à  l'épilepsie  avait  valu  à  cette 
névrose  le  nom  de  morbus  sacer,  de  fléau  envoyé  par  la  colère  des  dieux. 
Celui  qui  en  était  frappé  était  fatalement  voué  aux  convulsions,  et  il  ne  fallait 
rien  moins  qu'une  intervention  spéciale  de  la  divinité  pour  l'arracher  au  sort 
qui  l'attendait.  Les  progrès  des  sciences  ont  peu  changé  la  face  des  choses,  et 
le  mal  comitial  est  généralement  aujourd'hui  tout  aussi  incurable  qu'autrefois. 
Je  dis  généralement,  et  je  fais  cette  restriction  parce  qu'il  n'est  pas  de  médecin 
ayant  une  longue  expérience  qui  n'ait  pu  voir  guérir  quelques  épileptiques. 
Vous  aurez  occasion  aussi  de  voir  un  certain  nombre  de  malades-  rester  sept, 
huit,  dix  ans  et  plus  sans  avoir  de  nouvelles  attaques,  après  en  avoir  éprouvé 
jusque-là  de  fréquents  retours.  Or,  dans  une  maladie  de  la  nature  de  celle 
que  nous  étudions,  une  longue  trêve  ressemble  beaucoup  à  la  guérison. 

Lorsqu'une  maladie  comporte  un  aussi  fatal  pronostic,  le  nombre  des 
remèdes  à  l'aide  desquels  on  prétend  la  guérir  se  multiplie  avec  un  luxe  infini. 
Et  comme  en  quelques  rares  circonstances,  la  guérison  s'opère  spontanément, 
on  s'empresse  d'attribuer  au  traitement  l'honneur  d'une  cure  dont  la  nature  a 
fait  tous  les  frais  ;  mais  il  arrive  un  jour,  qui  ne  se  fait  pas  attendre,  où  de 
nouveaux  insuccès  viennent  démontrer  l'inefficacité  de  la  médication. 

L'épilepsie  ne  pouvait  point  échapper  à  la  règle  commune.  Son  incurabilité 
devait  nécessairement  porter  les  médecins  à  user,  pour  la  combattre,  de 
toutes  les  ressources  de  l'arsenal  thérapeutique.  Substances  tirées  de  la  matière 
médicale  connue;  moyens  nouveaux,  les  uns  rationnels  en  apparence,  les 
autres  empiriques  et  quelquefois  les  plus  étranges,  tout  a  été  essayé,  et  il 
serait  difficile  de  dresser  la  liste  des  prétendus  spécifiques  tour  à  tour 
préconisés  contre  le  mal  caduc,  et  bientôt,  à  bon  droit,  abandonnés;  depuis 
ceux  dont  nous  parlent  les  anciens  auteurs,  quelques-uns,  remèdes  abomi- 
nables inventés  par  la  superstition,  quœdam  satis  abominanda,  super stitiosa 
plurima,  jusqu'à  ceux  dont  l'ignorance  et  la  mauvaise  foi  ne  craignent  pas 
aujourd'hui  encore  d'exalter  les  vertus. 

La  médecine  est-elle  donc  complètement  désarmée  en  présence  de  ce  terrible 
mal  ?  Au  milieu  de  ce  fatras  de  moyens  thérapeutiques  n'y  a-t-il  donc  rien 
de  bon  ?  Ce  bon  se  résume  malheureusement  en  peu  de  chose.  Cependant 
il  est  une  médication  qui,  si  elle  ne  guérit  que  très  rarement  l'épilepsie,  pro- 
cure du  moins,  à  un  assez  grand  nombre  de  malades,  de  réels  soulagements  : 
c'est  la  médication  par  la  belladone. 

Bien  qu'on  puisse  faire  à  ce  mode  de  traitement  les  reproches  qui  s'ap- 
pliquent aux  autres,  en  arguant  de  la  difficulté  que  l'on  a  d'en  juger  les  effets, 
le  septicisme  toutefois  ne  doit,  pas  dépasser  certaines  bornes,  et  l'on  ne  saurait 
se  refuser  à  croire  aux  témoignages  de  médecins  graves.  Depuis  longtemps, 
an  dire  de  Murray,  Greding  avait  plusieurs  fois  administré  la  belladone,  soit 
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en  poudre,  soit  en  extrait,  à  des  malades  atteinte  d'une  épilepsie  simple  ou 
compliquée;  et  s'il  n'a  pas  obtenu  la  guérison,  il  a  singulièrement  amendé  les 
accidents.  Ces  observations  ont  été  confirmées  par  celles  de  Leuret,  à  L'hospice 
de  Bicêtre,  et  par  celles  de  M.  Ricard;  mais  c'est  M.  Bretonnean  qui,  de 
nos  jours,  a  manié  ce  remède  avec  le  plus  de  persévérance  et  de  succès. 

Presque  en  même  temps  que  l'illustre  médecin  de  Tours,  le  père  Debreyne, 
médecin  de  la  Trappe  de  Mortagne,  et  trappiste  lui-môme,  obtenait  les  mêmes 
résultats.  Pour  ma  part,  depuis  plus  de  trente  ans  que  j'expérimente  cette 
médication,  elle  m'a  paru  la  moins  inefficace  que  j'aie  jamais  tentée  ou  vu 
tenter.  Aujourd'hui,  en  effet,  je  compte  un  certain  nombre  de  guérisons 
solides,  et  dans  beaucoup  de  cas  j'ai  obtenu  une  amélioration  que  je  n'osais 
espérer. 

Avant  toutes  choses,  il  est  un  point  essentiel  à  établir  :  c'est  que  l'on  ne 
doit  compter  sur  le  remède  qu'autant  qu'il  sera  administré  suivant  certaines  ■ 
règles  dont  il  est  impossible  de  se  départir.  Il  est  un  grand  principe  de  théra- 
peutique qu'ici,  moins  que  jamais,  il  ne  faut  publier,  à  savoir  que  lorsqu'une 
maladie  est  profondément  entrée  dans  l'organisme,  lorsqu'elle  domine  pour 
ainsi  dire  toute  sa  substance,  on  ne  saurait  avoir  la  prétention  de  faire  taire 
ses  manifestations,  de  la  guérir  en  un  court  espace  de  temps.  A  maladie  chro- 
nique il  faut  un  traitement  chronique.  Ainsi  quand  la  vérole  remonte  à  cinq, 
six,  huit,  dix  ans,  vous  ne  pouvez  espérer  la  guérir  qu'à  la  condition.de  faire 
suivre  au  malade  un  traitement  de  très  longue  durée;  qu'à  la  condition  de 
l'y  soumettre  pendant  cinq,  six  mois  d'abord,  pour  le  suspendre  pendant 
quelque  temps,  y  revenir  encore,  et  ainsi  à  diverses  reprises.  A  celte  condi- 
tion, mais  à  cette  condition-là  seulement,  vous  déracinerez  le  mal,  vous  en 
chasserez  jusqu'au  souvenir. 

Or,  s'il  faut  une  action  thérapeutique  aussi  continue  dans  une  maladie  telle 
que  la  vérole,  combien  plus  soutenue  cette  action  doit-elle  être  quand  on  veut 
combattre  l'épilepsie,  maladie  dont  l'organisme  porte  généralement  le  germe 
en  lui  depuis  sa  formation  !  Il  est  donc  nécessaire  que  la  médication  soit 
continuée,  non  plus  cette  fois  cinq,  six,  dix,  vingt  mois,  mais  plusieurs 
années  de  suite,  avec  une  grande  persévérance.  I.e  mal  doit  être  attaqué 
presque,  sans  trêve,  l'économie  doit  être  sans  cesse  sous  l'empire  du  médi- 
cament, si  vous  ne  voulez  pas  qu'elle  retombe  sous  le  joug  de  la  maladie  que 
vous  forcez  à  se  taire.  Voilà,  messieurs,  ce  dont  vous  devez  être  bien  con- 
vaincus ;  voilà  ce  dont  vous  devez,  avant  toutes  choses,  prévenir  le  malade  qui 
se  met  entre  vos  mains  et  sa  famille  qui  vous  demande  vos  conseils. 

Voyons  par  conséquent  comment  la  belladone  doit  être  administrée. 

On  fait  préparer  des  pilules  ainsi  composées. 

y  Extrait  de  belladone   1  centigramme  (I/o0  de  grain). 

Poudre  de  feuilles  de  belladone.  1  centigramme. 

F.  s.  a  une  pilule,  et  en  préparer  100  semblables. 
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Pendant  un  mois,  le  malade  prend  chaque  jour  une  de  ces  pilules  :  le 
malin,  si  les  accès  ont  lieu  surtout  dans  la  journée,  ou  bien  le  soir,  si  les 
accidents  surviennent  particulièrement  la  nuit.  Chaque  mois,  on  donne  une 
pilule  de  plus,  et  quelle  que  soit  la  dose,  on  l'administre  toujours  au  même 
moment.  On  arrive  ainsi  à  faire  prendre  cinq,  dix,  quinze,  vingt  pilules  et 
même  davantage,  sans  qu'il  soit  possible  de  dire  d'avance  quelles  sont  les 
doses  auxquelles  on  doit  s'arrêter.  Ces  doses  n'ont,  en  effet,  d'autres  limites 
que  la  tolérance  du  malade  et  l'influence  que  le  médicament  exerce  sur  la 
maladie.  La  dilatation  excessive  des  pupilles,  la  sécheresse  trop  incommode 
du  gosier,  indiquent  un  effet  toxique  qui  ne  doit  pas  être  dépassé.  Si  la  bella- 
done est  très  difficilement  supportée,  on  n'augmente  la  dose  que  tous  les 
deux,  trois,  quatre  mois. 

Lorsque  la  névrose  paraît  heureusement  se  modifier,  on  maintient  d'abord  le 
malade  à  la  dose  administrée  en  dernier  lieu;  puis  on  descend  suivant  une 
progression  inverse  ;  on  essaye  enfin  de  suspendre,  pendant  quelque  temps, 
la  médication,  pour  la  reprendre  après  cet  intervalle  de  repos  dont  la  lon- 
gueur est  subordonnée  elle-même  à  l'amélioration  du  mal. 

Je  ne  saurais  assez  vous  répéter  que  la  patience  de  la  part  du  médecin  et 
de  la  part  du  malade  est  la  condition  capitale  du  succès.  Une  année,  quelque- 
fois, suffit  à  peine  pour  connaître  l'influence  de  la  belladone  ;  et  si  l'année 
d'après  il  y  a  quelque  amendement,  il  faut  insister  encore  deux,  trois,  quatre 
ans,  suivant  les  règles  que  je  vous  ai  indiquées  et  de  manière  à  maîtriser 
complètement  le  système  nerveux. 

Depuis  quelques  années  j'emploie  l'atropine  de  préférence  à  la  belladone. 
Je  fais  préparer  la  solution  suivante  au  centième  : 

Ofi  Sulfate  neutre  d'atropine   5  centigrammes. 

Eau-de-vie  blanche   5  grammes. 

Une  goutte  de  cette  solution,  c'est-à-dire  un  centième  de  grain  ou  un  demi- 
milligramme  de  sel  atropique,  remplace  la  pilule  d'extrait  et  de  poudre  de 
belladone  dont  j'ai  tout  à  l'heure  indiqué  la  formule,  et  j'augmente  la  dose 
(l'une  goutte  de  mois  en  mois,  comme  j'augmentais  d'une  pilule. 

Bien  (pie  cette  médication,  je  le  dis  encore,  soit  celle  qui  m'ait  paru  la 
inoins  inefficace,  le  plus  souvent,  je  dois  l'avouer  aussi,  je  l'ai  vue  complètement 
échouer.  La  belladone  n'est  donc  pas,  il  s'en  faut  de  beaucoup,  le  spécifique 
de  Pépilepsie  ;  mais  elle  rend  plus  de  services  que  les  préparations  d'argent, 
de  cuivre  et  de  zinc  :  ce  qui  n'empêche  pas  que,  lorsque  la  première  est 
testée  sans  effet,  nous  ne  recourions  quelquefois  à.  celles-ci  avec  un  certain 
avantage. 

Le  plus  souvent,  il  m'arrive  de  combiner  ces  diverses  médical  ions.  A  insi  la 
belladone  étant  prise  le  matin,  je  donne  du  nitrate  d'argent  le  soir,  dix  jours 
de  suite  chaque  mois. 
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Je  fais  préparer  des  pilules  selon  la  formule  suivante  : 

Nitrate  d'argent  cristallisé. .  10  centigrammes  (2  grains). 

Gomme  arabique   )  „  ».  .;  , 

H  fia  q,  s.  pour  faire  dix  pilules. 

Eau  distillée   ) 

Même  à  un  enfant,  entre  quatre  et  dix  ans,  on  administre,  chaque  joui  , 
deux  de  ces  pilules. 

Le  mois  suivant,  je  remplace  le  sel  d'argent  par  la  limaille  de  cuivre. 

Limaille  de  cuivre   1  gramme  (1/4  de  gros). 

Sucre   -i  grammes  (un  gros). 

Mêlez  et  divisez  en  vingt  paquets. 

Le  malade  en  prend  d'abord  deux  chaque  jour,  et  il  en  augmente  la  dose- 
qu'il  porte  progressivement  jusqu'à  six,  en  ayant  toujours  égard  à  la  tolé- 
rance de  l'estomac.  Si  c'est  un  enfant,  chaque  paquet  ne  contiendra  qu'un  ou  i 
2  centigrammes  de  limaille,  au  lieu  de  cinq. 

Lè  troisième  mois  je  remplace  encore  le  cuivre  par  les  préparations  de- 
zinc  à  doses  un  peu  élevées.  Je  donne  le  lactate  de  zinc  associé  au  sucre, 
comme  dans  la  formule  précédente,  pour  le  faire  prendre  en  poudre,  ou  à  la 
conserve  de  roses  pour  le  faire  prendre  en  pilules  :  la  dose  est  de  10  à  Z|0  cen- 
tigrammes (deux  à  huit  grains  environ). 

Enfin  je  reviens  au  nitrate  d'argent,  puis  aux  préparations  de  cuivre  et  der 
zinc. 

Tels  sont,  messieurs,  les  moyens  que  j'emploie,  et  qui,  parmi  tous  ceux  que 
j'ai  employés  ou  vu  employer,  m'ont  paru  le  moins  inefficaces,  et  modifier,, 
en  quelques  cas,  très  'avantageusement  une  maladie  à  juste  titre  réputée: 
presque  incurable.  Ces  heureuses  modifications,  vous  les  obtiendrez  bien  plus» 
dans  la  grande  forme  convulsive  de  l'épilepsie  que  dans  la  forme  vertigineuse. . 
Le  petit  mal,  en  effet,  m'a  paru  bien  autrement  rebelle  que  le  grand  mal. 

Je  vous  ai  dit  que  quelques  malades  étaient  prévenus  du  retour  de  leurs 
accès  par  une  sensation  particulière  qui  constituait  ce  qu'on  appelle  l'aura.. 
On  a  cité  des  cas  dans  lesquels  la  crise  avait  été  empêchée  par  une  fortee 
compression  exercée  entre  le  point  de  départ  de  cette  aura  et  les  centres  > 
nerveux,  lorsque  l'aura  occupait  un  membre;  des  faits  de  ce  genre  ont  étéï 
rapportés  par  les  auteurs  les  plus  recommandables.  On  a  même  imaginé  des» 
appareils  ingénieux  pour  faciliter  aux  malades  le  moyen  d'exercer  celte  com- 
pression énergique.  Ainsi  un  fabricant  d'appareils  orthopédiques  avait  inventé* 
pour  un  jeune  homme  épileplique,  chez  lequel  l'aura  partait  du  pouce  et 
gagnait  le  bras  et  la  tête,  une  sorte  de  bracelet  de  cuir  muni  de  boucles,  qui  i 
pouvait  se  passer  rapidement  air  poignet  et  se  serrer  avec  une  excessive  éner- 
gie. Je  doute,  messieurs,  que  ces  moyens  aient  la  puissance  qu'on  leur: 
accorde,  et  il  ne  faudrait  pas  y  compter. 
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J'en  dirai  autant  des  moyens  chirurgicaux  mis  en  usage,  et  dont  quel- 
ques-uns me  paraissent  rire  tout  au  moins  inutiles.  Ainsi  on  a  proposé 
1,0,1  seulement  la  cautérisation  avec  le  fer  rouge  sur  le  trajet  des  nerfs  que 
l'aura  était  supposée  suivre,  mais  on  a  été  jusqu'à  proposer  encore  la  castra- 
tion dans  des  cas  où  l'aura  semblait  avoir  son  point  de  départ  dans  les  testi- 
cules. Bien  plus,  les  auteurs  d'une  singulière  théorie,  qu'ils  ont  appelée  la 
théorie  du  lanjncjisme,  et  suivant  laquelle  l'épilepsie  serait  due  à  l'occlusion  de 
In  glotte  par  le  spasme  des  muscles  du  larynx,  ces  auteurs  ont  proposé  comme 
un  remède  bien  simple,  d'ouvrir  à  l'air  une  voie  que  les  muscles  convulsés 
ne  puissent  fermer,  et  ainsi,  disent-ils,  tous  les  accidents  seront  conjurés  :  ils 
ont  proposé...  la  trachéotomie  !  S'ils  n'ont  pas  la  prétention  de  guérir  l'épi- 
lepsie, et  je  m'étonne  qu'ils  n'aient  pas  cette  prétention,  du  moins  ils  ont 
celle  d'en  prévenir  les  accès,  d'en  détourner  les  dangers. 

J'aurais  passé  sous  silence  cette  sauvage  méthode,  si,  dans  ces  derniers 
temps,  elle  n'avait  eu  un  certain  retentissement.  Mais  en  vous  la  rappelant 
ici  pour  la  stigmatiser,  ce  serait  vous  faire  injure  que  de  croire  qu'il  est 
nécessaire  d'entrer  dans  une  discussion  sérieuse  pour  vous  démontrer  l'ab- 
surdité d'une  théorie  aussi  étrange,  et  la  barbarie  d'une  pratique  qu'aucun 
vrai  médecin  ne  sera  tenté  de  suivre. 


h  li 
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XL  —  NÉVRALGIE  ÉPILEPTIFORME. 

A  sou  siège  ordinaire  dans  les  branches  du  nerf  trifacial.  —  Est  accompagnée 

le    plus  souvent  de  convulsions  partielles.  —  Est  à  peu  près  incurable.   

Analogie  avec  l'aura  épileptique.  —  Diffère  de  l'épilepsie.  —  Est  soulagée  par 
la  section  du  nerf  douloureux.  —  Par  de  hautes  doses  d'opium. 

Messieurs  , 

Celte  névralgie  présente  deux  variétés.  L'une,  et  c'est  la  plus  commune,  est 
caractérisée  par  des  douleurs  névralgiques  non  accompagnées  de  mouvements 
convulsifs. 

L'autre  est  accompagnée  de  mouvements  convulsifs,  et  je  la  désigne  sous 
le  nom  de  tic.  Je  l'appelle  tic  douloureux,  pour  la  distinguer  de  ce  qu'on 
entend  ordinairement  et  de  ce  qu'on  entend  avec  raison  par  tic,  lequel  est 
une  affection  bizarre  que  vous  rencontrez  fréquemment,  et  qui  se  traduit  par 
des  mouvements  involontaires  qui  se  passent  dans  la  face,  dans  le  cou,  dans 
les  membres;  espèce  de  eborée,  très  distincte  d'ailleurs  de  la  danse  de  Saint- 
Guy,  jusqu'ici  je  ne  l'ai  jamais  observée  que  dans  les  branches  de  la  cinquième 
paire. 

Un  individu  qui ,  un  instant  auparavant,  n'éprouvait  aucune  sensation 
extraordinaire,  et  témoignait  hautement  de  l'absence  totale  de  souffrance,  est 
tout  à  coup  pris  d'une  horrible  douleur  au  moment  où  il  vous  parle.  Vous  le 
voyez  porter  la  main  à  son  visage,  qu'il  presse  avec  une  force  extrême,  qu'il 
frictionne  avec  une  énergie  extraordinaire,  au  point  que  ces  frictions  répétées 
finissent  par  détruire  complètement  le  système  pileux  du  côté  malade.  (Je  fais  ici 
allusion,  entre  autres  exemples,  à  cet  homme  qui  depuis  si  longtemps  est  dans 
les  salles  de  la  clinique  et  dont  je  vous  rappellerai  l'observation.)  Il  balance  sa 
tète  entre  ses  mains  en  poussant  des  gémissements  étouffés.  Cette  scène  dure  dix, 
quinze  secondes,  une  minute  tout  au  plus,  et  le  tout  est  fini  sans  convulsions. 
L'individu  reprend  son  discours  interrompu,  jusqu'au  moment  où  il  vous  rendra 
témoin  d'un  paroxysme  nouveau.  Voilà  la  névralgie  épileptiforme  simple. 

Ou  bien  au  moment  où  la  douleur  commencera,  vous  verrez  tous  les  muscles 
du  côlé  du  visage  s'agiter  de  mouvements  convulsifs  rapides,  et  l'attaque, 
comme  pour  le  malade  précédent,  sera  accomplie  en  une  minute  au  plus:  voilà 
la  névralgie  épileptiforme  convulsive,  le  tic  douloureux. 

Ainsi  que  tout  le  monde,  j'avais  confondu  les  névralgies  épi lepti formes  avec 
toutes  les  douleurs  occupant  le  trajet  des  nerfs  de  la  cinquième  paire,  comprises 
sons  la  dénomination  commune  de  névralgies  faciales;  niais  il  m'a  fallu  peu 
d'années  de  pratique  pour  en  reconnaître  la  nature.  Tandis  que  celles-ci 
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gavaient  on  général  aucune  gravité,  et  cédaient,  les  unes  spontanément, 
Éfrès  quelques  heures,  quelques  jours,  les  autres  obéissant  à  un  traitement 
général  ou  topique  convenablement  dirigé  ,  j'ai  bien  vite  appris  que  celles-là 
résistaient  avec  une  opiniâtreté  désespérante  à  tous  les  efforts  de  la  thérapeu- 
liquc;  à  ce  point  qu'aujourd'hui  encore,  depuis  plus  de  trente-six  ans  que 
j'ai  commencé  ma  pratique  médicale,  je  ne  l'ai  pas  encore  vue  guérir  une. 
seule  fois  sans  retour. 

.le  n'ai  pas  lardé  h  m'àpercevoir  que  cette  forme,  rebelle  h  toute  médication, 
avait  les  allures  du  vertige  ou  de  l'aura  épileptiqùe,  qu'elle  en  avait  la  soudai- 
neté', la  durée,  qu'elle  en  avait  surtout  la  presque  incurabilité.  En  la  compa- 
rant âùx  vertiges  épileptiques  accompagnés  ou  non  d'une  aura  douloureuse, 
fax  attaques  du  mal  caduc,  Commençant  par  un  membre,  et  y  restant  bornées, 
en  la  comparant  à  l'angine  de  poitrine,  je  ne  pouvais  ne  pas  être  frappé  de 
l'analogie,  de  la  ressemblance,  de  toutes  ces  névroses. 

Le  premier  malade  que  j'ai  vu,  ou  plutôt  le  premier  sur  lequel  j'ai  étudié 
celle  névralgie  bizarre  dont  nous  nous  occupons  ici,  était  placé,  en  1831,  dans 
notre  même  salle  Saint-Bernard,  occupée  à  cette  époque  par  des  hommes,  et 
où,  comme  médecin  du  Bureau  central  des  hôpitaux,  je  remplaçais  alors  mon 
illustre  maître,  le  professeur  P\écanûer;  j'avais  l'honneur  d'avoir  pour  interne 
Bonnet  (de  Lyon),  dont  la  science  déplore  aujourd'hui  la  mort  prématurée.  Le 
pauvre  malade,  qui  avait  été  employé  subalterne  à  l'hôpital  Saint-Antoine  de 
Paris,  était  atteint  de  la  névralgie  convulsive  depuis  longues  années.  Ses  accès 
ïluraient  tantôt  quelques  secondes  seulement,  tantôt  jusqu'à  une  minute; 
ils  se  reproduisaient  dès  que  le  patient  parlait,  buvait,  mangeait,  dès  que 
l'on  touchait  avec  le  bout  du  doigt  les  quelques  dents  qui  lui  restaient;  la  dou- 
leur siégeait  dans  toutes  les  branches  du  nerf  trifâcial  d'un  côté,  mais  surtout 
dans  la  branche  sous-orbitaire.  Déjà  il  avait  subi  la  section  de  plusieurs  cordons 
nerveux  avec  un  soulagement  temporaire,  et  le  mal  était  toujours  opiniâtre- 
ment revenu  après  quelques  semaines,  quelques  mois  de  répit.  L'avulsion  de 
ce  qui  lui  restait  de  dents  ne  donna  aucun  soulagement  ;  les  applications 
longtemps  continuées  d'une  solution  de  cyanure  de  potassium  firent  du  bien  ; 
mais  le  mal  restait  toujours  là,  horrible,  insupportable,  et  je  résolus  de  faire 
faire  la  section  de  la  branche  sous-orbitaire  au  point  d'émergence.  Bonnet  fit 
très  habilement  celte  opération  ;  le  malade  fut  soulagé  à  l'instant,  et  fut  guéri 
durant  quelques  mois.  L'année  suivante,  je  le  revis,  souffrant  de  la  même 
façon  dans  un  autre  rameau  nerveux  de  la  face,  avec  les  mêmes  convulsions. 
Le  professeur  Roux,  aulant  que  je  puis  m'en  souvenir,  fit  encore  la  section  de 
quelques  nerfs.  Enfin,  en  1841,  mon  collègue  dans  les  hôpitaux,  M.  le  doc- 
teur PiedagncI,  retrouvait,  dans  son  service  de  la  Pitié,  ce  malade  qu'il  avait 
connu  à  trente  ans  de  là,  lorsqu'il  était  interne  de  l'hôpital  Saint-Antoine.  Il 
li;  retrouvait  le  visage  balafré  de  blessures  chirurgicales;  car  le.  pauvre  diable, 
à  bout  de  souffrances,  implorait  le  secours  du  bistouri,  qui  du  moins  lui 
donnait  quelques  jours,  quelques  mois  de  soulagement. 
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Presque  à  la  môme  époque,  je  voyais,  dans  Le  quartier  du  Marais,  une  dame 
de  cinquante  ans  à  peu  près,  qui,  depuis  vingt  ans,  était  atteinte  de  la  névral- 
gie èpileptiforme  de  la  face.  Elle  avait,  chaque  jour,  dix,  vingt,  cent 
attaques  ;  quelquefois  elle  restait  un  jour,  une  semaine,  un  mois  sans  pa- 
roxysme. La  convulsion  ne  durait  guère  plus  d'une  minute,  et  n'occupait  que  le 
côté  gauche  du  visage,  la  douleur  était  atroce.  Celte  dame  n'avait  un  peu  de 
soulagement  qu'en  pressant  le  côté  affecté  avec  ses  deux  mains,  et  de  celle 
pression,  continuée  pendant  une  si  longue  série  d'années,  était  résulté  un  apla- 
tissement du  côté  droit  du  visage.  Le  maxillaire  inférieur,  l'os  delà  pommette, 
avaient  été  en  quelque  sorte  écrasés.  M.  le  docteur  Lebaudy  pratiqua  la  sec- 
tion de  la  portion  temporale  du  nerf  trijumeau  ;  il  y  eut  un  soulagement  momen- 
tané, mais  tout  revint  ensuite  avec  une  violence  nouvelle  dans  les  autres 
branches  qui  étaient  naguère  moins  douloureuses.  Cette  triste  maladie 
accompagna  cette  dame  jusqu'à  la  mort. 

En  1866,  je  voyais  entrer  dans  mon  cabiuet  un  homme  de  cinquante-cinq 
ans  environ,  semblant  appartenir  à  la  classe  la  plus  élevée  de  la  société.  Il 
s'était  à  peine  assis  auprès  de  moi,  que  tout  à  coup  il  se  dressa  comme  s'il  eût 
été  mû  par  un  ressort,  en  portant  rapidement  les  mains  sur  le  côté  droit  du 
visage,  qui  grimaçait  convulsivement  ;  il  se  mit  à  se  promener  en  frappant  du 
pied  avec  une  sorte  de  rage,  gémissant,  blasphémant  comme  un  insensé.  Cette 
scène  étrange  dura  une  minute,  et  mon  homme  se  rassit.  «  Monsieur,  lui 
dis-je,  avant  qu'il  eût  lui-même  dit  un  mot,  je  sais  ce  que  vous  avez  ;  je  vous 
soulagerai  peut-être,  je  ne  vous  guérirai  pas.  »  Quoique  mon  entrée  en 
matière  ne  fût  pas  de  nature  à  lui  inspirer  beaucoup  de  confiance,  il  me  re- 
mercia d'une  franchise  qu'il  n'avait  encore  trouvée,  dit-il,  chez  personne, 
et  dont  il  me  savait  gré  :  il  me  conta  que  depuis  plus  de  vingt  ans,  il  était 
sujet  à  cette  odieuse  névralgie,  qui  toujours  avait  occupé  le  même  ordre  de 
nerfs,  et  qui,  disparaissant  pendant  quelques  jours,  quelques  mois,  revenait 
avec  une  opiniâtreté  désespérante,  et  défiait  les  traitements  les  plus  divers  et 
les  plus  énergiques.  Six  ans  après  je  le  revoyais ,  et  il  était  encore  dans 
l'état  où  je  l'avais  vu  six  ans  auparavant;  il  n'avait  pas  voulu  se  soumettre  à 
la  médication  palliative  dont  je  vous  parlerai  plus  tard. 

Enfin,  messieurs,  vous  avez  actuellement  encore  sous  vos  yeux,  au  u°  S  de 
notre  salle  Sainte-Agnès,  le  malheureux  malade  auquel  je  faisais  allusion  tout 
à  l'heure. 

Vous  avez  été  frappés  de  l'air  de  souffrance  empreint  sur  sa  physionomie. 
Bien  quil  soit  âgé  seulement  de  quarante-huit  ans,  son  visage  est  sillonné  de 
rides  profondes,  qui  se  sont  creusées  par  le  fait  des  contractions  dont  les  mus- 
cles de  la  face  sont  presque  continuellement  agités. 

Ce  malheureux  nous  raconte  qu'il  a  toujours  souffert  des  dents,  mais  que 
depuis  quatre  ans  environ,  ses  douleurs  ont  pris  une  intensité  telle,  qu'il  fut 
obligé  de  se  mettre  entre  les  mains  d'un  médecin.  Des  vésicatoires  volants, 
une  médication  intérieure  composée  de  pilules  dont  il  ne  connaît  pas  la 
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imposition,  calmèrent  momentanément  ces  névralgies;  mais  l'amélioration 
ne  fut  pas  de  longue  durée,  et  un  ans  après,  le  malade  venait  à  Paris  où  il  fut 
admis  ;i  l'hospice  de  Bicôtre.  Là  il  fut  soumis  pendant  deux  mois  à  un 
traitement  qui  consista  encore  en  des  applications  de  vésicatoires  volants,  que 
l'on  saupoudrait  de  chlorhydrate  de  morphine.  Sorti  de  l'hôpital,  il  fut  obligé 
de  rentrer  à  l'hôpital  de  la  Pitié;  indépendamment  de  ses  douleurs  habituelles, 
il  avait  été  pris  de  fièvres  intermittentes  qui  furent  coupées  par  l'emploi  du 
sulfate  de  quinine,  mais  sans  que  sa  névralgie  fût  en  rien  modifiée.  Huit  mois 
plus  tard  il  se  faisait  admettre,  pour  la  seconde  fois,  à  l'hôpital  de  la  Pitié,  où 
il  fut  soigné  par  mon  collègue  M.  Marrotte.  Le  sulfate  de  quinine,  l'iodure  de 
potassium  donnés  à  hautes  doses,  les  vésicatoires  avec  le  chlorhydrate  de  mor- 
phine, les  bains  sulfureux,  la  faradisation,  les  cautérisations  au  fer  rouge,  sur 
la  joue  et  le  front,  ne  produisirent  aucun  résultat. 

Aussi  à  deux  mois  de  là  le  vîmes-nous  arriver  ici.  Sa  maladie  était  nettement 
caractérisée,  et  j'essayai  tout  de  suite  les  préparations  narcotiques  à  haute  dose 
(jui,  dans  des  cas  analogues,  m'avaient  paru  jouir  d'une  grande  utilité.  Je  lui 
prescrivis  l'extrait  gommeux  d'opium,  en  commençant  presque  d'emblée 
par  (F, 50  (10  grains)  que  je  portai  progressivement  et  rapidement  jusqu'à 
15  grammes,  qui  étaient  pris  dans  les  vingt-quatre  heures.  Peu  de  jours 
suffirent  pour  le  soulager,  etc.  Quatre  à  cinq  mois  après,  il  se  trouvait  si 
notablement  mieux,  qu'il  demanda  sa  sortie. 

Cette  amélioration  ne  se  maintint  pas  longtemps.  Pendant  trois  mois,  le 
malade  n'éprouva  plus  que  quelques  attaques  modérées  de  son  mal,  il  put 
boire,  manger,  dormir  et  reprendre  ses  occupations  de  tourneur  en  cuivre  ; 
mais  bientôt  les  accès  reprirent  leur  intensité  première.  Rentré  pour  la  seconde 
fois  dans  nos  salles,  de  nouveau  soumis  au  traitement  qui  lui  avait  si  bien 
réussi,  il  nous  quittait  encore  notablement  soulagé. 

Cependant,  l'année  dernière,  il  revenait  à  l'Hôtel-Dieu,  et  était  placé  dans 
un  autre  service.  Là  il  fut  soumis  à  la  médication  que  nous  avions  employée  ; 
toutefois,  les  douleurs  étant  moins  vives  que  précédemment,  on  n'eut  pas 
besoin  de  porter  les  doses  d'opium  aussi  loin  que  nous  les  avions  portées 
auparavant. 

Depuis  cette  époque  il  était  resté  presque  un  an  sans  grandes  douleurs, 
lorsqu'au  mois  d'avril  1860,  ces  douleurs  ayant  repris  leur  intensité  première, 
le  malade  entra  pour  la  troisième  fois  à  la  salle  Sainte-Agnès,  d'où  il  vient  de 
sortir  en  bon  état. 

En  consultant  ses  antécédents  personnels  et  héréditaires,  il  affirme  que 
jamais  il  n'a  eu  d'accidents  vénériens;  la  seule  maladie  grave  dont  il  ait  été 
atteint  est  une  attaque  de  colique  de  cuivre  qui  le  força  de  cesser  momenta- 
nément son  métier  :  cette  attaque  fut  d'ailleurs  très  courte.  Vous  savez  qu'en 
outre,  il  eut  des  fièvres  intermittentes,  mais  elles  ne  durèrent  jamais  longtemps. 
Quant  à  ses  antécédents  héréditaires,  il  dit  ne  connaître,  dans  sa  famille,  aucun 
exemple  d'affection  nerveuse. 
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Relativement  à  la  maladie  qui  le  tourmeiUe  depuis  si  longues  années,  il 
raconte  qu'indépendamment  d§  ces  accès  de  douleurs,  il  éprouve  constamment 
dans  le  côté  affecté  une  sensation  pénible  qu'il  compare  aux  battements  oscilla- 
toires du  balancier  d'une  pendule,  puis  dans  l'espace  de  cinq  minutes  survien- 
nent sept,  huit,  dix,  quinze  crises  de  douleurs  excessivement  aiguës.  Panant 
indifféremment  de  trois  points  constants  qu'il  indique  parfaitement,  c'est-à- 
dire  des  points  d'émergence  du  nerf  trijumeau,  cette  douleur  est  accompagnée 
d'une  contraction  convulsive  des  muscles  de  la  face  ;  elle  est  atroce  et  porte  le 
malade  à  saisir  violemment  ce  côté  du  visage  et  à  le  frictionner  avec  une  sorte, 
de  rage.  Cela  le  soulage  un  peu.  Ainsi  que  je  vous  le  disais  tout  à  l'heure,  ces 
frictions  sont  si  énergiques,  elles  ont  été  si  fréquemment  répétées,  que  ce  côté 
du  visage  est  devenu  complètement  glabre.  Ces  accès  se  répètent  nuit  et  jour: 
une  émotion  morale,  la  transition  du  chaud  ou  du  froid,  les  éveillent,  et  ils  ne 
sont  jamais  plus  fréquents  ni  plus  violents  (pie  par  les  temps  humides  ou  par 
les  variations  atmosphériques.  Ils  sont  généralement  accompagnés  d'une 
sécrétion  plus  abondante  d'urine.  Ces  douleurs  presque  incessantes  ont  jeté 
ce  malheureux  dans  un  état  de  crainte  perpétuelle;  ses  facultés  intellectuelles- 
ne  paraissent  d'ailleurs  troublées  en  aucune  façon,  sa  mémoire  est  parfaitement: 
conservée. 

Chose  remarquable!  lorsque  l'usage  prolongé  de  l'opium  a  calmé  ses 
souffrances  et  l'ont  parfaitement  guéri,  le  malade  est  averti  du  retour  de  ces 
crises  par  des  douleurs  lombaires,  par  l'exagération  de  la  sécrétion  de  la  salive 
(principalement  en  hiver),  et  enfin  par  l'apparition  d'une  éruption  prurigi- 
neuse siégeant  surtout  dans  le  dos  et  donnant  lieu  à  des  démangeaisons  insup- 
portables. 

Ses  douleurs  névralgiques  ont  toujours  occupé  la  même  région,  et  jamais 
il  n'a  rien  éprouvé  du  côté  droit.  Ses  sens  fonctionnent  régulièrement;  toutefois- 
toute  lecture  un  peu  prolongée  lui  est  interdite  sous  peine  de  voir  ses  accès  se 
reproduire.  II  lui  suffit  aussi  de  mâcher  quelque  chose  de  dur  pour  en  provo- 
quer le  retour.  Sa  parole  est  embarrassée,  mais  cet  embarras  provient  de  ce 
que,  de  peur  de  réveiller  ses  douleurs,  il  n'ose  faire  mouvoir  sa  bouche  et  faire* 
contracter  les  muscles  de  la  face.  Son  appétit  est  toujours  resté  bon,  et  less 
digestions  n'ont  jamais  été  dérangées. 

Cette  fois,  comme  précédemment,  je  l'ai  soumis  au  traitement  par  l'opium 
à  haute  dose,  et,  sous  l'influence  de  cette  médication,  la  même  améliorationi 
s'est  fait  sentir. 

Chez  quelques  malades,  les  douleurs  névralgiques  cèdent  peu  à  peu,  el 
finissent  par  disparaître  pendant  deux,  trois,  quatre  mois;  et  lorsque  les 
pauvres  patients  se  croient  guéris,  la  maladie  revient  avec  une  fureur  nouvelle, 
pendant  deux,  trois  et  jusqu'à  six  mois  et  un  an.  Tout  récemment  je  voyais 
dans  mon  cabinet  un  cabaretier  de  Meaux  qui  m'était  adressé  par  mon  hono- 
rable confrère  RI.  le  docteur  Charpentier  :  il  avait,  quanà  je  le  vis,  des  attaques 
qui  duraient  de  quinze  à  vingt  secondes,  et  qui  revenaient  à  des  intervalles  d< 
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deux  ou  trois  minutes  au  plus.  Entre  deux  attaques  il  n'avait  pas  le  moindre 
souvenir  de, la  douleur  ;  et  lorsque  les  attaques  cessaient,  et  elles  cessaient 
quelquefois  pendant  deux  et  trois  mois,  la  guérison  était  absolue,  en  ce  sens 
que  le  nerf  maxillaire  inférieur,  qui  était  le  siège  de  la  douleur,  était  tout  à  fait 
insensible. 

Mais  dans  les  cas  malheureusement  les  plus  nombreux,  le  soulagement  est 
incomplet  lors  même*  qu'il  n'y  a  pas  d'accès  depuis  plusieurs  mois,  le  malade 
conservant  toujours  un  sentiment  un  peu  douloureux  au  point  d'émergence 
du  nerf  affecté. 

Quelque  analogie  que  l'on  observe  entre  la  névralgie  épileptiforme  dont 
je  me  suis  efforcé  de  tracer  le  tableau,  et  l'épilepsie  véritable,  je  ne  puis 
pourtant  me  dissimuler  qu'il  n'y  a  entre  ces  maladies  qu'une  grande  analogie 
et  non  point  identité.  En  effet,  quand  on  observe  chez  un  malade  des  vertiges 
ou  des  accès  épileptiques,  il  est  rare  que  la  grande  attaque  ne  s'observe  pas 
quelquefois,  il  est  rare  surtout  que  l'intelligence  ne  soit  pas  légèrement  trou- 
blée pendant  et  après  le  vertige.  Or  jamais  encore  dans  les  attaques  de  né- 
vralgie épileptiforme,  je  n'ai  constaté  la  moindre  altération  de  l'intelligence  ; 
et  parmi  les  nombreux  malades  qui  en  étaient  atteints,  un  seul,  et  c'était  un 
médecin,  est  devenu  èpileptique. 

Bien  qu'en  raison  même  de  sa  nature,  cette  maladie  doive  être  considérée 
comme  presque  incurable,  je  me  suis  toujours  fait  un  devoir  d'employer, 
pour  la  combattre,  les  moyens  thérapeutiques  les  moins  inefficaces  et  les  plus 
énergiques  dont  je  pouvais  disposer.  J'y  étais  d'ailleurs  encouragé  par  les 
exemples  très  authentiques,  quelque  rares  qu'ils  fussent,  de  guérison  du  mal 
comitial. 

Les  moyens  chirurgicaux  dont  je  contestais  tout  à  l'heure  et  dont  je  conteste 
encore  l'utilité  quand  il  s'agissait  de  Y  aura  epileptica,  les  moyens  chirurgi- 
caux rendent  quelquefois  ici  de  réels  services.  Vous^  comprenez  tout  de  suite  la 
raison  de  celte  différence.  Dans  l'aura,  rien  ue  nous  dit  que  la  sensation  se 
passe  dans  un  nerf  plutôt  que  dans  un  autre,  tandis  que  dans  la  névralgie 
épileptiforme  la  localisation  du  mal  est  facile  h  saisir.  Aussi,  la  section  des 
nerfs  affectés,  dans  les  points  où  ils  peuvent  être  atteints  sans  péril,  donne 
presque  certainement  un  soulagement  immédiat.  Mais  je  me  hâte  de  le  dire, 
si  je  n'hésite  pas  à  conseiller  cette  section  des  branches  douloureuses  du 
nerf  trifacial,  je  ne  compte  pourtant  pas  sur  un  succès  durable  ;  et  lors  même 
que,  pendant  un  temps  assez  long,  je  verrais  le  malade  en  meilleur  état,  je 
craindrais  toujours  les  retours  de  son  mal.  J'ai  cru  autrefois,  comme  beaucoup 
(^d'autres,  à  l'entière  efficacité  de  ce  moyen  thérapeutique;  en  vieillissant,  j'ai 
malheureusement  perdu  mes  illusions  à  cet  égard. 

En  1836,  un  M.  N....,  employé  au  ministère  des  finances,  vint  me 
consulter  pour  une  névralgie  épileptiforme  dont  le  point  de  départ  était 
dans  le  côté  gauche  de  la  langue.  L'aura  se  manifestait  d'abord  dans  la 
moitié  gauche  de  cet  organe,  et  de  là  gagnait  les  lèvres,  tout  le  côté  gauche 
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de  la  face,  accompagnée  de  douleurs  horribles  et  de  légères  convulsions. 
Je  mis  en  œuvre  tous  les  agents  stupéfiants  les  plus  énergiques.  ,Les  applica- 
tions directes  d'extrait  de  belladone  et  de  datura  strarnonium,  les  vésicaloin  s 
recouverts  de  sels  de  morphine,  l'usage  interne  des  stupéfiants  à  cluses  très 
élevées,  amenèrent  un  soulagement  temporaire  ;  mais  le  mal  revenait  avec 
une  opiniâtreté  désespérante.  Je  résolus  de  faire  la  section  du  nerf  lingual. 
Celte  opération  n'était  pas  sans  périls  et  sans  difficultés;  je  résolus  d'éviter 
au  moins  le  danger,  et  je  procédai  de  la  manière  suivante  : 

Une  aiguille  ronde  et  recourbée  fut  armée  d'un  lil  d'argent,  je  saisis  la 
la  langue  par  le  bout,  en  interposant  du  linge  entre  mes  doigts  et  l'organe 
douloureux,  puis  j'introduisis  l'aiguille  par  la  partie  inférieure  de  la  langue, 
et  je  la  fis  ressortir  par  la  face  supérieure  ;  réunissant  alors  les  deux  fils,  de 
manière  à  comprendre  dans  l'anse  le  côté  gauche  de  la  langue,  je  plaçai  ces 
deux  fils  dans  un  petit  serre-nœud  à  écrou,  que  le  malade,  de  cinq  minutes  en 
cinq  minutes,  serrait  un  peu. 

Le  premier  temps  de  cette  petite  opération  ne  fut  pas  très  douloureux,  et 
la  pression  successivement  augmentée,  produite  par  le  serre-nœud,  le  fut 
beaucoup  moins  que  je  ne  l'avais  supposé.  Cinq  heures  suffirent  pour  couper 
complètement  la  partie  considérable  de  la  langue  qui  était  comprise  dans  l'anse 
du  fil  ;  cela  se  fit  sans  la  moindre  hémorrhagie. 

Dès  que  la  compression  commença  à  être  un  peu  énergique,  toute  aura 
douloureuse  cessa  de  se  faire  sentir;  il  n'y  eut  plus  que  la  douleur  inséparable 
de  la  section  progressive  de  la  langue.  Quand  tout  fut  terminé,  il  n'y  avait 
plus  de  douleur,  et  le  malade  se  croyait  guéri.  Les  choses  allèrent  au  mieux 
pendant  près  d'un  mois.  Je  me  félicitais  d'un  succès  sur  lequel,  à  vrai  dire, 
j'avais  un  peu  compté  ;  mais  bientôt  de  petits  éclairs  de  douleurs  se  mani- 
festèrent à  la  lèvre  supérieure,  du  môme  côté,  conservant  toujours  le  caractère 
épileptiforme  :  ils  étaient  accompagnés  de  petites  grimaces  saccadées,  durant 
moins  d'une  minute. 

Peu  de  jours  s'étaient  à  peine  écoulés,  que  le  mal  commença  à  s'étendre  à 
la  lèvre  inférieure,  aux  deux  arcades  dentaires,  aux  nerfs  sous-orbitaire  et 
mentonnier,  et,  quoique  l'attaque  fût  en  définitive  infiniment  moins  doulou- 
reuse, elle  n'en  existait  pas  moins,  et  elle  se  reproduisit  pendant  plusieurs 
années  ;  après  quoi  le  malade  quitta  Paris  et  je  le  perdis  de  vue. 

Mon  excellent  collègue  31.  le  professeur  Nélaton,  ne  fait  plus  seulement  la 
section  du  nerf,  il  en  enlève  une  partie,  dans  une  étendue  d'un  demi-centi- 
mètre. Il  m'a  souvent  affirmé  que,  par  la  névrotomie  ainsi  pratiquée,  il  avait 
obtenu  deux  guérisons  solides.  Il  est  vrai  que  deux  années  ne  s'étaient  pas 
encore  écoulées  lorsqu'il  m'entretenait  du  succès  de  ses  deux  opérations. 

Est-ce  donc  à  dire,  messieurs,  qu'il  ne  nous  soit  jamais  donné  de  soulager, 
de  telle  manière  que  ce  soulagement  puisse  équivaloir  à  une  sorte  de  guérison? 
Je  vous  confesse,  ici  tout  haut  que  je  n'ai  jamais  guéri  un  seul  malade,  un  de 
ceux  du  moins  que  j'ai  pu  suivre  pendant  quelques  années  ;  mais  j'ai  rendu 
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la  vie  tolérahle  à  quelques-uns,  ainsi  que  vous  ave/  pu  le  constater  vous- 
mêmes  chez  le  malade  qui  est  encore  dans  noire  service,  et  dont  je  vous  ra- 
contais tout  à  l'heure  l'histoire. 

Voici  par  quels  moyens.  Je  dirai  tout  de  suite  que  la  belladone  qui,  dans 
les  grandes  formes  convulsives  de  l'épilepsie,  nous  rend  quelques  service  , 
la  belladone  ne  peut  presque  rien  dans  la  névralgie  épileptiforme,  tandis  que 
l'opium  procure  incontestablement  du  soulagement. 

Une  vieille  dame  d'Anvers  me  fit  l'honneur  de  se  confier  à  mes  soins,  en 
4845?  elle  était  atteinte  d'une  névralgie  épileptiforme  de  la  face  depuis 
plus  de  dix  ans.  Elle  avait  d'abord  des  douleurs  assez  légères,  mais  toujours 
passagères,  dans  le  trajet  de  l'un  des  rameaux  du  trifacial  ;  plus  tard,  ces 
douleurs  avaient  pris  une  intensité  considérable,  et  des  traitements  divers 
étaient  restés  inutiles. 

Les  accès  névralgiques  duraient  depuis  quelques  secondes  jusqu'à  trois 
minules  ;  ils  commençaient  tantôt  par  le  nerf  sous-orbitaire,  tantôt  par  le 
mentonnier,  tantôt  par  le  sus-orbitaire.  Le  mal  irradiait  rapidement  dans  les 
trois  rameaux,  et,  lorsque  le  paroxysme  était  à  son  summum  de  violence,  les 
muscles  du  visage  grimaçaient  convulsivement.  La  pauvre  dame  avait  quel- 
quefois vingt  accès  par  heure,  qui  revenaient  à  l'occasion  du  moindre  mouve- 
ment. Elle  ne  pouvait  parler,  tousser,  manger,  boire,  sans  être  prise  d'un 
paroxysme  atrocement  douloureux.  Pour  modérer  la  douleur,  elle  portait 
rapidement  la  main  au  visage,  qu'elle  pressait  avec  violence,  faisant  mouvoir 
la  peau  sur  les  os.  Quand  la  douleur  était  plus  aiguë,  elle  se  dressait  avec  une 
sorte  d'emportement,  et  parcourait  son  appartement  en  frappant  du  pied  et 
en  poussant  de  sourds  gémissements;  c'en  était  arrivé  au  point  qu'elle  était 
devenue  une  gêne  pour  tous  ses  voisins,  qu'elle  réveillait  la  nuit. 

Quelquefois  le  mal  cédait  pendant  huit,  quinze,  trente  jours,  et  même 
davantage  ;  puis  il  revenait  avec  une  nouvelle  fureur. 

Ce  qu'il  y  avait  de  remarquable,  c'est  que  la  douleur  disparaissait  complè- 
tement après  chaque  paroxysme,  à  cela  près  d'un  sentiment  d'engourdisse- 
ment qui  n'avait  d'ailleurs  rien  de  pénible. 

Je  ne  veux  pas  dire  tout  ce  qui  avait  été  essayé.  Médications  dites  ration- 
nelles, médications  empiriques,  avaient  eu  toutes  le  même  résultat.  M.  le  doc- 
teur Sommé,  d'Anvers,  avait  fait  la  section  du  nerf  sous-orbitaire.  Celte  opéra- 
tion avait  amené  une  guérison  apparente,  et  peu  de  mois  s'étaient  écoulés, 
que  le  mal  revenait  comme  auparavant. 

Après  avoir  repris  avec  méthode  et  persévérance  plusieurs  médications 
qui  me  semblaient  n'avoir  pas  dit  leur  dernier  mot,  je  restai  désarmé  devant 
un  mal  si  violent,  si  opiniâtre;  mais  je  résolus  de  tenter  un  remède  palliatif, 
qui  devait  donner  des  résultats  plus  notables,  s'il  était  supporté.  Je  choisis 
I  opium;  j'y  étais  invité  par  le  soulagement  très  évident  que  j'avais  obtenu, 
die/,  cette  dame  et  chez  d'autres,  des  applications  des  sels  de  morphine  sur  le 
derme  dénudé. 
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Je  donnai  d'abord  la  morphine  à  l'intérieur,  en  commençant  pap  des  doses 
assez  élevées,  15  à  20  centigrammes  par  jour;  bien  résoin  d'élever  ces  doses, 
si  les  premières  étaient  bien  supportées.  J'arrivai  ainsi,  en  moins  de  quinze 
jours,  à  donner  chaque  jour  jusqu'à  quatre  grammes  [un  gros)  de  sulfate  de 
morphine.  L'amélioration  était  immense;  c'est  à  peine  si,  dans  le  courant  de 
la  journée,  il  y  avait  de  petits  éclairs  de  douleur  obtuse  dans  les  cordons 
nerveux  du  trifacial.  Les  fonctions  digeslives  étaient  peu  troublées,  les  fonc- 
tions intellectuelles  restaient  en  bon  état  Mais  il  se  présenta  une  grande 
difficulté  :  la  malade  avait  une  fortune  bornée,  et  le  prix  énorme  de  la  mor- 
phine la  mettait  presque  dans  la  misère;  j'eus  recours  à  l'opium,  et,  dans 
l'espace  d'un  an,  elle  en  consomma  pour  douze  cents  francs.  C'était  encore 
trop.  Elle  recommençait  à  souffrir  dès  que,  pendant  huit  ou  dix  jours,  elle 
cessait  d'employer  le  médicament,  et  de  nouveau  elle  se  voyait  dans  la  nécessité 
de  réduire  une  dépense  à  laquelle  elle  ne  pouvait  plus  faire  face.  J'obtins  alors 
d'un  pharmacien  qu'il  consentît  à  lui  céder  de  l'opium  brut  au  prix  du  com- 
merce de  la  droguerie,  et  ainsi  elle  put  acquérir  à  La  fois,  au  prix  de  ZtO  ou 
50  francs,  un  kilogramme. (2  livres)  d'opium  brut.  Elle  en  faisait  elle-même 
des  bols  d'un  gramme,  elle  en  prenait,  suivant  la  nécessité,  cinq,  dix,  vingt 
par  jour. 

Il  est  assez  remarquable  que  ces  doses  énormes  d'opium  ne  troublaient  pas 
notablement  la  digestion  ;  il  n'y  avait  pas  de  somnolence,  et,  pendant  la  nuit, 
le  sommeil  venait  comme  à  l'ordinaire.  Pendant  plus  de  six  ans,  j'ai  vu  cette 
dame  de  temps  en  temps,  et  j'ai  pu  constater  les  effets  thérapeutiques  sui- 
vants. Elle  restait  quelquefois  un,  deux,  trois  mois  sans  attaques;  elle  sus- 
pendait alors  l'opium,  après  en  avoir  graduellement  diminué  la  quantité  à 
mesure  que  les  douleurs  diminuaient  et  s'éloignaient;  puis  la  névralgie  épilep- 
t  if  orme  revenait  tout  h  coup  avec  une  violence  nouvelle;  alors  d'emblée  elle 
prenait,  dès  le  premier  jour,  jusqu'à  15  et  même  20  grammes  d'opium  brut, 
et  continuait  cette  dose  jusqu'au  moment  où  les  accidents  diminuaient  ;  dès 
que  les  accès  s'étaient  éloignés  et  atténués,  elle  diminuait  la  quantité  de  l'o- 
pium, parce  qu'elle  ne  pouvait  plus  le  supporter  à  cette  dose  sans  éprouver 
des  nausées  et  beaucoup  de  malaises.  Peu  de  jouis  suffisaient  pour  amener  la 
malade  à  un  état  fort  supportable,  je  dirais  presque  à  une  guérison,  si  de 
petites  douleurs  n'étaient  venues  de  temps  en  temps  l'avertir  qu'elle  n'était 
pas  guérie;  on  continuait  l'opium,  et  enfin  elle  arrivait  à  ne  plus  souffrir  du 
tout  pendant  un  temps  plus  ou  moins  long. 

L'opiumdonnait  donc  un  soulagement  immense,  mais  non  une  complète 
guérison,  et,  je  le  répète,  depuis  que  mon  attention  est  fixée  d'une  manière 
plus  expresse  sur  cette  espèce  de  névralgie,  je  n'ai  jamais  vu  un  cas  de  • 
guérison  durable. 

C'est  donc  à  l'opium  que  j'ai  toujours  recours  maintenant;  et  c'est  à  lui 
que  je  me  suis  immédiatement  adressé  chez  notre  homme  du  n"  3  de  la  salle 
Sainte-Agnès  ;  et,  en  peu  de  jours,  comme  vous  l'avez  vu,  je  suis  arrivé  à 
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10  et  15  grammes  d'extrait  thébaïque.  Mais  je  trouve  souvent  des  malades 
jjjui  s'effrayent  d'un  remède  aussi  énergique,  d'autres  qui  n'en  peuvent  sup- 
porter, sans  vomir,  des  doses  suffisantes.* 

Au  commencement  de  l'été  de  1852,  le  même  jour,  par  un  hasard  singulier, 
je  recevais  dans  mon  cabinet  deux  vieux  officiers,  tous  deux  atteints  depuis 
longues  années  d'une  névralgie  épileptiforme  :  l'un  m'était  adressé  par  !M.  Le 
docteur  Pillon  (je  vous  raconterai  son  histoire  tout  à  l'heure),  l'autre  venait 
chez  moi  de  la  part  d'une  personne  que  j'avais  guérie  d'une  névralgie  simple 
et  par  un  traitement  fort  simple.  Les  accès  revenaient  à  peu  près  toutes  les  dix. 
minutes,  et  duraient  quarante  ou  cinquante  secondes;  ils  occupaient  le  nerf 
nientounier  et  le  nerf  sous-orbitairc,  et  étaient  accompagnés  de  petites  se- 
cousses convulsives  dans  tout  le  côté  du  visage  alfecté.  Je  proposai  l'opium, 
et  le  malade  dut,  dès  le  premier  jour,  en  prendre  a  peu  près  20  centigrammes 
(quatre  grains)  divisés  en  quatre  pilules,  dont  le  nombre  serait  augmenté 
chaque  jour,  jusqu'à  ce  que  les  douleurs  fussent  notablement  réduites  en  durée 
et  en  violence. 

Il  fallut  à  peine  20  centigrammes  pour  produire  beaucoup  de  somnolence, 
des  nausées,  de  l'inappétence  ;  mais  les  accès  diminuèrent  immédiatement  et 
devinrent  très  supportables.  J'augmentai  la  quantité  de  l'opium,  que  je  portai 
à  50  et  même  à  75  centigrammes  par  jour.  La  névralgie  fut  merveilleusement 
modifiée;  mais  le  médicament  troublait  tellement  les  digestions,  et  jetait  le 
malade  dans  un  état  d'engourdissement  si  pénible,  que  je  ne  pus  en  augmenter 
les  doses  de  manière  à  faire  complètement  disparaître  la  névralgie. 

Ainsi  que  je  vous  le  disais  tout  à  l'heure,  je  voyais  le  même  jour  un  officier 
en  retraite  qui  m'était  adressé  par  M.  le  docteur  Pillon. 

J'extrais  les  détails  suivants  de  l'observation  que  M.  le  docteur  Pillon  lils  a 
eu  la  bonté  de  me  remettre. 

M.  M....  âgé  de  cinquante-quatre  ans,  avait  fait  la  plupart  des  campagnes 
d'Afrique,  et  avait  eu  des  fièvres  intermittentes  rebelles  et  des  accidents  gas- 
triques assez  sérieux;  à  cela  près,  sa  santé  avait  toujours  été  bonne. 

En  18/i5,  il  ressentit  pour  la  première  fois,  dans  la  joue  droite,  des  douleurs 
d'abord  peu  accusées,  avec  une  sensation  alternative  de  chaleur  et  de  four- 
millements; leur  siège  était  variable  :  tantôt  leur  maximum  d'acuité  était  vers 
la  région  de  la  dent  canine,  tantôt  vers  la  région  mentonnière  ;  leur  durée 
variait  de  quelques  secondes  à  deux  ou  trois  minutes. 

Peu  à  peu  ces  douleurs  prirent  les  caractères  qu'elles  avaient  lorsque  le 
malade  me  fut  adressé  :  les  accès  étaient  plus  ou  moins  fréquents,  mais  appa- 
raissaient toujours  avec  la  même  instantanéité,  arrachant  des  plaintes  au 
malheureux  patient,  le  sollicitant  à  se  cramponner  aux  objets  qui  l'entouraient; 
tous  les  muscles  de  la  face  du  côté  affecté  se  contractaient  avec  violence, 
entraînant  tous  les  traits  à  droite;  puis,  après  douze  à  quarante  secondes,  la 
douleur,  qui  avait  été  horriblement  violente,  cessait  aussi  brusquement  qu'elle 
était  apparue,  et  le  malade  reprenait  son  sourire  interrompu  et  le  (il  de  sa 
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conversai  ion,  puis  il  jouissait  de  la  plus  patffatte  trâflqnllllté  pendant  un  temps 
qui  variait  depuis  un  quart  d'heure  jusqu'à  plusieurs  heures. 

Quelquefois  la  maladie  prenait  une  forme  un  peu  différente  ;  presque  sans 
cesse,  durant  plusieurs  heures,  plusieurs  jours,  il  n'y  avait  pas  d'accès  véri- 
tables, mais  seulement  de  petits  avertissements,  de  petits  élancements,  d'autant 
plus  fréquents,  qu'ils  étaient  moins  nettement  dessinés. 

M.  le  docteur  Pillon,  en  souvenir  d'une  maladie  palustre  peut-être  con- 
tractée en  Afrique,  donna  le  sulfate  de  quinine  à  haute  dose  sans  aucun 
avantage;  puis  l'électricité  fut  employée  par  M.  Duchenne  (de  Boulogne),  le 
galvanisme  par  M.  Delacroix;  mon  honorable  collègue,  le  professeur  Ghomel, 
prescrivit  de  la  poudre  de  Dover,  et  d'autres  médecins  conseillèrent  les  pilules 
de  Méglin,  la  valériane,  la  belladone,  le  cyanure  de  potassium. 

Rien  ne  réussi  t. 

C'est  dans  ces  circonstances  que  je  vis  le  malade.  A  cette  époque,  ses  accès 
avaient  pris  une  fréquence  et  une  acuité  qui  rendaient  son  existehce  aussi 
horrible  que  possible  ;  son  appétit  se  perdait,  et  chaque  fois  qu'il  essayait 
de  prendre  quelque  nourriture,  les  mouvements  nécessaires  à  la  mastication 
déterminaient  les  douleurs  les  plus  atroces  ;  l'intervalle  des  accès  était  tout 
au  plus  de  quelques  minutes:  M.  Pillon  en  put  compter  dix-sept  (pendant  une 
heure  qu'il  passa  auprès  du  malade.  La  vie  lui  était  insupportable,  et  des  idées 
de  suicide  traversaient  quelquefois  son  esprit. 

Je  résolus  d'employer  pour  lui  l'opium  à  haute  dose.  Dans  la  première 
quinzaine  de  juin,  il  prit  chaque  jour  ftO  à  50  centigrammes  d'opium  brut; 
il  en  prit  60  dans  la  seconde  quinzaine  ;  du  1er  au  15  août,  il  arriva  à  80  cen- 
tigrammes. Pendant  tout  le  mois  d'août  que  les  doses  furent  continuées,  les 
accès  devinrent  très  rares,  surtout  très  faibles  ;  la  vie  était  devenue  suppor- 
table; mais  une  diarrhée  violente,  une  céphalalgie  opiniâtre,  des  nausées 
continuelles,  forcèrent  à  interrompre  le  traitement. 

Nonobstant  cette  interruption,  l'amélioration  produite  par  ces  doses  fort 
modérées  d'opium  se  continua  jusqu'à  la  fin  du  mois  d'octobre.  A  cette  époque, 
il  n'y  avait  plus  que  dix  ou  quinze  accès  par  jour  au  lieu  de  quinze  ou  dix-huit 
par  heure,  et  dans  la  nuit  il  n'y  en  avait  plus  que  trois  ou  quatre. 

Ce  ne  sont  pas  là  de  beaux  résultats,  mais  enfin  ce  sont  des  résultats  com- 
parativement heureux.  De  tous  les  agents  thérapeutiques  que  j'ai  employés, 
et  j'en  ai  employé  un  bien  grand  nombre  avec  une  extrême  persévérance, 
l'opium  est  donc  celui  qui  m'a  donné  le  moins  de  mécomptes. 

Mais,  rappelez -vous  bien  ceci,  messieurs,  l'opium,  dans  le  traitement  de  la 
névralgie  épileptiforme,  doit  être  administré  à  hautes  doses,  et.  ces  doses  n'ont 
rien  de  nettement  déterminé  ;  elles  doivent  être  telles  que  les  douleurs  soient 
calmées,  et  elles  peuvent  être  augmentées  tant  qu'elles  n'amènent  pas  d'acci- 
dents. 

On  peut  dire  comme  règle  générale,  que  les  mêmes  doses  qui,  dans  l  état 
normal,  donnent  lieu  à  des  troubles  fonctionnels  fort  notables,  sont  au 
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contraire  d'autant  plus  facilement  supportées  que  les  douleurs  sont  plus  vives. 
Il  5  a  ensuite  des  dispositions  individuelles  qu'il  est  impossible  de  connaître  à 
t'avance,  et  qui  peuvent  empêcher  absolument  d'administrer  l'opium  à  doses 
suffisantes. 

L'excitation  électrique  superficielle  a,  entre  les  mains  de  M.  Duchenne 
(de  Boulogne),  rendu  de  grands  services  dans  le  traitement  de  celte  névrose 
si  rebelle  (1).  Il  obtient  quelquefois  un  soulagement  presque  immédiat  ;  mais 
malheureusement  cette  importante  médication  est  le  plus  souvent  impuissante 
à  soulager  la  névralgie  et  à  en  prévenir  le  retour. 


(1)  De  l'ëleclrisalion  localisée  et  de  son  application  à  la  pathologie  et  à  la  thérapeu- 
tique, 2e  édition.  Paris,  186 1,  page  959. 
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DE  LA  CONGESTION  CÉRÉBRALE  APOPLECTI  FORME 


XLT.   —  DE   LA   CONGESTION   CÉRÉBRALE  APOPLECTIFORM1S 
DANS  SES  RAPPORTS  AVEC  L'ÉPILKPSIE  ET  L'ÉCLAMPSIE. 

Messieurs, 

On  désigne  ordinairement  sous  le  nom  de  congestion  cérébrale  apoplecti- 
forme,  un  ensemble  de  phénomènes  transitoires  survenant  subitement,  et 
ressemblant  à  ceux  de  l'apoplexie  proprement  dite.  * 

Les  phénomènes  propres  de  l'apoplexie  se  trouvent  parfaitement  indiqués 
dans  cet  aphorisme  de  Boerhaave  :  «  Apoplexia  dicitur  adesse,  quandù  re- 
pente actio  quinque  sensuum  externorum,  tùm  internorum ,  omnesque  motus 
voluntarii  abolentur,  superstite  pulsu  plcrùmque  forti,  et  respiratione 
difficile,  magna,  stertente ,  unà  cum  imagine  profundi  perpetuique  somni.  » 

Lorsque  ces  phénomènes  apoplectiques  sont  transitoires,  on  dit  qu'il  y  a  eu 
congestion  cérébrale  apoplecti forme  ;  quand  ils  persistent,  on  suppose,  le  plus 
souvent,  qu'il  existe  une  grande  hémorrhagie  cérébrale. 

Il  y  a,  vous  le  savez,  une  opinion  qui  a  cours  dans  la  science  :  c'est  que  la 
congestion  cérébrale  apoplecti  for  me  est  une  maladie  commune.  —  C'est  une 
chose  si  bien  établie,  si  bien  acceptée,  que  l'on  a  mauvaise  grâce  à  paraître 
en  douter.  —  Pendant  les  premières  années  de  ma  pratique  j'ai  vu  ou  cru  voir 
un  assez  grand  nombre  de  congestions  apoplectiformes,  mais  depuis  long- 
temps je  n'en  vois  plus.  Pourtant  mes  confrôies*  en  voient  tout  autant  qu'au- 
paravant. Cherchons  donc  de  quel  côté  est  l'erreur. 

Un  homme,  avec  ou  sans  phénomènes  prémonitoires,  tombe  subitement 
frappé  d'apoplexie;  on  le  relève  hébété,  et  pendant  un  quart  d'heure,  une 
heure,  plus  longtemps  peut-être,  il  reste,  la  tête  lourde,  l'intelligence  confuse, 
la  démarche  mal  assurée.  —  Le  lendemain  tout  est  fini. 

On  dit  que  le  malade  a  eu  une  congestion  cérébrale  apoplectiforme. 

Je  l'ai  dit  comme  les  autres,  aujourd'hui  je  ne  le  dis  plus. 

Un  autre,  tout  à  coup,  en  marchant,  a  un  étourdissement;  il  cesse  de  voir, 
de  parler,  il  marmotte  quelques  mots  inintelligibles  ;  il  chancelle,  il  tombe 
quelquefois,  pour  se  relever  incontinent.  —  Cela  a  duré  quelques  secondes  : 
il  ne  reste  plus  qu'un  peu  de  pesanteur  de  tête,  quelquefois  une  obnubilation 
intellectuelle  momentanée,  et  trois  ou  quatre  minutes  suffisent  pour  que  tout 

rentre  dans  l'ordre.  , 
On  dit  que  ce  malade  a  eu  une  congestion  cérébrale  légère  ;  je  l'ai  dit 

comme  les  autres,  aujourd'hui  je  ne  le  dis  plus. 

Pourquoi  donc  ai-je  changé  d'idée,  messieurs?  Ce  n'est  certes  pas  par  amour 
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du  paradoxe;  c'est  que  des  faits  ont  fait  entrer  forcément  dans  mon  esprit  une. 

conviction  nouvelle. 

I  h  de  nies  amis,  en  1845,  fut  trouvé  dans  son  lit,  sans  connaissance.  Le 
visage  était  turgescent,  violacé;  l'intelligence,  les  mouvements,  la  sensibilité, 
étaient  abolis,  il  y  avait  de  la  sterteur.  C'était  un  homme  vigoureux,  de  qua- 
rante-deux ans.  —  Depuis  quand  était-il  dans  cet  état,  c'est  ce  que  sa  femme 
ne  pouvait  dire;  elle  avait  été  réveillée  par  un  ronflement  étrange,  et  elle 
m'avait  envoyé  quérir. 

Déjà,  à  cette  époque,  j'avais  renoncé  aux  saignées  dans  l'apoplexie.  —  Je 
fis  mettre  le  malade  dans  la  position  demi-assise  ;  je  fouettai  le  visage  avec  un 
mouchoir  mouillé  d'eau  froide,  j'appliquai  deux  ligatures  au  haut  des  cuisses, 
pour  retenir  momentanément  une  grande  quantité  de  sang  veineux  dans  les 
vaisseaux  des  membres  abdominaux,  et  j'attendis.  Une  heure  s'était  à  peine 
écoulée  que  les  mouvements  étaient  revenus,  la  sensibilité  se  rétablissait,  et 
le  malade  répondait  assez  pertinemment  aux  questions  qui  lui  étaient  faites. 
—  Le  lendemain,  à  cela  près  d'une  forte  courbature,  il  ne  restait  rien  de 
tout  cet  orage. 

A  quelque  temps  de  là  on  me  vint  chercher  en  toute  hâte,  pour  un  de 
mes  voisins  âgé  de  soixante  et  dix  ans  qui,  sur  le  boulevard,  avait  été  frappé 
d'apoplexie.  11  était  resté  un  grand  quart  d'heure  sans  connaissance.  — 
J'arrivai  au  moment  où  il  revenait  à  lui.  Il  ne  me  reconnaissait  pas  encore, 
promenait  autour  de  lui  des  regards  hébétés,  et  agitait  ses  bras  et  ses  jambes 
sans  avoir  conscience  de  ce  qu'il  faisait.  Les  lèvres  et  le  nez  étaient  gonfles, 
les  yeux  injectés.  Peu  à  peu  tout  se  rétablit,  sans  que  j'eusse  à  faire  aucune 
médecine  active  :  ce  fut  l'affaire  de  quelques  heures. 

Le  valet  de  chambre  me  raconta  alors  que  son  maître  avait  eu  déjà  plusieurs 
fois  des  attaques  de  ce  genre,  depuis  deux  ou  trois  ans,  et  que  ces  accidents 
s'étaient  dissipés  de  la  même  manière,  une  fois  à  la  suite  d'une  saignée,  les 
autres  fois  après  un  bain  de  pieds  sinapisé. 

La  même  année  je  voyais  en  consultation,  dans  mon  cabinet,  un  avoué  de 
province,  âgé  de  trente-cinq  ans,  qui,  depuis  six  mois,  avait  eu  trois  attaques 
d'apoplexie.  11  avait  été  saigné  les  trois  fois,  et  il  s'en  félicitait  beaucoup  ;  on 
l'avait  purgé,  on  lui  mettait  chaque  mois  quelques  sangsues  au  siège.  La 
dernière  attaque  avait  eu  lieu  comme  il  remontait  chez  lui,  après  une  impor- 
tante plaidoirie.  La  tête  avait  frappé  sur  les  marches  de  l'escalier,  et  le  malade 
portait  encore  les  traces  d'une  blessure  assez  profonde  qu'il  avait  au  front. 
L'intelligence,  d'ailleurs,  la  sensibilité,  les  mouvements,  ne  laissaient  rien  à 
désirer  au  moment  où  je  voyais  le  malade,  et  les  accidents  apoplectiformes 
avaient  duré  tout  au  plus  une  heure. 

Je  crois  malaisément  aux  apoplexies  chez  les  gens  de  Irente-cinq  ans, 
surtout  quand  ces  apoplexies  se  répètent  tous  les  deux  mois  ;  immédiatement 
l'idée  de  l'épilepsie  se  présenta  à  mon  esprit,  et  je  fis  part  de  mes  craintes 
à  celui  de  mes  confrères  qui  m'avait  adressé  le  malade.  Il  me  fut  répondu 
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que  rien  ne  légitimait  mes  èoilpçons,  que  jamais  on  n'avait  vu  de  convulsions; 
je  lins  bon  pour  mon  diagnostic,  et  peu  après,  en  pleine  audience,  le  pauvre 
avoué  fut  pris  d'une  grande  attaque  de  mal  caduc  qui  m  laissa  malheureuse- 
ment de  doutes  dans  l'esprit  de  personne,  et  il  fut  forcé  de  quitter  sa 
profession. 

Cependant  mon  attention  était  éveillée;  je  me  demandai  si  tant  de  gens 
que  j'avais  vus  avec  des  congestions  cérébrales  apoplectiformes  n'étaient  pas 
des  épileptiques,  et  je  me  tins  sur  mes  gardes. 

Mon  premier  malade  eut  bientôt  d'autres  attaques,  et  maintenant  il  a 
quelquefois  jusqu'à  quatre  et  cinq  attaques  d'épilepsie  par  jour,  et  bien 
souvent  des  vertiges  de  petit  mal;  sa  vue  est  perdue,  son  intelligence  est 
profondément  altérée. 

Quant  au  vieillard  dont  j'ai  sommairement  aussi  raconté  l'histoire,  il  vit 
encore,  et  presque  chaque  année  il  a  eu  une  ou  deux  de  ces  attaques.  Depuis 
sa  chute  sur  le  boulevard,  il  ne  sort  jamais  sans  un  domestique,  et  celui-ci 
m'a  raconté  qu'au  moment  où  son  maître  est  gisant  à  terre,  il  y  a  des  gri- 
maces dans  le  visage,  des  secousses  dans  l'un  des  bras,  qui  durent  à  peine 
une  minute,  mais  qui  suffisent  amplement  pour  caractériser  l'épilepsie. 

Depuis  cette  époque,  toutes  les  fois  que  j'ai  été  consulté  pour  une  personne 
atteinte  de  congestion  cérébrale  apoplectiforme,  j'ai  recherché  avec  le  plus 
grand  soin  si,  de  temps  en  temps,  pendant  le  jour,  il  y  avait  des  vertiges 
subits,  rapides,  avec  les  caractères  que  j'ai  indiqués  plus  haut;  si  ces  attaques 
de  congestion  n'étaient  pas  plutôt  nocturnes  que  diurnes  ;  si  au  début  de 
l'accident,  il  n'y  avait  pas  eu  de  mouvements  nerveux,  et  presque  toujours, 
lorsque  le  mal  avait  frapppé  en  présence  de  témoins,  les  convulsions  pouvaient 
être  reconnues.  — ■  Lorsque  la  congestion  avait  eu  lieu,  la  nuit,  pendant  le 
sommeil,  j'apprenais  que  les  urines  s'étaient  quelquefois  écoulées  involontai- 
rement; que,  pendant  quelques  jours,  la  langue  avait  été  douloureuse.  Le 
visage,  le  front,  le  cou,  avaient  été  souvent  couverts  de  petites  taches  ecchymo- 
tiques ,  ressemblant  à  des  piqûres  de  puce.  J'apprenais  surtout  que  les 
accidents  revenaient  à  des  intervalles  assez  rapprochés,  ne  laissant  d'ailleurs 
aucune  trace  persistante.  En  un  mot,  l'épilepsie  apparaissait  évidente  quand 
on  la  cherchait,  quand  on  voulait  la  trouver. 

Il  n'y  a  pas  de  mois  que,  dans  mon  cabinet,  je  ne  voie  quelques  malades 
accusés  d'apoplexie,  qui  sont  des  épileptiques. 

Il  n'y  a  peut-être  pas  de  semaine  que  je  ne  sois  consulté  par  des  gens 
adultes,  vieillards  ou  enfants,  atteints  de  vertiges  çomitiaux,  et  qui  me  sont 
adressés  comme  ayant  des  congestions  cérébrales  faibles.  Et  quoique  l'épi- 
lepsie, dans  toutes  ses  formes,  soit  aujourd'hui  mieux  connue  qu'elle  ne 
l'était  il  y  a  vingt-cinq  ou  trente  ans,  cependant  bien  des  médecins  se  refusent 
à  croire  à  une  aussi  terrible  maladie,  et  s'ils  la  reconnaissent,  ils  ne  veulcni 
pas  dire  à  la  famille  ce  qu'ils  en  pensent,  et  préfèrent  nous  laisser  cette  triste 
mission. 
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Bien  souvent  le  vertige  comitial  se  révèle  par  des  accidents  toujours  attri- 
bues à  la  congestion  cél  ébrait',  et  sur  lesquels  les  médecins  qui  s'occupent  du 
traitement  des  aliénés  ont  déjà,  depuis  longtemps,  appelé  l'attention  de  leurs 
confrères. 

Après  l'attaque  vertigineuse,  il  est  assez  commun  de  voir  les  malades  déli- 
rer pendant  quelques  minutes  ;  le  délire  peut  même  durer  un  temps  assez  long. 

Les  annales  judiciaires,  les  archives  delà  préfecture  de  police,  sont  remplies 
de  suicides  et  de  meurtres  attribués  trop  souvent  par  les  médecins  à  ce  qu'ils 
appellent  des  congestions  cérébrales,  tandis  qu'il  les  faut  imputer  à  l'épi- 
lepsie. 

On  peut  dire,  presque  sans  crainte  de  se  tromper,  que  si  un  homme  com- 
met subitement  un  meurtre  sans  aucun  trouble  intellectuel  préalable,  sans 
avoir  jusqu'ici  donné  signe  de  folie  et  en  dehors  de  tout  acte  passionnel, 
sans  être  empoisonné  par  l'alcool  ou  par  toute  autre  substance  qui  exerce 
une  action  énergique  sur  le  système  nerveux,  on  peut  dire  que  cet  homme 
est  un  épileptique,  et  qu'il  a  eu  une  grande  attaque,  ou  bien,  ce  qui  est  plus 
ordinaire,  un  vertige  comitial. 

Ces  actes  étranges  sont,  je  le  répète,  attribués,  par  la  plupart  des  médecins, 
par  les  magistrats,  à  des  congestions  cérébrales  passagères,  par  cela  même  que 
la  grande  attaque  est  quelquefois  méconnue,  et  que  le  vertige  l'est  presque 
toujours. 

Je  n'ai  jamais  prétendu,  messieurs,  qu'il  suffit  de  constater  l'épilepsie  chez 
un  accusé  pour  l'exonérer  de  toute  culpabilité.  Qu'un  avocat  se  serve  de  cet 
argument  ;  qu'il  prétende  que  son  client  a  bien  pu  n'être  pas  libre  dans  le 
moment  où  l'acte  incriminé  a  été  commis,  je  le  veux  bien  ;  mais  jamais  devant 
un  tribunal  je  n'oserais  soutenir  une  pareille  doctrine.  Je  suis  parfaitement 
convaincu  que  beaucoup  d'épilcptiques  sont  de  grands  criminels  dans  le  sens 
moral  de  ce  mot,  et  que  les  actes  dont  ils  se  sont  rendus  coupables  ont  été  pré- 
médités et  accomplis  en  pleine  liberté. 

Mais,  dans  ce  cas,  rien,  dans  la  préparation,  dans  la  perpétration  du  crime, 
ne  diffère  de  ce  qui  se  passe  ordinairement  ;  l'épileptique,  s'il  n'est  pas  fou  en 
dehors  de  ses  attaques,  rentre  dans  la  règle  commune,  et  doit  ressortir  à  la  juri- 
diction commune.  Sur  ce  point,  tout  le  monde  est  d'accord. 

Mais  si  ce  même  épileptique  a  commis  un  meurtre  sans  but,  sans  motif  pos- 
sible, sans  profit  pour  lui  ni  pour  personne,  sans  préméditation,  sans  passion, 
au  vu  et  au  su  de  tous,  par  conséquent  en  dehors  de.  toutes  les  conditions  où 
les  meurtres  se  commettent,  j'ai  le  droit  d'affirmer,  devant  le  magistrat,  que 
l'impulsion  au  crime  a  été  presque  certainement  le  résultat  du  choc  épilep- 
tique. Je  dis  presque  certainement,  si  je  n'ai  pas  vu  l'attaque;  mais  si  j'ai  vu, 
si  des  témoins  ont  vu  le  grand  accès  ou  le  vertige  comitial  précéder  immédia- 
tement l'acte  incriminé,  j'affirme  alors  d'une  manière  absolue  que  le  prévenu 
a  été  poussé  au  crime  par  une  force  à  laquelle  il  n'a  pu  résister,  ce  qui  l'absout 
aux  termes  de  l'article  bk  du  Code  pénal. 
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On  se  tromperait  si  l'on  croyait  que  les  déterminai  ions  subites  et  irrésistibles 
arrivent  chez  les  épilepliqucs  en  dehors  et.  dans  l'intervalle  des  aecès.  Quand 
1  epilcpsie  a  conduit  le  malade  à  la  folie,  ce  qui  malheureusement  est  fort 
commun,  quand  la  manie  aiguë  suit  durant  quelques  jours  la  grande  attaque 
comiliale,  il  ne  peut  y  avoir  de  doutes  dans  l'esprit  de  personne;  et  rarement 
ces  malades,  s'ils  ont  commis  quelques  crimes  ou  quelques  délits,  sont  ren- 
voyés devant  les  tribunaux.  Là  où  la  démence  est  évidente,  la  loi  ne  punit  pas; 
le  magistrat  ordonne  la  séquestration,  parce  qu'il  doit.protection  à  la  société 
menacée  et  au  pauvre  fou  lui-même,  qui  devient  légalement  incapable. 

Mais  «  le  choc  épileptique  peut  frapper  la  volonté  ».  La  parfaite  intelligence 
de  l'épilcptique  immédiatement  avant  et  peu  après  l'attaque,  la  libel  lé  morale 
absolue  dont  il  jouit  en  dehors  de  ses  accès,  peuvent  seules  lui  donner  l'appa- 
rence d'un  coupable.  Ce  sont  les  conditions  qu'il  faut  étudier. 

Ordinairement  la  question  de  culpabilité  ne  se  pose  pas  quand  le  crime  ou 
le  délit  ont  été  commis  immédiatement  après  la  grande  attaque,  lorsque  les 
témoins  du  crime  ont  été  en  même  temps  témoins  de  la  convulsion  épilep- 
tique,  pas  plus  que  la  question  de  culpabilité  ne  se  pose  pour  un  maniaque 
enfermé  dans  une  maison  d'aliénés,  pour  un  malade  atteint  de  délire  dans  une 
salle  d'hôpital,  qui  se  livrent  à  des  actes  de  violence. 

Mais  il  arrive  que  l'attaque  comitiale  se  passe  sans  témoins,  ou  bien  que  les 
actes  de  violence  qui  lui  succèdent  n'ont  pas  les  mêmes  témoins  que  ceux  qui 
ont  assisté  à  la  convulsion,  et  déjà  l'embarras  peut  naître.  Mon  honorable  con- 
frère M.  le  docteur  Jozatme  racontait  le  fait  suivant  : 

Un  jeune  homme  va,  avec  quelques  amis,  dîner  dans  un  restaurant  du 
Palais-Royal.  Arrivé  place  Louvois,  il  tombe  tout  d'un  coup  par  terre,  se  relève 
bientôt  et  se  précipite  sur  les  passants,  qu'il  frappe  avec  violence.  On  le  con- 
duit au  poste,  et  pendant  quelque  temps  il  accable  d'injures  les  soldats  qui  le 
contenaient,  leur  crache  au  visage,  et  s'il  n'y  avait  pas  eu  des  témoins  de  l'at- 
taque épileptique  qui  avait  été  le  début  de  cette  scène  étrange,  si  le  malade  eût 
été  seul  quand  l'accident  est  arrivé,  si  le  médecin  auquel  je  dois  ces  détails  ne 
fût  intervenu,  ce  jeune  homme  aurait  eu  à  répondre  devant  les  tribunaux  tout 
au  moins  du  délit  de  rébellion. 

On  comprendra  aisément  combien  il  sera  difficile  d'arriver  à  la  vérité  si 

l'épileptique  et  sa  victime  se  sont  trouvés  seuls. 

Je  vous  demande  la  permission  de  mettre  sous  vos  yeux  un  certain  nombre 
de  faits  que  j'ai  pu  observer  et  de  l'authenticité  desquels  je  puis  répondre. 

Tout  récemment,  j'étais  consulté  par  deux  jeunes  gens  nouvellement  mariés. 
La  dame  me  racontait  que,  peu  de  temps  après  son  mariage,  elle  avait  été  subi- 
tement réveillée,  la  nuit,  par  des  mouvements  étranges  que  faisait  son  mari; 
puis  tout  à  coup  celui-ci  l'avait  frappée  avec  une  horrible  violence,  et  si  une 
domestique,  accourue  au  bruit  de  la  sonnette,  ne  l'eût  délivrée,  elle  aurait  pu 
être  grièvement  blessée.  Celte  scène  s'était  encore  renouvelée  quelques  jours 
avant  que  l'on  vînt  chez  moi;  et  cette  fois,  éveillée  à  temps,  la  dame  avait  pu 
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allumer  une  bougie,  être  témoin  de  convulsions  "qui  agitaient  le  malade,  et  se 
soustraire  par  la  fuite  aux  actes  de  fureur  qui  avaient  immédiatement  suivi. 

Ces  tristes  détails  m'étaient  donnés  devant  le  pauvre  malade,  qui  avait  par- 
faitement conscience  d'avoir  éprouvé  quelque  chose  dont  il  ne  se  rendait  pas 
compte,  et  qui  m'affirmait  que  souvent  déjà  avant  son  mariage  il  avait  eu  des 
vertiges  dont  le  caractère  avait  été  méconnu  par  les  médecins. 

J'ai  encore  à  l'HÔtel-Dieu,  dans  mon  service,  une  pauvre  jeune  fille,  d'un 
caractère  doux  et  facile,  et  qui  a  quelquefois,  en  vingt-quatre  heures,  jusqu'à 
cent  attaques  de  petit  mal.  La  première  nuit  qu'elle  passa  à  l'Hôtel -Dieu,  on 
la  coucha  dans  une  chambre  à  part,  avec  une  infirmière  fort  intelligente  et  fort 
dévouée.  Vers  le  milieu  de  la  nuit,  l'infirmière  fut  réveillée  en  sursaut;  la 
malade  s'était  levée  après  une  de  ses  attaques  et  l'accablait  de  coups.  A  peine 
une  demi-minute  s'était-elle  écoulée,  que  l'épileptique,  revenue  à  elle,  rega- 
gnait son  lit,  ne  sachant  ce  qu'elle  avait  fait. 

Tout  le  monde,  dans  cette  enceinte,  a  entendu  parler  d'une  dame  de  la 
société,  qui,  dans  le  monde,  au  théâtre,  à  l'église,  à  la  promenade,  profère  tout 
à  coup,  ou  les  injures  les  plus  graves,  ou  les  mots  les  plus  obscènes,  dont  elle 
n'a  pas  conscience,  dit-on.  C'est  d'ailleurs  une  femme  respectable  à  tous 
égards  et  d'une  intelligence  fort  élevée. 

J'ai  eu  parmi  mes  amis  un  magistrat  très  intelligent,  dont  je  vous  ai  déjà 
parlé,  et  qui  avait  souvent  des  vertiges  épileptiques;  sa  sœur  avait  été  enfer- 
mée à  Charenton,  où  je  l'avais  connue.  Il  présidait  un  tribunal  de  province. 
Un  jour  il  se  lève  subitement,  marmottant  quelques  mots  inintelligibles,  et  va 
dans  la  salle  des  délibérations:  l'huissier  le  suit  et  le  voit  pisser  dans  un  coin. 
Quelques  minutes  après,  le  président  revenait  occuper  son  siège  et  écouter, 
avec  intelligence  et  attention,  les  plaidoiries  un  instant  interrompues.  Il  n'avajt 
aucun  souvenir  de  l'incroyable  incongruité  qu'il  avait  commise. 

Je  pourrais  multiplier  à  l'infini  des  faits  de  ce  genre -en  les  empruntant  à.ma 
propre  pratique,  et  surtout  en  l'empruntant  à  celle  des  autres. 

Mais  je  tiens  à  arriver  à  l'une  des  plus  graves  objections  que  font  les  méde- 
cins, et  surtout  les  magistrats,  à  la  théorie  des  impulsions  soudaines  et  irrésis- 
tibles de  certains  épileptiques. 

Le  trouble  de  la  raison  qui  suit  une  grande  attaque,  et  surtout  le  vertige, 
n'est  pas  toujours  aussi  facile  à  constater  qu'on  le  pourrait  supposer  au  pre- 
mier abord.  II  nous  est  arrivé  à  tous  d'être  mandés  auprès  d'un  épileptique 
immédiatement  après  l'attaque.  Le  malade  nous  répondait  assez  pertinemment, 
obéissait  aux  prescriptions  médicales  qu'on  lui  faisait,  prenait  un  bain  de  pieds, 
se  laissait  saigner  ou  appliquer  des  sangsues,  indiquait  assez  bien  ses  souf- 
frances, et,  quel  (pics  heures  plus  tard,  non-seulement  il  avait  oublié  toutes  les 
circonstances  de  son  attaque,  ce  qui  est  ordinaire,  mais  il  avait  oublié  tous  les 
faits  (|ue  je  \ieus  d'indiquer  et  auxquels  il  avait  semblé  participer  avec  tant  de 
présence  d'esprit.  Il  fallait  donc  que  son  intelligence  fût  restée  bien  profondé- 
ment troublée.  Et  qui  peut  calculer  le  degré  de  liberté  d'un  homme  dans  cet 
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état  de  transition  -enU'e  le  moment  de  l'attaque  et  celui  du  retour  complet  à 

l'intelligence?  Est-il  un  médecin  assez  sur  dû  lui  pour  prononcer  dans  celle 

question,  et  pour  affirmer  qu'un  crime  commis  après  l'attaque  doù  entratoen 
la  responsabilité? 

Non-seulement,  messieurs,  la  raison  peut  rester  troublée  pendant  quelque 
temps  après  l'accès,  bien  qu'aux  yeux  d'un  observateur  superficiel,  ce  trouble 
n'existe  pas,  mais  il  arrive  que  pendant  l'attaque  elle-même  l'épilepiique 
semble  conserver  assez  de  sa  raison  pour  paraître  libre. 

Permettez-moi  de  vous  en  citer  quelques  exemples. 

La  même  jeune  fille  épileptique  dont  je  vous  parlais  lout  à  l'heure,  et  qui 
est  encore  dans  mes  salles  à  l'Hôtel-Dicu,  exécute  durant  ses  vertiges  des  actes 
qui  requièrent,  dans  une  certaine  mesure,  la  liberté  et  l'intelligence.  Si,  quand 
le  vertige  commence,  on  lui  ôte  des  mains  l'objet  qu'elle  tient,  elle  se  préci- 
pite sur  vous  pour  s'en  emparer,  elle  vous  poursuit  sans  chanceler,  sans  tré- 
bucher, sans  se  heurter  aux  obstacles  qu'elle  sait  éviter,  se  porte  même  à  quel- 
ques actes  de  violence  si  vous  lui  résistez;  puis  tout  a  coup,  avant  qu'une 
minute  soit  écoulée,  elle  s'écrie  :  «  Cent  fini!  »  Elle  s'arrête  et  tombe  dans 
une  sorte  d'anéantissement.  Interrogée  immédiatement,  elle  ne  conserve  aucun 
souvenir  de  la  scène  qui  vient  de  se  passer. 

En  traitant  devant  vous  la  grande  question  de  lepilepsie,  je  vous  ai  raconté 
l'histoire  d'un  jeune  homme  épileptique,  grand  amateur  de  musique  et  violo- 
niste très  habile.  Sa  passion  pour  l'art  musical  est  telle  qu'il  va  dans  certains 
théâtres  faire  gratuitement  la  partie  de  second  violon.  Plusieurs  fois  il  a  été 
pris  de  vertige  comitial  pendant  qu'il  exécutait  un  morceau.  Durant  l'attaque, 
qui  ne  va  guère  au  delà  de  dix  à  quinze  secondes,  il  continue  à  jouer  en  me- 
sure et  avec  une  parfaite  justesse  ;  puis  il  reprend  connaissance,  s'aperçoit  à 
merveille  qu'il  vient  d'avoir  une  absence,  et  continue  sans  trouble. 

La  dame  du  monde  dont  j'ai  parlé  tout  à  l'heure,  et  qui  a  ces  impulsions 
irrésistibles,  singulières,  qui  la  portent  à  prononcer  les  choses  les  plus  étranges, 
dont  elle  n'a  pas  conscience,  dit-on,  exprime  tout  haut,  pendant  son  vertige, 
l'idée  souvent  pleine  d'esprit  et  d'à-propos  que  la  convenance  l'empêchait  de 
manifester;  et,  bien  qu'ici  l'impulsion  soit  irrésistible,  cependant  l'extrême 
justesse  de  la  réplique  ou  de  l'à-propos  doit  faire  croire,  à  des  hommes  peu 
nabitués  aux  phénomènes  de  l'épilepsie,  que  ces  paroles  ont  été  prononcées 
intentionnellement.  Au  lieu  d'une  injure,,  d'une  obscénité,  d'une  épigramme, 
supposez  un  meurtre,  et  dites-moi  s'il  y  a  crime,  et  si  ce  n'est  pas  le  lieu  de 
faire  l'application  de  l'article  &k  du  Code  pénal. 

Le  magistrat  sur  le  compte  duquel  je  vous  ai  raconté  touL  à  l'heure  une  sin- 
gulière anecdote  restait  quelquefois  assez  longtemps  l'esprit  troublé  après  ses 
vertiges  ;  mais  ce  trouble  de  l!esprit  n'était  évident  que  pour  sa  femme,  qui 
.  l'entourait  d'une  extrême  sollicitude  et  qui  jugeait  son  état  à  merveille.  Il  était 
membre  d'une  société  littéraire  qui  s'assemblait  à  l'hôtel  de  ville  de  Paris.  Un 
jour,  au  milieu  d'une  discussion  sur  un  point  d'histoire  fort  important,  il  est 
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pris  d'un  vertige;  Il  desoend  Bapfdejneat  sur  la  place  de  l'IIôtel-de-Ville  et 
marche  pendant  quelques  minutes  sur  le  quai,  évitant  à  merveille  les  voitures, 
les  passants.  H  revient  alors  à  lui,  s'aperçoit  qu'il  était  sorti  sans  paletot,  sans 
cbapeau,  rentre  en  séance,  et  se  remet,  avec  une  parfaite  lucidité  d'esprit,  à 
la  discussion  historique  à  laquelle  il  avait  déjà  pris  une  part  fort  active.  Il 
gavait  aucun  souvenir,  aucune  conscience  de  ce  qui  s'était  passé  entre  le 
début  de  l'attaque  et  le  moment  où  il  était  revenu  à  lui. 

Je  demande  à  tout  homme  de  bonne  foi,  si  ce  pauvre  malade,  sur  la  place 
de  l'Hôtel-de- Ville,  eût  eu  une  rixe  avec  un  passant  et  l'eût  tué,  quel  magis- 
trat eût  voulu  admettre  qu'un  homme  qui,  cinq  minutes  auparavant,  qui,  cinq 
minutes  plus  tard,  jouissait  d'une  intelligence  supérieure,  et  qui  durant  cette 
prétendue  névrose  semblait  être  en  possession  de  son  libre  arbitre,  avait  pu 
commettre  un  meurtre,  contraint  par  une  force  à  laquelle  il  n'aurait  pu 
résister. 

Il  n'y  a  pas  un  médecin  ayant  étudié  pratiquement  le  vertige  épileptique 
qui  n'ait  vu  des  malades  parlant,  répondant  pendant  l'attaque;  parlant,  il  est 
vrai,  d'un  ton  singulier,  d'une  voix  étrange,  saccadée,  mais  répondant  pour- 
tant juste  aux  questions  qui  leur  sont  adressées.  Le  paroxysme  fini,  ils  n'ont 
aucun  souvenir  de  ce  qui  vient  d'avoir  lieu. 

Ce  n'est  pas  sans  motifs,  messieurs,  que  je  viens  d'entrer  dans  tous  ces  dé- 
tails. Vous  allez  tout  de  suite  comprendre  que  là  est- le  nœud  de  la  question. 

Je  vous  ai  fait  voir,  par  de  nombreux  exemples,  que  les  impulsions  sou- 
daines et  irrésistibles  étaient  un  fait  ordinaire  dans  le  petit  mal  et  assez  commun 
après  la  grande  attaque  comiliale,  et  que  les  malades  devaient  être  considérés 
comme  irresponsables  de  leurs  actes,  soit  que  ces  actes  n'aient  eu  aucune  con- 
séquence sérieuse,  soit  qu'ils  aient  eu  les  plus  graves  et  les  plus  déplorables 
résultats  ;  mais  la  gravité  de  l'acte  en  lui-même  ne  fait  rien  à  la  question. 
L'individu  n'est  pas  libre,  et  cette  perte  de  liberté  passagère  l'exonère  de  toute 
culpabilité  pour  les  faits  qui  se  sont  passés  durant  cette  période  si  courte. 

C'est  là  le  premier  point. 

Le  second,  c'est  que  l'acte  de  l'épileptique  est  accompli  sans  conscience, 
sans  qu'il  lui  reste  jamais  le  souvenir  de  cet  acte. 

Ainsi  non-seulement  l'épileptique  n'est  pas  libre,  mais  encore  il  ne  sait  pas 
ce  qu'il  a  fait. 

Il  en  est  tout  autrement  de  l'insensé,  qui  est  déterminé  dans  ses  actes  par 
des  hallucinations  ou  par  des  motifs  inhérents  à  son  délire,  mais  qui  agit  en 
vertu  d'une  volonté  bien  arrêtée,  souvent  après  mûre  et  longue  préméditation, 
qui  sait  toujours  ce  qu'il  a  fait,  qui  par  conséquent  a  conscience  de  son  ac- 
tion ;  et  si  l'acte  criminel  est  soudain  et  quelquefois  irrésistible,  c'est,  le  plus 
souvent,  en  vertu  d'une  hallucination  qui  le  légitime  aux  yeux  de  l'aliéné  qui 
le  ç_ommet. 

Que  le  délire  vienne  dans  le  cours  d'une  maladie  aiguë,  qu'il  constitue  ce 
que  l'on  est  convenu  d'appeler  h  folie,  qu'il  vienne  à  la  suite  de  l'empoison- 
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nement  chronique  par  les  alcooliques,  qu'il  vienne  même  à  la  suile  d'accès 
répétés  d'épilepsie  qui  mènent  si  souvent  îi  la  clémence,  les  faits  qui  en  sont  la 
conséquence  sont  volontaires,  raisonnes,  et  les  malades  en  ont  toujours  le 
souvenir. 

Je  conviens  que  chez  un  individu  empoisonné  par  l'alcool,  par  la  belladone, 
par  le  haschich,  les  actes  pourront  être  irrésistibles,  sans  préméditation,  et 
que  le  souvenir  pourra  s'effacer  complètement  comme  chez  l'épileptique. 
Je  conviens  que  l'idiot,  dont  l'intelligence  et  le  sens  moral  ne  s'élèvent  pas  à 
à  la  hauteur  de  ceux  d'un  animal,  tuera  un  homme  comme  il  brise  un  morceau 
de  bois,  sans  conscience,  sans  souvenir  de  ce  qu'il  fait;  mais  je  n'ai  jamais 
entendu  parler  de  ces  faits  particuliers  dans  la  proposition  que  j'ai  émise, 
puisque  j'ai  supposé  l'intégrité  complète  de  la  raison  immédiatement  avant 
et  peu  après  la  perpétration  de  l'acte  incriminé. 

Aussi,  celte  proposition,  je  la  maintiens,  et  je  ne  vois  pas  que  les  arguments 
qui  lui  ont  été  opposés  dans  la  discussion  qui  a  eu  lieu  à  l'Académie,  l'aient 
jusqu'ici  infirmée. 

Je  n'oserais  ici,  je  l'avoue,  aborder  la  question  des  actes  irrésistibles  chez 
les  hystériques  et  chez  les  femmes  enceintes.  A.  cet  égard,  je  ne  nie,  je  n'af- 
firme rien,  mais  je  reste  fort  incrédule. 

Mais  revenons  à  la  congestion  cérébrale.  Il  est  une  cause  qui  fait  le  plus 
souvent  méconnaître  l'épilepsie  :  c'est  la  répugnance  qu'ont  les  familles  à 
révéler  même  aux  médecins  celte  triste  maladie. —  Lors  même  qu'une  mère 
a  été  témoin  d'une  grande  attaque,  elle  refuse  de  croire  à  l'épilepsie  ;  et  si  le 
médecin  l'interroge,  elle  parlera  du  coma,  de  la  perte  de  connaissance,  mais 
elle  dissimulera  le  plus  souvent  les  convulsions.  Elle  demandera  secours  contre 
les  accidents  qui  suivent  l'attaque,  mais  elle  ne  voudra  pas  laisser  soup- 
çonner la  triste  vérité.  J'ai  été  souvent  consulté  par  des  personnes  qui  savaient 
à  merveille  qu'elles  étaient  atteintes  d'épilepsie,  mais  qui  ne  me  parlaient  que 
de  congestion;  des  femmes  dissimulaient  l'état  de  leurs  maris,  des  maris  l'état, 
de  leurs  femmes,  et  le  plus  souvent  les  parenls,  les  symptômes  éprouvés  par 
leurs  enfants. 

Le  médecin  est  donc  sans  cesse  trompé  quand  il  s'agit  d'épilepsie.  Il  l'esti 
par  le  malade  lui-même,  qui  ne  saiUrien  de  son  attaque,  sinon  qu'il  a  perdu  i 
connaissance  et  qu'il  est  resté  plusieurs  heures  dans  un  état  de  demi- stupidité. 
Il  est  trompé  par  les  parents,  qui  se  résolvent  malaisément  à  avouer,  à  s'avouer 
à  eux-mêmes  qu'ils  ont  parmi  les  leurs  un  épileptique.  Il  est  trompé  par  les 
souvenirs  de  sa  première  éducation  médicale,  pendant  laquelle  on  lui  a  dit  ett 
répété  que  la  congestion  cérébrale  apoplectiforme  était  une  maladie  commune. 
Ne  soyons  donc  pas  étonnés  si  la  congestion  est  encore  si  généralement  acceptée. 

Nous-mêmes,  messieurs,  sommes  souvent  les  auteurs  ou  les  complices  de 
ces  erreurs.  J'avais,  parmi  mes  meilleurs  amis,  un  épileptique.  Chez  lui,  la; 
maladie  étant  héréditaire,  sa  femme  redoutait  pour  son  fils  unique  ce  triste 
héritage,  et  le  mot  épilepsie  lui  inspirait  une  terreur  profonde.  Lorsque, 
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pour  Ja  première  ibis,  je  reconnus  la  triste  vérité,  j'avoue  que  je  n'eus  pas 
te  courage  de  la  lui  révéler;  je  parlai  de  congestion  cérébrale,  et  je  parvins 
à  lui  persuader,  à  persuader  à  son  lils,  aûx  personnes  de  son  intimité,  que 
le  mal  caduc  n'était  pour  rien  dans  les  terribles  accidents  que  ce  malade 
éprouvait.  ; 

Il  y  a  quelques  années,  dans  des  circonstances  analogues,  je  commettais 
volontairement  la  même  erreur.  Une  jeune  demoiselle  appartenant  à  une 
famille  que  je  connaissais  intimement  avait  été  mariée  avec  un  jeune  homme 
recommandable  à  beaucoup  de  titres.  Un  an  plus  lard,  elle  me  raconta  que 
pendant  la  nuit,  elle  s'était  évanouie,  qu'elle  avait  rendu  involontairement  ses 
urines,  et  qu'elle  s'était  mordu  la  langue.  Le  matin  elle  s'était  éveillée 
avec  de  la  courbature  et  un  mal  de  tête  violent.  Heureusement  elle  ne  cou- 
chait, pas  dans  la  môme  chambre  que  son  mari.  J'avoue  que  je  n'eus  pas  le 
courage  de  faire  connaître  à  la  malade,  non  plus  qu'à  sa  famille,  l'affreuse 
vérité.  Pendant  plusieurs  années  les  grandes  attaques  se  répétèrent,  mais 
seulement  la  nuit  ;  pendant  le  jour,  il  y  avait  souvent  des  vertiges  comitiaux. 
Pille  alla  aux  bains  de  mer  ;  elle  était  sur  la  plage,  baignant  un  de  ses  enfants  ; 
à  peine  y  avait-il  50  centimètres  d'eau.  Elle  fut  prise  d'un  accès,  et  mourut 
noyée  en  moins  de  deux  minutes.  Dans  les  journaux  on  parla  d'une  conges- 
tion cérébrale,  et  je  ne  fis  rien  pour  rectifier  cette  erreur. 

Il  est,  j'en  conviendrai,  une  forme  convulsive  qui  peut  en  imposer  pour 
une  congestion  cérébrale.  Il  arrive,  quoique  bien  rarement,  qu'au  début 
d'une  attaque  d'épilepsie,  la  période  tonique,  c'est-à-dire  celle  pendant  laquelle 
les  muscles  de  la  poitrine  conservent  une  rigidité  absolue,  il  arrive,  dis-je, 
que  cette  période  tonique  dure  deux,  trois  minutes,  au  lieu  de  durer  seulement 
quinze  à  trente  secondes,  et  les  individus  meurent  par  asphyxie,  comme  meurent 
les  tétaniques  dans  un  paroxysme,  comme  meurent  les  animaux  empoisonnés 
par  les  strychnées,  ainsi  que  l'a  si  bien  démontré  M.  Ségalas.  Comme,  dans 
ce  cas,  il  n'y  a  pas  eu  de  convulsions  cloniques,  celles  que  les  gens  étrangers 
à  noire  art  connaissent  le  mieux  ;  comme,  pendant  toute  la  durée  de  la  con- 
vulsion tonique,  le  visage  a  été  turgescent,  que  les  vaisseaux  du  cou  ont  été 
distendus  et  comme  noueux  ;  comme,  de  fait,  il  y  a  eu  une  énorme  conges- 
tion, mais  une  congestion  toute  passive  analogue  à  celle  que  produit  l'effort, 
on  croit  avoir  eu  affaire  à  une  congestion  active,  lorsque,  en  lin  de  compte,  il 
ne  s'est  agi  que  d'une  attaque  d'éclampsie  ou  d'épilepsie.  —  Que  les  méde- 
cins qui  s'occupent  le  plus  des  maladies  des  femmes  en  couches  et  des  enfants 
recueillent  leurs  souvenirs,  et  probablement  partageront-ils  mon  opinion. 

M.  le  docteur  Menière  a  observé  depuis  longtemps  un  grand  nombre  de 
malades  qui  sont  pris  subitement  de  vertiges,  de  nausées,  et  même  de  vo- 
missements, qui  tombent  par  terre,  après  avoir  marché  comme  des  gens  ivres, 
et  se  relèvent  difficilement,  restent  pâles,  couverts  d'une  sueur  froide,  presque 
lipothymiques,  et  voient  se  renouveler  ces  accidents  un  grand  nombre  de  fois. 
Les  premières  attaques  sont  considérées  comme  une  congestion  cérébrale,  on 
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les  traite  vigoureusement  par  des  saignées,  des  sangsues,  des  purgatifs  ;  les 
rechutes  fréquentes  modifient  f&u  à  peu  le  diagnostic,  mais  les  malades  s'en 
inquiètent  énormément. 

Dans  l'immense  majorité  des  cas,  les  malades  affectés  de  ces  troubles 
cérébraux  s'aperçoivent  bientôt  de  bruits  dans  les  oreilles,  souvent  même 
l'ouïe  devient  faible,  et  ces  bourdonnements  conduisent  chez  le  médecin  de 
l'Institution  des  sourds-muets  de  Paris  les  personnes  qui  veulent  se  débarrasser 
de  cette  incommodité.  Il  est  facile  de  constater  alors  qu'une  oreille,  souvent 
même  les  deux,  sont  singulièrement  affaiblies,  et  M.  Menière  a  recueilli  par 
centaines  des  observations  établissant  que  ces  prétendues  lésions  cérébrales 
sont  bien  véritablement  des  lésions  de  l'appareil  auditif.  11  a  poursuivi  celte 
recherche  avec  un  soin  extrême,  et  il  est  parvenu  à  établir  que  le  point  de 
départ  de  ces  phénomènes  est  dans  l'oreille  interne.  La  plupart  de  ces  acci- 
dents, si  mal  à  propos  désignés  sous  le  nom  de  congestion  cérébrale  apo- 
plecti forme,  ont  leur  siège  dans  les  canaux  demi-circulaires,  et  les  lésions  de  ces 
organes  déterminent  les  vertiges,  les  vomissements  sympathiques,  provoquent 
la  résolution  des  membres,  la  perte  subite  de  connaissance  ;  en  un  mot,  beau- 
coup de  prétendues  lésions  cérébrales  appartiennent  exclusivement  à  l'organe 
de  l'audition. 

Il  est  encore  une  autre  maladie  qui  sans  cesse  est  décorée  du  nom  de 
congestion  cérébrale,  je  veux  parler  du  vertige  lié  à  des  désordres  gastriques. 

Cette  forme  bizarre  de  névrose  est  caractérisée  par  les  phénomènes  suivants. 
Si  le  malade  fait  dans  son  lit  un  mouvement  brusque,  il  sent  aussitôt  le 
lit  tourner  et  l'entraîner  dans  son  mouvement  ;  s'il  se  lève,  et  surtout  si,  levé, 
il  regarde  en  l'air,  le  vertige  prend  des  proportions  plus  grandes.  Les  objets 
tournant  autour  de  lui,  il  chancelle,  quelquefois  il  est  impuissant  à  se  tenir 
debout.  En  même  temps,  il  éprouve  un  mal  de  cœur  insupportable  et  bien  ; 
souvent  des  vomissements. 

Ces  accidents  singuliers  sont,  pour  les  malades,  appelés  des  coups  de  sang, 
et,  disons-le,  la  plupart  des  médecins  partagent  cette  idée.  Ils  saignent, 
ils  appliquent  des  ventouses  et  des  sangsues,  donnent  des  pédiluves  sinapisés;, 
et  font  tout,  en  un  mot,  pour  faire  disparaître  cette  prétendue  congestion,, 
qu'ils  augmentent  par  leur  étrange  médication. 

Les  maladies  vertigineuses  dont  je  viens  de  parler  sont  plutôt  voisines  de 
la  syncope,  et  par  conséquent  sont  juste  le  contraire  de  la  congestion  :  et  si; 
prodigieux  que  cela  paraisse,  il  est  pourtant  vrai  que  trop  de  médecins  encore 
méconnaissent  la  tendance  syncopale  et  la  confondent  avec  la  congestion  céré- 
brale. 

Pourtant,  messieurs,  comme  je  ne  veux  rien  exagérer,  je  supposerai  que 
les  deux  états  que  je  viens  de  décrire  sont  rarement  méconnus  par  les- 
médecins,  et  je  supposerai  que  jamais  ils  ne  sont  pris  pour  des  congestions- 
cérébrales. 

Mais  il  est  un  accident  qui  accompagne  souvent  les  hémorrhagies  du  cerveau , 
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et  qui,  pour  l'universalité  des  médecins,  est  considéré  comme  une  congestion. 
Je  m'explique. 

Lorsqu'un  malade  est  frappé  par  une  héniorrhagie  cérébrale,  i)  y  a  quelque- 
fois une  perte  de  connaissance  subite,  et  l'obtusion  de  l'intelligence  et  du 
mouvement  dure  plusieurs  heures,  plusieurs  jours,  puis  tout  rentre  dans 
l'ordre,  à  cela  près  d'une  hémiplégie  légère  qui  diminue  lentement,  et  finit  par 
disparaître  après  quelques  semaines,  quelques  mois.  Comme  les  premiers 
accidents  ont  été  presque  foudroyants;  comme,  entre  la  gravité  de  ces  premiers 
phénomènes  et  les  troubles  ultérieurs  de  l'intelligence,  de  la  sensibilité  et 
du  mouvement,  il  ne  paraît  pas  y  avoir  de  relation  suffisante,  on  dit  que 
l'hémorrhagie  cérébrale  a  été  accompagnée  de  congestion  ;  que  la  congestion, 
phénomène  essentiellement  transitoire,  a  produit  les  accidents  apoplectiques 
proprement  dits;  que,  dissipée,  elle  a  laissé  l'hémorrhagie  peu  copieuse  avec 
la  paralysie,  si  peu  grave  d'ailleurs,  qui  a  succédé  à  ces  grands  accidents 
apoplectiques. 

Je  ne  veux  pas  nier  absolument  cette  congestion,  et  j'avoue  môme  que 
je  suis  tenté  de  l'admettre  dans  une  certaine  mesure;  mais  il  est  un  autre 
phénomène  dont  on  n'a  pas  assez  tenu  compte,  que  je  sache  du  moins  i 
je  veux  parler  de  cette  espèce  de  stupeur,  analogue  à  celle  qui  suit  la  com- 
motion, et  que  j'ai  appelée  Yétonnement  cérébral.  Lorsque  l'encéphale 
subit  soudainement  une  déchirure  et  une  compression,  il  supporte  celte 
grave  lésion  avec  une  impatience  qui  varie  suivant  les  individus,  mais  qui 
peut  être  portée  fort  loin  chez  certaines  personnes.  J'en  veux  chercher  un 
exemple  dans  les  lésions  traumatiques  du  cerveau.  Qu'un  soldat  reçoive  une 
balle  dans  la  tête  ;  que  dans  une  rixe  un  individu  reçoive  un  coup  de  couteau 
qui  pénètre  dans  le  cerveau,  ils  sont  jetés  à  terre  comme  s'ils  étaient  frappés 
d'un  coup  de  massue;  mais,  peu  à  peu,  malgré  les  épanchements  sanguins 
infra-crâniens  qui  sont  la  conséquence  de  la  blessure,  et  même  malgré  la 
congestion  phlegmasique  inséparable  de  la  déchirure  des  tissus,  l'intelligence, 
la  sensibilité,  les  mouvements,  reviennent  quelquefois  avec  une  rapidité 
étrange,  et  donnent  ainsi  au  chirurgien  inexpérimenté  des  espérances  qui  ne  se 
réalisent  malheureusement  pas.  Cette  stupeur  immédiate  est  ce  que  j'ai  appelé 
XéLonnement  cérébral,  et  quelque  incorrecte  que  puisse  être  celte  appellation, 
à  laquelle  je  renoncerais  bien  volontiers,  toujours  est-il  que  le  fait  existe  et  ne 
peut  être  contesté  par  personne. 

Les  expériences  sur  les  animaux  donnent  des  résultats  plus  positifs  encore. 
Si  l'on  trépane  le  crâne  d'un  chien  ou  d'un  lapin,  et  que  par  une  incision 
faite  h  la  dure-mère,  on  introduise  entre  le  crâne  et  la  surface  du  cerveau 
une  petite  balle  de  plomb,  on  observe  tout  d'abord  des  phénomènes  de  stupeur 
qui  se  dissipent  rapidement,  pour  être  remplacés  par  une  hémiplégie  pro- 
portionnée à  la  compression. 

Dans  cette  expérience  on  ne  peut  invoquer  la  commotion  cérébrale  ; 
il  faut  bien  accepter  que  l'encéphale  est  en  quelque  sorte  surpris  par  un 
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accident  qui  se  traduit  par  des  troubles  transitoires.  Ne  suis-je  donc  pas  en 
droit  de  supposer  que,  lorsqu'il  se  fait  un  épanchement  de  sang  subit  dans 
le  corps  s i rie''  ou  dans  la  couche  optique,  la  stupeur  immédiate  que  l'on 
attribue  d'ordinaire  à  la  congestion  simultanée  peut,  en  partie  tout  au  moins, 
être  imputée  à  ce  que  j'ai  appelé  Vétonnement  cérébral? 

Est-ce  h  dire,  messieurs,  que  je  nie  d'une  manière  absolue  la  congestion 
cérébrale?  Non  certes,  .l'admets  la  congestion,  l'hypérémie  du  cerveau,  il 
faudrait  être  insensé  pour  en  contester  l'existence  ;  mais  je  dis  que  ce  que 
l'on  a  appelé  la  congestion  cérébrale  opoplecti  forme,  est,  dans  le  plus  grand 
nombre  des  cas,  un  accident  épilcplique  ou  éclamptique,  quelquefois  une 
syncope;  je  dis  que  bien  souvent  les  simples  vertiges  épilcptiques,  que  les 
vertiges  liés  à  un  mauvais  état  de  l'estomac  ou  à  des  maladies  de  l'oreille, 
sont  considérés  à  tort  comme  des  congestions  de  l'encéphale. 

Oue  si  les  propositions  que  j'ai  cherché  à  défendre  sont  vraies,  on  m'ac- 
cordera que  la  thérapeutique  devra  moins  souvent  recourir  aux  médications 
révulsives  et  antiphlogistiques,  mises  sans  cesse  en  œuvre  pour  combattre  ces 
prétendues  congestions  cérébrales,  et  qu'il  faudra  chercher  d'autres  indications 
plus  conformes  à  l'idée  que  l'on  doit  se  former  des  états  divers  que  l'on  a 
confondus  trop  souvent  sous  la  même  dénomination. 

Vous  vous  rappelez,  messieurs,  à  quels  orages,  au  commencement  de  1861 , 
ont  donné  lieu  les  opinions  que  je  soutiens  ici  devant  vous  et.  que  j'étais  venu 
communiquer  à  l'Académie  de  médecine  (1). 

Je  n'avais  nullement  la  prétention  d'avoir  inventé  quelque  chose,  et  surtout 
d'apprendre  a  mes  collègues  que  les  attaques  d  epilepsie  et  d'éclampsie  étaient 
suivies  de  phénomènes  apoplectiques  :  cela  avait  été  dit  de  tout  temps  et  par 
tous.  Je  ne  venais  pas  annoncer  une  découverte  quelconque,  maisseulementdire 
et  essayer  de  prouver  qu'une  chose  vue  et  acceptée  par  quelques  médecins,  â 
savoir,  que  les  accidents  apoplectiques  subits  étaient  beaucoup  plus  souvent 
qu'on  ne  le  croit,  en  général,  liés  à  la  convulsion  épileptique  ou  éclamptique. 

J'avais  parlé,  en  effet,  des  phénomènes  apoplectiques  transitoires  prenant 
un  homme  au  milieu  de  la  plus  florissante  santé,  avec  ou  sans  ces  quelques 
phénomènes  prémonitoires  qui  précèdent  la  grande  attaque  épileptique,  et  le 
laissant,  peu  après,  dans  l'état  où  ils  l'avaient  pris. 

Je  ne  vous  dirais  pas  toute  ma  pensée,  messieurs,  si  tout  d'abord  je  ne 
déclarais  que  l'épilepsie  et  l'éclampsie  sont  pour  moi  deux  névroses  identiques 
dans  leur  expression  phénoménale  et  dans  leur  cause  prochaine.  J'ai  déjS 
établi  que  l'attaque  éclamptique  ne  différait  en  rien  de  l'attaque  épileptique, 
et  jamais  un  médecin  ne  distinguera  la  convulsion  d'une  femme  enceinte  épi- 
leptique depuis  longtemps,  de  la  convulsion  d'une  femme  qui  est  prise 
d'éclampsie  au  début  du  travail.  Voilà  pour  l'expression  phénoménale.  Quant 
à  la  cause  prochaine,  je  la  crois  encore  identique  dans  les  deux  cas.  Lorsque 

(1)  Bulletin  de  l'Académie  impériale  de  médecine.  Pafis,  1861,  t.  XXVI. 
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Lflepsie  se  manifeste  par  accès  mensuels  chez  un  individu  qui  a  un  tubercule 
cérébral  il  n'y  a  pas,  du  côté  du  cerveau  et  de  la  moelle  épinière,  en  dehors 
L  tubercule,  d'autres  lésions  appréciables  que  celles  qui  existent  dans  le  mal 

caduc  réputé  essentiel. 

Si  l'autopsie  est  faite  et  si  nous  trouvons  un  tubercule,  un  cancer  ou  un,- 
tumeur  osseuse,  le  reste  de  l'encéphale  pourra  ne  présenter  rien  autre  chose 
que  l'état  de  turgescence  vasculaire  que  l'on  trouve  dans  le  cadavre  d'un 
véritable  épileplique  mort  en  état  de  mal,  pour  me  servir  de  l'expression  géné- 
ralement adoptée. 

Que  devons-nous  en  conclure?  C'est  que  si  la  tumeur  cérébrale  est  la  cause 
des'phénomènes  convulsifs,  elle  n'en  est  pas  la  cause  immédiate;  cette  cause 
prochaine  échappe  et  nous  échappera  probablement  toujours. 

L'éclampsie  survenue  chez  un  enfant  qui  fait  des  dents  ou  qui  a  des  vers, 
l'éclampsie  éclatant  chez  un  enfant  atteint  d'anasarque  scarlatine,  ne  diffère  en 
rien,  quant  à  la  forme  convulsive,  de  l'attaque  épileptique  ;  ce  qui  n'empêche 
pas  que  ces  maladies  ne  soient  profondément  différentes  par  leur  nature. 

Ce  que  je  veux  dire,  c'est  que  la  modalité  moléculaire  de  l'eucéphalc  et  de 
la  moelle  est  peut-être  la  même  clans  les  deux  cas.  Permettez-moi  de  déve- 
lopper ma  pensée. 

Quand  nous  voyons  un  individu  rester  pendant  vingt  ans  avec  des  attaques 
presque  périodiques,  sans  avoir  d'ailleurs  des  phénomènes  d'aliénation  men- 
tale ou  de  paralysie  générale,  nous  disons  qu'il  a  une  épilepsie  essentielle. 

Si  entre  les  attaques  il  y  a  de  l'hémiplégie,  des  douleurs  de  tête  violentes,  ou 
des  douleurs  exclusivement  nocturnes,  nous  supposons  qu'il  y  a  une  épilepsie 
sijmptomatiqae  d'une  tumeur  cérébrale  ou  d'une  vérole  à  accidents  tertiaires. 

S'il  s'agit  d'une  femme  enceinte  et  albuminurique,  ou  d'un  individu  ayant 
une  anasarque  scarlatineuse,  ou  d'un  homme  empoisonné  par  le  plomb,  nous 
disons  qu'il  y  a  éclampsie. 

S'il  s'agit  d'un  enfant  au  début  d'une  pyrexie  exanthémateuse,  de  la  variole, 
par  exemple,  nous  disons  encore  qu'il  y  a  éclampsie. 

Mais  si  cet  enfant  prend  des  convulsions  à  la  fin  d'une  encéphalo-ménin- 
r/ite,  de  ce  que  l'on  appelle  une  fièvre  cérébrale,  nous  disons  encore  qu'il  y 
a  éclampsie. 

Si  la  convulsion  épileptiforme  a  lieu  chez  un  individu  dont  nous  venons 
d'ouvrir  la  veine,  chez  un  animal  que  nous  faisons  mourir  d'hémorrhagie, 
nous  disons  encore  qu'il  y  a  éclampsie. 

Si,  comme  dans  l'expérience  si  curieuse  de  M.  Brown-Séquard,  nous  cou- 
pons un  des  faisceaux  de  la  moelle  d'un  animal,  celui-ci  prend  une  attaque 
convulsive  épileptiforme,  sous  l'influence  de  certaines  excitations  extérieures, 
nous  disons  encore  qu'il  y  a  éclampsie. 

Qu'est  donc  l'éclampsie  relativement  à  l'épilepsie  ? 

Qu'est  l'épilepsie  relativement  à  l'éclampsie? 

En  ne  tenanl  compte  que  de  la  forme  c'onvitlsive,  l'épilepsie  symptomatique 
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ou  essentielle,  pour  me  servir  des  mauvaises  divisions  de  l'école,  n'est  que  de 
Veclampsie  à  retours,  et  l'éclampsie  n'est  que  l'épilcpsie  accidentelle  et  tran- 
sitoire. 

On  a  prétendu  que  l'éclampsie  différait  de  l'épilepsie  par  la  continuité  et  la 
persistance  quelquefois  fort  longue  des  convulsions  ;  niais  on  voit  dos  éclampsies 
à  attaque  unique,  et  de  véritables  épilepsies  à  al  laques  continues,  bien  qu'il 
y  ait  quelque  chose  de  vrai  dans  cette  distinction  dont  je  viens  de  parler. 

Or,  pour  un  organicien,  et  j'avoue  que  je  le  suis  dans  ce  sens  que  je  ne 
comprends  pas  une  lésion  fonctionnelle  sans  une  modalité  de  l'organe  qui 
préside  à  la  fonction,  toute  épilepsie,  toute  éclampsie  est  nécessairement  sym~ 
ptomatiouc,  tantôt  d'une  tumeur,  tantôt  d'un  empoisonnement,  tantôt  d'un 
état  particulier  du  sang,  tantôt  d'un  état  organique  absolument  inappréciable, 
comme  cela  a  lieu  dans  l'épilepsie  proprement  dite,  dans  l'éclampsie  dite  yer- 
mineuse,  dans  celle  qui  succède  à  une  saignée  ou  à  une  grande  hémorrhagïe. 

Or,  messieurs,  nous  acceptons  dans  le  langage  médical,  que  je  ne  défends 
pas  ici,  mais  dont  je  me  sers  faute  de  mieux,  et  pour  être  mieux  compris, 
nous  acceptons,  dis-je,  la  désignation  d 'éclampsie  pour  les  convulsions  de  la 
fièvre  cérébrale  de  l'enfant,  et  nous  la  refuserions  aux  convulsions  de  l'encé- 
phalo-méningite  chronique  qui  cause,  suivant  Royer-Collard,  Galmeil  (t)  et 
beaucoup  d'autres,  la  paralysie  générale  des  aliénés. 

Nous  acceptons  la  désignation  à'épilepsie  sj/mptomatique  pour  les  convul- 
sions vermineuses,  pour  celles  qui  s'observent  chez  les  individus  atteints  de  • 
tubercules  ou  de  cancers  cérébraux,  et  nous  refuserions  cette  appellation  aux 
mêmes  formes  convulsives  signalant  le  début  d'une  méningite  tuberculeuse? 

Soyons  donc  conséquents,  acceptons  que  toutes  les  convulsions  épilepti- 
formes  sont,  bien  que  tenant  à  des  causes  éloignées  très  diverses,  sont,  dis-je, 
suivant  toute  apparence,  l'expression  de  la  même  modalité  intime. 

Si  nous  nous  plaçons  à  ce  point  de  vue,  nous  comprendrons  mieux  les 
relations  de  l'éclampsie  et  de  l'épilepsie  avec  ce  que  l'on  est  convenu  d'appeler 
la  congestion  cérébrale  opoplecti forme. 

Ainsi  que  je  vous  l'ai  déjà  dit,  au  moment  de  la  période  tonique  de  la  con- 
vulsion épileptiforme,  la  glotte  se  ferme,  et  il  se  fait  un  effort  suprême  pendant 
lequel  le  visage,  les  vaisseaux  du  cou  et  nécessairement  les  vaisseaux  de  l'en- 
céphale, deviennent  turgescents.  On  peut  donc  considérer  ici  la  congestion 
cérébrale  comme  passive  et  secondaire. 

Mais,  messieurs,  la  profonde  hébétude  qui  succède  à  une  attaque  d'éclampsie 
ou  d'épilepsie  n'est-elle  que  l'effet  de  cette  congestion  passive?  J'avoue  que 
je  ne  le  crois  pas,  car  la  perte  de  connaissance  subite  qui  signale  le  début  de 
l'épilepsie,  perte  de  connaissance  accompagnée  dès  l'abord  d'une  pâleur  mor- 
telle, comme  l'a  fait  si  bien  observer  Calmeil  dans  son  excellente  thèse  sur 

(l)  De  la  paralysie  considérée  chez  les  aliénés.  Paris,  1826.  —  Traité  des  maladies 
inflammatoires  du  cerveau.  Paris,  1 859,  2  vol.  in-8. 
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L'épilepsM  csl  te  si^ue  d'une  modification  si  profonde  dans  les  fondions  du 
celFvoau  ei  probablement  dans  sa  texture  intime,  que  la  stupeur  consécutive  a 
[•attaque  est  plus  probablement  la  suite  de  cette  modilication  que  celle  de  la 
congestion  passive  secondaire. 

Remarquez,  en  effet,  que  l'on  ne  peut  admettre,  comme  le  veulent  un  grand 
nombre  de  médecins,  que  l'attaque  éclamptique  soit  le  résultat  d'une  conges- 
tion primitive,  lorsque,  d'une  part,  on  voit  l'intensité  de  l'attaque  d'épdepsie 
n'être  nullement  proportionnée  à  l'état  pléthorique  préalable,  et  que,  d'autre 
part,  pendant  unebémorrhagie  terrible,  on  voit  survenir  des  accidents  épilepti- 
formes  tout  aussi  violents  que  ceux  qui  s'observent  dans  des  conditions  dia- 
métralement opposées.  J'ajoute  que,  ainsi  que  vous  pourrez  le  lire  dans  le 
Journal  de  physiologie  de  M.  Brown-Séquard,  au  début  de  l'attaque  épilep- 
tique,  les  parties  centrales  et  le  bulbe  rachidien  d'un  animal  en  expérience, 
au  lieu  de  présenter  des  signes  de  congestion,  semblent  au  contraire  devenir 
plus  pâles. 

J)'où  résulte  que  ce  que  nous  appelons  tous  la  congestion  cérébrale  apo- 
plecti forme,  que  les  phénomènes  apoplectiques  qui  succèdent  à  l'épilepsie  ou 
a  l'éclampsie,  pourraient  bien  n'être  rien  autre  chose  qu'un  état  analogue  à  la 
stupeur  apoplectique  qui  succède  immédiatement  à  une  grande  commotion 
du  cerveau,  stupeur  apoplectique  certainement  étrangère  à  la  congestion. 

On  trouve  tout  simple  que  la  stase  du  sang  dans  le  cerveau  cause  ces  phé- 
nomènes si  graves  :  or,  voyons  ce  qui  se  passe  chez  la  femme  enceinte  et  en 
mal  d'enfant.  Au  moment  où  la  tête  va  franchir  le  détroit  inférieur  et  les  par- 
tics  extérieures  de  la  génération,  la  femme  s'épuise  souvent  en  efforts  épou- 
vantables; vous  la  voyez  la  face  violette,  les  lèvres  et  les  paupières  gonflées,  la 
peau  chaude  et  couverte  de  sueur,  et  vous  ne  doutez  pas  que  les  sinus  de  la 
dure-mère,  la  pie-mère,  la  substance  cérébrale  tout  entière,  ne  participent  à 
cette  turgescence. 

Est-ce  dans  ces  circonstances  que  les  femmes  sont,  frappées  d'éclampsie? 
Demandez-le  aux  accoucheurs.  Ils  vous  répondront  que  l'éclampsie  qui  les 
surprend  et  les  épouvante  se  manifeste  chez  les  femmes  avant  tout,  travail  quel- 
quefois, le  plus  souvent  quand  à  peine  l'utérus  a  éprouvé  ces  légères  contrat 
lions  qui  n'éveillent  pas  même  l'attention  de  la  malade. 

Il  y  avait,  il  est  vrai,  des  urines  albumineuses;  mais  qu'ont  à  faire  les  urines 
albumineuses  avec  les  convulsions,  quand  on  cherche  une  explication  rai- 
sonnable? 

Il  semble  que  la  convulsion  vienne,  dans  ce  cas,  sous  l'influence  d'une  cause 
sympathique  aussi  légère  que  la  sensation  à  peine  perçue  de  la  présence  des 
vers  intestinaux. 

Les  enfants,  au  milieu  d'accès  répétés  de  coqueluche,  arriveront  à  un  tel 
état  de  congestion,  que  le  sang  jaillira  de  leur  nez,  que  le  viSage  restera  con- 
stamment bouffi,  que,  dans  quelques  cas,  il  se  formera  des  ecchymoses  sous 
les  paupières.  Vous  ne  doutez  pas  que  leur  cerveau  ne  participe  à  cette  con- 
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gestion.  Après  l'accès  ils  resteront  un  instant  comme  hébétés;  mais  eompa- 
rerez-vous  cela  au  coup  de  tonnerre  d'une  attaque  éclamptique  et  aux  phéno- 
mènes apoplectiques  qui  la  suivent? 

On  ne  voit  pas  que  les  bateleurs,  qui  marchent  la  tête  en  bas,  aient  quelque 
chose  qui  ressemble  à  la  stupeur  apoplectique;  on  ne  voit  pas  que  les  forts  de 
la  halle,  qui  toute  la  journée  portent  d'énormes  fardeaux,  et  qui,  sans  cesse 
sous  la  puissance  de  l'effort,  ont  la  face  presque  violette  et  les  vaisseaux  du  cou 
tendus  comme  des  cordes  noueuses,  aient  l'esprit  bien  troublé  et  leurs  forces 
musculaires  bien  anéanties  dans  le  moment  même  où  ils  déploient  le  plus  de 
force. 

Comprenons  donc  'enfin  que  le  sang,  tant  qu'il  n'est  pas  altéré  dans  sa  com- 
position intime  et  qu'il  ne  s'est  pas  extravasé,  n'est  pas  si  ennemi  de  nos  tissus 
qu'on  se  plaît  à  le  dire,  et  qu'il  faut  autre  chose  que  de  la  congestion  pour 
produire  ces  phénomènes  apoplectiques  qui  succèdent  à  l'éclampsie  ou  à  l'épi - 
lepsie;  tandis  que  je  comprends  mieux  les  désordres  qui  accompagnent  cet  état 
moléculaire  spécial  que  l'on  appelle  la  fluxion  ou  l'inflammation. 

Il  y  a  donc,  et  j'insiste  beaucoup  sur  ce  point,  deux  choses  très  distinctes  dans 
l-'attaque  à'éclampsie,  d'épilepsie  dite  essentielle,  à'épilepsie  symptomatique  : 

1°  La  modalité  encéphalo-rachidienne,  inconnue  dans  son  essence,  dans  sa 
nature,  qui  anéantit  en  une  seconde  toutes  les  manifestations  de  la  vie  animale, 
et  celle-là  est  de  beaucoup  la  plus  importante. 

2°  La  congestion  cérébrale  secondaire,  qui,  bien  que  moins  importante, 
peut  être  portée,  dans  quelques  cas  extrêmement  rares,  jusqu'à  l'ecchymose 
sous-cutanée,  jusqu'à  l'hémorrhagie  cérébrale  capillaire,  et  jusqu'à  l'hémor- 
rhagie  méningée. 

On  a  appelé  à  tort,  suivant  moi,  congestion  cérébrale  apoplecti forme,  cet 
état  de  stupeur  qui  succède  aux  troubles  complexes  dont  je  viens  de  parler,  et 
celte  appellation  a  eu  une  influence  fâcheuse  sur  le  traitement  et  sur  l'idée  que 
la  plupart  des  médecins  se  font  de  la  maladie. 

Ne  discutons  pas  sur  les  mots,  sur  ces  modifications  intimes  qui  caractéri- 
sent ce  que  les  médecins  appellent  la  congestion  cérébrale  apoplecti forme  ; 
entendons -nous  sur  le  phénomène  :  il  ne  peut  y  avoir  de  dissidences  à  cet 
égard. 

C'est  cette  stupeur  profonde,  analogue  à  celle  qui  s'observe  chez  les  ind;- 
vidus  frappés  d'apoplexie  foudroyante,  que  l'on  a  appelée  congestion  cérébrale 
apoplectiforme  ;  c'est  cette  stupeur,  ce  sont  ces  phénomènes  apoplectiques  que 
je  considère  comme  étant,  dans  la  grande  généralité  des  cas,  liés  à  l'épilepsie 
dite  essentielle  ou  symptomatique,  ou  bien  à  Yéclampsie.  , 

J'avais  besoin  de  vous  donner  ces  explications  pour  établir  la  proposition 
suivante  :  La  même  modalité  encéphalo-rachidienne  qui  cause  l'attaque  épi- 
leptique  ou  éclamptique,  rimultus,  l'ictus  epilepticus,  suffit  pour  produire 
la  stupeur  apoplectique  qui  suit  l'attaque. 

Un  enfant  est  atteint  de  fièvre  cérébrale,  il  a  sans  doute  de  la  stupeur,  mais 
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gette  stupeur  existe  dans  des  limites  assez  restreintes;  qu'il  survienne  une 
attaque  d'éclampsie,  et  en  une  minute,  d'une  stupeur  peu  notable,  l'enfant 
tombe  dans  l'état  apoplectique. 

Ce  que  je  viens  de  dire  de  l'encéphalo-méningile  aiguè'  des  enfants,  je  vais 
le  dire  de  la  paralysie  générale  des  aliénés,  qui  n'est,  en  fin  de  compte,  que  le 
symptôme  d'une  cncéphalo-méningite  chronique.  Ce  malade,  à  cela  près  des 
idées  délirantes  qui  l'occupent,  à  cela  près  d'une  certaine  incertitude  dans  le 
langage  et  dans  la  marche,  qui  ne  trompent  guère  ceux  qui  connaissent  les 
aliénés,  ce  malade,  dis-je,  jouit  d'une  santé  apparente;  il  prend  une  attaque 
épileptiforme,  et  à  l'instant  il  est  foudroyé  et  tombe  dans  l'état  apoplectique. 

Pour  ce  malade,  pas  plus  que  pour  l'enfant  dont  je  vous  ai  tout  à  l'heure 
cité  l'exemple,  la  pblegmasie  encéphalo-méningée  n'est  la  cause  prochaine  de 
l'attaque  convulsive  et  apoplectique;  mais  je  suis  en  droit  dédire  que  si, 
comme  je  le  pense,  cette  pblegmasie  est  la  cause  éloignée  de  la  convulsion 
éclamptique,  la  modalité  cérébrale,  la  modification  moléculaire  intime  qui 
produit  l'attaque  est  la  cause  des  phénomènes  apoplectiques. 

D'où  il  suit  que  l'état  apoplectique  qui  s'obseroe  si  souvent  chez  les 
aliénés  paralytiques  serait  sous  la  dépendance  de  l'éclampsie,  comme  l'état 
apoplectique  qui  succède  à  l'attaque  comitiale  est  sous  la  dépendance  de 
l'épilepsie. 

Arrêtons-nous  un  instant,  messieurs,  et  voyons  où  nous  en  sommes  arrivés 
de  la  discussion.  J'ai  démontré,  que  les  accidents  apoplectiques  transitoires  qui 
survenaient  chez  un  homme  en  bonne  santé  et  qui  laissaient  ensuite  le  malade 
dans  la  condition  où  ils  l'avaient  pris,  étaient,  dans  la  presque  universalité  des 
cas,  liés  à  l'épilepsie  ou  à  l'éclampsie. 

Je  viens  de  faire  voir  que  dans  une  pblegmasie  aiguë  ou  chronique  du 
cerveau,  et  même  lorsque  les  troubles  nerveux  ne  sont  que  sympathiques, 
comme  dans  une  dothiénentérie,  dans  une  pneumonie  par  exemple,  les  acci- 
dents apoplectiques  et  soudains  étaient  presque  toujours  précédés  de  phéno- 
mènes convulsifs  épileptiformes.  Je  suis  donc  en  droit  de  dire  ici  ce  que  je 
disais  tout  à  l'heure,  que  la  même  modalité  des  centres  nerveux  qui  s'expri- 
mait par  l'attaque  convulsive  suffisait  pour  rendre  compte  de  la  stupeur  apo  - 
plectique,  et  que  la  congestion  inflammatoire  préexistante  n'impliquait  nulle- 
ment que  maintenant  la  congestion  fût  la  cause  des  troubles  nouveaux  et 
subitement  survenus. 

On  me  reproche  de  faire  bon  marché  de  la  congestion  cérébrale,  de  la  faire 
assez  légèrement  disparaître  du  cadre  nosologique.  A  Dieu  ne  plaise,  messieurs. 
Je  ne  nie  pas  la  congestion  cérébrale,  je  nie  la  congestion  produisant  des  phé- 
nomènes apoplectiques  subits  et  transitoires.  J'accepte  la  fluxion  irritative  du 
côté  de  l'encéphale,  la  fluxion  inflammatoire,  comme  dans  tous  les  autres 
organes;  et  cette  fluxion  est  évidemment  accompagnée  de  congestion  ;  cette 
fluxion  même  peut  aller  jusqu'aux  symptômes  de  l'apoplexie,  mais  ces  sym- 
ptômes ne  sont  ni  subits  ni  (ransitoi7*es.  Je  n'ai  parlé,  encore  une  fois,  que 
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dos  accidents  apoplectiques  subits  et  momentanés,  et  pour  ceux-là  je  persiste 
dans  ma  première  opinion. 

Si  je  fais  bon  marché  do  la  congestion  cérébrale,  messieurs,  si  je  ref  use  dfl 
la  voir  là  où  bien  des  gens  la  voient;  d'un  autre  côté,  vous  conviendrez,  avec 
moi,  qu'on  l'admettait  naguère,  et  qu'on  l'admet  encore  bien  légèrement. 

La  migraine,  mi  simple  mal  de  tête  sont  des  congestions  cérébrales.  La 
stupeur  de  la  dolhiénenlérie,  du  typhus,  de  la  pneumonie,  de  la  peste,  de  la 
variole,  de  la  scarlatiue  :  congestion. 

Le  délire  de  la  pneumonie,  de  l'hystérie,  de  la  danse  de  Saint-Guy,  de  l'éry« 
sipèle,  etc.  :  congestion. 

Il  n'est  pas  jusqu'au  sommeil  dont  quelques  physiologistes  et  quelques 
médecins  n'aient  voulu  faire  une  congestion  cérébrale;  et  partant  de  là, 
partout  où  il  y  avait  stupeur  et  somnolence  ;  partout  où  il  y  avait  délire, 
rêvasseries,  on  a  accepté  la  congestion  cérébrale  avec  une  aisance,  une  facilité 
qui  aujourd'hui  paraît  bien  étrange  à  la  majorité  des  médecins.  Personne  ne 
sait  ce  que  c'est  que  le  sommeil,  et  probablement  la  ressemblance  que  pré- 
sentent deux  hommes,  l'un  profondément  endormi  après  une  grande  fatigue, 
l'autre  après  une  attaque  d'apoplexie,  a  pu  conduire  les  médecins  à  attribuer 
à  la  même  cause  des  états  qui  n'ont  qu'une  ressemblance  mensongère. 

Mais  cette  opinion  singulière,  qui  n'était  établie  sur  rien  d'expérimental, 
a  eu  une  étrange  influence  sur  l'idée  que  l'on  se  formait  de  l'action  des 
poisons. 

L'opium  faisait  dormir,  c'est  qu'il  causait  une  congestion  du  cerveau  ;  les 
solanées  vireuses,  les  colchicacées,  les  renonculacées,  la  digitale,  l'acide 
cyanhydrique,  etc.,  etc.,  causaient  de  la  stupeur,  c'est  qu'ils  provoquaient 
une  congestion  cérébrale.  Il  en  était  de  même  des  venins  ;  il  en  était  de  même 
des  poisons  animaux,  soit  qu'ils  fussent  formés  de  toutes  pièces  dans  l'écono- 
mie vivante,  dans  le  cours  des  maladies  septiques,  soit  qu'ils  nous  vinssent  du 
dehors.  Du  moment  qu'il  y  avait-  stupeur  profonde,  c'était  de  la  congestion. 
J'ai  déjà  dit  ce  que  je  pensais  de  la  congestion  sanguine  et  de  son  innocuité, 
et  il  n'est  nullement  besoin  d'invoquer  la  congestion  pour  expliquer  l'action 
des  poisons,  car,  puisqu'ils  sont  absorbés  et  qu'ils  circulent  avec  le  sang,  ils 
se  mettent  en  contact  avec  toutes  nos  parties,  qu'ils  troublent  plus  ou  moins 
profondément,  indépendamment  du  liquide  qui  leur  sert  de  véhicule,  et  sou- 
vent, comme  le  démontrent  les  expériences  de  Magendie,  en  raison  inverse  de 
la  masse  de  sang  qui  est  accumulée  dans  l'encéphale,  par  exemple. 

Pardonnez -moi,  messieurs,  d'avoir  si  longtemps  insisté.  L'opinion  que 
j'avais  émise  devant  vous  au  début  de  cette  conférence  avait  semblé  d'abord 
étrange;  je  suis  persuadé  qu'elle  ne  l'est  plus  autant  à  vos  yeux,  et  que 
maintenant,  comme  moi?,  vous  demeurez  convaincus  que  les  phénomènes 
apoplectiques  subits  :el  transitoires  sont  le  plus  souvent  liés  à  l'épilepsie 
ou  à  l'éclampsie. 
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les  altérations  organiques  sont  souvent  l'effet  et  non  la  cause  des  convulsions.  - 
Ces  lésions  anatomiques  secondaires  devront  être  prises  en  considération.  - 
Causes  prédisposantes,  héréditaires,  acquises.  -  Causes  occasionnelles.  -  L'acte 
convulsif  comprend  deux  périodes,  l'une  de  contractions  toniques,  l'autre  de 
mouvements  cloniques.  -  Une  troisième  période  de  collapsus  est  l'effet  de  la 
convulsion  elle-même.  —  les  convulsions  présentent  des  variétés  infimes.  - 
Convulsions  générales,  partielles.  -  État  de  mal.  -  Convulsions  internes.  - 
Asthme  thymique.  —  Accidents  consécutifs.  —  la  mort,  quand  elle  arrive, 
arrive  par  asphyxie,  par  syncope  nerveuse.  —  Pronostic.  —  Traitement, 


Messieurs, 

C'est  à  peine  si  quelques-uns  d'entre  vous  auront  vu  un  petit  malade  qui, 
entré  avant-hier  au  n°  17  de  notre  salle  Saint-Bernard,  succombait  le  soir 
même  de  son  arrivée  à  l'hôpital. 

Cet  enfant,  âgé  de  dix-neuf  mois,  et  qui  n'avait  encore  que  six  dents,  était, 
depuis  huit  jours,  pris  de  convulsions  dont  les  accès  se  répétaient  à  quatre  ou 
cinq  reprises  dans  les  vingt-quatre  heures.  Déjà,  il  y  a  près  d'un  an,  il  en 
avait  été  atteint,  à  l'occasion  de  l'évolution  de  ses  premières  dents,  et  comme 
cette  fois-ci,  l'attaque  avait  duré  huit  jours  ;  mais  les  accidents,  revêtant  une 
forme  différente  de  celle  qu'ils  nous  ont  présentée,  avaient  constitué  ce  qu'on 
appelle  des  convulsions  internes. 

Lorsque  sa  mère  l'amena  à  l'Ilôtel-Dieu,  l'enfant  était  donc  malade  depuis 
huit  jours.  Toutefois,  dimanche  dernier,  il  n'avait  pas  eu  de  mouvements 
convulsifs;  et  tout  pouvait  paraître  fini,  quand  le  lendemain  les  accidents 
reprirent  avec  une  nouvelle 'intensité,  à  ce  point  que  depuis  mardi  soir  (le 
malade  est  entré  jeudi  dans  nos  salles)  ils  se  succédaient  presque  sans  inter- 
ruption. Depuis  lors  aussi,  ce  petit  garçon  refusa  de  teter  et  resta  dans  un 
véritable  état  de  mal  (status  eclampticus). 

Ces  convulsions  se  renouvelaient  toutes  les  quatre  ou  cinq  minutes,  et  chaque 
accès  durait  de  trente-cinq  à  quatre-vingts  secondes.  Quelque  rapides  qu'ils 
fussent,  il  nous  fut  possible  de  saisir  les  deux  périodes  très  distinctes  qui  les 
constituaient,  une  première  période  de  convulsions  toniques,  auquel  succédaient 
les  convulsions  cloniques,  et  qui,  dans  l'intervalle  des  accès,  persistaient 
encore  à  un  certain  degré  pour  s'exagérer  au  moment  de  la  crise..  Les  bras 
et  les  jambes  étaient  agités,  de  grands  mouvements  déterminés  par  la  con- 
traction involontaire  et  par  le  relâchement  alternatif  des  muscles  de  ces  par- 
tics.  Il  y  avait  on  outre,  dès  le  commencement  de  l'accès,  un  strabisme 
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convergent,  les  yeux  étaient  abaissés  vers  la  paupière  inférieure  ;  il  y  avait 
de  plus  émission  Involontaire  d'urine. 

Nous  constations  de  la  réaction  fébrile,  caractérisée  par  la  chaleur  à  la  peau, 
par  l'accélération  du  pouls  qui  battait  168,  el  la  mère  nous  disait  que  la 
lièvre  s'était  déclarée  dès  le  début.  Enfin  l'enfant  toussait;  mais,  en  examinant 
attentivement  sa  poitrine,  nous  ne  constations  aucun  phénomène  anomal. 

A  l'autopsie,  nous  ne  trouvions  aucune  lésion  des  centres  nerveux  ;  toutefois 
il  nous  sembla  que  la  substance  grise  des  circonvolutions  cérébrales  était 
d'une  couleur  un  peu  plus  violacée  qu'elle  ne  l'est  normalement.  Les 
poumons  étaient  légèrement  engoués,  et  présentaient  de  l'emphysème,  prin- 
cipalement le  lobe  moyen  du  poumon  droit. 

Les  convulsions  chez  les  enfants  sont  des  accidents  que  vous  serez  fréquem- 
ment appelés  à  observer  dans  le  cours  et  dès  le  début  de  votre  carrière  mé- 
dicale. Je  vous  en  ai  déjà  dit  quelques  mots  en  différentes  occasions,  notam- 
ment dans  nos  conférences  sur  les  fièvres  éruptives,  et,  plus  récemment 
encore,  à  propos  de  l'épilepsie  ;  mais  le  sujet  est  d'une  trop  grande  impor- 
tance pour  que  je  ne  lui  consacre  pas  une  ou  plusieurs  leçons,  me  réser- 
vant de  revenir,  chemin  faisant,  sur  quelques  points  que  j'ai  seulement 
indiqués. 

Envisagée  d'une  manière  générale,  et  je  n'ai  pas  besoin  d'insister  longtemps 
sur  ce  fait,  la  convulsion  est  un  symptôme  commun  à  un  grand  nombre  d'étals 
pathologiques  de  nature  très  diverse.  En  quelques  cas,  elles  paraissent  dé- 
pendre de  lésions  anatomiques  évidentes  du  système  nerveux,  dans  d'autres 
elles  ne  semblent  se  lier  à  aucune  affection  matérielle,  ou  du  moins  l'examen 
nécroscopique  le  plus  rigoureux  ne  nous  révèle  l'existence  d'aucune  altération 
organique  à  laquelle  il  soit  permis  de  rattacher  les  phénomènes  morbides  qui  se 
sont  manifestés  pendant  la  vie.  De  là  une  première  et  grande  distinction  entre 
les  convulsions  dites  symptomatiques  et  les  convulsions  dites  idiopatkiqv.es  oui 
essentielles. 

Celles-ci,  à  leur  tour,  peuvent  être  l'expression  et  quelquefois  l'unique 
expression  de  maladies  essentiellement  différentes.  Nous  avons  vu  qu'à  elles- 
seules  elles  caractérisaient  la  grande  forme  du  mal  comitial;  et  vous  n'ignorez: 
pas  le  rôle  important  que  les  convulsions  occupent  dans  l'hystérie.  Ce  sonti 
elles  encore  qui  constituent  les  phénomènes  prédominants  dans  les  diverses- 
espèces  de  chorées,  et  les  contractions  musculaires  permanentes  involontaires - 
du  tétanos  et  de  la  maladie  décrite  sous  le  nom  de  contracture  essentielle  ne 
sont  rien  autre  chose  qu'une  convulsion  tonique.  Enfin,  sous  le  terme  géné- 
rique de  convulsions  idiopathiques,  il  faut  comprendre  les  diverses  variétés  de 
Yéclampsie  à  laquelle  on  doit  rattacher  les  convulsions  de  l'en  fance. 

Avant  d'aborder  l'étude  clinique  des  convulsions  de  l'enfance,  une  première 
question  demande  à  être  élucidée.  J'ai  dit  que  ces  convulsions  essentielles  ue 
pouvaient  être  rattachées  à  l'existence  d'aucune  altération  anatomique  appré- 
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iablc  ic  n'ai  pas  voulu  établir  par  la  qu'elles  étaient  in  dépendantes  d'une 
Section  matérielle,  dont  les  centres  nerveux  sont  incontestablement  le  siège, 
Se  prétends  seulement  que  les  dissections  les  plus  minutieuses  ne  nous  ont 
ooiiit  encore  fait  connaître,  si  tant  est  qu'elles  y  parviennent  jamais,  l'état 
organo-pathologique  en  vertu  duquel  l'acte  convulsif  se  produit.  Je  conteste 
encore  moins  que  l'on  trouve,  à  l'autopsie  des  individus  enlevés  par  ces  acci- 
dents des  lésions  plus  ou  moins  considérables  de  l'appareil  de  l'innervation  ; 
mais,' je  répète  ici  ce  que  j'ai  dit  à  propos  de  l'épilepsie,  et  que  je  dirai  pour 
toutes  les  névroses,  que  si  ces  lésions  tiennent,  sans  contredit,  leur  place  dans 
l'histoire  de  la  maladie,  c'est  une  place  secondaire.  Elles  sont,  pour  la  plu- 
part, le  produit  des  troubles  survenus  dans  le  système  nerveux,  peut-être 
de  ces  modifications  organiques  inappréciables  auxquelles  nous  avons  fait 
allusion,  et  que  l'appareil  de  l'innervation  a  subies,  mais  elles  en  sont  le  pro- 
duit et  non  le  point  de  départ, 

\insi  un  enfant  est  pris  de  convulsions  et  succombe.  A  l'autopsie,  on  constate 
une  congestion  plus  ou  moins  considérable  des  méninges,  du  cerveau,  de  la 
moelle,  un  épanchement  séreux  dans  les  ventricules  ou  dans  la  cavité  arachnoï- 
dienne  ;  quelquefois  encore  on  pourra  trouver  un  ou  plusieurs  foyers  hémor- 
rhagiques.  Devra- t-on  considérer  cette  congestion,  cet  épanchement,  comme 
la  cause  des  accidents  convulsifs  qui  se  sont  manifestés  ?  Non  !  Assurément* 
non  !  Ils  n'en  sont  pas  plus  la  cause  que  les  congestions  encéphaliques,  que 
les  hémorrhagies  cérébrales  qui  surviennent  dans  les  attaques  d'épilepsie  ne 
sont  la  cause  de  l'épilepsie  ;  pas  plus  que  l'engouement  pulmonaire,  que  les 
épanchements  séreux  dans  les  plèvres  consécutifs  aux  accès  d'asthme  ne  sont 
la  cause  de  l'asthme.  C'est  quelque  chose  d'analogue  à  cette  congestion  fugace 
qui  colore  les  joues  d'un  individu  sous  l'empire,  d'un  mouvement  de  colère  et 
d'une  émotion  morale  vive,  congestion,  en  quelques  cas,  portée  à  un  très  haut 
degré  et  se  produisant  jusque  dans  l'encéphale  ;  c'est  quelque  chose  de  tout  à  fait 
comparable  à  ces  fluxions  qui  accompagnent  les  affections  névralgiques,  phé- 
nomènes sur  lesquels  j'appelle  à  chaque  instant  votre  attention,  et  qui  ont  été 
signalés  par  M.  le  docteur  Notta  dans  un  excellent  Mémoire  sur  les  lésions 
fonctionnelles  qui  sont  sous  la  dépendance  des  névralgies,  mémoire  publié 
dans  les  Archives  générales  de  médecine  en  1854. 

L'opinion  que  je  soutiens  et  qui  est  acceptée  par  la  plupart  des  praticiens, 
est  loin  d'être  une  opinion  nouvelle,  et  Morgagni  la  professait  très  explicite- 
ment, lorsqu'il  écrivait  dans  sa  Huitième  lettre  sur  le  siège  et  la  cause  des 
maladies  :  «  La  cause  des  convulsions  qui  consiste  dans  un  changement  invisible 
opéré  dans  le  cerveau  et  dans  les  nerfs,  ne  tombe  pas  sous  nos  sens  après  la 
mort;  on  n'observe  que  ses  effets,  qui  varient  suivant  la  violence  et  la  durée 
de  ces  convulsions.  » 

Cependant,  messieurs,  il  ne  faudrait  pas  aller  au  delà  de  ma  pensée,  et 
croire  que  je  n'attache  aucune  importance  à  ces  lésions  matérielles.  Tout  eu 
n'occupant  ici  qu'un  rang  secondaire,  en  tant  qu'effets  et  non  causes  des 
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coin  ulsions,  elles  n'en  doivent  pas  moins  être  prises  en  considération.  Si, 
lorsqu'elles  sont  légères,  elles  disparaissenl  rapidement  et  spontanément  une 
fois  que  la  cause  qui  les  a  produites  cesse  elle-même  d'agir,  portées  à  un  très 
haut  degré,  elles  sont  susceptibles  d'introduire  dans  l'état  du  malade  les 
complications  les  plus  sérieuses.  Souvent  répétées,  elles  peuvent  amener  des 
désordres  anatomiques,  et  consécutivement  des  désordres  fonctionnels  irrémé- 
diables; et  si  la  vie  n'en  est  pas  immédiatement  menacée,  du  moins  les  indi- 
vidus conservent-ils  des  infirmités  incurables,  comme  nous  avons  vu  les 
épileptiques  rester  quelquefois  paralysés  à  la  suite  de  leurs  grandes  attaqua  s  ; 
à  plus  forte  raison,  devrons-nous  tenir  compte  des  épanchements  de  sang  qui 
sont  le  résultat  de  l'attaque  d'éclampsie.  J'aurai  à  revenir  sur  ces  faits. 

Ce  que  les  anciens  appelaient  la  cause  prochaine  des  convulsions  nous 
échappe  donc;  mais  nous  connaissons  mieux  leurs  causes  prédisposantes  et 
leurs  cuuses  occasionnelles. 

Dans  nos  conférences  sur  l'épilepsie,  j'ai  cherché  à  vous  démontrer  par 
des  faits  l'influence  de  la  prédisposition  héréditaire  sur  les  affections  convui- 
sives.  Cette  susceptibilité  nerveuse  se  manifeste  dans  les  générations  différentes 
par  des  phénomènes  différents  ou  par  des  phénomènes  identiques.  Il  est  assez 
ordinaire  que  des  parents,  que  des  mères  surtout,  sujets  dans  leur  enfance  h 
des  accidents  éclamptiques,  donnent  le  jour  à  des  individus  qui  à  leur  tour 
sont  affectés  d'accidents  analogues. 

Une  des  observations  les  plus  extraordinaires  que  je  connaisse  en  ce  genre 
est  celle  qui  a  été  rapportée  par  mon  ancien  élève  et  ami  M.  le  docteur  Duclos 
(de  Tours),  dans  sa  remarquable  thèse  (1).  C'est  l'histoire  d'une  femme  de 
trente-quatre  ans,  sœur  de  dix  enfants  dont  six  étaient  morts  de  convulsions, 
et  qui  elle-même  avait  eu  jusqu'à  l'âge  de  sept  ans  de  fréquentes  attaques 
d'éclampsie  ;  elle  en  avait  conservé  un  peu  de  déviation  de  la  bouche  et  de 
prolapsus  de  la  paupière  supérieure  du  côté  gauche.  Cette  femme  eut  dix- 
enfants.  Tous  eurent  des  convulsions:  six  avaient  succombé,  cinq  dans  les 
deux  premières  années,  un  autre  à  1  âge  de  trois  ans.  Son  dernier,  qu'elle 
amenait  dans  mon  service,  à  l'hôpital  Necker,  était  une  petite  fille  de  six 
mois.  À  l'âge  de  trois  mois  elle  avait  eu  mie  première  attaque  qui  avait  duré 
dix  minutés  environ,  et  que  la  mère  attribuait  à  une  vive  impression  morale 
éprouvée  par  elle  :  immédiatement  après  un  accès  de  colère,  elle  avait  donné 
le  sein  à  son  enfant,  la  convulsion  était  survenue  dès  le  lendemain.  Cette  enfant 
succomba,  trois  mois  après,  à  une  encéphalo-méningite.  - 

Les  médecins  qui  s'occupent .  spécialement  des  femmes  en  couches  ont 
souvent  observé  que  des  enfants  dont  les  mères  avaient  eu,  peu  de  temps 
avant  leur  accouchement,  des  attaques  d'éclampsie,  étaient  pris  de  convulsions 
peu  après  leur  naissance.  En  quelques  cas,  ils  succombent  à  la  violence  des 


(1)  Éludes  cliniques  pour  servir  à  l'histoire  des  convulsions  de  l'enfance.  Paris,  1847, 
page  75. 
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accès  ;  d'autres  fois  ils  guérissent,  bien  que  les  accès  se  soient  répétés  en  grand 
nombre  et  à  des  distances  très  rapprochées.  Bien  plus,  les  mêmes  auteurs 
racontent  avoir  vu  des  nouveau-nés  venir  au  inonde  avec  des  contractures 
des  membres  ou  des  muscles  du  cou;  et  ces  affections  étaient,  suivant  eux, 
la  conséquence  des  convulsions,  ou  du  moins  de  quelque  chose  d'analogue 
que  ces  enfants  avaient  éprouvé  alors  qu'ils  étaient  enfermés  dans  le  sein 
maternel,  les  mères  ayant  eu  pendant  leur  grossesse  des  accidents  convulsifs. 

Indépendamment  de  cette  prédisposition  transmise  des  parents  aux  enfants, 
il  est  une  série  de  causes  qui  prédisposent  singulièrement  aux  convulsions  : 
ce  sont  toutes,  celles  qui  tendent  à  affaiblir  l'économie.  Aussi  ces  accidents 
ne  sont-ils  jamais  plus  fréquents  que  chez  les  enfants  dont  l'alimenta- 
tion est  insuffisante,  que  chez  ceux  qui  ont  éprouvé  des  pertes  de  sang, 
relativement  considérables,  soit  que  les  hémorrhagies  aient  été  spontanées, 
soit  qu'elles  aient  été  provoquées  artificiellement  par  une  saignée  ou  par 
une  application  de  sangsues.  Des  diarrhées  abondantes  ou  longtemps  pro- 
longées agissent  dans  le  même  sens  et  de  la  même  façon.  H  n'y  a  rien  là 
qui  doive  surprendre,  lorsqu'on  réfléchit  à  cette  grande  loi  de  physiologie,  que 
plus  le  système  nutritif  et  les  phénomènes  végétatifs  sont  pauvres  et  languis- 
sants, plus  aussi  les  phénomènes  nerveux  sont  mobiles,  exaltés,  irréguliers, 
loi  admirablement  formulée  dans  cette  simple  observation  d'Hippocrate  : 
sanguis  moderator  nervorum  ;  si  l'on  réfléchit  que  cette  subordination  du 
système  nerveux  au  système  sanguin,  à  la  force  plastique,  n'est  chez  personne 
plus  évidente  que  chez  les  jeunes  sujets. 

Je  ne  suivrai  pas  les  auteurs  dans  la  longue  énumération  qu'ils  vous  ont 
donnée  des  causes  occasionnelles  des  convulsions  des  enfants.  Je  vous  rappel- 
lerai seulement  que  le  séjour  dans  une  température  élevée,  que  l'exposition 
subite  au  froid,  que  des  émotions  morales,  des  irritations  locales,  ont  pour 
effet  d'amener  ces  accidents. 

Il  y  a  quelques  aimées,  j'étais  mandé,  avec  mon  confrère  et  ami  SI.  le 
docteur  Blache,  auprès  de  l'enfant  d'un  ministre  étranger  près  le  gouverne- 
ment français.  Cet  enfant  était  tombé  depuis  quelques  heures  dans  des 
convulsions  :  on  l'avait  fait  mettre  au  bain.  Les  accidents  ne  cessèrent  pas 
lorsque  M.  Blache,  en  ôtant  le  bonnet  du  petit  malade,  aperçut  un  brin  de  fil 
posé  sur  le  crâne.  En  cherchant  à  l'enlever,  il  attira  à  lui  une  longue  aiguille 
à  laquelle  ce  fil  tenait,  et  qui  était  enfoncée  profondément  dans  le  cerveau. 
Les  convulsions  s'arrêtèrent  immédiatement,  mais  l'enfant  succomba  peu  de 
temps  après  à  une  hydrocéphale. 

Un  autre  malade,  l'enfant  de  mon  excellent  collègue  le  professeur  Sou- 
beiran,  ayant  succombé  à  des  convulsions  dont  on  ne  pouvait  saisir  la  cause, 
l'autopsie  fut  demandée,  et  l'on  trouva  fixée  dans  le  foie  une  aiguille,  à 
laquelle  on  attribua  les  accidents  mortels  que  rien  ne  pouvait  expliquer. 

Underwood,  dans  son  Traité  des  maladies  des  enfants,  rapporte  un  fait 
analogue  au  premier.  Un  enfant,  dit-il,  après  des  cris  continuels,  était  tombé 
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dans  des  convulsions  dont  Je  médecin  ne  put  absolument  rendre  raison  £ 
dont  la  cause  ne  fut  connue  qu'après  la  mort.  En  ôtant  le  bonnet  qu'on  avait 
laissé  à  l'enfant,  on  découvrit  une  petite  épingle  fichée  dans  la  grand- 
fontanelle. 

N'oubliez  pas  ces  faits,  car  il  pourra  vous  arriver  de  voir  cesser  des  con- 
vulsions, lorsqu'en  faisant  déshabiller  le  petit  malade,  vous  aurez  découvert 
qu'une  épingle  mal  attachée  dans  ses  vêtements,  ou  même  qu'une  constriclion 
trop  douloureuse  exercée  par  les  langes,*  étaient  la  cause  des  accidents. 

N'oubliez  pas  non  plus  que  ceux-ci  sont  souvent  occasionnés  par  des  vési- 
catoires, par  des  sinapismes  dont  on  aura  couvert  les  membres  des  enfants, 
sous  prétexte  de  combattre  des  troubles  nerveux  sans  aucune  gravité.  Que 
de  fois  j'ai  vu  survenir  des  convulsions  mortelles  chez  des  enfants  que  l'on 
avait  couverts  de  vésicatoires  ;  que  de  fois  j'ai  vu  des  médecins  lutter  par  des 
vésicatoires  nouveaux  contre  le  mal  qu'ils  avaient  causé,  oublieux  des  acci- 
dents nerveux  qui  accompagnent  si  souvent  la  brûlure  au  premier  degré. 

C'est  en  grande  partie  à  l'irritation  occasionnée  par  l'évolution  difficile  des 
den'.s  qu'il  faut  attribuer  les  accidents  éclamptiques  si  communs  chez  certains 
enfants,  non-seulement  à  l'époque  de  la  première  dentition,  mais  encore, 
ce  qui  est  beaucoup  plus  rare,  à  l'époque  de  la  seconde. 

Au  point  de  vue  de  l'étiologie,  les  convulsions,  liées  à  des  états  physiolo- 
giques bien  définis  sont  assurément  les  plus  intéressantes  à  étudier.  Celles 
qui  dépendent  d'une  affection  matérielle  ..appréciable  des  centres  nerveux, 
comme  les  convulsions  de  la  méningo-encépbalite,  ne  doivent  pas  nous  occu- 
per, et  l'histoire  de  ces  convulsions  symptomatiques  se  rattache  à  celle  de 
l'affection  dont  elles  sont  une  des  manifestations;  mais  celles  qui,  survenant 
au  début,  dans  le  cours  et  à  la  lin  de  diverses  maladies,  sont  dites  sympa- 
thiques, deutêropathiques,  appartiennent  Lien  à  l'éclampsie  proprement  dite, 
dont  ces  maladies  doivent  être  considérées  comme  les  causes  occasionnelles  : 
ce  sont  celles  qui  surviennent  au  début  des  fièvres  éruptives  et  dont  je  vous  ai 
déjà  parlé;  au  début  de  la  rougeole  et  de  la  variole,  bien  plus  qu'au  début  de 
la  scarlatine;  au  début  des  affections  catarrhales  pulmonaires  ou  intestinales  ; 
au  début,  en  un  mot,  de  la  plupart  des  phlegmasies  ou  des  pyrexies  que  l'on 
observe  chez  les  enfants. 

En  dehors  de  ces  phlegmasies  catarrhales  ou  franchement  inflammatoires, 
en  dehors  des  flux  diarrhéiques  qui  agissent  à  la  façon  que  je  vous  ai  dite, 
les  affections  des  voies  digestives  ont  la  plus  grande  influence  sur  la  pro- 
duction des  convulsions. 

Vindigestion  est  une  des  causes  les  plus  fréquentes  de  l'éclampsie  des 
enfants,  que  cette  indigestion  ait  été  causée  par  des  aliments  pris  en  trop 
grande  quantité,  comme  lorsque  des  femmes  donnent  à  profusion  à  leur  nour- 
risson un  lait  de  bonne  qualité  d'ailleurs;  qu'elle  ait  été  causée  par  l'ingestion 
de  substances  grossières,  non  adaptées  à  l'âge,  aux  forces  digestives,  aux  dis- 
positions individuelles  de  l'enfant,  comme  chez  les  enfants  à  la  mamelle 
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uourris  de  irop  bonne  heure  do  bouillies  épaisses,  de  haricots,  de  lentilles,  de 
pommes  de  terre,  etc.,  ainsi  que  vous  n'aurez  que  trop  souvent  Occasion  de 
le  voir. 

Je  veux  insister  fortement  sur  ce  point  que  j'ai  déjà  indiqué  et  sur  lequel 
je  ne  saurais  trop  revenir,  à  savoir,  que,  contrairement  à  l'opinion  généralement 
renie,  les  enfants  à  la  mamelle  qui  sont  sujets  à  la  diarrhée  éprouvent  des 
convulsions  bien  plus  souvent  que  ceux  dont  les  selles  sont  habituellement 
régulières,  non  que  la  diarrhée  dispose  plus  particulièrement  à  l'éclampsie, 
mais  bien  parce  que  les  enfants  à  entrailles  délicates,  et  souvent  dévoyés,  sont 
bien  plus  exposés  que  les  autres  à  l'indigestion,  cette  cause  puissante  de  phé- 
nomènes convulsifs.  Aussi  est-ce  une  règle  que  je  me  suis  imposée  depuis 
bien  des  années  de  ne  pas  laisser  la  diarrhée  même  aux  enfants  qui  font  des 
dents. 

On  a  cité  des  faits  dans  lesquels  des  enfants  avaient  eu  des  convulsions  après 
avoir  pris  le  sein  au  moment  où  leurs  mères  venaient  d'éprouver  une  émotion 
vive. 

J'ai  vu  l'éclampsie  survenir,  dans  le  service  de  l'hôpital  Necker,  dont  j'ai 
longtemps  été  chargé,  chez  un  petit  malade  dont  la  nourrice  avait  eu  un  violent 
accès  de  colère  un  instant  avant  de  lui  donner  à  teter. 

ML  le  professeur  Andral  racontait  dans  ses  cours  des  faits  plus  curieux 
encore,  et  qui  prouvent  qu'il  existe  de  singulières  idiosyncrasies  en  vertu 
desquelles  le  lait  d'une  femme  est  bien  supporté  par  les  uns  et  ne  l'est  point 
par  les  autres.  «  Une  femme,  dit  mon  honorable  collègue,  nourrissait  son 
propre  enfant  sans  inconvénient  ;  elle  donne  le  sein  à  un  second  enfant  qui  fut 
pris  de  convulsions,  à  un  troisième  qui  le  fut  également.  »  Dans  tous  ces  cas, 
les  accidents  convulsifs  se  produisent  sans  qu'il  y  ait  d'autre  symptôme  d'in- 
digestion, et  il  semble  que  le  lait,  sous  l'influence  d'une  cause  ou  d'une  autre, 
change  de  nature,  et  devienne  un  véritable  poison  dont  les  effets  se  font  sentir 
sur  le  système  nerveux. 

Déjà,  dans  bien  des  occasions,  j'ai  appelé  votre  attention  sur  ce  fait  impor- 
tant, signalé  depuis  quelques  années,  que  l'éclampsie,  chez  les  enfants  aussi 
bien  que  chez  les  adultes,  survenait  à  la  suite  de  l'albuminurie,  soit  que  la 
sécrétion  albumineuse  se  fît  dans  le  cours  d'une  maladie  aiguë,  soit  qu'elle 
fût  l'expression  de  la  maladie  de  Bright.  Chez  un  enfant,  chez  une  femme 
enceinte,  lorsque  l'anasarque  générale  est  liée  à  l'albuminurie,  il  faut  craindre 
l'éclampsie,  et  cette  névrose  est  plus  redoutable  encore  et  presque  inexorable 
dans  le  décours  de  la  scarlatine. 

11  ne  faut  pas  croire  que  l'anasarque,  indépendamment  de  l'albuminurie, 
soit  la  condition  la  plus  favorable  au  développement  des  convulsions  ;  car, 
d'un  côté,  chez  les  enfants  qui  sont  pris  d'anasarque  sans  albuminurie  à  la 
suite  de  la  dysenterie,  d'une  diarrhée  opiniâtre,  d'une  rougeole  même, 
l'éclampsie  est  rarement  à  craindre;  tandis  que  dans  l'albuminurie  sans  ana- 
sarque,  les  convulsions  se  manifestent  fréquemment,  et  cette  fréquence  est 
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telle,  que  certains  auteurs  n'ont  pas  craint  d'afïirmer  que,  dans  la  presque 
universalité  des  cas,  les  convulsions  de  l'enfance  étaient  un  dos  symptômes  de 
l'albuminurie;  ce  qui  nie  paraît  exagéré.  Ils  ont  voulu  même  faire  delà 
présence  de  l'albumine  dans  les  convulsions  un  signe  diagnostique  entre 
l'éclampsie  et  l'épilepsie. 

Je  vous  ai  souvent  rappelé  la  curieuse  expérience  de  M.  Claude  Bernard 
relativement  à  l'influence  que  les  lésions  du  quatrième  ventricule  exercent  sur 
la  sécrétion  urinaire.  S'il  blesse,  chez  un  animal,  un  certain  point  de  ce 
ventricule,  peu  après  les  urines  contiennent  de  la  glycose,  en  même  temps 
qu'elles  sont  plus  abondamment  sécrétées.  Si  la  lésion  est  faite  dans  un  autre 
point,  la  polyurie  se  déclare,  il  n'y  a  pas  de  sucre  dans  l'urine.  La  lésion  d'un 
autre  point  de  ce  même  ventricule  rend  bientôt  les  urines  albumineuses  (1  ). 

Peut-on  supposer  alors  que  la  même  modalité  nerveuse  qui  causerait 
chez  la  femme  et  chez  l'enfant  l'albuminurie,  disposerait  aux  convulsions 
éclamptiques  ? 

La  présence  de  vers  intestinaux  dans  les  voies  digestives  a  été  signalée 
par  tous  les  auteurs  comme  la  cause  occasionnelle  la  plus  ordinaire  des  atta- 
ques d'éclampsie  de  l'enfance.  Et  je  vous  ai  déjà  raconté  l'histoire  d'un  épilep- 
tique  guéri  après  l'expulsion  d'un  ténia. 

Sans  vouloir  passer  toutes  ces  causes  en  revue,  j'appellerai  votre  attention 
sur  cette  particularité,  que  les  circonstances  les  plus  insignifiantes  en  appa- 
rence peuvent  devenir  le  point  de  départ  des  accidents  dont  nous  parlons  chez 
les  sujets  prédisposés  ;  qu'il  est  des  enfants  qui  entrent  en  convulsions  aussi 
facilement  que  d'autres  sont  pris  de  rêvasseries  et  même  de  délire  ;  et  si  cette 
prédisposition  peut  être  acquise,  elle  est  surtout  héréditaire.  En  vous  ren- 
voyant ici  à  ce  que  j'ai  longuement  établi  à  propos  de  l'épilepsie,  je  vous  répé- 
terai que  cette  susceptibilité,  que  cette  excitabilité  nerveuse,  peuvent,  eu 
quelques  cas,  se  prévoir  chez  certains  sujets. 

Il  importe  cependant  de  ne  pas  prendre  pour  des  convulsions  les  mouve- 
ments rapides  et  involontaires  que  l'on  voit  se  produire,  même  à  l'état  de 
veille,  chez  certains  enfants  dont  le  système  nerveux  est  très  excitable,  lors- 
qu'ils sont  surpris  par  des  bruits  inattendus  ou  lorsqu'ils  éprouvent  une 
émotion  morale  un  peu  subite.  Ces  mouvements,  en  apparence  convulsifs, 
manquent  des  caractères  essentiels  de  la  convulsion  proprement  dite. 

Voyons  donc  quels  sont  ces  caractères. 

Considérée  dans  son  élément  le  plus  simple,  la  convulsion  se  compose  de 
deux  temps  successifs  et  bien  distincts.  C'est  d'abord  une  période  de  contrac- 
tion, sans  secousses,  consistant  dans  une  contraction  graduelle,  mais  rapide, 
de  la  fibre  musculaire,  qui  se  traduit  par  une  dureté  et  une  roideur  quelquefois 
invincibles  des  muscles  affectés.  Celte  période  de  tonicité  est  bientôt  suivie 

(1)  Leçons  de  physiologie  expérimentale  appliquée  à  la  médecine  failes  au  Collège  de 
France. 
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d'une  période  de  clonicité,  dans  laquelle  se  produit  une  série  de  mouvements 
alternatifs  de  contraction  et  de  relâchement  indépendants  de  la  volonté,  qui 
est  aussi  impuissante  à  les  suspendre  ou  à  les  modérer  qu'elle  l'a  été  à  les 
provoguer. 

La  période  tonique  précède  toujours  la  période  clonique  ;  mais  la  durée  et 
l'intensité  de  celle-ci  ne  sont  en  aucune  façon  subordonnées  à  l'intensité  et  à 
la  durée  de  la  première.  Ainsi,  des  mouvements  cloniques  d'une  grande  vio- 
lence succèdent  souvent  à  une  contraction  tonique  légère,  et  réciproquement 
une  contraction  tonique  d'une  excessive  énergie  peut  être  suivie  de  mouve- 
ments cloniques  très  modérés.  Ainsi,  la  durée  de  la  première  période  est 
parfois  si  rapide,  la  seconde  arrive  si  promptement  pour  se  prolonger  pendant 
un  temps  plus  ou  moins  long,  qu'il  semblerait  à  un  observateur  non  prévenu 
ou  inattentif  que  les  mouvements  cloniques  ont  signalé  le  début  des  accidents. 
Dans  d'autres  circonstances,  plus  rares  il  est  vrai,  la  période  clonique  manque, 
et  l'on  ne  constate  pendant  toute  la  durée  de  l'acte  convulsif  qu'une  contraction 
musculaire  plus  ou  moins  énergique  et  persistante.  C'est  là  le  cas  de  la  con- 
tracture dont  nous  n'avons  point  à  nous  occuper  pour  le  moment,  mais  dont 
j'aurai  certainement  à  vous  entretenir  un  jour.  Dans  l'éclampsie,  et  plus 
spécialement  dans  l'éclampsie  des  enfants,  objet  unique  de  cette  conférence, 
l'absence  des  mouvements  cloniques  s'observe  lorsque  pendant  l'accès  la  mort 
survient  par  le  fait  même  de  la  longue  durée  de  la  convulsion  tonique,  par 
asphyxie,  suivant  un  mécanisme  que  nous  étudierons  ultérieurement. 

De  ce  que  je  viens  de  vous  dire  ressort  ce  fait  très  remarquable,  que  la 
tonicité  paraît  être  l'élément  essentiel  obligé  de  tout  acte  convulsif  :  il  ne 
manque  jamais  et  peut  même  exister  seul;  qu'il  constitue  la  convulsion  tout 
entière,  comme  dans  la  contracture  ;  que  cette  convulsion  reste  incomplète 
comme  dans  l'éclampsie,  lorsque  la  période  clonique  n'a  pas  le  temps  d  'arriver, 
tandis  que  les  mouvements  cloniques  ne  se  produisent  peut-être  jamais  d'em- 
blée. 

Il  est  une  troisième  période  qui,  bien  que  ne  faisant  pas  partie  de  l'acte 
convulsif  lui-même,  n'en  doit  pas  moins  être  indiquée  :  .c'est  la  période  de 
col/apsus,  de  stupeur  ou  de  coma.  Qu'il  soit  la  conséquence  de  l'étonncment 
dii  cerveau  produit  par  la  congestion  encéphalique  ou  par  l'épuisement  de 
l'incitabilité  nerveuse,  ce  collapsus  est  l'effet,  mais  non  un  élément  de  la  con- 
vulsion. Si  la  plupart  des  malades  tombent;  à  la  suite  de  leurs  attaques 
d'éclampsie,  dans  cette  stupeur  plus  ou  moins  profonde,  plus  ou  moins  pas- 
sagère, en  quelques  circonstances,  très  rares  à  la  vérité,  entre  l'attaque 
ëclamptique  et  le  retour  à  un  état  normal,  il  n'y  a  aucune  transition. 

Messieurs,  après  vous  avoir  présenté  celte  analyse  des  divers  phénomènes 
constitutifs  de  l'acte  convulsif,  abordons  l'étude  plus  générale  des  convulsions 
de  l'enfance,  et  essayons  d'en  donner  une  description  aussi  complète  que  pos- 
sible. C'est  lh  un  sujet  d'une  excessive  difficulté. 

L'éclampsie  revêt  eu  effet  les  formes  les  plus  variées.  Le  plus  ordinaire- 
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meut  clic  se  manifeste  à  la  façon  de  la  grande  attaque  d'épilepsie.  Rieij 
n'annonce  l'invasion  de  l'accès,  et  pour  ma  part  je  n'ai  jamais  observé  ces 
phénomènes  précurseurs  dont  Brachet  a  dressé  le  tableau  que  d'autres  ont 
cru  devoir  copier  d'après  lui.  Cet  état  d'impatience,  d'inquiétude,  d'agita- 
tion, de  malaise  dont  on  parle,  ce  sommeil  léger  ou  ces  insomnies,  remplacés 
quelquefois  au  contraire  par  de  rabattement,  par  de  l'hébétude,  par  de  la 
somnolence,  sont  les  prodromes  de  la  maladie  dont  les  accidents  convul- 
sifs  vont  être  une  première  manifestation,  et  ne  sauraient  être  rapportés  à  la 
convulsion  elle-même. 

Celle-ci  survient  brusquement.  Tout  à  coup  l'enfant  pousse  un  cri,  perd 
connaissance,  se  roidit  et  se  tord,  la  poitrine  immobile,  la  respiration  sus- 
pendue; le  \isage,  d'abord  pâle,  devient  rouge,  violet;  les  veines  du  cou  se 
dessinent  en  cordes  noueuses.  Alors  commencent  les  secousses^  cloniques, 
caractérisées  par  des  mouvements  désordonnés  et  involontaires  d'un  grand 
nombre  de  muscles;  les  membres  se  plient  et  s'étendent  tour  à  tour;  les 
doigts  et  les  orteils  sont  alternativement  fléchis  et  étendus,  écartés  ou  rappro- 
chés les  uns  des  autres,  mais  le  plus  souvent  dans  une  flexion  forcée  ;  le  pouce, 
porté  dans  l'adduction,  est  caché  sous  les  doigts  qui  le  couvrent.  La  tête  se  ren- 
verse en  arrière  ou  se  fléchit  en  avant,  et  parfois  est  entraînée  latéralement  par 
des  mouvements  irréguliers  et  saccadés  de  rotation  ;  les  muscles  du  visage  par- 
ticipent à  la  convulsion  générale  ;  les  yeux,  agités  de  mouvements  saccadés, 
roulent  dans  leurs  orbites  et  sont  renversés  en  haut  sous  la  paupière  supé- 
rieure, plus  rarement  ils  sont  entraînés  en  bas,  et  il  y  a  un  strabisme  conver- 
gent. Les  commissures  des  lèvres,  tirées  en  dehors  et  en  haut,  donnent  a  la 
physionomie  un  air  grimaçant,  quelquefois  effrayant  à  voir  ;  puis  à  chaque 
secousse  convulsive,  l'air,  passant  dans  l'espèce  d'entonnoir  que  forment  les 
coins  de  l'orifice  buccal  entr'ouvert,  produit  un  bruit  de  succion  accompagné 
d'un  écoulement  de  salive  écumeuse,  parfois  ensanglantée.  C'est  qu'ici,  comme 
dans  l'attaque  d'épilepsie,  la  langue,  poussée  au  dehors,  peut  être  mordue  et 
déchirée  par  les  dents.  Les  muscles  du  tronc  étant  également  affectés  pendant 
la  période  tonique,  les  muscles  inspirateurs  sont  immobiles,  et  le  larynx  lui- 
même,  spasmodiquement  contracté,  n'offrirait  plus  un  libre  accès  au  passage 
de  l'air.  La  convulsion  des  muscles  de  l'abdomen  chasse  au  dehors  les  urines 
et  les  matières  fécales,  qui  s'échappent  involontairement.  Les  mouvements 
convulsifs  cloniques,  d'abord  rapides  et  petits,  deviennent  plus  lents  et  plus 
étendus;  enfin  une  profonde  expiration,  suivie  d'une  détente  complète, 
indique  la  fin  de  l'accès.  L'enfant  tombe  alors  dans  la  somnolence  et  la  stu- 
peur. 

Messieurs,  ces  divers  phénomènes  s'accomplissent  en  beaucoup  moins  de 
temps  que  je  n'en  ai  mis  h  les  décrire,  et  l'accès,  toujours  trop  long  pour  la 
mère  épouvantée,  djure  une  ou  deux  minutes. 

Lorsqu'il  est  complètement  terminé,  et  que,  la  stupeur  ayant  à  son  tour  dis- 
paru, tout  est  rentré  dans  l'ordre,  il  est  impossible  de  saisir  la  moindre  trace 
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L  passé,  si  ce  n'est  que  l'enfant  garde  de  la  lassitude  qui  se,  traduit  par  des 
pandiculations,  par  des  bâillements,  par  de  la  tendance  au  sommeil. 

L'attaque  peut  se  composer  d'un  seul  accès,  mais  il  est  rare  qu'il  en  soit 
ainsi.  Ordinairement,  après  un  intervalle  de  repos  plus  ou  moins  prolongé,  un 
uouvel  accès  se  reproduit  avec  une  forme  analogue  à  celle  du  précédent,  dure 
le  même  temps,  pour  se  terminer  comme  lui  par  le  carus  et  aboutir  au  retour 
à  l'état  normal. 

Survenant,  ainsi  que  le  premier,  sans  cause  appréciable,  mais  survenant  aussi 
sous  l'influence  d'une  émotion,  d'une  contrariété,  d'une  douleur,  d'un  mou- 
vement, il  peut  se  répéter  d'heure  en  heure,  de  demi-heure  en  demi-heure, 
et  môme  à  des  intervalles  encore  plus  rapprochés. 

L'attaque  d'éclampsie,  ainsi  composée  de  plusieurs  accès,  peut  durer  une 
demi-journée,  un,  deux  ou  trois  jours  ;  mais  il  est  loin  d'être  sans  exemple 
qu'elle  se  soit  prolongée  bien  au  delà,  l'enfant  restant  aux  prises  avec  des 
convulsions  qui,  revenant  à  des  distances  plus  ou  moins  courtes  dans  le  courant 
des  vingt-quatre  heures,  se  reproduisent  pendant  cinq,  six,  sept,  quinze  jours, 
comme  M.  Duclos  en  rapporte  des  exemples  (1),  et  même  pendant  dix-huit 
jours,  ainsi  que  nous  l'avons  vu  à  l'hôpital  Necker,  chez  un  enfant  de  cinq  mois. 
Dans  le  cours  d'une  coqueluche,  cet  enfant  eut  chaque  jour  un  ou  deux  accès 
formés  d'une  série  d'attaques  subintrantes,  c'est-à-dire  se  succédant  de  telle 
sorte  que  le  paroxysme  précédent  n'était  pas  encore  terminé  lorsque  le  suivant 
commençait  ;  le  grand  accès  durait  ainsi  sans  la  moindre  interruption  pen- 
dant deux,  trois  et  même  quatre  heures  (2). 

Ceci,  messieurs,  vous  donne  déjà  la  confirmation  de  ce  que  je  vous  disais 
tout  à  l'heure  de  la  variété  de  formes  des  convulsions  de  l'enfance. 

Ordinairement  intermittentes,  séparées  par  des  intervalles  de  repos  pendant 
lesquels  tout  semble  rentré  dans  l'ordre,  d'autres  fois  vous  les  voyez,  comme 
dans  le  cas  de  cet  enfant,  se  succéder  sans  interruption.  L'accès,  qui  a  duré* 
une  ou  deux  minutes,  est  à  peine  fini  qu'il  est  suivi  d'un  autre,  auquel  succèdent 
un  troisième,  un  dixième,  un  vingtième  ;  de  sorte  que  le  petit  malade  ne  cesse 
de  s'agiter  dans  les  contorsions  de  la  convulsion  que  pour  tomber  dans  une 
torpeur  plus  effrayante  encore,  et  que  beaucoup  de  médecins  peu  attentifs 
considèrent  cet  état  comme  une  convulsion  continue. 

Il  suffit  d'un  peu  de  soin  pour  reconnaître  une  succession  de  paroxysmes 
dont  la  violence  n'est  pas  alors  ordinairement  aussi  grande  que  celle  des  con- 
vulsions intermittentes.  C'est  là  quelque  chose  de  tout  à  fait  semblable  à  ce 
que  dans  l'épilepsie  nous  avons  appelé  Y  état  de  mal,  état  de  mal  qui  se  ren- 
contre beaucoup  moins  fréquemment,  je  vous  l'ai  dit,  dans  cette  dernière 
maladie  que  dans  l'éclampsie. 

Cette  convulsion,  en  apparence  continue,  est  susceptible  d'avoir  une  durée 


(1)  Loc.  cit.,  p.  23. 

(2)  ld.,  ibid.,  p.  27. 
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considérable  ;  clic  peut  se  prolonger  jusque  pendant  lu.il  à  dix  heures,  puis 
après  un  intervalle  de  repos  plus  ou  moins  long,  reprendre  sa  forme  continue 
et  se  reproduire  nu,  deux  cl  même  quinze  à  dix-sept  jours  de  suite, 

Celle  forme  de  l'éclampsie  ne  diffère  donc  de  celle  dans  laquelle  les  acres 
sont  Iran,  hement  intermittents  que  par  la  manière  dont  les  accidents  se 
succèdent. 

Il  existe  pourtant  une  forme  continue,  et  cette  forme  se  rencontre  assez 
souvent  après  un  accès  épileptiforme  violent.  Au  moment  où  l'on  s'attend  à 
voir  cesser  les  secousses,  celles-ci  se  répètent  de  seconde  en  seconde,  ou  bien 
à  des  intervalles  un  peu  plus  éloignés,  et  cette  scène  dure  un  quart  d'heure, 
une  heure  et  même  des  journées  entières. 

Dans  ce  cas,  nous  avons  vraiment  affaire  à  la  môme  attaque.  Ce  n'est  pas 
que  de  temps  en  temps  la  convulsion  ne  semble  se  modérer  pour  reprendre 
avec  une  intensité  nouvelle  ;  mais  enfin  il  n'y  a  jamais  ni  une  cessation 
complète,  ni  cette  stupeur  profonde,  avec  résolution  générale,  qui  suit  un 
paroxysme  ordinaire. 

Cependant,  dans  cette  forme  d'éclampsie  continue,  il  existe  une  chose  capi- 
tale sur  laquelle  je  veux  tout  de  suite  appeler  votre  attention.  Tandis  que  dans 
les  deux  premières  formes  il  y  avait  perte  de  connaissance,  dans  celle-ci,  au 
contraire,  l'enfant,  tout  en  s'agitant  dans  les  convulsions,  semble  n'avoir  pas 
perdu  tout  à  fait  la  conscience  de  lui-même,  et  il  ne  reste  pas  complètement 
étranger  à  ce  qui  se  passe  autour  de  lui.  Il  crie  pour  exprimer  un  besoin  ou 
pour  se  plaindre  d'une  douleur  ;  il  retire  quelquefois  avec  assez  de  vivacité  la 
main  que  l'on  pince,  le  pied  que  l'on  chatouille,  et  pourtant  la  convulsion 
persiste  dans  Je  membre  même  où  la  volonté  n'a  pas  encore  cessé  d'exercer 
son  empire. 

A  vrai  dire,  cette  convulsion  qui  frappe  toutes  les  parties  du  corps  n'est  pas 
si  universelle  qu'elle  semble  l'être,  puisqu'elle  laisse  des  muscles  obéir  à  l'in- 
telligence qui  commande;  elle  est  donc  partielle,  rigoureusement  parlant. 

Nous  allons  voir  maintenant  la  convulsion  se  localiser  davantage. 

Ces  convulsions  partielles  présentent  les  différences  les  plus  tranchées,  et 
la  diversité  infinie  de  leur  expression  est  en  rapport  direct  avec  le  siège 
qu'elles  occupent. 

Il  arrive  quelquefois  qu'après  une  grande  attaque  épileptiforme,  la  moitié 
du  corps  reste  pendant  plusieurs  heures  agitée  de  mouvements  spasmodiques, 
cloniques,  qui  se  répètent  à  des  intervalles  d'une  à  plusieurs  secondes. 
Cependant  l'intelligence  de  l'enfant  est  entière;  les  mouvements  de  l'autre 
côté  ont  une  facilité,  une  harmonie  qui  contrastent  singulièrement  avec  l'agita- 
tion du  côté  affecté. 

Je  me  souviens  d'avoir  vu  un  jeune  garçon  de  onze  mois  qui  était  sous  l'em- 
pire d'une  diathèse  tuberculeuse.  A  la  suite  d'un  accès  violent  d'éclampsie,  il 
revint  à  lui  ;  mais  durant  plusieurs  heures,  il  avait  le  côté  droit  du  visage  et 
le  bras  droit  agités  de  mouvements  convulsifs  violents.  L'enfaut  reconnaissait 
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s  l  mère  el  sa  nourrice,  buvait,  quoique  avec  assez  de  difficulté,  dmgeajj  un 
regard  attentif  et  intelligent  sur  les  objets  qui  l'entouraient,  retournait  v.ve- 
Jnenl  la  tête  pour  regarder  les  personnes  qui  entraient  dans  l'appartement,  et 
auelquefois  même,  importuné  par  les  secousses  du  bras  droit,  il  y  portait  la 
paiii  gauche,  et  s'efforçait  de  lutter  contre  la  violence  des  mouvements 
convulsifs. 

Dans  d'autres  cas,  la  convulsion  des  membres,  au  lieu  d  affecter  comme  ici 
la  totalité  des  muscles  d'un  côté  du  corps  à  un  égal  degré,  affectera  à  des 
degrés  différents  tel  ou  tel  muscle,  et  souvent  des  muscles  qui  ne  sont  pas 
animés  par  la  même  paire  nerveuse.  Un  seul  muscle  du  bras,  le  biceps  par 
exemple,  sera  pris,  tandis  que  d'autres  resteront  dans  une  parfaite  immobilité, 
dans  un  état  de  relâchement  complet  ;  les  mouvements  convulsifs  ne  se  pro- 
duiront que  dans  un  ou  plusieurs  doigts  ;  ou  bien,  quoique  cela  soit  beaucoup 
plus  rare,  c'est  dans  les  membres  inférieurs  que  ces  phénomènes  s'observent. 

Ils  sont  fréquemment  précédés  et  accompagnés  des  troubles  généraux  qui 
caractérisent  la  grande  attaque  d'éclampsie  :  cri,  perte  subite  de- connaissance, 
pâleur  du  visage,  et  souvent  même  l'accès  se  termine  aussi  par  la  période  de 
stupeur  et  de  carus.  Ces  phénomènes  ne  sont  jamais  plus  manifestes  que  dans 
les  cas  où  les  accidents  convulsifs  se  limitent  au  tronc,  cas,  à  la  vérité,  qui, 
sans  être  rares,  sont  cependant  beaucoup  moins  communs  que  ceux  dans 
lesquels  la  convulsion  reste  bornée  aux  membres. 

Ces  convulsions  partielles  du  tronc  revêtent  d'ailleurs  deux  formes  bien 
distinctes.  Tantôt  incomplet,  l'acte  convulsif  consiste  dans  une  contraction 
exclusivement  tonique  des  muscles  de  la  gouttière  vertébrale,  et  représente 
un  véritable  accès  tétanique.  Le  corps  se  roidit  ;  la  tête,  renversée  en  arrière, 
reste  dans  une  immobilité  absolue,  puis  sans  qu'il  y  ait  eu  aucun  mouvement 
de  flexion,  la  contraction  cesse,  et  l'enfant  revient  à  son  état  habituel.  Tantôt 
cette  période  tonique  est  si  passagère,  qu'elle  semble  ne  pas  exister,  et  l'on 
n'observe  que  des  contractions  cloniques  en  vertu  desquelles  la  tête  exécute 
des  mouvements,  soit  de  rotation,  soit  de  flexion  en  avant  et  en  arrière,  la 
convulsion  paraissant  exclusivement  bornée  aux  muscles  du  cou.  Je  vous 
ferai  ici  la  même  remarque  que  je  vous  ai  faite  précédemment  sur  la  nécessité 
de  ne  pas  confondre  ave.c  ces  accidents  convulsifs  certains  mouvements  ayant 
avec  ceux-ci  une  certaine  ressemblance,  et  que  vous  verrez  se  produire  chez 
un  grand  nombre  d'enfants  sous  l'influence  d'une  maladie  fébrile.  Ces  mou- 
vements, par  lesquels  se  traduit  l'excitation  du  petit  malade,  bien  qu'ils 
dépendent  d'une  surexcitation  du  système  nerveux,  n'ont  en  réalité  rien  de. 
convulsif. 

De  toutes  les  convulsions  partielles,  les  plus  fréquentes  sont  assurément 
celles  du.  visage.  Tantôt  elles  occupent  tous  les  muscles  de  la  face  d'un  seul 
côté  ;  les  paupières,  les  globes  oculaires,  les  ailes  du  nez,  les  joues,  sont  agités 
de  mouvements  convulsifs  ;  la  bouche  est  grimaçante  ;  la  mâchoire  inférieure, 
portée  en  bas,  se  tord  h  gauche,  à  droite  ;  les  dents  sont  serrées  les  unes 
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contre  les  autres,  on  il  y  a  une  sorte  de  mâchonnement  continuel.  Tantôt 
la  convulsion,  encore  plus  limitée,  occupe  seulement,  soit  l'orbiculaire  des 
paupières,  et  consiste  dans  un  clignotement  involontaire  précipité  qui  dure 
plus  ou  moins  longtemps  ;  soit  quelques  faisceaux  musculaires  des  joues  et 
des  lèvres  dont  la  commissure  est  alors  entraînée  violemment  en  haut  et  en 
dehors;  soit  les  muscles  qui  se  rendent  aux  ailes  du  nez,  lesquelles  se  dilatent 
et  se  serrent  alternativement. 

Les  muscles  de  la  langue  sont  quelquefois  affectés,  et  alors  l'articulation 
des  mots  devenant  impossible,  il  se  produit  une  espèce  de  bégayement  passager, 
mais  qui  en  persiste  quelquefois. 

Les  convulsions  des  muscles  de  l'œil  sont  les  plus  communes  de  toutes  les 
convulsions  partielles  de  la  face,  et  je  ne  crains  pas  d'ajouter  que  ce  sont  peut- 
être  aussi  celles  qui  passent  le  plus  souvent  inaperçues.  Si  généralement  elles 
annoncent  le  début  des  attaques  d'éclampsie,  quelquefois  aussi  elles  sont  la 
seule  manifestation  de  cette  maladie.  En  quelques  cas,  elles  sont  exclusivement 
toniques;  le  globe  oculaire  reste  renversé  en  haut  sous  la  paupière  supérieure, 
ou  bien  il  y  a  un  strabisme  double  et  convergent,  exceptionnellement  il  est 
divergent.  D'autres  fois,  un  seul  œil  est  affecté,  l'autre  restant  dans  une  par- 
faite immobilité  ;  le  strabisme  est  alors  presque  toujours  convergent.  Il  peut 
arriver  aussi  qu'il  y  ait  strabisme  convergent  d'un  côté  et  divergent  de  l'autre. 
Ordinairement  les  convulsions  des  muscles  de  l'œil  sont  complètes,  c'est-à-dire 
qu'à  la  contraction  permanente  succède  la  période  de  mouvements  cloniques, 
et  les  globes  oculaires  sont  agités  d'une  oscillation  continuelle,  se  renversant 
sous  la  paupière  supérieure,  puis  sous  l'inférieure,  se  portant  en  dedans  bien 
plus  souvent  qu'en  dehors. 

Il  est  une  particularité  dont  vous  devez  être  bien  prévenus.  Vous  serez  pro- 
bablement plus  d'une  fois  appelés  auprès  d'enfants  que  l'on  vous  dira  atteints 
de  convulsions,  parce  que  chez  eux  on  aura  pris  pour  un  acte  convulsif  le 
renversement  du  globe  oculaire  qui,  dans  l'état  de  sommeil,  est  un  phénomène 
essentiellement  physiologique.  Ce  renversement  est  quelquefois  porté  à  ce 
point,  qu'en  entr'ouvrant  les  paupières  il  est  absolument  impossible  d'aperce- 
voir l'iris  et  surtout  la  pupille.  Celle-ci  est  d'ailleurs  parfaitement  contractée, 
tandis  que  dans  la  convulsion  elle  est  au  contraire  plus  ou  moins  dilatée.  Ce 
phénomène  physiologique  en  impose  fréquemment,  alors  surtout  que  les 
enfants  ont  eu  récemment  de  véritables  attaques  d'éclampsie. 

Messieurs,  dans  ces  différentes  formes  que  je  viens  de  passer  en  revue, 
l'éclampsie  est  facile  à  reconnaître,  quelque  élémentaire,  quelque  partielle 
qu'elle  puisse  être.  Ces  formes  sont  bien  distinctes,  bien  spéciales,  et  les 
médecins  restent  d'accord,  sinon  sur  le  fond  de  la  maladie,  du  moins  sur  la 
dénomination  à  imposer  au  phénomène.  Il  s'agira  toujours  d'une  convulsion. 

Mais  dans  les  formes  que  nous  allons  maintenant  étudier,  les  opinions  ont 
été  cl  sont  encore  très  divergentes  :  je  veux  parler  des  convulsions  internes, 
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auxquelles  quelques  auteurs  ont  réservé,  lorsqu'elles  sont  légères,  le  nom  de 
spasmes,  et  qui',  suivant  les  muscles  qu'elles  vont  frapper,  produisent  des 
accidents  qui  sont  diversement  et  quelquefois  singulièrement  interprétés. 

On  entend  vulgairement  par  convulsions  internes  des  convulsions  partielles 
qui  occupent  plus  particulièrement  le  pharynx,  le  larynx  et  tout  l'appareil 
musculaire  de  la  respiration.  Celte  dénomination  de  convulsion  interne  n'a 
pas  sans  doute  un  sens  bien  précis  et  bien  net;  mais  enfin,  telle  qu'elle  est, 
elle  est  suffisante,  du  moment  qu'on  s'est  entendu  sur  le  sens  qu'il  convient 
de  lui  donner. 

La  forme  la  plus  ordinaire  de  la  convulsion  interne  est  caractérisée  par  ce 
renversement  avec  mobilité  du  globe  de  l'œil  dont  je  viens  de  vous  entretenir; 
par  la  perte  presque  complète  de  connaissance,  ou  tout  au  moins  par  une  stupeur 
assez  profonde  ;  par  la  difficulté  extrême  ou  l'impossibilité  de  la  déglutition, 
par  une  respiration  inégale,  tantôt  à  peine  perceptible,  tantôt  large,  profonde  et 
soufflante. 

Quelquefois  le  diaphragme  et  les  muscles  respirateurs  de  l'abdomen  et  de 
la  poitrine  semblent  seuls  entrer  en  scène,  et  alors  pendant  une,  deux  ou 
plusieurs  minutes,  on  entend  un  bruissement  laryngé  singulier  qui  indique  un 
obstacle  à  l'entrée  et  à  la  sortie  de  l'air. 

Ces  convulsions  internes  peuvent  se  manifester  concurremment  avec  les 
convulsions  générales  ou  partielles  qui  occupent  les  membres  et  le  visage,  — 
je  vous  ai  déjà  dit  que  les  convulsions  des  globes  oculaires  les  accompagnaient 
habituellement  ;  —  elles  peuvent  exister  seules. 

Dans  l'un  et  l'autre  cas,  elles  peuvent  encore  être  complètes,  c'est-à-dire, 
toniques  et  cloniques;  ou  incomplètes,  se  bornant  par  conséquent  à  la  période 
de  contraction  tonique.  Si  dans  le  premier  cas  on  examine  le  malade  mis  à 
nu,  on  voit  la  convulsion  du  diaphragme  et  des  muscles  respirateurs  se  tra- 
duire par  des  mouvements  peu  étendus,  mais  très  répétés,  très  précipités,  de 
la  base  de  la  poitrine  ;  dans  le  second  cas,  la  base  de  la  poitrine,  violemment 
resserrée,  reste  dans  une  immobilité  absolue. 

La  convulsion  clonique,  en  raison  môme  de  son  retour  fréquent  et  du  peu 
d'étendue  des  mouvements  qui  la  constituent,  amène  nécessairement  une  per- 
turbation profonde  dans  l'acte  de  la  respiration,  qui  s'embarrasse,  et  consé- 
quemment  dans  l'hématose.  De  plus,  les  secousses  convulsives  expliquent 
les  petites  quintes  de  toux  particulières  qui  accompagnent  souvent  les  convul- 
sions internes.  La  convulsion  tonique  enraye  brusquement  et  suspend  com- 
plètement les  fonctions  de  l'appareil  respiratoire.  Dès  lors  vous  comprendrez 
facilement  qu'elle  ne  peut  durer  longtemps  sans  interruption,  sous  peine 
d'entraîner  la  mort. 

Aussi,  tandis  que  les  convulsions  des  membres  et  de  la  face  se  prolongent 
sans  inconvénients  pendant  une  minute  et  demie,  deux  minutes,  la  convulsion 
tonique  du  diaphragme  et  des  muscles  inspirateurs  est  essentiellement  passa- 
gère, et  ue  saurait  persister  au  delà  d'une  minute  sans  danger  immédiat. 
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U  convulsion  inlerne  consiste  donc  principalement  dans  la  convulsion  du 
diaphragme,  û|  des  muscles  respirateurs  de  l'abdomen  et  de  la  poitrine  ;  mais 
il  arrive  aussi  que  les  muscles  propres  du  larynx  sont  convulsés  en  même 
temps  que  ceux-ci,  et  de  celte  convulsion  laryngfiû  résultent  encore  des 
désordres  du  côté  de  la  respiration,  susceptibles,  dans  quelques  cas,  d'inspirer 
des  alarmes  sérieuses. 

On  amenait  un  jour,  dans  mon  service  de  l'hôpital  Ncckcr,  un  jeune  enfant 
rachilique,  et.  sujet  d'ailleurs  à  des  convulsions  épilcpiiformes  qui,  depuis 
quelques  mois,  se  renouvelaient  plusieurs  fois  par  jour  à  l'occasion  du  moindre 
accès  de  colère.  Il  avait  en  outre,  de  temps  en  temps,  des  accidents  dont  sa 
mère  ne  nous  rendait  pas  bien  compte,  et  qui,  suivant  elle,  avaient  encore 
plus  de  gravité  que  les  grandes  convulsions.  Nous  fûmes  témoin  de  plusieurs 
de  ces  al  laques. 

L'enfant  tout  à  coup  se  renversait  en  arrière,  le  cou  tendu,  la  bouche 
en tr 'ouverte,  les  yeux  fixes,  les  bras  et  les  jambes  agités  de  saccades  convul- 
sives  légères.  Cependant  des  mouvements  rapides  d'inspiration  faisaient  dans 
la  poitrine  un  vide  que  l'aplatissement  des  côtes  comblait  immédiatement;  car 
l'air  ne  semblait  pas  pénétrer  dans  le  larynx,  ou  bien  s'il  en  pénétrait  quelque 
peu,  c'était  avec  un  sifflement  aigu,  assez  semblable  à  celui  que  l'on  entend 
quelquefois  pendant  les  plus  violents  paroxysmes  d'orlhopnée  croupale.  Tant 
que  durait  l'accès,  le  visage,  le  cou,  la  poitrine,  la  membrane  muqueuse  de 
la  bouche,  prenaient  une  teinte  de  plus  en  plus  livide  jusqu'au  moment  où  le 
spasme  cessant,  une  ou  plusieurs  inspirations  profondes  terminaient  cette  scène 
terrible.  Alors  survenait  un  accablement  profond,  identique  avec  celui  qui 
succède  à  une  attaque  d'éclampsie. 

Ce  sont  ces  convulsions  frappant  d'une  manière  plus  expresse  sur  l'appareil 
respirateur,  et  notamment  sur  le  larynx,  qui  constituent  l'affection  décrite  par 
Kopp  sous  le  nom  d'asthme  thymique  ;  le  laryngisrnus  stridulus  de  Hood  et 
de  Ley,  affection  dont  mon  collègue  M.  Hérard  a  fait  le  sujet  d'une  excellente 
monographie  (1). 

Permettez-moi,  messieurs,  de  m'arrêter  un  instant  sur  cette  question  qui 
a  soulevé  de  nombreuses  discussions.  Vous  n'ignorez  pas  en  effet  que  l'affection 
dont  nous  parlons  a  été  considérée  comme  occasionnée  par  un  développement 
anomal  du  thymus;  mais  il  est  péremptoirement  établi  qu'elle  en  est  parfai- 
tement indépendante.  Tout  d'abord  est-il  nécessaire  de  dire  que  le  thymus, 
ainsi  que  les  capsules  surrénales,  organes  de  transition,  organes  destinés  à 
l'atrophie  après  l'éclosiou  de  l'œuf  humain,  sont  moins  que  tous  les  autres 
organes  du  corps  dans  les  conditions  de  l'hypertrophie  ?  Pour  ma  part,  je  suis 
resté  pendant  plus  de  vingt  ans  chargé  d'un  service  important  de  très  jeunes 
enfants,  et  je  n'ai  pas  vu  une  seule  fois  un  gonflement  du  thymus  capable.de 
produire  le  plus  léger  accident.  Comment  imaginer  d'ailleurs  que  le  thymus 


(1)  Du  spasme  de  la  glotte  (Thèses  de  Paris,  1817). 
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puisse  acquérir  un  volume  tel  qu'il  oblitère  en  grande  partie  la  trachée,  sans 
L'une  dyspnée  habituelle  ait  averti  la  famille  et  le  médecin?  Et  s'il  n'y  a 
jamais  eu  de  dyspnée,  comment  comprendre  que  le  gonflement  d'un  organe 
si  peu  vasculaire  puisse  en  quelques  instants  devenir  cause  de  la  mort,  ou  tout 
au  moins  d'accidents  horriblement  graves?  Si  maintenant  on  suppose  que  la 
glande,  en  s'hypertrophiant  ou  en  s'altérant,  a  pu  embrasser  le  nerf  récurrent 
laryngé,  comme  cela  s'est  vu  à  la  suite  de  l'engorgement  tuberculeux  des  gan- 
glions0 lymphatiques  du  cou  et  de  la  racine  des  bronches,  comment  croire  qu'il 
n'en  sera  résulté  aucune  modification  dans  la  voix,  dans  la  respiration,  et  que 
la  maladie  va  se  révéler  par  une  attaque  subite  d'orthopnée? 

I/anatomie  pathologique  a  suffisamment  éclairé  aujourd'hui  ce  point  liti- 
gieux, en  nous  faisant  voir  que  si  le  thymus  était  quelquefois  développé  d'une 
façon  anomale,  cette  hypertrophie  pouvait  exister  chez  des  enfants  qui  durant 
la  vie  n'avaient  présenté  aucun  des  symptômes  de  ce  prétendu  asthme  thy- 
mique,  tandis  que  chez  d'autres  qui  avaient  été  enlevés  par  des  convulsions 
internes  analogues  a  celles  quej'on  décrit  sous  le  nom  d'asthme  thymique,  la 
glande  n'offrait  aucune  altération. 

L'étude  des  symptômes  devait  du  reste  amener  à  ce  résultat,  qu'il  ne  s'agis- 
sait véritablement  ici  que  d'accidents  convulsifs;  car,  en  suivant  la  dégradation, 
des  formes  de  l'éclampsie,  on  reconnaît  aisément  la  convulsion  frappant  l'ap- 
pareil respirateur,  le  diaphragme,  et  plus  spécialement  le  larynx. 

Qui  ne  voit  qu'il  suffit  d'un  défaut  d'harmonie  entre  les  mouvements  spas- 
modiques  du  diaphragme  et  ceux  des  muscles  qui  meuvent  les  cartilages  ary- 
ténoïdes  pour  produire  tous  ces  sifflements  laryngés,  toute  cette  orthopnéc  ? 
Dans  l'acte  régulier  de  l'inspiration,  la  partie  supérieure  du  larynx  s'entr'ouvre, 
en  même  temps  que  le  diaphragme,  ea  s'abaissant,  fait  le  vide  dans  la  poitrine  ; 
(pie  si  cet  abaissement  du  diaphragme  se  fait  trop  rapidement,  et  si  en  même 
temps  il  y  a  spasme  dans  le  larynx,  comme  cela  a  lieu  dans  la  coqueluche, 
l'inspiration  est  rendue  presque  impossible  et  est  accompagnée  d'un  sifflement 
très  violent. 

Mais  dans  le  cas  qui  nous  occupe,  il  n'est  pas  besoin  d'invoquer  un  défaut 
d'harmonie  entre  les  mouvements  du  diaphragme  et  ceux  des  muscles  du 
larynx  :  il  suffit  de  supposer  que  la  volonté  ou  l'instinct  ne  préside  plus  pour 
un  moment  aux  mouvements  des  aryténoïdes;  les  muscles  qui  meuvent  ces 
cartilages,  n'obéissant  plus  à  aucune  impulsion  nerveuse,  se  trouvent  pour  un 
moment  dans  la  condition  de  ceux  des  animaux  auxquels  on  a  coupé  le  nerf 
récurrent  laryngé. 

Ce  qui  se  passe  profondément  dans  le  larynx  peut  quelquefois  se  passer 
sous  les  yeux  de  l'observateur.  Pour  juger  de  la  réalité  de  la  théorie  que  je 
m'étais  faite  du  prétendu  asthme  thymique,  il  m'est  arrivé  de  rester  longtemps 
auprès  d'un  enfant  atteint  de  convulsions  du  diaphragme  sans  participation  du 
larynx,  et  d'amener  à  volonté  les  accidents  de  Vasthme  thymique,  en  fermant 
pour  un  instant  la  bouche  et  lo  nez  de  l'enfant. 
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Mais  si  l'on  fermait  la  bouché,  et  si  l'on  pinçail  un  pou  les  narines  de 
manière  à  les  obturer  pendant  une  seconde  seulement  et  à  les  laisser  ensuit] 
à  demi  fermées,  au  moment  où  une  plus  grande  convulsion  du  diaphragme 
entraînait  l'air  plus  rapidement  à  travers  les  fosses  nasales,  on  voyait  les  ailes 
du  nez,  obéissant  à  la  pression  de  l'air,  s'appliquer  sur  la  cloison,  intercepter 
le  passage,  et  une  sulfocation  immédiate  en  était  la  conséquence.  Cela  tenait 
à  ce  que,  pendant  la  convulsion,  les  ailes  du  nez  ne  s'entr'ouvraient  pas  au 
moment  de  l'inspiration  forcée,  comme  cela  a  lieu  dans  l'état  physiologique  el 
môme  dans  l'état  pathologique. 

Je  n'ai  pas  besoin  de  vous  rappeler  la  distinction  à  établir  entre  Vasthntè 
thymique  et  Vasthme  aigu  de  Millar  :  celui-ci  est  la  laryngite  slriduleuse, 
dans  laquelle  le  spasme  du  larynx  qui  la  caractérise  se  lie  à  une  inflammation 
des  organes  respiratoires. 

Vasthme  thymique  peut  être  précédé  ou  accompagné  des  autres  accidents 
de  l'éclampsie  ;  mais  il  peut  en  être  aussi  la  seule  manifestation.  Il  peut 
survenir  tout  à  coup,  au  milieu  de  la  plus  belle  santé  en  apparence,  sans 
cause  appréciable  ;  plus  souvent  il  survient  à  l'occasion  d'une  émotion  morale, 
d'une  peur,  d'un  accès  de  colère.  J'ai  été  consulté  pour  un  petit  garçon 
qui.  depuis  le  début  jusqu'à  la  fin  de  la  première  dentition,  resta  sujet  à  ce 
genre  d'accidents.  D'une  nature  très  excitable,  l'enfant  avait  des  attaques 
sous  l'influence  de  la  plus  petite  contrariété  ;  quoiqu'il  ait  gardé  sa  suscepti- 
bilité nerveuse,  il  n'éprouve  plus  aujourd'hui  rien  de  semblable. 

En  anticipant  sur  ce  que  je  vais  avoir  à  vous  dire  dans  un  instant  des  con- 
vulsions éclamptiques  en  général,  je  vous  rappellerai  ce  que  je  vous  ai  déjà 
signalé  dans  nos  conférences  sur  l'épilepsie,  à  savoir,  que  ces  accidents  spas- 
modiques  laryngés,  comme  l'éclampsie  d'ailleurs,  sont,  en  certaines  circon- 
stances, l'expression  du  mal  comitial  qui,  à  mesure  que  l'individu  avancera  en 
âge,  se  traduira  par  des  troubles  plus  nettement  caractérisés,  el  que  c'est  là, 
par  conséquent,  une  raison  d'être  extrêmement  réservé  sur  le  pronostic  de 
l'asthme  thymique  ;  mais  ce  qui  doit  vous  engager  à  plus  de  réserve  encore, 
c'est  la  crainte  de  voir  les  malades  emportés  dans  un  accès,  lorsque  celui-ci 
se  prolonge  outre  mesure,  bien  qu'en  général  ces  accidents,  quand  ils  ont  une 
très  courte  durée,  n'aient  en  eux-mêmes  aucune  gravité. 

Messieurs,  c'est  en  effet  quelque  chose  de  bien  remarquable  que  l'éclampsie 
des  enfants  ne  laisse  ordinairement  après  elle  aucune  trace  de  son  passage, 
alors  même  que  ses  attaques  ont  été  fréquentes,  violentes,  et  qu'elles  se  sont 
répétées  pendant  cinq,  huit,  dix  jours  et  même  davantage.  La  petite  fille  dont 
je  vous  ai  parlé  précédemment  guérit  complètement,  et  sa  santé  ne  semble 
avoir  en  aucune  façon  souffert  des  convulsions  qui  s'étaient  répétées  pendant 
dix-huit  jours. 

Il  arrive  cependant  que  ces  convulsions  entraînent  en  quelques  circonstances 
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,|0S  accidents  conmeutifs,  les  uns  très  passagers,  les  autres  plus  persistants  el 
irrémédiables. 

Unsi,  les  musclés  qui  ont  été  le  plus  spécialement  et  le  plus  violemment 
Efféctés  restent  quelquefois,  après  l'attaque  d'éclampsie,  le  siège  d'assez  vives 
îouleurs,  el  celles-ci  reconnaissent  pour  cause,  soit  des  déchirures  de  libres, 
si.it  des  épanchements  de  sang,  lorsqu'elles  ne  sont  pas  tout  simplement  l'effet 
de  la  lassitude  qui  suit  les  efforts  musculaires  exagérés. 

Dans  d'autres  cas,  aux  accès  éclamptiques  succèdent  des  difformités  plus 
ou  moins  incurables.  Vous  n'ignorez  pas  que  parmi  les  théories  émises  pour 
expliquer  certaines  distorsions  du  cou  chez  les  enfants  nouveau-nés,  certaines 
déformations  congénitales  des  membres,  les  pieds  bots  en  particulier,  il  en 
estime  qui  admet  l'influence  des  convulsions  éprouvées  par  le  fœtus  renfermé 
dans  le  sein  maternel. 

Ces  infirmités  peuvent  se  produire  après  la  naissance,  et  vous  savez  que 
l'éclampsie  est  signalée  comme  une  des  causes  les  plus  fréquentes  du  strabisme 
et  du  bégayement. 

Il  est  vrai  d'ajouter  que  ces  infirmités  acquises  sont  le  plus  ordinairement 
liées  aux  convulsions  symptomatiques  d'une  lésion  appréciable  des  centres 
nerveux,  et  qu'elles  dépendent  ajors  moins  des  accidents  éclamptiques  que  de 
la  cause  matérielle  persistante  qui  a  provoqué  ceux-ci. 

L'éclampsie  est  quelquefois  encore  accompagnée  ou  suivie  de  paralysies. 
Tantôt  ce  sont  les  parties  affectées  de  convulsions  qui,  après  l'attaque,  restent 
dans  un  état  d'affaiblissement  notable,  qui  peut  être  porté  jusqu'à  la  perte 
absolue  du  mouvement;  tantôt  la  paralysie  se  produit  dans  les  membres  du 
côté  opposé  ;  enfin  le  membre  supérieur  peut  être  convulsé,  tandis  que  le 
membre  inférieur  du  côté  correspondant  est  paralysé.  Ordinairement  passa- 
gères comme  les  convulsions  qu'elles  accompagnent,  ces  paralysies  persistent 
après  l'attaque  d'une  façon  plus  ou  moins  permanente  ;  elles  peuvent  aussi 
être  partielles,  et  n'affecter,  de  même  que  les  convulsions,  qu'un  ou  plusieurs 
muscles.  Cela  s'observe  surtout  à  la  face,  et  ces  accidents,  qui  se  produisent, 
soit  du  côté  où  les  convulsions  se  sont  produites  elles-mêmes,  soit  du  côté 
opposé,  paraissent  être  l'origine  d'un  certain  nombre  de  paralysies  faciales 
dont  on  cherche  en  vain  ailleurs  le  point  de  départ. 

Ces  accideuts  paralytiques  donnent  pour  leur  part  la  raison  de  quelques- 
unes  des  difformités  dont  nous  parlons.  Ces  difformités  sout  dues  en  effet  à  la 
contracture  permanente  d'un  ou  de  plusieurs  muscles  ;  or,  si  celle-ci  peut  être 
consécutive  aux  convulsions,  il  est  parfaitement  connu  aussi  qu'elle  affecte 
après  un  temps  plus  ou  moins  long  les  muscles  qui  ont  été  longtemps  frappés 
de  paralysie. 

Enfin,  nous  voyons  bien  souvent  l'idiotie  succéder  aux  convulsions  de  la 
première  enfance,  et  il  est  rare  que,  dans  ce  cas,  il  n'y  ait  pas  un  côté  du 
corps  plus  faible  que  l'autre,  le  côté  paralysé  prenant  moins  de  développe- 
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ment,  Il  est  probable  que  les  convulsions  ont  été  accompagnées  ou  suivies  de 
profondes  lésions  des  centres  nerveux. 

Messieurs,  ces  accidents  consécutifs  aux  convulsions,  quoique  n'étant  pas 
très  rares,  Le  sont  cependant,  relativement  à  l'extrême  fréquence  de  l'èl 
clampsic,  et  nous  pouvons  répéter  ce  que  nous  disions  il  y  a  un  instant,  que, 
d'une  manière  générale,  celle-ci  est  habituellement  sans  gravité.  Toutefois 
les  cas  malheureux  auxquels  j'ai  fait  allusion  en  plus  d'une  circonstance, 
et  dans  lesquels  la  mort  a  été  la  conséquence  immédiate  des  attaques,  ces 
cas  se  rencontrent  trop  souvent  encore  pour  que  vous  ne  soyez  pas  prévenus 
de  la  possibilité  de  celte  redoutable  terminaison.  Celle-ci  est  à  craindre  non- 
seulement  à  la  suite  d'accès  multipliés  et  très  rapprochés  les  uns  des  autres, 
mais  encore  dès  une  seule  et  première  attaque. 

La  mort  arrive  alors,  soit  par  asphyxie,  c'est  le  fait  le  plus  ordinaire,  soit 
par  syncope,  soit  enfin  par  épuisement  nerveux. 

L'asphyxie  peut  être  la  conséquence  des  convulsions  internes  ;  elle  peut 
survçnir  après  les  grandes  attaques. 

Dans  le  premier  cas  elle  se  produit  de  deux  manières  très  distinctes. 

Elle  peut  être  immédiate;  l'enfant  meurt  dans  un  accès  de  suffocation; 
il  meurt  comme  étranglé,  ou  comme  si  on  lui«eût' violemment  et  brusquement 
serré  la  poitrine  dans  un  cercle  de  fer.  C'est  là,  je  vous  l'ai  dit,  ce  que  nous 
observons  dans  l'asthme  thymique,  dans  la  convulsion  du  diaphragme,  lorsque 
la  contraction  tonique,  se  prolongeant  outre  mesure  au  delà  d'une  minute  et 
demie,  deux  minutes  au  plus,  enraye  complètement  les  mouvements  respira- 
toires et  suspend  les  fonctions  d'un  appareil  dont  l'exercice  est  immédiatement 
nécessaire  à  l'entretien  de  la  vie. 

C'est  ainsi  qu'a  succombé  sous  nos  yeux  un  jeune  enfant  dont  je  vous  û 
plus  d'une  fois  entretenus  et  dont  l'histoire  détaillée  trouve  ici  sa  place. 

Cet  enfant,  âgé  de  onze  mois";  avait  été  amené  à  l'hôpital  Necker,  où  il  fut 
couché  au  n°  12  bis  de  la  salle  Sainte-Julie,  clans  le  service  que  je  dirigeais  à 
cette  époque.  Il  était  atteint  de  diarrhée  chronique,  qui  s'amenda  sous  l'in- 
fluence de  l'administration  du  calomel  et  de  l'opium  associés,  à  petite  dose. 
En  dehors  de  cela,  ce  petit  malade,  qui  était  allaité  par  sa  mère,  ne  nous 
avait  présenté  rien  d'extraordinaire,  lorsqu'une  nuit  il  fut  pris  tout  à  coup,  sans 
accident  précurseur,  sans  aucun  symptôme  préalable,  d'une  attaque  d  eclamp- 
sie.  La  convulsion  occupa  le  bras  droit,  et  fut  d'ailleurs  légère.  Cependant 
l'inspiration  était  accompagnée  d'une  espèce  de  sanglot  assez  semblable  à  celui 
de  la  coqueluche.  Ces  accidents  se  reproduisirent  à  des  intervalles  assez  rap- 
prochés, et  duraient  encore  à  l'heure  de  la  visite.  Ils  se  répétèrent  à  diffé- 
rentes reprises  pendant  que  j'étais  dans  la  salle;  et  chaque  accès  durait 
moins  d'une  minute,  sans  qu'il  y  eût  d'oppression  notable. 

Après  avoir  vu  les  autres  malades,  je  revins  vers  l'enfant,  que  je  lis  tenir  par 
une  infirmière  et  mettre  complètement  nu,  afin  de  bien  l'examiner.  A  peine 
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y  était-il  que  tout  à  coup  et  sous  nos  yeux,  il  fut  saisi  d'un  mouvement  con- 
wilsif  tonique  du  bras  droit,  en  même  temps  que  de  mouvements  respiratoires 
rapides  accompagnés  du  bruit  dont  nous  avons  parlé.  Huit  ou  dix  secondes  ne 
s'étaient  pas  écoulées  que  la  rigidité  tétanique  avait  envahi  les  bras,  les  jambes, 
le  tronc  tout  entier,  rigidité  tétanique  analogue  à  celle  que  l'on  observe  dans 
le  premier  stade  d'un  accès  d'épilepsie.  Les  parois  de  la  poitrine  étaient  roicles 
et  immobiles  ;  nous  ne  voyions  aucun  mouvement  du  diaphragme  ;  la  respira- 
tion était  complètement  interrompue.  Nous  observions  cet  enfant  avec  une 
grande  anxiété,  attendant  impatiemment  un  mouvement  clonique,  la  moin- 
dre agitation  musculaire.  Lorsque  après  moins  d'une  minute  d'immo- 
bilité absolue,  nous  vîmes  la  peau,  qui  jusque-lâ  avait  conservé  sa  coloration 
naturelle,  bleuir,  la  face  devenir  turgescente;  la  langue,  tuméfiée,  sortir  de 
la  bouche,  en  poussant  un  peu  d'écume  ;  l'urine  s'écouler  en  grande  abon- 
dance. 

Nous  essayâmes  d'exciter  les  mouvements  en  pressant  et  frictionnant  la 
poitrine;  nos  efforts  furent  inutiles,  l'enfant  tombait  dans  la  résolution,  il  était 
mort. 

A  l'autopsie,  nous  trouvâmes  la  pie-mère  légèrement  injectée  ainsi  que  la 
substance  grise,  et  le  cervean  peut-être  un  peu  plus  mou  que  d'habitude, 
circonstance  que  pouvait  expliquer  la  température  élevée  de  la  saison. 
L'examen  le  plus  minutieux  ne  nous  fit  découvrir  aucune  autre  altération. 
Le  thymus,  un  peu  plus  gros  qu'il  ne  l'est  ordinairement,  n'offrait  ni  indura- 
tion, ni  trace  d'injection,  et  ne  comprimait  en  aucune  façon  la  trachée.  Dans 
les  poumons,  rien  qu'une  congestion  vive  de  sang  noir,  et  les  bronches 
contenant  un  peu  d'écume.  Un  des  ganglions  bronchiques  était  un  peu  tuméfié 
et  un  peu  ramolli. 

L'autre  mécanisme  suivant  lequel  les  convulsions  internes  produisent  l'as- 
phyxie est  tout  différent.  C'est  lorsque  la  convulsion,  étant  complète,  les 
mouvements  alternatifs  de  contraction  et  de  relâchement  des  muscles  respi- 
rateurs se  succèdent  à  des  intervalles  si  rapprochés,  qu'ils  ne  permettent  plus 
à  la  cage  thoracique,  et  par  suite  au  poumon,  de  se  développer  suffisamment. 
C'est  lorsque,  le  spasme  de  l'orilice  supérieur  du  larynx  se  répétant  presque 
sans  interruption,  le  libre  passage  de  l'air  dans  le  larynx,  la  trachée  et  les 
bronches,  est  intercepté.  L'hématose  ne  se  fait  plus  régulièrement,  parce  que, 
d'une  part,  l'appareil  respiratoire  ne  reçoit  plus  une  quantité  suffisante  d'un 
air  réparateur;  parce  que,  d'autre  part,  il  ne  se  débarrasse  plus  de  celui  qui, 
nvant  perdu  son  oxygène,  est  devenu  impropre  à  la  respiration.  Celle-ci  est 
alors  insuffisante,  incomplète,  et  l'asphyxie  survient  comme  chez  les  individus 
qui  succombent  à  des  affections  organiques  du  larynx,  par  exemple  à  l'angine 
laryngée  œdémateuse. 

La  mort  par  les  poumons  est  encore  la  conséquence  des  grandes  atta- 
ques, conséquence  beaucoup  moins  immédiate  que  dans  les  deux  cas 
précédents.  Il  se  passe  ici,  suivant  la  juste  remarque  de  M.  Duclos,  quelque 
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chose  d'analogue  à  ce  qui  se  produit  si  fréquemment  à  la  suite  de  quelques 
trachéotomies  pratiquées  dans  la  période  extrême  du  croup.  Il  semble 
(prune  fois  que  l'ouverture  faite  à  la  trachée  aura  donné  une  libre  entrée 
à  l'air  dans  le  poumon,  on  a  paré  aux  accidents  que  l'on  voulait  com- 
battre. Cependant  l'asphyxie  continue,  ou  du  moins  nous  ne  sommes  pins 
maîtres  d'empêcher  les  effets  que  les  troubles  de  l'hématose  trop  longtemps 
prolongés  ont  amenés  dans  l'économie;  elfeis  que  les  merveilleuses  expé- 
riences de  M.  le  docteur  Faure  nous  ont  si  clairement  démontrés.  L'in- 
dividu est  frappé  à  mort,  et,  tout  en  enlevant  l'obstacle  mécanique  qui  a 
primitivement  produit  l'asphyxie,  nous  sommes  désormais  impuissants  à 
opérer  une  résurrection. 

Or,  après  des  convulsions  qui  pendant  plusieurs  heures  se  sont  répé- 
tées presque  sans  interruption,  et  surtout  après  ce  qu'on  a  appelé  l'état 
de  mal,  les  enfants  succombent  d'une  manière  analogue.  Ces  mouvements 
convulsifs  répétés  amènent  une  perturbation  considérable  dans  la  respiration 
et  dans  la  circulation.  Le  visage  se  congestionne,  devient  d'un  rouge  livide; 
l'oppression  arrive  et  va  en  augmentant  ;  l'accès  est  à  peine  terminé,  qu'un  second 
commence  pour  être  suivi  d'un  troisième,  de  telle  sorte  que  la  respiration  et 
la  circulation  n'ont  pas  le  temps  de  reprendre  leur  régularité.  Aussi,  lorsque 
l'attaque  étant  passée,  le  calme  lui  succède,  lors  même  que  la  respiration 
paraît  régulière,  c'est  un  calme  trompeur,  et  l'enfant  succombe  en  quelques 
heures,  sans  qu'aucune  convulsion  se  soit  de  nouveau  produite,  sans  oppres-  • 
sion  notable,  sans  qu'aucun  symptôme  grave  se  soit  manifesté.  Il  meurt,  si' 
je  puis  ainsi  parler,  non  par  asphyxie,  mais  des  suites  de  son  asphyxie. 

La  congestion,  qui  est  la  conséquence  et  non  la  cause  de  l'éclampsie,  la 
congestion  cérébrale,  lorsqu'elle  est  portée  à  un  très  haut  degré,  peut  avoir 
une  certaine  gravité.  Mais,  tandis  que  cet  accident  a  été  longtemps  et  est: 
encore  considéré  par  quelques-uns  comme  le  plus  commun,  le  plus  habituel, 
il  ne  se  présente  au  contraire  que  très  exceptionnellement. 

U  mort  par  asphyxie,  voilà  donc  celle  qui  survient  ordinairement  dans- 
le  cas  où  les  convulsions  se  terminent  fatalement.  Cependant  on  ne  peut  pas- 
ne  pas  admettre  que,  dans  quelques  cas,  les  individus  sont  emportés  par  une 
syncope;  qu'on  explique  celle-ci  par  l'ébranlement  considérable  éprouvé  par- 
le système  nerveux,  qu'on  l'explique  par  une  convulsion  affectant  l'organe: 
central  de  la  circulation  de  façon  à  empêcher  ses  mouvements. 

Messieurs,  rien  n'est  aussi  difficile,  à  mon  avis,  que  de  formuler  d'une 
manière  générale  le  pronostic  des  convulsions  de  l'enfance.  Ce  pronostic  est i 
subordonné  à  une  foule  de  circonstances.  Ce  que  nous  venons  dédire  vous- 
montre  déjà  que  les  convulsions  internes  sont  beaucoup  plus  redoutables  que  | 
les  grandes  attaques  convulsives  occupant  presque  exclusivement  les  membres  ; 
que  pour  les  premières,  il  est  encore  des  distinctions  à  établir  entre  les  con- 
vulsions incomplètes,  dans  lesquelles  la  période  de  contraction  tonique  h< 
montre  seule  et  persiste  outre  mesure,  et  la  convulsion  complète  avec  ses 
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alternatives  de  tension  et  de  relâchement  musculaires.  Pour  les  grandes 
attaques,  les  différences  portent  sur  l'intensité,  la  durée,  la  répétition  plus  ou 
moins  fréquente  des  accidents. 

S'il  est  un  ordre  de  considérations  vraiment  digne  du  plus  haut  intérêt  dans 
cette  question  du  pronostic,  c'est  assurément  celui  qui  a  trait  aux  convulsions 
qui  surviennent,  soit  au  début,  soit  dans  le  cours,  soit  à  la  fin  de  certaines 
maladies,  et  il  importe  singulièrement  de  tenir  compte  alors  du  moment  de 
leur  apparition. 

C'est  ici  le  lieu  de  vous  répéter  ce  que  je  vous  ai  dit  ailleurs.  A  bien  ana- 
lyser les  phénomènes  dont  il  se  compose,  le  frisson  n'est  rien  autre  chose 
qu'une  convulsion  à  un  faible  degré.  Partiel  ou  général,  il  est  caractérisé  par 
du  tremblement,  par  des  mouvements  involontaires  des  parties  qui  en  sont  le 
siège,  produits  par  la  contraction  et  le  relâchement  alternatifs  des  muscles;  il 
n'est  donc  pas  extraordinaire  que  chez  un  individu  dont  le  système  nerveux 
est  excitable,  comme  il  l'est  chez  les  enfants,  ces  phénomènes  s'exagèrent,  et 
arrivent  jusqu'à  constituer  la  véritable  attaque  d'éclampsie. 

Aussi  dans  le  jeune  âge,  principalement  chez  les  sujets  dont  la  susceptibilité 
nerveuse  est  portée  à  un  très  haut  point,  le  moindre  mouvement  fébrile  est-il 
annoncé  par  les  accidents  dont  nous  parlons,  que  ce  mouvement  fébrile  soit 
occasionné  par  un  simple  trouble  de  la  digestion,  qu'il  soit  sous  la  dépendance 
d'une  affection  catarrhale,  d'une  phlegmasie  intestinale  ou  pulmonaire,  qu'il 
fasse  partie  des  prodromes  d'une  pyrexie. 

Ces  convulsions  initiales  ne  sont  toutefois  jamais  plus  fréquentes  qu'au 
début  des  fièvres  éruptives,  de  la  rougeole  en  particulier,  et  plus  encore  de  la 
variole.  Leur  manifestation  à  cette  époque  des  pyrexies  exanthémateuses  est 
si  commune  que  quelques  auteurs,  Sydenham  entre  autres,  ont  voulu  la  poser 
comme  une  loi  presque  absolue,  et  que,  suivant  eux,  leur  apparition  chez  un 
enfant  ayant  passé  l'âge  de  la  première  dentition  devait  faire  soupçonner  l'im- 
minence d'une  de  ces  maladies.  Bien  plus,  Sydenham  voulait  que  ces  convulsions 
fussent  un  symptôme  favorable  et  annonçassent  que  la  fièvre  éruptive  serait 
bénigne. 

Nous  sommes  loin  de  partager  son  avis  à  cet  égard.  Tout  en  admettant 
que  les  convulsions  du  début  de  la  rougeole  et  de  la  variole  sont  presque 
toujours  des  accidents  sans  gravité,  nous  croyons  aussi,  d'une  part,  qu'elles 
ne  préjugent  rien  sur  la  marche  ultérieure  de  la  maladie,  et  d'autre  part 
qu'elles  peuvent  être  elles-mêmes,  bien  qu'exceptionnellement,  des  compli- 
cations fâcheuses,  soit  en  raison  de  leur  intensité  et  de  leur  fréquence, 
soit  en  raison  du  siège  qu'elles  occupent;  mais  ce  qui  les  rend  encore 
exceptionnellement  graves,  c'est  l'intervention  intempestive  de  la  médecine. 
Dans  nos  conférences  sur  la  rougeole,  j'ai  longuement  insisté  sur  ce  fait 
malheureusement  encore  trop  commun.  Combien  de  fois  des  personnes 
Brangères  à  notre  art  et  même  des  médecins  ne  se  hâtent-ils  pas,  en 
présence  d'un  enfant  pris  de  convulsions,  de  faire  une  médication  toujours 
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trop  active,  et  perturbatrice?  C'est  une  application  de  sangsues  derrière  les 
•  oreilles,  en  vue  de  combattre  une  congestion  cérébrale  dont  on  se  préoccupe 
par-dessus  tout,  et  celle  saignée,  contrairement  au  but  qu'on  se  propos", 
d'atteindre,  met  le  malade  dans  les  conditions  les  plus  favorables  à  l;i  produc- 
tion des  accidents  nerveux  ;  ce  sont  des  bains,  des  allusions  froides,  des 
applications  de  glace  sur  la  tête,  qui,  si  l'éclampsie  survient  au  début  d'une 
rougeole  par  exemple,  vont  augmenter  l'inflammation  catarrbale  des  bronches 
qui  en  est  le  cortège  habituel,  et;  transformer  en  une  affection  grave  ces  épi- 
phénomènes  d'ordinaire  sans  importance  ;  ce  sont  encore  des  applications 
sur  les  membres  de  vésicaloires,  ou  même  de  linges  trempés  dans  l'eau  ifouil- 
lanle,  et  la  douleur  occasionnée  par  ces  brutales  vésicalions  va  exalter  un 
système  nerveux  dont  il  faudrait  avant  tout  calmer  1  crélliisme. 

Si,  toutes  choses  égales  d'ailleurs,  les  convulsions  initiales  sont,  je  le  répète,, 
généralement  sans  gravité,  il  n'en  est  plus  ainsi  de  celles. qui  apparaissent  dans 
la  période  d'acuité  des  maladies,  et  à  plus  forte  raison  des  convulsions 
terminales. 

Celles-ci  ont  une  sig  ni  lira  lion  funeste.  Qu'il  s'agisse  d'une  phlegmasie, 
d'une  affection  pulmonaire  ou  intestinale  ;  qu'il  s'agisse  de  la  coqueluche,  de 
la  rougeole,  de  la  variole,  les  convulsions,  survenant  dans  le  cours  ou  vers  la 
fin  de  ces  maladies,  indiquent  un  danger  dépendant,  d'une  complication  factieuse 
qui  s'est  introduite  dans  l'état  du  malade.  L'attaque  convulsive  est  alors  pré- 
cédée de  phénomènes  cérébraux  semblables  à  ceux  que  l'on  observe  dans  les 
fièvres  typhoïdes  ;  elle  se  renouvelle  pendant  deux,  trois,  quatre  jours  ;  dure 
quelquefois  seulement  quelques  heures,  quelques  minutes,  et  amène  ordi- 
nairement la  mort. 

Ces  accidents  ne  sont  jamais  plus  redoutables  que  dans  la  scarlatine.  Déjà, 
je  vous  l'ai  dit  et  répété,  lorsqu'ils  se  produisent  au  début  de  cette  pyrexie, 
ils  ont  un  caractère  bien  autrement  sérieux  que  les  convulsions  initiales  de  la 
rougeole  et  de  la  variole;  mais,  lorsqu'ils  surviennent  dans  la  troisième' 
période,  ils  sont  presque  constamment  mortels.  Ils  se  lient  le  plus  ordinaire- 
ment alors  à  l'existence  d'un  œdème  général  et  à  l'albuminurie  qui  accompagne 
l'anasarquc;  mais  quelquefois  aussi  ils  se  manifestent  en  dehors  de  toute 
infiltration  séreuse  au  même  titre  que  l'agitation,  le  délire,  les  vomissements, . 
en  un  mot,  que  tous  les  troubles  nerveux  que  je  vous  ai  signalés  dans  l'histoire 
de  la  scarlatine. 

Le  pronostic  des  convulsions  de  l'enfance  dépend,  non-seulement  du  siège 
qu'elles  occupent,  de  la  marche  qu'elles  suivent,  de  l'époque  de  leur  apparition  1 
dans  le  cours  des  différentes  maladies  où  elles  se  montrent,  il  dépend  encore' 
d'autres  considérations  que  le  praticien  doit  connaître  et  apprécier. 

Il  est  un  fait  d'expérience  clinique,  c'est  que  les  convulsions  sont  d'autan  i 
moins  dangereuses  qu'elles  sont  plus  faciles  à  exciter,  cl  l'on  peut  appliquer: 
aux  individus  dont  la  susceptibilité  nerveuse  est  exagérée  ce  que  Stoll  disais 
des  enfants  en  général  :  Convulsio  et  spasmus,  uti  frequentior  in  infantibus 
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Un  minus  peviculpm  U$  plerunque  est  quam  adultis.  Il  esl  en  effet  des 
sujets  qui,  à  l'occasion  de  la  nuise  la  plus  légère,  seront  pris  de  ces  accidenls, 
et  ces  accidents  eux-mêmes  n'auront  aucune  conséquence  fâcheuse. 

Toutefois,  messieurs,  ayez  toujours  présenta  l'esprit  que  cette  susceptibilité 
nerveuse  peut  être  héréditaire,  et  que  si  elle  se  traduit  dans  le  jeune  âge  par  des 
attaques  d'éclampsie,  elle  pourra  se  manifester  ultérieurement  par  des  affec- 
tions nerveuses  fort  graves  telles  que  l'épilepsie.  Rappelez-vous  à  ce  sujet  les 
faits  que  je  vous  ai  rapportés  à  propos  de  cette  névrose,  rappelez-vous  surtout 
que  les  convulsions  sont  des  accidents  qui  exposent  le  médecin  aux  plus 
fâcheux  mécomptes.  Même  celles  qui  se  présentent  dans  les  conditions  les 
plus  favorables  peuvent  avoir  une  terminaison  funeste;  aussi,  lorsque  vous 
serez  appelés  auprès  d'un  enfant  atteint  d'éclampsie,  tenez-vous  dans  une 
prudente  réserve. 

Messieurs,  d'après  ce  que  je  viens  de  vous  dire,  il  semblerait  que  le  médecin 
doive  intervenir  toujours  et  quand  même  pour  combattre  les  convulsions  de 
l'enfance.  Ma  conviction  est  tout  opposée.  Je  crois  bien  fermement  que,  moins 
nous  ferons,  mieux  nous  ferons  en  général,  et  que  notre  traitement  doit  être 
expectant.  Interrogez  les  mères  dont  les  enfants  ont  été  plus  d'une  fois  sujets 
aux  attaques  d'éclampsie  ;  elles  vous  répondront  souvent  qu'elles  les  ont  fait 
cesser,  soit  en  mettant  dans  la  bouche  du  malade  une  pincée  de  sel,  soit  en 
lui  faisant  respirer  du  vinaigre  ou  de  l'eau  distillée  de  fleurs  d'oranger,  soit 
en  lui  jetant  au  visage  quelques  gouttes  d'eau  froide,  soit  en  faisant  toute  autre 
médication  aussi  insignifiante. 

Mais  de  ce  que  le  médecin  a  rarement  à  intervenir,  en  faut-il  conclure  qu'il 
n'ait  qu'à  se  croiser  les  bras  quoi  qu'il  advienne  ?  Non,  à  coup  sûr  ;  car,  en  pré- 
sence de  semblables  accidents,  l'attention  du  médecin  doit  être  plus  que  jamais 
en  éveil.  Si  avant  toutes  choses  il  faut  se  garder  de  ces  moyens  perturbateurs, 
saignées,  sangsues,  prétendus  révulsifs  cutanés,  toujours  dangereux,  jamais 
utiles,  il  est  essentiel  aussi  de  ne  pas  quitter  un  instant  le  malade.  Si  l'at- 
taque d'éclampsie,  en  considérant  sa  marche,  sa  durée,  le  siège  des  convul- 
sions, semble  ne  pas  présenter  de  gravité,  on  se  bornera  à  employer  des 
moyens  qui,  sans  nuire  à  l'enfant,  consolent  une  famille,  soutiennent  son 
espoir,  et  peuvent  laisser  au  médecin  l'honneur  de  la  cure.  Ces  moyens  d'ail- 
leurs ont  quelques-uns  une  réelle  utilité,  et  les  antispasmodiques  occupent  ici 
le  premier  rang.  Ce  sont  des  préparations  à'éther  seules  ou  associées  au  musc, 
à  la  belladone.  Celui-ci  à  la  dose  de  25,  30,  40  centigrammes;  la  belladone 
à  la  dose  de  1  à  2  centigrammes. 

Lorsque  les  accidents  se  prolongent  en  se  répétant,  il  faut  avant  tout  en 
rechercher  la  cause,  et,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  il  suffira,  en  quelques  cir- 
constances, d'enlever  celle-ci  pour  guérir  le  mal.  Un  vomitif,  un  lavement  pur- 
gatif, administrés  à  propos,  ont  fait  cesser  les  convulsions  occasionnées  par  un 
embarras  des  premières  voies  ;  clans  d'autres  cas,  les  attaques  se  sont  termi- 
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nées  après  qu'on  eul  changé  de  langes  un  enfant  chez  lequel  une  épingle  mal 
placée,  un  bandage  mal  appliqué,  les  avaient  provoquées. 

Mais  quand  la  cause  des  convulsions  nous  échappe,  ou  quand  elle  échappe 
à  nos  moyens  d'action,  comme  dans  Péclampsie  liée  aux  douleurs  de  la  denti- 
tion par  exemple,  dans  certaines  éclampsies  symptomatiques,  et  quand  ces 
convulsions  se  prolongent,  il  est  encore  des  moyens  thérapeutiques  d'une  puis- 
sante eflicacité.  Je  vous  ai  déjà  parlé  de  la  compression  des  carotides  pratiquée 
suivant  les  préceptes  que  je  vous  ai  assez  longuement  exposés  (1)  pour  qu'il 
soit  inutile  d'y  revenir.  Il  en  est  un  autre  qui  dernièrement  encore  m'a  rendu 
un  incontestable  service  ;  ce  sont  les  inhalations  de  chloroforme. 

Vous  comprenez,  messieurs,  avec  quelle  prudence  cet  agent  aneslhésique 
doit  être  manié  :  c'est  en  tenant  en  main  le  pouls  du  malade,  c'est  en  comptant 
ses  pulsations,  en  en  appréciant  la  force  que  vous  devez  le  faire  respirer,  et 
en  prenant  ces  précautions  indispensables,  il  vous  sera  permis  de  pousser 
l'opération  très  loin. 

Au  commencement  de  l'année  1860,  j'étais  appelé  dans  la  famille  d'un  de 
mes  meilleurs  amis  pour  un  jeune  enfant  de  cinq  ans  qui,  la  veille,  avait  eu 
une  attaque  d'éclampsie  très  passagère.  Ce  petit  garçon,  atteint  d'une  affec- 
tion cérébrale  qui  a  arrêté  son  développement  intellectuel,  venait  de  tomber  de 
nouveau  clans  des  convulsions.  Cette  fois,  les  accès  avaient  une  violence  et  une 
énergie  épouvantables.  Quand  j'arrivai,  je  constatai  une  congestion  de  la  face 
poussée  à  ce  point  que  le  malade  paraissait  au  dernier  degré  de  l'asphyxie.  Je 
donnai  le  chloroforme  en  le  faisant  respirer  sur  un  mouchoir  que  j'avais  soin 
de  tenir  assez  loin  des  narines  et  de  ne  laisser  que  quelques  minutes,  tout  en 
ayant  la  précaution  de  tâter  constamment  les  battements  du  pouls.  De  six 
heures  a  minuit,  pendant  six  grandes  heures  !  le  chloroforme  fut  ainsi  admi- 
nistré presque  sans  interruption,  et  je  ne  saurais  vous  dire  la  quantité  que  j'en 
employai.  Grâce  à  cette  médication,  cet  enfant,  qui  était  à  la  dernière  extré- 
mité, revint  à  la  vie,  et  aujourd'hui  il  est  aussi  bien  portant  qu'auparavant. 


(1)  Tome  Ier,  page  40. 
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XLIIT.  —  ÉCLAMPSIE  DES  FEMMES  ENCEINTES  ET  EN  COUCHES. 
Messieurs, 

Certains  détails  dans  lesquels  je  suis  entré  dans  nos  dernières  conférences, 
me  permettent  d'être  bref  sur  ce  que  j'ai  à  vous  dire  aujourd'hui  de  Véclampsie 
puerpérale  à  propos  d'une  malade  couchée  au  n°  28  de  notre  salle  Saint- 
Bernard. 

S'il  me  fallait  vous  donner  une  description  détaillée  des  symptômes  de  cette 
maladie,  j'aurais  à  vous  reproduire,  en  grande  partie,  le  tableau  que  je  vous  ai 
exposé  des  convulsions  de  l'enfance  ;  et  ce  tableau  de  l'éclampsie  de  l'enfance 
ressemblait  déjà  lui-même  singulièrement  à  celui  des  attaques  du  mal  comitial, 
car,  ainsi  que  je  vous  l'ai  plus  d'une  fois  répété,  à  ne  tenir  compte  que  de 
leurs  manifestations  extérieures,  ces  affections  convulsives  ont  entre  elles  la 
plus  parfaite  analogie. 

Rappelez-vous  ce  qui  s'est  passé  chez  notre  jeune  femme  de  la  salle  Saint- 
Bernard,  et  ceux  qui  ont  été  témoins  des  accidents  éclamptiques  dont  elle 
était  si  violemment  agitée,  ont  pu  voir  combien  ces  convulsions  ressemblaient 
à  celles  de  l'épilepsie. 

Elles  se  sont  produites  dans  les  circonstances  suivantes  :  la  veille  de  son 
entrée,  la  malade,  arrivée  au  terme  d'une  première  grossesse  qui,  dans  son 
cours,  n'avait  rien  présenté  d'extraordinaire,  était  accouchée  à  trois  heures  du 
matin.  La  sage-femme  qui  l'assistait  crut  devoir  administrer,  après  la  déli- 
vrance, une  forte  dose  d'ergot  de  seigle,  probablement  en  vue  d'arrêter  une 
perte  de  sang  abondante.  Deux  heures  après,  l'éclampsie  survenait,  et  dans  la 
journée  celte  jeune  femme  était  amenée  à  l'hôpital. 

A  la  visite  du  soir,  mon  chef  de  clinique,  M.  le  docteur  Moynier,  jugea  à 
propos  de  pratiquer  une  saignée  du  bras,  de  800  grammes.  Mais  de  huit 
heures  à  minuit  les  accidents  se  répétèrent  avec  une  extrême  intensité. 

Les  convulsions  avaient  cessé  quand  nous  vîmes  la  malade,  le  lendemain' 
matin,  La  cyanose  du  visage  qui  la  veille  était  portée  à  un  très  haut  degré, 
avait  presque  complètement  disparu.  Nous  trouvions  sur  la  langue  de  nom- 
breuses traces  de  morsures.  Nous  prescrivîmes  une  potion  composée  de  : 
musc,  0,50  centigrammes;  extrait  de  valériane,  même  quantité;  incorporée 
à  80  grammes  d'eau  de  mélisse,  sucrée  avec  sirops  d'éther  et  de  fleurs  d'oran- 
gers, de  chaque  20  grammes. 

Le  surlendemain,  vers  onze  heures  du  matin,  survint  une  nouvelle  attaque 
aussi  \iolente  que  celles  qui  l'avaient  précédée,  et  après  laquelle  la  malade 
resta,  comme  les  premières  fois,  dans  une  stupeur  profonde  avec  perte  absolue 
du  sentiment. 
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Les  convulsions  puerpérales  s'étaient  manifestées  ici  dans  les  conditions  où 
elles  se  montrent  le  plus  habituellement,  c'est-à-dire  au  moment  de  l'accou- 
chement. 

Les  maîtres  dans  l'art  des  accouchements  vous  enseignent,  en  effet,  que 
l'éclampsiè,  rare  avant  le  sixième  mois  de  la  gestation,  ne  s'observe  jamais 
plus  fréquemment  que  pendant  le  travail. 

Nous  n'avons  pu  saisir,  chez  notre  malade,  les  causes  occasionnelles  qui  ont 
provoqué  les  accidents,  et  la  seule  circonstance  étiologique  à  laquelle  nous 
ayons  pu  les  rattacher,  était  la  pinmiparité. 

L'influence  d'une  première  grossesse  sur  la  production  de  la  maladie  dont 
nous  parlons  est  un  fait  admis  par  la  plupart  des  accoucheurs  ;  ce  n'est  pas  à 
dire  pour  cela  qu'une  femme  qui  en  aura  été  préservée  à  son  premier  accou- 
chement en  soit  à  jamais  à  l'abri,  pas  plus  qu'on  ne  saurait  poser  en  loi  absolue 
que  les  convulsions  éclamptiques  d'une  grossesse  antérieure  doivent  faire 
craindre  nécessairement  leur  retour  aux  grossesses  suivantes. 

Toutefois,  si  vous  vous  rappelez  ce  que  je  vous  ai  dit  à  propos  de.  l'épilepsie 
et  des  convulsions  de  l'enfance,  il  est  certain  que  la  susceptibilité  nerveuse, 
qui  chez  certaines  femmes  a  pu  se  traduire  dans  leur  enfance  par  des  acci- 
dents convulsifs,  plus  tard  par  des  phénomènes  hystériques,  ou  par  des  troubles 
plus  ou  moins  bizarres  de  l'innervation,  il  est  certain,  dis-je,  que  cette  sensi- 
bilité nerveuse  est  une  cause  prédisposante  dont  la  connaissance  pourra  pré- 
occuper l'esprit  du  médecin. 

Je  ne  passerai  pas  en  revue  toutes  les  causes  occasionnelles  mises  en  avant 
dans  les  traités  classiques;  il  en  est  une  cependant  sur  laquelle  je  dois  appeler 
votre  attention,  bien  que  chez  notre  jeune  femme  elle  ait  complètement  fait 
défaut,  je  veux  parler  de  V albuminurie. 

Que  l'albuminurie  des  femmes  grosses  reconnaisse  pour  cause  unique  au  i 
début  une  compression  exercée  sur  les  reins  eux-mêmes,  sur  les  veines  ilia- 
ques ou  sur  le  tronc  de  la  veine  cave  inférieure  par  l'utérus  ;  qu'elle  dépende, 
ainsi  que  l'admet  M.  Braun  (de  Vienne),  et  de  cette  compression,  de  la  sta- 
gnation du  sang  veineux  qui  en  est  la  conséquence,  et  des  modifications  parti-  • 
culières  subies  par  le  sang  pendant  la  gestation  ;  qu'elle  soit  la  conséquence 
d'une  simple  perturbation  nerveuse,  ce  sont  des  explications  que  je  n'an 
point  à  discuter  ici.  Il  est  suffisamment  établi,  par  les  faits  cliniques,  que» 
cette  albuminurie  est  un  accident  assez  fréquent  dans  le  cours  de  la  gros- 
sesse, principalement  chez  les  primipares,  chez  les  femmes  qui  ont  une  con- 
formation vicieuse  du  bassin,  un  utérus  trop  élevé  ou  considérablement  aug- 
menté de  volume,  soit  par  la  présence  d'un  fœtus  volumineux  lui-même,  oim 
d'un  produit  de  conception  multiple,  soit  par  une  quantité  exagérée  des  eauxv 
de  l'amnios.  Il  est  suffisamment  établi  aussi  que  cette  albuminurie  exercée 
assez  souvent  une  influence  fâcheuse  sur  la  grossesse,  sur  sa  marche,  sur 
l'accouchement  et  sur  ses  suites,  et  enfin,  bien  que  quelques  auteurs  se  so,ent 
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refusés  à  l'admettre,  qu'il  existe  une  relation,  toijt.au  moins  une  coïncidence 
lettre  l'albuminurie  et  la  convulsion  puerpérale. 

Il  est  vrai  d'ajouter,  messieurs,  que  cette  coïncidence  est  loin  d'être  con- 
stante. Il  en  est  des  rapports  de  l'albuminurie  avec  l'éclampsie  comme  des  rap- 
ports de  l'albuminu  rie  avec  l'anasarque.  Bien  que  l'une  et  l'autre  coïncident  sou- 
vent ensemble,  et  alors  il  y  a  une  relation  évidente  entre  l'albuminurie  et  l'ana- 
sarque, celle-ci  peut  se  montrer  sans  que  jamais  l'examen  le  plus  attentif  des 
urines  y  révèle  la  présence  de  l'albumine,  et  réciproquement  une  hydro- 
pisie  partielle  ou  générale  peut  complètement  manquer,  bien  qu'il  y  ait  une 
albuminurie  abondante.  De  même,  quoique  les  convulsions  surviennent  fré- 
quemment chez  les  femmes  albuminuriques,  et  M.  Imbert-Gourbeyre  les  a 
rencontrées  9U  fois  sur  159,  quoique  par  conséquent  l'existence  de  l'albumi- 
nurie pendant  la  grossesse  doive  faire  redouter  le  développement  de  l'éclam- 
psie  à  une  époque  plus  ou  moins  avancée,  il  ne  faut  pas  oublier  que  dans  un 
grand  nombre  de  cas,  celle-ci  ne  s'est  pas  produite,  bien  que  celle-là  existât 
depuis  longtemps. 

Enfin,  l'observation  de  notre  jeuue  femme,  d'autres  faits  dont  j'ai  été 
témoin,  sont  en  formelle  opposition  avec  cette  loi  qu'on  a  voulu  poser,  qne 
chez  toutes  les  femmes  éclamptiques  on  trouvait  invariablement  de  l'albumi- 
nurie. J'ai  fait  examiner  à  différentes  reprises  les  urines  de  notre  malade,  et 
jamais,  ni  par  la  chaleur,  ni  par  l'acide  nitrique,  nous  n'avons  obtenu  le 
moindre  flocon  albumineux. 

J'ai  dit,  messieurs,  que  je  ne  m'arrêterais  pas  à  la  description  de  l'éclampsie 
puerpérale,  j'ajouterai  seulement  que  le  plus  ordinairement,  si  ce  n'est  tou- 
jours, les  convulsions  sont  générales  comme  elles  l'ont  été  dans  le  cas  que  vous 
avez  actuellement  encore  sous  les  yeux.  Il  arrive  néanmoins  quelquefois  que 
les  convulsions  soient  partielles.  Bien  que  le  fait  soit  rare,  il  s'observe,  et 
à  ce  propos  permettez-moi  de  vous  rapporter  une  observation  que  j'ai  retrou- 
vée dans  mes  notes  recueillies  dans  mon  service  à  l'hôpital  Necker,  observa- 
tion qui  me  paraît  présenter  quelque  analogie  avec  cette  éclampsie  partielle. 

Le  16  janvier  18&6,  entrait  au  n°  llx  delà  salle  Sainte-Anne,  une  femme  de 
vingt  et  un  ans,  accouchée  à  terme,  six  mois  auparavant,  d'un  enfant  qu'elle' 
allaitait.  Habituellement  de  bonne  santé,  cette  jeune  femme  avait  été  prise, 
deux  mois  avant  sou  accouchement,  d'une  convulsion  qui  survint  tout  à  coup 
et  sans  cause  appréciable  dans  la  journée,  et  qui,  ayant  occupé  tout  le  côté 
gauche  du  corps,  laissa  après  elle  une  hémiplégie  incomplète  qui  dura  une 
heure.  Pendant  cette  attaque,  la  malade  ne  perdit  pas  connaissance. 

Au  moment  de  la  couche  elle  n'eut  aucun  accident,  mais  deux  mois  après 
sa  délivrance,  elle  fut  prise,  cette  fois  pendant  la  nuit,  d'une  nouvelle  attaque, 
qui  se  répéta,  trois  semaines  plus  tard,  se  composa  de  plusieurs  accès,  dura 
d'une  demi-heure  à  une  heure.  Ces  accidents  se  renouvelèrent  tous  les  huit 
jours,  toutes  les  vingt-quatre  heures.  A  partir  du  28  ou  du  29  décembre  1M5, 
jusqu'au  46  janvier  de  l'année  suivante,  époque  où  nous  voyions  la  malade,  le» 
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attaques  s'étaient  répétées  presque  sans  interruption;  à  partir  aussi  de  ce 
moment  la  jambe  et  le  bras  gauches  étaient  resté  paralysés. 

Cette  jeune  femme  se  plaignait,  d'éprouver,  dans  les  parties  affectées,  une 
sensation  non  douloureuse  qu'elle  comparait  à  «  quelque  chose  qui  coulerait 
sur  sa  jambe  »  ;  bientôt  la  convulsion  commençait,  occupant  d'abord  le  pied 
et  remontait  successivement  jusqu'au  tronc,  envahissant  le  bras  et  même  les 
muscles  du  visage  ;  d'autres  fois,  au  lieu  d'être  ascendante,  la  convulsion 
était  descendante  ;  et  d'autres  fois  aussi  elle  restait  limitée  à  la  face. 

Elle  commençait  par  une  roideur  tétanique  avec  distorsion  des  membres 
affectés,  roideur  presque  immédiatement  suivie  des  secousses  convulsives,  et 
l'accès  se  terminait  par  la  résolution.  Au  milieu  de  tout  cela  la  santé  restait 
bonne;  l'appétit  était  conservé,  et  nous  ne  constations  aucun  autre  signe 
d'affection  locale,  soit  du  côté  de  l'encéphale,  soit  du  côté  des  organes  thora- 
ciques  ou  abdominaux. 

Peut-être  trouverez-vous,  messieurs,  que  ces  accidents  ne  présentaient,  en 
vérité,  d'autre  rapport  avec  l'éclampsie  que  de  s'être  primitivement  manifestés 
pendant  la  grossesse;  que  d'ailleurs  ils  ne  ressemblaient  en  rien  aux  convul- 
sions puerpérales,  et  que  leur  forme  rappelait  bien  plutôt  celle  de  1  epilepsie 
partielle  précédée  de  son  aura.  Je  vous  ferai  cependant  observer  que,  s'ils 
étaient  épileptiformes,  ces  accès  par  leur  mode  d'invasion,  par  leur  marche, 
différaient  essentiellement  des  attaques  du  mal  comitial. 

La  malade  resta  à  l'hôpital  jusqu'au  mois  de  mars  suivant.  Sous  l'influeuce 
des  préparations  de  strychnine,  auxquelles  nous  substituâmes  bientôt  une  médi- 
dication  narcotique,  dont  la  belladone,  donnée  d'emblée  à  la  dose  de  0,15  cen- 
tigrammes (3  grains),  fut  la  base,  les  attaques  convulsives  diminuèrent  gra- 
duellement de  fréquence  et  d'intensité  et  avaient  complètement  cessé  le 
24  février.  La  paralysie  persista  plus  longtemps,  dès  le  commencement  de 
mars,  il  n'y  avait  plus  qu'un  peu  d'engourdissement  dans  les  extrémités 
affectées,  etquand  la  malade  nous  quitta,  le  20  de  cemois,  elle  paraissait  depuis 
plusieurs  jours  complètement  guérie. 

A  ceux  qui  verraient  dans  ce  cas  une  espèce  de  chorée,  nous  répondrons 
que  la  danse  de  Saint-Guy  n'a  ni  cette  forme  ni  ces  allures;  qu'il  eu  est  de 
même  de  la  chorée,  ou  si  vous  l'aimez  mieux  du  tremblement  hystérique; 
qu'enfin,  si  absolument  on  ne  peut  considérer  ce  fait  comme  un  exemple 
à'éclampsie  partielle,  du  moins  faute  de  pouvoir  le  rattacher  à  une  espèce 
nosologique  bien  déterminée,  est-il  permis  d'en  parler  à  propos  des  convulsions 
provenant  chez  les  femmes  à  l'occasion  de  la  grossesse. 

Je  reviens  à  la  malade  de  la  salle  Saint-Bernard. 

Après  ses  attaques  d'éclampsie  dont  la  dernière  eut  lieu  le  11  septembre, 
elle  resta  quarante-huit  heures  dans  un  état  comateux  profond;  dans  la  mut 
du  13  au  IU  elle  fut  prise  de  délire,  avec  une  agitation  telle,  que  pour  la 
contenir,  on  fut  obligé  de  lui  mettre  la  camisole  de  force. 

Les  journées  du  16  au  20  se  passèrent  bien,  le  calme  semblât  revenu,  et 
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,  il  ne  restait  plus  que  l'hébéfcudë  qui  n'avait  jamais  disparu,  lorsque  le  21, 
pendant  la  visite  survint  un  accès  de  manie  aiguë.  Tout  à  coup  nous  entendîmes 
la  malade  crier;  et,  lorsque  nous  approchâmes  d'elle,  nous  la  vîmes  l'œil  animé, 
demandant  en  criant  :  «  Ma  fille  !  ma  fille!  »  qu'on  lui  donnât  son  enfant  dont  on 
avait  été  obligé  de  la  séparer.  Elle  ne  paraissait  avoir  aucunement  conscience 
de  ses  actes,  de  ses  paroles,  et  gardait  cet  air  d'hébétude  qui  ne  l'avait  pas 

I  quittée  depuis  les  premiers  accidents. 

Notre  salle  ayant  été  évacuée  pour  les  besoins  de  l'administration,  la  malade 
a  été  transportée  dans  un  autre  service  où  elle  ne  tarde  pas  à  guérir. 

Cette  mante  est  assez  souvent  encore  une  des  suites  de  l'éclampsie,  et 
il  n'est  pas  sans  exemple  que  les  malheureuses  femmes  soient  restées  dans 
cet  état  de  délire  maniaque,  et  quelquefois  de  démence  plus  ou  moins 

||  complète. 

Ordinairement  l'attaque  passée,  les  facultés  intellectuelles  sont  troublées 
Ipendant  plus  ou  moins  longtemps;  la  mémoire  surtout  est  très  affaiblie, 
»  quelquefois  complètement  perdue  et  pendant  plusieurs  jours  les  malades  n'ont 
3 aucun  souvenir,  non-seulement  des  accidents  qu'elles  viennent  d'éprouver, 
mais  encore  des  faits  qui  les  ont  précédés.  Chez  quelques-unes  cette  perte  de 
lia  mémoire  est  partielle  et  ne  porte  que  sur  certains  faits,  elles  ont  oublié  les 
noms  de  certaines  personnes,  même  de  celles  qu'elles  voient  le  plus  habituel - 
llement  et  qui  leur  sont  les  plus  chères. 

De  ces  suites  fâcheuses  de  l'éclampsie  la  paralysie  est  une  des  plus  fré- 
quentes, et  elle  peut  dépendre  alors  d'une  lésion  matérielle  de  l'encéphale, 
d'une  hémorrhagic  méningée  ou  parenchymateuse. 

Il  arrive  ici  ce  qui  arrive  dans  l'épilepsie,  et  remarquez  bien  que  les  choses 
se  passent  absolument  de  la  même  façon  ;  c'est-à-dire  que  la  congestion 
cérébrale,  portée,  en  quelques  cas,  au  point  de  produire  cette  hémorrhagie, 
n'est  pas  plus  la  cause  des  convulsions  puerpérales  qu'elle  n'est  la  cause  de 
l'épilepsie  ou  de  l'éclampsie  des  enfants.  Elle  en  est  l'effet  et  rien  de  plus. 

Je  ne  comprends  donc  pas  plus  dans  le  traitement  de  l'éclampsie,  les  sai- 
gnées générales  ou  locales  destinées  à  combattre  cette  prétendue  cause  des 
convulsions  puerpérales  que  je  ne  les  comprends  dans  l'épilepsie  ou  dans 
l'éclampsie  des  enfants. 

Les  antispasmodiques  trouvent  au  contraire  formellement  ici  leur  indica- 
tion, et  les  inhalations  anesthésiques  semblent  parmi  ces  moyens  occuper 
aujourd'hui  le  premier  rang. 

On  connaît  aujourd'hui  un  assez  grand  nombre  de  cas  dans  lesquels  le 
chloroforme  a  rendu  d'incontestables  services.  En  y  revenant  à  plusieurs 
reprises,  en  le  maniant  avec  prudence,  on  a  vu  des  attaques  violentes  se  sus- 
pendre complètement  et  les  malades  entrer  immédiatement  en  convalescence. 
Nous  f  ilerons  à  cet  égard  comme  pouvant  être  consultées  avec  fruit  les  obser- 
vations consignées  par  M.  Gros  dans  le  Bulletin  général  de  thérapeutique 
(janvier  18/i9)  par  M.  Richet  dans  un  antre  recueil,  et  M.  le  docteur  Camp- 
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bell  nous  racontait  dernièrement  encore,  entre  autres  faits  qui  lui  sont  per- 
sonnels, les  merveilleux  résultats  que  eette  médication  avait  eus  chez  la  fille 
d'un  personnage  des  plus  haut  placés  dans  l'État.  J'ajouterai  que  plusieurs 
accoucheurs  rccommandahles,  et,  parmi  eux,  je  citerai  M.  Blot,  qui  s'étaient 
élevés  longtemps  contre  l'emploi  du  chloroforme  dans  le  traitement  de 
l'éclampsie  des  femmes  en  couches,  reconnaissent  et  proclament  aujourd'hui 
hautement  l'utilité  de  cet  héroïque  remède. 

En  terminant,  je  vous  rappellerai  que,  lorsque  l'éclampsie  survient  au 
huitième  ou  neuvième  mois  delà  grossesse  et  qu'elle  a  résisté  aux  médications 
mises  en  usage  pour  faire  cesser  les  attaques  ;  l'accouchement  provoqué  est  un 
moyen  employé  par  la  plupart  des  accoucheurs,  moyen  conseillé  par  M.  Stoltz, 
et  approuvé  par  des  hommes  de  la  plus  haute  valeur.  Il  me  suffira  de  vous 
citer  M.  le  professeur  Velpeau,  M.  Cazeaux.  —  Quand  les  accidents  sur- 
viennent pendant  le  travail,  il  faut  hâter  sa  terminaison  si  les  attaques  sont 
violentes,  pour  soustraire  la  mère  et  l'enfant  aux  dangers  qui  les  menacent. 
Cependant,  messieurs,  bien  que,  dans  la  majorité  des  cas,  les  convulsions 
cessent  peu  après  la  délivrance,  chez  certaines  femmes,  ces  accidents  marchent, 
se  renouvellent,  avec  une  violence  nouvelle  et  les  conduisent  rapidement  à  la 
mort. 
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XLIV.  —  TÉTANIE. 

Causes  :  l'allaitement  et  l'état  puerpéral  sont  les  plus  fréquentes  ;  influence  d'une 
diarrhée  antérieure  ;  action  du  froid.  —  Tableau  de  l'affection  :  trois  formes 
arbitraires.   Forme  bénigne  :  les  manifestations  locales  sont  tout  et  les  acci- 
dents très  modérés.  —  Forme  moyenne  :  les  contractures  se  généralisent  et 
affectent  non-seulement  les  extrémités,  mais  encore  les  muscles  du  tronc  et  de 
la  face,  il  s'y  joint  des  phénomènes  généraux.  —  Forme  grave  :  intensité  des 
accidents  convulsifs.  —  Une  observation  de  mort.  —  Pronostic  ordinairement 
sans  gravité.  —  Ii'anatomie  pathologique  très  peu  connue.  —  Nature  de 
l'affection.  —  Son  diagnostic  différentiel.  —  Traitement. 

Messieurs, 

Je  consacrerai  cette  conférence  à  l'étude  clinique  d'une  étrange  affection 
dont  j'ai  souvent  eu  occasion  de  vous  montrer  des  exemples  dans  nos  salles; 
je  veux  parler  de  ce  qu'on  a  successivement  désigné  sous  le  nom  de  tétanos 
intermittent,  de  contracture  et  de  paralysie  idiopathique,  de  spasmes  mus- 
culaires idiopathiques,  de  contracture  des  extrémités,  de  ce  que  j'ai  appelé 
moi-même  contractées  rhumatismales  des  nourrices,  dénominations  aux- 
quelles je  préfère,  pour  des  raisons  que  je  vous  exposerai,  celle  de  contrac- 
tures rhumatismales  intermittentes,  et  mieux  de  tétanie. 

Généralement  sans  gravité,  bien  que  parfois  elle  effraye  les  malades  qui  en 
sont  atteints,  et  qu'elle  puisse  en  imposer  aux  médecins  qui  la  méconnaissent, 
cette  affection  se  développe  dans  des  conditions  qui  se  rencontrent  trop  habi- 
tuellement, sous  l'influence  de  causes  trop  communes,  pour  ne  pas  avoir 
existé  de  tout  temps.  Cependant,  soit  qu'elle  fût  restée  ignorée,  soit  plutôt 
que  les  accidents  qui  la  caractérisent  aient  été  confondus  avec  d'autres  espèces 
de  phénomènes  convulsifs,  il  n'en  existe  aucune  description  dans  les  anciens 
auteurs,  et  c'est  à  peine  si  dans  leurs  écrits  nous  trouvons  épars  quelques  faits 
présentant  une  certaine  analogie  avec  ceux  que  nous  observons  aujourd'hui. 
L'histoire  de  la  tétanie  appartient  donc  à  notre  époque.  C'est  en  effet  depuis 
trente  ans,  c'est  surtout  dans  ces  dernières  années,  que  l'attention  a  été  plus 
particulièrement  appelée  sur  elle. 

Le  mémoire  de  Dance,  publié  dans  les  Archives  générales  de  médecine 
sous  ce  titre  :  Observations  sur  une  espèce  de  tétanos  intermittent,  date  de 
1831.  A  ce  travail,  le  premier  qui  parut  sur  la  matière,  succédèrent  bientôt 
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ceux  de  MM.  Tonuelé  (1),  Constant  (2),  Murdoch  (3),  de  la  I5crge 
Depuis  lors,  la  tétanie  eut  désonnais  sa  place  dans  les  ouvrages  classiques, 
ou  du  moins  MM.  Rilliet  et  Barthez,  M.  Barrier,  dans  leurs  traités  spé- 
ciaux sur  les  maladies  des  enfants,  MM.  Monneret  et  de  la  Berge,  dans  le 
Compendium  de  médecine  pratique,  leur  consacraient  d'importants  articles. 
En  1 8Zi3,  paraissait  dans  le  Journal  de  médecine  le  mémoire  de  MM.  Teissier 
et  Hermel,  intitulé  :  De  la  contracture  et  de  la  paralysie  idiopathique  chez 
l'adulte,  et  l'année  suivante,  M.  le  docteur  Imbert-Gourbcyre,  actuellement 
professeur  à  l'École  préparatoire  de  médecine  de  Clermont-Fcrrand,  prenait 
pour  sujet  de  dissertation  inaugurale  :  De  la  contracture  des  extrémités. 

Les  observations  s'étaient  multipliées,  plusieurs  avaient  été  consignées  dans 
différents  journaux  de  médecine  ;  pour  ma  part,  j'en  avais  recueilli  un  nombre 
assez  imposant  dans  le  service  de  l'hôpital  Necker  dont  j'étais  chargé,  et  j'en 
avais  plus  d'une  fois  fait  l'objet  de  mes  leçons  cliniques,  lorsqu'en  18Zi6,  mon 
ami  M.  le  docteur  Delpech,  alors  mon  interne,  aujourd'hui  mon  collègue 
dans  les  hôpitaux  et  professeur  agrégé  de  notre  Faculté,  soutint  sa  thèse  sur  les 
spasmes  musculaires  idiopathiques,  résumant  avec  talent  les  travaux  anté- 
rieurs et  ajoutant  des  faits  nouveaux  à  ceux  jusque-là  connus.  Six  ans  plus 
tard,  M.  le  docteur  Lucien  Corvisart  reprenait  le  même  sujet,  proposant  de 
remplacer  le  nom  de  contracture  des  extrémités  par  celui  de  tétanie.  En 
1855,  une  communication  de  M.  le  docteur  Aran  à  la  Société  de  médecine  des 
hôpitaux  de  Paris,  devenait  le  point  de  départ  d'une  intéressante  discussion  sur 
cette  maladie.  Enfin,  plus  récemment  encore,  en  1857,  un  interne  de  l'hôpital 
Saint-Antoine,  M.  le  docteur  Rabaud,  exposait  le  résultat  de  ses  Recherches 
sur  l'historique  et  les  causes  des  contractures  des  extrémités.  Toutefois,  l'au- 
teur de  cette  monographie,  longue  et  consciencieuse  d'ailleurs,  tombait  dans 
une  déplorable  confusion,  en  comprenant  sous  un  même  titre  toutes  les  espèces 
de  contractures. 

L'affection  dont  je  veux  vous  entretenir  est  une  espèce  bien  distincte.  Les 
conditions  de  son  développement,  les  causes  qui  semblent  la  produire,  la  forme 
des  accidents,  leur  marche,  constituent  pour  elle  autant  de  caractères  nette- 
ment définis. 

Comme  les  premières  malades  que  j'en  vis  atteintes  dans  mon  service  de 
l'hôpital  Necker  étaient  exclusivement  des  femmes  récemment  accouchées,  et 
qui  allaitaient  leurs  enfants,  je  crus  d'abord  que  cette  affection  était  spéciale 

(1)  Mémoire  sur  une  nouvelle  maladie  convulsive  des  enfants  [Gazette  médicale, 
t.  III,  n°  1,  1832). 

(2)  Observations  et  réflexions  sur  les  contractures  essentielles  {Gazelle  médicale, 
p.  80,  1832;  et  Bulletin  de  thérapeutique,  1835). 

(3)  Considérations  sur  les  rétractions  musculaires  et  spasmodiques  (Journal  hebdo- 
madaire, t.  VIII,  p.  417,  1832). 

(4)  Note  sur  certaines  rétractions  musculaires  de  courte  [durée ,  eta.  (Journal  hebdo- 
madaire des  progrès,  etc.,  t.  IV,  1835). 
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aux  nourrices,  cl  je  l'appelai  contracture  rhumatismale  des  nourrices;  mais 
je  ne  lardai  pas  à  me  convaincre,  d'ailleurs  d'autres  l'avaient  dit  avant  moi, 
que  l'allaitement  n'était  pas  la  seule  condition  de  son  développement. 

On  doit  cependant  le  reconnaître,  l'allaitement  constitue  peut-être  la  cause 
prédisposante  la  plus  active  et  la  plus  fréquente  des  contractures  intermit- 
tentes .le  ne  chercherai  pas  à  vous  expliquer  pourquoi  et  comment  d  en  est 
ainsi;  mais  à  défaut  de  l'explication,  l'observation  clinique  reste,  et  a  n'en 
juger  que  par  ce  qui  se  passe  sous  nos  yeux,  cette  influence  est  incontes- 
table, puisque  dans  cette  partie  de  notre  salle  Saint-Bernard  réservée  aux 
nourrices,  et  qui  ne  contient  que  douze  lits,  nous  en  avons  toujours  observé 
un  plus  grand  nombre  de  cas  que  dans  tout  le  reste  du  service. 

La  menstruation,  Yétat  puerpéral,  la  grossesse  surtout,  out  été  mis  en 
cause,  et  il  est  permis  devoir  une  liaison  entre  les  phénomènes  dont  nous  par- 
lons avec  les  autres  troubles  de  l'innervation  qui  accompagnent  si  fréquem- 
ment ces  différents  états  intermédiaires  à  la  santé  et  à  la  maladie  ;  mais  les 
contractures  surviennent,  non-seulement  chez  les  femmes  en  dehors  de  ces 
circonstances,  mai*  encore  elles  affectent  aussi  les  individus  de  l'autre  sexe. 

Cependant  elles  se  rencontrent  le  plus  habituellement  chez  les  personnes 
jeunes;  la  plupart  de  nos  malades,  hommes  ou  femmes,  avaient  de  dix-sept 
à  trente  ans.  Cependant  une  femme  couchée  au  n°  20  de  la  salle  Saint- 
Bernard ,  accouchée  depuis  deux  mois,  et  chez  laquelle  les  accidents 
avaient  une  certaine  intensité,  était  âgée  de  quarante-six  ans.  Ou  en  a  cité  des 
exemples  chez  des  sujets  de  cinquante-deux  et  même  de  soixante  ans.  Les 
exemples  n'en  sont  pas  rares  chez  les  enfants,  et  chez  ceux  du  premier  âge 
entre  un  et  deux  ans.  Vous  vous  rappelez  en  avoir  vu  un  très  remarquable 
chez  une  petite  fille  de  vingt  et  un  mois. 

Cet  enfant,  le  huitième  d'une  mère  âgée  de  trente  ans,  avait  eu  en  naissant 
de  grandes  attaques  d'éclampsie,  et  présentait  encore  des  convulsions  partielles, 
consistant  en  un  tremblement  spasmodique  de  la  paupière  supérieure  et  du 
globe  oculaire  ;  quelquefois  en  des  spasmes  de  la  glotte  se  produisant  sous 
l'influence  d'une  émotion  morale,  d'une  contrariété,  et  caractérisés  par  une 
inspiration  prolongée  et  sifflante. 

Les  contractures  des  extrémités,  phénomènes  du  même  ordre  que  ceux-ci, 
étaient  très  prononcées.  Aux  mains  le  pouce,  clans  l'adduction  forcée,  était  fléchi 
dans  la  paume  de  la  main  sous  les  doigts  serrés  les  uns  contre  les  autres.  Il  y 
avait  en  outre  de  l'œdème  des  pieds,  et  ce  gonflement  œdémateux  occupait 
également  les  extrémités  supérieures  à  un  même  degré. 

L'enfant,  d'une  chétive  constitution,  était  d'ailleurs  affecté  de  stomatite 
ulcéro-membraneuse,  et  les  exsudations,  d'un  blanc  grisâtre,  s'étendaient  sur 
la  langue;  de  plus,  il  était  sujet  depuis  neuf  mois  à  une  toux  qui  depuis 
quelque  temps  avait  pris  un  caractère  convulsif. 

La  dentition,  qui  prédispose  si  évidemment,  soit  d'une  manière  directe, 
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soit  d'une  manière  indirecte,  aux  accidents  éclamptiques ,  a  été  regardée 
comme  ayant  aussi  une  influence  sur  le  développement  de  la  tétanie;  mais  on 
comprend  combien  une  cause  de  celte  nature  est  difficile  à  apprécier,  d'autant 
plus  qu'elle  se  complique  presque  toujours  d'étals  pathologiques  divers  aux- 
quels les  accidents  sembleraient  plutôt  devoir  être  rattachés. 

De  ces  étals  pathologiques,  la  diarrhée,  alors  surtout  qu'elle  a  été  abondante 
et  rebelle,  est  celui  dont  l'action  est  la  plus  évidente.  Celte  cause  occasionnelle 
m'avait,  dan9  le  principe,  complètement  échappé.  Mon  ami  le  docteur  Lasègua; 
l'a  le  premier  parfaitement  mise  en  lumière,  et  depuis  elle  a  été  signalée  par 
d'autres,  par  M.  le  docteur  Aran  en  particulier.  Aujourd'hui,  son  intervention, 
dans  la  majorité  des  cas,  est  acceptée  par  tous  les  praticiens,  et  en  interrogeant 
les  malades  de  la  Clinique,  vous  avez  pu  vous-mêmes  vous  assurer  de  son 
existence  presque  constante. 

Cependant,  chez  un  jeune  homme  de  notre  salle  Sainte-Agnès,  la  contractùre 
qui  coïncidait  avec  une  constipation  opiniâtre  cédait  au  contraire,  quand,  par 
des  purgations,  on  provoquait  les  évacuations  alvines. 

C'était  ce  gros  et  vigoureux  garçon,  ouvrier  sellier,  âgé  de  vingt  et  un  ans, 
qui  resta  à  peu  près  cinq  semaines  au  n°  7.  Il  faisait  remonter  à  quatre  ans  le 
début  de  son  affection.  Toujours  de  bonne  santé  jusque-là,  sa  première 
attaque  l'avait  pris  subitement  pendant  un  voyage  en  chemin  de  fer.  Bien  que 
ce  fût  en  hiver,  il  affirmait  ne  s'être  pas  refroidi.  Il  s'était  tout  à  coup  aperçu 
que  ses  doigts  restaient  fermés,  sans  qu'il  lui  fût  possible  de  les  étendre  et  dô  s 
s'en  servir.  L'accès  dura  deux  ou  trois  heures,  et,  pendant  trois  mois,  se* 
répéta  tous  les  jours,  la  santé  générale  n'étant  d'ailleurs  en  aucune  façon  il 
troublée.  On  le  traita  par  les  émissions  sanguines  ;  mais  d'une  part,  immé- 
diatement après  chaque  saignée,  la  contracture,  non-seulement  devenait  plus  î 
violente,  mais  encore  se  généralisait,  occupant  les  extrémités,  et  tous  les  - 1 
muscles  du  tronc,  ceux  de  la  face,  à  ce  point  que  pendant  une  minute  environ, .  I 
le  malade  ne  pouvait  plus  bouger,  que  sa  respiration  était  gênée  et  sa  parole! 
embarrassée;  d'autre  part,  à  mesure  que  les  saignées  du  bras  se  répétaient,,! 
les  crises  augmentaient  d'intensité,  si  bien  qu'elles  ne  furent  jamais  plus  fortes ■>! 
qu'après  la  quatrième.  Cependant  une  application  de  douze  ventouses  scarifiées?! 
le  long  de  la  colonne  vertébrale  parut  avoir  un  résultat  tout  opposé,  et  faire  A 
cesser  les  accidents  qui  ne  se  reproduisirent  plus  une  seule  fois  dans  l'espace- 1 
de  dix  mois. 

A  partir  de  cette  époque,  ils  reparurent,  et  depuis  lors,  ils  revinrent  chaque  ! 
année,  se  répétant  chaque  jour  pendant  deux  mois  et  toujours  à  la  fin  de  I 
l'hiver.  Pendant  l'été  qui  précéda  son  entrée  à  l'hôpital,  le  malade  eut  deux.l 
ou  trois  crises,  passagères,  il  est  vrai,  et  assez  faibles  pour  qu'il  ne  fût  pas  |j 
forcé  d'interrompre  ses  occupations. 

La  santé  générale,  je  le  répète,  restait  bonne;  l'appétit  avait  une  régularité 
parfaite;  mais,  fait  sur  lequel  j'appelle  ici  votre  attention,  à  la  liberté  du  il 
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ràfitre  dont  ce  jeune  homme  jouissait  d'ordinaire ,  axaii  su.mlr  une  «wtfe* 
,.fln  „„,■„,■,;„.,,  Quand,  par  les  purgatifs  (50  grammes  de  sel  de  Sedl.tz)  qu  il 
menait  tous  les  huit  jours,  il  avait  sollicilé  les  évacuations  ;  d  éla.t  momenta- 
nément guéri  de  ses  accidents  coovulsifs;  mais  la  constipation  revenait  plus 
opiniâtre,  et  pendant  quatre  ou  cinq  jours,  il  n'avait  pas  de  garderobes. 

Ce  fait,  messieurs,  est  trop  exceptionnel  pour  infirmer  en  rien  la  règle 
générale  que  l'on  pourrait  formuler  relativement  à  l'influence  de  la  diarrhée 
sur  le  développement  des  contractures  intermittentes. 

Celles-ci  surviennent  encore  après  les  grandes  maladies,  et  dans  l'épidémie 
de  choléra  de  1854,  nous  les  avons  vues  se  manifester  chez  beaucoup  de  nos 
malades  qui  avaient  été  atteints  par  le  fléau.  Elles  surviennent  aussi  après  les 
fièvres  graves,  après  la  fièvre  typhoïde  m  particulier,  ainsi  que  M.  Demarquay 
cité  par  M.  Imbert-Gourbeyre ,  ainsi  que  M.  le  docteur  Delpech  en  ont 
rapporté  des  cas. 

Peut-être  invoquera-t-on  ici  encore  l'influence  des  flux  intestinaux,  phéno- 
mènes morbides  prédominants  dans  le  choléra  et  dans  la  dothiénentérie  ;  mais 
|e  vous  ferai  observer  que  la  contracture  affecte  également,  bien  que  moins 
fréquemment,  les  individus  dans  la  convalescence  d'autres  maladies  où  la 
diarrhée  ne  se  montre  pas  d'habitude,  où  du  moins  elle  ne  constitue  qu'un  ' 
épiphénomène  passager  et  sans  grande  valeur,  et  que  dès  lors  les  spasmes 
musculaires  doivent  être  considérés,  à  plus  juste  titre,  comme  étant  des  acci- 
dents du  même  ordre  que  les  phénomènes  nerveux,  paralysies,  etc. ,  accidents 
que  les  maladies  de  longue  durée,  que  les  fièvres  graves  surtout  laissent  après 
elles,  et  qui  sont  le  résultat,  soit  d'une  action  directe  de  la  cause  morbide  sur 
l'appareil  de  l'innervation,  soit  de  l'éréthisme  nerveux  qui  accompagne  l'affai- 
blissement des  forces  générales  de  l'économie. 

En  dehors  de  ces  causes  prédisposantes,  il  est  un  certain  nombre  de  causes 
occasionnelles  que  j'ai  à  vous  indiquer.  L'influence  des  émotions  morales, 
notée  par  les  auteurs,  est,  à  mon  sens,  très  douteuse,  relativement  du  moins 
au  développement  d'une  première  attaque.  J'admets  pourtant  que  chez  un 
malade  affecté  de  contractures,  les  émotions  morales  puissent  devenir  l'occa- 
sion du  retour  des  accès. 

Chez  une  femme  de  vingt  et  un  ans,  couchée  au  n°  11  de  la  salle  Saint- 
Bernard,  et  qui  au  cinquième  mois  d'une  seconde  grossesse  fut  prise  de  con- 
tractures, les  accidents  devenaient  plus  violents  lorsque  la  malade  éprouvait 
mie  émolion. 

Si  ce  genre  de  causes  ne  doit  pas  être  accepté  sans  réserves,  il  n'en  est 
point  ainsi  du  froid  signalé  par  tous  les  médecins.  Son  influence  est  incontes- 
table, non-seulement  en  tant  que  cause  occasionnelle,  mais  en  tant  qu'elle 
suffit  à  elle  seule  pour  produire,  l'affection  dont  nous  nous  occupons. 

Je  ne  citerai  que  quelques  faits.  Un  malade  de  notre  salle  Saint-Agnès 
attribuait  lui-même  les  accidents  qu'il  éprouvait  à  un  refroidissement  qu'il 
avait  eu  en  sortant  au  mois  de  décembre  couvert  de  vêtements  trop  légers 
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pour  la  saison,  et  le  froid  l'avaii  d'autant  plus  fortement  saisi  qu'il  travaillait 
dans  une  chambre  habituellement  très  chaude. 

Un  autre,  couché  au  n°  '23  de  la  môme  salle,  avait  passé  la  nuit  dehors 
étant  en  étal  d'ivresse,  et  avait  été  trouvé  le  lendemain  matin  dans  l'état  où  i 
nous  le  vîmes  lorsqu'on  nous  l'envoya  de  la  préfecture  de  police. 

Une  femme,  sur  l'histoire  de  laquelle  j'aurai  à  revenir,  avait  été  prise  de 
contractures  pour  avoir  été,  par  des  nuits  d'hiver,  puiser  de  l'eau  à  la  fon- 
taine dans  la  cour  de  l'hôpital.  Cette  cause  agit  d'autant  plus  activement  sur 
elle  que,  récemment  accouchée  avant  terme,  elle  était  d'une  constitution 
délabrée  par  la  misère  et  affaiblie  par  une  diarrhée  rebelle  dont  elle  était  à 
peine  débarrassée. 

Enfin,  en  vous  exposant  les  phénomènes  qui  caractérisent  les  contractures, 
je  vous  ferai  voir  que  la  compression  exercée  sur  le  membre  affecté,  fait 
infailliblement  et  très  rapidement  revenir  les  accidents. 

Retracer  le  tableau  de  cette  affection  est  chose  difficile,  et  la  meilleure  des- 
cription ne  pourrait  reproduire  ce  qu'on  ne  saurait  oublier  une  fois  qu'on  l'a  i 
observé.  Je  dois  cependant  essayer  de  vous  en  donner  une  idée  aussi  exacte 
que  possible,  et  afin  de  mieux  vous  en  faire  saisir  les  principaux  traits,  j 'ad- 
mettrai que  l'affection  revêt  trois  formes  distinctes,  bien  que  ces  divisions- 
soient  en  réalité  très  arbitraires. 

Dans  une  première  forme  que  j'appellerai  forme  bénigne,  les  manifestations  i 
locales  sont  tout,  et  voici  en  quoi  elles  consistent. 

L'individu  éprouve  une  sensation  de  fourmillements  dans  les  mains  et  dans 
les  pieds,  puis  une  certaine  hésitation,  une  certaine  gêne  dans  les  mouvements; 
des  doigts  et  des  orteils  qui  n'ont  plus  leur  liberté  habituelle  d'action.  Bientôt 
la  convulsion  tonique  commence  et  se  traduit  par  la  roideur  des  parties  affec- 
tées, roideur  que  la  volonté  est  impuissante  à  vaincre  complètement,  quoi- 
qu'elle lutte  encore  contre  elle,  et  que  les  malades  puissent  encore  faire  agir  dans  « 
une  certaine  limite  les  muscles  contracturés,  mouvoir  et  même  étendre  un  i 
peu  les  doigts;  cette  contraction  involontaire  augmente,  elle  est  douloureuse, 
et  tout  à  fait  analogue  à  la  crampe  à  laquelle  d'ailleurs  les  patients  la  corn-  • 
parent. 

Aux  extrémités  supérieures,  le  pouce  est  énergiquement.  entraîné  dans; 
l'adduction  forcée,  les  doigts  sont  serrés  les  uns  contre  les  autres  et  se  fléchissent; 
à  demi  sur  lui,  le  mouvement  de  flexion  ne  s'opérant  ordinairement  que  dans- 
l'articulation  métacarpo-phalangienne  ;  la  main,  dont  la  paume  se  creuse  par  le 
rapprochement  de  ses  deux  bords  externe  et  interne,  affecte  alors  la  forme  d'un' 
cône,  ou,  si  vous  le  voulez,  celle  que  prend  la  main  de  l'accoucheui  lorsqu'il! 
veut  l'introduire  dans  le  vagin.  Cette  forme,  que  vous  observerez  le  plus  habi- 
tuellement, est  tellement  spéciale  que  déjà  elle  suffit  souvent  à  elle  seule  pour 
caractériser  cette  espèce  de  contracture.  D'autres  fois,  l'index,  plus  fortement 
fléchi  que  les  autres  doigts,  se  place  en  partie  sous  eux;  en  d'autres  cas,  lai 
flexion  est  plus  générale  et  plus  complète.  Le  pouce,  plié  dans  la  paume  de  lai 
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main,  est  recouvert  par  les  doigts  plies  eux-mêmes,  et  si  fortement,  que  les 
ongles  s'impriment  sur  la  peau  ;  tellement  serrés  les  uns  contre  les  autres,  que 
dans  une  observation  rapportée  par  M.  Hérard,  de  véritables  eschares  ont  été 
la  conséquence  de  cette  compression  longtemps  prolongée.  La  convulsion  peut 
Eaffecter  que  le  pouce,  tandis  que  les  doigts  sont  à  peine  contractés  ;  mais  le 
fait  est  rare,  et  il  est  plus  commun  de  voir  la  contracture  s'étendre,  le  poignet 
se  lléchir  à  son  tour,  la  main  s'inclinant  fortement  en  dedans  sans  qu'on  puisse 
la  redresser. 

Aux  extrémités  inférieures,  les  orteils  se  fléchissent  sous  la  plante  du  pied, 
en  se  resserrant  les  uns  contre  les  autres,  le  pouce,  se  portant  au-dessous  d'eux, 
la  face  plantaire  se  creusant  d'une  manière  analogue  à  ce  qui  se  passe  à  la 
main  ;  tandis  que  la  face  dorsale  se  cambre  vigoureusement,  le  talon  est  taré 
en  haut  par  la  contraction  des  muscles  de  la  partie  postérieure  de  la  jambe, 
celle-ci  est  étendue  sur  la  cuisse  et  la  cuisse  sur  le  bassin. 

Les  contractures  peuvent  simultanément  occuper  les  extrémités  supérieures 
et  les  extrémités  inférieures,  comme  elles  peuvent  les  occuper  alternativement 
ou  rester  limitées  à  l'une  d'elles.  Exceptionnellement  les  membres  inférieurs 
sont  pris  seuls,  et  c'est  le  plus  généralement  les  mains  qui  sont  affectées. 

Les  muscles  convulsés  résistent  aux  efforts  qu'on  fait  pour  changer  la 
position  des  parties,  et  si  l'on  y  parvient,  les  doigts  se  fléchissent  de  nouveau 
lorsqu'on  cesse  de  les  tenir  redressés,  ou  bien,  et  c'est  là  l'exception,  ils  gardent 
la  position  nouvelle  qu'on  leur  a  donnée,  tout  en  restant  contractures.  A  la 
pression,  les  muscles  offrent  une  dureté  plus  ou  moins  considérable  qui  les 
fait  ressembler  à  des  cordes  solidement  tendues  ;  mais  je  n'ai  jamais  constaté 
ces  contractions  fibrillaires  dont  ils  sont,  dit-on,  agités.  Les  efforts  pour  vaincre 
la  résistance  musculaire  sont  généralement  très  douloureux  pour  le  patient. 
En  quelques  circonstances  cependant  les  malades  semblent  en  éprouver  un  réel 
soulagement. 

Ces  convulsions  toniques  durent  sans  interruption  cinq,  dix,  quinze 
minutes,  quelquefois  même  une,  deux,  trois  heures  de  suite  :  la  sensation  de 
fourmillement  se  manifeste  de  nouveau,  et  de  même  qu'elle  avait  annoncé  le 
début  de  l'accès,  elle  en  annonce  aussi  la  fin.  Les  parties  affectées  reprennent 
leurs  mouvements  jusqu'à  ce  que,  après  un  intervalle  de  repos  variable,  se 
reproduisent  de  nouveaux  accès  dont  la  série  constitue  l'attaque,  laquelle  est 
susceptible  de  se  prolonger  pendant  plusieurs  jours,  et  même  pendant  un,  deux 
et  trois  mois. 

Tant  que  celle-ci  n'est  pas  terminée,  vous  pouvez  à  volonté  faire  revenir  les 
accès,  alors  même  que  les  malades  en  seraient  quittes  depuis  vingt-quatre, 
trente-six,  quarante-huit,  soixante-douze  heures,  et  même  davantage.  Il  suffit 
pour  cela,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit  il  y  a  un  instant,  d'exercer  une  compression 
sur  les  membres  affectés,  soit  sur  le  trajet  des  principaux  cordons  nerveux 
qui  s'y  rendent,  soit  sur  les  vaisseaux,  de  façon  à  gêner  la  circulation  arté- 
rielle ou  veineuse. 
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Le  hasard  m'a  fait  découvrir  cette  influence  de  la  compression.  Assistant  à 
une  saignée  du  bras  que  je  faisais  pratiquer  à  l'hôpital  Necker  chez  une  femme 
atteinte  de  contractures,  je  vis,  aussitôt  que  la  constriciion  fut  opérée  avec  la 
bande,  un  accès  se  produire  dans  la  main  correspondante,  ,1e  pensai  d'aboroj 
(pie  la  congestion  veineuse  déterminée  par  la  compression  des  veines  en  était  la 
cause.  Cependant,  cherchant  k  me  rendre  compte  du  phénomène,  je  vis  chez 
d'autres  malades  que  la  compression  des  artères  agissait  identiquement  delà 
même  manière.  J'ai,  depuis,  répété  l'expérience  un  grand  nombre  de  fois, 
et  comme  elle  n'a  aucun  inconvénient  pour  les  malades,  puisque  les  accidents 
cessent  aussitôt  qu'on  la  suspend,  je  l'ai  souvent  faite  devant  vous.  Or  vous 
avez  vu  que,  non-seulement  en  interrompant  la  circulation  artérielle  ou  vei- 
neuse, mais  encore  qu'en  exerçant  la  compression  soit  sur  le  nerf  médian  au 
bras,  soit  sur  le  plexus  brachial  au-dessus  de  la  clavicule,  la  contracture  se 
manifestait,  immédiatement  précédée  des  fourmillements  qui  en  sont  les  pre- 
miers symptômes.  En  comprimant  l'artère  crurale,  en  appliquant  une  ligature 
sur  la  cuisse,  ou  plus  simplement  en  la  serrant  vigoureusement  avec  ses  deux 
mains,  en  comprimant  le  nerf  sciatique,  les  spasmes  musculaires  surviennent, 
quoique  avec  moins  de  facilité,  aux  extrémités  inférieures. 

Ce  phénomène,  déjà  intéressant  en  lui-même,  n'est  pas  sans  utilité  pratique; 
il  peut  fournir  un  élément  de  diagnostic,  et  jamais  dans  aucune  autre  affection 
convulsive  vous  ne  produirez  un  effet  de  ce  genre  par  des  moyens  ana- 
logues. 

Chose  extraordinaire!  le  froid,  dont  l'influence  est  si  évidente  sur  le  dévelop- 
pement de  cette  affection,  le  froid,  appliqué  sur  les  patries  malades,  fait  quel- 
quefois cesser  les  accidents.  Ainsi,  dans  un  grand  nombre  de  circonstances,  il 
suffit  aux  individus  atteints  de  contracture  des  extrémités  inférieures  de  poser 
leurs  pieds  sur  un  sol  carrelé  ou  dallé  pour  que  la  convulsion  cède  presque  im- 
médiatement et  pour  que  les  mouvements  reprennent  leur  liberté.  En  diverses 
occasions  j'ai  suspendu  des  accès  occupant  les  extrémités  supérieures  en  faisant 
plonger  les  bras  et  les  mains  dans  un  bassin  d'eau  froide.  Cette  suspension  est, 
il  est  vrai,  très  momentanée,  et  les  accidents  reparaissent  aussitôt  après  l'im- 
mersion. 

Les  contractures  intermittentes  sont  d'ordinaire  précédées  et  accom- 
pagnées d'impuissance  musculaire.  Les  mouvements  d'extension  enrayés  par 
la  contraction  convulsive  des  muscles  ne  sont  pas  seuls  abolis,  les  mouve- 
ments de  flexion  le  sont  également.  Les  doigts,  par  exemple,  lorsqu'ils  sont 
à  moitié  fléchis,  n'obéissent  plus  à  volonté,  et  le  malade  ne  peut  pas  les 
fermer  davantage  ;  cette  roideur  qui,  dans  les  formes  graves,  est  quelque- 
fois portée  à  un  très  haut  degré,  celte  roideur,  légère  dans  la  forme  bénigne, 
jointe  à  la  roideur  convulsive  des  mains,  rend  les  malades  maladroits,  les 
empêche  de  faire  un  libre  usage  de  leurs  mains;  si  ce  sont  des  nourrices,  elle 
les  empêche  de  donner  à  leurs  enfants  les  soins  accoutumés,  de  les  habiller 
et  même  de  les  tenir  dans  leurs  bras. 
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il  y  a  en  outre  de  Vanesthésie.  Les  fourmillements,  les  picotements,  l'en* 
gouraîssenient  sont  déjà  des  phénomènes  qui  s'y  l'apportent i  la  sensibilité 
Tactile  est  plus  ou  moins  émoussée;  les  malades  perdent  la  l'acuité  d'apprécier 
W  volume  et  la  dureté  des  objets  qu'ils  prennent  dans  leurs  mains  et  quileur 
paraissent  enveloppés  dans  une  étoile  épaisse;  s'ils  posent  leurs  pieds  à  terre,  il 
leur  semble,  suivant  une  comparaison  qui  leur  est  habituelle,  qu'ils  marchent 
sur  un  tapis.  Or  ces  troubles  de  la  sensibilité  cutanée,  dont  l'intégrité  est  si 
néc  essaire  à  la  régularité  des  fonctions  musculaires,  contribuent  pour  leur  part 
à  entraver  les  mouvements. 

Je  vous  ai  dit  que  la  contracture  était  habituellement  douloureuse;  ces 
douleurs  occupent  les  muscles  affectés,  s'étendent  dans  la  continuité  des 
membres,  sur  le  trajet  des  principaux  nerfs,  et  irradient  quelquefois  sur  le 
tronc.  Ces  douleurs,  dont  l'existence  n'exclut  nullement  l'anesthésie,  sont, 
dans  la  forme  bénigne,  souvent  très  modérées,  et  comme,  d'un  autre  côté, 
les  phénomènes  convulsifs  sont  très  passagers,  il  en  résulte  que  les  malades 
ne  se  plaignent  de  rien,  et  que,  en  quelques  cas,  le  hasard  seul  nous  fait  décou- 
vrir l'affection  dont  ils  sont  atteints. 

C'est  ce  qui  est  arrivé,  entre  autres  exemples,  chez  une  femme,  au  n°  20  de 
notre  salle  Saint-Bernard.  Elle  entrait  à  l'hôpital  pour  une  diarrhée  dont  elle 
était  tourmentée  depuis  assez  longtemps,  et  si,  au  moment  de  la  visite,  nous 
n'avions  pas  été  témoin  d'un  accès  de  contracture  aux  mains,  elle  n'aurait 
pas  songé  à  nous  parler  de  ces  accidents  qui  ne  la  préoccupaient  en  aucune 
façon. 

Il  n  en  est  point  ainsi  dans  les  deux  autres  formes. 

Dans  la  forme  moyenne  déjà,  l'intensité  de  la  douleur  et  des  phénomènes 
spasmodiques  est  pfus  prononcée.  Ces  manifestations  locales  se  compliquent 
en  outre  de  symptômes  généraux  ;  mouvement  fébrile  caractérisé  par  l'accé- 
lération du  pouls,  le  malaise,  la  céphalalgie,  la  perte  d'appétit.  Mais  cette 
fièvre  ne  prend  jamais  une  grande  vivacité  et  n'est  jamais  accompagnée  d'une 
élévation  notable  de  la  température  de  la  peau. 

Des  congestions  passagères  se  produisent  vers  différents  points  du  corps  : 
vers  les  membres,  la  face,  les  yeux,  les  oreilles;  elles  sont  quelquefois  accom- 
pagnées d'éblouissements,  d'obscurcissement  de  la  vue,  de  bourdonnements, 
de  tintements  d'oreille. 

Aux  extrémités  ce  mouvement  congestif  amène  en  quelques  cas  des  gon- 
flements, des  empâtements  œdémateux,  qui  ont  été  signalés  dans  différentes 
observations,  principalement  chez  les  enfants. 

Quant  à  la  contracture  elle-même,  non-seulement  elle  est  plus  énergique 
que  dans  la  forme  bénigne,  non-seulement  ses  retours  sont  plus  fréquents, 
niais  encore,  au  lieu  de  rester  bornée  aux  extrémités,  elle  se  généralise,  affec- 
tant les  muscles  du  tronc  et  de  la  face,  et  quelquefois  aussi  les  muscles  de  la 
vie  organique. 

D'ordinaire  les  spasmes  musculaires  ne  prennent  pas  simultanément  le  tronc 
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et  les  extrémités.  Los  membres  supérieurs  soin  habituellement  pris  les  pre- 
miers, ci  tandis  que  l'engourdissement,  les  fourmillements  précurseurs  ont 
suivi  une  marche  descendante  parlant  du  bras  pour  gagner  la  main,  la  con- 
vulsion, suivant  une  marche  inverse,  occupe  d'abord  les  doigts,  pour  remonter 
progressivement  au  poignet,  au  coude.  Rarement  les  membres  inférieurs  sont 
pris  avant  les  supérieurs  ;  des  extrémités  qu'elle  quitte,  la  contracture  gagne 
d'antres  parties  du  corps,  et  sa  courte  durée  dans  un  même  lieu,  la  mobilité 
de  l'affection,  lui  constituent  un  caractère  dont  nous  tirerons  parti  lorsqu'il 
s'agira  d'établir  sa  nature. 

Les  muscles  de  l'abdomen  peuvent  être  affectés,  et  dans  une  observation 
publiée  par  M.  le  docteur  Hérard  les  muscles  droits  se  dessinaient  comme  deux 
cordes  fortement  tendues  ;  on  a  cité  aussi  des  cas  dans  lesquels  le  spasme  s'élant 
étendu  à  la  vessie,  il  y  avait  rétention  d'urine.  On  a  vu  les  muscles  grands 
pectoraux,  les  slerno-cleido-mastoïdiens  violemment  contracturés,  et  il  n'est 
pas  rare  que  cette  convulsion  tonique  s'observe  à  la  face.  La  physionomie 
prend  alors  une  expression  particulière,  suivant  que  tel  ou  tel  ordre  démuselés 
est  plus  spécialement  affecté  :  si  ce  sont  les  muscles  de  l'œil,  il  en  résulte  du 
strabisme  interne  ou  externe,  convergent  ou  divergent  ;  d'autres  fois  les  mâ- 
choires sont  serrées  l'une  contre  l'autre,  et  la  gêne  que  les  malades  éprouvent 
alors  dans  la  parole  peut  dépendre  aussi  de  ce  que  la  langue  se  prend  à  son 
tour.  La  contracture  s'étendant  au  pharynx,  la  déglutition  est  gênée;  et  quand 
elle  affecte  le  larynx,  il  se  produit,  comme  chez  la  petite  fille  dont  il  a  été 
question  au  commencement  de  cette  conférence,  tous  les  accidents  de  l'asthme 
thymique.  Ce  spasme  laryngé,  la  contracture  des  muscles  abdominaux,  celle 
des  muscles  de  la  poitrine,  occasionnent  une  dyspnée  plus  ou  moins  con- 
sidérable, mais  qui  n'est  jamais  portée  plus  loin  que  lorsque  le  diaphragme 
est  mis  en  cause. 

C'est  la  prolongation  de  ces  accidents,  c'est  leur  répétition  à  de  courts 
intervalles,  c'est  leur  plus  grande  intensité,  qui  constituent  la  forme  grave  des 
contractures  dont  il  me  reste  à  vous  parler. 

Au  mois  de  décembre  1856,  mon  collègue  et  ami  M.  le  docteur  Lasègue, 
se  trouvant  à  la  préfecture  de  police  où  l'appelle  chaque  jour  son  service  de 
médecin  du  dépôt  des  aliénés,  fut  consulté  pour  un  malade  que  l'on  croyait 
atteint  d'épilepsie.  C'était  ce  jeune  homme  de  dix-huit  ans  que  vous  vîtes 
plus  tard  au  n<>  13  de  la  salle  Sainte-Agnès  et  dont  je  vous  ai  déjà  dit  un  mot. 

On  l'avait  trouvé  le  matin,  couché  dans  la  rue,  où  il  avait  passé  la  nuit 
en  état  d'ivresse  ;  tous  ses  muscles  paraissaient  violemment  contracturés,  il 
était  roide  comme  une  barre  de  fer:  mais  il  avait  toute  sa  connaissance,  et 
bien  que  sa  parole  fût  considérablement  gênée  en  raison  du  resserrement  des 
mâchoires  qu'il  ne  pouvait  ouvrir,  le  malade  répondait  nettement  aux  ques- 
tions qu'on  lui  adressait,  et  se  plaignait  de  beaucoup  souffrir.  La  persistance 
de  cette  convulsion  tonique  générale,  la  conservation  parfaite  de  l'intelligence, 
excluaient  tout  d'abord  l'idée  du  mal  comitial:  la  forme  des  accidents.  celil 
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surtout  qu'ils  avaient  revêtue  aux  extrémités  supérieures,  les  inanis  pressant 
Cec    ar^ténstique  que  j'ai  essayé  de  vous  décrire,  permirent  a  *  1  Langue 
le  poser  immédiatement  son  diagnostic,  et  il  fit  envoyer  cet  mdmdu  a  1  Hôtel- 

^Les  accès  intermittents  laissaient  entre  eux  de  très  courts  intervalles. 
Toul  .es  muscles,  aussi  bien  ceux  du  tronc  et  ceux  de  la  région  cervica  le 
(|Ue  ceux  des  membres,  semblaient  frappés  simultanément,  et  dans  l  impos- 
sibilité ou  il  était  de  faire  des  mouvements,  le  malade  tombait  par  terre  dans 
un  état  de  roideur  tétanique.  Les  contractures  étaient  très  douloureuses,  et  au 
bout  de  quelques  instants  survenait  une  gêne  de  la  respiration  causée  par  la 
convulsion  tonique  des  muscles  de  la  poitrine,  de  l'abdomen  et  du  dia- 
phragme :  le  larynx  n'était  pas  épargné.  La  face  devenait  rouge,  les  lèvres 
violettes,  les  veines  se  tuméfiaient,  et  pendant  cet  accès  de  dyspnée  épouvan- 
table accompagné  d'engouement  pulmonaire,  comme  dans  l'épilepsie  ou  pour 
mieux  dire  dans  le  tétanos,  on  pouvait  craindre  la  suffocation.  Cette  scène  était 
heureusement  très  courte. 

Plus  d'une  fois,  au  moment  de  la  visite,  vous  avez  été  témoins  de  ces 
horribles  crises.  Survenant  brusquement  et  annoncées  par  une  sensation  de 
fourmillements,  elles  duraient  plusieurs  minutes,  et  se  prolongeaient  même 
pendant  un  quart  d'heure  et  une  demi-heure.  Le  malheureux  patient  conser- 
vait la  netteté  de  son  esprit,  et  pouvait  parler,  quoique  la  contraction  des 
muscles  des  mâchoires  le  gênât  considérablement  ;  il  gardait  même,  maigre 
ses  souffrances,  un  certain  enjouement. 

L'accès  passé,  il  se  levait,  et  se  remettait  à  ses  occupations,  qui  consistaient 
h  rendre  à  ses  camarades  de  salle  les  services  dont  ils  avaient  besoin,  et  a 
remplir  les  fonctions  d'infirmier.  Dans  l'intervalle  de  repos  que  ses  accidents 
lui  laissaient,  il  lui  semblait  que  sa  santé  générale  n'était  en  rien  troublée.  Ces 
crises  cependant  laissaient  après  elles  de  la  courbature,  du  brisement,  prin- 
cipalement dans  les  articulations,  et  un  certain  état  de  faiblesse  et  d'accablement 
qui  persistait  pendant  un  certain  temps  ;  en  plusieurs  occasions  nous  consta- 
tâmes qu'il  y  avait  des  mouvements  fébriles. 

Les  accès  s'éloignèrent  progressivement  et,  après  un  séjour  d'un  mois  à 
l'hôpital,  le  jeune  homme  voulut  retourner  chez  lui.  Six  semaines  après  il 
était  repris  de  contractures,  et  rentrait  à  l'Hôtel-Dieu,  dans  les  salles  de  mon 
honorable  collègue  M.  le  professeur  Roslan,  où  il  succomba  à  la  phthisie  pulmo- 
naire. La  tuberculisation  resta  latente  jusqu'au  dernier  moment,  et  ne  se  révéla 
par  aucun  phénomène  stéthoscopique  ;  celte  particularité  a  été  spécialement 
indiquée  dans  une  note  qui  m'a  été  remise  sur  ce  malade;  l'état  de  faiblesse 
générale,  la  toux,  la  dyspnée  habituelle  firent  seuls  soupçonner  son  existence. 

A  l'autopsie,  on  trouva  les  poumons  farcis  de  tubercules,  et  un  ramollisse- 
ment peu  considérable  de  la  moelle  épinière  à  sa  partie  supérieure. 

Messieurs,  j'aurai  tout  à  l'heure  à  revenir  sur  ce  fait  lorsque  je  vous  don- 
nerai mon  opinion  sur  la  nature  de  la  tétanie,  cl  lorsque  je  vous  parlerai  des 
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nippons  qui  existeffl  entre  elle  ei  les  lésions  anatomiques  qu'on  a  pu  renoonu 
trcr.  J'aurai  à  vous  dire  alors  que  les  accidents  convulsifs  que  nous  observâmes 
chez  ce  jeune  homme  ne  dépendaient  en  aucune  façon  de  la  Inherculisaiion, 
dont  on  ne  trouva  aucune  manifestation  matérielle  dans  les  centres  nerveux, 
et  que  le  ramollissement  de  la  moelle  devait  être  considéré  non  comme  la 
cause,  mais  comme  l'effet  de  la  maladie.  Je  m'expliquerai  sur  ce  point,  que 
j'ai  d'ailleurs  développé  dans  nos  conférences  sur  l'épilepsie  et  sur  les  con- 
vulsions. 

En  supposant,  ce  que  je  conteste,  que  les  contractures  fussent  ici  sous  la 
dépendance  de  la  diathèse  tuberculeuse,  il  n'en  est  plus  de  même  dans  l'ob- 
servation suivante,  recueillie  dans  le  service  de  M.  Cullerier,  par  M.  le  dOi  - 
teur  Léon  Blondeau,  pendant  son  internat  à  l'hôpital  de  LoUrCitté. 

Une  femme  de  vingt-huit  ans,  la  nommée  Elisabeth  B...,  entrait  le  20  jan- 
vier au  n°  32  de  la  salle  Sainte-Marie.  Enceinte  de  huit  mois,  elle  était 
affectée  de  syphilis  et  portait  aux  parties  génitales  externes  de  nombreuses 
plaques  muqueuses  ulcérées.  Elle  avait,  en  outre,  une  diarrhée  très  abondante 
et  très  opiniâtre. 

Cette  malade  était  tombée  dans  un  état  d'affaiblissement  et  de  marasme 
considérable;  et  le  13  février,  elle  accouchait  d'un  enfant  mort.  Deux  petites 
contractions  utérines  à  peine  sensibles  avaient  suffi  pour  expulser  le  fœtus  et 
pour  opérer  la  délivrance. 

La  diarrhée  céda  enfui,  après  l'administration  de  lavements  de  nitrate  d'ar- 
gent; et,  cinq  jours  après  l'accouchement,  elle  était  complètement  arrêtée, 
l'appétit  revenait,  toutes  les  fonctions  digestives  reprenaient  leur  régularité, 
et  de  jour  en  jour  on  notait  un  changement  notable  dans  l'ensemble  de  l'état 
général;  la  malade  avait  même  récupéré  ses  forces  et  un  certain  embonpoint, 
lorsque  le  27  février  elle  fut  prise  d'accidents  dont  la  terminaison  allait  être 
fatale. 

A  la  visite  du  matin,  elle  se  plaignit  d'un  peu  de  gonflement  des  pieds,  et 
exprima  la  crainte  de  devenir  paralysée  comme  elle  l'avait  été,  disait-elle, 
antérieurement.  Elle  ajoutait  que,  du  reste,  elle  allait  bien,  et  l'on  ne  constata; 
en  dehors  de  ce  gonflement  léger  des  extrémités  inférieures,  rien  qui  parût 
devoir  appeler  l'attention.  Cependant,  la  nuit  suivante,  la  malade  eut  un 
violent  mal  de  tête,  et  le  lendemain  on  la  trouva  en  proie  à  une  attaque  de 
tétanie. 

Les  mains  et  les  pieds  étaient  énergiquement  convulsés  ;  les  doigts  et  les 
orteils  à  demi  fléchis,  dans  la  position  qu'il  n'est  pas  besoin  de  décrire  de 
nouveau.  Cette  contraction  musculaire  était  telle,  que  les  efforts  que  l'on 
faisait  pour  la  vaincre  étaient  inutiles.  La  contracture  avait  envahi  les  muscles 
de  la  face;  les  mâchoires  étaient  convulsivement  serrées  l'une  contre  l'autre  et 
rendaient  la  parole  difficile.  Toutefois  la  malade  répondait  encore  aux  questions 
qu'on  lui  adressait,  et  son  intelligence  était  parfaitement  conservée.  Les  muscles 
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cou  et  ceux  de  la  poitrine  participant  à  celte  convulsion  générale,  la  res- 
piration était  embarrassé.',  le  1  isage  rouge,  congestionné. 

On  apprit  alors  que,  depuis  son  accouchement  et  même  à  1  époque  ou 
elle  était  à  peine  délivrée  de  sa  diarrhée,  cette  femme  s'était,  à  différentes 
reprises  levée  la  nuit  pour  aller,  dans  la  cour  de  l'hôpital,  puiser  de  l'eau 
à  la  fontaine.  Dans  la  nuit  du  27  au  '28  février,  elle  avait  commis  encore 
celte  imprudence,  et  c'est  alors  que  se  déclarèrent  les  accidents  qui  mena- 
çaient déjà  la  veille  et  qui  se  manifestèrent  avec  une  épouvantable  intensité. 
'  La  suffocation  semblait  imminente,  et  l'on  avait  à  craindre  aussi  une  con- 
gestion du  côté  de  la  tête.  Une  saignée  du  bras  fut  immédiatement  pratiquée. 
Quatre  heures  après,  on  venait  chercher  M.  Blondeau.  La  contracture  avait 
diminué  du  côté  des  extrémités,  mais  du  côté  de  la  respiration  les  phéno- 
mènes s'étaient  encore  exagérés.  Les  muscles  du  cou  et  de  la  face  étaient  plus 
violemment  contracturés  que  le  matin  ;  la  rougeur  violacée  du  visage,  la 
fixité  du  regard,  la  respiration  anxieuse  et  déjà  stertoreuse,  le  pouls  d'une 
extrême  fréquence,  et  dont,  on  ne  pouvait  pas  compter  les  battements,  indi- 
quaient une  asphyxie  portée  au  plus  haut  degré  et  une  mort  imminente; 
néanmoins,  au  milieu  de  cet  orage,  la  malade  paraissait  conserver  sa  con- 
naissance. On  ordonna  une  application  de  douze  sangsues  derrière  les  oreilles, 
mais  à  peine  eul-on  le  temps  d'en  poser  deux  ou  trois  que  la  malade  expirait. 

A  l'ouverture  du  cadavre,  tous  les  viscères  furent  examinés  avec  le  plus 
grand  soin,  et  l'on  ne  trouva  aucune  aulre  lésion  matérielle  appréciable  que 
des  traces  de  congestion  dans  les  méninges,  dont  les  veines  contenaient  un 
peu  plus  de  sang  noir  que  d'habitude. 

Messieurs,  cet  exemple  est  le  seul  que  je  connaisse  dans  lequel  les  contrac- 
tures aient  amené  la  mort;  car  le  jeune  homme  que  vous  avez  vu  dans  notre 
service  et  qui  a  été  finir  ses  jours  dans  les  salles  de  M.  Kostan,  a  succombé  à 
la  phthisie  tuberculeuse,  et  non  à  son  affection  convulsive. 

Malgré  le  fait  que  je  viens  de  vous  citer,  le  pronostic  de  la  tétanie  n'est  pas 
grave.  Même  dans  ses  formes  les  plus  sérieuses  et  bien  que  les  accidents 
aient  revêtu  quelquefois  une  apparente  sévérité,  qui  pouvait  faire  redouter  un 
dénoûment  fatal,  je  n'ai  jamais  vu  mourir  un  seul  malade  ;  or,  le  nombre  de 
ceux  que  j'ai  observés  est  aujourd'hui  très  considérable. 

Après  que  le  mal  a  duré  pendant  un  temps  variable  de  plusieurs  jours  à  un, 
deux,  trois  mois,  comme  je  vous  l'ai  dit,  la  guérison  s'opère,  alors  même  que 
l'affection  a  été  abandonnée  à  elle-même,  et  les  attaques,  qui  ne  laissent  après 
les  accès  qu'une  courbature,  qu'une  faiblesse  passagère,  ne  semblent  avoir 
aucun  retentissement  profond  sur  l'organisme  et  ne  porter  aucune  atteinte 
à  la  santé  générale. 

Les  recherches  tVanatomie  pathologique  se  bornent  nécessairement  ici  à 
fort  peu  de  chose  ;  mais  d'après  le  seul  examen  des  symptômes,  il  est  impos- 
sible d'accepter  que  des  accidents  aussi  mobiles,  aussi  passagers,  puissent  se 
lier  à  l'existence  de  lésions  matérielles  sérieuses.  Celles  que  certains  auteurs, 
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et  M.  Imbert-Gourbeyre  eiiti'û  autres,  ont  voulu  considérer  connue  la  cause 
des  contractures,  se  rapportaient  aux  maladies  auxquelles  les  individus  avaient 
succombé  et  dans  le  cours  desquelles  s'étaient  développés  les  accidents 
convulsifs. 

Chez  la  femme  qui  mourut  dans  le  service  de  M.  Culleiïer,  on  trouva,  il 
est  vrai,  un  certain  degré  de  congestion  encéphalique,  mais  cette  congestion 
était  l'effet  et  non  la  cause  des  convulsions  ou  plutôt  de  l'asphyxie  qui  avait 
déterminé  la  mort.  Le  ramollissement  de  la  moelle  qui  existait  chez  le  jeune 
homme  de  notre  salle  était  lui-même  une  altération  consécutive  analogue  à 
celles  que  nous  voyons  se  produire  chez  les  individus  affectés  de  maladies 
convulsives,  faits  sur  lesquels  j'ai  suffisamment  appelé  votre  attention  à  propos 
de  l'épilepsie. 

La  contracture  intermittente  a  donc  été,  à  bon  droit,  rangée  parmi  les 
névroses,  névrose  convulsive  au  même  titre  que  l'éclampsie,  que  l'hystérie, 
que  l'épilepsie;  mais  nous  sommes  moins  éclairés  sur  la  nature  de  cette 
névrose. 

Toutefois  les  conditions  qui  favorisent  son  développement,  l'influence  évi- 
dente du  froid  sur  sa  production;  la  soudaineté  de  l'invasion  des  accidents 
qui  constituent  l'attaque,  leur  mobilité,  et  pour  employer  une  expression  qui 
n'est  pas  française,  leur  fugacité,  l'intermittence  des  accès,  me  font  penser 
qu'elle  est  de  nature  rhumatismale.  A  l'appui  de  cette  manière  de  voir,  qui 
est  aussi  la  leur,  plusieurs  médecins  ont  signalé  la  coïncidence  de  cette  affec- 
tion avec  le  rhumatisme,  et  ils  ont  insisté,  ainsi  que  je  l'ai  fait  moi-même, 
sur  ce  que  le  sang  tiré  de  la  veine  était  généralement  couenneux.  Ce  dernier 
argument  a  beaucoup  moins  de  valeur  peut-être  que  nous  ne  lui  en  avons 
attribué. 

Messieurs,  si  je  ne  m'arrête  pas  sur  la  question  de  diagnostic  différentiel 
entre  la  tétanie  et  les  autres  espèces  de  contractures,  c'est'  qu'en  vérité, 
d'après  ce  que  vous  avez  pu  observer,  d'après  ce  que  je  vous  ai  dit,  il 
me  semble  difficile  de  confondre  cette  affection  avec  une  autre.  Dans  ses 
formes  moyenne  et  grave  seules  le  doute  serait  un  instant  permis ,  et 
alors  on  pourrait  se  demander,  au  premier  abord,  si  l'on  n'a  pas  affaire  au 
tétanos  spontané.  Mais  tandis  qu'ici  les  accidents,  qu'ils  soient  régulièrement 
toniques  ou  mêlés  de  convulsions  cloniques  qui  les  ont  précédés,  débutent  par 
les  muscles  des  mâchoires,  par  le  trismus,  par  les  muscles  du  tronc,  pour 
envahir  progressivement  et  affecter  simultanément  les  extrémités,  la  contrac- 
ture rhumatismale  procède  suivant  une  marche  inverse,  et  de  plus  il  est  rare 
que  les  membres  et  les  autres  appareils  musculaires  soient  pris  ensemble  ; 
enfin,  la  possibilité  de  les  faire  naître  par  la  compression  des  membres,  ainsi 
que  je  vous  l'ai  dit,  est  un  caractère  important  qui  appartient  à  elle  seule. 

Je  ne  vous  parlerai  pas  du  diaguostic  différentiel  avec  les  contractures 
symptomatiques  d'affections  cérébrales  ou  médullaires;  la  forme  des  accidents 
n'a,  dans  ces  cas,  qu'une  analogie  très  éloignée  avec  ceux  dont  nous  parlons: 
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en  outre,  les  contractions  symptomaliques,  généralement  limitées  à  un  certain 
[ombre  de  muscles,  et  exclusivement  limitées  à  eux,  sont  précédées  ou  aecom- 
Lnées  d'un  ensemble  de  phénomènes,  troubles  de  l'intelligence,  troubles  de 
la  sensibilité,  paralysies  persistantes,  symptômes  fébriles  qui  diffèrent  essen- 
tiellement de  ce  que  nous  observons  dans  la  tétanie,  où  tout  presque  se  borne 
aux  manifestations  locales  présentant  elles-mêmes  un  caractère  tout  spécial.  • 
Si  vous  voulez  bien  vous  rappeler  ce  que  je  vous  ai  dit  de  l'épilepsie,  soit 
qu'on  la  considère  dans  sa  grande  forme  convulsive,  soit  qu'on  la  considère 
dans  sa  forme  partielle,  vous  comprendrez  que  je  n'insiste  pas  davantage 
Lur  un  point  de  diagnostic  qui,  à  mon  avis,  ne  présente  aucune  difficulté. 
La  conservation  de  l'intelligence  dans  les  cas  où  les  contractures  générali- 
sées sont  portées  au  plus  haut  degré,  suffit  à  elle  seule  pour  permettre,  dès  le 
premier  abord,  de  les  distinguer  d'une  attaque  du  mal  comitial.  Et  si  l'hési- 
tation était  possible,  ce  serait  seulement  dans  ce  cas. 

De  quelle  manière  la  médecine  doit-elle  intervenir?  en  moins  de  mots, 
quel  est  le  traitement  de  la  tétanie  ? 

Les  émissions  sanguines,  dès  le  principe,  m'avaient  paru  formellement 
indiquées  en  vue  de  combattre  les  phénomènes  congestifs  qui,  dans  les  pre- 
miers cas  qui  se  présentèrent  à  mon  observation,  m'avaient  beaucoup  effrayé. 
Quelque  faux  que  fût  mon  point  de  départ,  j'avais  été  ainsi  conduit  à  appliquer 
la  médication  qui  aujourd'hui  encore  m'a  rendu  ici  le  plus  de  services.  Alors 
surtout  que  j'ai  à  traiter  des  malades  d'une  constitution  vigoureuse,  alors 
surtout  qu'il  existe  une  réaction  fébrile  très  prononcée,  c'est  à  la  saignée  du 
liras,  c'est  aux  applications  de  ventouses  scarifiées  le  long  de  la  colonne  verté- 
brale que  j'ai  recours.  Qu'on  interprète  comme  on  le  voudra  l'action  de  cette 
médication,  ses  heureux  effets  sont  incontestables,  et  je  ne  suis  pas  suspect 
lorsque  j'en  proclame  l'utilité,  car,  vous  le  savez,  il  est  peu  de  médecins  aussi 
sobres  que  moi  de.  la  saignée. 

.  Lorsque  plus  tard  j'eus  idée  que  cette  névrose  était  de  nature  rhumatismale, 
je  pensai  à  administrer  le  sulfate  de  quinine,  dont  l'efficacité  dans  le  rhuma- 
tisme est  reconnue  par  la  plupart  des  praticiens.  Les  avantages  que  j'en  retirai, 
quelque  réels  qu'ils  soient,  ne  sont  cependant  pas  comparables  encore  à  ceux 
des  émissions  sanguines. 

Mais  il  est  des  cas  où  celles-ci  ne  sauraient  être  appliquées,  et  alors  le 
sulfate  de  quinine  doit  faire  les  frais  principaux  du  traitement.  Ainsi,  lorsque 
les  malades  affectés  de  contractures  sont  des  individus  de  faible  consti- 
tution ou  affaiblis,  par  exemple,  par  une  diarrhée  persistante,  comme  l'était 
une  femme  au  n"  20  de  la  salle  Saint-Bernard,  qui  allaitait  deux  enfants  ju- 
meaux dont  elle  était  accouchée  un  mois  auparavant,  dans  ces  circonstances, 
dis- je,  où  les  émissions  sanguines  auraient  une  déplorable  influence,  il  faut, 
avant  toute  chose,  combattre  les  accidents  intercurrents,  arrêter  à  tout  prix 
le  flux  qui  épuise  le  malade,  et  lorsque  les  voies  digestives  sont  en  état  de 
le  supporter,  il  faut  donner  le  sulfate  de  quinine. 
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L'opium,  la  belladone,  à  petites  doses,  BOUt  d'utiles  adjuvants  de  la  saignée 
ou  de  la  médication  quinique. 

En  présence  d'accès  violents,  dans  la  forme  grave,  dans  les  cas  analogues  à 
celui  de  la  femme  de  l'hôpital  de  Lourcine,  les  inkalaMotis  de  chloroformé 
faites  avec  toute  la  prudence  que  commandent  et.  un  pareil  moyen  et  les  îdio- 
syncrasies,  sont  aussi  bien  indiquées  que  dans  les  convulsions  en  général. 
Pendant  ses  crises  notre  jeune  homme  de  la  salle  Sainte-Agnès  les  réclainaii 
lui-même,  tant  il  en  espérait  un  soulagement  qui,  en  effet,  quelque  momentané 
qu'il  fût,  ne  lui  avait  jamais  fait  défaut. 

Enlin,  messieurs,  vous  trouverez  dans  le  Bulletin  de  thérapeutique  pour  le 
mois  de  mars  1860,  une  observation  rapportée  par  mon  regrettable  ami 
M.  le  docteur  Aran,  d'un  cas  de  contracture  des  extrémités  guérie  par  l'em- 
ploi du  chloroforme  appliqué  topiquement  sur  les  parties  correspondantes 
aux  muscles  contracturés,  en  même  temps  que  le  médicament  est  administré 
à  l'intérieur,  à  la  dose  de  l\0  à  50  gouttes  dans  une  potion  gommeuse  de 
125  a  150  grammes,  et  prise  par  cuillerée  d'heure  en  heure. 

M.  le  docteur  Aran  fait  suivre  son  observation  de  réflexions  dont  il  importe 
de  tenir  compte.  Il  ne  faut  pas  oublier,  dit-il,  que  le  chloroforme  a  une  action 
très  agressive  sur  la  peau,  et  par  conséquent  que,  chez  les  personnes  à  peau 
fine  et  délicate,  il  ne  faut  pas  employer  une  trop  grande  quantité  de  ce  licpiide. 
Un  linge  fin  et  simple,  imprégné  de  chloroforme,  suffit  très  bien,  et  il  n'est 
même  pas  nécessaire  que  le  linge  soit  imbibé  partout,  mais  seulement  dans  la 
partie  qui  se  trouve  en  rapport  avec  les  muscles  contracturés.  Il  se  demande 
encore  jusqu'à  quel  point,  chez  les  femmes  à  peau  très  fine  et  délicate,  il  n'y 
aurait  pas  avantage  à  mélanger  le  chloroforme  à  parties  égales  ou  au  double  de 
son  poids  d'huile  d'amandes  douces  ou  d'huile  de  camomille  camphrée.  Dans 
tous  les  cas,  le  contact  du  chloroforme  avec  les  parties  malades  doit  être  assuré 
par  plusieurs  tours  de  bande. 
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Messieurs, 

Ceux  d'entre  vous  qui  suivent  assidûment  depuis  plusieurs  années  ce  cours 
de  clinique,  auront  vu,  tant  dans  notre  salle  d'hommes  que  dans  notre  sa  le  de 
eles  un  assez  grand  nombre  d'individus  atteints  d'affections  convulsées 
avant  pour  caractère  commun  une  agitation  musculaire,  des  mouvements  des 
contorsions  plus  ou  moins  désordonnés,  plus  ou  moins  bizarres,  affections 
auxquelles  le  terme  générique  de  chorêes  (du  mot  grec  rPû«,  danse)  serait 
parfailement  applicable.  . 

Pour  ne  vous  rappeler  ici  que  les  faits  les  plus  récents,  nous  avions  a  ta 
même  époque,  dans  notre  salle  Saint-Bernard,  trois  femmes  :  l'une,  couchée 
ai,  n°  «>  et  âgée  de  vingt  ans;  la  seconde,  une  jeune  fille  de  seize  ans,  au  n  oO  ; 
une  troisième,  âgée  de  dix-neuf  ans,  au  n»  31  bis,  qui  toutes  trois  étaient 
affectées  de  la  même  maladie  survenue  dans  des  circonstances  très  dillerentes, 
et  dont  nous  retrouvions  tous  les  symptômes  chez  un  jeune-  homme  de  dix- 
neuf  ans  entré  au  n"  h  de  la  salle  Sainte-Agnès.  Chez  ce  jeune  homme,  vous 
avez  été,  de  prime  abord,  frappés  de  l'air  d'hébétude  et  d'imbécillité  qu'il  pré- 
sentait. Sans  cesse  grimaçant  et  ricanant  à  tout  propos,  il  répondait  mal  aux 
questions  que  nous  lui  adressions,  et  il  semblait  à  peine  les  comprendre. 
L'affaiblissement  de  ses  facultés  intellectuelles  était  cependant  encore  plus 
apparent  que  réel,  et  ce  qui  lui  donnait  cette  apparence  d'un  imbécile,  cet  air 
grimaçant  et  ricanant  qui  a  tout  de  suite  appelé  votre  attention,  c'était  l'agita- 
tion convulsive  continuelle  des  muscles  de  la  face  ;  c'étaient  aussi  les  mou- 
vements désordonnés,  les  contorsions  bizarres  auxquelles  il  se  livrait,  et  qui 
n'étaient  nulle  part  plus  prononcés  que  dans  les  membres  et  principalement 
dans  les  bras. 

Dans  cette  même  salle  Sainte-Agnès,  aux  n0'  8  et  9,  vous  voyiez  deux 
hommes  :  celui-ci  âgé  de  cinquante  et  un  ans,  chapelier  de  son  état,  profession 
dans  laquelle  on  emploie,  pour  fouler  le  feutre  dont  on  fait  les  chapeaux,  les 
préparations  hydrargyriques,  le  nitrate  acide  de  mercure;  celui-là  exerçant  la 
profession  de  peintre  en  bâtiments,  et  nous  affirmant  qu'il  n'avait  jamais  eu 
de  coliques  de  plomb,  aucun  accident  saturnin,  mais  avouant  aussi  qu'il  avait 
l'habitude  de  boire  chaque  matin  à  jeun  de  l'eau-de-vie,  sinon  de  manière  à 
s'enivrer,  assez  du  moins,  suivant  son  expression,  pour  s'exciter.  Ces  deux 
hommes  étaient  pris  d'un  tremblement  universel  des  membres  supérieurs  et 
inférieurs,  tremblement  tel  que  le  malade  du  n°  9  ne  pouvait  se  tenir  debout, 
alors  même  qu'il  s'appuyait  le  long  des  montants  de  son  lit  ;  qu'il  pouvait  à 
peine  manger,  tant  il  lui  était  difficile  de  porter  ses  aliments  à  sa  bouche,  et 
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que,  sa  langue  elle-même  participant  à  l'affection  des  muscles,  il  parlait  avec  la 
plus  grande  difficulté. 

Enfin,  au  n°  G  de  la  salle  Saint-Bernard,  était  couchée  une  jeune  fille  de 
treize  ans  et  demi,  également  atteinte  d'une  agitation  convulsive  qui  s'était 
produite  à  la  suite  d'accidents  qu'elle  racontait  ainsi.  Elle  était  habituelle- 
ment bien  portante;  réglée  depuis  dix- huit  mois,  ses  fonctions  menstruelles 
s'étaient  tout  de  suite  bien  établies  et  n'avaient  jamais  été  troublées;  jamais 
non  plus  elle  n'avait  eu  d'attaque  de  nerfs,  mais  elle  riait,  pleurait  sans  motif 
réel,  s'effrayait  d'un  rien,  et;  présentait  tous  les  attributs  de  la  mobilité  ner- 
veuse. Seize  mois  environ  avant  le  début  de  la  maladie  qui  l'amenait  à 
l'hôpital,  elle  avait  eu  une  fièvre  typhoïde  qui  avait  duré  six  semaines,  et 
avait  laissé  pour  reliquat  des  maux  de  tète  continuels  auxquels  elle  n'avait 
jamais  été  sujette  auparavant.  Cinq  semaines  avant  son  entrée  dans  nos  salles, 
elle  s'était  rendue  à  son  ouvrage  comme  d'ordinaire,  lorsque,  dans  le  cou- 
rant de  la  journée,  elle  fut  prise,  sans  cause,  de  mouvements  convulsifs  des 
bras  et  des  jambes,  mouvements  assez  modérés  d'ailleurs,  car  elle  continua  de 
travailler.  Le  lendemain,  ces  mouvements  devinrent  plus  violents,  et  de  plus 
d'autres  phénomènes  les  accompagnèrent.  Sans  raison,  la  jeune  fille  eut  des 
accès  d'une  gaieté  exagérée  qui  ne  se  calmèrent  même  pas  lorsqu'elle  alla  voir 
sa  mère  qui  étpit  malade,  et  bien  que,  dit-elle,  cette  visite  l'eût  vivement 
émue;  loin  de  là,  cette  gaieté  folle  augmenta  de  plus  en  plus  toute  la 
journée.  Le  jour  suivant,  elle  retourna  à  son  atelier,  et  malgré  les  mouve- 
ments, dont  ses  mains  et  ses  bras  étaient  toujours  agités,  elle  se  livra  à  ses 
occupations  habituelles;  elle  les  avait  encore  reprises  le  lendemain,  lorsque 
vers  onze  heures  du  matin  se  déclarèrent  des  accidents  plus  sérieux.  Tout  à 
coup  la  malade  devint  pâle  et  perdit  presque  connaissance.  Cette  lipothymie 
persistant,  on  la  reconduisit  chez  elle  ;  elle  se  plaignait  alors  de  frissons,  d'une 
sensation  générale  de  froid  qui  la  faisait  grelotter  et  claquer  des  dents.  1  quatre 
heures  du  soir,  elle  eut  une  syncope  complète,  bientôt  suivie  d'une  attaque  de 
convulsions  assez  violentes  pour  qu'on  fût  obligé  de  la  maintenir  à  l'aide 
d'une  camisole  de  force.  Cette  attaque  dura  une  heure  et  demie,  accompagnée 
de  délire  pendant  lequel  la  malade  chantait  et  poussait  alternativement  des 
cris  furieux  qui  mirent  toute  la  maison  en  émoi.  Pendant  cette  crise,  le  v  isage 
était  rouge,  turgescent,  l'air  hagard.  La  jeune  fille  fut  alors  transportée  à 
l'Hôtei-Dieu.  Là  cette  grande  crise  se  calma  d'elle-même  rapidement,  mais 
laissa  à  sa  suite  l'agitation  musculaire  convulsive  que  nous  avons  vue. 

La  malade  étant  étendue  dans  son  lit,  ces  convulsions  consistaient  en  des 
mouvements  alternatifs  de  flexion  et  d'extension  se  répétant  d'une  façon  con- 
tinue, mais  toujours  dans  le  même  sens.  Si  l'on  invitait  la  jeune  fille  à  prendre 
un  objet  qu'on  lui  présentait,  cet  objet  fût-il  d'un  petit  volume,  comme  une 
épingle  par  exemple,  elle  le  saisissait,  en  portant  sa  main  v  ers  lui  par  des  sac- 
cades ;  mais  elle  y  arrivait  sans  peine  et  en  suivant  une  ligne  directe.  L'objet 
saisi,  elle  ne  le  hachait  plus,  et  elle  pouvait,  tout  en  continuant  de  trembler, 
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■  •    i    >.  cnn  lirhu  ■  elle  pouvait  encore  manger  sans  avoir  besoin 


*5S  1.  Pré™»      *»"s  contredit  qui  vous  ,  frappé  chez  tous  ces 
,  IV    Le  rte  mouvements  choréiqun;  mais  avant  de  rocher- 

avez  pu  reconnaître,  rtans  le  genre,  des  espèces  b.en  défi. es , 
"encore  'vous  avez  été  amenés  à  conclure  que  certa.nes  de  ces  espèces 

«  ni,  e  chez  ce  jeune  homme  du  n°  h  de  la  salle  Sainte-Agnes,  nous 
^  ah  t:  e  pSe  de  chorée  que  depuis  Svdenham  on  était  convenu 
ï  poêle" "  dwm  de  Saint-Guy,  chez  la  jeune  Ble  du  n°  6  de  notre  salle  des 
tomes  eus  avions  affaire  à  une  affection  choréiforme  hysténque  ;  chez  nos 
^  hommes  des  »-  8  et  9  de  la  salle  Sainte-Agnès,  il  s'agtssait,  pour  1  un 
X  c  lée  alcoolique,  pour  M  d'une  chorée  me.curiellc,  ou,  s,  vous 
t.  voulez,  de  trwuLntl  dénomination  sous  laquelle  ces  espèces  de  chorées 
«mit  inscrites  dans  les  cadres  nosologiques. 

m  a  reproché  d'avoir  changé  l'acception  du  mot  ckorée,  adm.s  d,t-on 
par  tout  le  m  nde,  pour  désigner  ce  que  j'appelle,  avec  Sydenham  dame  de 
ZTouy,  et  dW  ainsi  confondu  avec  la  chorée  proprement  due  les  d,  vers  s 
affections  choréiformes,  telles  que  le  tarentisme,  la  da_e 
chorée  hystérique,  les  tremblements,  que  personne  ne  songeait  a  confond,  e 
el  es.  A  cela  je  répondrai  que  je  ne  suis  pas  le  seul  qm  ait  pris  dans  son 
acception  la  plus  large  un  mot  essentiellement  générique.  Quant  a  cette  con- 
fusion dont  on  m'accuse,  c'est  tout  justement  parce  que  je  vois  trop  souvent  es 
médecins  v  tomber  que  je  vais  chercher  à  vous  mettre  en  garde  contre  elle, 
sinon  en  vous  faisant  l'histoire  de  toutes  les  chorées,  dont  quelques-unes  d  ail- 
leurs telles  que  la  choréomanie  épidémique  du  moyen  âge,  telles  que  le  taren- 
tisme  ont  presque  disparu  de  la  pathologie,  du  moins  en  en  passant  quelques- 
unes  'en  revue,  et  surtout  en  vous  parlant  de  la  danse  de  Samt-Guy,  aussi 
longuement  que  le  comporte  la  nature  de  cet  enseignement,  et  en  vous  mon- 
trant, a  propos  d'elle,  les  caractères  qui  la  distinguent  des  autres  affections 
choréiformes. 
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DANSE  DE  SAINT-GUY 

(Chorea  sancti  Viii dé  Sydenham). 

Pourquoi  le  nom  de  danse  de  Saint-Guy  me  parait  préférable  à  celui  de  chorée.  — 
Conditions  qui  prédisposent  à  son  développement  :  âges,  sexe,  hérédité.  —  États 
pathologiques  :  chlorose,  diathèses  tuberculeuse  et  strumeuse,  rhumatisme.  — 
Causes  occasionnelles  :  émotions  morales,  peur.  —  Tableau  de  la  maladie.  —  Phé- 
nomènes précurseurs.  —  Phénomènes  convulsifs,  leur  caractère  spécifique.  —  Para- 
lysie. —  Troubles  de  la  sensibilité.  —  Affaiblissement  des  facultés  intellectuelles.  — 
Elle  guérit  habituellement.  —  Sa  durée  moyenne.  —  La  mort  peut  en  être  la  termi- 
naison, et  comment.  —  L'auatomie  pathologique  n'enseigne  rien.  —  Influence  des 
maladies  fébriles  intercurrentes  sur  la  marche  de  la  maladie.  —  Rechutes  et  récidives  ; 
leur  durée  est  moins  longue  que  celle  des  attaques  précédentes.  —  Traitement  : 
bains  froids  et  tièdes,  bains  sulfureux,  gymnastique.  —  Médications  internes  : 
tartre  stibié,  strychnine,  opium  à  haute  dose  dans  les  cas  graves;  moyens 
hygiéniques. 

Messieurs, 

Il  est  incontestable,  surtout  depuis  les  belles  recherches  historiques  de 
MM.  Sée,  Roth  (1)  et  de  quelques  autres  sur  ce  sujet,  que  le  nom  de  danse  de 
Saint-Guy  a  été  primitivement  donné  à  une  singulière  maladie,  très  diffé- 
rente de  celle  que  nous  connaissons  aujourd'hui,  maladie  qui,  à  la  fin  du 
xive  siècle  et  au  commencement  du  xve,  régna  épidémiquement  dans  plusieurs 
villages  des  provinces  allemandes.  Il  lui  avait  été  donné  parce  que  les  indi- 
vidus affectés  de  cette  choréomanie,  véritable  frénésie  extatique  à  laquelle  on 
a  pu  comparer  celle  des  convulsionnaires  de  Saint-Médard,  se  rendaient 
en  pèlerinage  à  la  chapelle  de  Saint-Guy,  à  Dresselhausen,  dans  le  district 
d'Ulm  en  Souabe  :  saint  Guy  ayant,  disait-on,  le  pouvoir  de  les  guérir,  comme 
de  nos  jours  encore  des  légendes  populaires  accordent  à  d'autres  saints 
un  pouvoir  analogue  dans  d'autres  maladies.  Quel  qu'ait  été  son  point  de 
départ,  le  nom  de  danse  de  Sainl-Guij,  détourné  de  son  sens  primitif,  et 
attribué  par  Sydenham,  qui  ne  se  piquait  pas  d'érudition,  à  la  maladie  dont 
nous  allons  nous  occuper,  se  trouve  consacré,  depuis  lui,  dans  les  écrits  du 
xviii6  siècle,  et  aujourd'hui  il  est  compris  de  tout  le  inonde.  Vos  auteurs  clas- 
siques eux-mêmes  l'ont  adopté,  et  vous  le  présentent  comme  synonyme  de 
chorée,  terme  générique  que  Bouteille,  en  1810,  a  proposé  de  lui  substituer; 
il  est  si  bien  entré  dans  le  langage  médical,  que  les  efforts  tentés  pour  lui  rendre 
sa  signification  première  sont  restés  impuissants. 

Si  au  point  de  vue  historique  il  y  a  là  quelque  chose  de  regrettable,  la  science 

(1)  Sée,  Delà  chorée  (Mém.  de  l'Académie  de  médecine,  1850,  t.  XV,  p.  373).  — 
Roth,  Histoire  de  la  musculation  irrésistible,  Paris,  1850. 
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.       tf _  ,uUons-nou.s  del,  dire,  perdent  peu  à  cette  erreur  d  erud.Uon  de 
sldenham  ;  c  es.  d'ailleurs  à  ce  grand  praticien  que  nous  devons  la  première  cx- 
"       n  v  r  iment  scientifique  des  symptômes  de  la  maladie.  Quant  a  mot,  du  mo- 
;    ,ue  chacun  s'entend,  maintenant,  sur  ce  qu'il  faut  comprendre  m*m 

IZ-Guy,  cette  dénomination  me  parait  préférable  à  toute  autre,  préférable 
fin  de  d  orée  qui,  dans  son  acception  générique,  embrasse  bien  des  choses 
t  ntn  sP cifie  aine,  tandis  que  la  première  s'applique  uniquement  à  un 
l'e-hose  et  à  toute  cette  chose,  ce  qui  est  la  règle  en  bonne  logique.  Elle  a 

Lmense  avantage  de  désigner  la  maladie  dont  il  s'agit  «neux  que  ne  le 
erait  toute  autre  dénomination  formée  suivant  les  principes  du  noso  ogisme  le 
plus  correct  ;  quelle  que  soit  l'idée  que  l'on  se  fasse  de  la  nature  de  1  affection 
lie  ne  préjuge  rien,  et  toutes  les  théories  pourront  s'y  adapter  commodément. 
,1  en  est  de  ce  mot  comme  de  tous  ceux  qui,  acceptés  par  l'usage,  ne  signifient 
rien  en  eux-mêmes  :  ce  sont  les  meilleurs,  car  ils  comportent  toute  une  défi- 
nition en  représentant  à  l'esprit  l'idée  tout  entière  de  l'objet  qu'ils  désignent. 
Il  en  est  de  ce  mot  comme  des  mots  coqueluche  et  vérole,  par  exemple,  qui, 
malgré  l'étrangeté  de  leur  étymologie  et  peut-être  à  cause  de  cela,  ont  passé 
dans  la  langue  du  vulgaire  et  dans  celle  des  médecins,  et  qui  ne  pourraient  être 
remplacés  par  aucun  autre  emprunté  à  une  nomenclature  ayant  de  hautes  pré- 
tentions à  l'exactitude  scientifique. 

Cela  dit  abordons  l'étude  de  la  danse  de  Saint-Guy. 

Bien  que  chaque  année  vous  en  observiez  un  certain  nombre  de  cas  dans 
nos  salles  où  sont  admis  seulement  des  individus  passé  l'âge  de  seize  ans,  ces  cas 
sont  rares  relativement  à  ceux  que  vous  rencontrez  dans  les  hôpitaux  réservés 
aux  enfants.  Je  ne  vous  apprendrai  du  reste  rien  que  vous  ne  sachiez,  en 
vous  disant  que  la  danse  de  Saint-Guy  est  une  maladie  de  la  seconde  enfance 
et  de  la  puberté,  que  c'est  généralement  entre  les  âges  de  six  h  quinze  ans 
qu'elle  est  le  plus  fréquente.  Si  elle  s'est  quelquefois  montrée  chez  des  jeunes 
enfants  avant  l'époque  de  la  seconde  dentition,  ce  sont  là  des  faits  excep- 
tionnels, mais  il  est  beaucoup  plus  commun  de  la  voir  survenir  après  la 
puberté',  jusqu'à  l'âge  de  vingt-cinq  ans.  On  en  a  même  cité  des  exemples 
au  delà' de  cette  période  de  la  vie.  Ainsi  M.  G.  Sée  l'a  observée  chez  une 
femme  de  trente-six  ans,  chez  une  autre  de  quarante-quatre  ans,  et  chez 
un  homme  de  cinquante-neuf  ans  ;  Jeffreys  l'a  vue  chez  un  individu  âgé  de 
soixante  ans,  Powel  et  Maton  chez  un  autre  de  soixante  et  dix  ans  ;  Bouteille 
l'a  observée  chez  un  malade  de  soixante  et  douze  ans  ;  enfin  dans  ces  derniers 
temps  M.  le  docteur  Henri  Roger  a  rapporté  dans  le  journal  l'Union  médicale 
(numéro  du  2ù  septembre  iMk)  l'histoire  d'une  danse  de  Saint-Guy  chez  une 
dame  de  quatre-vingl-irois  ans. 

Cette  observation  de  mon  honorable  et  savant  collègue  est  trop  intéressante, 
par  sa  singularité  môme,  pour  que  je  ne  vous  demande  pas  la  permission  de 

vous  la  lire  en  entier. 

Madame  ***,  âgée  de  quatre-vingt-trois  ans,  est  d'une  constitution  aussi 
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forte,  d'une  intelligence'  aussi  wm  que  le  comporte  son  âge  avance.  A  pari 
Ull  peu  de  faiblesse  dans  les  jambes;  à  part  des  palpitations  qui  se  font  sentie 
depuis  une  dizaine  d'années,  sans  bruit  anomal,  sans  matité  notable  à  la  région 
du  cœur,  sans  rhumatisme  articulaire  aigu  antécédent;  à  part,  enfin,  un  peu 
de  constipation  assez  opiniâtre  et  quelques  douleurs  vagues  rhumatismales 
dans  les  lombes  et  dans  la  continuité  des  membres,  la  santé  de  madame  *** 
est  actuellement  aussi  satisfaisante  que  possible.  Je  dois  rappeler  pourtant  que 
j'ai  soigné  madame  il  y  a  huit  ans,  pour  une  pleurésie  avec  épanchemenl 
du  côté  droit;  il  y  a  deux  ans,  pour  une  sciatique,  dont  l'intensité  et  la  durée 
ont  été  médiocres,  et,  l'année  dernière,  pour  une  congestion  cérébrale  qui 
s'est  dissipée  en  peu  de  jours. 

Le  15  mai  dernier,  appelé  auprès  de  madame  *♦*,  je  constate  facilement 
l'existence  d'une  chorée.  C'est  depuis  trois  ou  quatre  jours  seulement  nue 
madame  a  éprouve,  sans  cause  appréciable,  sans  émotion  morale  vive  et . 
sans  état  prodromique,  un  peu  d'incertitude  et  d'exagération  dans  les  mou- 
vements des  bras  et  de  la  jambe  droite.  Ces  deux  membres  sont  actuellement 
le  siège  d'une  mobilité  assez  grande;  le  bras  est,  à  intervalles  très  rap- 
prochés, pris  de  mouvements  brusques  et  saccadés.  Ramené  en  avant  par  la 
volonté  de  la  malade,  il  est  bientôt  poussé  plus  en  avant  ou  rejeté  en  arrière 
par  des  contractions  involontaires;  il  exécute  des  mouvements  bizarres,  irré- 
guliers, mal  coordonnés;  il  en  est  de  même  pour  la  jambe,  qui,  bien  que 
reposant  sur  le  lit,  remonte  par  une  contraction  soudaine,  de  telle  sorte  que 
le  pied  est  lancé  au  hasard  dans  des  directions  diverses. 

"  L'ordre  du  médecin  et  les  efforts  de  la  volonté  de  la  malade  peuvent  uni 
instant  arrêter  ces  mouvements,  mais  pour  recommencer  presque  aussitôt. 
L'incertitude  et  l'irrégularité  des  mouvements  augmentent  encore  lorsque' 
madame  ***  est  levée.  Elle  peut  à  peine  se  soutenir  sur  ses  jambes,  et  encore; 
est-elle  forcée  incontinent  de  se  rasseoir;  elle  peut,  avec  de  l'attention  eti 
avec  un  peu  de  temps,  arriver  à  manger  seule.  La  face  n'est  que  légèrement  i 
grimaçante,  les  muscles  de  la  face  étant  agités  de  contractions  beaucoup  moins- 
fréquentes  et  beaucoup  moins  intenses  que  ceux  des  membres.  La  parole  esti 
presque  intacte  ;  ce  n'est  qu'à  de  rares  intervalles  qu'elle  est  entrecoupée. 

»  Les  muscles  des  parois  du  thorax  et  de  l'abdomen  ne  sont  point  le  siège 
de  contractions  particulières.  Les  sens  ne  présentent  point  d'altération  notable. 
Il  y  a  de  la  fatigue  générale,  résultant  de  l'exagération  de  la  motilité.  La  sensi- 
bilité générale  n'est  ni  diminuée,  ni  exaltée;  il  y  a  de  la  tristesse  ou  plutôt! 
de  l'impatience  provoquée  surtout  par  l'insomnie;  celle-ci  n'est  pourtant  pas- 
complète  et  le  sommeil  fait  cesser  la  chorée.  Les  fonctions  animales  (digestion, , 
circulation,  sécrétion  urinaire)  s'exécutent  normalement.  Les  détails  qui  pré- 
cèdent suffisent  pour  prouver  l'existence  d'une  chorée  essentielle.  Disons,  sans- 
insister  davantage ,  que  cette  chorée  t  d'abord  modérément  intense,  aug- 
menta après  trois  ou  quatre  jours.  Les  mouvemenis  étaient  plus  violents, 
plus  incessants,  toujours  plus  marqués  dans  le  bras  et  la  jambe,  et  toujours! 
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adroite  e\dusi\cmenl.  La  malade  ne  pouvait  manger  seule  ;  Ja  marche  était 
impossible,  la  chorée  persistait  la  nuit  presque  entière,  et  empêchait  le  som- 
meil. Elle  dura  ainsi  jusqu'au  premier  juin,  c'est-à-dire  environ  deux  septé- 
naires. Elle  décrut  graduellement  à  partir  de  ce  jour,  et  le  15  juin,  c'est-à-dire 
après  cinq  semaines,  la  guérison  était  complète  ;  il  n'y  eut  du  reste  à  noter 
aucune  atteinte  de  la  santé  générale  pendant  tout  ce  temps;  aucun  phéno- 
mène concomitant  ne  mérite  mention,  si  ce  n'est  la  coexistence  de  douleurs 
névralgiques  dans  la  longueur  du  bras,  au  niveau  de  l'insection  du  deltoïde  et 
au  niveau  du  coude  (sans  gonflement  ni  rougeur  des  parties  et  sans  lièvre). 

»  Le  traitement  fut  simple  ;  à  l'intérieur,  il  consista  en  un  mélange  de 
poudre  d'oxyde  de  zinc  et  de  poudre,  de  belladone,  porté  graduellement  de 
25  centigrammes  à  1  gramme  pour  l'un,  et  de  5  à  10  centigrammes  pour 
l'autre  ;  à  l'extérieur,  applications  de  chloroforme  étendu  d'eau  au  trentième, 
qui  calmèrent  les  douleurs  du  bras  agité  de  mouvements  choréiques,  et  massage 
des  membres,  de  la  jambe  surtout  qui  n'était  point  douloureuse.  » 

Un  fait  analogue  est  rapporté  dans  les  leçons  cliniques  de  Graves,  qui 
observe  une  danse  de  Saint-Guy  trèfi  \iolente,  chez  un  pharmacien  de  Dublin, 
âgé  de  soixante-dix  ans. 

M.  le  docteur  Henry  Roger  fait  remarquer,  avec  juste  raison,  qu'il  s'agissait 
bien  ici  d'une  danse  de  Saint-Guy.  «  L'intégrité  complète  des  fonctions  du 
système  nerveux,  avant  la  manifestation  de  cette  affection  convulsive,  l'absence 
de  maladie  cérébro-spinale  antécédente  ou  consécutive,  la  forme  non  équi- 
voque des  accidents,  qui  étaient  bien  choréiques  et  non  choréiformes,  la  durée 
de  la  névrose  qui  fut  à  peu  près  la  durée  ordinaire,  sa  terminaison  heureuse  », 
justifieraient  pleinement  ce  diagnostic. 

Ces  exemples  rares  de  danse  de  Saint-Guy  survenant  chez  des  individus 
qui  ont  passé  l'âge  de  la  puberté,  ont  été  observés  presque  exclusivement  chez 
des  femmes.  Le  sexe  joue  ici,  en  tant  que  cause  prédisposante,  un  rôle  fort 
important.  Il  en  est  de  même  dans  les  périodes  de  la  vie  où  la  chorée  se 
montre  le  plus  ordinairement,  et  la  statistique  démontre  que  la  proportion 
entre  les  fdles  et  les  garçons  est  comme  3  est  à  1 .  Cette  proportion  est  encore 
plus  grande  après  la  puberté,  et  l'on  peut  dire  que,  passé  1  âge  de  quinze  ans, 
la  danse  de  Saint-Guy  est  une  exception  chez  les  hommes,  tandis  qu'on  en 
citerait  encore  un  assez  bon  nombre  d'exemples  chez  les  femmes.  A  ce  pro- 
pos, messieurs,  je  ne  puis  m'empêcher  de  vous  faire  observer  que  le  rhuma- 
tisme articulaire  sévit  plus  fréquemment  sur  les  hommes  que  sur  les  femmes, 
ce  qui  tendrait  à  donner  moins  de  valeur  à  l'opinion  qui  fait  de  la  danse  de 
Saint-Guy  une  expression  de  la  diathèse  rhumatismale. 

Répéter,  avec  les  auteurs  qui  se  sont  crus  obligés  de  l'indiquer,  que  le 
tempérament  nerveux  prédisposait  plus  que  tout  autre  à  cette  névrose,  me 
paraît  une  banalité  dont  M.  Sée  a  l'ait  justice,  ainsi  que  de  l'influence  de  la 
constitution. 

Il  n'en  est  plus  de  même  de  la  prédisposition  héréditaire.  Celle-ci  est  in- 
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contestable,  et  alors  que  des  statistiques  judicieusement  faites  ne  l'auraient  pas 
démontré,  on  aurait  pu  se  demander  pourquoi  la  danse  de  Saint-Guy  ne  serait 
pas  sujette  à  la  loi  qui  régit  toutes  les  affections  nerveuses,  dans  lesquelles 
l'hérédité  occupe  une  place  importante. 

Kn  remontant  dans  les  antécédents  des  individus  atteints  de  cette  affection, 
vous  retrouverez,  soit  dans  les  ascendants  directs,  soit  dans  les  ascendants 
collatéraux,  —  dont  on  a  dit,  je  ne  sais  pourquoi,  qu'il  ne  fallait  pas  tenir 
compte,  —  vous  retrouverez  des  névroses  diverses,  l'hystérie,  l'épilepsie,  les 
accidents  éclampliques  ;  ou  bien  vous  retrouverez,  pour  la  danse  de  Saint-Guy 
comme  pour  les  autres  névroses,  des  manifestations  diathésiques,  et  en  parti- 
culier la  diathèse  tuberculeuse.  Et  ici  nous  touchons  de  nouveau  à  la  ques- 
tion des  transformations  des  affections  diathésiques  héréditaires  les  unes  dans 
les  autres,  grande  question  de  pathologie  générale  à  laquelle  j'ai  déjà  fait  plu- 
sieurs fois  allusion. 

Divers  états  pathologiques  ont  été  considérés  comme  causes  prédisposantes 
de  la  maladie  que  nous  étudions;  mais  pour  la  plupart,  leur  influence  n'est 
rien  moins  que  démontrée.  Je  ne  parle  point  des  métastases  des  affections  dar- 
treuses,  de  la  gale,  des  éruptions  fébriles,  de  celles  consécutives  aux  suppressions 
de  flux  habituels,  trop  souvent  rangées  à  tort  dans  l'étiologie  des  maladies  dont 
la  cause  réelle  nous  échappe;  je  ne  dirai  rien  non  plus  des  affections  gastro- 
intestinales, des  affections  vermineuses,  qui,  si  elles  ont  une  influence  mar  - 
quée sur  le  développement  des  accidents  nerveux  éclamptiques,  n'ont  avec  la 
chorée  que  des  rapports  très  douteux  de  causalité,  et  j'ajouterai  ici  que  les 
troubles  des  fonctions  digestives,  complications  très  communes,  ainsi  que  je 
vous  le  dirai  plus  tard,  de  la  danse  de  Saint-Guy,  sont  la  conséquence  de  la 
perturbation  apportée  dans  le  système  général  de  l'innervation  par  le  fait  de 
cette  maladie,  et  ne  sauraient  être  regardées  comme  son  point  de  départ. 

Il  est  hors  de  doute  que  souvent  la  danse  de  Saint-Guy  a  sur  le  développe- 
ment de  la  chlorose  une  influence  marquée  ;  il  l'est  également  qu'un  grand 
nombre,  le  plus  grand  nombre  même,  des  femmes  affectées  de  chorée  étaient 
préalablement  chlorotiques  ;  que  chez  elles  la  guérison  s'opère,  lorsque,  par  la 
médication  indiquée  en  pareil  cas,  on  a  guéri  la  chlorose.  Il  est  évident  que  celle  • 
ci  est  tout  au  moins  un  état  concomitant  dont  il  faut  tenir  grand  compte  dans  le 
traitement  de  la  danse  de  Saint-Guy.  Je  dirai  plus;  la  chlorose,  comme  toutes 
les  causes  capables  d'affaiblir  l'organisme  et  de  jeter  le  système  nerveux  dans 
l'éréthisme,  joue  un  rôle  capital  dans  l'étiologie  de  cette  singulière  névrose. 
Dans  la  grossesse,  qui  peut  être  considérée  comme  une  circonstance  favorable 
à  la  production  de  l'affection  nerveuse  dont  nous  parlons,  c'est  encore,  à 
l'anémie  qui  l'accompagne  presque  toujours  que  les  accidents  doivent  être 
rapportés.  Cette  influence  indirecte  de  la  grossesse  sur  la  danse  de  Saint-Guy 
n'est  niée  par  personne,  et  M.  le  docteur  G.  Sée  en  a  rassemblé  seize  exemples 
chez  des  femmes  de  dix-neuf  à  vingt-quatre  ans  ;  mon  collègue,  M.  le  docteur 
Horteloup,  en  a  observé  un  autre  chez  une  jeune  femme  de  seize  ans. 
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Messieurs,  je  vous  disais  il  y  a  un  instant,  à  propos  de  la  prédisposition 
héréditaire,  que  la  danse  de  Saint-Guy  pouvait  être  la  manifestation  de  cer- 
taines diathèses  qui  se  seraient  montrées,  chez  les  ascendants  directs  ou 
collatéraux,  dans  leur  forme  habituelle.  Je  n'oserais  pas  dire,  avec  J.  Franck 
et  M.  Sée,  que  la  diathèse  tuberculeuse  ou  strumeuse  joue  un  rôle  important 
dans  la  production  delà  chorée,  bien  qu'une  grande  proportion  de  choréiques 
aient  été  atteints  de  tubercules.  Il  faudrait,  au  préalable,  bien  établir  la  pro- 
portion qui  existe  entre  d'autres  maladies  chroniques  et  les  tubercules. 

Mais  de  toutes  ces  causes  pathologiques  prédisposantes,  celle  dont  l'action  est 
la  plus  marquée  et  la  plus  incontestable,  c'est  assurément  le  vice  rhumatismal. 
Les  rapports  du  rhumatisme  avec  la  danse  de  Saint-Guy  avaient  été  entrevus 
par  Stoll,  par  Copland  et  Bouteille,  Abercombrie,  Begbie,  Bright,  Gabb, 
Richard  ;  d'autres  encore  avaient  signalé  la  coïncidence  de  la  péricardite  et  de 
l'endocardite  avec  la  chorée.  M.  le  docteur  Bdtrel  était  allé  plus  loin,  lorsque, 
en  1850,  il  prenait  pour  sujet  de  thèse  inaugurale,  De  la  chorée  considérée 
comme  affection  rhumatismale,  et  émettait  l'opinion  professée  avant  lui  par 
le  docteur  Hugues,  que  la  première  n'était  qu'une  manifestation  particulière 
delà  seconde  ;  mais  dans  son  remarquable  Mémoire  sur  la  chorée  et  les  affec- 
tions nerveuses,  etc.,  couronné  en  1851  par  l'Académie  de  médecine,  M.  le 
docteur  G.  Sée  a  tellement  mis  le  fait  en  lumière  qu'à  lui  véritablement 
revient  la  plus  grande  part  dans  cette  découverte. 

Les  intéressantes  recherches  de  mon  collègue  de  l'hôpital  des  Enfants  l'ont 
amené  à  cette  conclusion,  que  presque  toujours  un  individu  affecté  de  danse 
de  Saint-Guy  avait  eu  au  moins  des  douleurs  de  rhumatisme.  Toutefois, 
M.  Sée  n'a  pu  se  défendre  d'une  certaine  exagération,  en  confondant  sous  un 
môme  titre  les  affections  rhumatismales  et  les  simples  courbatures,  les  douleurs 
musculaires  qui  accompagnent  si  fréquemment  le  début  de  la  chorée. 

Cette  loi,  en  en  retranchant  ce  qu'elle  aurait  alors  de  trop  exclusif,  n'en 
reste  pas  moins  acquise  à  la  science,  et  il  n'est  pas  de  médecin  aujourd'hui 
qui  n'ait  été  en  demeure  de  la  vérifier.  En  plusieurs  circonstances,  je  vous  en 
ai  montré  l'application  chez  des  malades  que  nous  voyons  ensemble,  et  entre 
autres  chez  une  malheureuse  jeune  fille  de  notre  salle  Saint-Bernard  chez 
laquelle  une  danse  de  Saint-Guy  des  plus  violentes  qui  l'emporta  s'était 
déclarée  dix  ou  quinze  jours  après  l'apparition  d'un  rhumatisme  articulaire  aigu. 

Au  sujet  de  cette  malade,  je  vous  racontais  que  vers  la  même  époque,  mon 
collègue  et  ami  M.  Legroux  m'avait  prié  de  venir  voir  la  fdle  d'un  tailleur  de 
la  rue  Richelieu  affectée  de  rhumatisme  articulaire  aigu  généralisé.  Nous 
constations  l'existence  d'une  endocardite.  Dix  à  quinze  jours  après  le  début 
du  rhumatisme,  les  douleurs  persistant  encore,  cette  jeune  fdle  eut  la  danse 
de  Saint-Guy  qui,  d'abord  modérée,  se  compliqua  bientôt  de  désordres  mus- 
culaires épouvantables,  de  délire,  enfui  d'accidents  comateux  qui  enlevèrent 
la  malade  au  dix-septième  jour.  < 

Dans  sa  thèse  inaugurale  soutenue  en  1855,  M.  le  docteur  E.  Moyniera 
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rapports  le  fait  suivant  épïéje  lui  avais  communiqué,  i  ue  jeune  ûtle  pretad,  à 
l'àgc  de  dix  ans  et  demi,  mie  première  attaque  de  chorée  el  reste  hémiplé- 
gique. A  quatorze  ans,  elle  a  un  rhumatisme,  el.  consécutivement  une  seconde 
attaque  de  danse  de  Saint-Guy  légère.  Son  frère  avait  eu,  à  l'âge  de  treize  ans, 
un  rhumatisme,  et  deux  mois  après,  la  même  affection  convulsive  que  sa 
sœur.  Ces  entants  étaient  nés  d'un  père  qui  avait  eu  cinq  attaques  de  rhuma- 
tisme articulaire,  niais  qui  n'avait  jamais  eu  de  chorée. 

Un  enfant  de  cinq  ans  et  demi  prend,  le  1"  janvier  1859,  un  rhumatisme 
articulaire  qui  dure  un  mois.  Le  1er  février  suivant,  il  eut  une  danse  de  Saint- 
Guy  qui  durait  encore  le  7  mars,  quand  je  vis  le  malade  chez  lequel  je  constalai 
une  endocardite  caractérisée  par  un  bruit  de  souffle  rude  au  cœur. 

Combien  de  faits  qui  me  sont  personnels  et  dont  quelques -vins  sont  total 
récents  pourrâis-je  ajouter  à  ceux-ci,  maintenant  que  je  ne  laisse  plus  échapper 
l'occasion  de  rechercher  la  loi  de  coïncidence  sur  laquelle  les  travaux  de 
MM.  Hugues Botrel  et  Sée  ont  plus  spécialement  éveillé  mon  attention? 

Instruit  par  eux,  j'ai  pu  prédire  en  bien  des  circonstances  que  la  danse  de  ' 
Saint-Guy  affecterait  des  enfants  que  je  voyais  atteints  de  rhumatisme.  De 
plus,  j'ai  pu  prédire  réciproquement  que  des  enfants  que  l'on  m'amenait 
affectés  de  danse  de  Saint-Guy  auraient  tôt  ou  tard  du  rhumatisme.  Toutefois 
vous  verrez  rarement  la  chorée  précéder  le  rhumatisme,  tandis  que  vous  la 
verrez  souvent  lui  succéder,  et  cela  dans  la  proportion  du  tiers  des  cas. 

Cette  proportion,  qui  est  à  peu  près  celle  que  M.  Sée  a  indiquée,  semblera 
peut-être  exagérée,  si  l'on  ne  tient  compte  que  des  faits  de  rhumatisme  franche- 
ment articulaire  ;  mais  ici  la  grande  loi  pathologique  posée  par  mou  éminent 
collègue  de  l'hôpital  de  la  Charité,  M.  le  professeur  Bouillaud,  cette  grande  loi 
de  coïncidence  des  affections  cardiaques  et  du  rhumatisme  nous  vient  en  aide. 
En  effet  si  chez  un  assez  grand  nombre  de  sujets  atteints  de  danse  de  Sa.nt- 
Guy  vous  ne  trouvez  pas  de  rhumatisme  articulaire,  vous  retrouverez  souvent 
les  signes  d'une  endocardite  ancienne,  manifestation  du  rhumatisme,  lequel, 
pour  avoir  épargné  les  articulations,  n'en  a  pas  moins  existé  et  touché  profon- 
dément l'organisme.  Laissez-moi,  messieurs,  vous  rappeler  un  fait  dont  vous 

avez  été  témoins.  . 

I  e  9  janvier  1861 ,  nous  recevons  dans  le  service  de  la  Clinique,  une  jeune 
tille  de  quatorze  ans,  affectée  de  chorée  prédominant  du  côté  gauche.  Elle  est 
malade  depuis  douze  jours,  et  ne  peut  fournir  sur  ses  antécédents  que  des  ren- 
seignements très  incomplets,  cependant  nous  apprenons  que  déjà  dans  son  én- 
once elle  a  eu  des  mouvements  choréiques  et  des  douleurs  articulaires.  Sa 
fiante  a  une  expression  d'hébétude  très  accusée,  la  malade  peut  à  peme  parier, 
rt  ses  lèvres  exécutent  des  mouvements  singuliers.  Lorsqu'elle  veut  pro- 
noncer quelques  mots ,  elle  porte  sa  langue  hors  sa  bouche  par  saccades: 
Lsau'el  e  boit,  la  déglutition  se  fait  d'une  façon  spasmodiquc  ;  la  marche  es 
iLe  impossible;  le  bras  gauche,  la  main  et  la  jambe  du  même  cote  son 
agu^s  de  mouvements  désordonnés.  La  malade  est  obligée  de  garder  le  h, .  elle 
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iie  peut  manger  seule.  La  sensibilité  esi.  énioussée  du  côté  gauche,  à  la  face 
et  sur  les  membres.  Point  de  trouble  du  cote  de  l'intestin;  la  respiration  et 
la  circulation  sont  normales,  cependant  au  cœur  et  surtout  à  la  pointe  on  en- 
tend un  bruit  de  souille  doux  au  premier  temps.  Point  de  bruit  de  souffle 
dans  Il  s  vaisseaux.  Cette  jeune  fille  n'est  point  encore  réglée. 

Le  16  jamier,  sur  les  membres  apparaissent  des  saillies  veloutées,  sembla- 
bles à  de  l'urticaire  ;  le  17  janvier,  fièvre,  fréquence  du  pouls,  chaleur  de  la 
peau,  douleurs  rhumatismales' dans  plusieurs  articulations,  épanchement  ma- 
nifeste dans  le  genou  droit.  Le  bruit  de  souille  cardiaque,  est  mieux  accusé  et 
plus  prolongé. 

Pendant  sept  jours,  l'affection  rhumatismale  se  porte  sur  plusieurs  articula- 
lions  qu'elle  abandonne  pour  y  revenir  de  nouveau,  et  pendant  ce  temps,  les 
mouvements  choréiques  sont  presque  nuls.  Le  25  janvier,  expression  de 
stupeur  très  marquée,  pupilles  dilatées,  grande  immobilité  de  la  physio- 
nomie, décubitus  dorsal,  douleurs  articulaires  presque  nulles ,  strabisme  con- 
vergent, diminution  très  notable  du  pouls  et  des  mouvements  respiratoires. 
Depuis  le  20  janvier  on  avait  cessé  l'administration  de  la  digitale  qui  avait 
été  donnée  pendant  plusieurs  jours  sans  modification  sensible  des  battements 
cardiaques  qui  avaient  jusqu'à  cette  époque  présenté  la  fréquence  et  l'am- 
pleur observées  ordinairement  dans  le  rhumatisme.  Je  vous  ai  fait  remarquer 
queladiathèse  rhumatismale  a  porté  sa  manifestation  sur  l'encéphale,  remarque 
clinique  qui  se  trouve  justifiée  parla  céphalalgie  frontale,  le  strabisme,  la  stu- 
peur et  la  diminution  des  mouvements  du  cœur  et  delà  respiration  et  par  la 
cessation  presque  complète  des  douleurs  articulaires;  la  tache  cérébrale  cepen- 
dant ne  devint  manifeste  que  le  26  janvier,  mais  alors  elle  était  très  marquée. 
La  malade  avait  de  la  constipation. 

Les  symptômes  cérébraux  continuent  pendant  quatorze  jours,  les  batte- 
ments cardiaques  étaient  devenus  de  moins  en  moins  fréquents  (quarante- 
huit  fois  par  minute),  et  la  respiration  était  lente,  parfois  interrompue  pen- 
dant quelques  secondes.  On  avait  administré  d'abord  125  grammes  d'in- 
fusion de  café  par  jour,  puis  on  eut  recours  au  calomel  fraçta  dosi,  et  le 
l\  février,  c'est-à-dire  quatorze  ou  quinze  jours  après  le  début  du  rhumatisme 
cérébral  il  y  eut  amendement  de  tous  les  symptômes  cérébraux  :  il  y  eut  moins 
de  stupeur,  le  strabisme  était  moins  accusé,  la  malade  répondait  volontiers,  ce 
qu'elle  n'avait  pu  faire  depuis  plusieurs  jours,  le  pouls  reprenait  de  la  fré- 
quence, la  respiration  devenait  plus  régulière,  la  ligure  n'avait  plus  la  même 
teinte  cyanosée,  la  tache  cérébrale  était  moins  prononcée  et  persistait  moins 
longtemps,  L'intelligence  était  plus  nette,  les  pupilles  moins  dilatées,  et  de 
jour  en  jour,  à  partir  de  ce.  moment,  le  mieux  lit  des  progrès  sensibles  et  con- 
tinus; bientôt  tous  les  symptômes  cérébraux  disparurent;  il  n'y  eut  point 
de  nouvelles  douleurs  articulaires.  On  put  alimenter  la  malade;  le  pouls  bal 
aujourd'hui  70  par. minute,  l'appétit  est  revenu,  il  n'y  a  plus  de  mouve- 
ments choréiques.  La  convalescence  est  franche,  mais  le  visage,  de.  celle  jeune 
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lille  conserve  encore  une  expression  singulière,  elle  conserve  une  légère  incer- 
titude des  mouvements  volontaires.  Nous  ne  doutons  point  cependant  de  la 
guérison,  mais  il  est  possible  qu'il  y  ait  des  récidives. 

Ici,  messieurs,  la  danse  de  Saint-Guy  a  ouvert  la  scène  morbide,  et  peu 
après  nous  voyons  apparaître  le  rhumatisme  articulaire  aigu  précédé  toutefois 
d'accidents  du  côté  du  cœur.  Bientôt  aussi  se  manifeste  un  rhumatisme  cérébral, 
avec  la  forme  ordinaire  de  cette  grave  complication. 

Le  rhumatisme  chez  les  enfants  est  plus  commun  qu'on  ne  le  croit.  Indé- 
pendamment des  causes  qui  l'amènent  chez  les  adultes,  et  qui  n'épargnent  pas 
plus  les  jeunes  sujets  que  les  autres,  il  en  est  une  à  laquelle  ils  sont  plus  que 
d'autres  exposés;  je  veux  parler  de  la  scarlatine.  Dans  nos  conférences  sur 
cette  pyrexie  exanthématique,  j'ai  longuement  insisté  sur  cette  coïncidence  du 
rhumatisme  avec  la  scarlatine,  et  je  vous  ai  dit  qu'il  était  assez  commun, 
moins  cependant  chez  les  enfants  que  chez  les  adultes  où  cela  s'observe  dans 
un  tiers  des  cas,  de  voir  des  affections  rhumatismales  survenir  dans  la  période 
aiguë  de  la  fièvre  éruptive  ;  mais  comme  le  rhumatisme  ne  se  traduit  pas  par 
les  symptômes  généraux  qui  le  caractérisent  habituellement,  comme  les  ma- 
lades s'en  plaignent  peu  d'ailleurs,  comme  il  reste  borné  le  plus  ordinairement 
à  trois  ou  quatre  articulations,  principalement  à  celles  du  poignet,  il  est  sou- 
vent méconnu.  Toutefois,  ai-je  ajouté,  en  interrogeant  avec  soin  les  sujets, 
en  examinant  attentivement  leurs  articulations,  en  exerçant  sur  elles  une 
certaine  pression,  on  constate  les  douleurs  articulaires  qui  apparaissent  du 
troisième  au  huitième  jour  de  la  maladie,  quelquefois  plus  tard.  Ces  accidents 
vous  expliquent,  ai-je  dit  encore,  les  endocardites,  les  péricardites,  complica- 
tions qui  se  montrent  dans  le  décours  de  la  scarlatine  :  la  péricardite  un  peu 
plus  rarement  que  l'endocardite.  En  vous  signalant  enfin  la  danse  de  Saint- 
Guy  parmi  les  accidents  consécutifs  de  la  scarlatine,  en  vous  faisant  observer 
que  cette  affection  était  tout  entière  sous  la  dépendance  du  rhumatisme  con- 
comitant, je  vous  avais  indiqué  la  loi  posée  par  MM.  Botrel  et  Sée,  et  sur 
laquelle  je  devais  plus  particulièrement  revenir  ici. 

Les  émotions  morales  vives  sont  des  causes  déterminantes  de  la  danse  de 
Saint-Guy,  et  parmi  elles  la  peur  est  assurément  la  plus  puissante. 

Vous  en  avez  un  exemple  chez  cette  jeune  fille  de  seize  ans  couchée  au 
n°  30  de  la  salle  Saint-Bernard.  Toujours  bien  portante  antérieurement, 
n'ayant  jamais  eu  de  douleurs  rhumatismales,  (et  en  auscultant  attentivement 
son  cœur  nous  ne  trouvons  aucun  signe  de  lésion  cardiaque),  elle  est  tombée 
malade  il  y  a  quinze  jours.  En  descendant  le  soir  son  escalier  qui  n'était  pas 
éclairé,  elle  se  sentit  saisir  par  un  homme  et  fut  tellement  effrayée  qu'elle  eut 
une  attaque  de  nerfs  et  qu'aussitôt  elle  éprouva  les  accidents  dont  vous  la 
voyez  affectée  aujourd'hui.  La  danse  de  Saint-Guy  est  portée  chez  elle  à  un 
assez  haut  degré  et  peut  être  offerte  comme  un  des  types  de  la  maladie.  Plu- 
sieurs d'entre  vous  se  rappellent  une  jeune  fille  de  dix-sept  ans,  que  M.  le 
professeur  Jobert  fit  passer  dans  mon  service,  au  mois  de  décembre  1860. 
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Elle  avait  un  anus  contre  nature  à  la  région  ombilicale,  pour  la  curation  duquel 
M.  Jobert  pratiqua  une  opération  chirurgicale.  Cette  malade  toujours  très 
nerveuse,  et  d'un  caractère  fort  bizarre,  fut  fort  épouvantée,  et  immédia- 
tement elle  fut  prise  d'une  danse  de  Saint-Guy  qui  fut  très  grave,  fut  accom- 
pagnée de  délire  et  ne  guérit  que  lentement. 

Le  début  de  la  danse  de  Saint-Guy  est  rarement  brusque,  ainsi  qu'il  l'a  été 
chez  nos  deux  jeunes  malades  ;  dans  l'immense  majorité  des  cas,  la  maladie 
s'annonce  par  des  phénomènes  précurseurs  qui,  passant  souvent  inaperçus,  ont 
pu  laisser  croire  que  les  mouvements  choréiques  s'étaient  produits  d'emblée. 

C'est  du  côté  des  fonctions  intellectuelles  que  ces  accidents  prodromiques 
se  manifestent.  L'enfant  se  fait  remarquer  par  un  changement  de  caractère  ;  à 
la  gaieté  de  son  âge  succèdent  une  tristesse,  une  morosité  qui  ne  lui  étaient 
pas  habituelles  ;  il  devient  capricieux,  agité  ;  pour  le  motif  le  plus  futile  on  le 
voit  verser  d'abondantes  larmes  ;  il  est  irascible,  sa  timidité  naturelle  s'exa- 
gère, il  recherche  l'isolement  et  fuit  ceux  dont  il  partageait  naguère  lesjeux. 
En  même  temps  il  devient  incapable  de  fixer  longtemps  son  attention  ;  son 
aptitude  au  travail  diminue,  sa  mémoire  faiblit,  et  ces  troubles  intellectuels 
qui  n'échappent  point  aux  mères  elles-mêmes  toujours  si  portées  à  exalter  les 
qualités  de  leurs  enfants,  augmentent  encore  à  mesure  que  la  maladie  fait  des 
progrès.  J'aurai  à  revenir  tout  a  l'heure  sur  ce  point  important. 

D'ordinaire  aussi  le  malade  se  plaint  de  malaise,  de  céphalalgie,  de  douleurs 
vagues  dans  les  membres,  d'anxiété  précordiale.  Les  fonctions  digestives 
perdent  de  leur  régularité  accoutumée  ;  l'appétit  est  diminué,  la  digestion  plus 
difficile  et  il  y  a  de  la  constipation.  L'agitation  convulsive  s'annonce  déjà  par 
un  besoin  continuel  de  déplacement,  par  des  inquiétudes  dans  les  jambes  ; 
cette  agitation  se  prononce  de  plus  en  plus,  et  enfin  les  convulsions  choréiques 
se  produisent,  la  danse  de  Saint-Guy  est  déclarée. 

Les  symptômes  de  la  maladie  confirmée  se  montrent  tantôt  dans  les 
membres  supérieurs,  tantôt  dans  les  membres  inférieurs,  tantôt  tous  sont 
pris  à  la  fois;  quelquefois  c'est  la  face  qui  devient  grimaçante,  mais  le  plus 
souvent  ce  sont  les  extrémités  supérieures  qui  sont  les  premières  affectées. 
Il  est  surtout  très  rare  que  la  danse  de  Saint-Guy  soit  d'emblée  généralisée. 

Ordinairement,  je  le  répète,  elle  débute  par  un  seul  côté  et  gagne  progressi- 
vement l'autre,  envahissant  le  tronc,  le  visage.  En  quelques  cas  très  rares,  elle 
reste  localisée  pendant  toute  la  durée  de  la  maladie  et  une  malade  de  notre 
salle  Saint-Bernard  vous  a  offert  un  exemple  de  cette  hémichorée.  Chez  elle 
c'est  le  côté  droit  qui  en  était  le  siège,  tandis  que  le  plus  habituellement  la 
chorée  unilatérale  affecte  le  côté  gauche.  Les  chorées  généralisées  ont  toujours 
quelque  chose  de  la  forme  unilatérale  en  ce  sens  que  la  prédominance  des 
mouvements  convulsifs  est  ordinairement  plus  prononcée  d'un  côté  que  de 
l'autre,  et  plus  particulièrement  à  gauche.  On  voit  aussi  cette  prédominance 
se  manifester  alternativement,  l'agitation  cesser  dans  le  côté  qui  d'abord  était 
le  plus  malade,  et  devenir  plus  violente  dans  l'autre. 
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Lu  quelques  cas,  la  c/iorée,  primitivement  partielle,  reste  telle  pendant 
toute  sa  durée,  ou  bien,  après  s'être  généralisée,  elle  n'affecte  plus  que  quelques 
muscles.  Ces  cas  sont  rares,  et  un  grand  nombre  de  ceux  qui  avaient  été 
donnés  comme  exemples  avaient  trait  non  à  la  danse;  de  Saint-Guy,  mais  à  des 
tics,  espèce  de  eborée  qu'il  faut  bien  se  garder  de  confondre  avec  celle-ci. 

Si,  lorsque  la  maladie  commence,  les  accidents  qui  la  caractérisent  sont 
assez  légers  pour  ne  pas  attirer  l'attention  des  parents,  s'ils  consistent  alors 
seulement  en  un  défaut  de  précision  des  mouvements  volontaires,  ou  bien  en 
une  sorte  de  carphologie,  ou  en  quelques  contorsions  plus  ou  moins  passagère» 
du  tronc  et  de  la  face;  quand  les  phénomènes  sont  nettement  déclarés,  la 
maladie  ne  saurait  plus  être  méconnue,  et  la  description  la  plus  minutieuse 
ne  pourrait  donner  une  idée  exacte  du  tableau  bizarre  et  varié  (pie  présenté 
l'individu  affecté  de  danse  de  Saint-Guy. 

Ce  qui  frappe  tout  d'abord,  c'est  la  singularité,  l'instabilité,  1  irrégularité 
des  mouvements  dont  il  est  agité.  Ainsi  l'enfant  ne  peut  rester  un  instant  en 
repos.  S'il  est  debout,  la  station  est  difficile,  les  jambes  plient  sous  lui  pour  se 
redresser  à  l'instant,  la  marche  a  quelque  chose  de  particulier  ;  il  court  plutôt 
Qu'il  ne  marche.  S'il  veut  faire  un  pas  en  avant,  il  porte  son  pied  plus  haut 
qu'il  ne  voudrait;  il  le  lance  de  droite  et  de  gauche,  et  à  peine  celui-ci  a-t-il 
de  nouveau  touché  le  sol  que  l'autre  l'abandonne  à  l'instant  et  se  meut  de  la 
même  façon;  c'est  un  sautillement  perpétuel,  une  sorte  de  danse  mal  cadencée; 
et  ce  qui  donne  à  cette  danse  un  caractère  plus  grotesque  et  plus  pénible  à 
voir,  ce  sont  les  mouvements  irréguliers  des  membres  supérieurs,  les  contor- 
sions du  tronc  et  de  la  tête  qui,  suivant  la  comparaison  de  M.  Rufz,  font  res- 
sembler les  malheureux  choréiques  à  ces  pantins  que  l'on  fait  mouvoir  à  l'aide 
d'une  ficelle. 

Lorsque  les  accidents  sont  portés  à  un  très  haut  degré,  la  station  debout,  la 
progression  sont  tout  à  fait  impossibles,  et  le  malade  est  forcé  de  rester  couché 
sous  peine  de  tomber  et  de  ne  pouvoir  se  relever. 

Les  membres  supérieurs  se  meuvent  également  dans  différents  sens.  Passant 
avec  une  excessive  rapidité  de  la  flexion  à  l'extension,  de  la  pronation  à  la 
supination,  ces  divers  mouvements  se  succèdent  sans  régularité.  Pour  amener 
sa  main  dans  une  direction  déterminée,  le  malade  n'y  parvient  qu'après  beau- 
coup d'efforts.  S'il  veut,  par  exemple,  la  mettre  sur  sa  tête,  il  porte,  après 
bien  des  détours,  son  bras  en  haut,  se  frappant  le  visage,  le  front,  et  une  fois 
là,  il  ne  peut  garder  longtemps  la  position  qu'il  a  prise.  S'il  cherche  à  saisir 
un  objet  qu'on  lui  présente,  il  lance  sa  main  comme  si  son  bras  obéissait  à 
l'action  d'un  ressort,  puis  il  la  retire  en  arrière  avec  la  même  brusquerie, 
n'arrivant  pas  jusqu'au  but  qu'il  se  propose  d'atteindre,  ou  le  dépassant  et  ne 
l'atteignant  en  définitive  qu'après  de  nombreuses  tentatives;  et  encore  s'il I 
atteint  ce  qu'il  désire,  c'est  souvent  en  le  renversant,  en  le  lançant  loin  de 
lui.  S'il  l'a  saisi,  il  va  le  lâcher  tout  à  coup  ;  s'il  le  tient  enfin,  si  c'est  soin 
verre  et  qu'il  veuille  boire,  il  n'y  parviendra  qu'a  grand'peine,  et.  ains.  que  le 
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dii  Svdenham,  avanl  d'y  parvenir,  il  fera  mille  contorsions,  allant  de  droite  et 
ae  gauche  jusqu'à  ce  que  le  hasard  lui  taisant  rencontrer  ses  lèvres,  il  avale 
la  boisson  d'un  seul  trait  ;  ou  bien  encore  il  prend  le  verre  entre  ses  dents,  et: 
ne  le  lâche  qu'une  fois  qu'il  l'a  vidé.  Vous  comprenez,  messieurs,  combien 
dans  ces  circonstances  l'alimentation  devient  difficile,  et  pourquoi  les  malades 
réclament  pour  manger  les  secours  des  personnes  qui  les  assistent. 

La  phvsionomie  prend  un  aspect  singulier  d'imbécillité  que  lui  donnent  les 
eonuilsions  des  muscles  du  visage,  produisant  les  expressions  grimaçantes 
les  plus  opposées  ;  les  sourcils,  la  peau  du  front,  les  ailes  du  nez  se  contractent 
et  se  relâchent!  les  paupières  s'abaissent  el  s'élèvent  successivement,  les  lèvres 
sont  tirées  dans  divers  sens  alternativement,  la  bouche  s-'ouvre  et  se  ferme  sans 
cesse,  les  yeux  enfin  roulent  convulsivement  dans  leurs  orbites. 

Les  muscles  de  la  langue  n'étant  pas  plus  respectés  que  les  autres,  la 
parole  est  souvent  embarrassée;  il  y  a  une  hésitation,  un  véritable  bégaye- 
ment,  et  les  malades  ont  de  la  difficulté  à  se  faire  comprendre.  La  parole  est 
d'autant  plus  gênée  que  quelquefois  les  muscles  du  larynx  eux-mêmes  sont 
pris,  et  alors  le  son  de  la  voix  est  changé,  et  les  choréiques  font  entendre  une 
sorte  d'aboiement. 

Il  se  produit  quelquefois  des  sons  étranges  tenant  à  ce  que  le  son  vocal 
se  fait  durant  l'inspiration,  au  lieu  de  se  faire  dans  l'expiration.  Pendant  que 
la  malade  expire  pour  parler,  tout  à  coup  les  muscles  inspirateurs  se  con- 
tractent convulsivement  et  font  pénétrer  rapidement  l'air  dans  le  larynx,  et 
cette  espèce  d'antagonisme  entre  l'intelligence  qui  commande  la  parole  et  les 
muscles  inspirateurs,  produit  une  altératiou  bizarre  dans  la  voix  des  cho- 
réiques. 

Enfin  le  pharynx  et  d'autres  muscles  de  la  vie  organique  peuvent  être 
affectés;  et  alors  on  observe  la  gêne  de  la  déglutition,  et  le  relâchement  des 
sphincters  du  rectum  et  de  la  vessie  amenant  l'incontinence  des  matières 
fécales  et  de  l'urine;  ces  cas  sont  assez  rares. 

Les  convulsions  choréiques  portent  donc  presque  exclusivement  sur  les 
appareils  de  la  vie  de  relation,  et  si  les  mouvements  sont  involontaires  comme 
dans  toute  convulsion,  la  volonté  cependant  exerce  encore  sur  eux  un  certain 
empire.  Le  défaut  de  coordination  semble  résulter  de  ce  qu'un  certain 
nombre  de  contractions  sont  involontaires,  d'autres  volontaires,  mais  insuffi- 
santes pour  neutraliser  les  premières.  Je  m'explique. 

Lorsque  la  volonté  commande  librement,  lorsqu'elle  commande,  par 
exemple,  au  bras  de  se  lever,  à  la  jambe  d'avancer,  les  muscles  chargés  d'exé- 
cuter ces  mouvements  le  font  avec  une  régularité  absolue.  Ces  actes  sont 
synergiques  et  suivent  un  ordre  parfaitement  harmonique.  Or,  tandis  que 
cette  harmonie  existe  encore  dans  la  chorée  hystérique,  dans  Içs  diverses 
espèces  de  tremblements  où  la  volonté,  incapable  d'empêcher  les  convulsions, 
commande  cependant  aux  mouvements  d'ensemble,  il  n'en  est  plus  ainsi  dans 
la  danse  de  Saint-Guy.  Tci,  au  contraire,  il  semble  que  la  volonté,  assez  puis- 
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santé  pour  mettre  en  jeu  les  actions  musculaires,  ne  le  soit  plus  pour  les 
diriger,  une  fois  l'impulsion  donnée,  ni  pour  les  modérer  à  l'aide  des  muscles 
antagonistes  ;  il  semble  qu'au  lieu  d'obéir  alors  à  une  seule  volonté,  chaque 
muscle,  se  contracte  à  sa  guise  ou  obéisse  à  des  volontés  diverses.  C'est  là  un 
fait  capital  qui  s'observe  dans  la  danse  de  Saint-Guy  et  quelquefois  aussi  dans 
Yataxie  locomotrice,  comme  je  vous  le  dirai  plus  tard. 

Il  est  un  autre  phénomène  également  propre  à  cette  espèce  de  chorée  :  c'est 
h  paralysie;  c'est  un  accident  qui  ne  manque  h  peu  près  jamais.  Cette 
paralysie  occupe  les  membres  les  plus  alîectés  de  mouvements  choréiques  ; 
ainsi  le  bras  le  plus  agité  de  convulsions  est  aussi  celui  dans  lequel  la  force 
musculaire  est  le  plus  diminuée.  L'enfant  se  plaint  souvent  que  ce  bras  est 
plus  lourd  que  l'autre.  La  jambe  la  plus  malade  est  aussi  celle  qui  supporte 
bien  moins  le  poids  du  corps,  et  que  l'enfant  traîne  le  plus  en  marchant.  Cette 
coïncidence  d'une  agitation  convulsive  plus  grande  et  d'une  diminution  de  la 
force  musculaire  est  d'autant  plus  inexplicable  que  la  paralysie  est  aussi  mobile 
que  l'affection  choréique  à  laquelle  elle  se  lie.  Ainsi,  lorsque  la  chorée  a 
primitivement  frappé  plus  spécialement  un  côté  du  corps,  et  que  de  ce  côté 
aussi  la  paralysie  a  été  le  plus  prononcée,  si  les  accidents  convulsifs  deviennent 
prédominants  de  l'autre  côté,  cet  autre  côté  à  son  tour  sera  le  plus  paralysé. 

Cette  paralysie  qui  disparaît  d'ailleurs  presque  toujours,  et  se  -guérit  en 
même  temps  que  cesse  et  se  guérit  l'agitation  convulsive,  peut,  en  quelques 
cas,  persister  après  la  guérison  de  la  chorée^  et  être  compliquée  de  l'atrophie 
des  muscles  qui  ont  été  le  plus  atteints  et  constituer  une  infirmité  plus  ou 
moins  durable.  Dans  quelques  cas  plus  rares  encore,  les  accidents  paraly- 
tiques, je  ne  parle  pas  seulement  d'un  affaiblissement  de  la  force  musculaire, 
mais  de  véritables  paralysies,  précèdent  les  manifestations  des  phénomènes 
convulsifs. 

Une  jeune  fille  de  dix-huit  ans  est  amenée  à  Paris  par  sa  mère  inquiète  de 
la  voir  devenir  depuis  quelque  temps  paralysée  de  tout  le  côté  droit  du  corps. 
Mon  honorable  collègue,  M.  le  professeur  Andral,  et  moi  sommes  mandés 
auprès  d'elle,  et  nous  constatons,  indépendamment  d'un  affaiblissement  notable 
de  la  force  musculaire,  une  diminution  très  appréciable  de  la  sensibilité 
cutanée  du  côté  droit.  Cependant,  en  considérant  attentivement  la  malade, 
nous  nous  aperçûmes  que  le  pied  de  ce  côté  exécutait  à  chaque  instant  de 
petits  mouvements  d'adduction  et  d'abduction  ;  que  la  main  était  également 
dans  une  agitation  continuelle,  les  doigts  se  fléchissant  et  se  redressant  sans 
cesse.  En -outre,  la  jeune  fille,  la  tête  inclinée  en  avant  sur  la  poitrine,  avait 
une  singulière  expression  de  tristesse  et  comme  de  crainte.  L'idée  de  danse  de 
Saint-Guy  nous  venant  à  l'idée,  nous  interrogeâmes  la  mère  pour  savoir  si  ces 
mouvements  que  nous  observions  s'étaient  manifestés  depuis  longtemps  ;  elle 
ne  les  avait  pas  encore  remarqués.  Les  accidents  caractéristiques  qui  se  décla- 
rèrent bientôt  après  donnèrent  complètement  raison  à  notre  diagnostic. 

La  diminution  de  la  sensibilité  que  nous  notions  chez  cette  jeune  fille,  vous 
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l'avez  également  notée  chez  la  plupart  de  nos  malades.  Les  troubles  de  la  sen- 
sibilité^™ la  danse  de  Saint-Guy  sont  en  effet  presque  constants.  Je  vous  ai 
déjà  parlé  des  douleurs  vagues  éprouvées  dans  les  membres,  qui  annoncent  le 
début  de  l'affection,  douleurs  qui  continuent  dans  la  période  d'état  de  la 
chorée.  Il  s'y  joint  alors  des  sensations  de  fourmillements,  de  picotements,  et 
une  anesthésie  plus  ou  moins  prononcée,  et  toujours  davantage  du  côté  ou  la 
chorée  elle-même  est  prédominante.  Vous  m'avez  vu  piquer,  pincer  la  jeune 
femme  du  n°  31  bis  de  la  salle  Saint-Bernard,  et  constater  cette  perversion 
de  la  sensibilité  tactile.  De  plus,  cette  malade  nous  a  dit  que  la  vue  du  cote 
droit  était  un  peu  troublée,  et  que  cette  faiblesse  de  l'œil  droit,  qui  s'était 
manifestée  pendant  la  première  attaque  qu'elle  avait  eue  un  an  avant  celle-ci, 
ne  s'était  pas  modifiée.  Ces  troubles  de  la  vue,  dépendant  vraisemblablement 
d'une  paralysie  de  la  rétine,  ont  été  signalés  par  quelques  auteurs.  M.  G.  Sée 
dit  en  avoir  observé  un  exemple  ;  il  ajoute  avec  juste  raison  que  cet  accident 
est  excessivement  rare. 

Les  convulsions,  les  paralysies  du  mouvement  et  du  sentiment,  ne  témoi- 
gnent pas  seules  de  la  perturbation  éprouvée  par  le  système  nerveux.  A  de 
rares  exceptions  près,  tous  les  malades  éprouvent  à  un  degré  plus  ou  moins 
prononcé  un  certain  affaiblissement  des  facultés  intellectuelles.  Ce  n'est  pas 
seulement  de  la  timidité,  ce  n'est  pas  seulement  cette  modification  dans  les 
dispositions  morales  que  je  vous  ai  indiquées  ;  c'est  une  perturbation  plus 
profonde.  Je  ne  dis  pas,  messieurs,  que  les  individus  affectés  de  danse  de 
Saint-Guy  tombent  dans  la  démence  ou  dans  l'imbécillité  ;  mais  si  leur  phy- 
sionomie prend  une  expression  de  stupidité  due  à  la  mobilité  singulière  des 
traits  du  visage,  due  aussi  à  l'embarras  de  la  parole,  expression  de  la  physio- 
nomie, gêne  dans  l'articulation  des  sons  qui  peuvent  certainement  en  imposer 
et  faire  croire  que  l'affaiblissement  est  plus  grand  qu'il  ne  l'est  réellement,  il 
est  incontestable  que  le  niveau  de  l'intelligence  des  choréiques  est  abaissé. 
S'ils  sont  au  collège,  on  s'aperçoit  du  changement  opéré  en  eux  aux  résultats  de 
leur  travail.  Alors  qu'auparavant  ils  occupaient  les  premiers  rangs  dans  leurs 
classes,  ils  descendent  dans  les  derniers.  Dans  quelques  cas  excessivement 
rares,  les  troubles  intellectuels  ont  été  portés  jusqu'à  de  véritables  symptômes 
do  folie.  Et  vous  en  avez  vu  un  exemple  chez  notre  jeune  fille  dont  je  vous  ai 
parlé  tout  à  l'heure  et  qui  était  devenue  choréique  après  une  opération  prati- 
quée par  M.  Jobert. 

Les  troubles  de  l'intelligence  sont  d'ailleurs  aussi  passagers  que  l'affection 
elle-même  qu'ils  accompagnent.  Il  existe  cependant  des  exemples,  rares  à  la 
vérité,  d'enfants  qui  ne  sont  jamais  remontés  au  degré  d'intelligence  d'où  la 
danse  de  Saint-Guy  les  avait  fait  descendre,  et  l'on  a  cité  des  individus  chez 
lesquels  cette  maladie  avait  laissé  des  traces  profondes ,  un  certain  degré 
d'hébétude  et  même  d'aliénation  mentale. 

Il  est  plus  ordinaire  que  certains  malades  conservent  une  susceptibilité  ner- 
veuse, une  sensibilité  morale  exagérées. 
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Ces  troubles  de  l'innervation  se  manifestent  encore  du  côté  des  appareils  de 
la  vie  organique,  et  c'est  à  eux  qu'il  faut  rapporter  l'anxiété  à  la  région  pré- 
cordiale, les  palpitations  du  cœur  éprouvées  par  les  malades.  Ces  palpitations 
sont  accompagnées  d'un  bruit  de  souille  doux  s'entendant  à  la  base  du  cœur, 
se  propageant  dans  les  vaisseaux  du  cou,  bruit  de  souille  anémique  qu'il  ne 
faut  pas  confondre  avec  le  souffle  rude  caractéristique  de  l'endocardite  rhu- 
matismale dont  je  vous  ai  parlé.  Il  dépend  de  la  chlorose  qui,  ainsi  que  je  vous 
l'ai  dit,  si  elle  n'a  pas  précédé  le  développement  de  la  danse  de  Saint-Guy;  la 
complique  souvent  et  peut  être  considérée  comme  l'effet  du  retentissement 
que  la  perturbation  du  système  nerveux  a  sur  la  nutrition.  La  chlorose 
est  d'ailleurs  caractérisée  par  la  décoloration  des  téguments,  par  les  vertiges, 
la  céphalalgie,  les  douleurs  névralgiques,  les  bourdonnements  d'oreille  ; 
quelquefois  par  de  la  boulïissure  du  visage,  et,  chez  les  jeunes  filles,  par  la 
dysménorrhée  et  même  par  la  suppression  des  règles. 

Les  troubles  des  fonctions  digestives  qui  se  sont  manifestés  dès  le  début 
persistent  ou  reparaissent,  et  consistent  en  des  accidents  gastralgiques.  Il 
arrive  un  moment  où  l'appétit,  devenu  d'abord  capricieux,  se  perd,  où  les 
digestions  sont  pénibles,  et  où  il  survient  un  véritable  embarras  gastrique  ;  de 
plus,  la  constipation  que  je  vous  ai  signalée  est  un  phénomène  habituel  depuis 
longtemps  noté  par  Sydenham. 

Les  émotions  morales  augmentent  l'intensité  de  l'agitation  convulsive,  et 
c'est  là  une  circonstance  dont  le  médecin  doit  être  prévenu,  sous  peine  de  se 
méprendre  sur  la  gravité  réelle  des  accidents,  lorsqu'il  est  pour  la  première 
fois  auprès  d'un  malade  qui  n'est  pas  encore  accoutumé  à  sa  vue. 

Chose  remarquable,  et  qui  n'a  contre  elle  aucun  fait  contradictoire,  ces 
mouvements  choréiques,  quelque  désordonnés,  quelque  violents,  quelque 
persistants  qu'ils  soient  lorsque  l'individu  est  éveillé,  sont  complètement  sus- 
pendus par  le  sommeil,  durant  lequel  le  malade  est  dans  une  tranquillité  aussi 
parfaite  que  s'il  était  bien  portant. 

Toutefois,  dans  les  cas  graves,  le  sommeil  est  parfois  agité,  de  courte  durée 
et  interrompu  par  des  rêves  pénibles;  dans  des  cas  plus  graves  encore,  l'exal- 
tation excessive  du  système  nerveux  produit  l'insomnie,  et  celle-ci  devenani  ù 
son  tour  une  cause  d'excitation  plus  grande,  le  malheureux  malade  n'a  plus, 
un  instant  de  repos;  il  est  pris  d'accidents  cérébraux,  de  délire,  de  phéno- 
mènes comateux;  il  tombe  dans  un  état  d'épuisement  qui  va  le  conduire  aui 
tombeau.  Lorsqu'il  sera  question  du  traitement,  je  vous  dirai  les  moyens  de 
combattre  cette  funeste  complication  qui,  si  vous  n'intervenez  pas  à  lemps, 
va  prendre  une  telle  intensité  que  bientôt  elle  sera  irrémédiable  ;  je  vous  dirai  i 
que  ces  moyens,  d'une  utilité  réelle  et  incontestable,  cessent  d'être  utiles  et: 
doivent  être  remplacés  par  d'autres  une  fois  que  la  maladie  a  repris  ses  allures 
ordinaires. 

Bien  que  la  terminaison  habituelle  de  la  danse  de  Saint-Guy  soit  la  gué- 
rison,  après  une  durée  qui  varie  d'un  à  plusieurs  mois,  celle  maladie  peul  t 
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tou-seuletoenti,  ainsi  que  je  l'ai  dit,  laisser  après  elle  iljie  excessive  susceptibi- 
lité nerveuse  des  paralysies  partielles,  de  la  débilité  intellectuelle,  ma.s  elle  peut 
encore  causer  la  mort.  Ouelque  rares  que  soient  ces  faits,  ils  ne  sont  encore 
m  trop  fréquents,  et  la  jeune  fille  de  la  salle  Saint-Bernard  que  je  vous 
rappelais  tout  à  l'heure,  la  malade  que  nous  traitions  ensemble  M.  Legroux  et 
moi  en  sont  de  tristes  exemples  ;  pour  ma  part,  dans  le  cours  de  ma  carrière 
médicale  j'en  compte  déjà  cinq  à  six  semblables  cl  ,  dans  sa  thèse,  M.  Moymey 

en  a  rapporté  plusieurs. 

La  mort  arrive  lorsque  l'agitation  choréique  est  poussée  a  1  extrême,  et  si 
Jle  n'est  pas  le  fait  de  l'épuisement  nerveux  dont  nous  avons  parlé,  si  elle 
p'est  pas  causée  par  un  rhumatisme  cérébral  ainsi  que  je  vous  en  citerai  des 
cas,  elle  est  la  conséquence  d'autres  accidents  non  moins  formidables.  Les 
malades  meurent  consumés  par  une  lièvre  analogue  à  celle  qui  enlève  les 
individus  atteints  de  larges  brûlures,  et  l'analogie  est  d'autant  plus  frappante 
(pie  cette  fièvre  reconnaît  pour  cause  des"  plaies  plus  ou  moins  nombreuses, 
plus  ou  moins  étendues  qui  se  sont  produites  delà  manière  suivante. 

Je  vous  ai  dit  que,  dans  certaines  circonstances,  les  individus  affectés  de 
danse  de  Saint-Guy  ne  pouvaient  plus  se  tenir  sur  leurs  jambes  et  étaient 
forcés  de  rester  couchés,  vous  les  verrez  alors  dans  un  état  d'agitation  excessive, 
ne  pouvoir  plus  même  être  maintenus  dans  leur  lit  qu'avec  une  grande  diffi- 
culté. Sans  cesse  agités  de  mouvements  désordonnés  et  violents,  ils  se  frappent 
à  chaque  instant  au  bois,  au  fer  de  leur  couchette  ;  ils  se  donnent  des  contusions 
profondes  qui  s'enflamment  et  deviennent  le  point  de  départ  de  phlegmons, 
d'érysipèles  phlegmoneux;  ou  bien  ils  s'écorchent.  Littéralement  ils  usent  leur 
peau  par  les  frottements  continuels  avec  les  draps  qui  les  couvrent  et  qu'ils 
mettent  en  lambeaux;  il  en  résulte  d'horribles  plaies  qui  creusent  de  plus  en 
plus  les  téguments,  arrivent  jusqu'aux  saillies  osseuses  des  talons,  des  malléoles, 
des  coudes,  du  rachis,  du  scapulum,  et  l'on  peut  s'imaginer  les  conséquences 
(pie  vont  avoir  ces  horribles  lésions,  en  raison  des  douleurs  qu'elles  occa- 
sionnent, des  immenses  suppurations  dont  elles  sont  le  siège. 

Ces  plaies  se  produisent  d'autant  plus  facilement  qu'il  peut  arriver,  quand  la 
danse  de  Saint-Guy  est  portée  au  plus  haut  degré,  ce  qui  arrive  dans  une  fièv  re 
grave,  dans  toutes  les  maladies  qui  ont  profondément  frappé  le  système  nerveux, 
lesquelles  ont  une  tendance  marquée  à  la  suppuration  et  à  l'ulcération. 

Le  fait  suivant,  qui  m'a  été  communiqué  par  un  de  nos  honorables  confrères 
de  province,  est,  à  ce  point  de  vue,  d'une  grande  importance. 

Une  jeune  fille,  née  d'une  mère  bien  portante,  mais  d'un  père  sujet  à  des 
affections  dartreuses,  elle-même  d'une  complexion  délicate,  et  ayant  eu  l'année 
précédente  un  eczéma  qui  occupa  la  tète,  le  cou  et  l'épaule,  fut  atteinte  de 
danse  de  Saint-Guy.  En  quelques  jours,  celle-ci  acquit  une  telle  intensité  que 
l'alimentation  devint  impossible.  La  strychnine  administrée  à  doses  croissantes, 
jusqu'à  6  centigrammes  dans  les  vingt-quatre  heures,  sans  amener  de  roideurs 
tétaniques,  calma  sensiblement  les  accidents,  et  bientôt  la  malade  put  boire 
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seule  sans  presque  de  difficulté.  Cependant  L'extrémité  du  pouce  de  la  main 
droite  était  devenue  le  siège  d'une  tourniole  qui  guérit  rapidement,  mais  deux 
jours  après  la  cicatrisation,  et  alors  que  les  phénomènes  convulsifs  s'étaient 
sensiblement  amendés,  la  malade  fut  prise  d'une  fièvre  intense  avec  diarrhée, 
et  bientôt  on  constata  l'existence  d'un  phlegmon  diffus  de  la  main,  phelgmon 
qui,  en  moins  de  vingt-quatre  heures,  envahit  toute  la  face  dorsale  du  poignet, 
de  l'avant-bras  et  nécessita  plusieurs  incisions. 

Dès  le  début  de  la  chorée,  on  avait  eu  soin  de  prendre  les  plus  grandes  pré- 
cautions pour  prévenir  les  excoriations  que  l'agitation  faisait  craindre.  Couchée 
à  terre  sur  des  matelas,  l'enfant  était  constamment  gardée  à  vue  par  plusieurs 
personnes,  et  plus  tard,  quand  ses  convulsions  furent  devenues  plus  violentes, 
on  avait  enveloppé  ses  membres  de  coussinets  et,  ainsi  garnie,  on  l'avait  revê- 
tue de  la  camisole  de  force. 

Le  phlegmon  du  membre  supérieur  semblait  marcher  vers  une  bonne  ter- 
minaison; la  suppuration  diminuait,  les  parois  du  foyer  tendaient  à  se  recoller, 
la  fièvre  était  tombée,  et  l'amendement  obtenu  dans  les  accidents  convulsifs 
se  maintenait,  lorsque  de  nouveau  la  fièvre  et  la  diarrhée  reprirent  avec  une 
plus  grande  véhémence.  Un  nouveau  phlegmon  survint  au  membre  inférieur, 
envahissant  en  deux  jours,  le  jarret,  la  cuisse,  la  jambe  droite,  et  celte  fois, 
devant  résister  au  traitement  qu'on  lui  opposa.  La  suppuration  devint  de 
mauvaise  nature,  la  peau  se  décolla  dans  une  grande  étendue,  la  plaie  s'ulcéra 
et  creusa  les  parties  molles,  mettant  à  nu  les  tendons.  De  plus,  de  nombreuses 
phlyetènes  remplies  de  sérosité  trouble  et  purulente,  se  développèrent  sur  le  cou, 
le  tronc,  les  membres,  principalement  sur  les  bras,  les  unes  ayant  le  diamètre 
d'une  lentille,  les  autres  plus  larges  ;  des  ulcérations  se  montrèrent  sur  les 
lèvres,  sur  la  langue,  jusque  dans  le  pharynx.  La  fièvre  augmenta  d'intensité, 
accompagnée  de  symptômes  typhoïdes,  et  l'enfant  succombait  trois  semaines 
environ  après  l'apparition  du  premier  phlegmon. 

Ainsi,  dans  ce  cas.,  comme  le  fait  observer  mon  honorable  confrère,  la  mort 
a  été  la  conséquence  de  l'épuisement  nerveux  produit  par  une  agitation  i 
excessive,  qu'augmentait  encore  l'insomnie,  car  la  pauvre  enfant  avait  à  peine 
quatre  heures  de  sommeil,  et  d'un  sommeil  interrompu,  dans  le  courant  des 
vingt-quatre  heures;  cet  épuisement  était  augmenté  par  l'état  d'inanition  où 
était  tombée  la  malade  qui  ne  pouvait  pas  s'alimenter;  enfin  par  la  vaste  suppura- 
tion des  érysipèles  phlegmoneux  dont  elle  fut  atteinte,  érysipèles  phlegmoneux, , 
qui,  ainsi  queles  phlyetènes,  avaient  eu  eux  -mêmes  pour  point  de  départ  l'ady- 
namie  consécutive  à  cet  épuisement  nerveux. 

Dans  quelques  cas  la  mort  arrive  par  l'effet  des  complications  rhumatismales- 
du  cœur,  comme  le  prouve  le  fait  suivant  que  vous  avez  pu  étudier  dans  notre 
service. 

Le  3  février  1861,  entre  dans  la  salle  Saint-Bernard  une  jeune  femme  de 
vingt-quatre  ans  ;  elle  nous  raconte,  et  sa  mère  confirme  tous  les  renseigne- 
ments qu'elle  nous  donne,  que  le  1er  janvier  1861  elle  a  une  querelle  assez,- 
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vive  avec  sa  belle-sœur  et  son  mari,  elle  fut  vivement  émue,  et  bientôt  on 
s'aperçut  qu'elle  était  plus  irascible  que  de  coutume.  Le  15  janvier  elle  éprou- 
vait quelque  difficulté  à  coudre  et  à  repasser,  elle  n'était  plus  entièrement 
maîtresse  des  mouvements  de  sa  main  droite  ;  bientôt  elle  s'aperçut  elle- 
même  d'un  plus  grand  désordre  dans  tout  le  membre  droit  et  d'une  certaine 
agitation  lorsqu'elle  marchait  ;  elle  continua  cependant  de  vaquer  aux  soins  de 
son  ménage,  elle  avait  trois  enfants  et  allaitait  le  dernier  enfant  qui  était  âgé 
de  cinq  mois  ;  l'enfant  était  très  bien  portant  et  cette  jeune  femme  parais- 
sait  très  bonne  nourrice;  ses  règles  n'étaient  point  revenues  depuis  son 
accouchement.  —  Dans  les  derniers  jours  de  janvier  le  désordre  dans  les  mou- 
uunents  du  côté  droit  du  corps  est  devenu  plus  grand,  il  fait  chaque  jour 
des  progrès  appréciables,  elle  ne  peut  plus  s'habiller  facilement,  les  mouve- 
ments sont  aujourd'hui  plus  désordonnés  dans  le  bras  et  la  main  du  côté  droit 
j  qui  sans  cesse  sont  agités  d'une  façon  saccadée  ;  la  marche  est  incertaine  et  la 
malade  s'appuie  instinctivement  contre  le  mur  ou  contre  son  lit  quand  elle 
est  debout;  la  sensibilité  est  normale  sur  les  différentes  parties  du  corps  où 
elle  est  explorée,  l'intelligence  est  intacte,  les  mouvements  choréiques  qui  se 
passent  dans  les  muscles  de  la  face,  et  surtout  du  côté  des  lèvres,  donnent  à 
la  physionomie  de  cette  jeune  femme  une  physionomie  étrange.  De  plus,  il  y 
a  dans  sa  façon  de  parler  une  précipitation  notable,  et  lorsqu'on  lui  parle  de 
lui  enlever  son  enfant  qui  court  le  risque  d'être  jeté  à  terre  lorsqu'elle  le  tient 
dans  ses  bras,  elle  pleure,  puis  se  console  facilement,  et  demande  qu'on  donne 
son  enfant  à  sa  famille,  puis  réclame  qu'on  le  lui  laisse  encore.  Si  ses  réponses 
à  l'endroit  des  antécédents  de  sa  maladie  témoignaient  de  l'intégrité  de  son 
intelligence  et  de  sa  mémoire,  nous  devons  faire  remarquer  la  précipitation 
dans  les  réponses  et  la  versatilité  dans  les  déterminations  de  cette  malade.  — 
Déjà  depuis  plusieurs  mois  le  sommeil  est  incomplet,  la  malade  ne  dort  plus 
que  quatre  à  cinq  heures  par  nuit,  la  nuit  dernière  elle  n'a  pas  dormi,  elle  ne 
faisait  que  sommeiller,  elle  a  de  plus  dans  les  membres,  surtout  la  nuit,  dit- 
elle,  des  engourdissements  qui  se  dissipent  seulement  lorsqu'elle  s'agite,  alors 
elle  se  lève  et  marche  dans  la  salle.  Jamais  il  n'y  a  eu  de  douleurs  rhuma- 
tismales, l'examen  du  cœur  ne  dévoile  aucun  bruit  de  souffle.  Jusqu'au 
1"  janvier  cette  femme  s'est  toujours  bien  portée.  Au  dynamomètre  elle 
donne  1k  kilogrammes  pour  la  main  droite  et  18  pour  la  main  gauche. 

Les  deux  premiers  jours  on  lui  donne  deux  cuillerées  de  sirop  de  strychnine, 
l'agitation  continue,  et  dans  la  crainte  qu'il  n'arrive  quelque  accident,  on  ren- 
voie l'enfant  dans  sa  famille.  On  administre  bientôt  le  sirop  d'opium  d'heure 
en  heure  afin  d'obtenir  du  sommeil,  et  la  dose  d'extrait  d'opium  ainsi  donnée 
s'élève,  le  premier  jour,  à  55  centigrammes,  sans  qu'on  ait  obtenu  plus  de 
quatre  heures  d'un  sommeil  interrompu.  Les  jours  suivants,  la  dose  d'opium 
est  augmentée  progressivement  sans  bénéfice.  Le  9  février,  l'agitation  était 
toujours  extrême,  la  malade  poussait  des  cris,  se  roulait  dans  la  salle  afin  de 
trouver  de  la  fraîcheur;  son  intelligence  était  nette,  c'est-à-dire  que  les 
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réponses  étaient  nette»,  niais  il  y  avait  une  grande  agitation  intellectuelle, 
la  parole  était  brève,  saccadée,  la  physionomie  singulière,  les  mouvements  des 
muscles  de  la  l'ace  continuels,  les  pupilles  n'étaient  point  sensiblement  con- 
tractées ;  il  y  avait  depuis  trois  jours  une  insomnie  complète.  Le  9  février,  la 
dose  d'opium  est  augmentée,  au  sirop  d'opium  on  ajoute  d'heure  en  heure 
des  gouttes  de  laudanum,  et  cette  jeune  femme  prend  ainsi  d'heure  eu  heure 
deux  grains  (10  centigrammes)  d'extrait  d'opium  de  neuf  heures  du  matin  à  six 
heures  du  soir;  on  diminue  un  peu  la  dose  dans  la  soirée:  à  minuit,  la  malade 
s'endort  après  avoir  absorbé  à  peu  près  1  gramme,  1KI ,10  d'extrait  d'opium. 
Le  malin,  10  février,  la  respiration  est  calme,  le  pouls  bat  120-130  avec  une 
grande  régularité  et  une  certaine  force,  les  pupilles  sont  resserrées,  le  sommeil 
est  profond,  on  ne  cherche  point  à  réveiller  la  malade  ;  à  onze  heures  et  demie, 
même  état,  respiration  calme,  point  de  modification  de  la  circulation,  la  face 
n'est  point  injectée;  à  midi  et  demi  la  respiration  parait  subitement  gênée,  il 
y  a  un  peu  de  râle  trachéal,  la  malade  paraissait  toujours  dormir;  la  respira- 
tion cesse  d'être  appréciable,  la  malade  était  morte  sans  agonie,  sans  avoir 
présenté  la  moindre  convulsion. 

Autopsie,  mardi  12  février,  quarante-quatre  heures  après  la  mort. 
Le  cerveau  et  la  moelle  n'ont  présenté  aucune  modification  notable.  Il  y 
avait  seulement  un  peu  d'injection  des  méninges  cérébrales;  point  de  sérosité 
abondante  dans  les  ventricules.  Les  substances  blanches  et  grises  à  la  périphérie 
et  dans  les  centres  avaient  leur  coloration  et  leur  consistance  normales. 

La  pie-mère  est  enlevée  sans  arrachement  de  la  substance  cérébrale;  point 
de  taches  opalines  dans  les  scissures  cérébrales. 

Les  poumons  ne  présentent  point  d'autres  ulcérations  que  des  cicatrice^ 
dans  les  sommets,  point  d'engouement  pulmonaire. 

Cœur.  —  Rapport,  dimensions,  coloration  normales.  Les  cavités  droites  et 
l'artère  pulmonaire  ne  présentent  point  de  caillots  fibrineux  ni  cruoriques.-. 
leurs  orifices  sont  intacts  et  libres.  L'endocarde  présente  une  coloration  rosa 
plus  marquée  que  de  coutume  dans  les  cavités  droite  et  gauche. 

L'orifice  aortique  est  libre,  point  d'altération  des  valvules  sigmoïdes.  L'ori- 
fice mitral  a  ses  dimensions  normales  ;  il  n'y  a  point  de  rétrécissement  ni 
d'insuffisance  de  cet  orifice,  mais  la  valvule  mitrale,  vers  son  bord  libre  et  sui< 
sa  surface  auriculaire,  est  couverte  de  petites  concrétions  polypeuses,  roses  ffl 
jaunâtres,  agglomérées,  muriformes,  très  adhérentes,  demi-transparentes,  noj 
se  laissant  point  écraser  par  la  pression.  Examinées  au  microscope  (600  diain. 
Nachet),  ces  concrétions  sont  composées  de  granulations  amorphes  et  de  rudr; 
ments  fibrillaires  de  tissu  conjonctif. 

Il  y  avait  là  une  endocardite  valvulaire  qui  ne  s'était  dévoilée  à  l'examen 
clinique  par  aucun  bruit  de  souffle,  on  avait  remarqué  seulement;  du  claque 
ment  valvulaire  sec. 

Rien  qui  doive  être  noté  du  côté  des  organes  situés  à  la  cavité  abdominak 
Les  reins  n'ont  point  été  examinés. 
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Ecchymoses  nombreuses  sur  les  bras  et  les  jambes. 
Commencement  d'eschare  au  sacrum. 

Ainsi  que  pour  les  autres  névroses,  Vanatomie  pathologique  ne  nous 
apprend  presque  rien  relativement  aux  altérations  matérielles  des  centres 
nerveux  dans  la  danse  de  Saint-Guy.  Consultez  les  auteurs  sur  ce  point  et  vous 
ne  trouverez  que  des  faits  et  des  opinions  contradictoires.  Pour  celui-ci,  la 
lésion  caractéristique  sera  l'inflammation  ou  l'induration  des  tubercules  qua- 
drijumeaux;  pour  celui-là,  ce  sera  l'induration,  l'hypertrophie  du  cerveau, 
de  la  moelle,  ou  un  ramollissement  plus  ou  moins  étendu  de  l'appareil  cérébro- 
spinal; pour  un  troisième,  ce  seront  des  concrétions  calcaires  de  l'encéphale  ; 
pour  un  autre,  des  kystes  de  la  glande  pinéale,  ou  bien  des  ostéides  du  canal 
vertébral;  que  sais-je  encore?  Mais  la  diversité  même  de  ces  lésions  ne  prou- 
verait-elle pas  déjà  le  peu  de  rapports  qui  existe  entre  elles  et  les  phéno- 
mènes dynamiques,  quand  du  reste  on  n'aurait  pas  le  plus  souvent  constaté 
qu'il  n'y  avait  aucune  modification  anatomique  appréciable  du  système  ner- 
veux? Pour  ma  part,  dans  les  rares  occasions  que  j'ai  eues  de  faire  l'autopsie 
d'individus  affectés  de  danse  de  Saint-Guy  qui  avaient  succombé  au  milieu 
des  symptômes  les  plus  violents  de  leur  maladie,  je  n'ai  jamais  rien  rencontré, 
je  ne  dis  pas  qui  pût  m'expliquer  la  mort  (car  dans  les  affections,  quelles 
qu'elles  soient,  où  il  y  a  une  relation  évidente  entre  certains  symptômes  et  cer- 
taines lésions  organiques,  celles-ci  sont  loin  de  rendre  toujours  compte  de  la 
cessation  de  la  vie,  surtout  lorsqu'il  s'agit  d'affections  cérébrales),  mais  qui  me 
parût  concorder  avec  les  phénomènes  convulsifs  de  la  chorée. 

Que  dans  quelques  cas  on  ait  trouvé  des  tubercules  cérébraux,  personne 
n'en  conclura  que  ce  genre  d'altération  constitue  la  lésion  caractéristique  ; 
dans  ces  cas  même  il  est  permis  de  se  demander  s'il  y  a  eu  corrélation  entre 
la  tuberculisation  encéphalique  et  la  danse  de  Saint-Guy.  Il  n'est  pas  question 
bien  entendu  ici  des  cas  dans  lesquels  il  s'agissait  d'accidents  choréiques, 
accidents  qui  ne  sont  pas  plus  la  danse  de  Saint-Guy  que  les  accidents  épilep- 
tiformes  ne  sont  l'épilepsiè,  et  qui  sont  évidemment  sous  la  dépendance  de 
l'altération  matérielle.  Mais,  lorsqu'on  a  eu  affaire  à  une  vraie  danse  de  Saint- 
Guy,  on  peut  se  demander  s'il  n'y  a  pas  eu  une  simple  coïncidence  entre  celle 
névrose  et  la  lésion  organique  cérébrale,  si  l'une  et  l'autre  n'ont  pas  été  deux 
manifestations  de  la  diathèse  et  rien  de  plus.  Cette  manière  de  voir  est  très 
admissible,  ou  tout  au  moins  très  discutable,  lorsqu'on  voit  la  danse  de  Saint- 
Guy  se  manifester  chez  des  phthisiques,  à  l'autopsie  desquels,  on  ne  découvre 
aucune  lésion  tuberculeuse  des  centres  nerveux,  bien  que  ces  lésions  occupent 
d'autres  appareils,  le  péritoine  par  exemple,  comme  dans  le  fait  de  M.  Rufz; 
les  poumons,  comme  chez  un  de  mes  malades,  de  l'hôpital  Necker.  Ce  n'est  donc 
pas  telle  ou  telle  lésion  qui  a  été  la  cause  du  développement  de  l'affection  con- 
vnlsive,  c'est  la  diathèse  elle-même  qui  s'est  non-seulement  révélée,  pendant  la 
\  le,  par  les  symptômes  qui  lui  sont  spéciaux  et  après  la  mort,  par  les  caractères 
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anatomiques  qui  lui  sonl  propres,  mais  qui  s'est  encore  traduite  par  la  danse  de 
Saint-Guy,  comme  en  d'autres  cas,  elle  se  traduit  par  d'autres  névroses. 

Quant  aux  lésions  organiques  rhumatismales  du  cœur,  des  membranes 
séreuses,  elles  sont  la  preuve  matérielle  des  rapports  qui  existent  entre  le  rhu- 
matisme et.  la  danse  de  Saint-Guy;  mais  personne  n'a  songé  à  les  présenter 
comme  étant  caractéristiques  de  cette  maladie. 

Il  est  encore  un  point  de  symptomatologie  intéressant  à  étudier;  c'est  celui 
qui  a  trait  à  l'influence  qu'exercent  sur  la  danse  de  Saint-Guy  les  maladies 
fébriles  intercurrentes,  et  réciproquement.  C'est  encore  à  M.  Sée  que  l'on 
doit  d'avoir  étudié  plus  attentivement  la  question.  «  Si  la  chorée,  dit-il , 
n'imprime  que  peu  de  modifications  aux  maladies  intercurrentes,  il  n'en  est 
pas  de  même  de  celles-ci  à  l'égard  de  la  chorée  :  les  complications  et  surtout 
les  affections  fébriles  exercent  sur  la  marche  des  phénomènes  nerveux  en 
général  une  influence  incontestable  qui  se  trouve  nettement  formulée  déjà 
dans  les  livres  de  l'antiquité.  »  «  Il  vaut  mieux,  dit  Hippocrate,  que  la  fièvre 
vienne  à  la  suite  d'un  spasme  que  le  spasme  à  la  suite  de  la  fièvre.  »  Ailleurs, 
il  dit  plus  explicitement  «  que  le  spasme  peut  être  dissipé  par  une  fièvre  aiguë,  » 
axiome  fécond  en  applications,  qui  a  cependant  trouvé  de  nombreux  contra- 
dicteurs, parce  qu'il  implique  en  effet  des  restrictions  importantes  qui,  pour 
avoir  été  méconnues,  ont  fait  mettre  en  doute  le  principe  même  de  celte  sen- 
tence. On  trouve,  il  est  vrai,  des  exemples  de  chorées  dont  les  symptômes  se 
suspendaient  pendant  la  durée  d'un  exanthème  pour  reprendre  ensuite  mo- 
mentanément leur  cours,  et  se  dissiper  enfin  rapidement  avec  ou  sans  secours 
de  l'art.  Mais  à  côté  de  ces  faits  qui  démontrent  d'une  manière  irréfragable 
l'action  de  la  fièvre  sur  la  marche  de  la  chorée,  on  en  a  cité  d'autres  non 
moins  probants  dans  lesquels  la  formule  hippocratique  se  trouve  complètement 
en  défaut.  Ainsi  M.  Rufz,  qui  en  récuse  la  vérité,  rapporte  successivement 
l'histoire  de  deux  chorées  compliquées  de  rougeole,  dont  l'une  se  continua 
jusqu'à  la  mort  sans  se  modifier. 

»  pour  interpréter  ces  difficultés  et  concilier  des  opinions  si  contraires,  il 
n'est  d'autre  moyen  que  d'interroger  l'observation  et  d'en  soumettre  les  ■ 
résultats  à  une  analyse  rigoureuse.  Or,  sur  128  observations  que  nous  avons 
recueillies  et  dont  70  présentaient  des  complications  fébriles,  nous  avons 
compté  25  fièvres  rhumatismales,  17  fièvres  exanthématiques ,  savoir: 
10  scarlatines,  k  varioloïdes,  3  rougeoles  ;  12  fièvres  éphémères  essentielles  ou  I 
catarrhales,  et  16  phlegmasies  dont  7  pneumonies,  3  angines,  U  phlegmons, 
2  diphthérites. 

„  Toutes  ces  maladies  disparates,  et  qui  n'ont  d'autres  liens  communs  que 
le  mouvement  fébrile,  se  comportent  toutes  de  la  même  façon  à  l'égard  des  • 
phénomènes  nerveux.  Quand  ceux-ci  sont  près  de  s'éteindre,  la  fièvre  les  fait 
cesser  brusquement;  mais  c'est  là  l'exception.  Quand  ils  ne  sont  pas  en  vo.e 
de  décroissance,  elle  commence  par  produire  une  excitation  générale  accom- 
pagnée d'une  exaspération  évidente  des  mouvements  choréiques  qui  se  conti- 
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nncni  aussi  longtemps  que  durent  l'état  prodromique,  la  fièvre  d'invasion  et 
la  période  d'augment  de  la  maladie  (vingt-quatre  à  trente-six  heures  dans  les 
lièvres  éphémères,  deux  à  sept  jours  dans  les  pyrexics  ou  les  phlegmasies), 
puis  au  moment  où  l'éréthismc  fébrile  se  trouve  avoir  atteint  son  maximum 
d'intensité,  la  jactitation  choréique  commence  à  s'apaiser,  et  à  partir  de 
l'époque  où  la  réaction  vient,;»  cesser,  bien  que  le  pouls  et  la  chaleur  conservent 
encore  un  certain  degré  d'élévation,  les  mouvements  spasmodiques  diminuent 
et  disparaissent  d'une  manière  définitive,  cédant  aux  seuls  efforts  de  la  nature, 
avec  d'autant  plus  de  facilité  que  la  névropathie  date  de  plus  loin.  Enfin  une 
chorée  à  son  début  ou  dans  sa  période  d'accroissement  n'éprouve  d'autre 
modification  favorable  que  celle  qu'elle  doit  au  bénéfice  du  temps  qui  s'est 
écoulé  depuis  l'invasion  de  la  fièvre.  Jl  en  résulte  que  si  la  fièvre  est  de  courte 
durée  et  qu'elle  ne  laisse  pas  aux  accidents  nerveux  le  temps  de  s'amender, 
ceux-ci  persistent  jusqu'à  la  chute  des  forces,  et  quand  l'état  général  est  de 
nature  à  compromettre  les  jours  du  malade,  les  gesticulations  se  répètent 
jusqu'à  l'agonie.  Sur  neuf  cas  qui  sont  devenus  mortels,  les  désordres  mus- 
culaires se  sont  continués  ainsi  jusqu'à  la  mort,  en  suivant  parallèlement  et 
pour  ainsi  dire  fatalement  les  phases  de  la  maladie  intercurrente.  Toutes  ces 
circonstances  semblent  contredire  formellement  le  principe  énoncé  par  Hippo- 
crate.  C'est  qu'en  effet  pour  avoir  exprimé  un  fait  réel  et  certain,  ce  fait  ne 
trouve  son  entière  application  qu'autant  que  l'on  veut  bien  tenir  compte  du 
moment  précis  où  s'opère  la  crise.  La  solution  des  phénomènes  nerveux,  loin 
d'avoir  lieu  au  début  de  la  fièvre,  ne  s'opère  ordinairement  qu'après  la  rémis- 
sion des  accidents  fébriles  et  à  la  condition  expresse  que  l'état  nerveux  soit 
arrivé  lui-même  à  son  déclin;  mais  chaque' fois  qu'un  mouvement  fébrile 
sur  viendra  chez  un  choréique  qui  a  dépassé  la  cinquième  ou  sixième  semaine  de 
sa  maladie,  la  fièvre  jugera  le  spasme  :  spasinos  febris  accedens  aolvit.  La 
plupart  de  ces  données  s'appliquent  aux  diverses  espèces  de  chorées.  » 

Je  vous  ai  dit,  messieurs,  qu'après  une  durée  dont  la  moyenne  a  été  diver- 
sement appréciée,  la  danse  de  Saint-Guy  se  terminait  le  plus  ordinairement 
par  la  guérison;  la  résolution  des  accidents  suit  une  marche  à  peu  près  uni- 
forme, les  convulsions  cédant  dans  les  membres  inférieurs  avant  d'abandonner 
les  membres  supérieurs;  ils  vont  diminuant  d'intensité,  et  il  arrive  un  moment 
où  ils  ne  se  manifestent  plus  que  dans  les  mouvements  qui  exigent  une  certaine 
énergie  ou  beaucoup  de  précision.  Cependant  les  traits  du  visage  gardent  encore 
quelque  temps  une  expression  grimaçante  ;  l'intelligence  reste  affaiblie.  Enfin 
tout  cesse,  et  le  retour  à  l'état  normal  est  complet. 

Mais  il  n'est  pas  rare  que  cette  guérison  ne  soit  que  momentanée  ;  au  bout 
d'un  temps  plus  ou  moins  long,  au  bout  de  quelques  semaines,  les  accidents 
reparaissent,  il  y  a  une  rechute.  Dans  d'autres  circonstances,  plusieurs  mois, 
une,  deux,  trois  années  se  passent  avant  que  l'individu  affecté  une  première' 
fois  de  danse  de  Saint-Guy  en  ait  une  récidive. 

•  »  fait  digne  de  remarque,  c'est  que  la  durée  de  la  maladie,  dans  ces 
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rechutes  et  dans  ses  récidives,  est  ordinairement  moins  Longue  que  dans  les 
premières  attaques.  Cette  loi  de  décroissance  n'a  toutefois  rien  d'absolu.  A  côté 
d'observations  dans  lesquelles  elle  se  vérifie,  on  peut  en  citer  d'autres  qui  la 
contredisent.  Ainsi,  M.  le  docteur  Moynier  a  vu  un  enfant  de  dix  ans  dont  la 
première  attaque  de  danse  de  Saint-Guy  dura  deux  mois,  une  seconde  deux 
mois  et  demi,  une  dernière  trois  mois  ;  chez  un.  autre  malade,  une  première 
attaque  dura  deux  mois,  la  seconde  trois,  la  troisième  cinq.  —  Mais  comme  la 
loi  de  décroissance  s'applique  à  la  généralité  des  faits,  il  est  nécessaire  d'en 
être  prévenu,  et  d'en  tenir  grand  compte  afin  de  pouvoir  apprécier  la  valeur 
du  traitement  qu'on  aura  mis  en  usage. 

C'est  parce  qu'on  n'a  assez  fait  attention  à  la  marche  naturelle  de  la  mala- 
die, c'est  parce  qu'on  n'a  pas  voulu  se  dire  que  la  danse  de  Saint-Guy,  après 
avoir  parcouru  ses  différentes  périodes  et  avoir  duré  un  temps  déterminé,  gué- 
rissait généralement  d'elle-même,  qu'on  a  attribué  soit  à  des  médications  insti- 
tuées suivant  des  théories  plus  ou  moins  fausses  soit  à  certains  remèdes  empi- 
riques, les  heureux  résultats  dont  l'honneur  revenait  tout  entier  à  la  nature. 
Si  dans  un  grand  nombre  de  circonstances,  si  dans  la  majorité  peut-être  des 
cas,  il  en  ed  ainsi,  dans  d'autres  cependant  le  médecin  peut  intervenir  d'une 
façon  utile,  en  modérant  les  accidents,  en  en  abrégeant  un  peu  et  quelquefois 
très  notablement  la  durée  ;  il  intervient  surtout  très  efficacement  pour  com- 
battre certaines  complications,  qui,  abandonnées  à  elles-mêmes,  auraient  les 
plus  fatales  conséquences. 

Voyons  donc,  messieurs,  quels  moyens  la  thérapeutique  met  à  notre  dispo- 
sition dans  le  traitement  de  la  danse  de  Saint-Guy. 

Je  vous  épargnerai  la  fastidieuse  énumération  d'un  grand  nombre  de 
remèdes  recommandés  en  vue  de  certaines  idées  théoriques  éminemment 
fausses;  je  ne  vous  dirai  rien  de  ces  prétendus  spécifiques  imaginés  par  la t 
superstition  ou  par  un  empirisme  grossier,  et  qui  sont,  justement  aujourd'hui,, 
tombés  dans  l'oubli;  je  vous  parlerai  seulement  des  médications  qui,  reconnues- 
d'une  réelle  efficacité,  amènent  le  moins  de  perturbation  dans  les  phénomènes- 
naturels  de  la  maladie,  entraînent  le  moins  de  dangers  pour  les  malades  et  sonti 
acceptées  par  la  généralité  des  bons  praticiens. 

L'hydrothérapie  préconisée  d'abord  par  Dumangin,  ancien  médecin  à  l'hô- 
pital delà  Charité,  par  Bayle  et  plus  tard  par  Jadelot,  à  l'hôpital  des  Enfants, 
consistait  en  des  bains  d'immersion  ou  en  des  lotions  froides  avec  de  l'eau  à  la,' 
température  de  10  à  15  degrés  du  thermomètre  centigrade.  Ces  bains  ou  cess 
lotions  répétées  deux  à  trois  fois  dans  le  courant  de  la  journée,  durent  à  peine 
chacune  une  à  deux  minutes,  puis  l'enfant,  rapidement  essuyé  et  habillé,, 
doit,  immédiatement  après,  faire  autant  d'exercice  que  possible.  Cette  médi- 
cation agit  tout  à  la  fois  par  les  propriétés  sédatives  et  toniques  du  froid,  et 
aussi  par  la  perturbation  momentanée  qu'elle  occasionne  dans  le  système  ner- 
veux; si  elle  n'enraye  pas  les  accidents,  si  elle  n'abrège  pas  sensiblement  la; 
durée  du  mal,  elle  en  modère  l'intensité,  et,  par  l'influence  favorable  qu'elle 
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exerce  sur  l'ensemble  des  fonctions  de  l'organisme,  elle  met  les  individus  dans 
de  bonnes  conditions  pour  supporter  les  attaques. 

Les  bains  de  rivière,  les  bains  de  mer  sont  les  mêmes  moyens  sous  d'autres 
formes,  et  je  me  rappelle  avoir  vu  dans  un  établissement  d'eaux  minérales, 
administrer  ces  eaux  suivant  un  procédé  qui  avait  la  plus  grande  analogie 
avec  ce  qu'on  appelle  les  bains  de  lame.  Vous  savez  ce  que  sont  ceux-ci  ; 
eb  bien!  dans  le  procédé  en  question,  le  malade  était  placé  sur  une  espèce 
d'escarpolette  disposée  de  façon  que  dans  les  mouvements  d'oscillation  pût  tra- 
verser très  rapidement  la  couche  la  plus  superficielle  du  bain  de  piscine  au- 
dessus  de  laquelle  il  se  balançait. 

Ces  bains  d'eau  froide  ont  cependant  d'incontestables  inconvénients  :  d'une 
part,  les  enfants  les  prennent  avec  une  extrême  répugnance;  d'autre  part, 
alors  même  qu'ils  sont  administrés  avec  la  plus  grande  précaution,  ils  peuvent 
réveiller  les  accidents  rhumatismaux  lorsqu'ils  sont  imminents,  les  augmenter 
quand  ils  existent  encore  ;  aussi  dans  ces  derniers  cas  doit-on  absolument  s'en 
abstenir. 

La  crainte  de  ces  inconvénients  avait  fait  remplacer,  à  l'hôpital  des  Enfants, 
les  bains  froids  par  des  bains  à  la  température  de  1 5  h  18  degrés,  et  moi-même 
j'ai  conseillé  de  se  bornera  plonger  les  malades,  à  deux  ou  trois  reprises,  dans 
de  l'eau  dont  la  température  d'abord  de  2U  degrés  serait  graduellement  abaissée 
chaque  jour. 

Les  bains  sulfureux  que  Baudelocque  conseilla  le  premier ,  et  dont 
il  régla  le  mode  d'administration  en  en  précisant  les  indications,  les  bains 
sulfureux  présentent  des  avantages  assez  réels  pour  former,  encore  aujour- 
d'hui, la  base  du  traitement  adopté  par  les  hommes  les  plus  recommandables 
el  entre  autres  par  mon  collègue,  M.  Blache.  Ces  bains  doivent  être  préparés 
avec  15,  20,  30  grammes  de  sulfure  de  potassium  pour  100  litres  d'eau, 
leur  température  doit  être  de  30  à  31  degrés  centigrade  et  leur  durée  d'une 
heure  au  plus.  Il  importe  essentiellement  de  les  répéter  tous  les  jours  avec 
une  grande  régularité. 

Mais  les  réflexions  que  nous  avons  faites  à  propos  de  la  médication  précé- 
dente s'appliquent  également  à  celle-ci,  à  savoir  qu'il  importe  de  tenir  compte 
des  imminences  rhumatismales  et  de  s'abstenir  dans  ces  cas. 

De  plus,  messieurs,  nous  retrouvons  ici  l'application  de  cette  grande  loi 
médicale  sur  laquelle  j'insiste  tous  les  jours,  tant  son  application  est  de  chaque 
instant,  el  qui  a  trait  aux  influences  des  constitutions  médicales  sur  les  actions 
thérapeutiques;  ainsi,  Baudelocque  et  M.  Bouneau,  son  collègue,  avaient 
constaté  que,  dans  l'espace  de  huit  à  dix  ans,  ils  s'étaient  vus  forcés  de  changer 
leur  médication  dans  le  traitement  de  la  chorée  qui,  d'abord  rapidement 
guérie  par  l'eau  froide,  demandait,  quelques  années  plus  tard,  des  bains  sulfu- 
reux, tandis  que  ces  bains,  devenus  inefficaces,  durent  être  ultérieurement 
remplacés  avec  avantage  par  les  préparations  martiales. 

Parmi  les  moyens  de  traitement  de  la  chorée,  la  gymnastique  occupe  assuré- 
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ment  un  rang  assez  important.  Dans  ces  derniers  temps,  M.  le  docteur  Blache  eu 
a  fait  l'objet  d'une  intéressante  communication  à  l'Académie  de  médecine  (1), 
et  dans  lequel  il  a  consigné  le  résultat  de  sa  longue  expérience.  Si  son  application 
a  été,  de  nos  jours,  remise  en  honneur,  ce  moyen  n'est  pas  nouveau.  En  1827, 
un  honorable  médecin  de  Saint-Gcrmain-en-Laye,  M.  le  docteur  Houvet* 
Lamarre,  publiait  {Nouvelle  bibliothèque  médicale,  tome  XVII,  p.  408),  une 
observation  tendant  à  prouver  l'efficacité  de  la  gymnastique,  et  celte  gym- 
nastique se  bornait,  principalement  pour  lui,  à  prescrire  aux  enfants  de  sauter 
à  la  corde. 

J'ai  entendu  bien  des  fois  Récamier  vanter  les  heureux  effets  de  ce  qu'il 
appelait  la  gymnastique  commandée  et  ordonnée*  jussa  et  ordinata,  et  qui 
consistait  à  faire  exécuter  aux  malades  des  mouvements  en  mesure.  Ainsi, 
lorsqu'il  avait  à  traiter  des  enfants  atteints  de  danse  de  Saint-Guy,  il  les  en- 
voyait suivre  au  pas  les  tambours  battant  la  retraite,  il  recommandait  aux 
parents  de  les  exercer,  plusieurs  fois  dans  le  courant  de  la  journée,  à  battre  la 
mesure.  J'ai  mis,  moi-même,'  souvent  à  profit  celle  idée  de  Récamier,  en 
conseillant  de  faire  exécuter  aux  choréiques  des  mouvements  rhythmiques  en 
les  plaçant  devant  cet  instrument  appelé  métronome,  ou,  à  son  défaut,  devant 
le  balancier  de  ces  horloges  de  village  appelés  coucous,  et  en  les  forçant  de 
mettre  leurs  mouvements  en  mesure  avec  les  oscillations  de  ces  balanciers.  On 
commence  par  faire  exécuter  ainsi  à  commandement  des  mouvements  partiels, 
puis  des  mouvements  d'ensemble,  eu  permettant  d'abord  d'aller  rapidement 
ce  qui  est  plus  facile,  et  ensuite  plus  lentement.  Par  ces  moyens  j'ai  réussi  à 
modifier  non-seulement  les  accideuts  de  la  danse  de  Saint-Guy,  .mais  encore 
d'autres  chorées  et  en  particulier  les  tics,  dont  j'aurai  à  vous  entretenir. 

Il  semble  que  dans  cette  méthode  de  traitement,  une  volonté  étrangère  finisse 
par  se  substituer  à  la  volonté  du  malade  impuissante  à  coordonner  les  mou- 
vements qu'elle  commande. 

Le  principe  suivant  lequel  le  gymnasiarque  dirige  les  individus  qui  lui  sont 
confiés,  ne  diffère  en  rien  de  celui  que  je  viens  d'indiquer  ;  lorsque,  leur  faisant 
exécuter  des  mouvements  qu'il  exécute  lui-même  devant  eux,  il  les  leur  fait 
suivre  harmoniquement  en  s'accompagnant  de  chants  réguliers  qu'ils  répètent 
avec  lui.  Pour  commencer  il  se  borne  à  leur  faire  faire  des  mouvements  simples, 
comme  d'allonger  et  de  plier  les  bras,  fléchir  et  étendre  les  genouy,  irapper  du 
pied  le  sol  en  mesure  :  puis,  lorsque  l'enfant  est  parvenu  à  les  exécuter  réguliè- 
rement, on  essaye  de  le  faire  marcher  au  pas,  ralenti  ou  précipité,  on  le  fait 
courir  ;  enfin  on  le  fait  se  suspendre  et  s'élever  par  la  force  des  bras,  et  on 
passe  ainsi  à  des  manœuvres  graduellement  plus  compliquées.  Ces  exercices 
qui  sont  répétés  chaque  jour  ne  doivent  pas  être  prolongés  au  delà  d'une  demi- 
heure,  de  façon  à  éviter  les  fatigues  musculaires  qu'entraîneraient  des  séances 

(1)  Mémoires  de  l'Académie  de  médecine,  Paris,  1835,  t.  XIX,  p.  598.  —  Et  le 
savant  Rapport  de  M.  Bouvier  (Bulletin  de  l'Académie  de  médecine,  t.  XX,  p.  882). 
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trop  longues.  /Vu  début,  on  a  certainement  bien  des  difficultés  à  vaincre,  triais 
bientôt  et  dès  les  premiers  essais,  on  obtient  une  certaine  régularité  des  mou- 
«ements  pendant  quelques  instants,  et  cette  régularité  se  prononce  de  plus  en 
plus. 

A  défaut  de  cette  gymnastique  ordonnée,  qui  n'est  pas  à  la  portée  de  toutes 
les  familles,  on  peut  y  suppléer  par  les  mouvements  réglés  à  l'aide  du  métro- 
nome ou  d'un  pendule,  par  des  exercices,  comme  la  danse,  ou  le  saut  de  la  corde, 
mais  les  avantages  de  la  première  l'emportent  de  beaucoup  sur  ceux  des  autres. 

Quels  que  soient  ces  avantages  incontestables,  c'est  surtout  vers  la  fin  de  la 
maladie  qu'ils  se  font  sentir  :  la  gymnastique  n'est  donc  qu'un  moyen  accessoire 
dans  le  traitement  de  la  danse  de  Saint-Guy,  et  j'accorde  une  plus  grande 
confiance  aux  médications  internes. 

De  ces  médications  internes,  les  unes  s'adressent  à  l'état  général  de  l'écono- 
mie qui,  compliquant  la  chorée,  la  tiennent  plus  ou  moins  directement  sous 
sa  dépendance. 

A  ce  titre,  les  toniques  et  les  ferrugineux  tiennent  le  premier  rang,  lorsque 
la  danse  de  Saint-Guy  se  lie  à  l'existence  de  la  chlorose,  qui,  ainsi  que  je  vous 
l'ai  dit,  non-seulement  l'accompagne,  mais  encore  la  précède  souvent. 

A  ce  titre  encore,  on  a  pu  conseiller  les  préparations  arsenicales,  l'arsenic 
ayant,  comme  vous  le  savez,  la  propriété  de  produire  une  excitation  générale 
et  surtout  une  vigueur  insolite  des  extrémités  inférieures.  Ainsi  M.  Rayer  qui 
a  employé  ce  médicament  clans  des  chorées  anciennes  et  rebelles  qui  avaient 
résisté  à  tous  traitements  usités  en  pareils  cas,  a  obtenu  de  l'amendement  et 
même  des  guérisons  complètes.  Cependant,  messieurs,  quoique  des  exemples 
analogues  de  succès  aient  été  rapportés  par  Thomas  Martin  qui,  le  premier,  y 
eut  recours,  par  Grégory,  Haller  et  plus  récemment  par  Babington,  Hughes 
et  Begbie,  soit  à  cause  de  la  difliculté  que  présente  son  administration,  la  pru- 
dence qu'elle  exige,  soit  qu'en  réalité  ses  succès  aient  été  très  contestables, 
l'arsenic  a  été  abandonné  même  par  eux  qui  s'en  étaient  d'abord  déclarés  les 
partisans;  et  pourtant,  disons-le  tout  de  suite,  l'arsenic  se  manie  avec  plus 
de  facilité  que  l'iode  et  surtout  que  la  strychnine  dont  j'aurai  tout  à  l'heure  à 
vous  entretenir. 

Viode  et  Viodure  de  potassium  ont  été  vantés  également  et  trouveraient, 
dil-on,  leur  indication  en  ce  qu'ils  modifient  une  diathèse  strumeuse  et  les 
tempéraments  lymphatiques  prédominants. 

D'autres  médications  s'adressent  directement  au  système  nerveux  lui-même, 
et  parmi  elles  il  en  est  une  sédative  par  excellence  qui,  déjà  employée  autrefois 
avec  avantage  par  Rasori,  dit-on,  et  très  certainement  par  Laennec  en  1822, 
a  été  remise  en  honneur  dans  ces  dernières  années,  après  être,  pendant  assez 
bngtemps,  complètement  tombée  en  désuétude  :  je  veux  parler  du  tartre 
stibié  administré  à  haute  dose. 

C'est  en  1857  que  mon  savant  confrère  M.  Bouley  eut  l'idée  de  reprendre 
colle  médication  en  la  modifiant,  et  h  la  même  époque  notre  regrettable  collègue 
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Gillette  l'expérimentait  de  son  côté  dans  le  même  hôpital.  Les  résultats  de  ses 
expérimentations  Jurent  consignés  l'année  suivante  (1858)  par  M.  le  docteur 
E.  Bonhls  dans  une  excellente  thèse  que  je  vous  engage  à  lire.  Et  grâce  aux 
modifications  que  Gillette  lui  a  fait  subir  et  aux  succès  qu'il  en  a  obtenus,  on 
a  pu  dire  que  l'emploi  du  tartre  slibié  à  haute  dose  occupait  dans  le  traitement 
de  la  chorée  une  place  plus  importante. 

Voici  le  mode  d'administration  que  proposait  Gillette  et  auquel  M.  le  doc- 
teur Henry  Roger  s'est  rigoureusement  conformé,  dans  les  faits  qu'il  a  com- 
muniqués à  la  Société  de  médecine  des  hôpitaux  et  qui  ont  été  publiés  par 
Y  Union  médicale,  en  juin  et  juillet  1858. 

La  cure  totale  se  compose  le  plus  ordinairement  de  plusieurs  cures  partielles 
ou  de  séries.  Chaque  série  comprend  trois  jours  et  est  séparée  de  la  suivante 
par  un  intervalle  de  trois  à  cinq  jours. 

Le  premier  jour,  on  commence  par  donner  le  tartre  stibié  à  la  dose  de  20  à 
25  centigrammes  dans  les  vingt-quatre  heures.  Celte  dose  est  doublée  le 
deuxième  jour  et  triplée  le  troisième  ;  cela  fait,  on  laisse  reposer  le  malade  pen- 
dant trois  à  cinq  jours. 

Si  une  deuxième  série  est  nécessaire,  c'est-à-dire  si  la  chorée  persiste  au 
même  degré,  ou  bien  si  les  mouvements  convulsifs  ont  éprouvé  seulement  de 
la  diminution,  on  reprend  le  tartre  stibié  pendant  trois  autres  jours,  en  com- 
mençant par  la  même  dose  que  le  premier  jour  de  la  première  série,  mais 
augmentée  de  5  centigrammes. 

Si,  après  quatre  ou  cinq  jours  d'un  nouveau  repos,  la  guérison  n'est  pas 
obtenue  ou  n'est  encore  qu'incomplète,  on  entreprend  une  troisième  série,  en 
suivant  la  même  règle  ;  on  donnera  par  conséquent  la  dose  du  premier  jour  de 
la  deuxième  série,  cette  dose  augmentée  encore  de  5  centigrammes.  De  telle 
sorte  que,  si  dans  la  première  série  on  a  débuté  par  20  centigrammes,  par  25 
dans  la  seconde,  dans  la  troisième  on  administrera  d'abord  30  centigrammes, 
et  l'on  arrivera  ainsi  à  donner  90  centigrammes  le  dernier  jour. 

Chez  une  malade  de  notre  service  chez  laquelle,  il  est  vrai,  la  danse  de  Saint- 
Guy  était  compliquée  d'hystérie,  vous  m'avez  vu  employer  cette  médication  ; 
l'amélioration  ne  se  fit  sentir  qu'après  plusieurs  semaines.  M.  Bonfils,  qui 
dirigeait  le  traitement,  ne  regarda  pas  ce  fait  comme  un  exemple  de  succès,  et 
d'une  observation  unique  il  ne  nous  est  pas  possible  de  tirer  une  conclusion; 
mais  celles  en  grand  nombre  publiées  par  M.  Bonfils,  sans  être  toutes  égale- 
ment probantes,  nous  paraissent  néanmoins  de  nature  à  appeler  l'attention  sur 
l'émétique  administré  suivant  la  méthode  de  M.  Gillette. 

Assez  souvent,  après  une  première  série,  il  arrive,  disent  les  auteurs  que  j'ai 
cités,  que  la  chorée  se  trouve  très  notablement  amendée,  et  quelquefois  même, 
si  la  maladie  n'a  qu'une  intensité  moyenne,  on  obtient  immédiatement  la  gué- 
rison. Mais,  de  leur  propre  aveu,  dans  la  majorité  des  cas,  il  est  nécessaire  de 
recourir  à  deux  ou  trois  séries  successives  pour  arriver  à  une  terminaison 
complète  et  définitive.  Or,  si  l'on  réfléchit  que  ces  séries  successives  corn- 
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prennent  un  espace  de  temps  de  vingt  et  un  jours,  qu'il  faut  tenir  compte  de  ia 
durée  de  la  maladie  depuis  son  début,  de  la  question  des  récidives,  quelques 
doutes  devront  s'élever  dans  l'esprit  sur  l'efficacité  de  la  médication.  En  reli- 
sant attentivement  les  observations  de  M.  Bonfils,  en  les  analysant,  on  verra  que 
la  durée  du  traitement  avarié  de  quatorze  à  vingt-cinq  jours;  que  le  début  de 
la  maladie  remontait,  dans  les  cas  où  il  a  été  noté,  à  quinze  jours  et  même 
trois  semaines  ;  qu'enfin,  chez  quelques  individus,  il  s'agissait  de  récidives 
toujours  plus  courtes  que  les  précédentes  attaques.  Il  est  donc  permis  de  se 
demander  quels  avantages  présente  cette  médication  sur  les  affusions  froides, 
les  bains  sulfureux,  sur  les  préparations  strychnées,  dont  je  vais  vous  parler 
tout  à  l'heure,  à  l'aide  desquels  nous  menons  généralement  à  bien  la  maladie. 
On  peut  se  demander  à  quoi  bon,  dès  lors,  remettre  en  honneur  une  médica- 
tion déjà  essayée,  puis  abandonnée  et  qui  a  en  soi  quelque  chose  de  violent, 
surtout  chez  des  personnes  délicates,  comme  le  sont  beaucoup  de  jeunes  filles 
choréiques. 

Assurément,  messieurs,  je  suis,  moins  que  personne,  disposé  à  contester 
l'efficacité  des  divers  moyens  dont  on  se  sert  habituellement  pour  combattre  la 
chorée,  je  vous  accorde  de  plus  que  la  médication  stibiée  devra  rencontrer  plus 
d'une  fois  ses  contre-indications  et  ses  difficultés.  Mais  d'autre  part  je  v»us 
rappellerai  que  si  la  chorée  cède  généralement  aux  traitements  ordinaires  et 
encore  plus  au  bénéfice  du  temps,  il  est  malheureusement  certains  cas  où 
l'agitation  convulsive  est  d'une  violence  telle,  que  tous  les  moyens  connus  sont 
sans  action  aucune,  et  que  le  médecin  ne  voit  que  trop  souvent  encore  périr 
misérablement  sous  ses  yeux,  de  pauvres  jeunes  filles,  la  peau  usée  et  profon- 
dément ulcérée  par  des  frottements  qu'aucun  moyen  de  contention  ne  peut 
empêcher. 

Or,  le  tartre  slibié  à  haute  dose  vient  nous  offrir  une  ressource  nouvelle  là 
où  tout  a  échoué  jusqu'ici,  et  déjà  même  quelques  faits  tentent  à  faire  espérer 
que,  grâce  à  l'énergie  de  ce  moyen,  à  la  fois  perturbateur  et  sédatif,  on  par- 
viendra à  maîtriser  et  à  briser  en  quelque  sorte  les  chorées  jusqu'ici  indomp- 
tables. Ainsi,  quand  bien  même  la  médication  nouvelle  devrait  être  réservée 
exclusivement  à  ces  cas  exceptionnels,  Gillette  aurait  encore  rendu  un  véritable 
service  à  la  thérapeutique  en  lui  offrant  une  chance  de  succès  là  où  elle  était 
réduite  à  confesser  sa  complète  impuissance. 

Cependant,  messieurs,  la  médication  qui  m'a  semblé  la  plus  avantageuse, 
celle  à  laquelle  j'ai  le  plus  souvent  recours  et  que  vous  me  voyez  généralement 
employer,  c'est  la  médication  par  les  préparations  de  strychnine. 

L'emploi  de  la  noix  vomique  avait  été  indiqué  par  Lejeune  :  Niemann  et 
Cazenaze  (de  Bordeaux)  avaient  également,  en  désespoir  de  cause,  traité  par  ce 
moyen  une  chorée  qui  avait  été  bien  guérie,  lorsque,  de  mon  côté,  en  1831, 
j'y  avais  eu  recours  chez  un  individu  atteint  en  même  temps  de  paralysie  et  de 
chorée,  moins  dans  l'intention  de  guérir  la  danse  de  Saint-Guy  que  dans  celle 
de  remédier  ù  la  paralysie 
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C'est  en  18/d  seulement  que  j'ai  formulé  nettement  le  traitement  de  la 
chorée  par  la  noix  vomique,  et  mes  expériences  se  faisaient  publiquement  à 
l'hôpital.  A  peu  près  à  la  même  époque  et  sans  que  nous  eussions,  ni  les  uns 
ni  les  autres,  connaissance  des  essais  qui  se  faisaient  ailleurs,  MM.  Fouilhoux 
et  Rougier  (de  Lyon)  conseillaient  l'emploi  méthodique  de  la  strychnine  dans 
la  danse  de  Saint-Guy  ;  tandis  que,  de  mon  côté,  je  recueillais  et  faisais  publier 
des  observations  de  guérison  par  la  noix  vomique,  M.  Rougier  rendait  public 
ses  résultats  et  ses  travaux,  seulement  au  lieu  de  la  noix  vomique  il  conseillait 
la  strychnine. 

C'est  celle-ci  que  j'ai  également  adoptée,  et  la  préparation  qui  me  paraît 
la  plus  commode  à  manier  est  un  sirop  de  sulfate  de  strychnine  renfer- 
mant 5  centigrammes  de  sulfate  pour  100  grammes  de  sirop  de  sucre;  et  je 
préfère  le  sulfate  à  la  strychnine,  parce  que  celle-ci  ne  se  dissout  que  difficile- 
ment, tandis  que  celle-là  est  soluble  en  toutes  proportions.  100  grammes  de 
sirop  contiennent  à  peu  près  vingt  cuillerées  à  café,  chaque  cuillerée  à  café  con- 
tient donc  2  milligrammes  et  demi  ou  un  vingtième  de  grain  de  principe  actif. 
Deux  cuillerées  à  café  représentent  une  cuillerée  à  dessert  et  celle-ci  contient 
par  conséquent  environ  10  grammes  de  sirop,  5  milligrammes  ou  un  dixième 
de  grain  de  sulfate;  la  cuillerée  à  bouche,  étant  double  de  celle-ci,  contient 
20  grammes  de  sirop,  un  cinquième  de  grain  ou  un  centigramme  de  sel  de 
strychnine.  Je  dois  vous  prévenir  que  ce  sirop  n'est  jamais  préparé  d'avance 
dans  les  officines,  il  est  donc  nécessaire  de  le  formuler  et  de  bien  préciser  que 
c'est  du  sirop  de  sulfate  de  strychnine  et  non  du  sirop  de  strychnine  que 
vous  demandez.  Malgré  son  amertume  les  enfants  n'ont  pas  trop  de  répugnance 
à  le  prendre. 

J'appelle  maintenant,  messieurs,  toute  votre  attention  sur  le  mode  d'admi- 
nistration de  ce  sirop.  En  tenant  compte  de  l'âge  du  malade  on  en  donne,  le 
premier  jour,  deux  à  trois  cuillerées  à  café,  en  ayant  bien  soin  d'insister  sur  ce 
point  qu'il  faut  les  faire  prendre  à  des  intervalles  égaux  dans  le  courant  de  la 
journée,  une  le  matin,  une  le  soir,  l'autre  dans  le  milieu  du  jour,  de  façon  à 
pouvoir  en  surveiller  les  effets  et  à  ne  point  outre-passer  le  but  qu'on  se  pro- 
pose d'atteindre.  Si  cette  dose  de  trois  cuillerées  est  bien  supportée,  on  la  con- 
tinue d'abord  pendant  deux  jours,  puis  on  l'augmente  d'une  cuillerée;  vous 
attendez  encore  deux  jours  et  vous  arrivez  ainsi  jusqu'à  six  cuillerées  à  café,  en 
espaçant  toujours  les  moments  où  elles  doivent  être  prises. 

Cette  dose  atteinte,  vous  substituez  une  cuillerée  à  dessert  à  une  cuillerée 
à  café,  et,  en  suivant  les  mêmes  règles,  vous  arrivez  à  six  cuillerées  à  dessert, 
par  conséquent  à  60  grammes  de  sirop,  contenant  3  centigrammes  de  sul- 
fate de  strychnine.  Vous  remplacez  alors  une  des  cuillerées  à  dessert  par 
une  cuillerée  à  bouche  et  en  augmentant  progressivement,  avec  la  même 
prudence,  avec  la  précaution  essentielle  de  distribuer  le  médicament  à  des 
intervalles  sensiblement  égaux  dans  le  courant  de  la  journée,  vous  arrivez 
à  donner  aux  enfants  de  cinq  à  dix  ans,  50,  60,  80  et  jusqu'à  120  grammes 
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de  sirop,  25  miiligrames;  3,  &,  jusqu'à  6  centigrammes  de  sulfate  de 
strychnine. 

Au-dessus  de  cet  âge  vous  commencez  par  des  doses  plus  fortes,  par  la 
cuillerée  à  dessert,  et  vous  arrivez  graduellement,  chez  les  adolescents,  jusqu'à 
200  grammes  de  sirop,  10  centigrammes  de  principe  actif.  Mais  encore  une 
fois,  messieurs,  retenez  bien  ceci,  c'est  un  fait  capital!  Commencez  toujours 
par  de  faibles  doses,  surveillez  leur  action,  et  avant  d'aller  plus  loin,  mainte- 
uez-y  les  malades  pendant  deux  jours.  Il  est  d'autant  plus  essentiel  de  sur- 
veiller la  médication  que  le  médicament  doit  être  porté  à  des  doses  suffisantes 
pour  que  son  action  se  traduise  par  des  effets  physiologiques.  Il  est  nécessaire 
aussi  de  prévenir  les  parents  ou  les  personnes  qui  entourent  le  malade  de  ce 
qui  doit  arriver. 

Au  bout  de  très  peu  de  jours  et  lorsque  vous  avez  commencé  à  augmenter 
les  doses  primitives,  le  malade  éprouve,  dans  certains  moments  de  la  journée, 
vingt  minutes,  une  demi-heure  après  avoir  pris  son  sirop,  un  peu  de  roideur 
de  la  mâchoire,  du  mal  de  tête,  des  troubles  de  la  vue,  un  peu  de  ver- 
tige, et  quelques  roideurs  dans  les  muscles  du  cou;  il  se  plaint  de  déman- 
geaisons dans  les  points  de  la  peau  qui  sont  recouverts  de  poils,  au  cuir  chevelu, 
et  les  démangeaisons  s'étendent  aux  parties  glabres  et  quelquefois  il  survient 
une  éruption  prurigineuse.  Si  l'on  augmente  les  doses  du  médicament,  les  roi- 
deurs se  généralisent,  occupent  les  membres  les  plus  affectés  de  convul- 
sions, qui,  vous  le  savez,  sont  aussi  les  plus  paralysés.  En  même  temps  sepro- 
duisenten  quelques  cas,  des  secousses  musculaires,  et  souvent  lorsqu'on  a  affaire 
à  des  hystériques,  des  spasmes,  des  convulsions.  Ces  secousses  se  produisent  sur- 
tout lorsque  le  malade  est  surpris,  lorsqu'on  lui  donne  un  ordre  qui  devance 
subitement  sa  volonté,  et  elles  peuvent  être  telles,  que  les  individus  soient  préci- 
pités à  terre.  Je  me  rappelle  une  jeune  fille  de  dix-huit  ans,  traitée  pour  la 
danse  de  Saint-Guy,  dans  la  salle  Sainte-Anne,  à  l'hôpital  Necker  :  la  religieuse 
de  service  lui  ayant  adressé  la  parole  au  moment  où  elle  ne  s'y  attendait  pas, 
elle  fut  prise  de  ces  contractions  tétaniques  et  lancée  en  avant  comme  par 
un  ressort.  Ces  contractions  tétaniques  sont  douloureuses,  principalement 
quand  les  individus  veulent  y  résister  et  rester  sur  leurs  jambes;  mais  il  suffit 
de  coucher  les  malades  à  plat  sur  le  dos  pour  calmer  presque  immédiatement 
tout  cet  orage. 

Lorsque  ces  effets  physiologiques  se  manifestent,  il  faut  bien  se  garder  d'aug- 
menter les  doses,  car  la  strychnine,  comme  toutes  les  préparations  de  noix 
Vomique,  est  un  de  ces  médicaments  qui,.en  vertu  de  leur  longue  portée  thé- 
rapeutique loutc  spéciale,  et  d'une  sorte  d'accumulation  d'action  des  plus 
remarquables,  sont  susceptibles  de  déterminer  des  accidents  tout  à  fait  im- 
prévus, alors  même  que,  administrés  à  doses  modérées,  ils  avaient  pu  ne  donner 
lieu,  jusque-là,  qu'à  des  effets  à  peine  appréciables. 

S'il  importe  doneque  le  médecin  ne  se  laisse  pas  effrayer  par  les  phénomènes 
physiologiques  qu'il  doit  chercher  à  obtenir,  et  qui,  quelque  incommodes  qu'ils 
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soient,  no  peuvent  avoir  de  gravité  que  s'ils  sont  portés  trop  loin,  ce  qui  n'arrive 
jamais  tant  que  le  sirop  est  administré  convenablement,  il  importe  aussi  d'être 
prévenu  que  la  tolérance  pour  ce  médicament,  non-seulement  varie  suivant 
les  individus,  mais  qu'elle  varie  encore  chez  un  même  individu,  de  telle  sorte 
qu'en  restant  aux  mêmes  doses,  on  ne  saurait  juger  des  effets  du  lendemain 
par  ceux  de  la  veille.  Ainsi,  tandis  que  six  cuillerées  de  sirop  de  sulfate  de 
strychnine  ne  produisent  aucun  effet  physiologique  appréciable  aujourd'hui,  il 
se  manifestera,  le  jour  suivant,  des  spasmes  violents  immédiatement  après  la 
première  cuillerée,  alors  même  qu'on  est  certain  de  la  préparation  et  qu'on  a 
employé  celle  de  la  veille.  Ai-je  besoin  de  vous  dire,  messieurs,  que,  lorsque 
l'on  voit  survenir  des  spasmes  après  l'administration  des  premières  cuillerées, 
il  ne  faut  pas  en  donner,  ce  jour-là,  davantage?  En  présence  de  ces  faits  que 
rien  ne  pouvait  expliquer,  nous  avons  cherché  si  les  conditions  météorologiques 
n'avaient  pas  leur  part  d'influence  dans  ce  que  nous  observions,  mais  nos 
recherches  n'ont  abouti  à  aucun  résultat. 

Cette  variété  d'action  du  médicament  rend  son  administration  délicate,  exige 
la  plus  scrupuleuse  attention,  et  c'est  ce  qui  empêchera  peut-être  celte  médi- 
cation de  prendre,  dans  le  traitement  de  la  danse  de  Saint-Guy,  le  rang  que, 
suivant  nous,  elle  devrait  occuper  en  raison  de  ses  avantages  incontestables.  Et 
la  répugnance  que  l'on  montre  à  l'employer  est  d'autant  plus  grande  que,  pour 
que  son  influence  soit  complète,  on  doit  continuer  d'administrer  le  sirop  plu- 
sieurs jours  encore  après  la  cessation  de  la  chorée.  En  recommençant  ensuite 
la  médication  pendant  un  temps  bien  plus  court  et  avec  de  moindres  doses, 
alors  que  la  guérison  semble  obtenue,  on  peut  conjurer  les  rechutes.  C'est  là 
la  règle  que  je  m'impose,  règle  qu'il  est  impossible,  du  moins  très  difficile,  de 
mettre  en  pratique  à  l'hôpital. 

Je  vous  parlerai  seulement  pour  mémoire  de  l'application  à&Y  électricité. 

Dehaen,  le  premier,  en  prescrivit  l'emploi,  et  le  mode  d'administration 
consistait  à  soutirer  des  étincelles  de  la  région  de  l'épine  en  produisant  des 
commotions  électriques,  soit  au  moyen  de  la  machine  électrique  ou  de  la  bou- 
teille de  Lcyde.  Ce  mode  d'application  de  l'électricité  est  aujourd'hui  tombé, 
à  juste  titre,  dans  le  plus  complet  discrédit,  et  la  galvanopuncture  n'a  pas  eu  i 
une  plus  heureuse  chance. 

Quant  à  la  faradisation  de  la  peau,  je  n'ai  jamais  eu  occasion  de  vérifier  les  ; 
avantages  qu'on  lui  accorde,  mais  en  lisant  le  compte  rendu  des  observations  I 
recueillies  à  ce  sujet,  je  n'ai  pas  été  convaincu  des  bénéfices  qu'on  a  prétendu 
retirer  de  ce  moyen  thérapeutique.  J'hésite  à  l'employer  quand  je  vois,  d'une 
part,  que  pour  cinq  malades  sur  huit  il  a  fallu  un  traitement  qui  a  duré  de 
vingt-quatre  à  quarante-sept  jours!  quand,  d'autre  part,  j'entends  dire  par 
celui-là  même  qui  en  serait  partisan,  que  la  faradisation  n'est  pas  sans  incon- 
vénients, qu'elle  produit  une  douleur  telle,  que  chez  plusieurs  individus  on  ai 
dû  préalablement  recourir  au  chloroforme  pour  produire  l'anesthésie,  toutes- 
les  fois  qu'on  a  voulu  les  faradiser. 
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Vous  comprenez,  messieurs,  que  les  divers  médicaments  antispasmo- 
diques et  stupéfiants  ont  dû  être  mis  en  usage  contre  cette  singulière  névrose, 
la  valériane,  le  camphre,  Vasa  fœtida,  le  musc,  etc. ,  ont  été  tour  à  tour 
essayés,  puis  abandonnés  et  essayés  de  nouveau;  dans  ces  derniers  temps, 
M.  le  docteur  Corrigan  a  publié,  dans  le  London  médical  Times,  un  travail 
plein  d'intérêt  sur  l'emploi  de  la  teinture  de  Cannabis  indica  (le  haschich)  dans 
le  traitement  de  la  danse  de  Saint-Guy.  Le  premier  cas  est  relatif  à  une  jeune 
fille  de  dix  ans,  malade  depuis  cinq  semaines  ;  elle  commença  par  cinq  gouttes 
de  teinture  trois  fois  par  jour,  et,  après  onze  jours  de  traitement,  il  y  avait  un 
amendement  considérable,  la  quantité  fut  alors  portée  graduellement  à  trois 
doses  de  vinq-cinq  gouttes,  et  elle  sortit  guérie  de  l'hôpital,  après  y  être  restée 
un  peu  moins  de  cinq  semaines.  La  seconde  malade  était  atteinte  depuis  un 
mois,  et  il  lui  fallut  quarante  jours  de  traitement;  la  dose  de  teinture  était 
aussi  de  vingt-cinq  gouttes,  trois  fois  par  jour.  Enfin,  dans  un  cas  de  chorée 
chronique  datant  depuis  dix  années  chez  une  jeune  fdle  de  seize  ans,  la  guéri- 
son  fut  obtenue  au  bout  d'un  mois. 

Ces  observations  ne  sont  pas,  vous  le  voyez,  très  concluantes,  mais  je  vous 
répéterai  ce  que  je  vous  disais  à  propos  du  tartre  stibié,  le  haschich  dont 
l'action  en  tant  que  modificateur  du  système  nerveux  est  incontestable,  peut 
nous  offrir  une  ressource  de  plus  dans  les  cas  où  l'on  a  affaire  à  des  chorées 
rebelles,  dans  le»  cas  où  les  stupéfiants  sont  indiqués  en  vue  de  combattre 
certaines  complications  redoutables. 

Je  vous  ai- dit,  messieurs,  que  chez  les  individus  affectés  de  danse  de  Saint- 
Guy,  la  mort  pouvait  être  la  conséquence  d'une  agitation  portée  à  l'extrême, 
qu'augmentait  encore  l'insomnie.  Pour  lutter  contre  cette  agitation  les  inhala- 
tions de  chloroforme  ont  été  employées  avec  avantage  par  M.  Fuster.  En  vue 
de  vaincre  l'insomnie  rebelle  qui  épuise  de  plus  en  plus  les  forces  du 
malade,  j'ai  recours  à  l'opium,  ainsi  que  vous  me  l'avez  vu  faire  chez  la  malade 
couchée  au  n°  20  de  la  salle  Saint-Bernard,  je  le  donne  à  hautes  doses,  ainsi 
cette  malade  a  pris  plusieurs  jours  de  suite  une  cuillerée  à  bouche  de  sirop 
d'opium  toutes  les  quatre  heures. 

Dans  les  cas  plus  graves,  je  donne  l'opium  à  des  doses  bien  autrement 
considérables. 

Le  20  septembre  1842  entrait  dans  mon  service  à  l'hôpital  Necker,  au  n°  27 
de  la  salle  Sainte-Anne,  une  femme  de  vingt  ans  qui,  dans  le  cours  d'une  gros- 
sesse, fut  prise  de  danse  de  Saint-Guy.  C'était  la  première  fois  qu'elle  en  était 
atteinte  et  le  début  datait  de  huit  jours,  mais  la  névrose  était  portée  à  un  degré 
des  plus  prononcés.  L'agitation  convulsive  était  excessive,  les  membres,  le 
tronc,  les  yeux  étaient  dans  des  mouvements  continuels.  Il  y  avait  de  plus 
de  la  paralysie  du  bras  et  de  la  jambe  du  côté  droit;  nous  constations  du 
désordre  dans  les  idées,  une  loquacité  d'autant  plus  singulière  que  la  langue 
était  également  prise,  la  prononciation  était  difficile.  Les  pupilles  étaient  mé- 
diocrement dilatées,  mais  la  vue  était  nette  des  deux  côtés.  Indépendamment 
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de  ea  qu'elle  avait  de  l'anorexie;  la  malade  ne  pouvail  pas  s'attihenter,  il 
fallait  la  faite  manger  et  elle  pouvait  à  peine  mâcher  et  avaler  ce  qu'on  lu] 
donnai!.  Cependant  il  n'y  avait  d'autres  troubles  du  côté  du  tube  digestif  qui 
de  la  constipation. 

Le  premier  jour  de  son  entrée  je  lis  prendre  à  cette  jeune  femme  10  centi- 
grammes d'extrait  alcoolique  de  noix  vomique  et  le  lendemain  cette  dose  fut 
portée  à  30  centigrammes. 

Cinq  heures  après  l'administration  de  la  première  pilule,  l'action  physio* 
logique  du  médicament  se  lit  sentir  et  dura  une  heure  et  demie.  On  n'en 
donna  pas  moins  une  seconde  pilule,  trois  heures  après,  mais  une  heure  et 
demie  ne  s'était  pas  écoulée  que  survenaient  des  mouvements,  des  secousses 
tétaniques  accompagnées  de  cris  poussés  par  la  malade  et  cette  crise  dura  de 
sept  heures  et  demie  à  minuit.  Ces  secousses,  dans  l'intervalle  desquelles  les 
convulsions  choréiques  se  reproduisaient  avec  une  violence  plus  grande  encore 
qu'auparavant,  ces  secousses  étaient  telles,  qu'elles  faisaient  sauter  la  malade 
dans  son  lit,  et  qu'à  chaque  accès  la  respiration  était  interrompue,  que  la  face 
devenait  d'abord  pale,  puis  violacée. 

On  fut  obligé  de  la  maintenir  à  l'aide  de  la  camisole  de  force  dont  elle 
était  encore  revêtue  quand  nous  la  vîmes  le  lendemain  matin. 

En  présence  de  ces  accidents,  et  voyant  que  l'agitation  choréique,  loin  d'être 
calmée,  s'était  exagérée  à  ce  point  que  depuis  la  veille  la  malade  avait  je  ne  dis 
pas  déchiré  mais  usé,  dans  ses  mouvements  violents,  sa  chemise  et  ses  draps, 
qu'en  outre  elle  s'était  écorchée  dans  le  dos;  considérant  l'épuisement  extrême 
de  ses  forces  et  son  insomnie,  je  fis  suspendre  la  médication  strychnée  et  je 
prescrivis  une  potion  contenant  20  centigrammes  (U  grains)  de  sulfate  de 
morphine  à  faire  prendre  par  quarts  dans  les  vingt-quatre  heures. 

La  malade  en  prit  les  trois  quarts,  et  dès  la  première  dose,  une  heure  après, 
elle  commença  à  goûter  un  sommeil  calme  qui  dura  deux  heures.  A  son  réveil 
elle  fut  assez  tranquille  pendant  quatre  heures;  mais,  à  l'occasion  d'une  émotion 
qu'elle  éprouva,  les  convulsions  ayant  reparu  avec  leur  intensité  première,  on 
donna  le  reste  de  la  potion  pendant  la  nuit.  Le  sommeil  dura  jusqu'à  six 
heures  du  matin. 

Les  accidents  choréiques  s 'étant  montrés  de  nouveau,  je  prescrivis  une  dose 
double,  soit  liO  centigrammes  de  sel  de  morphine.  Chose  remarquable,  l'amé- 
lioration qui  s'était  manifestée  la  veille  se  produisit  plus  difficilement  cette 
fois  avec  une  dose  double.  L'agitation  avait  été  plus  considérable  que  jamais, 
et,  quoique  sa  potion  prise  en  entier  eût  amené  un  peu  d'assoupissement, 
cette  agitation  était  si  excessive  à  la  visite  du  soir,  que  mon  interne  jugea 
opportun  de  donner  une  seconde  potion  contenant  10  centigrammes  de  sulfate 
de  morphine  dont  il  fit  prendre,  sous  ses  yeux,  plusieurs  cuillerées  coup  sur 
coup.  Cette  fois  il  obtint  une  notable  sédation,  du  sommeil  interrompu,  mais 
quelques  cuillerées  du  médicament  eurent  enfin  l'effet  qu'on  en  attendait;  la 
nuit  se  passa  dans  un  sommeil  tranquille. 
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Le  lendemain  matin,  la  malade  étant  réveillée,  les  convulsions  reprirent 
avec  une  intensité  presque  la  même.  Je  forçai  la  dose  du  narcotique  et  je  la 
portai  à  60  centigrammes  (douze  grains). 

Pour  éviter  les  détails  de  cette  longue  observation,  je  vous  dirai  que  cette 
dose  fut  maintenue  pendant  deux  jours;  puis,  l'agitation  ayant  reparu,  nous 
fûmes  obligé  de  la  porter  à  1  gramme  (vingt  grains),  à  1  gramme  25  centi- 
grammes (vingt-cinq  grains)  et  même  à  1  gramme  50  centigrammes  (trente 
grains).  Cette  dernière  dose  fut  même  donnée  en  deux  fois,  mais  je  dois  dire 
que  si  la  première  moitié  fut  parfaitement  tolérée ,  la  seconde  fut  rendue  par 
le  vomissement.  On  maintint  cependant  pendant  trois  autres  jours  la  malade 
à  cqjte  énorme  dose  qu'elle  supporta  parfaitement.  Les  accidents  redoutables 
que  nous  voulions  combattre  cédèrent  complétemenl  enfin  :  sous  l'influence 
de  cette  médication  le  sommeil  revint  naturel  et  parfaitement  calme  :  les  mou- 
vements choréiques  étaient  bornés  à  très  peu  de  chose,  et  la  malade  se  trouvant 
relativement  bien,  demanda  à  quitter  l'hôpital  le  17  octobre,  vingt-sept  jours 
par  conséquent  après  son  entrée. 

Vous  voyez,  messieurs,  à  quelle  doses  énormes  on  peut  administrer  l'opium 
dans  ces  chorées  graves  ;  chez  une  autre  femme,  à  l'Hôtel-Dieu,  j'avais  donné 
75  centigrammes  de  sulfate  de  morphine,  mais  je  ne  me  souviens  pas  de  l'avoir 
jamais  poussé  aussi  loin  que  chez  ma  malade  de  l'hôpital  Necker. 

A  ce  propos,  je  vous  répéterai  que,  aussi  bien  dans  la  danse  de  Saint-Guy, 
que  dans  toutes  les  névroses  graves,  que  dans  les  autres  cas  où  il  est  indiqué, 
on  me  paraît  trop  s'effrayer  de  l'opium  à  hautes  doses.  On  oublie  trop  le 
précepte  donné  par  Sydenham  dans  sa  lettre  à  Robert  Brady  et  sur  lequel  il 
revient  dans  son  admirable  lettre  à  Guillaume  Cole  au  sujet  des  varioles, 
lorsqu'il  dit  :  «  La  dose  du  remède  doit  être  mesurée  et  répétée  proportion- 
nellement à  l'intensité  des  symptômes.  Remedii  dosis  et  repetendi  vices  cam 
symptomatis  magnitudine  omnino  sunt  conferendœ.  Une  dose  suffisante  pour 
calmer  un  symptôme  faible,  ne  le  sera  plus  assez  pour  calmer  un  symptôme 
violent,  et  celle  qui,  dans  certains  cas,  mettrait  la  vie  du  malade  en  danger, 
l'arrachera  dans  un  autre  à  une  mort  certaine.  Quœ  enim  dosis  rémission 
symptomati  coercendo  par  est,  ea  ab  alto  fortiore  superabitur,  et  quœ  alias 
œgrum  in  manifestum  vitœ  discrimen  conjiciet,  eumdem  ab  orci  fauciùus 
liber abit.  » 

Je  vous  ai  souvent  cité  l'histoire  de  ce  marchand  brossier  qui  me  consultait 
en  1846  pour  des  douleurs  nocturnes  ostéocopes  excessives.  Ce  malade  était 
arrivé  à  boire  200  à  250  grammes,  grammes  entendez  bien  ceci  {\jk  de  kilo- 
gramme) de  laudanum  de  Rousseau,  préparation  qui  contient  trois  fois  plus  d'ex- 
trait d'opium,  que  le  laudanum  de  Sydenham.  Il  les  buvait  devant  moi,  à  plein 
grand  verre.  Ce  malheureux  homme  me  racontait  qu'étant  à  Enghien,  les  eaux 
sulfureuses  avaient  tellement  exagéré  ses  douleurs,  que  pour  mettre  un  terme 
à  ses  souffrances  il  résolut  de  s'empoisonner.  A  cet  effet,  il  prit,  en  une  fois, 
750  granimes  de  ce  laudanum  de  Rousseau,  c'est-à-dire,  mxante-quinzt 
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grammes,  plus  de  deux  onces  el  demie  d'extrait  gommeux  d'opium.  //  dormit 
trois  heures  ! 

Il  y  a  une  vingtaine  d'années,  je  mandais  M.  le  professeur  Amiral  en 
consultation  auprès  d'un  jeune  homme  de  mes  amis  affecté  d'une  névralgie 
cruellement  douloureuse.  Nous  lui  conseillâmes  de  prendre  de  l'opium  pat- 
pilules  de  5  centigrammes,  ne  donnant  pour  limite  aux  doses  qu'il  devaif 
absorber  que  la  sédation  de  ses  douleurs.  Il  prit  2U  pilules  dans  l'espace  de 
douze  heures,  c'est-à-dire  1  gramme  20  centigrammes  (vingt-quatre  grains) 
d'extrait  gommeux.  Il  fut  guéri  n'ayant  éprouvé  qu'un  léger  narcotisme,  et 
aujourd'hui  qu'il  n'a  plus  besoin  de  semblable  remède,  il  ne  saurait  pas  plus 
qu'un  autre  en  supporter  sans  inconvénients  des  doses  môme  assez  modérées. 

Vous  n'ignorez  pas  que,  dans  le  typhus  cérébro-spinal,  M.  le  docteur 
Boudin  administre  l'opium  à  doses  d'autant  plus  élevées  que  les  phénomènes 
nerveux  sont  plus  intenses.  Ce  médecin  débute  par  50  centigrammes  et  même 
par  un  gramme  d'extrait  gommeux  qu'il  fait  prendre  en  une  seule  fois,  puis 
il  continue  toutes  les  demi-heures  des  doses  fractionnées  de  5  et  10  centi- 
grammes, jusqu'à  ce  que  l'on  ait  plongé  le  malade  dans  la  somnolence. 

Par  ces  exemples,  vous  voyez  que  lorsqu'on  administre  l'opium,  c'est  moins  , 
la  dose  du  médicament  que  ses  effets  qu'il  faut  considérer.  C'est  là  ce  qu'en- 
tendait Peyrilhe,  lorsqu'il  disait  que,  à  un  homme  éveillé  comme  quatre,  il  ; 
faut  donner  de  l'opium  comme  cinq  pour  qu'il  dorme  comme  un. 

Ainsi,  dans  les  formes  graves  de  la  danse  de  Saint-Guy,  lorsque  l'agitation 
excessive  et  l'insomnie  le  commandent,  il  faut  administrer  l'opium  larga- 
manu.  Ne  croyez  pas  cependant  que  ce  traitement  soit  toujours  infaillible.  III 
m'a  quelquefois  fait  défaut  ;  mais  dans  ces  cas  les  malades  avaient  non  plus  i 
seulement  de  l'agitation  convulsive  poussée  à  l'extrême,  accompagnée  de  délire1 
non  fébrile,  mais  ils  avaient  du  délire  fébrile,  des  accidents  nerveux  étrangers > 
à  la  chorée,  ordinairement  du  rhumatisme  cérébral,  et  l'opium  restait  impuis- 
sant pour  les  combattre  et  pour  les  modérer,  comme  dans  le  cas  si  triste  que 
je  vous  ai  rapporté  déjà  dans  le  cours  de  cette  leçon. 

Enfin,  messieurs,  les  moyens  hygiéniques  jouent  un  grand  rôle  dans  le 
traitement  de  la  danse  de  Saint- Guy.  Ainsi  une  alimentation  substantielle,, 
régulière  et  tonique;  un  exercice  convenable  en  plein  air,  c'est-à-dire 
suffisant  pour  faciliter  les  mouvements  organiques  de  réparation  en  évitant  la  i 
fatigue,  et  pour  prévenir  les  récidives  ;  les  bains  frais,  la  natation. 

Dans  les  chorées  intenses,  il  faut  prendre  des  précautions  pour  empêcher 
les  malades  de  se  blesser  dans  leurs  mouvements  désordonnés.  Leur  lit  doit  être 
suffisamment  vaste,  bien  matelassé  et  fermé,  sur  les  côtés  par  des  plauches> 
rembourrées  pour  prévenir  les  chutes.  Dans  ces  cas  extrêmes  où  les  malheu- 
reux enfants  se  déchirent,  s'usent  la  peau  par  les  frottements  continuels  aux 
draps  mêmes  qui  les  recouvrent,  dans  ces  cas  où  l'agitation  est  telle,  qu'ils  sont t 
jetés  hors  de  leur  lit,  par-dessus  les  planches  qui  les  bordent,  on  a  recours  à  laa 
camisole  de  force  pour  les  maintenir  ;  mais,  loin  de  diminuer  les  dangers  qu'il  ! 
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fani  redouter,  on  en  augmente  les  chances,  les  entraves  devenant  à  leur 
çour  cause  de  ces  excoriations  qui  se  convertissent  bientôt  en  d'effroyables 
plaies. 

,1c  laisse  donc  à  mes  malades  toute  liberté  d'action,  mais  je  les  mets  dans 
des  conditions  telles  qu'ils  sont  dans  l'impossibilité  de  se  blesser.  Lorsque  je 
pris  un  service  à  l'hôpital  des  Enfants,  j'imaginai,  pour  arriver  à  ce  but,  une 
sorte  d'appareil  dont  on  se  sert  encore  aujourd'hui.  Cet  appareil  se  compose 
tout  simplement  d'une  grande  caisse  en  bois  blanc  ou  en  chêne,  d'environ 
2  mètres  de  longueur,  sur  un  lra,50  de  largeur  et  l'",25  de  hauteur.  II  est  garni 
dans  son  fond  et  sur  ses  côtés  de  matelas  épais  et  mous.  L'enfant  placé  tout  nu 
dans  ce  lit-caisse  peut  se  livrer  à  tous  ses  écarts  sans  qu'on  n'ait  rien  à  redou- 
ter. Afin  de  le  prémunir  contre  le  froid,  on  le  couvre,  soit  en  jetant  des  draps 
sur  lui,  soit  en  fermant  avec  des  couvertures  la  partie  supérieure  de  l'appareil, 
soit  enfin,  ce  qui  est  le  mieux,  en  mettant  des  boules  d'eau  chaude  entre  les 
parois  de  la  caisse  et  les  matelas  qui  la  garnissent.  Dans  les  familles  peu  fortu- 
nées, aussi  bien  que  chez  les  gens  riches,  ces  lits-caisses  sont  faciles  à  se  procurer 
et  peu  coûteux  à  établir. 

Enfin,  messieurs,  il  est  un  moyen  assez  simple,  qui,  dans  les  cas  très  graves, 
rend  de  réels  services,  je  veux  parler  de  l'emmaillotement.  Cette  méthode,' 
conseillée  depuis  quelques  années,  est,  à  mon  sens,  trop  rarement  employée. 
On  enveloppe  de  bandes  roulées  avec  soin  et  bien  garnies  d'ouate  de  coton 
dans  les  parties  où  la  chose  est  nécessaire,  les  membres  inférieurs  et  supérieurs 
du  malade;  les  deux  jambes  rapprochées,  les  deux  bras  allongés  le  long  du 
corps,  sont  maintenus  fixes  par  de  nouveaux  tours  de  bande.  Je  n'ai  pas 
besoin  de  dire  que,  pour  assujettir  les  bras,  les  bandes  doivent  passer  autour  du 
tronc,  et  que  le  médecin  ne  devra  pas  les  serrer  de  manière  à  gêner  les  mou- 
vements de  la  respiration.  Il  est  ordinairement  nécessaire  de  réappliquer  l'ap- 
pareil deux  fois  en  vingt-quatre  heures.  Le  fait  est  que,  dans  le  plus  grand 
nombre  de  cas,  le  repos  forcé  dans  lequel  sont  maintenus  les  muscles  apaise 
l'excitation  extraordinaire  clans  laquelle  se  trouvent  certains  malades  atteints 
de  danse  de  Saint-Guy.  Il  n'est  pas  besoin  de  dire  que  cette  méthode  n'est 
mise  en  usage  que  dans  les  formes  très  graves  de  la  choréc. 
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Ckorea  sallaloria.  -  Chorées  systématiques  ou  rhy thmiques.  -  Tic  douloureux  (chorea 
nevralgica).  -  Tics  uon  douloureux.  -  Crampes  des  écrivains  (chorea  scriptorum  ■ 
spasme  fonctionnel,  de  M.  Duchennc  (de  Boulogne). 


Messieurs, 


J'avais,  il  y  a  peu  de  temps  encore,  avec  un  de  mes  plus  émiuents  confrère, 
une  discussion  de  diagnostic  h  propos  d'un  malade  affecté,  depuis  plus  d'un 
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an,  de  inouvetnents  choréiques ,  affeptioq  dans  Laquelle  mon  honorable  et 
savant  collègue  pensait  voir  La  chorée  —  el  par  là  il  entendail  la  danse  de  Saint- 
Guy —  tandis  que  je  reconnaissais  une  chorée  assurément,  ruais  non  pas  la 
chorée  de  Saint-Guy. 

Or  voici  sur  quoi  je  me  fondais.  E(J  interrogeant  le  père  du  malade  el  le 
malade  lui-même,  jeune  garçon  de  douze  à  treize  ans  plein  d'intelligence, 
sur  les  allures  de  sa  maladie,  j'apprenais  qu'au  milieu  de  ses  convulsions 
choréiques,  les  mouvemenis  volontaires  conservaient  une  certaine  régularité; 
ainsi  l'enfant  me  disait  qu'il  n'avait  rien  perdu  de  son  agilité  hahiinelle,  qu'il 
franchissait  sans  difficulté  et  aussi  bien  que  ses  camarades,  les  obstacles  par- 
dessus lesquels  il  lui  fallait  sauter;  qu'il  montait  sans  peine  les  escaliers  trois 
à  trois,  quatre  à  quatre  ;  qu'il  n'était  en  rien  gêné  pour  jouer  à  la  corde; 
qu'enfin  il  n'éprouvait  aucune  gêne  pour  se  servir  de  ses  mains  et  qu'il  s'en 
servait  aussi  aisément  que  personne  pour  manger,  et  même  pour  boire. 
Toutes  choses,  Vous  le  voyez,  que  ne  peuvent  pas  faire  les  individus  atteints  de 
la  danse  de  Saint-Guy. 

Sous  l'influence  de  je  ne  sais  quel  trouble  de  l'innervation,  cet  enfant  était 
pris  de  mouvements  bizarres,  de  contractions  musculaires  involontaires  qui  le 
jetaient  en  avant  comme  s'il  eût  été  lancé  par  un  ressort,  le  faisaient  sauter 
à  sept  ou  huit  pieds  de  la  place  qu'il  occupait  lorsqu'il  était  debout,  ou  le 
faisaient  se  levé:  brusquement,  mécaniquement  si  je  puis  ainsi  dire,  du  siège 
où  il  était  assis;  mais  il  ne  tombait  pas.  Dans  ce  désordre  des  fonctions  loco- 
motrices, il  y  avait  une  sorte  d'harmonie;  et  si  toutes  les  puissances  muscu- 
laires étaient  soustraites  à  l'empire  de  la  volonté,  toutes  du  moins  entraient- 
elles  simultanément  en  jeu.  Voilà  clone,  messieurs,  une  espèce  de  chorée  bien 
différente  de  la  danse  de  Saint-Guy,  et  à  celle-là  on  a  donné  le  nom  de  ehorea 
saltatoria. 

J'en  voyais  un  autre  exemple  chez  un  jeune  garçon  encore,  qui,  il  y  a  quel- 
ques années,  m'était  amené  par  son  père  à  ma  consultation.  Tandis  que  celui-ci 
commençait  à  me  raconter  l'histoire  de  son  fils,  cet  enfant  se  lève  brusquement, 
poussé  pour  ainsi  dire  par  un  ressort  qui  se  serait  ,  détendu,  et  il  s'élance  sur 
un  meuble  avec  une  agilité  et  une  souplesse  merveilleuses,  puis  il  revient  à 
sa  place,  se  rasseoit  tranquillement.  Par  ce  seul  fait  il  venait  de  me  mettre 
sous  les  yeux  ce  que  son  père  allait  m'exposer  moins  clairement.  La  maladie 
durait  depuis  quelque  temps;  l'enfant  avait  été  pris  tout  à  coup  de  ces  singu- 
liers accès,  sans  que  son  intelligence  eût  présenté  et  présentât  encore  le  plus 
petit  dérangement.  Dans  l'intervalle  il  était  aussi  tranquille  que  possible.  Il 
guérit. 

Bien  que,  ainsi  que  chez  ces  deux  enfants,  il  n'y  ait  souvent  dans  celle  mala- 
die aucun  trouble  apparent  des  facultés  intellectuelles,  la  ehorea  s  iltàtoria  me 
semble,  cependant,  devoir  se  rattacher  à  la  grande  classe  des  vésanies  aux- 
quelles appartenaient  le  tarent  imie  el  la  dwréomanic  epidémiqne  du  moyen 
une.  La  ehorea  saltatoria  n'est  peut-être  (pi 'une  variété  des  c(iQrée§  iysté- 
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mttiqueSQU  rlujthm iyues  qui  comprennent  la  chorea  festinuns  on  procursioa, 
la  chorée  rutatoire,  la  choroe  vibratoire. 

Dans  la  c/iorea  feslinans,  les  individus  sont  entraînés  irrésistibleineni  à 
courir  en  avant,  sang  pouvoir  toujours  éviter  les  obstacles;  ou  bien,  au  con- 
traire, à  reculer  sans  cesse,  obéissant  à  une  force  contre  laquelle  ils  ne  sau- 
raient lutter. 

Il  ne  faut  pas  confondre  cette  chorée  procursive  avec  les  accidents  semi- 
délirants  qui  entraînent  les  malades,  malgré  eux,  au  début  de  certains  acci- 
dents cérébraux,  ou  à  la  suite  d'attaque  d'épilepsie.  Je  voyais  en  juillet  1861, 
avec  mon  honorable  confrère  M.  Je  docteur  Ducos,  un  ancien  militaire  âgé 
de  près  de  soixante  ans.  Il  se  promenait,  avec  son  frère,  sur  les  bords  du 
canal  Saint-Martin,  quand  tout  à  coup,  sans  que  rien  eût  pu  faire  prévoir 
ce  qui  arrivait,  il  se  mit  à  marcher  avec  une  vélocité  extrême  et  presque  à 
courir.  En  vain  son  frère  l'appela  pour  arrêter  sa  course;  son  allure  se  préci- 
pitait, il  évitait  à  peine  les  obstacles  qui  se  présentaient  à  lui,  et  ce  fut  à 
grand'peine  que,  après  plus  de  dix  minutes,  on  parvint  à  le  contenir,  il 
balbutiait,  avait  mi  aspect  étrange,  et,  quelques  instants  plus  tard,  il  avait 
une  hémiplégie  légère  produite  par  une  hémorrhagie  cérébrale.  Tl  est  assez 
probable  que  la  première  impression  produite  sur  l'encéphale  par  la  déchi- 
rure, avait  été  le  trouble  intellectuel  manifesté  par  celte  course  insensée. 

Le  cas  le  plus  curieux  de  chorea  festinans  que  j'aie  observé,  est  celui  d'un 
négociant  fort  recommandable  du  Havre,  qui,  au  mois  de  mai  1860,  vint  me 
consulter,  Il  était  dans  mon  salon  d'attente  avec  quelques  personnes  ej 
lorsque  son  tour  vint,  il  se  leva  et  se  mit  à  trotter  jusque  dans  mon  cabinet, 
d'une  si  étrange  façon  qu'il  excita  l'hilarité  de  ceux  qui  attendaient  avec  lui. 
Il  avait  le  corps  roide,  penché  en  avant,  les  deux  bras  étendus  le  long  du  tronc 
et  des  cuisses,  le  regard  fixe;  il  courait  rapidement  sur  la  pointe  des  pieds, 
et  à  tout  petits  pas,  comme  un  homme  qui  voudrait  en  faire  un  jeu.  Arrivé 
près»  de  moi,  il  s'arrête  court  et  il  s'assied  sans  peine.  J'en  avais  assez  vu  pour 
reconnaître  l'étrange  névrose  dont  il  était  atteint.  Il  me  raconte  alors  que  ces 
accidents  avaient  débuté  d'une  manière  presque  insensible  à  peu  près  une 
année  auparavant;  il  ne  pouvait  plus  sortir,  se  sentait  affaibli  physiquement 
et  moralement,  et  c'est  à  peine  s'il  était  capable  de  gérer  les  affaires  de  sa 
maison.  La  parole  était  un  peu  embarrassée.  On  aurait  pu  croire,  au  premier 
abord,  à  une  paralysie  générale  commençante;  mais  avec  un  peu  plus  d'atten- 
tion on  reconnaissait  la  chorée  procursive.  Quand  le  malade  m'eut  raconté  son 
histoire,  je  le  fis  lever  et  je  l'engageai  à  marcher  à  pas  lents  et  en  appuyant 
tout  le  pied,  Jl  eut  quelque  peine  à  partir,  il  semblait  fixé  au  sol,  pourtant  il 
fit  le  premier  pas  et  il  parcourut  plusieurs  fois  mon  cabinet  à  pas  lents.  Par 
un  effort  de  volonté,  il  était  donc  maître  de  ses  mouvements,  ce  qui  n'arrive, 
ni  dans  la  paralysie  générale,  ni  dans  le  treawr  smilis,  ni  dans  la  danse  de 
Saint-Guy,  ni  dans  l'ataxie  locomotrice.  J'interrogeai  la  sensibilité  cutanée. 
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elle  était  intacte;  j'essayai  les  forces  avec  le  dynamomètre  de  Burq,  elles 
a'étaienl  pas  diminuées  ;  nous  verrons  plus  tard  que  dans  la  paralysis  agitans, 
dont  vous  voyiez,  à  la  lin  de  l'année  1860,  un  si  curieux  exemple  an  n  1  2  do  la 
salle  Saint-Bernard,  la  puissance  musculaire  peu!  être  tellemenl  diminuée  que 
notre  malade  ne  donnait  pas  5  kilogrammes  au  dynamomètre. 

.Te  lis  prendre  à  la  personne  dont  je  vous  parle  des  capsules  d'essence  de 
lérébenthinc  à  la  dose  de  10  par  jour  (à  peu  près  100  gouttes)  et  il  dut  conti- 
nuer ainsi  douze  ou  quinze  jours  par  mois.  En  outre,  je  lui  ordonnai  des  bains 
tièdes  de  plusieurs  heures. 

Deux  mois  plus  tard,  quand  je  le  revis,  il  y  avait  une  amélioration  consi  - 
dérable; je  l'envoyai  alors  aux  bains  de  Néris,  et  lorsqu'il  en  revint  vers 
le  mois  d'août,  il  y  avait  un  amendement  tel  que  j'aurais  espéré  une  entière 
guérison  si  je  n'eusse  su  combien  est  rebelle  cette  névrose. 

Cependant  le  malade  pouvait  marcher  dans  la  rue,  vaquer  à  ses  affaires, 
travailler,  écrire;  seulement  au  départ  il  avait  toujours  une  certaine  tendance 
à  trottiner;  mais  il  se  remettait  incontinent,  et  pouvait  marcher  toutefois  d'un 
pas  plus  composé  et  qui  sentait  l'effort  et  la  contrainte.  Plusieurs  fois,  dans 
mon  cabinet  je  l'ai  fait  marcher  le  pas  ordinaire  du  soldat,  allure  très  diflicile 
et  qui  demande  une  très  grande  précision  des  mouvements. 

Il  passa  l'hiver  de  1860  assez  bien,  et  lorsque,  à  fin  de  mai  1861,  je  le 
revis,  il  n'avait  rien  perdu,  et  je  l'envoyai  de  nouveau  à  Néris. 

Je  crois  que,  dans  quelques  circonstances,  on  a  confondu  la  paralysie 
générale  et  la  paralysis  agitans,  avec  la  chorea  festinans,  et  je  regrette, 
messieurs,  de  n'avoir  pas  assez  de  faits  exempts  de  complication  et  bien  nets 
qui  me  permettent  de  vous  donner  le  tableau  complet  de  cette  dernière. 

La  choréc  rotatoire  est  caractérisée  par  des  mouvements  de  rotation  ou  de 
balancement,  soit  de  la  tête,  soit  du  tronc,  soit  d'un  membre,  se  répétant  20, 
30,  A0,  80  fois  par  minute,  maladie  qui  se  termine  quelquefois  par  la  mort 
et  qui,  n'épargnant  aucun  âge,  aucun  sexe,  s'observe  toutefois  rarement  chez 
les  enfants. 

Tour  la  chorée  oscillatoire,  ce  sont  des  oscillations  irrégulières  ou  caden- 
cées, générales  ou  partielles  de  la  tête,  du  tronc  ou  des  extrémités. 

Ces  singulières  affections  ne  vous  rappellent-elles  pas,  messieurs,  une  autre 
espèce  de  chorées  partielles,  celles-ci  des  plus  communes,  et  constituant  ce  que 
tout  le  monde  connaît  sous  le  nom  de  tics  ? 

Je  ne  vous  parle  pas  des  tics  douloureux,  de  la  chorea  nevralgica,  de  la 
névralgie  épilepti  forme  dont  je  vous  ai  assez  longuement  entretenu  dans  nos 
conférences  sur  l'épilepsie,  mais  je  vous  parle  du  tic  von  douloureux  qui 
consiste  en  des  contractions  instantanées,  rapides,  involontaires,  généralement 
limitées  à  un  petit  nombre  de  muscles,  habituellement  aux  muscles  de  la  face, 
mais  pouvant  aussi  en  affecter  d'autres;  ceux  du  cou,  du  tronc  ou  des  mem- 
bres Il  n'est  personne  qui  n'ait  eu  occasion  de  rencontrer  des  individus  qui  en 
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sont  atteints.  Chez  l'un  c'est  un  clignotement  des  paupières,  un  tiraillement 
convulsif  de  la  joue,  de  l'aile  du  nez,  de  la  commissure  des  lèvres,  qui  donne 
au  visage  un  air  grimaçant  ;  chez  un  autre  c'est  un  hochement  de  tête,  une 
contorsion  brusque  et  passagère  du  cou  se  répétant  à  chaque  instant  ;  chez 
un  troisième,  c'est  un  soulèvement  d'épaule,  une  agitation  convulsive  des 
muscles  abdominaux  ou  du  diaphragme;  c'est,  en  un  mot,  une  variété  infinie 
de  mouvements  bizarres  qui  échappent  à  toute  description. 

Affection  chronique  par  excellence,  faisant  pour  ainsi  dire  parLie  de  la 
constitution  de  celui  qui  en  est  atteint  et  qui  souvent  est  le  seul  à  ne  pas  s'en 
apercevoir,  elle  guérit  difficilement  ;  mais,  chose  singulière,  cette  maladie  est 
susceptible  de  changer  de  place.  Lorsque,  par  un  traitement  et  par  une  sorte 
de  gymnastique  appliquée  aux  muscles  qui  en  sont  le  siège,  on  est  parvenu  à 
faire  cesser  un  tic,  c'est  pour  le  voir  reparaître  bientôt  ailleurs  ;  celui  qui  l'avait 
à  la  face,  par  exemple,  s'en  débarrassant,  mais  en  le  prenant  dans  le  bras,  dans 
la  jambe. 

Dernièrement  encore  j'étais  consulté  par  un  jeune  Anglais  qui  m'était 
adressé  de  Dieppe  et  dont  le  tic  consistait  dans  des  mouvements  convulsifs  et 
violents  de  la  tête  et  de  l'épaule  droite.  Après  s'être  soumis  pendant  un  certain 
temps  à  la  gymnastique  ordonnée  que  je  lui  conseillai  de  faire,  son  tic  cessa  du 
côté  qu'il  occupait  depuis  si  longtemps,  mais  il  ne  tarda  pas  à  reparaître  dans 
l'épaule  gauche.  Vous  vous  rappelez  ce  que  j'entends  par  gymnastique  ordon- 
née; elle  consiste  à  exécuter  avec  les  muscles  affectés  delà  convulsion  des  mou- 
vements commandés,  et  à  les  exécuter  d'une  façon  régulière,  en  suivant  une 
mesure  que  donne,  par  exemple,  le  mouvement  d'un  métronome  ou  d'un 
balancier  d'horloge. 

Ces  tics  sont  en  quelques  cas  accompagnés  d'un  cri,  d'un  éclat  de  voix  plus 
ou  moins  bruyant,  très  caractéristique.  Et  à  ce  propos,  je  rappellerai  le  fait 
que  j'ai  bien  des  fois  raconté  d'un  de  mes  anciens  camarades  de  lycée,  que 
j'avais  reconnu,  à  vingt  ans  d'intervalle,  pendant  qu'il  marchait  derrière 
moi,  à  l'espèce  d'aboiement  que  je  lui  avais  entendu  pousser  autrefois,  alors 
que  nous  faisions  ensemble  nos  éludes. 

Ce  cri,  ce  jappement,  cet  éclat  de  voix,  véritable  chorée  laryngée  ou 
diaphragmai  igue,  peuvent  constituer  tout  le  tic.  En  quelques  cas  c'est  non- 
seulement  un  éclat  de  voix,  un  cri  singulier,  c'est  une  tendance  irrésistible 
à  répéter  toujours  le  même  mot,  la  même  exclamation  ;  et  même  l'individu 
profère  à  haute  voix  des  mots  qu'il  voudrait  bien  retenir. 

Ces  lies  sont  bien  souvent  héréditaires.  J'ai  vu,  chez  moi,  en  consultation, 
une  dame  de  la  Bourgogne  atteinte  de  tics  de  la  face,  ses  trois  filles  avaient, 
comme  elle,  des  tics  musculaires  de  diverses  parties  du  corps,  et  la  pauvre 
mère,  vivement  affligée  de  l'infirmité  de  ses  trois  filles,  semblait  ignorer  qu'elle 
eu  lui  atteinte  elle-même,  et  leur  reprochait  leurs  mouvements  nerveux  avec 
une  amertume  qui  me  paraissait  au  moins  étrange. 

Cette  hérédité  se  traduil  d'une  autre  façon.  En  interrogeant  avec  soin  les 
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individus  porteurs  délies,  ou  trouve  quelquefois  dans  les  ascendants  ou  dans 
les  collatéraux  des  névroses  toutes  différentes.  Tout  dernièrement  encore  je 
voyais  un  enfant  de  quatorze  ans,  atteint  de  lies  extrêmement  violents;  Il  jetait 
sa  tête  de  côté  par  un  mouvement  giratoire  extrêmement  brusque,  en  poussanl 
Un  petit  cri  aigu;  je  l'avais  vu  pendant  l'été  1860,  poussant  des  cris  féroces 
d'instants  en  instants,  sans  que  son  intelligence  semblât  le  moins  du  monde 
troublée,  et  ce  triste  état  avait  duré  plusieurs  mois  et  n'avait  paru  s'amender 
que  sous  l'influence  de  l'atropine.  Son  frère  ainé,  pendant  plusieurs  années 
avait  eu  un  tic  du  visage  caractérisé  par  des  grimaces  pendant  lesquelles  tous 
les  muscles  de  la  face  étaient  violemment  convulsés.  Le  père  de  ces  deux  jeunes 
gens  a,  depuis  vingt  ans,  une  ataxie  locomotrice;  leur  grand  père  paternel  s'est 
suicidé  à  la  suite  d'un  accès  de  monomanie,  et  il  y  a  eu  plusieurs  aliénés  dans 
la  ligne  maternelle. 

Messieurs,  sous  le  nom  de  crampe  des  écrivains,  ou  de  choréè  des 
écrivains  (chorea  scriptorum),  on  décrit  une  affection  que  M.  le  docteur 
Duchenne  (de  Boulogne)  propose  d'appeler  spasme  fonctionnel  (1).  Elle 
reconnaît  quelquefois  pour  cause  l'abus  de  certains  mouvements  musculaires, 
et  se  manifeste  à  l'occasion  de  l'exercice  soit  volontaire  soit  instinctif  de 
ces  mêmes  mouvements.  Ainsi,  elle  survient  chez  quelques  personnes  qui 
écrivent  avec  continuité,  pendant  un  temps  assez  long,  ou  avec  une  excessive 
rapidité.  Tantôt,  c'est  un  spasme,  une  contraction  involontaire  continuelle  plus 
ou  moins  douloureuse  des  muscles  extenseurs  et  tout  à  la  fois  des  muscles  flé- 
chisseurs des  doigts,  et  le  nom  de  crampe  des  écrivains  lui  est  dans  ce  cas 
parfaitement  applicable;  mais  dans  d'autres  cas  c'est  une  véritable  rhorée; 
lorsque  les  individus  veulent  écrire,  leurs  doigts  sont  agités  de  mouvements 
plus  ou  moins  forts,  de  tremblements  ou  de  véritables  convulsions  qui,  aussi 
bien  que  la  crampe,  les  empêchent  d'accomplir  ce  qu'ils  avaient  commencé 
d'exécuter. 

M.  Duchenne  (de  Boulogne)  dit  que  cette  affection  qui  est  encore  caracté- 
risée par  une  paralysie,  peut  .siéger  non-seulement  dans  la  main,  mais  dans 
toutes  les  régions,  c'est  pour  cela  qu'il  propose  de  l'appeler  spasme  fonc- 
tionnel, dénomination  qui,  toute  discutable  qu'elle  soit,  a  cependant  l'avantage 
de  ne  rien  préciser,  comme  le  fait  celle  de  crampe  des  écrivains, 

L'auteur  que  je  viens  de  citer  rapporte  un  certain  nombre  d'exemples  afin 
de  démontrer  les  différentes  localisations  de  l'affection.  Chez  les  écrivains  elle 
peut  s'étendre  aux  muscles  de  l'avant-bras  ;  la  main  exécutant  un  mouvement 
de  supination  aussitôt  que  l'individu  a  essayé  de  tracer  un  mot,  de  sorte  que 
le  bec  de  la  plume  regarde  en  haut,  sans  qu'on  puisse  s'y  opposer. 

«  Chez  un  tailleur,  le  bras  tournait  violemment  en  dedans,  par  la  centrac- 
turedeson  sous-scapulaire,  dès  qu'il  avait  fait  quelques  points  d'aiguille. 


(1)  Del'éléclrisalion  localisée  et  de  son  application  à  la  pathologie  et  à  la  thérapeu 
tique,  Paris,  1861,  p.  928. 
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Jamais  il  n'éprouvait  ces  [roubles  fonc'tionnels  pendant  l'exercice  de  tout  autre 
inouvemenl. 

f.  I  n  maître  d'armes  ne  pouvait  se  mettre  en  garde  sans  que  le  bras  de  La 
main  qui  tenait  l'épée  ne  se  tournât  immédiatement  en  dedans. 

.)  Chez  un  tourneur,  les  fléchisseurs  du  pied  sur  la  jambe  se  contracturaient 
dès  qu'il  l'appliquait  sur  la  pédale  de  son  tour.  Cependant  le  phénomène  n'ap- 
paraissait pas  dans  les  mouvements  de  la  marche  ou  dans  les  autres  mouve- 
ments volontaires. 

»  Chez  un  paveur,  les  deux  sterno-mastoïdieiis  se  contracturaient  pendant 
la  contraction  instinctive  des  muscles  qui  maintiennent  la  tête  en  équilibre 
entre  la  flexion  et  l'extension.  Cette  contracture  était  telle,  que  la  tète  se  fléchis- 
sait avec  une  force  extrême.  [1  suffisait  que  sa  tête  fût  appuyée  pour  que  la 
contracture  cessât.  Jamais,  en  effet,  celle-ci  n'apparaissait  quand  il  était 
couché  ou  renversé,  la  tête  appuyée  sur  le  dos  d'un  fauteuil. 

»  Un  savant,  qui  avait  passé  plusieurs  années  à  traduire  des  manuscrits,  depuis 
six  mois  éprouvait,  quand  il  lisait  ou  qu'il  fixait  un  objet,  les  accidents  sui- 
vants. Sa  vue,  qui  jusque-là  avait  toujours  été  bonne  et  qui  alors  encore 
n'était  nullement  affectée  quand  le  regard  était  vague,  se  troublait  dès  que  le 
malade  fixait  pendant  quelques  secondes  ses  yeux  sur  un  objet;  il  voyait  double, 
et  il  était  facile  de  constater  que  ce  phénomène  morbide  dépendait  de  la  con- 
tracture spasmodique  du  muscle  droit  interne  de  l'œil  gauche,  contracture  qui 
cessait  immédiatement  dès  qu'il  ne  regardait  plus.  <> 

Le  cas  le  plus  curieux  de  cette  singulière  névrose  que  M.  Duchenne  ait 
observé,  occupait  les  mouvements  inspirateurs.  C'était  chez  un  curé  de  cam- 
pagne. A  chaque  inspiration,  tout  le  côté  droit  de  l'abdomen  se  tendait  et  se 
déprimait,  pendant  que  du  côté  gauche  l'cpigastre  se  soulevait  normalement. 
Un  médecin  avait  diagnostiqué  une  paralysie  de  la  moitié  droite  du  diaphragme; 
mais  cette  paralysie  n'était  qu'apparente.  Le  trouble  de  la  respiration  était  dû 
uniquement  à  la  contraction  spasmodique  et  douloureuse  des  muscles  de  l'ab- 
domen du  côté  droit,  et  surtout  du  grand  oblique.  A  chaque  inspiration,  en 
effet,  on  sentait  ce  muscle  se  durcir;  on  distinguait  même  à  travers  la  peau, 
qui  était  très  amaigrie,  la  direction  de  ses  faisceaux  contracturés.  Ce  spasme 
était  si  violent  que  le  tronc  en  éprouvait,  à  chaque  inspiration,  un  mouvement 
de  torsion  de  droite  à  gauche.  Il  était  douloureux  :  c'était  une  véritable  crampe 
qui  durait  tout  le  temps  de  l'inspiration.  Ce  conflit  entre  les  muscles  inspira- 
teurs et  expiralcurs  s'opposait  au  développement  de  l'épigastre  et  de  la  partie 
inférieure  du  thorax,  du  côté  droit,  et  conséquemment  à  l'expansion  du  pou- 
mon. Il  en  résultait  que  la  respiration  était  extrêmement  gênée  et  que  le  ma- 
lade étouffait  toujours.  Cette  affection  apyrétique  résistait  depuis  deux  ans  à 
toutes  les  médications.  La  faradisation  échoua  comme  le  reste. 

Un  dernier  exemple;  c'est  encore  M.  Duchenne  qui  nous  le  fournira.  Un 
étudiant  de  Strasbourg,  M.  V...,  se  préparant  à  passer  ses  examens  pour  le 
baccalauréat,  s'était  livré  à  un  travail  forcé  et  continu.  Celte  trop  grande  cou- 
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<<:"'i<>"  d'esprit  et  1rs  efforts  qu'A  faisait  pour  vaincre  le  sommeil  provoquaient 
disait-i ,  ,m  serrement  douloureux  dans  les  tempes,  le  front  et  les  yeux,  ce  qui 
avait  force  de  discontinuer  ses  études.  Il  ne  pouvait  se  livrer  à  ses  lectures 
sans  en  tire  empêché  bientôt  après  par  le  retour  de  ces  phénomènes  morbides, 
M.  Duchenne  constata  Qu'alors  les  sourcils  étaient  élevés  par  la  contracture 
des  muscles  frontaux  et  que  les  paupières  se  fermaient  par  la  contracture  des 
muscles  orbiculaires,  que  la  face  s'injectait  et  que  les  veines  temporales  étaient 
gonflées.  Cet  état  dura  plusieurs  années  et  n'était  provoqué  que  par  la  lecture 
Ce  jeune  homme  s'est  suicidé  de  désespoir  de  ne  pouvoir  guérir 

Celte  affection,  en  effet,  messieurs,  quel  que  soit  son  siège,  est  essentielle- 
ment  incurable.  Le  repos  absolu  des  muscles  qui  sont  atteints  de  ce  singulier 
spasme  peut  seul  en  prévenir  le  retour.  Tous  les  moyens  thérapeutiques  mis 
en  usage  sont  impuissants  pour  le  combattre.  Toutefois  les  individus  sujets  à 
la  crampe  des  écrivains  peuvent  quelquefois  encore  écrire,  en  remédiant  à  leur 
infirmité  à  l'aide  d'un  appareil  particulier,  le  porte-plume  imaginé  par  M  le 
docteur  Cazenave  (de  Bordeaux),  et  dont  la  description,  donnée  par  ce  médecin 
a  été  reproduite  par  Yalleix  (1). 

.le  vous  ai  dit  que  pour  M.  Duchenne  (de  Boulogne),  le  spasme  fonctionnel 
pouvait  être  encore  caractérisé  par  une  paralysie,  et  dans  le  mémoire  que  je 
vous  ai  cité,  il  rapporte  à  l'appui  de  sa  proposition  deux  exemples,  dont  l'un 
est  celui  d'un  teneur  de  livres,  chez  qui  l'adducteur  du  pouce  était  frappé 
d'inertie  après  une  ou  deux  lignes  écrites,  au  point  que  la  plume  lui  tombait 
des  mains.  Il  ne  pouvait  écrire  qu'à  la  condition  de  placer  sa  plume  entre  l'in- 
dex elle  médius.  Cependant  ce  muscle  adducteur  pouvait  se  contracter  énergi- 
quement  toutes  les  fois  qu'il  ne  s'agissait  pas  de  tenir  la  plume.  Il  n 'existait' chez 
cet  individu  aucun  spasme  musculaire.  Dans  l'autre  fait,  la  paralysie  fonction- 
nelle siégeait  dans  le  muscle  sous-épineux  et  empêchait  la  rotation  du  bras  de 
dedans  en  dehors,  et  conséquemment  empêchait  de  faire  mouvoir  dans  la  même 
direction  l'avant-bras  fléchi  sur  le  bras. 


chorées  hystériques.  —  toux  hystérique. 
Messieurs, 

Je  vous  rappelais  dans  une  de  nos  dernières  conférences  celle  jeune  fille  de 
treize  ans  et  demi,  couchée  au  n°  6  de  notre  salle  Saint-Bernard,  et  qui  était 
affectée  de  convulsions  choréiformes  hystériques.  A  peu  près  vers  la  même 
époque,  un  exemple  analogue  s'offrait  à  votre  observation  chez  une  autre  jeune 
fille  de  dix-huit  à  dix-neuf  ans,  au  n°  33  de  la  même  salle. 

Chez  celle-ci,  le  début  des  accidenis  avait  coïncidé  avec  la  suppression 

(1)  Guide  du  médecin  praticien.  Paris,  1360,  t.  I,  p  906. 
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hjfusquc  des  règles,  déterminé  par  une  émoljon  morale,  par  une  peur  que  la 
malafle  avait  éprouvée,  [mmédialernent  était  survenue  une  agitation  convulsive 
accompagnée  de  mouvements  saccadés  des  membres  et  du  tronc,  portés  au 
point  d'empêcher  la  station  debout.  La  langue  était  également  affectée,  et  la 
malade  ne  pouvait  non  pas  articuler  les  mots,  mais  lier  les  syllabes  entre  elles. 
C'était  une  sorte  de  bégayement  singulier,  consistant  en  ce  qu'elle  répétait  avec 
une  volubilité  extraordinaire  et  pendant  un  temps  assez  long,  sans  s'arrêter,  les 
dernières  syllabes  des  mots  qu'elle  essayait  de  prononcer,  les  premières  syllabes 
étant  émises  avec  peine.  Fait  remarquable  !  lorsqu'elle  chantait,  ce  bégayement 
ne  se  produisait  pas,  et  alors  rien  ne  pouvait  faire  soupçonner  une  modification 
de  la  parole.  Nous  crûmes  d'abord  à  des  accidents  simulés  ;  mais  cela  était 
difficile  à  admettre  lorsqu'on  voyait  les  mouvements  convulsifs  durer  pendant 
toute  la  journée,  sans  une  minute  d'interruption,  et  se  suspendre  seulement 
pendant  le  sommeil.  Or,  en  réfléchissant  combien  il  est  pénible  pour  un  indi- 
vidu bien  portant  de  remuer  un  membre  pendant  quelques  minutes,  à  pins  forte 
raison  de  s'agiter  à  la  façon  dont  le  faisait  cette  malade,  on  comprenait  combien 
plus  il  eût  été  impossible  de  jouer  ce  rôle  pendant  seize  ou  dix-huit  heures  sur 
vingt-quatre  et  sans  discontinuité. 

Au  n°  11  était  une  troisième  malade,  qui,  à  n'en  juger  que  par  son  appa- 
rence extérieure,  semblait  plutôt  âgée  de  quinze  à  dix-sept  ans  que  de  douze 
ans  et  demi,  qu'elle  avait  réellement. 

Elle  avait  depuis  deux  jours  les  attaques  qui  l'avaient  fait  conduire  à 
l'hôpital,  mais  elle  faisait  remonter  à  six  mois  les  premiers  accidents.  Née 
d'une  mère  sujette  elle-même  à  des  accès  de  forme  convulsive,  un  de  ses 
frères,  âgé  de  quatre  ans,  en  avait  eu  plusieurs  fois  aussi,  et,  d'après  les  ren- 
seignements qui  nous  étaient  donnés,  ces  accès  devaient  être  de  l'épilepsie. 
Toujours  bien  portante  jusques  il  y  a  six  mois,  elle  avait  été  prise  tout  à 
coup,  sans  cause  connue,  de  violents  maux  de  tête  et  d'une  épistaxis  très 
abondante,  à  la  suite  de  laquelle  elle  était  tombée  dans  une  grande  faiblesse. 
Deux  ou  trois  jours  après  était  survenu  un  gonflement  considérable  de  l'abdo- 
men ,  accompagné  de  coliques  et  de  gastralgie.  Cependant  l'appétit  était 
conservé;  les  digestions  restaient  régulières,  et  l'alimentation  n'augmentait  ni 
ne  diminuait  les  douleurs  de  l'estomac  non  plus  que  celles  du  ventre,  dont 
le  gonflement  était  très  variable.  A  l'entrée  de  la  malade  dans  nos  salles,  nous 
constatâmes  (pie  l'abdomen  avait  le  volume  de  celui  d'une  femme  au  huitième 
mois  de  la  grossesse,  et  la  résonnance  tympanique  générale  nous  indiquait  assez 
que  nous  avions  affaire  à  du  météorisme. 

La  jeune  fille  accusait  en  outre  des  douleurs  dans  la  région  du  dos,  dans  les 
lombes  et  dans  les  extrémités  inférieures,  où  elles  revêtaient  la  forme  de 
crampes;  enfin  la  céphalalgie  persistait. 

Ces  accidents  la  préoccupaient  assez  peu,  lorsque,  deux  jours  avant  son  ar- 
rivée dans  nos  salles,  elle  eut,  sans  cause  appréciable  et  sans  émotion  morale 
préalable,  ce  qu'elle  appelait  une  attaque  de  nerfs,  qui  durait  encore  lorsque 
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nous  la  vîmes.  C'étaient  des  mouvements  convulsifs  limités  d'abord  aux  bras, 
puis  vingt-quatre  heures  après  se  produisant  aussi  dans  lés  jambes.  Vous  avez  : 
remarqué,  messieurs,  combien,  au  milieu  de  ces  convulsions  choréiques  dont: 
les  membres  étaient  agités,  combien  dans  celte  véritable  chorée,  les  niouve- • 
ments,  tout  involontaires  qu'ils  fussent,  s'exécutaient  avec  régularité,  avec 
harmonie.  De  plus,  à  l'opposé  de  ce  qui  arrive  dans  la  danse  Je  Saint-Guy* 
ils  s'arrêtaient  lorsque  nous  ordonnions  h  la  malade  d'étendre  les  bras; 
elle  le  faisait  avec  la  plus  grande  facilité,  en  suivant  une  ligne  parfaitement' 
droite.  Si  nous  lui  présentions  un  objet,  elle  le  saisissait  sans  peine,  en  arri- 
vant directement  au  but,  cl  sans  lâcher  cet  objet  une  fois  qu'elle  le  tenait  dans  i 
sa  main. 

La  sensibilité  cutanée  était  abolie  dans  certains  points  du  corps;  ainsi,  à  la 
partie  postérieure  de  l'avant-bras,  à  la  face  externe  de  la  cuisse  gauche,  à 
d'autres  points  de  la  face,  de  la  poitrine,  il  y  avait  de  Y  analgésie  ;  elle  sentait 
que  nous  la  touchions  avec  une  épingle,  mais  elle  ne  sentait  pas  les  piqûres. 

Comme  si  cette  jeune  fdle  eût  tenu  à  ne  pas  nous  laisser  le  moindre  douté' 
dans  l'esprit  sur  la  nature  de  son  affection,  elle  eut  à  plusieurs  reprises  de 
(/rondes  attaques  d'hystérie. 

J'étais  mandé  en  consultation  par  mon  collègue  et  ami,  M.  le  docteur  Hor- 
teloup,  auprès  d'une  jeune  fdle  de  dix-neuf  ans,  appartenant  à  une  famille  des 
plus  respectables.  Celte  jeune  personne,  qui  avait  reçu  l'éducation  la  plus 
élevée,  professait  elle-même  les  sentiments  de  la  morale  la  plus  pure,  de  la  re-  • 
ligion  la  plus  éclairée,  sans  les  ridicules  dehors  d'une  dévotion  mal  entendue, 
c'était,  en  un  mot,  un  esprit  sensé,  et  ces  conditions  intellectuelles  et  morales 
de  la  malade  étaient  telles,  que,  chez  elle,  il  fallait  renoncer  à  croire  à  toute 
espèce  de  ces  supercheries,  de  ces  grimaces,  à  l'aide  desquelles  les  hystériques, 
on  ne  saii  pourquoi,  semblent  vouloir  en  imposer  à  ceux  qui  les  entourent, 
et,  aux  médecins  eux-mêmes,  quand  elles  le  peuvent.  Cette  jeune  fille  avait 
perdu,  il  y  avait  huit  ou  dix  mois,  sa  sœur  à  laquelle  l'unissait  une.  vive  et 
tendre  amitié.  Sa  douleur  était  d'autant  plus  profonde  que,  indépendamment 
du  coup  qu'elle  avait  ressenti  pour  elle-même,  elle  ressentait  aussi  celui  dont 
sa  mère  était  cruellement  frappée.  Depuis  cette  époque,  elle  avait  été  prise 
■  de  mouvements  convulsifs  bizarres  de  la  tête  et  des  membres  supérieurs  ; 
cependant  lorsqu'elle  vint  à  Paris  pour  consulter  M.  Horleloup,  qui  l'avait 
autrefois  soignée,  sa  tristesse  paraissait  un  peu  moins  sombre,  sa  gaieté  natu- 
relle reprenait  le  dessus,  cl  elle  se  laissait  distraire  assez  volontiers  de  ses 
pénibles  pensées.  Je  la  trouvai  avec  toutes  les  apparences  d'une  belle  santé, 
mais  tout  le  côté  gauche  était  agité  de  mouvements  clioréiques  violents,  à  ce 
point  que  l'on  pouvait  craindre  qu'elle  ne  se  blessai  en  se  heurtant  contre 
les  meubles  ou  les  murs  placés  à  proximité.  Si  l'on  essayait  de  suspendre 
ses  mouvements  en  lui  prenant  la  main  par  exemple,  non-seulement  on  ne 
les  arrêtait  pas,  mais  ils  s'exagéraient  encore,  et  on  lui  occasionnait  une 
sensation  douloureuse,  un  état  de  malaise  général  des  plus  pénibles.  Toutefois 
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il  y  un  moyen  de  câliner  connue  par  enchantement  toute  cette  agitation, 
détail  (!<•  faire  mettre  la  jeune  fille  au  piano  :  elle  pouvait  y  rester  une 
heure,  deux  heures,  jouer  parfaitement  et  aussi  régulièrement  que  possible 
sans  perdre  la  mesure,  sans  manquer  une  note.  Devant  nous  elle  exécuta  un 
fcorceau  avec  une  merveilleuse  facilité,  et  ce  fait  seul,  à  défaut  d'autres, 
m'aurait  donné  la  preuve  que  cette  chorée  n'avait  rien  de  commun  avec  la 
danse  de  Saint-Guy. 

Quelle  est  la  malade,  en  effet,  qui,  sous  l'empire  de  cette  dernière  affection, 
serait  capable  de  faire  ce  que  faisait  cette  jeune  personne? 

Ces  faits,  messieurs,  que  je  pourrais  multiplier  s'il  en  était  besoin,  suffisent 
pour  vous  montrer  la  différence  qui  existe  entre  la  danse  de  Saint-Guy  et  la 
chorée  hystérique.  Ici,  je  le  répète,  tout  impuissante  que  soit  sa  volonté  pour 
empêcher  les  contractions  désordonnées  des  muscles,  elle  commande  encore  à 
ces  muscles  les  mouvements  d'ensemble  et  les  fait  exécuter  avec  régularité  et 
harmonie.  Si  la  malade  marche,  c'est  en  sautillant  il  est  vrai,  mais  elle  suit  sans 
dévier  la  ligne  qu'elle  s'est  tracée;  si  elle  veut  porter  sa  main  dans  telle  ou  telle 
direction,  quoique  son  bras  soit  agité  de  mouvements  convulsifs,  elle  arrive 
sans  peine  et  directement  au  but  qu'elle  veut  atteindre;  si  elle  cherche  à 
saisir  un  objet,  elle  y  parvient  du  premier  coup,  sans  écarts,  et,  une  fois  l'objet 
saisi,  elle  ne  le  lâche  plus,  et  peut  le  porter,  le  placer  là  où  bon  lui  semble. 
J'ai  dit  assez  combien  il  en  était  autrement  de  l'individu  atteint  de  danse  de 
Saint- Guy. 

Ainsi,  à  ne  tenir  compte  que  de  la  forme  même  des  accidents  choréiques, 
il  est  facile,  avec  tant  soit  peu  d'attention,  de  distinguer  l'une  de  l'autre  ces 
deux  espèces  de  chorée,  dont  la  nature  est.  si  essentiellement  différente. 

Il  arrive  bien  rarement,  du  reste,  que  la  première  ne  soit  pas  accompagnée, 
qu'elle  n'ait  pas  été  précédée,  qu'elle  ne  soit  pas  suivie  de  quelques  symptômes 
plus  spécialement  caractéristiques.  A  défaut  de  ses  grandes  manifestations,  à 
défaut  de  la  grande  attaque  convulsive,  l'hystérie  se  manifeste  par  cet  ensemble 
de  dispositions  physiques  ou  morales  toutes  particulières,  que  quelques  auteurs 
appellent  Vhystéricismë ;  ou  bien  vous  retrouverez  un  certain  nombre  de  phé- 
nomènes locaux  propres  à  la  maladie,  tels  que  cette  sensation  bizarre  de  cou- 
striction  ombilicale  et  épigastrique  exercée  comme  par  un  corps  étranger  qui 
remonterait  de  l'œsophage  jusqu'à  la  gorge,  où  il  détermine  une  sensation  de 
strangulation,  el  à  laquelle  on  a  donné  le  nom  de  boule  hystérique;  tels  encore 
que  ces  perversions  de  la  sensibilité  cutanée,  tantôt  exagérée  en  certains  points 
du  corps  et  produisant  ce  qu'on  nomme  le  clou  hystérique,  tantôt  au  con- 
traire, diminuée  ou  tout  à  fait  abolie,  analgésie  et  anesthésie. 

Messieurs,  la  toux  hystérique,  qui  n'est  autre  chose  qu'une  convulsion  des 
muscles  du  larynx  et  du  diaphragme  a  une  grande  analogie  avec  ces  chorées. 
Toute  convulsive  qu'elle  soit,  elle  ne  ressemble  en  rien  aux  autres  toux  convul- 
sives,  à  la  toux  convulsive  proprement  dite  que  l'on  observe  si  fréquemment  chez 
les  jeunes  enfants,  à  la  toux  convulsive  de  la  coqueluche.  Elle  n'est  jamais  aC- 


172  r.HonÈr.s  mystériques,  —  toux  iiYSTfiRioui:. 

çompagnée, .comme  celles-ci,  de  ces  spasmes  violents  qui  causent  des  accès  de 
suffocation,  des  menaces  d'asphyxie,  et  entraînent  à  leur  suite  les  congestion] 
pulmonaires  ou  encéphaliques. 

Chez  une  jeune  femme  qui  est  restée  quelques  jours  à  peine  au  n«  1  de 
noire  salle  Saint-Bernard,  et  qui  en  était  affectée,  vous  avez  pu  constater 
combien,  suivant  la  remarque  qu'en  a  faite  mon  excellent  ami,  M.  le  docteur 
Lasègue,  dans  son  Mémoire  sur  la  toux  hystérique,  inséré  dans  le  numéro  de 
mai  des  Archives  générales  de  médecine  pour  l'année  1854,  vous  avez  pu 
constater,  dis-je,  combien  cette  toux,  à  l'état  de  simplicité,  ressemble  à  la  toux 
que  provoque  l'inspiration  de  certains,  gaz,  le  chlore  par  exemple.  Précédée 
quelquefois  d'un  chatouillement  laryngé,  sèche,  ou  tout  au  plus  accompagnée 
de  quelques  crachats  muqueux,  elle  est  sonore,  et  affecte  un  certain  rbythmë 
monotone;  ou  bien  la  malade  tousse  à  chaque  expiration  qui  succède  au  mou- 
vement inspirateur,  ou  bien  elle  fait  entendre  deux,  trois,  quatre  expirations 
toussantes,  avant  de  pouvoir  reprendre  sa  respiration.  Dans  l'intervalle  des 
accès,  celle-ci  est  un  peu  moins  profonde  que  d'habitude,  la  malade  craignant 
les  grandes  inspirations  qui  rendent  la  toux  plus  incommode;  mais  il  n'y  a  pas 
de  dyspnée,  et  l'auscultation  ne  révèle  d'autre  modification  dans  les  bruits 
normaux  qu'un  peu  de  diminution  du  murmure  vésiculaire  au  moment  où 
l'effort  inspira toire  est  retenu. 

A  quelque  époque  que  ce  soit  de  la  maladie,  la  toux  hystérique  se  continue 
sans  être  modifiée  ni  dans  son  rhythme  ni  dans  son  timbre.  Les  secousses  qui 
constituent  l'accès  sont  quelquefois  tellement  répétées,  qu'il  semble  que  celui- 
ci  ne  se  compose  que  d'une  seule  quinte  et  non  de  plusieurs;  mais  entre 
chaque  accès  il  y  a  des  intervalles  de  repos  d'une  parfaite  régularité.  Fait  re- 
marquable, à  l'appui  de  l'analogie  que  j'ai  cherché,  à  établir  entre  la  toux  hys- 
térique et  les  convulsions  choréiques,  quel  qu'ait  été  son  degré  de  continuité, 
elle  cesse  absolument  pendant  le  sommeil,  et,  ainsi  que  le  fait  judicieusement 
observer  M.  Lasègue,  cette  suppression  des  accidents  durant  le  sommeil  est 
assez  constante  pour  avoir  une  grande  signification  diagnostique. 

Ces  accès  peuvent  se  répéter  avec  une  certaine  périodicité  ;  ils  peuvent  être 
provoqués,  comme  aussi  ils  peuvent  être  suspendus  par  l'influence  de  circon- 
stances variées,  n'ayant  d'ailleurs  aucune  action  possible  sur  une  toux  qui  dé- 
pendrait d'une  affection  de  poitrine. 

Dans  quelques  circonstances,  très  exceptionnelles  il  est  vrai,  la  toux  hysté- 
rique a  un  timbre  particulier;  elle  est  rauque,  stridente,  ressemble  à  un  cri 
d'oiseau  ;  mais  il  faut  bien  se  garder  de  confondre  celte  toux,  qui  alors 
encore  garde  quelque  chose  de  son  caractère  spécial,  avec  les  aboiements,  les 
miaulements,  les  cris  bizarres,  accidents  que  l'on  observe  encore  chez  les 
hystériques  et  qui  se  rapprochent  de  cette  espèce  de  tic  dont  je  vous  ai  parlé 
précédemment. 

La  toux  hystérique  est  quelquefois  compliquée  d'enrouement  et  même 
d'aphonie,  quelquefois  aussi  de  vomissements  incoercibles,  comme  j'ai  eu  oc- 
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casioii  de  l'observer  chez  une  jeune  malade  dont  je  vous  raconterai  tout  à 
l'heure  l'histoire  en  peu  de  mois. 

Dans  l'excellent  mémoire  auquel  j'emprunte  une  grande  partie  des  idées  que 
je  vous  expose,  M.  le  docteur  Lasègue  fait  cette  remarque,  que  «  la  toux  hys- 
térique non-seulement  reste  identique  avec  elle-même  pendant  tout  son  cours, 
mais  qu'encore  elle  n'a  pas  de  tendance  à  prendre  en  d'autres  formes  de 
l'hystérie;  qu'il  n'existe  que  peu  d'exemples  d'une  semblable  métamorphose.  » 
AI.  Lasègue  cite  cependant  deux  cas  qui  font  exception  à  la  règle;  de  ces  deux 
cas,  l'un  est  emprunté  à  la  pratique  du  professeur  Chomel;  l'autre  a  été  re- 
cueilli dans  nos  salles  par  M.  tasègue  lui-môme,  lorsqu'il  était  mon  chef  de 
clinique.  Il  s'agissait  ici  d'une  femme  affectée  depuis  trois  ans  d'une  toux 
presque  incessante  pendant  plusieurs  mois  de  l'année,  se  répétant  avec  une 
moindre  fréquence  dans  les  intervalles,  et  présentant  tous  les  caractères  que  je 
vous  ai  signalés.  La  maladie  fut  jugée  par  une  vive  émotion  morale,  et  à  la- 
quelle succéda  une  perte  momentanée  delà  parole,  et  deux  jours  plus  tard  une 
hémiplégie  gauche,  franchement  et  évidemment  de  nature  hystérique,  qui 
guérit  elle-même  rapidement  et  sans  médication. 

Ces  exceptions  ne  sont  pas  aussi  rares  que  le  pense  mon  honorable  et  savant 
ami,  et  il  ne  serait  pas  difficile  de  rassembler  un  assez  grand  nombre  de  faits 
analogues  à  celui  rapporté  par  Chomel,  dans  le  Nouveau  journal  de  médecine 
pour  l'année  1820,  d'accès  de  toux  hystérique  alternant  avec  de  grandes 
attaques  convulsives.  Pour  ma  part,  je  pourrais  vous  en  citer  plusieurs,  et  très 
certainement  quelques-uns  d'entre  vous  se  rappelleront  en  avoir  vu  des  exem- 
ples. Naguère  encore  un  cas  de  ce  genre  se  présentait  à  votre  observation  dans 
le  service  de  M.  le  docteur  Barth,  mon  collègue  dans  cet  hôpital. 

Enfin,  dans  un  des  derniers  numéros  de  l'Union  médicale,  vous  trouverez 
l'histoire  d'une  malade  observée  dans  le  service  de  M.  le  docteur  Hérard,  chez 
laquelle  la  toux  hystérique  était  remplacée,  entre  autres  phénomènes,  par  de 
singuliers  éternuments. 

La  toux  hystérique  peut  donc  alterner  non-seulement  avec  les  grandes  ma- 
nifestations les  plus  ordinaires  de  la  maladie  dont  elle  dépend  elle-même,  avec 
les  grandes  attaques  convulsives,  avec  les  attaques  de  paralysie  hystérique, 
mais  elle  peut  encore  être  remplacée  par  des  manifestations  locales  telles  que 
le  vomissement  et  Péternument  dont  il  vient  d'être  question. 

Mais  ce  qui  est  habituel,  c'est  que  les  individus  affectés  de  ces  accidents 
dont  nous  parlons,  ont  présenté  auparavant,  sinon  les  grands  symptômes  de 
l'hystérie,  du  moins  cet  ensemble  de  dispositions  physiques  ou  morales  toutes 
particulières  que  quelques  auteurs  ont  appelé  du  nom  d' hystéricisme  et  qui 
est  la  mobilité  nerveuse  portée  à  un  très  haut  degré. 

Vous  savez,  messieurs,  ce  qu'on  entend  par  mobilité  nerveuse,  c'est  un  état 
intermédiaire  au  spasme  et  à  l'innervation  viscérale  normale.  Il  touche  à  Y  état 
vaporeux,  le  précède  immédiatement,  en  est  la  condition  nécessaire  et  n'attend 
qu'une  intensité  croissante  dans  ses  phénomènes  ou  le  contact  de  la  cause  la 
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plus  légère  pour  s'élever  jusqu'à  lui.  Qr,  celle  mobilité  nerveuse,  qui  n'es!  li 
souvent  que  le  plus  haut  degré  de  la  prédisposition  aux  spasmes,  celle  mobi- 
lité nerveuse,  état  constitutionnel  chez  bien  des  femmes,  n'esl  chez  aucune  plus 
prononcée  que  chez  les  hystériques, 

Généralement  celle  toux  se  déchue  plus  ou  moins  brusquement,  et  comme 
ions  les  accidents  de  même  nature,  sans  cause  appréciable;  chez  mie  jeune  fille 
que  M.  Lasègue  a  observée,  et  dont  l'histoire  est  la  première  de  celles  qu'il  a 
rapportées  dans  son  travail,  la  toux  hystérique  étajl  survenue  à  l'occasion  d'un 
simple  rhume  qui  avait  duré  quelques  jours.  Ce  rhume  étail  tout  à  fait  guéri] 
la  toux  catarrhale  avait  complètement  cessé  depuis  huit  jours,,  lorsque  la  toux 
hystérique  se  manifesta.  Vous  aurez  certainement  occasion  de  voir  des  faits 
analogues.  Mais  si  une  bronchite  peul  être  la  cause  occasionnelle  de  la  touv 
hystérique,  celle-ci  n'est  en  aucune  façon  liée  à  une  prédisposition  particulière 
aux  affections  catarrhales  des  bronches,  et  bien  que  sa  persistance,  sa  ténacité 
en  imposent  souvent  aux  familles,  en  quelques  cas  aux  médecins,  et  lassent 
craindre  l'existence  ou  tout  au  moins  l'imminence  de  la  phthisie  pulmonaire, 
jamais  nous  n'avons  vu  que  celle-ci  débutât  par  des  accidents  de  ce  genre. 

Dans  quelques  circonstances  et  toujours  chez  les  femmes  qui  sont  profondé- 
ment hystériques,  vous  voyez  la  toux  nerveuse  se  manifester  à  la  suite  de  la 
présence  des  vers.  Je  vous  ai  déjà  plusieurs  fois  cité  ce  fait  rapporté  dans  les 
leçons  cliniques  de  Graves.  Cet  illustre  praticien  voyait,  à  Dublin,  avec  le 
docteur  sir  Philipp  Crampton,  une  jeune  demoiselle  qui  était  épuisée  par  une 
toux  spasmodique  qui  durait  depuis  plusieurs  mois.  Bien  que  l'auscultation 
ne  révélât  l'existence  d'aucune  lésion  sérieuse,  ces  messieurs  ne  pouvaient 
s'empêcher  de  croire  à  une  phthisie  tuberculeuse;  il  y  avait  de  la  fièvre,  une 
émaciation  considérable.  Une  dose  d'essence  de  térébenthine  donnée  par  une 
vieille  femme  empirique,  fit  rendre  un  ténia,  et  la  toux  cessa  immédiatement] 
et  la  santé  fut  promptement  rétablie. 

Affection  essentiellement  chronique,  se  prolongeant  pendant  des  mois  et 
même  pendant  des  années,  elle  n'est  nullement  influencée  parles  phénomènes 
physiologiques,  comme  la  menstruation,  qui  peuvent  avoir  lieu  durant  son 
cours.  Toutefois  les  maladies  fébriles  intercurrentes  en  suspendent  les  accès, 
et  il  arrive  ici  ce  que  déjà  je  vous  ai  signalé  pour  la  coqueluche. 

Lorsqu'elle  se  prolonge  longtemps,  elle  finit  par  avoir  un  certain  retentisse? 
nient  sur  la  santé  générale.  L'appétit  diminue  ou  se  perd,  les  fonctions  diges- 
tives  se  troublent,  et  ces  troubles  ne  sont  jamais  portés  plus  loin  que  lorsque 
la  toux  hystérique  se  complique  de  vomissements  incoercibles.  Les  malades 
pâlissent  et  maigrissent,  se  plaignent  de  douleurs  dans  la  poitrine,  elles  sont 
incapables  de  supporter  la  fatigue,  souvent  un  mouvement  fébrile  survient  et 
vous  comprenez  combien  il  faut  redoubler  d'attention  clans  ce  cas  pour  recon- 
naître la  nature  du  mal,  combien  la  percussion  et  l'auscultation  nous  sont 
nécessaires  pour  bien  établir  qu'on  n'a  pas  affaire  à  une  tuberculisalion  pul- 
monaire dont  l'idée  se  présente  tout  d'abord  à  notre  esprit. 
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Malgré  sa  persistance  et  sa  ténacité,  nonobstant  celle  perturbation  qu'elle 
apporte  dans  l'économie,  cette  singulière  névrose  p'entraîue  pourtant  presque 
jamais  une  terminaison  fatale. 

Après  qu'elle  aura  duré  plus  ou  moins  longtemps,  vous  la  verre/  diminuer 
insensiblement  pour  cesser  complètement;  en  d'autres  circonstances,  elle 
cillera  brusquement,  sans  que  rien  puisse  vous  donner  raison  de  cette  heureuse 
et  soudaine  terminaison.  Mais,  qu'elle  se  soit  opérée  lentement,  qu'elle  ait  eu 
lieu  subitement,  cette  guérison  peut  aussi  n'être  que  temporaire  :  comme  toutes 
(es  manifestations  hystériques,  la  toux  est  sujette  à  récidiver;  et  au  moment 
où  la  malade  s'en  croyait  à  jamais  débarrassée,  elle  va  reparaître,  comme  la 
première  fois,  sans  cause  déterminante  appréciable. 

De  tous  les  moyens  de  traitement  mis  en  usage  pour  lutter  contre  celte 
toux  hystérique,  un  seul  m'a  paru  vraiment  efficace,  et  je  l'ai  rarement  vu 
manquer  son  elîet  :  ce  moyen  c'est  le  changement  de  lieu. 

Le  fait  suivant  auquel  j'ai  déjà  fait  allusion  précédemment  est.  un  des  plus 
concluants  que  j'aie  observés. 

Luc  jeune  personne  de  dix-sept  ans,  de  bonne  santé  habituelle  quoique 
d'une  apparence  délicate,  fille  d'une  mère  affectée  de  tics  convulsifs  de  la  face, 
bien  réglée,  et  n'ayant  jamais  eu  d'attaques  nerveuses,  tout  en  présentant  tous 
les  attributs  de  la  constitution  hystérique,  commence  à  tousser  au  mois  de  mai 
1852.  La  toux  jugée  insignifiante  pendant  les  premiers  jours,  devient  d'une 
telle  fréquence  qu'elle  inquiète  la  famille.  La  malade  tousse,  à  peu  près  sans 
interruption,  tout  le  jour;  mais  la  nuit  ou  le  joui-,  le  sommeil  procure  un  calme 
absolu.  Cette  toux  est  sèche,,  vive,  stridente,  aiguë;  elle  s'entend  à  une  assez 
grande  distance  et  se  répète  avec  un  rhythme  presque  invariable.  Les  médi- 
caments les  plus  divers,  les  bains,  les  aiïusions  froides,  les  antispasmodiques, 
sont  conseillés,  employés  avec  persistance,  sans  modifier  ni  la  nature,  ni  la  fré- 
quence de  la  toux.  D'ailleurs  la  respiration  s'exécute  de  manière  à  ne  laisser 
aucun  doute  sur  l'intégrité  des  fonctions  pulmonaires;  la  gorge  n'est  ni  rouge 
ni  douloureuse,  la  voix  n'est  pas  changée.  Les  choses  durent  ainsi  tout  le  mois  de 
mai,  tout  le  mois  de  juin;  dans  les  premiers  jours  de  juillet,  il  survient  de  la 
fièvre;  la  digestion  était  déjà  laborieuse,  l'appétit  presque  nul;  des  vomisse- 
ments se  déclarent,  et  les  aliments  sont  rejetés  une  demi-heure  environ  après 
le  dîner;  il  n'en  est  pas  de  même  après  le  premier  repas.  La  santé  générale 
me  paraît  assez  gravement  compromise  pour  que  j'exige  le  départ  immédiat  de 
la  malade  pour  le  Midi  :  mon  conseil  est  suivi.  Arrivée  à  Orléans  après  trois 
heures  de  voyage,  la  malade,  faliguée,  y  passe  la  nuit  dans  un  hôtel.  Le  jour 
même  les  vomissements  cessent,  la  nuit  est  bonne,  sans  fièvre;  le  lendemain, 
la  toux  a  disparu  ;  la  guérison  était  complète  et  depuis  lors  s'est  maintenue. 
L'absence  a  d'ailleurs  été  prolongée  plusieurs  semaines. 

Il  y  a  quelques  années,  je  voyais  en  consultation,  avec  mon  honorable  collè- 
gue M.  Guibout,  une  demoiselle  de  vingt-sept  ans,  qui,  depuis  six  mois,  était 
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atteinte  d'une  toux  avec  ce  rhythme  particulier  dont  je  vous  ai  parlé.  Il  étal 
survenu  de  l'inappétence,  de  l'anémie,  et  un  amaigrissement  qui  inquiétai! 
vivement  la  famille.  Cependant  l'auscultation  la  plus  attentive  ne  révélail  riefl 
d'anormal.  Nous  ordonnâmes  un  voyage  et  la  guérison  fut  immédiate. 

Dans  certains  cas,  celle  toux  est  liée  à  la  présence  des  vers,  et  Graves,  dans 
ses  Leçons  cliniques,  rapporte  l'histoire  d'une  jeune  fille  qu'une  toux  ner- 
veuse avait  conduite  aux  portes  du  tombeau,  et  qui  fut  guérie  en  un  instant 
à  la  suite  de  l'administration  de  l'huile  essentielle  de  térébenthine,  qui  lui  (il 
rendre  un  ténia. 
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Messieurs  , 

Dans  nos  conférences  sur  la  danse  de  Saint-Guy,  je  vous  ai  dit  que  cette 
maladie,  bien  que  l'apanage  de  la  jeunesse  et  de  l'adolescence,  pouvait  cepen- 
dant se  rencontrer  chez  des  individus  avancés  en  âge.  Je  vous  ai  cité  à  ce 
propos  une  longue  et  intéressante  observation  publiée  par  M.  le  docteur  Henry 
Roger,  et  dont  le  sujet  était  une  femme  âgée  de  quatre-vingt-trois  ans.  II  ne 
faut  pas  confondre  cette  espèce  de  chorée  avec  cette  autre  espèce  que  l'on 
appelle  la  chorée  sénile  {chorea  senilis),  ou  mieux  encore  le  tremblement 
sénile.  Celle-ci  est  essentiellement  différente  de  celle-là.  Elle  en  diffère  non- 
seulement  par  sa  nature,  par  les  conditions  qui  favorisent  son  développement, 
mais  elle  en  diffère  encore  par  la  forme  même  des  accidents  qui  la  constituent, 
de  telle  sorte  qu'il  n'est  pas  besoin  d'une  longue  expérience  pour  pouvoir  à 
première  vue  distinguer  ces  deux  affections  l'une  de  l'autre. 

Relativement  à  sa  forme,  le  tremblement  dit  sénile,  consiste  en  une 
agitation  convulsive  des  muscles  produite  par  une  série  de  contractions  invo- 
lontaires mais  uniformes,  peu  étendues  mais  se  succédant  avec  une  exces- 
sive rapidité.  Généralement  limitée  d'abord  aux  extrémités,  ou  bien  aux 
muscles  du  cou,  cette  agitation  convulsive  peut  s'étendre  à  toutes  les  parties 
du  corps.  Ce  tremblement  n'est  jamais  plus  prononcé  que  lorsque  les  individus 
qui  en  sont  atteints  cherchent  h  exécuter  quelques  mouvements  volontaires, 
que  lorsqu'ils  sont  sous  l'empire  d'une  tension  d'esprit  un  peu  extraordi- 
naire, d'une  émotion  morale.  Le  repos,  le  calme  d'esprit,  en  diminuent  la  vio- 
lence, ou  la  font  cesser  complètement  :  elle  disparaît  complètement  pendant 
le  sommeil. 

Les  causes  de  celte  affection  nous  sont  inconnues.  On  a  coutume  de  dire  que 
cette  espèce  de  tremblement  est  uneffetdela  faiblesse  que  l'âge  avancé  entraîne 
avec  lui;  mais  si  le  fait  est  vrai  en  quelques  cas,  sa  généralisation  est  loin 
d'être  absolue.  D'une  part,  en  effet,  ce  tremblement  ne  s'observe  pas  néces- 
sairement chez  tous  les  vieillards  mêmerfrès  avancés  en  âge  ;  d'autre  part,  il 
se  rencontre  assez  fréquemment  chez  des  sujets  dans  l'âge  mûr  et  même  chez 
des  adolescents.  Vous  n'êtes  pas  sans  en  connaître  pour  votre  part  des  exem- 
ples. A  ce  litre,  l'épithète  de  sénile  appliquée  à  cette  espèce  de  tremblement 
est  aussi  vicieuse  que  lorsqu'on  l'applique  h  la  gangrène  qui  reconnaît  pour 
cause  une  oblitération  artérielle,  cette  gangrène  dite  sénile  pouvant  se  mon- 
trer à  toutes  les  époques  de  la  vie,  et  n'épargnant  pas  même  les  enfants. 

TROUSSEAU .   —  H.  j0 
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Quoi  ([d'il  en  soit,  cette  espèce  de  chorée  que  je  devais  vous  signaler  es( 
mal  connue  des  pathologistes ,  bien  qu'elle  se  présente  assez  souvent  encore  ù 
notre  observation.  Ce  qu'on  en  sait  toutefois,  c'est  que  c'est  une  affection 
essentiellement  incurable. 

Si  le  tremblement  sénile  ne  doit  pas  être  confondu  avec  la  danse  de 
Saint-Guy,  il  faut  bien  éviter  aussi  de  le  confondre  avec  la  paralysis  aiji- 
tans  dont  une  malade  couchée  au  n°  2  de  la  salle  Saint- Bernard  nous 
offre  en  ce  moment  un  exemple.  C'est  une  femme  âgée  de  soixante  ans, 
exerçant  le  métier  de  femme  de  ménage.  Elle  raconte  que  le  début  de  son 
affection  remonte  à  deux  ans  ;  que  depuis  cette  époque,  mais  plus  encore 
depuis  six  mois,  elle  s'est  aperçue  d'une  diminution  rapide  de  ses  forces  phy- 
siques. Depuis  lors  aussi  elle  a  été  prise  d'un  tremblement  qui,  d'abord  porté 
à  un  faible  degré,  a  acquis  une  intensité  telle,  qu'il  y  a  quatre  mois  elle  s'est 
vue  forcée  de  renoncer  à  ses  travaux  habituels,  dans  l'impossibilité  où  elle  se 
trouvait  de  se  servir  de  ses  mains. 

Ce  tremblement,  devenant  plus  général,  a  envahi  la  face;  vous  l'avez  vue,  sa 
mâchoire  inférieure  convulsivement  agitée,  ne  pouvoir  plus  fermer  la  bouche, 
de  façon  qu'il  y  avait  un  écoulement  continuel  de  salive. 

Elle  a  conservé  toute  son  intelligence  ;  et  si  elle  se  plaint  de  la  gêne  qu'elle 
éprouve  par  suite  de  ces  mouvements  perpétuels  qu'elle  ne  peut  modérer,  elle 
n'accuse  aucune  autre  sensation  douloureuse  que  celle  d'une  extrême  fatigue 
après  les  paroxysmes  de  tremblement. 

Le  tremblement  était  plus  prononcé  du  côté  droit  que  du  côté  gauche.  A 
droite,  les  forces,  essayées  au  dynamomètre,  nous  ont  donné,  par  la  pression 
de  la  main  de  la  malade,  7  à  8  kilogrammes  seulement;  à  gauche,  beaucoup 
moins  encore,  2  ou  3  kilogrammes.  La  sensibilité  des  téguments  était  d'ailleurs 
parfaitement  intacte.  Malgré  cette  diminution  notable  de  la  force  de  pression, 
il  n'y  avait  pas  de  paralysie  à  proprement  parler.  Ainsi,  lorsque  cherchanl  à 
plier  ou  à  étendre  les  jambes  ou  les  bras  du  sujet,  nous  lui  recommandions  de 
nous  résister,  elle  le  faisait  avec  une  énergie  que  nous  avions  une  certaine  peine 
à  vaincre. 

J'ai  encore  appelé  votre  attention  sur  la  conformation  de  la  main  de 
cette  malheureuse  femme  :  ses  quatre  doigts,  déviés  de  leur  direction  nor- 
male et  inclinés  vers  le  bord  cubital,  formaient  avec  l'avant-bras  un  angle 
d'environ  25  degrés. 

Il  y  avait  ainsi  une  demi-luxation«métacarpo-phalangienne. 

Messieurs,  cette  paralysis  agitons ,  comme  le  tremblement  sénile,  s'ob- 
serve principalement  dans  le  décours  de  la  vie,  dans  ce  qu'Horace  appelle  les 
anni  recedentes;  on  la  rencontre  néanmoins  dans  les  anni  vemcntes,  dans 
la  période  croissante  des  années  :  ainsi,  je  l'ai  vue  chez  un  jeune  homme  d( 
vingt-sept  ans. 

La  malade  de  la  salle  Saint-Bernard  n'a  pu  vous  donner  qu'une  idée  très 
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incomplète  de  la  forme  de  coite  terrible  affection;  je  dois  donc  vous  en  pré- 
senter le  tableau  un  peu  plus  étendu. 

D'abord  partielle  ,  celte  espèce  de  chorée,  que  des  auteurs  du  plus  grand 
mérite  ont  confondue  avec  la  chorea  festinans,  cette  paraiysis  agitans  occupe 
un  bras,  par  exemple.  En  même  temps  que  celui-ci  est  constamment  agité 
de  tremblement,  il  est  affecté  d'une  faiblesse  qui,  d'abord  peu  prononcée, 
fait  rapidement  des  progrès.  Bientôt  la  jambe  du  côté  correspondant  se  prend 
à  son  tour,  et  avec  le  sentiment  de  la  diminution  de  la  force  musculaire,  arri- 
vent  les  mouvements  convulsifs  involontaires.  Le  malade  ne  peut  plus  marcher 
qu'en  sautillant.  Son  mal  faisant  des  progrès,  l'affection  se  généralise;  le 
bras  jusqu'alors  sain  et  l'autre  jambe  sont  pris;  ses  allures  présentent 
alors  quelque  chose  de  tellement  caractéristique,  qu'on  ne  saurait  plus  s'y 
tromper,  mais  dont  on  ne  saurait  non  plus  donner  une  description  satisfai- 
sante. Il  se  tient  et  marche  le  corps  penché  en  avant.  Son  centre  de  gravité 
se  trouvant  ainsi  déplacé,  il.  est  obligé  de  courir,  pour  ainsi  dire,  après 
lui  ;  il  s'en  va  trottinant,  sautillant,  et  il  lui  est  impossible  de  changer  de 
place  sans  aide  ;  un  bâton  ne  lui  suffit  pas  toujours,  et  vous  en  verrez  ne 
pouvoir  marcher  que  les  deux  mains  appuyées  sur  les  épaules  d'un  serviteur, 
ou  soutenus  par*  derrière.  Cet  appui  venant  à  leur  manquer,  ils  tombent 
inévitablement. 

Je  dois  vous  dire  toutefois  que  l'affection  nerveuse  affecte  toujours  une 
forme  paroxystique,  et,  après  un  accès  qui  peut  durer  de  dix  à  quarante 
minutes  et  même  davantage,  il  y  a,  non  pas  de  la  douleur,  mais  une  fatigue 
musculaire  identique  avec  une  courbature  qui  serait  le  résultat  d'un  exercice 
violent. 

L'affection  se  généralisant  encore  plus,  les  muscles  du  cou  entrent  égale- 
ment en  convulsion;  la  tête  est  constamment  branlante,  les  muscles  de  la  face 
ne  sont  pas  épargnés;  alors,  ainsi  que  vous  l'avez  vu  chez  notre  femme,  la 
mâchoire  inférieure  tombe,  la  bouche  reste  béante  et  laisse  écouler  continuel- 
lement la  salive,  qui  souille  et  inonde  les  vêtements. 

La  parole  est  nécessairement  embarrassée,  confuse. 

D'un  autre  côté,  la  vessie  se  paralyse,  et  il  arrive  une  rétention  et  consécu- 
tivement une  incontinence  d'urine.  Les  facultés  génératrices  s'éteignent. 

Ces  mouvements  convulsifs  sont  tellement,  sinon  violents,  du  moins  répétés 
qu'il  en  résulte  des  déformations  des  parties.  Ainsi,  les  malades  ayant  leurs 
mams  constamment  appuyées,  les  doigts  se  luxent  sur  les  métacarpiens  et 
leur  face  dorsale  va  former  un  angle  avec  la  face  dorsale  de  la  main 

L'mtelligence,  d'abord  intacte,  finit  par  s'affaiblir,  la  mémoire  se  perd  et 
les  personnes  qui  vivent  dans  la  société  du  malade,  s'aperçoivent  bientôt  qu'il 
n  a  plus  la  lucidité  ordinaire  de  son  esprit  ;  la  caducité  arrive  bien  avant  l'âge 

A  un  moment  donné,  le  malheureux  devient  un  objet  de  pitié  et  de  dégoût 
pour  ceux  qui  l'entourent.  Cette  maladie  est  inexorable,  et  entraîne  fatale- 
ment la  mon  dans  un  espace  de  temps  plus  ou  moins  rapproché,  quels  que 
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soient  les  moyens  de  traitement  que  l'on  emploie  pour  la  combattre.  Il  est 
toutefois  une  observation  singulière  que  j'ai  pu  faire  chez  trois  de  ces  malades 
que  j'ai  suivis  jusqu'à  la  fin  :  ils  sont  tous  morts  de  pneumonie.  Il  est  peu 
probable  que  d'autres  praticiens  aient  l'occasion  de  constater  une  semblable 
coïncidence  entre  une  névrose  et  une  péripneumonie. 
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XLVJL  —  MALADIE  DU  DUCHENNE ,  OU  AïAXIE  LOCOMOTRICE 

PROGRESSIVE. 

%        Messieurs  , 

Dans  l'analyse  des  névroses,  et  à  côté  des  affections  convulsives  dont  je  vous 
ai  parlé  dans  nos  dernières  conférences,  il  faut  ranger  cette  singulière  maladie 
à  laquelle  M.  le  docteur  Duchenne  (de  Boulogne)  a  donné  le  nom  à'ataxie 
locomotrice  progressive.  Vous  en  avez  eu,  depuis  quelque  temps,  plusieurs 
exemples  sous  les  yeux,  et  en  ce  moment  même  quatre  se  présentent  à  votre 
observation  chez  des  individus  couchés,  l'un  au  n°  2,  l'autre  au  n°  23,  le 
troisième  au  n°  11  de  la  salle  Sainte-Agnès,  et  le  quatrième  au  n°  23  de 
l'a  salle  Saint-Bernard. 

«  Abolition  progressive  de  la  coordination  du  mouvement  et  paralysie  appa- 
rente, contrastant  avec  l'intégrité  de  la  force  musculaire,  tels  sont,  dit 
M.  Duchenne,  les  caractères  fondamentaux  de  la  maladie  (1).  » 

C'est  là,  messieurs,  une  définition  bien  incomplète;  pour  le  moment,  je  ne 
chercherai  pas  à  vous  en  donner  une  autre,  car  définir  en  général,  et  en  mé- 
decine peut-être  plus  que  dans  toute  autre  science,  c'est  chose  difficile  ;  la 
difficulté  est  bien  plus  grande  encore,  elle  devient  même  une  impossibilité 
lorsqu'il  s'agit  d'une  espèce  morbide  nouvellement  connue,  nouvellement  étu- 
diée du  moins,  et  présentant  une  variété  infinie  dans  les  manifestations,  dans 
l'ordre  de  succession  de  ses  symptômes. 

J'entrerai  donc  tout  de  suite  en  matière,  en  essayant  de  vous  donner  les  faits 
aussi  clairement  que  je  le  pourrai,  et  de  vous  tracer  un  tableau  aussi  complet 
que  possible  de  la  maladie.  Plus  tard,  j'aurai  à  justifier  mes  opinions  sur  sa 
nature,  et  ce  que  je  vous  aurai  dit  vous  fera  connaître  pourquoi  j'ai  placé 
l'ataxie  locomotrice  progressive  dans  la  classe  des  névroses. 

Si  vous  demandez  à  un  malade  atteint  d'ataxie  de  marcher,  vous  le  voyez 
chanceler  ;  il  fait  de  grands  efforts  pour  se  maintenir  en  équilibre  ;  il  sent 
que  ses  muscles  ne  peuvent  répondre  à  l'influence  de  la  volonté;  il  cherche 
un  point  d'appui.  Le  manque  d'équilibre  est  surtout  remarquable  au  moment 
du  premier  pas  ;  une  fois  en  train,  le  malade  marche  mal,  jetant  ses  pieds  à 
droite,  à  gauche,  mais  il  marche  ;  d'un  moment  à  l'autre  l'équilibre  fait 
complètement  défaut,  le.  malade  va  tomber  si  vous  ne  le  soutenez,  et  prin- 
cipalement lorsqu'il  se  retourne. 

Pour  nous  tous,  un  homme  à  marche  hésitante,  et  dont  les  jambes  étaient 

(1)  De  l'éleclrisalion  localisée,  et  de  son  application  à  la  pathologie  et  à  la  thérapeu- 
tique, 2e  édition.  Paris,  1861,  p.  547. 
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jetées  à  drçite,  à  gauche,  était  un  paralytique;  et  s'il  ne  présentait  aucun 
trouble  sérieux  de  l'encéphale,  nous  localisions  la  maladie  dans  la  moelle  : 
c'était  un  paraplégique.  En  semblable  circonstance,  pas  un  médecin,  avant 
Al.  Du  chenue  (de  Boulogne  j,  n'avait  pensé  à  explorer  les  forces  de  ces 
prétendus  paralytiques.  A  ce  savant  appartient  celle  initiative,  elle  fut 
féconde  en  résultats;  bientôt  l'observateur  put  prouver  que  ces  prétendus 
paralytiques  avaient  une  puissance  musculaire  considérable;  il  leur  manquait 
seulement  la  possibilité  de  coordonner  leurs  mouvements.  Vous  avez  pu  exa- 
miner nos  malades  de  la  salle  Sainte-Agnès,  qui  sont  atteints  d'ataxie  loco- 
motrice. Au  n°  2,  c'est  un  homme  jeune;  sa  force  musculaire  est  telle,  que 
l'on  ne  peut  fléchir  ou  allonger  ses  membres  lorsqu'il  veut  les  maintenir 
dans  une  position  opposée.  —  Lui,  dont  la  marche  est  titubante,  est  assez  fort 
pour  supporter  sur  ses  épaules,  en  se  tenant  debout,  un  fardeau  de  plus  de 
80  kilogrammes,  à  la  condition  toutefois  qu'il  puisse  prendre  appui  sur  un 
bras,  sur  un  meuble,  et  je  vous  ai  montré  pendant  la  visite  qu'il  pouvait  porter 
sur  ses  épaules  successivement  plusieurs  élèves  du  service.  Est-ce  là,  je  vous 
le  demande,  de  la  faiblesse  musculaire,  de  la  paralysie? 

Au  n°  23,  c'était  un  malade  d'une  quarantaine  d'années  :  lui  aussi  avait 
l'apparence  d'un  paralytique;  sa  marche  était  chancelante;  la  moindre  se- 
cousse suffisait  pour  le  faire  tomber,  il  ne  pouvait  marcher  dans  la  salle  qu'en 
s'appuyant  de  lit  en  lit  ;  mais  s'il  était  assis  ou  couché,  il  opposait  une  si 
grande  force  musculaire  aux  tentatives  qui  étaient  faites  pour  fléchir  ou  éten- 
dre ses  membres,  qu'il  fallait  y  renoncer. 

Mais  jetez  maintenant  les  yeux  sur  une  femme  couchée  au  n°  23  de  la 
salle  Saint-Bernard,  sur  un  homme  couché  au  n°  11  de  la  salle  Sainte-Agnès. 
Chez  ces  deux  malades  la  puissance  musculaire  est  considérable  ;  mais  lors- 
qu'on les  fait  lever,  et  qu'on  les  soutient  sous  les  bras,  ils  ne  peuvent  faire  un 
pas  :  ils  jettent  leurs  jambes,  en  avant,  en  arrière,  de  côté,  avec  un  désordre 
prodigieux;  et  si  on  leur  ordonne  de  fermer  les  yeux,  alors  le  désordre  n'a 
plus  de  limites,  c'est  une  extravagance  de  mouvements  qu'il  est  impossible  de 
décrire,  et  dont  j'ai  voulu  vous  rendre  tous  témoins.  Pourtant  si  l'on  assied 
ces  malades  ou  si  on  les  renverse,  et  qu'on  explore  la  force  musculaire,  on 
constate,  à  son  grand  étonnement,  que  celte  force  est  entière  ou  à  peu  près, 
et  que  l'on  ne  peut  fléchir  ni  étendre  leurs  membres  à  moins  d'efforts  considé- 
rables, lorsque  ces  prétendus  paralytiques  veulent  résister  aux  mouvements 
qu'on  leur  imprime. 

Chez  ces  malades,  la  difficulté  de  coordonner  les  mouvements  est  encore 
plus  appréciable  lorsqu'ils  n'ont  pas  le  sens  de  la  vue  pour  eu  corriger  les 
désordres.  Cependant,  il  faut  remarquer  que,  dans  l'alaxie,  jamais  la  vue  ne 
peut  remédier  complètement  au  manque  de  coordination;  ce  qui  a  lieu,  au 
contraire,  dans  les  cas  de  perte  simple  de  la  sensibilité  tactile,  et  nous  utilise- 
rons cette  remarque  lorsque  nous  traiterons  du  diagnostic  différentiel  de 
l'ataxie  musculaire  progressive. 
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La  difficulté  que  les  malades  éprouvent  pour  diriger  leurs  mouvements  est 
surtout  très  remarquable  lorsqu'ils  doivent  faire  un  premier  pas  ou  changer  de 
direction  pour  aller  à  droite,  à  gauche  ou  tourner  sur  eux-mêmes.  Celte 
difficulté  diminue  d'une  manière  très  sensible  lorsqu'ils  ont  un  point  d'appui, 
et  surtout  lorsqu'on  leur  donne  le  bras.  Dans  quelques  cas  rares,  la  maladie 
est  bornée  à  ce  défaut  de  coordination  du  mouvement  ;  il  n'y  a  point  alors 
de  trouble  de  la  sensibilité  musculaire,  point  d'analgésie,  point  d'anesthésie. 
Les  malades  alors  ont  conservé  toutes  les  aptitudes  qui  relèvent  du  système 
cérébro-spinal,  excepté  la  faculté  de  coordonner. 

Mais  entendez  bien,  messieurs,  que  cette  forme  est  très-rare,  j'ose  dire 
exceptionnelle  ;  depuis  que  mon  attention  est  appelée  sur  cette  maladie,  je 
compte  plus  de  cinquante  observations,  et  dans  trois  cas  seulement  j'ai  ren- 
contré In  maladie  limitée  rigoureusement  au  manque  de  coordination.  Je  veux 
vous  citer  ces  exemples;  l'un  d'eux  restera,  j'en  suis  certain,  gravé  dans  votre 
mémoire.  Au  commencement  de  l'année  1861,  j'étais  allé  à  Tours  ;  M.  le 
docteur  Duclos  me  pria]  de  voir  un  malade,  âgé  de  quatre-vingts  ans,  affecté 
de  paraplégie,  et  comme  cette  paraplégie  lui  paraissait  différer  des  paraplégies 
qu'il  avait  observées  antérieurement,  il  voulut  avoir  mon  avis. 

Ce  vieillard,  je  vous  l'ai  dit,  avait  quatre-vingts  ans,  il  paraissait  jouir  d'une 
excellente  santé  ;  depuis  longtemps,  cependant,  il  ne  pouvait  plus  marcher; 
il  restait  la  plupart  du  temps  assis  sur  un  fauteuil,  et  depuis  un  an  il  avait  un 
peu  de  paralysie  de  la  vessie,  chose  très  naturelle  dans  un  cas  de  paraplégie. 
M.  Duclos  m'avait  raconté  que  quelques  jours  auparavant,  le  malade  étant 
assis,  il  avait  pris  une  de  ses  jambes  à  laquelle  il  avait  fait  exécuter  quelques 
mouvements  :  ayant  alors  ordonné  au  malade  d'étendre  la  jambe,  celui-ci  l'avait 
l'ait  avec  une  violence  et  une  brusquerie  si  extraordinaires,  que  le  médecin  avait 
été  renversé.  «  J'ai  trouvé  cette  paralysie  un  peu  étrange  »,  me  disait  M.  Duclos. 
J'avais  été  frappé,  de  ce  renseignement,  et  je  commençai  par  explorer  la  force 
musculaire  de  notre  malade.  Ce  vieillard  avait  une  vigueur  insolite  à  son  âge  : 
il  me  fut  impossible  de  fléchir  ou  d'étendre  ses  membres;  je  le  fis  lever,  et 
l'étonnement  de  mon  confrère  fut  grand  lorsqu'il  vit  que  son  malade,  qui  s'ap- 
puyait sur  mon  bras,  pouvait  facilement  porter  sur  ses  épaules  le  médecin  qui 
le  croyait  paralytique.  31.  Duclos  fut  surpris,  mais  il  avait  déjà  compris  qu'il 
s'agissait  là  d'une  ataxie,  et  non  d'une  paralysie  musculaire.  Son  erreur  du 
moins  était  bien  pardonnable,  nous  la  commettions  tous  il  y  a  quelques  aimées, 
et  l'un  des  professeurs  les  plus  distingués  de  la  Faculté,  homme  d'une  science 
très  étendue,  s'y  trompa  lui-même,  il  y  a  deux  ans,  sur  un  malade  que  nous 
observions  ensemble  à  l'établissement  de  Tivoli.  Mais,  grand  partisan  du  pro- 
grès scientifique,  mon  collègue  fut  bientôt  convaincu  qu'il  n'y  avait  point  de 
paralysie  musculaire  là  où  il  y  avait  seulement  manque  de  coordination 

Chez  tevieilUrd  dont  je  viens  de  raconter  sommairement  l'histoire,  l'alaxie 
était  simple,  a  cela  près  pourtant  d'un  peu  de  paralysie  de  la  vessie,  qui  pouvait 
être  mise  sur  le  compte  de  l'âge.  Mais  en  1860,  j'étais  mandé  par  mon  exeel- 
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lent  ami  M.  le  docteur  Déguise,  pour  voir  avec  lui  un  officier  supérieur  de 
cavalerie,  chez  lequel  l'ataxie  était  très  prononcée;  la  sensibilité  de  la  peau, 
celle  des  muscles,  des  articulations,  n'avaient  éprouvé  aucune  modifica- 
tion ;  il  n'y  avait  rien  eu  du  côté  des  yeux,  de  la  vessie,  de  l'intestin  ;  eu  un 
mot,  c'était  une  ataxic  dégagée  de  toute  espèce  de  complication.  Je  tins  à  le 
montrer  à  M.  le  docteur  Duchenne,  et  ce  praticien  distingué  vint,  quinze 
jours  plus  tard,  constater  ce  que  M.  Déguise  et  moi  avions  déjà  constaté. 

Depuis  les  recherches  de  M.  Duchenne  (de  Boulogne),  l'attention  du  monde 
médical  est  appelée  sur  cette  maladie,  et  on  la  reconnaît  facilement  au  cortège 
de  ses  symptômes  ;  mais  l'habileté  du  médecin  désormais  doit  consister,  non 
plus  à  reconnaître  l'ataxie  locomotrice  lorsqu'elle  est  confirmée,  mais  à  la 
deviner  dans  ses  prodromes,  à  la  dépister,  si  je  puis  ainsi  dire.  Alors  peut-être 
nous  sera-t-il  possible  de  l'arrêter  dans  sa  marche  progressive. 

La  maladie  débute  par  des  névroses  diverses. 

Un  des  symptômes  avant-coureurs  est  la  douleur.  Que  de  malades  ont  été 
envoyés  aux  eaux  de  Néris,  à  Bourbon-Lancy,  à  Bourbon-l'Archambault  et  à 
Bourbonne,  pour  des  douleurs  rhumatismales  ou  de  prétendues  névralgies, 
et  qui,  n'éprouvant  aucun  soulagement  de  l'administration  de  ces  eaux,  étaient 
peut-être  atteints  de  douleurs  qui  marquent  le  début  de  l'ataxie  locomotrice. 
Ces  douleurs  ont  des  caractères  particuliers  :  elles  sont  fulgurantes,  se  mon- 
trent et  disparaissent  avec  lâ  rapidité  de  l'éclair,  de  l'étincelle  électrique  ; 
d'autres  fois  elles  durent  plus  longtemps,  quelques  secondes,  une  demi-minute, 
et  reviennent  dix,  quinze,  vingt  fois  par  heure  ;  elles  se  montrent  sous  forme 
d'accès  plusieurs  fois  par  année,  par  mois,  et  sans  autre  cause  déterminante 
souvent  que  les  variations  de  température.  D'autres  fois,  elles  sont  térébrantes, 
et  ne  frappent  simultanément  ou  successivement  que  des  points  limités,  par- 
faitement circonscrits,  sur  lesquels  le  malade  porte  rapidement  la  main  pour 
diminuer  la  douleur  parla  pression  ou  le  frottement.  Lorsque  nous  parlerons 
de  la  maladie  dans  sa  période  d'état,  vous  verrez  que  les  douleurs  peuvent  être 
persistantes  et  devenir  de  plus  en  plus  atroces. 

Ces  douleurs  excessives  ont  été  décrites  par  certains  auteurs  sous  le  nom 
de  névralgies  générales,  de  rhumatismes  névralgiques,  et  classées,  ou  parmi 
les  névralgies,  ou  parmi  les  rhumatismes  ;  elles  n'ont  pas  été  placées  là  où  elles 
devaient  l'être;  elles  n'ont  pas  été  indiquées,  ainsi  que  M.  Duchenne  l'a  fait, 
comme  le  prélude  de  l'ataxie  locomotrice.  Les  douleurs  dont  je  viens  de  parler 
sont  le  signe  avant- coureur  le  plus  constant  de  la  maladie  de  Duchenne; 
cependant,  en  septembre  1861 ,  je  recevais,  dans  mon  service  de  l'Hôtel-Dieu, 
un  homme  de  trente-sept  ans,  ataxique  à  un  haut  degré  et  qui  n'avait  jamais 
éprouvé  la  moindre  douleur. 

Parmi  les  névroses  que  l'on  observe  chez  ceux  qui,  plus  tard,  auront  l'ataxie 
locomotrice,  il  nous  faut  mentionner  l'incontinence  nocturne  de  l'urine  ;  plus 
fréquemment,  et  dans  presque  la  moitié  des  cas  que  j'ai  observés,  il  avait  existé 
de  la  spermatorrhée  :  un  grand  nombre  de  malades  ataxiques  avaient  eu,  à  partir 
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delà  puberté,  des  pertes  séminales  diurnes  ou  nocturnes,  pertes  séminales  diurnes 
(|iii  avaient  lieu  surtout  lorsque  les  efforts  de  la  défécation  déterminaient  une 
compression  des  vésicules  séminales.  Dans  le  livre  de  Lallemandsur  la  sperma- 
lon  liée,  vous  retrouverez  plusieurs  observations  de  paraplégies  qui  très  cer- 
tainement étaient  des  ataxies  locomotrices.  Au  n°  23  de  la  salle  Sainte-Agnès 
nous  avons  eu  un  malade  qui,  depuis  plusieurs  années,  était  affecté  de  sper- 
matorrhée,  spermatorrhée  qui  était  devenue  une  cause  d'épuisement  considé- 
rable. Les  pertes  séminales  nocturnes  sont  souvent  accompagnées  d'érections 
et  de  sensations  voluptueuses.  A  côté  de  la  spermatorrhée,  il  faut  noter  l'ana- 
phrodisie,  qui  sera,  dans  quelques  cas,  facilement  reconnue  par  le  manque 
de  désirs  vénériens  ou  l'imperfection  de  l'érection.  Mais  il  est  une  autre 
sorte  de  névrose,  génitale  qui  se  rencontre  aussi  chez  les  ataxiques,  et  qui  con- 
siste en  une  faculté  singulière  de  pouvoir  répéter  le  coït  un  grand  nombre  de 
fois  dans  un  court  espace  de  temps  :  c'est  là  une  déviation  de  l'état  physiologique. 
Si  chez  les  oiseaux,  chez  quelques  mammifères,  le  bélier,  le  taureau,  le  cerf, 
la  rapidité  du  coït  et  la  faculté  de  répéter  l'acte  vénérien  sont  un  fait  normal, 
chez  l'homme  il  n'en  est  pas  ainsi:  l'acte  vénérien  doit  durer  un  certain  temps; 
s'il  est  trop  rapide,  c'est  un  signe  de  névrose;  il  ne  peut,  dans  l'état  normal, 
être  répété  coup  sur  coup,  et  chez  les  hommes  qui  possèdent  cette  apparence 
exagérée  de.  virilité,  il  y  a  souvent  spermatorrhée.  Hier  encore  vous  entendiez 
le  malade  couché  au  n°  2  de  la  salle  Sainte-Agnès,  vous  confier  qu'il  avait 
pu,  avant  d'entrer  à  l'hôpital,  répéter  le  coït  plusieurs  fois  par  nuit,  et  jus- 
qu'à huit  ou  neuf  fois.  Et  dans  mon  cabinet  je  recevais  dernièrement  la  visite 
d'un  homme  jeune  encore  et  ataxique,  qui  me  disait  qu'il  pouvait  avoir  des 
rapports  sexuels  huit,  dix  fois  dans  les  vingt-quatre  heures.  Dans  l'état  physio- 
logique, ces  travaux  d'Hercule  ne  peuvent  se  reproduire  si  vite  et  si  facile- 
ment ;  et  la  preuve  de  l'état  morbide  en  cette  circonstance,  c'est  que  chez  les 
mêmes  individus  il  a  existé  le  plus  souvent  de  l'incontinence  d'urine  et  qu'il 
existe  souvent  encore  des  pertes  séminales  involontaires  ;  il  y  a  du  côté  des 
organes  génito-urinaires  une  névrose  qui  se  dévoile  par  des  manifestations 
diverses,  lesquelles  peuvent  isolément  ou  simultanément  se  montrer  dans  les 
prodromes  de  l'ataxie. 

Il  est  aussi  des  paralysies  transitoires,  c'est-à-dire  des  paralysies  qui  précè- 
dent le  manque  de  coordination.  Dernièrement,  je  voyais  chez  moi  un  ma- 
lade du  département  de  la  Côte-d'Or,  qui,  il  y  a  neuf  mois,  fut  frappé  tout 
à  coup  d'hémiplégie  du  côté  gauche;  l'intelligence  ne  fut  point  troublée,  et  au 
bout  de  huit  jours  il  put  reprendre  ses  occupations.  Ce  n'était  point  là  une 
hémiplégie  symptomatique  d'une  hémorrhagie  cérébrale,  non  plus  que  d'un 
ramollissement;  il  est  probable  qu'il  n'y  avait  point  eu  non  plus  congestion 
cérébrale,  puisqu'il  n'y  avait  pas  eu  perte  de  connnaissance  même  momentanée. 

Ce  même  homme,  qui  a  conservé  une  anesthésie  de  la  cinquième  paire  sur- 
venue en  même  temps  que  l'hémiplégie,  fut  frappé,  au  mois  de  juillet  de  la 
môme  année,  à  deux  reprises  différentes,  de  paralysie  de  la  langue;  cette 
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paralysie  nfe  dura  chaque  l'ois  que  quelque^  secondes,  elle  malade  reeouvaa 
l'usage  de  sa  langue;  mais,  à  partir  de  ce  moment,  il  y  eut  de  l'hésitation  dans 
la  marche,  et  l'ataxie  locomotrice  lit  bientôt  des  progrès  d'une  effrayante 
rapidité. 

Nous  venons  de  voir  des  exemples  d'une  paralysie  transitoire,  passagère; 
ces  exemples  sont  rares.  Mais,  parmi  les  symptômes  avant-coureurs  de  l'ataxie 
locomotrice,  il  survient  très  souvent  des  paralysies  plus  persistantes  :  la  sixième 
paire  crânienne  est  ordinairement  le  siège  de  ces  paralysies  ;  tout  à  coup  sur- 
vient du  strabisme  interne;  d'autres  fois  c'est  la  troisième  paire  crânienne  qui 
est  affectée,  il  y  a  alors  strabisme  externe,  chute  de  la  paupière  supérieure  et 
diplopie. 

La  durée  de  ces  paralysies  est  fort  variable  :  certains  malades  les  gardent  le 
reste  de  leur  vie  ;  d'autres  pendant  quelques  jours,  quelques  semaines,  quelques 
mois  seulement;  dans  quelques  cas,  cet  accident  revient  dans  la  période  con- 
tinuée de  l'ataxie,  après  avoir  disparu  pendant  plusieurs  années. 

C'est  là  cette  forme  de  paralysie  qui,  guérissant  ordinairement  sans  l'inter- 
vention de  l'art,  fait  la  fortune  de  tant  de  médications,  et  l'issue  favorable  du 
traitement  contribue  souvent  à  laisser  le  médecin  dans  l'erreur.  En  effet,  la 
paralysie  de  la  troisième  et  de  la  sixième  paire  de  nerfs  a  été  considérée,  par 
un  très  grand  nombre  de  pathologistes,  comme  un  des  accidents  de  la  syphilis 
constitutionnelle,  et  lorsque  la  médication  mercurielle  et  iodée  a  si  facilement 
raison  de  la  paralysie,  le  diagnostic  semble  justifié,  et  les  phénomènes  exté- 
rieurs qui  caractérisent  l'ataxie  sont  attribués  à  la  môme  cause;  mais  malheu- 
reusement les  mêmes  remèdes  restent  désormais  impuissants. 

Les  muscles  de  l'œil  ne  sont  point  seulement  affectés,  la  vue  peut  encore 
être  profondément  modifiée  :  les  sujets  sont  amblyopiques  pendant  nu  certain 
temps,  d'autres  fois  ils  sont  amauroliques  d'un  côté  seulement,  et  le  hasard 
leur  dévoile  leur  amaurose;  d'autres  fois  l'amaurose  est  double,  comme  vous 
pouvez  l'observer  chez  l'homme  couché  au  n°  23  de  la  salle  Sainte-Agnès. 
—  Est-il  besoin  de  vous  faire  remarquer  combien  la  locomotion  devient  dif- 
ficile chez  les  malades  qui  présentent  à  la  fois  l'ataxie  du  mouvement,  l'anes- 
thésie  cutanée,  l'amaurose,  et  quelquefois  la  perte  de  la  sensibilité  musculaire 
et  osseuse.  La  réunion  de  tous  ces  symptômes  appartient  à  la  période  confir- 
mée de  la  maladie.  Nous  y  reviendrons  tout  à  l'heure. 

Quelques-unes  des  paralysies  prémonitoires  dont  je  viens  de  vous  entre- 
tenir peuvent  manquer  ;  il  est  fort  rare  qu'elles  manquent  toutes  à  la  fois. 
Je  les  ai  presque  toujours  rencontrées,  et  c'est  avec  raison  que  M.  Duchenne 
fait  remarquer  toute  leur  importance  pour  poser  le  diagnostic  de  la  maladie  au 
début.  Notez,  messieurs,  que  ces  paralysies  pouvant  être  passagères,  et  quel- 
ques-unes d'entre  elles  avoir  été  oubliées  de  celui  qui  en  a  été  affecté,  il  faut 
de  la  part  du  médecin  une  grande  attention  pour  les  reconnaître  dans  les 
antécédents  du  malade. 

Ajoutez  encore  aux  symptômes  de  début  les  sensations  étranges  éprouvées 
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par  les  individus,  :  ils  ressentent  souvent  de  la  constriction  dans  différentes 
parties  du  corps  ;  tantôt  il  leur  semble  que  leur  poitrine  est  étreinte  par  une 
puirasse  de  caoutchouc;  tantôt  leurs  bras,  leurs  jambes  leur  paraissent  serrés 
par  des  brassards,  des  cuissards  ;  ils  croient  que  leurs  chaussures  sont  trop 
justes,  souvent  ils  ont  la  sensation  d'une  ceinture  qui  resserre  les  parois  abdo- 
minales. Et,  comme  dans  les  paraplégies  les  mieux  confirmées,  ils  ont  de  la 
paresse  du  rectum,  de  la  vessie,  ou  bien  de  la  paralysie  des  sphincters  de  ces 
mêmes  organes. 

L'étiologie  de  la  maladie  est  encore  tout  à  fait  obscure,  et  dans  les  faits 
observés  par  M.  Duchenne  et  par  moi,  nous  n'avons  pu  découvrir  de  causes 
constantes  ;  toutefois  les  faits  sont  aujourd'hui  assez  nombreux  pour  nous  sug- 
gérer quelques  réflexions  sur  la  part  que  l'âge,  le  sexe  et  l'hérédité  paraissent 
revendiquer  dans  cette  étiologie. 

L'ataxie  locomotrice  s'observe  surtout,  dans  la  période  moyenne  de  la  vie, 
de  vingt  à  quarante  ans  ;  cependant  je  vous  ai  cité  l'exemple  d'un  vieillard 
de  quatre-vingts  ans,  qui  en  présentait  les  principaux  symptômes.  Il  est  re- 
marquable surtout,  et  cela  dans  une  proportion  très  grande,  que  les  hommes 
en  sont  plus  souvent  atteints  ;  quatre  fois  seulement  M.  Duchenne  l'a  ob- 
servée chez  les  femmes;  de  mon  côté  je  l'ai  vue  trois  fois.  La  même  remarque 
de  prédominance  chez  les  hommes  a  été  faite  pour  la  paralysie  générale  des 
aliénés. 

Quelle  est  la  part  de  l'hérédité  dans  cette  maladie?  S'il  est  difficile  de  re- 
trouver dans  les  ascendants  la  cause  de  la  paralysie  progressive  liée  à  la  dégé- 
nérescence musculaire  graisseuse,  cela  l'est  bien  plus  encore  pour  l'ataxie 
locomotrice  qui  commence  seulement  à  être  étudiée;  mais  si  dans  les  familles 
des  sujets  vous  retrouvez  des  ascendants  ou  des  collatéraux  affectés  de  névroses, 
vous  serez,  jusqu'à  un  certain  point,  autorisés  à  reconnaître  qu'il  existe  un 
lien  entre  ces  affections  et  celle  dont  nous  parlons  ;  vous  pourrez  alors  leur 
reconnaître  une  étiologie  primitive  commune,  et  s'il  en  est  ainsi,  vous  serez, 
jusqu'à  plus  ample  informé,  autorisés  à  ranger  l'ataxie  dans  la  classe  des  né- 
vroses. Nous  reviendrons  du  reste  sur  cette  question,  lorsque  nous  traiterons 
de  la  nature  de  la  maladie  et  de  la  place  qu'il  faut  lui  assigner  dans  le  cadre 
nosologique. 

A  l'occasion  de  cette  question  d'hérédité,  permettez-moi  de  vous  rappeler 
l'histoire  d'une  famille  dont  l'un  des  membres  mourut  avec  une  ataxie  loco- 
motrice. Je  vous  en  ai  parlé  en  traitaut  de  l'épilepsie  (1). 

Ainsi,  messieurs,  dans  cette  même  famille,  vous  voyez  la  monomanie,  l'hy- 
pochondrie,  l'épilepsie,  des  perles  séminales,  se  manifester  chez  différents  indi- 
vidus ,  et  l'ataxie  locomotrice  jouant  son  rôle  parmi  ces  différentes  névroses. 
C'est  encore  là  un  fait  à  l'appui  de  ce  que  je  vous  ai  dit  des  mutations  des 
névroses  les  unes  dans  les  autres. 


(1)  Tome  II,  page  30. 
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had'l  juillet  1861,  un  de  mes  honorables  confrères  de  Rouen  amenait  dans 
mon  cabinet  un  malade  âgé  de  quarante-cinq  ans,  atteint  d'ataxie  locomotrice^ 
à  un  degré  déjà  t'orl  avancé.  L'intelligence  n'avait  subi  aucun  trouble;  mais 
un  oncle  et  une  tante  étaient  aliénés,  un  frère  était  lui-même  alaxique,  et  un 
second  frère,  plus  jeune,  atteint  d'hémiplégie. 

Nous  connaissons,  M.  Duchenne  et  moi,  un  homme  alaxique  depuis  plus 
de  vingt  ans.  Il  n'a  jamais  eu  de  trouble  intellectuel.  Son  père  s'est  suicidé, 
les  deux  fds  ont  eu  les  accidenls  nerveux  les  plus  bizarres.  L'un  d'eux 
surtout,  tout  en  jouissant  de  sa  raison,  jette  des  cris  étranges  presque  louie 
la  journée,  poussé  par  une  force  irrésilible;  l'autre  a  eu  et  a  encore  des  tics 
musculaires  très  singuliers.  —  Nouveaux  exemples  des  transformations  des* 
maladies  nerveuses  par  Hérédité. 

Étudions  maintenant  l'alaxie  dans  sa  période  d'état. 

Lorsque  les  enfants  essayent  de  marcher  sur  une  barrière  étroite,  sur  le 
bord  d'un  bateau,  vous  avez  remarqué  combien  singulière  est  leur  allure: 
pour  ne  pas  perdre  l'équilibre,  ils  avancent,  ils  reculent,  ils  se  penchent  à 
droite,  à  gauche  ;  ils  s'arrêtent,  puis  ils  font  un  pas  en  avant,  en  arrière  ; 
instinctivement  leurs  bras  s'éloignent  du  tronc  pour  faire  l'office  du  balancier. 
Ces  enfants  ressemblent  au  danseur  de  corde  inhabile. 

La  démarche  de  l'ataxique  est  à  peu  près  semblable  à  celle  que  je  viens 
de  décrire.  Au  début  de  la  maladie  on  le  voit  chanceler  un  peu,  surtout  au 
moment  où  il  se  lève  après  être  longtemps  resté  assis;  il  s'appuie,  ou  sur  un 
bâton,  ou  sur  le  siège  qu'il  vient  de  quitter,  et  il  part.  Au  moment  où  il  fait  les 
premiers  pas,  le  membre  supérieur  qui  ne  s'appuie  pas  sur  la  canne  s'écarte  du 
corps  et  oscille  comme  celui  du  danseur  de  corde;  le  tronc  est  un  peu  porté 
en  avant.  La  marche,  d'abord  lente  et  incertaine,  devient  involontairement 
plus  précipitée.  Tandis  que,  chez  le  paralytique,  les  jambes  se  détachent  len- 
tement du  sol  sur  lequel  elles  traînent,  chez  l'ataxique  le  pied  est  lancé  en 
avant  dans  une  direction  qui  n'est  pas  toujours  la  même,  et  la  plante  du  pied 
retombe  bruyamment  sur  le  sol.  Au  lieu  de  la  flexion  mesurée  du  genou  qui 
a  lieu  ordinairement,  c'est  une  flexion  brusque,  suivie  d'une  extension  forcée. 

Lorsque  la  maladie  est  plus  avancée  et  que  l'ataxique  ne  s'appuie  pas  sur 
un  bâton,  il  jette  ses  jambes  avec  plus  de  désordre  encore,  et  l'inégalité  de  ses 
pas  rend  la  perte  de  l'équilibre  plus  imminente;  les  deux  bras  alors  sont  sans 
cesse  agités  de  mouvements  analogues  à  ceux  du  bateleur,  et  le  tronc  lui- 
même  s'incline  ou  se  relève  suivant  que  le  centre  de  gravité  se  déplace. 

En  voyant  cetle  démarche  incertaine  et  difficile,  il  semblerait  que  l'ataxique 
ne  pourra  fournir  une  bien  longue  carrière;  il  n'en  est  rien,  il  pourra  faire  sur 
un  sol  égal  plusieurs  kilomètres,  et  souvent  il  fatiguera  des  promeneurs  chez 
lesquels  il  n'existe  aucune  affection  nerveuse.  Rappelez-vous  ce  maçon  que 
nous  recevions  le  18  septembre  1861  dans  notre  service;  il  avait  peine  à  faire 
quelques  pas  sur  le  sol  ciré  de  la  salle,  et  la  veille  il  avait  traversé  tout  Paris, 
à  pied  et  sans  fatigue. 
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Quand  le  mal  est  à  un  degré  assez  avancé,  la  violence  et  l'irrégularité  des 
mouvements  épuisent  les  forces  du  malade,  qui,  après  une  centaine  de  pas,  est 
hors  d'haleine  et  ruisselant  de  sueur. 

Mais  il  arrive  un  moment  où,  tout  en  conservant  sa  puissance  musculaire, 
L'ataxique  ne  peut  faire  un  pas  sans  tomber.  Si  alors  deux  aides  le  prennent 
sous  les  bras  en  le  portant  en  quelque  sorte,  et  si  on  lui  ordonne  de  marcher, 
vous  voyez  les  jambes  s'agiter  exactement  comme  des  jambes  de-  pantin  ;  elles 
se  jettent  à  droite,  à  gauche,  en  avant,  en  arrière,  avec  un  désordre  dont  il  est 
impossible  de  se  faire  une  idée,  et  dont  vous  avez  vu  deux  si  tristes  exemples, 
chez  l'homme  couché  au  n°  11  de  la  salle  Sainte-Agnès,  et  chez  la  femme 
couchée  au  n°  23  de  la  salle  Saint-Bernard.  Désormais  cet  ataxique  restera  au 
lit.  Il  ne  pourra  même  se  tenir  sur  un  fauteuil,  les  muscles  du  tronc  partici- 
pant souvent  au  désordre.  Il  ne  pourra  rester  assis  que  s'il  se  sert  de  ses  bras 
comme  arcs-boutants,  dans  le  cas  toutefois  assez  ordinaire  où  les  bras  eux- 
mêmes  ne  sont  pas  atteints. 

C'est  alors  que  surviennent  les  eschares  du  siège,  des  trochanters,  qui 
précipitent  la  fin  de  ces  malheureux. 

Lorsque  l'ataxique  en  est  arrivé  à  l'une  des  périodes  que  nous  venons  de 
décrire,  il  est  ordinairement  facile  d'établir  le  diagnostic,  pour  peu  que  l'on 
ail  étudié,  même  dans  les  livres,  cetle  singulière  maladie;  mais  quand  l'affec- 
tion n'est  encore  qu'à  son  début,  il  faut  une  grande  attention,  et  peu  de  mé- 
decins, à  moins  d'une  grande  habitude,  sont  en  mesure  de  reconnaître  la 
névrose. 

Au  commencement  du  mois  d'août  1861,  je  recevais  dans  mon  cabinet  un 
pharmacien  habitant  l'ouest  de  la  France;  il  se  plaignait  d'un  peu  de  faiblesse 
des  jambes,  de  paresse  de  la  vessie.  Les  douleurs  fulgurantes  qu'il  éprouvait, 
depuis  un  an,  dans  les  extrémités  inférieures,  la  surdité  d'une  oreille  qui,  chez 
lui,  remplaçait  la  diplopie  ou  l'amblyopie,  me  firent  croire  à  la  maladie  de 
Duchenne,  et  un  examen  plus  approfondi  me  donna  la  conviction  que  je  ne  me 
trompais  pas.  Mais  je  dus  alors  me  servir  d'un  moyen  d'exploration  auquel  or 
doit  attacher  une  importance  capitale,  et  sur  lequel  je  veux,  messieurs,  fixer 
particulièrement  votre  attention. 

Vous  avez  déjà  vu  que,  à  un  degré  avancé  de  la  névrose,  lorsque  le  malade 
est  dans  les  ténèbres  ou  bien  quand  il  ferme  volontairement  les  yeux,  l'incer- 
titude de  la  marche  augmente  de  telle  sorte,  que  l'ataxique  devient  absolu- 
ment incapable  de  faire  un  pas  sans  tomber.  Ce  signe  capital,  que  j'essayerai 
^'interpréter  plus  tard,  se  retrouve,  à  un  moindre  degré  il  est  vrai,  mais  pour- 
tant grossièrement  évident,  dès  le  début  de  l'ataxie. 

Le  malade  dont  je  viens  de  vous  entretenir,  bien  qu'accusant  de  la  faiblesse 
dans  les  jambes,  faiblesse  qui  n'existait  réellement  pas,  marchait  sans  tituba - 
lion  apparente,  et  conservait  parfaitement  son  équilibre.  Mais  si  on  lui  disait 
de  fermer  les  yeux,  à  l'instant  même  il  chancelait  comme  un  homme  ivre,  et 
il  serail  tombé  si  l'on  eut  voulu  prolonger  l'expérience  un  peu  longtemps. 
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Cependant  l'irrégularité  des  mouvements  durant  la  marche,  les  veux  élani 
clos,  est  encore  un  signe  plus  tardif,  et  par  conséquent  d'une  moindre  valeur 
diagnostique  que  celui  dont  je  vais  vous  ontretenir. 

Si  vous  ordonnez  à  un  ataxique  de  se  tenir  debout,  les  deux  pieds  parallèle 
ment  appliqués  l'un  contre  l'autre,  il  le  fait  avec  une  certaine  difficulté  quand 
il  garde  les  yeux  ouverts,  et  quand  môme  la  névrose  n'est  pas  encore  très 
avancée.  Mais  si  déjà  on  peut  constater  quelques  troubles  dans  la  marche 
l'ataxique  ne  peut  passe  tenir  les  yeux  fermés;  il  oscille  immédiatement' 
et  il  tomberait  si  l'on  ne  le  retenait,  ou  si,  ouvrant  les  veux,  il  ne  cherchait  cl 
trouvait  un  point  d'appui,  ou  s'il  ne  faisait  un  très  grand  effort  pour  ratirapcr 
son  équilibre. 

Chez  le  dernier  malade  dont  je  viens  de  vous  parler,  il  était  fort  difficile,  au 
moment  où  je  le  voyais,  de  constater  l'existence  de  l'ataxie,  d'après  le  désordre 
de  la  marche  ;  mais  il  lui  était  parfaitement  impossible  de  conserver  son  équi- 
libre quand  il  avait  les  yeux  fermés  et  les  pieds  joints  en  même  temps. 

Ce  signe  a  donc  une  grande  valeur;  cette  valeur  est  d'autant  plus  grande 
que,  chez  des  paralytiques,  on  n'observe  rien  de  semblable. 

Nous  avons  eu  bien  souvent,  dans  notre  service,  des  malades  atteints  d'hé- 
miplégie à  la  suite  d'hémorrhagies  cérébrales;  quelquefois  des  individus  avec 
la  paralysie,  générale  :  je  les  ai  fait  marcher  et  se  tenir  debout  devant  vous,  les 
yeux  ouverts  et  fermés  alternativement,  et  vous  avez  pu  constater  que,  même 
en  fermant  les  yeux,  ils  ne  perdaient  pas  l'équilibre. 

Cependant  tous  les  ataxiques  n'ont  pas  l'allure  que  j'ai  décrite  plus  haut. 
Ainsi,  le  malade  du  n°  23  de  la  salle  Sainte-Agnès,  qui  est  aussi  affecté  d'une 
double  amaurose,  marche  à  peu  de  chose  près  comme  un  aveugle;  delà  main 
gauche  il  tient  une  canne,  de  la  main  droite  un  petit  bâton  qui  lui  sert  de 
conducteur  ;  il  marche  à  pas  précipités.  Tandis  que  l'aveugle,  en  général, 
marche  à  pas  lents  et  comptés,  se  balançant  régulièrement  de  droite  à  gau- 
che, notre  homme  précipite  toujours  sa  marche  en  avant  ;  il  trottine  plutôt 
qu'il  ne  marche,  et  son  pas  est  saccadé  ;  lorsqu'il  s'arrête,  il  oscille.  L'aveu- 
gle, au  contraire,  peut  rester  parfaitement  immobile,  s'il  est  debout;  il  a 
l'équilibre  qui  manque  à  l'ataxique,  parce  que  chez  celui-ci  les  muscles  sont 
alors  toujours  en  action  exagérée,  spasmodique.  Il  en  est  d'autres  qui  mar- 
chent les  jambes  roides,  ils  ne  savent  pas  les  plier  ;  tout  leur  corps  s'avance 
d'une  pièce  :  c'est  là  une  forme  exceptionnelle. 

Dernièrement,  venait  me  consulter  un  malade  dont  l'intelligence  est  fort 
nette;  il  n'a  point  de  strabisme,  mais  il  a  de  la  mydriase;  il  a  de  l'anesthésie 
culanée,  il  se  plaint  de  paralysie;  de  temps  en  temps  il  fait  un  faux  pas;  il 
n'ose  sortir  seul;  depuis  un  mois,  il  y  a  chez  lui  paralysie  du  sens  génital; 
lorsqu'il  veut  marcher ,  il  ne  peut  y  réussir  qu'à  la  condition  de  faire  de 
petits  pas;  aussitôt  qu'il  veut  allonger  le  pas,  ses  mouvements  sont  désordon- 
nés. Cet  homme  n'est  point  paralytique,  il  a  une  force  musculaire  considé- 
rable; chez  lui  l'ataxie  est  au  début. 
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Les  douleurfi  que  nous  avons  notées  dans  la  première  période  de  la  maladie, 
avec  leurs  variétés  de  durée,  de  siège  ou  d'intensité,  sont  ordinairement,  mais 
non  toujours,  plus  vives  dans  la  période  confirmée  de  l'affection;  elles  font  le 
tourment  des  malades,  et  s'étendent  des  membres  inférieurs  aux  membres 
supérieurs  et  au  tronc.  La  fatigue  physique,  les  moindres  émotions  morales 
suffisent  pour  les  rappeler. 

L'anesthésie  prémonitoire  se  généralise  sur  diverses  parties  du  corps,  le 
pied  sent  mal  le  sol  qu'il  foule;  et  lorsqu'à  l'insensibilité  cutanée  se  joint  la 
perte  de  la  sensibilité  musculaire  et  articulaire,  les  malades  ne  savent  plus  s'ils 
sont  debout  :  ils  ne  perçoivent  point  la  résistance  que  le  sol  oppose  à  leurs 
muscles  contractés;  si  l'on  vient  à  leur  recommander  de  fermer  les  yeux,  ils 
«roient  ne  plus  reposer  sur  le  sol,  et  il  peut  arriver  ce  que  M.  Duchenne  et 
moi  nous  avons  constaté  l'année  dernière,  que  le  malade  éprouve  une  sensation 
étrange  et  se  croie  soutenu  en  l'air. 

Pour  quelques  ataxiques,  le  parquet  paraît  élastique,  ils  croient  marcher 
sur  du  caoutchouc,  sur  des  corps  ronds  ou  sur  des  boules  dépressibles,  et 
lors  même  que  la  vue  peut  les  aider  à  redresser  leur  erreur,  ils  éprouvent 
encore  cette  singulière  sensation. 

L'anesthésie  peut  s'étendre  aux  membranes  muqueuses.  Le  malade  couché 
au  n°  2  de  la  salle  Sainte-Agnès  offre  un  exemple  d'anesthésie  de  la  cavité 
buccale  ;  il  ne  sent  point  les  corps  qui  sont  mis  sur  ses  lèvres  ;  il  ne  sait  per- 
cevoir si  les  aliments  sont  froids  ou  chauds;  il  laisse  quelquefois  tomber 
celui  qu'il  porte  à  ses  lèvres.  Les  dents,  pour  lui,  sont  aussi  dépourvues  de 
leur  sensibilité  propre  ;  elles  ne  peuvent  plus  distinguer  si  l'aliment  est  facile 
ou  difficile  à  broyer.  La  muqueuse  linguale  ne  perçoit  que  d'une  façon  obtuse 
les  substances  sapides,  et  cette  variété  d'anesthésie  s'observe  surtout  du  côté 
gauche. 

Chez  les  ataxiques,  l'insensibilité  s'étend  quelquefois  aux  membres  supé- 
rieurs ;  ils  perdent  le  sens  du  toucher  et  quelquefois  aussi  la  sensibilité  mus- 
culaire, osseuse,  articulaire. 

Dans  la  période  de  maladie  confirmée,  les  modifications  que  nous  avons 
notées  au  début  du  côté  de  l'organe  de  la  vision  apparaissent  de  nouveau  et 
peuvent  rester  stationnaires  :  ainsi  la  diplopie,  l'amblyopie,  l'amaurose  ; 
ainsi  la  paralysie  du  moteur  oculaire  commun  ou  celle  du  moteur  oculaire 
externe.  Ces  troubles  fonctionnels  peuvent  s'étendre  aux  deux  yeux,  ce  qui  est 
rare  d'ailleurs;  d'autres  fois,  les  troubles  de  la  vue  et  la  paralysie  du  globe 
oculaire  peuvent  manquer  complètement,  comme  je  l'ai  constaté  plusieurs 
fois. 

J'ai  observé  aussi  la  paralysie  de  la  cinquième  paire  crânienne  ;  alors  les 
muqueuses  oculair?,  buccale,  nasale,  et  la  peau  de  la  face  avaient  perdu  leur 
Sensibilité. 

L'impuissance  se  rencontre  souvent  en  môme  temps  que  la  paralysie  des 
sphincters  du  rectum  et  de  la  vessie.  Cependant,  chez  trois  malades  que  j'ai 
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vus  avec  M.  Duchenne,  il  y  avait  conservation  du  sens  génital,  bien  que  la 
vessie  et  le  rectum  fussent  profondément  affecté».  Quelquefois  la  paralysie  a 
pour  siège  les  réservoirs  eux-mêmes  et  non  plus  leurs  sphincters,  alors  on 
observe  la  constipation  opiniâtre  et  la  rétention  d'urine.  Cette  dernière  affection 
peut  avoir  de  graves  conséquences,  comme  cela  s'observe  dans  les  cas  de  para- 
plégie; le  séjour  prolongé  de  l'urine  dans  la  vessie  amène  de  la  cystite,  et  le 
travail  inflammatoire  peut  remonter  jusqu'aux  reins;  alors  les  malades  succom- 
bent avec  les  symptômes  de  la  fièvre  urineuse  ou  de  l'infection  purulente. 

L'ataxie  peut  avoir  une  marche  très  rapide,  comme  je  l'ai  observé  chez  un 
individu  de  Saulieu,  dont  la  maladie  s'est  généralisée  dans  l'espace  de  six  mois, 
comme  vous  l'avez  vu  chez  un  maçon  de  la  salle  Sainte- Agnès  ;  elle  peut  au 
contraire,  et  c'est  le  cas  le  plus  ordinaire,  durer  dix,  quinze,  vingt  ans.  Un  de 
nos  amis  est  ataxique  depuis  vingt  ans;  et  je  donne  des  soins  à  un  officiel- 
polonais  qui  est  ataxique  depuis  l'année  1846,  ce  qui  ne  l'a  point  empêché  de 
prendre  une  part  très  active  dans  la  guerre  de  la  Hongrie  en  1848.  Ce  même 
malade  peut  encore  aujourd'hui  monter  à  cheval  tous  les  jours  ;  il  ne  sent  plus- 
les  étriers,  tant  est  marquée  l'insensibilité  de  ses  pieds,  mais  il  possède  une  telle: 
force  des  adducteurs  des  cuisses,  qu'il  se  tient  très  solidement;  et  un  jour  où  je? 
voulais  avoir  la  mesure  de  ses  forces,  je  sentis  ma  main  très  douloureusement 
étreinte  entre  ses  deux  genoux. 

Le  pronostic  de  l'ataxie  est  d'une  extrême  gravité.  C'est  une  maladie  incu- 
rable ;  elle  peut  rester  longtemps  stationnaire,  mais  elle  ne  guérit  pas.  —  Peut- 
on,  du  moins,  enrayer  cette  marche?  C'est  ce  que  nous  verrons  lorsque  nous- 
parlerons  du  traitement.  Mais,  avant  de  nous  occuper  de  cette  question  du 
traitement,  avant  même  de  discuter  celle  du  diagnostic  différentiel,  essayons  « 
d'analyser  les  principaux  phénomènes  qui  caractérisent  la  maladie  Essayons- 
de  donner  une  idée  du  défaut  de  coordination  des  mouvements  qui  caracté- 
rise l'ataxie  confirmée. 

Dans  l'action  de  patiner,  il  faut,  de  la  part  de  celui  qui  se  livre  à  cet  exercice, . 
un  ensemble,  une  coordination  très  remarquable  de  tous  les  mouvements  du  i 
pied,  de  la  jambe,  du  corps  tout  entier.  En  même  temps  qu'il  se  lance,  le  pati- 
neur doit  se  tenir  en  équilibre  sur  un  seul  patin,  c'est-à-dire  sur  une-lame  de 
fer  très  mince  et  placée  de  champ.  Il  faut  qu'un  pied  vienne  se  poser  sur  la' 
glace  au  moment  même  où  l'autre  s'est  détaché  du  sol.  Si  les  deux  pieds  sont: 
réunis,  que  de  savantes  combinaisons  dans  l'effort  musculaire  sont  nécessaires - 
pour  que  les  patins  évitent  ou  franchissent  tout  obstacle;  que  d'inflexions  dm 
corps  en  avant,  en  arrière  ou  latéralement;  combien  il  est  nécessaire  aussi 
que  les  bras  viennent  faire  l'office  de  balancier  !  Cet  exercice,  si  difficile 
pour  les  gens  inhabiles,  devient  un  jeu  pour  ceux  qui  s'y  livrent  souveut  ;  il 
n'est  pas  de  tour  de  force  qui  ne  soit  accompli  sur  la  glace  avec  la  plus  grande 
facilité  et  souvent  avec  une  très  grande  puissance.  Eh  bien!  cette  nécessité  de  ! 
coordination  musculaire,  si  frappante  dans  l'acte  de  patiner,  existe  pour  tous 
îes  mouvements  du  corps.  Les  plus  simples  en  apparence  demandent  une  pré- 
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cision  dont  nous  oublions  la  difficulté  par  l'habitude  que  nous  avons  contractée 
de  les  exécuter  automatiquement.  En  réalité,  aucun  mouvement  n'est  simple; 
pour  fléchir  les 'doigts,  les  extenseurs  antagonistes  des  fléchisseurs  entrent 
aussi  en  action.  Il  y  a,  dans  tout  mouvement,  un  acte  complexe,  une  action 
commune  de  plusieurs  muscles  tendant  au  même  résultat,  et  c'est  cette  com- 
munauté d'action,  qui  s'appelle  synergie  musculaire,  qui  fait  l'harmonie  des 
mouvements.  Lorsque  cette  synergie  fait  défaut,  on  dit  qu'il  y  a  manque  de 
coordination  :  or  c'est  là  un  des  caractères  principaux  de  l'ataxie  locomotrice 
et  de  la  danse  de  Saint-Guy. 

Ainsi  que  je  vous  l'ai  déjà  dit,  messieurs,  chez  la  plupart  des  ataxiques  la 
sensibilité  tactile  s'émousse  et  s'éteint  même,  surtout  à  la  plante  des  pieds,  à  la 
peau  des  jambes,  et  cette  insensibilité  remonte  quelquefois  jusqu'au  tronc, 
en  diminuant  toutefois,  à  mesure  qu'on  l'explore  de  bas  en  haut.  Chose 
étrange,  les  malades  peuvent  toujours  apprécier  la  température  des  corps. 

L'insensibilité  peut  s'étendre  plus  profondément  encore,  et  frapper  les  mus- 
cles et  les  surfaces  articulaires. 

Le  désordre  des  mouvements  peut  être  considérable  lors  même  que  les 
malades  n'ont  rien  perdu  de  leur  sensibilité,  et  à  la  fin  du  mois  d'août  1861, 
je  voyais,  dans  mon  cabinet,  un  avocat  célèbre  de  JDublin,  qui  avait  naguère 
reçu  les  soins  de  l'illustre  Graves,  et  qui  tout  récemment  avait  demandé  des 
avis  à  MM.  Corrigan  et  Carmichael.  Chez  lui,  la  sensibilité  était  intacte;  mais 
le  défaut  de  coordination  était  porté  si  loin,  que  le  malade  ne  pouvait  marcher 
que  soutenu  vigoureusement  par  un  bras  étranger. 

Mais  quand  la  sensibilité  cutanée  et  profonde  vient  à  manquer,  le  désordre 
est  porté  à  son  comble. 

C'est  ici  le  lieu,  messieurs,  d'aborder  une  question  de  physiologie  bien  im- 
portante, à  laquelle  plusieurs  médecins  recommandables  ont  fait  jouer  le  rôle 
principal  dans  la  maladie  de  Duchenne. 

Charles  Bell  avait  observé  le  fait  suivant  : 

Une  mère,  nourrissant  son  enfant,  est  atteinte  de  paralysie,  et  perd  la 
puissance  musculaire  d'un  côté  du  corps,  et  en  même  temps  la  sensibilité  de 
l'autre  côté.  Circonstance  étrange  et  vraiment  alarmante,  cette  femme  ne 
pouvait  tenir  son  enfant  au  sein  avec  le  bras  qui  avait  conservé  la  puissance 
musculaire  qu'à  la  condition  de  regarder  son  nourrisson.  Si  les  objets  envi- 
ronnants venaient  à  distraire  son  attention  de  la  position  de  son  bras,  ses  mus- 
cles fléchisseurs  se  relâchaient  peu  à  peu,  et  l'enfant  était  en  danger  de  tomber. 

«  A  mother,  while  nursing  her  infant,  vvas  seized  with  a  paralysis,  attended 
»  with  the  loss  of  muscular  power  on  one  side  of  her  body,  and  the  loss  of 
»  sensibiliLy  of  the  other.  The  surprising,  and  indeed  the  alarming  circum- 
»  stance  here  pas,  that  she  could  hold  her  child  lo  her  bosom  with  the  arm 
»  which  retainedmuscujar  power,  onlysp  long  as  she  looked  to  the  infant.  If 
»  surromiding  objecls  withdrew  her  attention  from  the  state  of  her  arm,  the 
»  llexor  muscles  gradually  relaxed,  and  the  child  was  in  danger  of  falling.  » 

TROUSSEAU.   —    il,  .  „ 
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Par  col  exemple,  vous  le  voyez,  Ch.  Bell  établit  que  les  muscles  des  mem- 
bres reçoivent  des  nerfs  qui  jouissent  de  deux  propriétés  distinctes,  l'une  qui 
donne  la  puissance  musculaire,  l'autre  qui  donne  la  sensibilité  musculaire,  et, 
suivant  le  physiologiste  anglais,  l'intégrité  de  ces  deux  propriétés  est  indispen- 
sable à  Ilntêgrîté  du  mouvement  :  «  Muscular  pbwér  is  m'sûMciént  for  the 
»  exercise  of  the  limbs,  witliout  a  sensibility  to  accompany  and  direct  it.  » 

La  sensibilité  musculaire  est  donc  nécessaire  à  la  fonction  régulière  du 
muscle,  mais  la  vue  peut  suppléer  à  ce  manque  de  sensibilité,  comme  chez  la 
nourrice  dont  parle  Ch.  Bell. 

Ch.  Bell  a  donné  le  nom  de  sens  musculaire  à  la  conscience  que  nous  avons 
de  l'action  des  muscles  qui  produisent  un  mouvement  (I  gave  the  name  lo 
that  consciousness  of  exertion).  Gerdy,  qui  peut-être  ignorait  les  travaux  de 
Ch.  Bell  sur  datte  question,  a  proposé  d'appeler  cette  conscience  de  l'effort, 
sentiment  d'activité  musculaire,  et  M.  O.  Landry,  en  1 855,  a  écrit  un  mé- 
moire sur  la  paralysie  du  sentiment  d'activité  musculaire. 

J'avoue,  messieurs,  que  je  ne  suis  nullement  convaincu  de  l'existence  de 
ce  sens  musculaire,  de  ce  sentiment  d'activité  musculaire  de  Bell  et  de  Gerdy, 
et  je  ne  vois  pas  qu'elle  soit  démontrée  par  le  fait  que  rapporte  l'illustre 
physiologiste  anglais. 

Il  faut  établir  une  distinction  importante  entre  la  conscience  du  mouvement 
accompli  et  la  conscience  de  la  contraction  musculaire  qui  accomplit  le  mou- 
vement. Lorsque,  fermant  les  yeux,  nous  exécutons  sans  efforts  un  mouve- 
ment même  assez  étendu,  il  nous  est  impossible,  avec  la  plus  sévère  attention, 
de  sentir  nos  muscles  se  contracter  ;  mais  nous  sentons  le  mouvement  imprimé 
aux  leviers  que  la  contraction  des  muscles  met  enjeu.  Le  fait  est  si  vrai,  que 
si  nous  interrogeons  une  personne  fort  intelligente,  mais  complètement  étran- 
gère aux  notions  anatomiques  et  physiologiques,  et  si  nous  lui  demandons 
quel  est  le  siège  du  mouvement  d'extension  et  de  flexion  des  doigts,  elle  le 
place  exclusivement  dans  la  main,  et  jamais  clans  l'avant -bras.  Il  faut  un 
effort  musculaire  énorme  ou  longtemps  soutenu  pour  qu'il  soit  perçu  là  où  se 
passe  réellement  la  contraction  ;  nous  n'avons  donc  pas,  dans  l'état  normal,  le 
sentiment  de  l'activité  musculaire,  mais  seulement  le  sentiment  et  la  con- 
science du  mouvement  :  ce  qui  est  essentiellement  différent. 

En  veut-on  une  nouvelle  preuve?  Si  nous  imprimons  à  la  main,  aux  doigts 
ou  aux  membres  d'une  personne  saine,  une  série  de  mouvements,  elle  appré- 
cie à  merveille  l'étendue  et  la  variété  de  ces  mouvements  ;  mais  bien  que  ses 
muscles  restent  tout  à  fait  inactifs,  elle  n'a  pas  plus  la  conscience  de  cette 
inactivité,  que  tout  à  l'heure  elle  n'avait  la  conscience  de  l'activité  :  elle  ne 
connaît  que  le  mouvement  exécuté,  elle  ne  sait  où  est  la  Source,  où  sont  les 
instruments  de  ces  mouvements. 

Chacun  de  vous,  messieurs,  peut,  dans  le  silence  du  cabinet,  répéter  ces 
expériences,  et  chacun  devra  demeurer  convaincu  que  ce  prétendu  sens  mus- 
culaire de  Charles  Bell,  que  le  sentiment  d'activité  musculaire  de  M.  GerdJ 
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n'existe  réellement  pas  dans  la  contraction  normale  ordinaire.  Asseyez-vous, 
appuyez  le  coude  sur  voire  table,  et  imprimez  à  l'un  des  bras,  aux  doigts,  des 
mouvements  de  flexion  et  d'extension.  Vous  aurez,  même  en  fermant  les  yeux 
parfaitement  conscience  de  ces  mouvements;  mais  la  sensation  qui  vous  fait 
affirmer  leur  existence  est  en  partie  psychique  et  en  partie  sollicitée  par  une 
impression  locale. 

Permettez-moi,  messieurs,  d'expliquer  ce  qu'a  d'obscur  cette  double  pro- 
position. 

Ma  volonté  commande  un  mouvement,  j'ai  la  conscience  qu'il  s'exécute, 
qu'il  est  exécuté;  j'ai  cette  conscience  d'abord  parce  que  l'expérience  de  tous 
les  moments  m'a  appris  que  toujours  nos  membres  obéissent  à  notre  volonté  : 
c'est  là  la  partie  psychique  dont  je  vous  parlais  tout  à  l'heure. 

Mais  si  j'analyse  avec  grande  attention  les  impressions  qui  se  produisent 
pendant  ces  mouvements  divers,  je  constate  une  sensation  très  évidente,  mais 
non  dans  les  muscles  du  bras.  Si  le  coude  est  appuyé  sur  la  table,  comme  dans 
le  cas  où  nous  nous  plaçons,  il  y  a  une  sensation  de  pression  sur  la  partie 
olécrânienne,  sensation  toute  cutanée  ;  dans  le  mouvement  d'extension,  une 
partie  de  la  peau  qui  recouvre  la  partie  postérieure  et  cubitale  de  l'avant-bras 
sera  en  contact  avec  la  table  ;  dans  la  flexion,  le  contact  cesse  et  se  fait  avec 
d'autres  points  de  la  partie  postérieure  et  inférieure  du  bras,  et  cette  double 
impression,  toute  cutanée,  m'avertit  que  j'ai  fait  un  acte  d'extension  ou  de 
flexion. 

^  Il  en  est  de  même  pour  les  mouvements  de  la  main.  Si  ces  mouvements 
s'exécutent  pendant  que  nous  fermons  les  yeux,  nous  avons,  par  exemple, 
dans  la  paume  de  la  main  et  à  la  face  palmaire  des  doigts,  une  sensation  de 
tension  et  de  tiraillement  quand  nous  ouvrons  largement  la  main,  une  sensa- 
tion de  relâchement  quand  nous  la  fermons  ;  en  outre,  une  sensation  toute  par- 
ticulière dans  les  articulations  elles-mêmes,  sensation  grossièrement  évidente 
et  même  douloureuse  au  moment  du  réveil.  Mais  quant  aux  sensations  mus- 
cula.res,  elles  n'existent  que  si  la  contraction  est  excessive,  que  si  le  muscle 
est  douloureux,  à  la  suite  d'une  contusion,  d'une  fatigue  extrême  par  exemple 
Comprenez  bien,  messieurs,  que  je  ne  nie  pas  la  sensibilité  musculaire  -  ie 
me  le  sentiment  d'activité  musculaire,  ce  qui  est  tout  autre  chose 

Les  muscles  sont  doués  d'une  sensibilité  obtuse,  et  les  chirurgiens,  pendant 
les  opérations  sur  les  membres,  l'ont  mille  fois  constatée.  Cette  sensibilité  à 
peine  éveillée  par  le  tranchant  du  couteau,  est  très  vive  dans  la  crampe  très 
vive  dans  ce  que  l'on  appelle  le  rhumatisme  musculaire,  très  vive  encore 
comme  je  vous  le  disais  encore,  à  la  suite  des  phlegmasies  des  muscles,  à  là 

mte  des  fat.gues  extrêmes  ;  mais  il  ne  faut  pas  conclure  de  la  sensibilité  mor- 
b  de  à  ,a  senaMhté  physiologique.  Les  ligaments,  les  surfaces  articulaires,  de- 
™  "  f  d°ul0UreUX  dans  et  dans  l'arthrite  ;  le  col  utérin  prend 

lqtf01S  .'l'"'  ^uise  sensibilité  dans  la  métrite,  et  vous  savez  combien  peu 
ds  sou.  sensibles  dans  l'état  physiologique  P 
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L'excilalion  électrique  portée  sur  le  muscle  sain  éveille  des  douleurs  qui 
témoignent  de  la  sensibilité  du  muscle.  Si  nous  pinçons  fortement  le  biceps, 
nous  causons  une  douleur  qui  sans  doute  n'est  pas  très  aiguë,  mais  qui  est 
parfaitement  distincte  de  la  douleur  cutanée,  et  qui  par  conséquent  appartient 
au  muscle.  Les  muscles  sont  donc  sensibles  ;  mais  encore  une  fois  cette  sensi- 
bilité du  muscle,  que  je  n'ai  jamais  prétendu  nier,  est  essentiellement  diffé- 
rente du  sentiment  d'activité  musculaire  que  je  nie  en  tant  que  phénomène 
non  psychique.  Pour  moi,  il  n'y  a  pas  de  sentiment  d'activité  musculaire  ap- 
partenant au  muscle  et  inhérent  à  la  sensibilité  du  muscle  ;  il  n'y  a  qu'une 
conscience  du  muscle  en  action,  phénomène  psychique  que  j'ai  expliqué  plus 
haut,  et  des  impressions  locales  étrangères  au  muscle  qui  nous  avertissent  de 
l'accomplissement  de  l'acte. 

Si,  tenant  la  main  ou  l'avant- bras  de  la  personne  qui  tout  à  l'heure  était 
assise  et  exécutait  spontanément  ces  mouvements,  vous  imprimez  vous-même 
aux  parties  les  mêmes  mouvements,  cette  personne  qui  est  l'objet  de  l'expé- 
rience saura  à  merveille,  même  les  yeux  fermés,  que  les  mouvements  ont  été 
exécutés  ;  mais  elle  en  aura  été  avertie,  non  pas  par  le  sentiment  d'activité 
musculaire,  caries  muscles  sont  inactifs,  mais  par  la  nature  de  la  pressiou  que 
votre  main  exerce  sur  la  sienne,  et  par  les  sensations  qui  se  passent  dans  la 
peau  et  au  voisinage  des  articulations. 

La  sensibilité  cutanée  et  profonde  joue  donc  ici  un  rôle  fort  important,  et 

cette  sensibilité  est  le  régulateur  des  mouvements. 
""C'est  par  la  sensibilité,  c'est-à-dire  par  l'impression  produite  d'abord  sur 
la  peau,  puis  sur  la  partie  plus  profonde,  puis  sur  les  surfaces  articulaires,  que 
nous  apprécions  la  forme,  le  poids,  la  résistance.  Étendez  le  dos  de  la  main 
sur  une  table  sans  qu'aucun  effort  musculaire  intervienne,  placez  dans  la  paume 
de  la  main  un  corps  quelconque,  vous  apprécierez  h  l'instant  même  une  partie 
de  sa  forme  et  son  poids  ;  et  la  notion  de  cette  forme  et  de  ce  poids  vous  fera 
connaître  ce  qu'il  faut  dépenser  de  puissance  musculaire  pour  saisir,  embras- 
ser  déplacer  ce  corps.  Votre  volonté  répondra  à  l'impression  reçue,  et  com- 
mandera aux  muscles  une  action  proportionnelle.  Supposez  maintenant  la  sen- 
sibilité éteinte  dans  les  parties  superficielles  et  profondes  de  la  main;  placez-y. 
successivement  deux  corps  identiques  quant  à  la  forme  et  à  la  couleur,  majâ 
tout  à  fait  différents  par  leur  consistance  et  par  leur  poids.  Le  contrôle  de  L| 
sensibilité  va  manquer  à  l'intelligence,  et  la  volonté  ne  va  plus  commander  aui 
muscle  d'action  proportionnelle  ;  si  l'individu  qui  fait  le  sujet  de  l'expérience, 
reçoit  l'ordre  de  saisir  et  de  soulever  l'objet  placé  sur  la  paume  de  la  main,  û 
restera  nécessairement  en  deçà  ou  il  ira  au  delà  de  l'action  nécessaire,  et  co.n  •  • 
paré  à  un  individu  sain,  il  y  auradansscs  mouvements  une  incohérence  mala- 
dive" La  puissance  musculaire  est  intacte  chez  lui.  Ce  que  Bell,  ce  que  Cerdy 
et  M  Landry  appellent  le  sens  musculaire  ou  le  sentiment  d'activité  muscu- 
laire n'est  nullement  troublé;  il  n'y  a  de  troublée  que  la  sensibilité  cutanée  e 
profonde,  moniteur  de  l'intelligence,  et  par  conséquent  de  la  volonté. 
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Dans  le  fail  de  Charles  Bell,  tant  que  la  mère  regardait  son  enfant  et  la 
main  qui  fe  soutenait,  elle  savait  qu'elle  devait  fléchir  ses  doigts  et  son  avant- 
bras  si  elle  les  voyait  se  relâcher,  et  les  yeux  étaient  ici  les  moniteurs  de  l'in- 
telligence. Le  mouvement  nécessaire  pour  approcher  l'enfant  du  sein  et  pour 
l'y  maintenir,  n'était  peut:être  pas  parfaitement  proportionné,  mais  il  était 
suffisant,  pourvu  que  l'attention  fut  toujours  en  éveil;  mais  dès  que  la  mère 
cessait  de  tenir  les  yeux  fixés  sur  son  enfant,  il  n'y  avait  plus  rien  pour  l'aver- 
tir de  soutenir  l'effort  musculaire,  et  l'enfant,  ou  s'échappait  de  son  bras,  ou 
pouvait  être  pressé  avec  une  violence  dont  la  mère  n'eût  eu  conscience  que 
par  l'impression  qu'elle  eût  éprouvée  elle-même  sur  les  parties  de  son  corps 
restées  sensibles. 

L'individu  privé  de  sensibilité  cutanée  et  profonde  qui  va  exécuter  des 
mouvements  est  dans  un  cas  analogue  au  sourd  qui  veut  parler.  L'éclat  de 
notre  voix  est  en  général  proportionné  à  la  nécessité  de  nous  faire  entendre  ; 
et  si  nous  sommes  sourds,  nous  n'avons  plus  de  moyens  déjuger  de  l'intensité 
de  notre  voix,  nous  l'élevons  de  la  manière  la  plus  inopportune,  ou  nous 
l'abaissons  de  telle  sorte  que  nous  ne  sommes  pas  entendus. 

Je  n'accepte  donc  pas,  messieurs,  ce  prétendu  sens  musculaire  de  Charles 
Bell,  pas  plus  que  je  n'accepte  le  sentiment  d'activité  musculaire  de  Gerdy. 
C'est  assez  dire  que  je  ne  puis  accepter  la  théorie  de  M.  Landry,  qui  fait  con- 
sister la  maladie  de  Duchenne  dans  la  perte  du  sentiment  d'activité  muscu- 
laire de  Gerdy.  < 

Si  vous  étudiez  la  névrose  dans  sa  forme  la  plus  grave,  à  la  période  la  plus 
avancée,  je  confesse  que  le  malade  perd  la  sensibilité  musculaire,  la  conscience 
de  la  pression,  de  la  résistance;  mais  jamais  la  sensibilité  musculaire  n'est  pro- 
fondément troublée  que  celle  de  la  peau  et  des  surfaces  articulaires  ne  le  soit 
au  moins  autant,  et  je  ne  vois  pas  pourquoi  il  faudrait  invoquer  une  fonction 
et  des  propriétés  qui  ne  sont  nullement  démontrées,  quand  on  a  l'interpré- 
tation si  simple  que  je  vous  donnais  plus  haut. 

Mais,  d'une  part,  messieurs,  vous  verrez  des  malades  atteints  d'alaxie  con- 
server, même  à  un  degré  fort  avancé,  la  sensibilité  musculaire,  comme  dans 
le  fait  de  cet  avocat  de  Dublin  que  je  vous  citais  tout  à  l'heure,  comme 
vous  l'avez  pu  constater  chez  trois  de  nos  malades  de  la  salle  Sainte-Agnès, 
et  chez  un  autre  qui  se  trouvait  dans  le  service  de  mon  regrettable  collègue 
M.  Legroux. 

D'un  autre  côté,  la  perte  de  la  sensibilité  musculaire  peut  exister  sans  la 
maladie  de  Duchenne.  Je  vous  rappellerai  l'exemple  de  ce  peintre  en  bâtiments 
qui  entrait  à  la  salle  Sainte-Agnès  dans  le  courant  de  mai  1861,  et  était  cou- 
ché au  n°  9.  L'anesthésie  de  la  peau  était  complète  sur  tout  le  corps  :  on  pou- 
vait piquer,  pincer,  le  malade  ne  sentait  rien;  il  distinguait,  au  contraire,  très 
bien  le  chaud  du  froid,  et  quand  on  appliquait  sur  la  cuisse  un  vase  rempli 
leau  li  oide,  d  éprouvait  une  sensation  fort  désagréable.  On  pouvait  presser 
violemment  les  masses  musculaires  des  membres  sans  éveiller  la  moindre 
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sensation,  le  malade  n'en  n'avait  aucune  consçienoe.  Lorsqu'il  contractait 
énergiquement  les  muscles,  il  le  savait  parce  que  sa  volonté  avait  commandé, 
mais  il  ne  le  sentait  pas.  La  sensibilité  était  d'ailleurs  à  peu  près  intacte  aux 
mains  et  aux. pieds.  Or,  malgré  cette  insensibilité  musculaire  complète,  le 
malade  marchait  parfaitement,  et  lorsqu'il  marchait  les  yeux  fermés,  il  le  faisait 
avec  autant  d'aisance  que  l'aurait  pu  faire  l'homme  le  mieux  portant. 

Ce  fait  que  nous  avons  étudié  avec  le  plus  grand  soin,  prouve  donc  que 
l'insensibilité  musculaire,  qui  entraîne  nécessairement  la  paralysie  du  senti- 
ment d'activité  des  muscles,  ne  suffit  pas  pour  donner  la  maladie  de  Duchenne; 
il  faut,  suivant  nous,  un  autre  élément  sur  lequel  je  reviendrai  plus  lard,  il 
faut  l'élément  spasmodique. 

J'ajoute  une  chose,  messieurs:  c'est  que,  dans  quelques  cas,  assez  rares 
il  est  vrai,  à  une  période  même  assez  avancée  de  la  névrose,  les  malades  ont 
une  hyperesthésie  cutanée  et  musculaire  extraordinaire.  Dans  le  courant  du 
mois  de  juillet  1861,  un  de  nos  honorables  confrère  de  Rouen  m'amenait 
dans  mon  cabinet  un  de  ses  clients  atteint  de  la  maladie  de  Duchenne,  arrivée 
•déjà  à  un  degré  fort  avancé.  Le  fait  qui  avait  le  plus  frappé  le  médecin  et  le 
malade,  c'était  un  effet,  une  sensibilité  de  la  peau  et  de  la  profondeur  des 
membres  tellement  exagérés,  que  le  moindre  contact,  la  moindre  pression 
causait  d'insupportables  douleurs.  Au  moment  où  nous  examinions  ensemble 
le  malade,  ces  phénomènes  étranges  avaient  disparu  ;  mais  ils  avaient  duré 
plusieurs  mois,  alors  que  le  désordre  des  mouvements  et  le  défaut  d'équilibra- 
tion étaient  déjà  portés  fort  loin. 

On  veut  encore  faire  de  la  non-conscience  des  mouvements  imprimés  aux 
membres  un  caractère  de  l'ataxie  locomotrice  ;  mais  c'est  là  une  grande 
erreur  qui  ne  résiste  pas  à  l'épreuve  clinique.  Je  confesse  que,  chez  les  ma- 
lades atteints  d'hémiplégie  à  la  suite  d'une  hémorrhagie  cérébrale  ou  d'un 
ramollissement,  les  mouvements  imprimés  aux  membres  paralysés  sont  par-; 
faitement  perçus,  et  sont  même  douloureusement  perçus,  pourvu  toutefois 
que  le  malade  ne  soit  pas  dans  le  corna;  j'ajoute  que,  lorsque  l'on  presse  les^ 
muscles  d'un  hémiplégique,  ces  muscles  sont  souvent  très  douloureux,  et  les 
malades  éprouvent  tout  de  suite  la  sensation  de  la  crampe,  ce  qui  n'a  pas  lieu 
au  même  degré,  à  beaucoup  près,  du  côté  non  paralysé.  Mais  dans  la  plupart 
des  paraplégies  (et  c'est  surtout  avec  la  paraplégie  que  l'on  peut  confondre 
l'ataxie  locomotrice),  il  n'en  est  plus  ainsi. 

Le  2  juillet  1861,  je  recevais  dans  mon  cabinet  une  jeune  demoiselle  de 
Bernay,  atteinte  d'une  paralysie  complète' des  extrémités  inférieures.  Elle  ne 
pouvait  exécuter  le  moindre  mouvement.  La  peau  était  peu  sensible  à  la  pres- 
sion et  au  pincement  ;  lorsque  je  lui  faisais  fermer  les  yeux,  elle  sentait  im- 
parfaitement que  je  touchais  le  mollet  ;  mais  elle  n'avait  nullement  conscience 
de  la  pressiou  que  j'exerçais  sur  les  muscles  de  cette  partie,  bien  que  ces 
muscles  se  contractassent  energiquement  et  convulsivement  sous  l'influence  de 
cette  pression.  Si  j'étendais  sa  jambe;  si,  prenant  le  pied  dans  ma  main,  je 
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faisais  exécuter  à  cette  partie  des  mouvements  d'adduction,  d'abduction,  de 
Qexion,  d'extension  forcées;  si  je  pressais  fortement  les  os  des  articulations 
les  uns  contre  les  autres,  il  n'y  avait  aucune  sensation  perçue.  Pendant  la  nuit, 
celte  jeune  fille  ne  savait  dans  quelle  situation  se  trouvaient  ses  jambes.  Ces 
symptômes  étaient  bien  ceux  que  M.  Landry  assigne  à  la  paralysie  du  senti- 
ment d'activité  musculaire,  et  pourtant  celait  bien  et  dûment  une  paralytique, 
et  non  une  ataxique.  Ce  qui  a  trompé  M.  Landry,  c'est  que  très  réelle- 
ment, dans  le  dernier  degré  de  l'ataxie  locomotrice,  il  se  produit  de  la  para- 
lysie du  sentiment,  comme  je  voiis  l'ai  fait  voir,  et  c'est  là  un  phénomène  qui 
appartient  à  la  plupart  des  paraplégies. 

Dans  l'ataxie  locomotrice  qui  n'est  point  encore  arrivée  à  sa  période  ex- 
trême, et  lors  même  que  déjà  les  désordres  des  mouvements  ne  permettent 
plus  de  méconnaître  la  maladie,  la  sensibilité  musculaire  et  articulaire  peut 
être  conservée,  comme  cela  avait  lieu  pour  l'oflicier  supérieur  et  pour  l'avocat 
dë~  Dublin  dont  je  vous  ai  raconté  sommairement  l'histoire  ;  et  l'incertitude 
de  la  marche  est  portée  fort  loin,  surtout  quand  le  malade  ferme  les  yeux, 
bien  qu'il  sente  parfaitement  le  sol,  bien  que  rien  n'indique  la  moindre  pertur- 
bation de  la  sensibilité. 

Le  fait  de  l'incertitude  plus  grande  de  la  marche  lorsque  la  vue  est  abolie, 
n'est  pas  davantage  le  signe  de  la  perte  du  sentiment  d'activité  musculaire. 
Cette  incertitude  a  lieu  d'abord  dans  l'état  le  plus  normal,  et  appartient  tout  . 
aussi  bien  à  la  paraplégie  la  plus  franche  .qu'à  l'ataxie  locomotrice.  Tous  tant 
que  nous  sommes,  si  nous  fermons  les  yeux,  nous  dirigeons  mal  notre  mar- 
che, et  lors  même  que  nous  sommes  certains  de  ne  rencontrer  aucun  obstacle, 
nous  marchons  avec  une  hésitation  particulière.  Tout  le  monde  connaît  le  fa- 
meux pari  du  tapis  vert  de  Versailles,  et  l'on  sait  que  personne  ne  peut,  les 
yeux  fêrmés,  aller  d'un  bout  à  l'autre  de  la  pelouse  sans  tomber  dans  les 
allées:  cela  démontre  que  la  vue  est  un  contrôle  nécessaire  de  la  marche,  et 
que  les  pas  sont  involontairement  inégaux  lorsque  les  yeux  sont  fermés.  Cette 
inégalité  des  pas,  dont  noiîs  n'avions  pas  conscience,  démontre,  de  la  manière 
la  plus  péremptoire,  que  ce  que  l'on  appelle  le  sens  d'activité  musculaire  est 
insuffisant  pour  nous  diriger,  qu'il  n'est  pas  un  moyen  de  contrôle  complet,  et 
que  l'œil  doit  venir  à  son  secours. 

L'aveugle  qui  marche  sur  un  trottoir,  si  habitué  qu'il  puisse  être  à  se  passer 
de  la  vue,  est  néanmoins  obligé,  pour  ne  pas  dévier,  de  se  servir  de  son  bâton, 
qui  le  ramène  dans  la  direction  normale  qu'il  perd  sans  cesse. 

Cependant  comme  je  vous  l'ai  dit  déjà,  l'ataxiquc  aveugle,  lors  même  qu'il 
a  conservé  la  sensibilité  tactile  et  celle  des  articulations,  diffère  beaucoup  de 
l'ataxique  clairvoyant,  et  diffère  surtout  du  paralytique. 

•l'arrivé  maintemant  au  diagnostic  différentiel.  L'ataxie  déb.ule  le  plus 
souvent  par  les  membres  inférieurs;  les  malades  se  disent  paralysés,  et,  pour 
quelques  observateurs,  ils  ont.  été  considérés  comme  paraplégiques,  erreur 
qui  était  surtout  pardonnable  dans  les  cas  où  il  y  avait  paralysie  réelle  de  la 


200 


MALADIE  DE  DUCIIENNE. 


vessie  et  du  rectum,  avec  sensation  de  ceinture  abdominale,  fourmillements 
des  extrémités  inférieures,  etc.  Mais,  pour  éviter  cette  erreur,  il  suflit  d'iuter-. 
roger  la  puissance  musculaire  de  ces  prétendus  paraplégiques,  et  bientôt  on 
acquiert  la  conviction  qu'il  n'y  a  point  de  paralysie.  Les  observations  que 
je  vous  ai  citées  prouvent  toute  la  valeur  de  cette  remarque  ;  rappelez-vous 
les  différents  malades  de  la  salle  Sainte-Agnès,  et  l'observation  du  malade  de 
M.  Duclos,  de  Tours. 

Il  me  reste  maintenant  à  vous  montrer,  messieurs,  que  la  maladie  de  Du- 
chenne  constitue  une  espèce  nosologique  dans  le  cadre  des  névroses. 

Dans  un  grand  nombre  de  névroses  nous  retrouvons,  en  effet,  des  spasmes, 
des  paralysies,  de  l'anesthésie,  de  l'hyperesthésie ,  des  troubles  des  mouve- 
ments; mais  ces  phénomènes  is.olés  ne  sont  pas  assez  pour  constituer  une 
espèce  morbide,  pas  plus  que  la  fièvre,  les  éruptions  cutanées  diverses,  les 
troubles  de  l'innervation,  ne  suffisent  pour  constituer  une  dothiônentérie,  une 
variole,  un  zona,  etc.,  etc. 

L'évolution  des  symptômes,  leur  coordination,  leur  enchaînement,  leur 
groupement,  leur  constance,  font  qu'une  maladie  prend  une  forme,  et  se  con- 
stitue en  espèce  morbide  dans  un  genre  commun.  Déjà,  messieurs,  j'ai  soi- 
gneusement insisté  sur  tous  ces  points  en  traitant  avec  vous  de  la  spéci- 
ficité. 

Or,  si  nous  retrouvons  dans  la  maladie  de  Ducheime  une  fixité  de  forme 
qui  permette  de  la  distinguer  de  toute  autre  névrose,  nous  aurons  établi  la 
spécificité  de  cette  étrange  affection,  nous  lui  aurons  donné  une  place  spéciale 
dans  le  cadre  nosologique. 

La  maladie  deDuchenne  est  souvent  fruste,  comme  la  scarlatine,  comme  une 
multitude  d'autres  affections.  A  son  début,  et  souvent  pendant  plusieurs  an- 
nées, elle  ne  se  révèle  que  par  de  la  paralysie  des  muscles  de  la  troisième 
ou  de  la  sixième  paire  de  nerfs,  et  par  des  douleurs  toutes  particulières  dans 
les  extrémités  inférieures.  Ces  douleurs,  je  vous  l'ai  dit,  messieurs,  ont  des  ca- 
ractères très  particuliers,  et  depuis  que  mon  attention  est  fixée  sur  l'ataxie,  je, 
dois  dire  que  bien  des  malades  considérés  naguère  par  moi  comme  atteints  de 
névralgies  vagues  et  de  rhumatismes  musculaires,  quelques  mois,  un  an,  deux- 
ans,  trois  ans  plus  tard,  présentent  des  symptômes  non  équivoques  de  la  ma- 
ladie de  Duchenne.  Je  ne  sais  si,  lorsque  j'aurai  une  plus  longue  expérience 
de  celte  névrose,  je  verrai  un  plus  grand  nombre  d'individus  ne  pas  devenir 
ataxiques,  après  avoir  eu  ces  douleurs  fulgurantes  que  je  vous  ai  décrites  avec 
un  si  grand  soin  ;  mais  jusqu'ici  j'ai  vu  un  si  grand  nombre  de  ces  malades 
présenter  quelques-uns  des  autres  signes  prémonitoires  de  l'ataxie,  que,  jus- 
qu'à plus  ample  informé,  je  les  considérerai  comme  des  ataxiques  au  début  de 
leur  affection. 

En  effet,  chez  ces  malades,  on  trouve  souvent  la  spermatorrhée,  1  impuis- 
sance la  paralysie  des  muscles  moteurs  de  l'œil,  etc.  A  mesure  que  les  mois 
s'accumulent  dans  cette  phrase  symptomatique,  le  sens  devient  plus  clair  et 
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assez  évident  pour  que,  à  coup  sûr,  on  puisse  prévoir  et  annoncer  aux  familles 
et  au  malade  révolution  des  accidents  qui  bientôt  vont  se  dérouler  et  ne  plus 
laisser  de  doute  dans  l'esprit  de  personne. 

Si  donc  quelques  chances  restent  au  malade  pour  être  guéri  de  celte  triste 
infirmité,  c'est  lorsqu'elle  débute,  et  c'est  un  grand  point  dans  l'intérêt  du 
malade,  dans  l'intérêt  de  l'art,  que  de  connaître  une  maladie,  que  d'en  indi- 
quer la  marche,  dût  cette  marche  n'être  pas  enrayée  par  nos  efforts. 

La  maladie  de  Duchenne  est  donc  une  unité  pathologique  et  spécifique,  soit 
qu'on  la  considère  dans  la  forme  la  plus  grave  et  lorsque  l'ataxie  est  portée 
à  son  comble,  lorsque  la  sensibilité  est  éteinte  dans  la  peau,  dans  les  articula- 
tions, dans  les  muscles  eux-mêmes  ;  soit  qu'on  l'étudié  dans  sa  forme  la  plus 
élémentaire,  lorsque  le  malade  ne  se  plaint  encore  que  de  névralgies,  que  de 
troubles  de  la  vision,  que  de  quelques  désordres  du  côté  des  organes  de  la  géné- 
ration. 

Il  est  une  autre  forme  d'ataxie  due  à  la  présence  de  tumeurs  dans  le  cervelet. 
31.  Hérard,  professeur  agrégé  de  la  Faculté,  nous  en  a  donné  récemment,  dans 
Y  Union  médicale  (1860,  t.  III,  p.  230),  une  observation  très  remarquable. 
Le  malade  avait  perdu  la  facilité  d'associer,  de  combiner,  de  coordonner  tous 
les  mouvements  dont  se  composent  les  actes  si  complexes  de  la  locomotion,  de 
la  station,  etc.  On  avait  en  même  temps  constaté  l'absence  de  la  paralysie  de 
la  sensibilité  et  de  la  motilité,  soit  générale,  soit  partielle,  directe  ou  croisée. 
.  '  Il  n'y  a  rien  jusqu'ici  qui  différencie  la  maladie  dont  il  est  question  clans 
cette  observation  de  l'ataxie  locomotrice  proprement  dite,  puisqu'il  y  a  des 
ataxies  locomotrices  sans  paralysie.  Mais,  dans  le  cas  observé  par  31.  Hérard, 
on  a  noté  des  vomissements  d'une  extrême  fréquence,  ce  qui,  d'après  les  in- 
téressantes recherches  de  31.  le  docteur  Hillairet,  devait  déjà  faire  supposer 
que  le  siège  de  la  maladie  était  dans  le  cervelet.  Mais  le  diagnostic  devenait 
encore  plus  facile,  si  l'on  se  rappelle  que,  chez  le  malade  de  31.  Hérard,  il  n'y 
avait  point  eu  le  cortège  des  phénomènes  prémonitoires  de  l'ataxie  proprement 
dite  :  douleurs  spéciales  dans  les  membres,  le  tronc,  troubles  de  la  vue,  para- 
lysies diverses,  etc. 

Je  ne  crois  pas  devoir  insister  sur  le  diagnostic  différentiel  avec  la  paralysie 
générale  des  aliénés  et  la  chorée;  ces  deux  états  morbides  ont  des  caractères 
tellement  tranchés,  que  l'erreur  nous  semble  impossible. 

Nous  venons  de  parler  de  l'ataxie  cérébelleuse  :  c'est  pour  nous  l'occasion 
de  rendre  à  M.  le  professeur  Bouillaud  la  part  qui  lui  revient  dans  l'étude 
expérimentale  et  clinique  des  lésions  du  cervelet.  Déjà  en  1828,  et  plus  tard 
en  18^7  ,  dans  sa  Nosoyraphie  médicale,  31.  Bouillaud  avait  spécifié  l'espèce 
de  mouvements  coordonnés  auxquels  les  lésions  du  cervelet  portaient  atteinte  : 
ainsi  la  progression,  la  station  et  l'équilibration.  Pour  de  plus  amples  détails, 
vous  pourrez  consulter  les  leçons  de  31.  le  professeur  Bouillaud,  qui  ont  été 
publiées  par  31.  le  docteur  Auguste  Voisin  dans  le  journal  Y  Union  médicale, 
n09  des  18,  T)  et  28  juin  1859. 
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il  me  reste,  messieurs,  à  ajouter  quelques  mots  sur  la  nature  et  le  traite- 
ment de  l'ataxie  locomotrice  progressive. 

Pour  M.  Landry  et  les  auteurs  qui  partagent  sou  opinion,  Fataxie  locomo- 
trice n'est  que  la  conséquence  de  la  paralysie  du  sens  de  Ch.  Bell,  c'est-à-dire 
du  sentiment  d'activité  musculaire. 

Pour  M.  Duchenne,  comme  pour  moi,  l'ataxie  locomotrice  peut  exister 
indépendante  chez  les  malades  qui  ont  conservé  la  sensibilité  tactile,  musculaire, 
et  ce  que  Gerdy  et  M.  Landry  ont  appelé  le  sentiment  d'activité  musculaire. 
M.  Duchenne  fait  de  l'ataxie  une  entité  morbide  à  symptômes  variables,  qui 
aurait  pour  manifestation  principale  la  perte  de  la  faculté  coordinatrice  des 
mouvements,  et  cette  faculté  ayant  son  siège  dans  le  cervelet,  c'est  dans  celle 
partie  de  l'encéphale  que  l'on  devrait  chercher  les  lésions  qui  font  la  maladie. 
Une  autopsie  avait  été  faite  en  1858,  en  présence  de  M.  Nouai  et  de  M.  Du- 
chenne :  on  n'avait  trouvé  mienne  altération  anatomique  appréciable  des 
centres  nerveux;  et  M.  Duchenne  dit  lui-même  que  Y  encéphale  et  la  moelle 
ont  été  examinés  avec  le  pins  grand  soin. 

Une  nouvelle  autopsie  a  pu  être  faite  récemment.  En  mars  1861,  M.  AV... , 
homme  de  lettres  fort  distingué,  vint  me  consulter  dans  mon  cabinet.  Il  était 
atteint  de  la  maladie  de  Duchenne,  à  un  degré  fort  avancé,  et  je  l'engageai  à 
entrer  à  la  maison  municipale  de  santé.  Il  fut  placé  dans  le  service  de  M.  le 
docteur  Bourdon,  et  à  quelques  jours  de  là  M.  Bourdon  me  fit  prier  de  revoir 
le  malade  en  consultation  avec  lui.  L'observation  fut  recueillie  avec  un  grand 
soin,  et  je  vous  demanderai  la  permission  de  vous  lire  l'histoire  de  ce  malade 
telle  qu'elle  a  été  rédigée  par  M.  Bourdon,  et  les  détails  de  l'autopsie  faite  par 
un  micrographe  fort  habile,  M.  le  docteur  Luys. 

M.  W-..,  trente-huit  ans,  homme  de  lettres,  entre  le  22  mars  1861  à  la 
maison  municipale  de  santé  (service  de  31.  H.  Bourdon). 

Il  a  mené  une  existence  assez  agitée,  il  a  éprouvé  de  nombreux  chagrins; 
vers  l'âge  de  vingt-cinq  ans,  il  a  eu  des  attaques  d'épilepsie  :  il  buvait  à  cette 
époque  beaucoup  d'absinthe.  Cette  maladie  dura  deux  aus,  et  depuis  lors  il 
n'en  ressentit  aucune  atteinte.  La  guérison  coïncida  avec  la  cessation  de  l'usage 
de  l'absinthe. 

Il  y  a  six  ans  ont  paru  les  premiers  symptômes  de  la  maladie  actuelle.  Ces 
symptômes  étaient  :  une  incertitude  dans  les  mouvements  des  jambes  ;  d'abord 
une  simple  roideur  en  marchant,  puis  une  certaine  difficulté  pour  monter, 
mais  surtout  pour  descendre  les  escaliers,  difficulté  que  n'arrivait  pas  à  maî- 
triser la  volonté  la  plus  énergique. 

Il  y  a  dix-huit  mois,  il  est  survenu  de  l'affaiblissement  de  la  vue  et  par  in- 
stants de  la  diplopie  ;  depuis  six  mois,  une  légère  incontinence  d'urine,  accom- 
pagnée d'une  diminution  d'énergie  dans  les  fonctions  génitales,  et  depuis  la 
même  époque  le  malade  a  été  pris  d'une  douleur  sous-occipitale  s'éténdaul  à 
la  nuque  et  aux  épaules  ;  elle  a  cessé  depuis  quelque  temps. 

Enfin,  il  y  a  dix  jours,  se  sont  montrés  les  signes  d'un  embarras  gastrique. 
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\  son  entrée,  M.  W  ••  était  dans  l'état  suivant:  La  paupière  supérieure  de 
l'œil  gauche  est  légèrement  tombante,  il  y  a  du  même  côté  un  strabisme  ex- 
terne, et  la  pupille  correspondante  est  notablement  plus  dilatée  que  celle  du 
côté  opposé.  Outre  la  diplopie  qui  résulte  de  cette  paralysie  de  la  troisième 
paire,  il  existe  un  changement  dans  la  portée  de  la  vision  distincte.  Ainsi,  tan- 
dis qu'il  voit  très  bien  de  près,  il  ne  distingue  pas  une  personne  placée  à  une 
distance  même  faible. 

Les  membres  supérieurs  et  le  tronc  ne  sont  le  siège  d'aucun  trouble,  soit  de 
la  sensibilité,  soit  de  la  myotilité. 

Il  n'en  est  pas  de  même  pour  les  membres  inférieurs.  La  marche  est  ex- 
trêmement difficile  et  pénible  ;  les  mouvements  des  membres  pelviens  s'exé- 
cutent avec  une  roideur  et  une  irrégularité  très  grandes.  Le  malade  n'est  pas 
maître  de  ses  mouvements  ;  il  ne  pourrait  descendre  un  escalier  sans  tomber. 
Lorsqu'il  marche,  il  regarde  toujours  ses  pieds,  comme  si  la  vue  lui  était  né- 
cessaire pour  les  diriger  ;  et  en  effet,  lorsqu'on  lui  ferme  les  yeux,  il  ne  peut 
faire  un  pas,  s'il  n'a  un  meuble  pour  se  guider  ou  se  soutenir  ;  pendant  la  nuit 
il  lui  est  arrivé  de  se  mettre  sur  ses  mains  et  sur  ses  pieds  pour  aller  à  quel- 
ques pas  de  son  lit. 

Cependant  il  est  facile  de  constater  que  les  muscles  du  malade  ont  conservé 
toute  leur  force  de  contractilité  :  si  L'on  veut,  par  exemple,  faire  plier  les  jambes 
sur  les  cuisses,  il  oppose  toute  la  résistance  d'un  homme  très  vigoureux;  i'  se 
tient  debout  lorsqu'il  s'est  mis  en  équilibre,  et  supporterait  alors  un  poids 
considérable. 

De  plus,  il  a  le  sentiment  de  la  contraction  des  muscles  et  de  la  pression 
qu'on  exerce  sur  eux;  alors  même  qu'il  a  les  yeux  fermés,  il  exécute  les  mou- 
vements qu'on  lui  indique. 

La  sensibilité  tactile  et  la  sensibilité  à  la  douleur  sont  parfaitement  conser- 
vées aux  membres  inférieurs,  à  la  plante  des  pieds  même. 

Il  n'y  a  pas  et  il  n'y  a  jamais  eu  de  douleurs  térébrantes  comme  cèdes  qu'a 
décrites  M.  Duchenne  (de  Boulogne). 

Depuis  un  mois,  il  existe  une  impuissance  complète  ;  jamais  il  n'y  a  eu  de 
Spermatorrhée,  ni  cette  éjaculation  rapide  sur  laquelle  M.  Trousseau  a  appelé 
l'attention.  Du  reste,  ce  professeur,  qui  a  vu  le  malade  en  consultation,  a  con- 
staté l'existence  de  tous  les  phénomènes  mentionnés. 

L'embarras  gastrique  persista  malgré  l'emploi  des  moyens  rationnels.  11  sur- 
vint une  diarrhée  extrêmement  intense  et  incoercible  ;  les  selles  devinrent 
involontaires  ;  il  s'y  joignit  bientôt  des  vomissements,  du  hoquet,  et  le  malade, 
épuisé  au  suprême  degré,  ne  tarda  pas  à  succomber,  ayant  conservé  toute  son 
intelligence  jusqu'au  dernier  jour. 

Autopsie  faite  trente-quatre  heures  après  la  mort. 

Le  cerveau,  le  cervelet  et  Yistkme  de  l'encéphale  ne  présentaient  qu'un 
certain  nombre  d'injections  partielles  de  peu  d'importance. 
La  moelle,  au  contraire,  offrait  des  lésions  profondes. 
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l°'Unc  coloration  jaune  ambrée  des  faisceaux  postérieurs,  avec  diminution 
de  consistance,  dont  le  maximum  d'intensité  était  à  la  région  lombaire.  Cette 
coloration  dépendait  de  la  dégénérescence  des  tubes  nerveux,  dont  le  plus 
graiîcl  nombre  avait  disparu  en  tant  qu'éléments  anatomiques  propres.  Les 
capillaires  étaient  en  très  grande  proportion  dans  cette  partie  de  la  moelle. 

2"  Les  faisceaux'  antérieurs,  à  la  région  lombaire,  étaient  moins  épais  et 
moins  fermes  au  toucher  que  normalement,  sans  dégénérescence,  ni  tracé 
d'injection. 

3°  La  substance  grise,  dans  le  quart  inférieur  de  la  moelle,  avait  perdu  sa 
consistance  :  les  fibres  qui  la  constituent  étaient  plus  ou  moins  rompues  par 
places;  les  cellules  nerveuses  n'avaient  pas  toutes  disparu,  mais  la  plupart 
d'entre  elles  étaient  ratatinées,  déchiquetées  sur  leurs  bords  et  couvertes  d'un 
nombre  de  granulations  pigmentàires  beaucoup  plus  considérable  qu'à  l'état 
normal;  elles  étaient,  en  un  mot,  en  période  d'involulion.  Les  vaisseaux  capil-i 
laires  y  étaient  extrêmement  turgides,  et  dans  les  points  ramollis  il  existait  des 
dépôts  amorphes  de  matière  hématique  sous  forme  diffuse. 

lx°  Racines  postérieures.  —  A.  Les  ganglions  dans  la  région  lombaire 
étaient  augmentés  de  volume,  et  surtout  d'une  rougeur  et  d'une  vascularité 
insolites;  leur  consistance  n'était  pas  diminuée;  leur  membrane  d'enveloppe 
était  notablement  épaissie.  Les  corpuscules  ganglionnaires  étaient  recouverts 
de  granulations  pigmentàires  d'un  jaune  rougeâtre  :  les  uns  étaient  ratatinés, 
déchiquetés  sur  leurs  bords;  d'autres,  au  contraire,  étaient  volumineux,  pâles, 
décolorés,  presque  sphériques  et  rappelant  l'aspect  des  vésicules  adipeuses;  un 
certain  nombre  d'entre  eux  avaient  conservé  leurs  rapports  normaux  avec  les 
filaments  nerveux.  —  B.  Les  filaments  nerveux  étendus  des  ganglions  aux 
faisceaux  postérieurs  présentaient  le  môme  aspect  jaunâtre,  la  même  dégéné- 
rescence des  tubes  nerveux  que  dans  ces  faisceaux.  —  Les  nerfs  de  la  queue  de 
cheval  étaient  aplatis,  rubanés,  et  ressemblaient  à  des  lanières  de  parchemin 
détrempées  dans  l'eau.  Leur  coloration  était,  pour  ceux  qui  viennent  des 
faisceaux  antérieurs,  grisâtre  et  transparente,  et  pour  ceux  qui  vont  aux  fais- 
ceaux postérieurs,  d'une  teinte  jaunâtre  uniforme,  avec  un  aspect  vitreux. 
Ces  derniers  étaient  accompagnés  de  gros  troncs  vasculaires  très  nombreux. 

5°  Racines  antérieures.  —  A  la  région  lombaire,  elles  étaient  moins  fermes 
que  d'habitude,  transparentes,  grisâtres.  Les  tubes  nerveux  n'étaient  pas  al- 
térés d'une  manière  bien  sensible;  mais  la  myéline  interposée  paraissait  nota- 
blement diminuée. 

6°  Nerfs  moteurs  de  l'œil.  —  Les  moteurs  communs  étaient  passés  à  l'état 
de  cordons  grisâtres,  œdématiés  en  quelque  sorte,  et  réduits  à  la  moitié  de 
leur  volume.  Ils  se  sont  cassés  à  la  plus  légère  traction.  Les  moteurs  externe* 
et  les  pathétiques  offraient  le  même  aspect,  comme  coloration  et  comme 
consistance. 

Vous  devez  être  frappés,  messieurs,  de  l'espèce  de  contradiction  que  présen- 
tent les  symptômes  et  les  lésions.  A  priori,  et  si  l'on  devait  attacher  de  fini- 
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oortance  aux  opinions  et  aux  expériences  de  M.  Bouillaud,  on  devait  trouver 
danTTe Hervelet  les  altérations  les  plus  notables;  or  le  cervelet  était  intact.  D'un 
autre  coté  vous  avez  été  frappés  comme  moi  de  ce  que  la  sensibilité  tactile 
et  profonde  était  parfaitement  conservée,  pendant  que  les  mouvements  étaient 
si  désordonnés.  Or  si,  comme  les  physiologistes  l'admettent  aujourd'hui,  les  ; 
faisceaux  antérieurs  de  la  moelle  président  aux  mouvements,  tandis  que  les 
faisceaux  postérieurs  et  les  ganglions  président  à  la  sensibilité,  nous  devions 
nous  attendre  à  trouver  les  lésions  dans  les  faisceaux  antérieurs,  et  c'est  préci- 
sément le  contraire,  qui  a  eu  lieu. 

Disons  donc  que  celte  autopsie  ne  démontre  rien  ;  et  si  1  on  songe  que  le 
malade  en  question,  que  je  connaissais  d'assez  longue  date,  avait  été  naguère 
épileptique  qu'il  avait  abusé  outre  mesure  du  tabac,  de  l'alcool  et  du  travail, 
on  est  en  droit  de  se  demander  si  les  altérations  que  M.  le  docteur  Luys  trou- 
vait à  l'autopsie  ne  devaient  pas  plutôt  être  la  conséquence  des  causes  que  je 

viens  de  signaler.  t 

Jusqu'ici  donc  il  nous  est  impossible  de  rien  spécifier  sur  les  altérations  pro- 
pres à  la  maladie  de  Duchenne,  et,  jusqu'à  nouvel  ordre,  nous  sommes  conduits 
b  conclure  que  l'ataxie  locomotrice  progressive  appartient  à  la  grande  classe  de 
maladies  que,  faute  de  les  mieux  connaître,  nous  appelons  des  névroses. 

En  commençant  cette  conférence,  je  vous  répétais  ce  que  je  vous  avais  dit 
dans  d'autres  occasions,  qu'il  est  des  affections  spasniodiques  dans  lesquelles  la 
volonté  a  une  grande  part  étiologique  ;  dans  lesquelles  il  faut  que  celle-ci  com- 
mande certains  mouvements  pour  que  les  muscles  soient  attemts  de  spasmes, 
de  convulsions  cloniques;  je  vous  rappelais  la  crampe  des  écrivains,  la  para- 
lysis  agitans,  la  chorea  festinans',  la  danse  de  Saint-Guy,  où  les  mouvements 
sont  surtout  désordonnés  lorsque  le  malade  veut  faire  obéir  les  musc  es  aux 
ordres  de  la  volonté.  Et  à  ces  affections  convulsives  je  comparais  la  maladie  de 

Duchenne.  .. 

Je  vous  répétais  aussi  que  certaines  maladies  spasniodiques  sont  compli- 
quées de  paralysies,  comme  cela  s'observe  dans  la  danse  de  Saint-Guy,  la 
paralysis  agitans,  etc.  ;  et  je  vous  disais  que  de  la  môme  manière  l'ataxie 
locomotrice  pouvait  être  compliquée  de  paralysie  de  la  sensibilité  générale  ou 
spéciale  et  de  paralysie  des  mouvements,  strabisme,  faiblesse  des  membres 
inférieurs,  etc.,  etc. 

Nous  voici  donc  conduits  : 

\  ranger  l'ataxie  dans  la  classe  des  névroses,  puisque  nous  supposons  son 
siège  dans  le  système  nerveux,  et  que  nous  ne  trouvons  point  de  lésions  ana- 
tomiques  eu  rapport  avec  les  symptômes. 

A  la  ranger  dans  l'ordre  des  maladies  spasmodiques  à  côté  des  diverses 
chorées,  puisque  nous  voyons  dans  l'ataxie,  comme  dans  ces  dernières,  des 
mouvHnenis  spasmodiques,  alors  seulement  que  la  volonté  commande  un  mou- 
vement régulier;  bien  que  cependant  les  malades,  assez  souvent,  éprouvent 
l'état  de  repos  de  très  énergiques  secousses  dans  les  membres. 


206  MALADIE  DE  Dl  CHENNE. 

L'existence  de  ces  spasmes  me  paraît  jouer  un  rôle  fort  important  dans  les 
phénomènes  de  la  maladie  de  Duchenne. 

Il  est  un  l'ail  que  l'on  observe  fréquemment  quand  on  interroge  les  maladeg 
avec  soin.  Jls  vous  disent  que  souvent,  quand  ils  marchent,  quand  ils  sont 
debout  et  immobiles,  tout  à  coup  le  sol  semble  s'enfoncer  sous  eux.  C'est  qui 
.les  muscles  fléchisseurs  des  membres,  en  totalité  ou  en  partie,  ont  subitement 
élé  pris  d'un  spasme  qui  a  vaincu  la  résistance  des  extenseurs  et  produit  la 
flexion  inattendue  d'un  des  membres  pelviens. 

Vous  vous  rappelez  cette  malade  couchée  au  n"  23  de  la  salle  Saint-Bernard. 
Quand  elle  était  dans  son  lit  et  que  nous  découvrions  ses  jambes,  nous  pou- 
vions les  voir  quelquefois  s'agiter  et  tressaillir  avec  une  violence  extraordi- 
naire. Si,  avec  les  mains,  nous  embrassions  la  cuisse  de  cette  femme,  nous 
sentions  les  muscles  frémir  sous  notre  étreinte,  et  le  pied  se  mouvait  avec  une 
violence  et  une  célérité  extraordinaires,  à  l'insu  et  malgré  la  volonté  con- 
traire de  la  malade. 

Nous  voyions  à  Montmartre,  M.  Duchenne  et  moi,  un  malade  atteint  d'ataxie 
locomotrice  au  plus  haut  degré,  chez  lequel  ces  mouvements  spasmodiques 
étaient  tout  aussi  énergiques. 

Enfin,  dans  le  courant  de  juillet  1861,  un  de  mes  plus  anciens  clients, 
atteint  depuis  plus  de  vingt  ans  de  la  maladie  de  Duchenne,  se  cassa  les  deux 
os  de  la  jambe.  Il  fallut  le  maintenir  à  l'aide  d'un  appareil,  et  malgré  la  con- 
tention du  bandage,  il  y  avait  sans  cesse  des  mouvements  convulsifs  du 
membre  fracturé  qui  ont  singulièrement  entravé  le  traitement. 

Pour  moi  donc,  les  désordres  musculaires  de  l'individu  atteint  de  la  ma- 
ladie de  Duchenne  sont  identiques  avec  ceux  qui  existent  dans  la  danse  de 
Saint- Guy,  et  sont  spasmodiques  au  même  titre. 

L'irrégularité  dans  l'apparition  de  certains  symptômes,  leur  manifestation  i 
passagère  ou  durable  (strabisme,  diplopie,  douleurs  spéciales,  erratiques),  ne 
viennent-elles  pas  rendre  plus  probable  la  nature  nerveuse  de  la  maladie? 

Enfin,  les  perversions  de  la  sensibilité,  les  troubles  du  côté  des  organes 
génito-urinaires,  et  les  considérations  que  nous  avons  présentées  sur  la  part! 
étiologique  de  l'hérédité  dans  celte  maladie,  ne  viennent-elles  pas  confirmer 
l'opinion  que  nous  soutenons,  à  savoir,  que  l'ataxie  locomotrice  progressive  est 
une  névrose?  S'il  nous  faut  maintenant  la  définir,  nous  dirons  qu'elle  est  une 
névrose  spasmodique  caractérisée  par  un  manque  cl' aptitude  de  coordina- 
tion des  mouvements  volontaires,  compliquée  souvent  de  troubles  de  la' 
sensibilité  et  de  paralysies  partielles. 

Pour  moi,  la  cause  de  ce  manque  d'aptitude  à  la  coordination  n'est  pasdanS 
la  lésion  d'un  organe  préposé  à  l'équilibralion,  comme  le  pensent  MM.  Bouillaud 
et  Duchenne  ;  mais  elle  est,  comme  dans  la  danse  de  Saint-Guy,  un  spasme 
frappant  un  ou  plusieurs  muscles,  qui  dès  lors  n'agissent  pas  synergiquement, 
et  par  conséquent  donnent  au  mouvement  une  irrégularité  et  une  incertitude 
nui  font  ressembler  les  malades  à  des  bateleurs  perdant  leur  équilibre. 
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H  nous  reste  maintenant  à  dire  quelques  mots  du  traitement.  Le  pronostic 
est  toujours  grave,  et  la  multiplicité  des  moyens  employés  pour  combattre  la 
maladie  témoigne  de  l'infidélité  des  remèdes,  surtout  si  l'on  se  rappelle  que  la 
plupart  des  malades  étaient  considérés  et  traités  comme  paraplégiques.  Les 
sétons,  la  cautérisation,  n'ont  jamais  fait  grand  bien,  et  souvent  ils  ont,  en  irri- 
tant la  peau,  appelé  les  douleurs  spéciales  de  l'ataxie  là  où  on  les  avait  appli- 
qués. Mais  si  nous  ne  possédons  point  de  spécifique  contre  l'ataxie  locomotrice, 
nous  pouvons  essayer  d'enrayer  sa  marche,  et  tous  nos  efforts  doivent  tendre  à 
lutter  contre  ses  symptômes.  A  la  douleur  nous  opposerons  la  faradisation 
cutanée,  qui  semble  agir  favorablement  sur  le  désordre  des  mouvements  et 
l'insensibilité  tactile.  Aux  douleurs  vous  pourrez  encore  opposer  les  prépa- 
rations belladonées  ;  vous  pouvez  encore  conseiller  la  faradisation  dans  l'ataxie 
confirmée,  et  vous  retirerez  quelque  bénéfice  de  la  flagellation,  faite  avec  mé- 
nagement. On  a  conseillé  l'hydrothérapie,  mais  les  médecins  qui  s'occupent 
spécialement  d'hydrothérapie  m'ont  déclaré  que  la  plupart  des  malades  reli- 
raient peu  de  profit  de  cette  médication  ;  on  comprend  cependant  qu'elle  puisse 
avoir  de  grands  avantages  pour  modifier  l'état  général.  Vous  avez  vu  que  les 
bains  sulfureux,  administrés  avec  une  certaine  persévérance  à  nos  malades, 
leur  avaient  rendu  d'assez  grands  services.  L'iodure  de  potassium  et  les  mer- 
c'uriaux  nous  rendent  souvent  de  réels  services  chez  les  ataxiques  qui  ont  eu 
des  accidents  bien  caractérisés  de  syphilis  constitutionnelle. 

Lorsque  vous  observerez  au  début  de  la  maladie  La  spermatorrhée,  vous 
emploierez  le  compresseur  de  la  prostate  dont  j'aurai  occasion  de  vous  parler 
un  jour.  Dans  le  cours  de  la  maladie,  h  la  suite  des  troubles  de  l'excrétion  uri- 
naire,  il  n'est  pas  rare  de  rencontrer  des  accidents  graves  du  côté  de  la  vessie 
et  des  reins.  Il  convient  d'opposer  à  ces  complications  des  moyens  dont  le 
succès  est  aujourd'hui  bien  établi;  au  catarrhe  vésical,  conséquence  fréquente 
de  la  rétention  d'urine,  vous  opposerez  avec  succès  les  préparations  de  la  téré- 
benthine. Ai-je  besoin  d'ajouter  qu'il  convient  à  ces  malades  de  rester  fidèles 
aux  lois  de  l'hygiène  la  plus  sévère?  On  comprend  sans  peine  combien  les 
excès,  quelle  que  soit  leur  nature,  pourraient  être  funestes  à  des  individus  dont 
le  système  nerveux  présente  déjà  de  si  grandes  modifications  fonctionnelles. 

Là  se  terminent  les  considérations  que  je  voulais  vous  présenter  sur  l'ataxie 
locomotrice.  Des  recherches  ultérieures  sur  le  système  nerveux,  et  des  obser- 
vations nouvelles  recueillies  par  de  nombreux  observateurs,  viendront  certai- 
nement combler  les  lacunes  de  notre  description  ;  aujourd'hui  j'ai  voulu  vous 
être  utile  en  appelant  votre  attention  sur  cette  névrose  singulière,  et  vous 
rendre  son  élude  clinique  moins  difficile. 
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XLVIII.  —  DE  L'ALCOOLISME. 
Messieurs  , 

J'ai  à  vous  entretenir  aujourd'hui  d'un  ordre  de  faits  qui  semblent  en 
dehors  du  cadre  des  leçons  cliniques,  je  veux  parler  de  l'alcoolisme. 

Bien  que  je  ne  me  dissimule  aucune  des  difficultés,  peut-être  même  parce 
que  je  me  les  représente  tout  entières,  il  m'a  paru  utile  de  vous  montrer  au. 
moins  dans  quels  termes  se  pose  un  des  problèmes  les  plus  délicats  de  la  pa- 
thologie. S'il  est  nécessaire  d'insister  près  des  jeunes  médecins  sur  les  notionss 
classiques,  il  n'est  pas  moins  avantageux  de  s'aventurer  avec  eux,  à  de  rares> 
intervalles,  dans  des  excursions  plus  hasardeuses.  Je  serai  bref  comme  il  con- 
vient, quand  on  ne  peut. qu'éveiller  le  désir  de  connaître  sans  avoir  les  moyens> 
de  le  satisfaire.. 

Les  affections  nerveuses  dont  je  vous  ai  retracé  l'histoire  sommaire  et  for- 
cément incomplète,  représentent  à  un  moindre  degré  déjà  que  les  maladiess 
des  autres  appareils,  mais  pourtant  représentent  autant  d'unités  à  symptômes- 
définis.  Dire  d'un  malade  qu'il  est  épileptique,  c'est  caractériser,  et  les  acci- 
dents qu'il  éprouve,  et  les  probabilités  de  l'avenir.  Dire  d'une  femme  qu'elle 
est  hystérique,  c'est  déjà  la  placer  dans  une  classe  plus  indécise;  mais  au- 
dessous  de  ces  grandes  divisions  combien  de  petites  qui  échappent  même  à, 
un  vague  classement. 

Si  au  lieu  de  demander  aux  symptômes  les  éléments  de  la  définition,  on 
cherche  à  remonter  aux  causes  qui  ont  provoqué,  réveillé,  entretenu  les  troubles- 
nerveux,  on  entre  plus  avant  dans  la  notion  intime  de  la  maladie;  mais  lài 
comme  partout,  à  mesure  qu'on  s'éloigne  de  la  surface,  les  obscurités  augmen- 
tent et  les  contours  deviennent  incertains. 

Vous  savez  tous,  messieurs,  et  les  gens  du  monde  savent  comme  vous,  que 
les  préparations  alcooliques  exercent  sur  l'organisme  une  action  manifeste, 
et  que  leurs  effets  portent  de  préférence  sur  le  système  cérébro-spinal. 
Vous  n'ignorez  pas  non  plus  combien  les  habitudes  de  débauche  sont  malheu- 
reusement communes  dans  la  population  qui  fréquente  nos  hôpitaux.  Vous  avez 
donc  là  un  élément  étiologique  qu'il  vous  est  souvent,  trop  souvent  donné  de 
voir  intervenir  pour  compliquer  les  maladies,  troubler  leur  évolution  ou  en- 
traver leur  convalescence. 

Et  cependant  il  est  passé  en  habitude  de  réserver  l'étude  des  manifestations 
essentielles  de  l'alcoolisme  aux  médecins  voués  à  l'étude  spéciale  des  maladies 
menlales.  Je  n'accepte  jamais  qu'avec  un  regret  profond  ces  limitations  arti- 
ficielles qui  nous  sont  imposées  par  des  nécessités  administratives  ou  par 
notre  insuffisance  ;  mais  ici  je  ne  puis  me  résigner  à  une  semblable  convention. 
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Si  les  cas  excessifs  ne  sont,  en  effet,  accessibles  à  l'observateur  que  dans  les 
asiles,  il  n'en  est  pas  de  infime  des  cas  moyens,  des  influences  plus  restreintes 
et  qui  ne  vont  pas  jusqu'à  la  déchéance  ultime  de  la  folie.  L'alcoolisme  ren- 
tre dans  la  condition  de  tant  d'autres  affections  cérébrales.  Entre  l'apoplecti- 
que tombé  au  plus  bas  de  la  démence  et  celui  qui  n'a  conservé  qu'une  hémi- 
plégie presque  inaperçue,  vous  rencontrerez  des  gradations  insensibles  ;  mais 
dans  cette  série,  vous  ne  comprendrez  la  valeur  d'un  des  termes  que  le  hasard 
met  sous  vos  yeux  qu'autant  que  vous  aurez  présents  à  l'esprit  les  deux  termes 
extrêmes  de  la  progression. 

Pour  l'alcoolisme,  la  chose  est  encore  .plus  saisissante.  Au  premier  temps, 
vous  êtes  dans  le  domaine  de  la  physiologie  :  ingéré  à  petites  doses,  l'alcool  a 
sa  place  gardée  et  justement  réservée  dans  l'alimentation  normale  ;  au  dernier, 
vous  avez  devant  vous  les  plus  redoutables  exaltations  de  la  manie,  ou  le  spec- 
tacle navrant  de  l'idiotie  acquise.  Vous  accorderez,  messieurs,  que  dans  ce  vaste 
domaine  je  n'ai  cru  possible  que  de  vous  signaler  ici  quelques  points  de  repère. 

Les  composés  alcooliques  usités  dans  ce  que  j'appellerai  leur  proportion 
physiologique  sont  d'une  incontestable  utilité  chez  l'homme  sain;  ils  peuvent 
être  également  utiles  aux  malades.  Je  n'ai  pas  à  vous  retracer  les  conditions 
dans  lesquelles  leur  administration  convient  à  l'état  de  santé  ou  de  maladie. 
Et  cependant  que  d'enseignements  bons  à  recueillir  !  Vous  m'avez  vu  souvent 
prescrire  le  vin  à  assez  haute  dose  dans  les  fièvres  adynamiques,  durant  la 
convalescence  des  affections  inflammatoires  qui  ont  laissé  après  elles  une 
notable  dépression. 

Les  boissons  fermentées  sont  plus  qu'un  complément  de  l'alimentation,  elles 
répondent  encore  à  des  indications  d'un  autre  ordre. 

Si  réservé  que  fût  l'emploi  des  liqueurs  fermentées,  il  a  été  longtemps  pro- 
scrit de  la  médecine,  comme  une  périlleuse  énormité;  mais  depuis,  par  une  de 
ces  réactions  dont  la  thérapeutique  offre  tant  d'exemples,  on  n'a  pas  reculé 
même  devant  des  hardiesses  excessives.  Sans  se  risquer  à  suivre  ces  errements, 
encore  peut-on  profiter  des  tentatives  osées  devant  lesquelles  n'ont  pas  reculé 
les  médecins  les  plus  recommandables. 

L'expérience  clinique  nous  apprend  aujourd'hui  que  les  malades  même  sous 
l'influence  d'affections  inflammatoires  tolèrent  les  boissons  fermentées  dans 
des  proportions  qu'on  était  loin  de  soupçonner.  S'il  n'est  pas  démontré 
qu'elles  servent  autant  que  l'avaient  espéré  les  praticiens  qui  les  conseillent, 
il  est  certain  qu'elles  ne  produisent  pas  les  effets  nuisibles  que  la  théorie 
donnait  à  craindre.  C'est  une  preuve  de  plus  à  l'appui  de  cette  loi  sur 
laquelle  on  ne  saurait  trop  souvent  insister,  que  l'action  des  médicaments 
toxiques  est  profondément  modifiée  par  les  étals  pathologiques.  De  même 
que  vous  avez  observé  des  malades  réfractaires  aux  doses  d'opium  poussées 
jusqu'à  l'imprudence,  de  même  vous  voyez  des  malades  dont  le  système 
nerveux  est  diversement  affecté,  subir  impunément  des  doses  considérables  de 
liqueurs  alcooliques. 

TROUSSEAU.  —  II. 


2<io  DE  l'alcoolisme. 

Ces  données  que  je  me  borne  h  vous  indiquer,  sans  les  poursuivre,  trouvent 
leur  application  lorsqu'il  s'agit  â'éttïdlef  1rs  ôffets  toxiques  de  l'alcool. 

PôtbOlOgîqUélïiertt,  aussi  bien  que  physiologiqueme.H,  il  importe  de  séparer 
l'individu  bien  portant  do  malade,  et  de  ne  pas  attribuer  à  l'un  comme  une  vé- 
rité incontestée  ce  qui  n'est  vrai  que  pour  1'aulre. 

Un  homme  dans  la  plénitude  de  sa  santé  se  laisse  enlramer  a  des  excès 
alcooliques  plus  ou  moins  répétés,  plus  ou  moins  graves  ;  il  en  éprouve  les 
e.lîets  sous  des  formes  et  à  des  degrés  divers. 

1  e  même  homme,  encore  sous  l'influence  de  l'intonation  ^  d  a  provoquée 
tombe  malade;  par  le  fait  de  sa  maladie  incidente  il  es.  vis-à-vis  de  1  agent 
toxique  dans  une  condition  nouvelle  :  ni  la  susceptibilité,  m  les  phénomènes, 
ni  les  conséquences,  ne  répondent  forcément  a  ce  qu'on  éta.t  a  même  d  obser- 
ver et  de  constater  chez  lui  avant  sa  transformation  pathologique. 

Cette  distinction  fondamentale  vous  sauvera  de  plus  d'une  cause  de  con- 
fusion et  donne  la  clef  de  bien  des  erreurs. 

Vous  n'avez  à  l'hôpital  que  de  rares  occasions  d'observer  les  etfets  des  in- 
gesI::  «eS  exagérées  en  dehors  des  états 

raît  comme  un  des  antécédents  éloignés  et  souvent  douteux  des  affu  t  ons 
,  'el  Tgendre,  et  elle  figure  dans  l'anamnèse  en  échappant  à  votre  observât, 
le  te  D'autre  fois  elle  explique  l'aptitude  qu'ont  certams  malades  a  déhr 

cours  de  maladies  où  le  délire  n'est  pas  un  phénomène  o^hge 
rend  compte  de  la  prédisposition  aux  perturbations  nerveuses,  mais  la  son 
SveS  est  encL  plus  conjecturale.  Vous  ^^^2 
soin  d'appeler  votre  attention  sur  ces  faits,  quelques  cas  de  délire  alcoolique 
Z  au* implications.  N'eussiez-vous  eu  que  des  occasions  encore  mon 
ZZm  d'êîre  témoins  de  cette  sorte  d'intoxication,  je  jP  saurais  me 
disnenser  de  vous  en  rappeler  sommairement  les  principaux  traits. 
Tu mW r  degré,  l'hresse  vous  offre  le  tableau  réduit  des  symptômes  que 
Au  premier  cieg  ^  de  l'empoisonnement 

"u  t r^iSnLinnnxdW  part,  de  l'autre  les  désordres 
~  ou  secondaire,  ou  simplement  sympathiques.  La  ta*  est  =e 
H  langue  sale,  l'estomac  surchargé  jusqu'au  vomissement  ;  1  ""V* 

l'mi  ou  l'autre  des  deux  ordres  de  symptômes. 

1  u„  ou  1  autre  c^tâîffé  mesure  son  individualité,  Il 
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proportions,  qu'il  a  cessé  d'être  lui-même;  les  accidents  se  développent  à  km 
façon  nccouturtiée  sans  obéir  davantage  aux  diversités  de  son  tempérament 
Alors  le  délire  apparaît  avec  des  caractères  tranchés,  le  trouble  nerveux  revêt 
une  forme  délinie,  et  l'ensemble  de  ces  phénomènes  se  résume  dans  le  nom 
même  du  deliriwn  tremens. 

Le  délire  est  assez  spécial  pour  qu'un  médecin  expérimenté  le  reconnaisse 
à  ses  manifestations,  sans  avoir  besoin  de  recourir  à  l'histoire  des  antécédents 
Les  médecins  voués  à  l'étude  de  l'aliénation  l'ont  décrit  de  main  de  maître  et 
c'est  à  leurs  ouvrages  que  vous  devrez  recourir;  qu'il  me  suffise  de  vous  signaler 
quelques-uns  des  signes  les  plus  décisifs. 

Le  délire  ébrieux  est  inquiet,  perplexe,  jusque  dans  ses  violences  exlrêmes. 
L'agitation  y  naît  de  la  peur,  car  la  frayeur  elle-même  a  ses  audaces.  Le  ma- 
lade, poursuivi  par  des  hallucinations  prédominantes  de  la  vue,  menacé  par  des 
assassins,  attaqué  par  des  voleurs,  est  en  proie  à  mille  angoisses.  Il  veut  fuir 
il  esc  prêt  à  partir  pour  n'importe  quel  voyage,  comme  s'il  cherchait  à  se  sous- 
traire à  lui-même;  il  plie  ses  bardes,  il  s'échappe  par  toutes  les  issues  qu'on 
n'a  pas  interdites  à  son  impulsion  vagabonde.  Au  milieu  de  ces  excitations 
désordonnées,  il  est  encore  capable  de  se  recueillir  sous  la  pression  d'une 
volonté  qui  le  domine,  mais  la  résipiscence  est  courte  et  il  ne  tarde  pas  à 
retomber  dans  ses  divagations. 

^ 'êtes -vous  pas  frappés,  messieurs,  de  l'analogie  saisissante  que  le  delirium 
ebriosum  vous  présente  avec  le  délire  qui  survient  dans  le  cours  de  tant  de 
graves  maladies.  D'une  part,  les  hallucinations  presque  exclusives  de  la  vue;  de 
l'autre,  la  possibilité  de  suspendre  pour  un  moment  les  conceptions  délirantes, 
et  en  dernier  lieu  l'étrange  propension  à  rassembler  ses  effets  pour  partir.  Je 
m'abstiens  de  poursuivre  un  parallèle  instructif  à  plus  d'un  litre.  Encore  une 
fois,  je  dois  et  veux  m'en  tenir  aux  plus  brèves  indications. 

En  même  temps  que  l'intelligence  est  ainsi  déviée,  le  système  nerveux  qui 
ne  préside  pas  à  la  vie  intellectuelle  subit  d'égales  atteintes.  De  toutes  les 
perturbations,  la  plus  constante,  la  plussaisissable,  c'est  le  tremblement. 

Au  point  de  vue  séméiologique,  le  tremblement  est  un  des  phénomènes  les 
plus  accessibles  à  notre  investigation  et  en  même  temps  les  plus  difficiles  à 
catégoriser.  Question  obscure,  symptôme  d'une  signification  incertaine,  et 
d'autant  plus  douteuse,  qu'on  incline  à  lui  prêter  une  valeur  qui  ne  lui  appar- 
tient pas. 

C'est  une  erreur  souverainement  préjudiciable  que  d'envisager  isolément 
un  phénomène  pathologique  avec  la  conliance  qu'il  va  suffire  à  asseoir  un  dia- 
gnostic. Je  veux  bien  qu'il  existe  un  tremblement  séniie,  un  tremblement 
naercuriel,  et  combien  d'autres!  Mais  classer  ainsi  les  tremblements  comme 
autant  d'unités  réelles*  c'est  être'  plus  près  de  l'ontologie  que  de  la  réalité.  La 
Vérité  est  que  la  sénilité  a  parmi  ses  signes  le  tremblement,  aussi  bien  que 
l'intoxication  mcrcurielle,  aussi  bien  (pie  l'alcoolisme.  A  lui  seul  le  tremblement 
n'est  pas  un  phénomène  pathognomonique 
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Sous  le  bénéfice  de  celte  réserve  expresse,  le  tremblement  alcoolique  a 
quelques  particularités.  Dans  ses  formes  les  plus  accusées  il  constitue  une 
sorle  de  frémissement  universel.  Si  vous  appuyez  la  main  sur  son  épaule, 
le  malade  vibre  pour  ainsi  dire;  mais  il  s'en  faut  que  le  tremblement  réponde 
toujours  à  cette  définition.  Vous  le  verrez  se  produisant  avec  des  soubresauts 
musculaires  ;  vous  le  trouverez  assez  convulsif  pour  rendre  la  marche  hésitante 
et  la  préhension  des  objets  presque  impossible  ;  vous  constaterez  qu'il  peut 
cesser  sous  l'influence  d'une  excitation  maniaque  excessive,  ou  persister  même 
pendant  les  agitations  extrêmes,  à  l'inverse  du  tremblement  paralytique.  Vous 
observerez  que  le  sommeil  ne  le  suspend  pas  aussi  sûrement  qu'il  interrompt 
les  mouvements  choréiques.  Quoi  qu'il  en  soit,  rappelez-vous,  messieurs,  ce 
fait  expérimental,  que  le  tremblement  n'est  que  le  compagnon  obligé  du  délire 
alcoolique,  quand  ce  délire  frappe  des  individus  sains  d'ailleurs,  et  qu'il  est 
loin  d'être  d'une  égale  constance  quand  le  délire  ébrieux  fait  sa  première 
apparition  sous  l'influence  d'une  maladie. 

Je  ne  vous  parle  pas  des  accidents  gastriques  relégués  au  second  plan,  sinon 
annulés  par  l'énormité  des  accidents  nerveux  propres  au  delirium  tremens. 

La  crise  est  véhémente,  mais  elle  est  relativement  courte,  rarement  mor- 
telle. Après  bien  des  tentatives  thérapeutiques  trop  souvent  heureuses  pour 
ne  pas  éveiller  quelque  défiance,  beaucoup  de  médecins  ont  fini  par  se  borner, 
sauf  les  cas  exceptionnels,  à  l'expectalion. 

Cependant  l'accès  accompli,  tout  n'est  pas  achevé.  C'est  un  vieux  et  sage 
proverbe  que  celui  qui  dit  :  Qui  a  bu  boira.  L'alcoolisant  qui  vient  de  traverser 
une  attaque  de  delirium  tremens  est  comme  le  joueur,  rarement  guéri,  ordi- 
nairement incité  à  de  nouvelles  débauches.  La  dipsomanie  est  plus  souvent  la 
suite  que  l'antécédent  du  premier  délire  ébrieux.  Les  occasions  se  répètent, 
les  accidents  se  reproduisent,  et  d'aiguë  qu'elle  était  tout  d'abord,  l'intoxication 
devient  chronique. 

Toutefois  j'ai  hâte  de  vous  dire  que  ce  n'est  pas  ainsi  que  procède  toute 
intoxication  chronique.  Si  dans  certains  cas  elle  est.  le  résultat  de  crises  aiguës 
plus  ou  moins  renouvelées,  dans  d'autres  circonstances  l'empoisonnement 
est  graduel,  successif,  s'opérant  sans  secousses  et  par  le  fait  d'une  in- 
gestion d'alcool  lentement  croissante.  L'alcoolisme  chronique  a  été,  dans 
ces  derniers  temps,  l'objet  de  savantes  recherches  qui  vous  sont  bien  con- 
nues, et  qui  probablement  ont  été  résumées  jusque  dans  les  traités  élémen- 
taires; je  ne  vous  en  retrace  pas  ici  les  symptômes  essentiels,  mais  je 
'  désire  fixer  votre  attention  sur  les  côtés  par  lesquels  cette  forme  de  saturation 
alcoolique  rentre  surtout  dans  le  cadre  de  nos  études. 

Vous  connaissez  tous  la  remarquable  description  que  le  professeur  Magnus 
Huss  nous  a  donnée  de  l'alcoolisme  chronique  (1).  Vous  savez  avec  quel  esprit 

i 

(1)  Chronische  Alkoholskranîtheit .  Ausdem  Schwedischen  ilbcrselzt  von  Gcrli.  van 
dem  Busch.  Stockholm,  18?;2. 
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d'observation  et  de  méthode  il  a  classé  les  phénomènes  dont  il  avait  si  bien 
découvert  l'étiologie.  D'une  part,  des  désordres  nerveux  qui  viennent  con- 
finer à  diverses  affections  encéphaliques  ;  de  l'autre,  une  altération  des  fonc- 
tions digt  . si i\ es  qui  se  rapproche  d'antres  cachexies.  Vous  savez  comment 
dans  ce  cercle  vicieux  qu'on  retrouve  en  tant  de  cas  en  médecine,  la  pertur- 
bation nerveuse  contribue  à  entraver  la  nutrition. 

Dans  son  tableau  vrai,  animé,  saisissant,  le  savant  professeur  de  Stockholm 
montre  l'alcoolisme  révélant,  par  le  fait  même  de  la  chronicité,  des  formes 
multiples,  mais  qui  sont,  si  vous  excusez  cette  expression  d'une  énergie  toute 
populaire,  la  monnaie  de  l'accès  aigu  de  delirium  tremens.  Les  mêmes  phé- 
nomènes intellectuels,  en  s'accomplissant  plus  lentement,  n'ont  changé  de 
type  qu'en  apparence.  Ralentissez  le  mouvement  tumultueux  des  idées  qui  se 
pressent  et  chevauchent  chez  le  maniaque,  et  sans  rien  modifier  au  fond, 
vous  aurez  dénaturé  l'aspect  de  son  délire.  Au  dégoût,  à  la  répugnance  de 
l'anorexie  fébrile,  substituez  l'indifférence  passive,  l'absence  d'appétit,  et  vous 
aurez  l'état  gastrique  de  l'alcoolisme  chronique;  de  même  pour  les  troubles 
de  la  vue  où  l'hallucination  mouvante  du  delirium  tremens  est  remplacée  par 
des  perceptions  confuses  de  mouches  volantes,  de  nuages,  de  brouillards,  de 
phosphènes  passagers. 

Mais  le  docteur  Huss  observait  dans  des  conditions  assez  particulières  pour 
qu'avant  de  généraliser  son  observation,  vous  deviez  poser  des  réserves.  La 
population  qu'il  était  appelé  à  étudier,  adonnée  à  un  abus  graduel  de  l'alcool, 
mal  nourrie,  réduite  à  un  régime  presque  végétal,  subissait  les  conséquences 
d'une  habitude  invétérée.  Elle  n'obéissait  pas  à  des  écarts  compensés  par  une 
sobriété  relative  durant  les  intervalles  des  accès  de  débauche  ;  elle  ne  réparait 
pas  par  une  riche  alimentation  la  déperdition  de  chaque  jour.  Le  type  d'alcoo- 
lisants dont  il  a  si  magistralement  esquissé  l'histoire,  est  celui  des  contrées  du 
Nord  ;  chez  nous  on  ne  le  retrouve  que  dans  les  dernières  classes  du  peuple. 
L'intoxicatiou  n'est  pas  ici  graduelle  et  successive,  le  plus  souvent  elle  est  in- 
termittente, aiguë  pendant  l'accès  d'ivrognerie,  suspendue  pendant  les  jours 
meilleurs  qui  le  suivent.  Aussi  l'uniformité  de  la  description  s'efface-t-elle, 
les  symptômes  sont-ils  plus  aventureux,  parce  que  l'empoisonnement  a  lui- 
même  ses  diversités  et  ses  aventures. 

Mais  il  est  un  point  plus  délicat  encore  et  sur  lequel  j'appelle  toute  votre 
attention.  Non-seulement  l'alcoolisme  chronique  est  loin  de  se  manifester 
avec  l'ensemble  des  signes  qui  le  caractérisent,  mais  à  cause  même  des  temps 
d'arrêt  que  je  viens  de  vous  signaler,  il  peut  exister  et  pourtant  ne  se  révéler 
par  aucun  phénomène;  c'est  cette  saturation  alcoolique  latente  qui  intéresse 
surtout  le  médecin,  parce  qu'elle  éclate  dans  ses  effets  aux  moments  décisifs. 
Vienne  une  affection  aiguë  frapper  l'individu  ainsi  saturé,  alors  l'alcoolisme 
fait  explosion,  et  il  jette  dans  la  balance  le  redoutable  appoint  de  son  délire 
imprévu  ou  d'une  ataxie  disproportionnée  avec  la  maladie  actuelle. 

Quand  les  choses,  et  c'est  chez  nous  le  cas  le  plus  commun,  se  sont  passées 
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de  !a  sorte,  avons-nous  au  moins  des  indices  qui  nous  guident  dans  ie  dia- 
gnostic rétrospectif,  si  difficile  même  pour  les  médecins  qui  en  comprennent 
l'importance? 

Depuis  Dupuytren,  les  chirurgiens  se  sont  demandé  jusqu'à  quel  point  le 
grand  délire  des  amputés  était  une  manifestation  de  cet  alcoolisme  latent,  et 
la  question  ainsi  posée  est  diversement  résolue.  Les  médecins  n'ont  pas  de 
moindres  doutes.  Un  homme,  dans  le  cours  d'une  pneumonie  modérément 
intense,  sans  lièvre,  excessive,  est  presque  suintement  frappé  par  un  délire  inat- 
tendu :  à  quel  signe  reconnaître  la  raison  vraie  de  celte  grave  perturbation  ? 
Je  voudrais  pouvoir  vous  donner  des  signes  décisifs,  mais  ils  me  manquent  et 
ils  manquent  à  la  science.  Ne  vous  liez  ni  au  tremblement,  ni  à  la  nature  des 
conceptions  délirantes.  L'un  et  l'autre  se  rencontrent  chez  des  malades  dont 
les  antécédents  sont  à  l'abri  du  soupçon.  Vous  serez  forcés,  ou  de  procédera 
une  sorte  d'enquête  sur  les  habitudes  du  malade,  enquête  toujours  pleine  d'in- 
certitude et  d'erreurs,  ou  de  vous  restreindre  à  ces  à  peu  près  qu'on  a  voulu, 
mais  qu'on  n'a  pas  encore  su  bannir  de  la  médecine. 

Quand,  avec  la  somme  des  renseignements  recueillis,  après  la  mûre  discus- 
sion des  accidents,  vous  aurez  arrêté  votre  jugement,  que  faut-il  faire?  Le 
principe  classique  est  que  le  médecin  doit,  en  pareil  cas,  tenir  compte  des  ha- 
bitudes acquises  et  rendre  au  malade,  dans  une  sage  mesure,  l'excitant  dont  il 
garde  le  besoin  artificiel.  Imis  si  la  médication  ainsi  instituée  a  réussi,  l'exemple 
sert  à  confirmer  la  règle. 

Malheureusement  l'expérience  est  plus  complexe  qu'elle  ne  paraît.  J'ai  in- 
sisté au  début  de  cette  leçon  sur  l'act  ion  des  excitants  alcooliques  dans  le  cours 
des  maladies  aiguës,  et  vous  av  ez  vu  à  quel  point  on  avait  impunément  porté 
cette  thérapeutique  incendiaire.  Je  l'ai  fait  pour  vous  tenir  en  garde  contre 
des  conclusions  quisont  souvent  imparfaitement  justifiées.  En  pareil  cas.  prenez 
l'indication  moinsdes  habitudes  de  la  santé  que  des  phénomènes  de  la  maladie, 
et  ne  recourez  aux  stimulants  alcooliques  qu'autant  qu'ils  vous  paraîtront  mo- 
tivés par  les  accidents  actuels. 

Deux  mots  seulement,  en  finissant,  sur  les  conséquences  d'un  autre  ordre 
que  l'ivresse  entraîne  à  sa  suite. 

Il  est  établi,  par  les  faits,  que  l'alcoolisme  peut  non-seulement  troubler  plus 
ou  moins  profondément  la  constitution,  mais  qu'il  est  la  cause  directe  et  effi- 
ciente d'un  certain  nombre  de  maladies.  La  cirrhose  hépatique,  la  maladie  de 
Bright,  l'acné,  etc. ,  ont  été  justement  attribuées  dans  certains  cas  à  l'abus  des 
liqueurs  fermentées  (1). 

Ici  encore  il  importe  d'établir  des  distinctions  :  ou  l'ivresse  a  agi  directe- 
ment Ma  manière  de  tant  d'autres  intoxications,  ou  elle  n'a  exercé  qu'une  in- 
fluence indirecte.  L'individu  étourdi  ou  abruti  par  ses  excès  devient  oublieux 

(1)  Voyez  Racle,  De  l'alcoolisme,  thèse  présentée  au  concours  pour  l'agrégation. 
Paris,  1860. 
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des  .'précautions  les  plus  vulgaires.  Il  s'expose  sans  prévoyance  au  froid, 
à  la  pluie  ,  à  toutes  les  intempéries  qui  figurent  également  au  chapitre 
des  causes  de  ces  affections*  Il  n'a  même  pas,  dans  l'état  de  stupeur  où  est 
plongé  son  système  nerveux,  les  avertissements  salutaires  qui  réveillent  notre 
activité  et  nous  engagent  instinctivement  à  rétablir  l'équilibre.  Ainsi  s'cxpli- 
quant  les  effets  funestes  tant  de  fois  constatés,  les  congestions  cérébrales  pas- 
sives, les  œdèmes  de  la  glotte,  les  pneumonies  et  l'albummerie  elle-même. 
Que  sera-ce  si,  au  lieu  de  constater  seulement  ces  résultats  immédiats,  vous 
songez  aux  suites  de  l'ivrognerie,  la  misère,  la  dépression  morale,  les  inclina- 
tions vicieuses  à  des  débauches  de  tout  genre  ? 

Placer  dans  la  pathogénie  l'alcoolisme  à  côté  de  l'hydrargyrisme  ou  de  l'in- 
toxication saturnine,  comme  le  simple  fait  de  l'ingestion  de  l'alcool,  c'est  ne 
voir  qu'une  des  faces  de  la  question,  quitte  à  se  réjouir,  comme  il  arrive  si 
souvent,  d'avoir  simplifié,  fut-ce  à  ce  prix,  un  problème  qu'on  ne  se  sentait  pas 
la  force  d'envisager  dans  toute  son  étendue. 
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XLIX.  —  PERTES  SÉMINALES  (SPERMATORRHÉE). 

Phénomènes  locaux.  —  Symptômes  généraux.  —  Ceux-oi  peuvent  en  imposer  et 
être  pris  pour  les  manifestations  de  maladies  très  différentes  de  celles  dont  ils 
relèvent.  — lia  spermatorrhée  dépend  de  différentes  causes.  —  Spermatorrhées 
consécutives  à  une  irritation  chronique  des  voies  urinaires,  de  l'intestin  rectum. 

—  Spermatorrhées  dépendant  d'un  excès  de  contractilité  des  vésicules  séminales. 

—  Spermatorrhées  dépendant  d'une  atonie  des  conduits  éjaculateurs.  —  lie 
traitement  doit  varier  suivant  ces  différentes  espèces.  —  Traitement  des  deux 
dernières  par  le  compresseur,  par  les  applications  topiques  du  chaud  ou  du 
froid,  suivant  les  indications. 

Messieurs  , 

M.  Mathieu,  fabricant  d'instruments  de  chirurgie,  m'a  apporté  ce  matin  à  la 
clinique  des  appareils  que  je  lui  avais  commandés  pour  un  malade  de  notre  salle 
des  hommes,  appareils  qui  sont  destinés  à  guérir  cet  individu  de  pertes  séminales 
dont  il  se  plaint  et  de  l'impuissance  qui  en  est  la  conséquence.  lia  pu  paraître 
singulier  à  quelques-uns  d'entre  vous  que  j'essayasse  de  combattre  cette  maladie 
par  des  procédés  mécaniques,  et  de  m'entendre  dire  que  ces  procédés  m'avaient 
réussi  en  un  assez  bon  nombre  de  cas.  Pour  vous  mettre  à  même  de  com- 
prendre le  fait,  dont  l'expérience  vous  démontrera  la  réalité,  il  est  nécessaire 
d'entrer  dans  quelques  considérations  sur  les  pertes  séminales.  Je  me  propose 
donc  de  traiter  aujourd'hui  cette  question  ;  en  vous  exposant  les  diverses  mé- 
thodes qui  ont  été  employées  et  que  j'ai  employées  moi-même  pour  guérir  la 
spermatorrhée,  et  l'impuissance  qui  en  est  le  résultat  habituel,  je  vous  citerai 
quelques  faits  dans  lesquels  la  maladie  a  cédé  à  des  moyens  tellement  simples, 
qu'en  vérité  on  a  lieu  de  s'étonner  que  ces  moyens  n'aient  pas  été  plutôt 
inventés  et  qu'ils  ne  soient  pas  plus  vulgarisés  qu'ils  le  sont  encore  à  présent. 

Par  pertes  séminales  involontaires,  ou  par  spermatorrhée,  on  entend  des 
perles  ou  des  évacuations  de  la  liqueur  spermatique  qui  se  font  sans  qu'il  y  ait 
eu  pour  l'individu  aucune  excitation  érotique,  ou  du  moins  sans  que  cette 
excitation  ait  été  suffisante. 

Dans  l'état  normal,  chez  un  individu  bien  constitué,  il  faut,  pour  que  l'é- 
mission de  la  liqueur  séminale  ait  lieu,  non-seulement  que  l'orgasme  vénérien 
soit  porté  à  un  très  haut  degré,  mais  il  faut  encore  une  série  d'actes  répétés 
pendant  un  temps  plus  ou  moins  long  ;  il  faut  l'acte  de  la  copulation  ou  tous 
autres  moyens  analogues  quant  au  résultat  mécanique.  Les  désirs,  si  vifs  qu'ils 
soient,  même  chez  les  personnes  les  plus  vigoureuses  et  les  plus  continentes, 
ne  provoquent  pas  d'ordinaire  l'éjaculation  spontanée  ;  le  simple  contact  avec 
l'objet  de  ses  désirs  ne  suffit  pas  davantage.  Lorsque  cette  éjaculation  se 
produit  en  dehors  de  cette  excitation  érotique  habituellement  nécessaire,  il  y 
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a  perle  séminale  involontaire.  Vous  comprenez,  toutefois,  cjue  dans  une  accep- 
tion aussi  générale  nous  confondons,  pour  un  moment,  les  degrés  les  plus 
différents,  depuis  la  pollution  nocturne  proprement  dite,  accident  qui,  dans 
beaucoup  de  cas,  n'a  absolument  rien  de  morbide,  jusqu'à  la  spermatorrhée, 
constituant  la  maladie  dont  je  veux  vous  entretenir. 

Assurément  les  pollutions  qui,  chez  des  sujets  trop  continents,  surviennent 
pendant  le  sommeil  sous  l'influence  de  rêves  lascifs,  accompagnés  d'érection 
et  d'un  haut  degré  d'orgasme  vénérien,  ces  pollutions  sont  des  accidents  dont 
le  médecin  n'a  pas  ordinairement  à  s'occuper,  car  elles  indiqueraient  plutôt  tin 
excès  de  santé  et  de  puissance  qu'un  état  de  faiblesse  et  de  maladie.  Les  indi- 
vidus qui  les  éprouvent  ressentent  généralement  à  leur  réveil  un  état  de  bien- 
être  général  succédant  aux  inquiétudes  dont  souvent  ils  étaient  auparavant 
tourmentés;  ils  se  sentent  plus  libres,  plus  dispos,  et,  suivant  leur  expression, 
plus  dégagés  :  ils  sont  dans  la  situation  d'un  homme  qui  a  satisfait  à  un  besoin 
physique.  Cependant  je  dois  vous  faire  observer  que  les  pollutions  nocturnes 
chez  les  individus  bien  portants,  et,  d'ailleurs  chastes,  sont  beaucoup  plus  rares 
qu'on  ne  le  croit  communément.  Un  homme,  même  très  vigoureux,  qui  n'a 
aucun  rapport  avec  les  femmes,  peut  rester  des  mois  entiers  sans  avoir  de 
pollutions,  et  en  général,  si  ce  n'est  dans  la  première  jeunesse,  ces  accidents 
ne  doivent  avoir  lieu  que  très  rarement.  S'ils  se  répètent  tous  les  mois,  et, 
à  plus  forte  raison,  tous  les  quinze,  tous  les  huit  jours,  bien  que  la  perte  de 
semence  ait  lieu  moins  fréquemment  que  cela  n'arrive  chez  les  hommes 
adultes  qui  usent  sobrement  du  coït,  cependant  cela  n'est  pas  sans  inconvé- 
nient; et  lors  même  que,  le  matin,  après  une  pollution,  il  y  a  sentiment  de  bien- 
être,  on  est  déjà  sur  le  penchant  de  la  maladie.  Bientôt,  en  effet,  il  arrive  que 
l'excrétion  spermatique,  sous  l'influence  de  causes  diverses  et  même  par  le  seul 
fait  de  l'habitude,  devient  un  accident  pathologique;  les  pollutions  vont  se 
reproduire  à  des  intervalles  de  plus  en  plus  rapprochés,  elles  vont  avoir  lieu 
non  pas  activement,  mais  passivement,  c'est-à-dire  sans  rêves,  sans  érections, 
sans  que  l'individu  éprouve  des  sensations  érotiques  ;  bientôt  il  n'aura  plus 
conscience  de  ce  qu'il  aura  éprouvé  pendant  la  nuit,  et  ne  s'en  apercevra  qu'en 
trouvant  le  matin  les.  traces  du  liquide  séminal  qu'il  aura  perdu.  Alors  aussi  ces 
pollutions  constitueront  le  premier  degré  de  la  maladie  que  nous  étudions. 

Presque  toujours,  en  effet  sinon  toujours,  la  spermatorrhée  proprement  dite 
débute  par  des  pollutions  nocturnes.  Celles-ci  ont  d'abord  été  sollicitées  par  des 
rêves  érotiques;  elles  se  produisent  fréquemment;  par  l'habitudè,  leur  fré- 
quence augmente  à  ce  point,  que  les  individus  finissent  par  en  avoir  non-seule- 
ment toutes  les  nuits,  mais  encore  plusieurs  fois  chaque  nuit.  A  un  degré  plus 
avancé  de  la  maladie,  l'émission  du  sperme  a  lieu  sans  éréthisme  nerveux, 
sans  cette  érection  qui,  dans  les  premiers  temps,  la  précédait  et  l'accompa- 
gnait ;  du  moins  les  malades  n'ont  eu  conscience  d'aucune  sensation  volup- 
tueuse, et  c'est  au  réveil  seulement  qu'ils  s'aperçoivent  de  l'accident  qui  les  a 
surpris  pendant  leur  sommeil. 
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Alors  aussi,  au  lieu  d'éprouver  un  sentiment  de  bien-être,  ils  éprouvent  nu 
sentiment  de  malaise,  de  courbature,  de  fatigue  générale;  ils  accusent  de  la 
pesanteur  de  tête,  un  certain  état  de  vague,  de  trouble  dans  les  idées  ;  ils  ont 
de  l'inaptitude  aux  travaux  de  l'esprit  et  du  corps. 

x\u  bout  d'un  certain  temps,  ces  pollutions  nocturnes  se  combinent  avec 
des  pollutions  diurnes.  Au  début,  il  est  encore  besoin  d'un  certain  degré 
d'orgasme,  mais  une  érection  incomplète  et  de  courte  durée  suffira  pour  pro- 
voquer l'émission  du  sperme.  Si  les  malades  se  livrent  au  coït,  l'éjaculation  se 
l'ail  immédiatement;  dans  quelques  circonstances,  l'intromission  du  pénis 
commence  à  peine  que  l'acte  vénérien  est  consommé,  que  l'érection  cesse 
brusquement.  Plus  tard,  moins  encore  sera  nécessaire  :  de  simples  attouche- 
ments, quelques  frottements  comme  ceux  que  peuvent  produire  l'exercice  de 
l'équitation,  les  mouvements  d'une  voilure  ou  d'une  escarpolette,  d'autres  fois 
la  vue  seule  d'objets  réveillant  des  idées  lascives,  seront  les  causes  occasion- 
nelles et  déterminantes  d'un  flux  de  semence  plus  ou  moins  abondant. 

Dans  tous  ces  cas,  même  dans  le  premier,  c'est-à-dire  dans  les  pollutions 
nocturnes  qui  sont  compatibles  avec  l'état  de  santé  la  plus  parfaite ,  les  perles 
séminales  involontaires  se  sont  produites  sous  l'influence  d'une  sorte  d'excita- 
tion érotique,  mais  d'une  excitation  érotique  insuffisante,  eu  égard  à  ce  qu'elle 
doit  être  pour  que  normalement  l'éjaculation  ait  lieu. 

Mais  lorsque  la  spermatorrhée  est  arrivée  à  un  haut  degré  de  développe- 
ment, les  pertes  surviennent  sans  qu'il  y  ait  eu  la  moindre  excitation. 

Ge  genre  de  pertes  peut  se  produire  cependant  en  dehors  de  la  maladie 
dont  nous  parlons,  mais  alors  c'est  un  accident  passager  et  qui  ne  saurait 
tirer  à  conséquence.  Ainsi,  un  individu  habituellement  de  bonne  santé  est 
affecté  de  constipation  opiniâtre.  En  allant  à  la  garderobe,  il  a  une  perte  sémi- 
nale :  c'est  là  un  phénomène  mécanique  sans  aucune  importance,  car  celle 
émission  involontaire  du  sperme  est  le  résultat  de  la  pression  exercée  sur  les 
vésicules  séminales  par  le  bol  excrémentitiel  qué  des  contractions  énergiques 
tendent  à  expulser  de  l'intestin. 

Ce  fait  ne  mérite  pas  que  nous  nous  y  arrêtions.  Mais  il  n'en  est  plus  de 
même  de  ces  pertes  séminales  habituelles  qui,  chez  les  individus  atteints  de 
spermatorrhée,  surviennent  non  plus  seulement  dans  l'acte  de  la  défécation, 
mais  encore  pendant  la  miction.  Tandis  que,  chez  les  premiers,  l'écoulement 
de  la  semence  n'a  lieu  qu'en  petite  quantité  et  que  sous  l'influence  d'un  effort 
violent,  chez  ceux  dont  il  est  ici  question,  les  efforts  qui,  au  début,  il  est  vrai, 
étaient  nécessaires,  deviennent  inutiles,  à  ce  point  que,  lorsque  la  maladie  est 
arrivée  à  un  certain  degré,  les  pertes  séminales  surviendront,  au  moment  de 
la  défécation,  aussi  bien  lorsque  l'individu  aura  des  garderobes  diarrhéiques 
que  lorsqu'il  expulsera  des  matières  solides  et  dures. 

A  son  tour,  l'émission  des  urines  provoquera  celle  du  liquide  spermatique  , 
et  celui-ci  s'écoulera  quelquefois  avec  le  premier  jet  d'urine,  le  plus  souvent 
avec  les  derniers.  Lallemand  (de  Montpellier),  à  qui,  vous  le  savez,  nous 
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àevoug  l'éluda  la  plus  complète  qui  ail  été  faite  de  a:  sujet  (1),  Lallemand 
dit  que  les  pertes  séminales  survenant  ainsi  pendant  la  miction  sont  les  plus 
graves  de  loules,  les  plus  rebelles  à  la  médecine,  et  aussi  les  plus  dii'liciles  à 
reconnaître,  en  raison  même  de  l'altération  que  subit  le  sperme  par  son  nié  - 
lange  avec  l'urine. 

Cependant  il  est  des  caractères  physiques  et  microscopiques  que  Lallemand 
a  indiqués  et  qui  peuvent  aider  le  diagnostic  dans  ces  cas. 

Los  malades  eux-mêmes  s'aperçoivent  quelquefois  du  changement  survenu 
d;ms  leurs  urines,  dont  les  dernières  gouttes  sont  épaisses,  gluantes,  vis- 
queuses, pouvant  former  de  petits  grumeaux  cailleboltés  qui  s'arrêtent  à  l'entrée 
du  méat ,  prenant  aussi  ia  consistance  de  la  colle  d'amidon  et  laissant  sur  le 
linge  une  empreinte  comparable  à  celle  de  l'empois. 

Si  l'on  examine  les  urines  contenues  dans  le  vase  au  moment  où  elles  vien- 
nent d'être  rendues,  on  voit  rouler  au  fond  du  liquide  de  petites  granula- 
tions, de  volume  variable,  demi-transparentes,  irrégulièrement  sphériques, 
assez  semblables  à  des  grains  de  semoule.  Ces  granulations  molles  n'adhèrent 
pas  aux  parois  du  vase;  et,  ce  qui  permet  surtout  de  ne  pas  les  confondre, 
avec  les  dépôts  de  sels  urinaires,  elles  apparaissent  avant  tout  refroidissement 
dans  des  urines  d'ailleurs  parfaitement  transparentes. 

Quand  la  maladie  a  fait  des  progrès,  les  caractères  que  nous  venons  d'in- 
diquer manquent.  Les  urines  ne  laissent  plus  déposer  de  granulations  assez 
volumineuses  pour  se  rassembler  au  fond  du  vase  ;  mais  elles  contiennent  un 
nuage  épais,  homogène,  blanchâtre,  parsemé  de  petits  points  brillants,  gagnant 
les  couches  inférieures,  et  ressemblant  au  dépôt  qui  se  forme  dans  une 
décoction  d'orge  ou  de  riz  concentrée.  L'existence  de  ces  granulations,  dit 
Lallemand,  ne  doit  laisser  aucun  doute  sur  la  nature  du  nuage  dans  lequel  on 
les  observe.  Il  faut  d'ailleurs ,  pour  bien  saisir  le  caractère  dont  nous 
parlons,  prendre  certaines  précautions.  Les  urines,  rendues  à  différentes 
époques  de  la  journée,  ne  présentant  pas  toujours  les  mêmes  apparences, 
doivent  être  chaque  fois  recueillies  et  conservées  dans  des  vases  à  part.  D'or- 
dinaire les  urines  du  matin,  surtout  quand  le  malade  a  passé  une  mauvaise 
nuit,  sont  plus  chargées;  d'autres  fois  ce  sont  celles  qui  sont  rendues  après  que 
l'individu  a  éprouvé  des  excitations  vénériennes,  ou  bien  des  émotions  mo- 
rales violentes  ,  ou  bien  encore  après  une  digestion  laborieuse.  Un  refroidis- 
sement subit  du  corps  peut,  suivant  Lallemand,  produire  les  mêmes  effets. 
Dans  la  journée,  les  urines  sont  généralement  transparentes. 

A  l'aide  du  microscope,  Lallemand  a  pu  s'assurer  que  ces  nuages  dont  il  a 
été  question  sont  dus  en  grande  partie  à  la  présence  du  sperme,  mélangé  de 
produits  d'exsudation  des  muqueuses  urinaires,  et  que  ces  points  brillants  dont 
ces  nuages  sont  parsemés,  sont  des  productions  excrétées  par  les  vésicules 

(1)  Des  perles  séminales  involonlaircs .  Paris.  1 836- 1842,  3  vol.  in-8  publiés  en 
cinq  parties. 
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séminales»  Mais  un  fait  plus  intéressant,  auquel  les  recherches  microscopiques 
ont  conduit,  c'est  celui  de  connaître  l'état  des  animalcules  spermatiques  chei 
les  malades  atteints  de  spermatorrhée.  Or,  ces  animalcules  diminuent  de  nom- 
bre, de  volume,  et  prennent,  dans  les  cas  les  plus  graves,  une  forme  sphé- 
rique  ;  en  outre,  leur  vitalité  diminue  à  mesure  que  la  maladie  fait  des  progrès. 

Messieurs,  je  vous  ai  dit  que  les  malades  s'apercevaient  quelquefois  eux- 
mêmes  d'une  modification  dans  les  caractères  physiques  de  leurs  mines;  j'ajou- 
terai que  quelques-uns  se  plaindront  d'éprouver,  au  moment  de  la  miction, 
certains  phénomènes  qui  leur  annoncent  leurs  pollutions.  C'est  une  sensation 
de  frôlement  particulier  que  les  urines  produisent  lors  de  leur  passage,  et  qui 
provient  de  leur  densité  inaccoutumée  ;  ce  sont  des  contractions  spasmodiques  ; 
c'est  une  douleur  qui  s'étend  du  col  de  la  vessie  jusqu'au  gland,  à  la  marge 
de  l'anus  ;  c'est  un  frisson,  un  malaise  général.  «  Ceux  qui  sont  habitués  à  ces 
coïncidences  particulières  savent  parfaitement,  dit  Lallemand,  qu'ils  trouve- 
ront au  fond  de  leurs  urines  un  dépôt  floconneux  contenant  les  granulations 
dont  nous  avons  parlé  ;  et  leur  conviction  à  cet  égard  est  si  intime,  qu'ils  en 
éprouvent  immédiatement  une  espèce  de  sueur  froide,  accompagnée  d'un 
sentiment  de  défaillance.  » 

Indépendamment  des  changements  survenus  dans  les  urines,  et  qui  sont 
dus  à  la  présence  du  sperme,  il  en  est  d'autres  qui  s'observent  encore  assez 
souvent.  Ceux-ci  se  lient  à  des  complications  qui  accompagnent  fréquemment 
la  spermatorrhée  :  ces  complications  sont  la  cystite  soit  aiguë,  soit  chronique; 
des  inflammations  de  la  prostate,  des  canaux  éjaculateurs,  et  même  des  vési- 
cules séminales,  inflammations  amenant  des  sécrétions  muqueuses  patho- 
logiques, qui  expliquent  l'existence  du  mucus,  du  muco-pus,  du  pus  en  nature, 
lesquels  contribuent  pour  leur  part  à  la  formation  des  nuages  dont  nous  avons 
parlé. 

Ces  inflammations  coïncidentes  expliquent  aussi  un  certain  nombre  de 
symptômes  accusés  par  les  malades  :  la  gêne,  la  pesanteur  dans  les  régions 
hypogastrique,  périnéale  et  anale;  les  douleurs  qu'augmentent  les  exercices  un 
peu  forcés,  la  marche,  l'équitation,  et  qui  même  se  font  vivement  sentir 
quand  les  individus  gardent  trop  longtemps  la  position  assise. 

Quels  sont  maintenant  les  symptômes  plus  généraux  qu'entraînent  à  leur 
suite  les  pertes  séminales  ? 

A  Lallemand,  bien  que  peut-être  il  ait  exagéré  les  conséquences  funestes 
de  cette  maladie,  à  Lallemand  revient  incontestablement  le  mérite  d'avoir  plus 
particulièrement  appelé  l'attention  des  médecins  sur  ce  sujet,  et,  plus  que  per- 
sonne, l'illustre  médecin  de  Montpellier  a  vulgarisé  les  notions  relatives  à  ce 
point  important  de  la  science  et  de  fart  médical.  Il  a  pensé,  avec  juste  raison, 
qu'un  certain  nombre  de  névroses,  de  névropathies,  de  vésanies  pouvaient 
avoir  pour  cause  la  spermatorrhée  ;  mais  contrairement  il  a  exagéré  les  laits 
en  attribuant  aux  pertes  séminales  un  certain  nombre  d'affections  qui  n'en 
relèvent  aucunement. 
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Il  n'a  pas  assez  vu  que  les  perles  séminales  sont,  non  pas  la  cause  des 
in  \  roses  diverses  qu'il  a  décrites  dans  son  livre,  niais  qu'elles  sont  l'expression 
d'un  désordre  nerveux  qui,  se  traduisant  d'abord  par  la  spermatorrhée,  revêtira 
plus  tard  des  Cormes  beaucoup  plus  graves. 

'  Avant  d'aborder  ce  sujet,  rappelons  ce  qui  se  passe  après  l'acte  de  la  copu- 
lation. Après  le  coït,  un  état  de  tristesse  et  de  fatigue  s'empare  de  l'homme  ; 
si  l'acte  a  été  répété  au  delà  d'une  certaine  mesure,  le  corps  est  en  général 
plus  abattu,  l'esprit  moins  vif,  les  facultés  morales  ont  momentanément 
perdu  de  leur  activité  et  de  leur  énergie  accoutumées.  Cependant  le  résultat 
le  plus  immédiat  de  l'accomplissement  de  l'acte  vénérien  est  la  cessation 
de  l'érection.  Dès  que  l'éjaculation  a  eu  lieu,  celle-ci  cesse  plus  ou  moins 
rapidement,  aussi  bien  chez  l'homme  que  chez  la  plupart  des  animaux,  et  il 
faut  un  certain  intervalle  de  temps  suffisant  pour  réparer  les  forces;  il  faut 
de  nouvelles  excitations  pour  que  l'érection  revienne  ce  qu'elle  était  au- 
paravant. En  définitive,  le  résultat  le  plus  immédiat  de  l'éjaculation  est  ce  que 
l'on  a  appelé  la  frigidité  ;  frigidité  relative,  bien  entendu,  et  passagère  dans 
les  circonstances  normales. 

On  comprend  donc  facilement  comment  les  pertes  séminales  se  répétant  à 
des  intervalles  très  rapprochés  auront  pour  conséquence,  avant  toutes  choses, 
d'amener  une  frigidité  absolue,  et  définitivement  l'impuissance. 

Entendez  bien,  messieurs,  quej'attribue  cette  impuissance  et  l'état  de  fai- 
blesse auquel  elle  se  lie  à  la  déperdition  habituelle  du  sperme,  et  non,  comme 
plusieurs  médecins  ont  prétendu  le  faire,  h  l'ébranlement  du  système  ner- 
veux qui  accompagne  l'acte  vénérien.  Pour  appuyer  mon  opinion,  vous  me 
permettrez  d'entrer  dans  quelques  détails  nécessaires  à  l'interprétation  des  faits. 

On  a  prétendu,  disais-je,  que  l'état  de  faiblesse,  d'accablement,  qui  succède 
à  l'éjaculation,  ou  pour  mieux  dire  au  dernier  terme  de  l'acte  vénérien,  dé- 
pendait de  l'ébranlement  éprouvé  parle  système  nerveux  pendant  l'accomplis- 
sement de  cet  acte.  Je  crois,  moi,  que  cet  élément  n'entre  ici  que  pour  une 
faible  part. 

Réfléchissez  à  ce  qui  se  passe  chez  la  femme.  Chez  elle  assurément  l'exci- 
tation du  système  nerveux,  ce  que  l'on  a  appelé  le  spasme  cynique,  est  tout 
aussi  énergique  qu'il  l'est  chez  l'homme  ;  il  l'est  même  souvent  beaucoup  plus, 
et  cependant  en  général  la  femme  est  apte  à  se  livrer  au  coït  et  à  accomplir  plu- 
sieurs fois  en  entier  l'acte  vénérien  dans  un  espace  de  temps  très  court,  à  des 
intervalles  beaucoup  plus  rapprochés  que  l'homme  n'est  capable  de  le  faire,  cela 
sans  éprouver  une  extrême  fatigue,  sans  qu'il  en  résulte  pour  elle  un  épuise- 
ment de  forces  bien  considérable.  Le  spasme  cynique,  l'ébranlement  du  sys- 
tème nerveux  qui  l'accompagne  ne  saurait  par  conséquent  être  regardé  comme 
la  cause  principale  de  l'accablement,  de  la  faiblesse  qui  suit  le  coït  ;  il  ne 
saurait  dès  lors  être  considéré  comme  la  cause  principale  de  la  frigidité  et  de 
l'impuissance,  et  c'est  à  la  perte  du  liquide  séminal  que  celle-ci  doit  être 
attribuée.  Si  nous  rentrons  dans  les  faits  pathologiques,  nous  y  trouverons 
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encore  la  preuve  que  nous  cherchons,  car  la  faiblesse  cfraséeuDive  aux  pollu- 
tions  passives,  c'est-a-dirc  ayant  lieu  sans  rêves  éroliques,  sans  érections,  sans 
sensations  voluptueuses,  est  bien  autrement grande  que  lorsque  los  pollutions 
ont  été  actives,  accompagnées  d'un  ceriain  degré  de  s))asme -cynique. 

Quoi  qu'il  en  soit,  l'impuissance  est  un  des  premiers  accidents  qui  accom- 
pagnent les  pertes  séminales  involontaires;  je  dis  un  des  premiers  accidents, 
parce  qu'en  effet  il  n'est  pas  nécessaire!  que  la  maladie  date  de  bien  loin  pour 
que  ce  symptôme  se  manifeste. 

L'infécondité  en  est  le  résultat  habituel.  Il  faut  bien  cependant  se  garder  de 
confondre  l'impuissance  avec  l'abolition  des  facultés  génératrices.  Un  individu 
impuissant  peut  être  apte  à  la  génération  ;  tandis  qu'un  homme  vigoureux 
et  doué  de  toutes  les  qualités  de'  la  virilité  peut  être  infécond.  Chez  celui-ci, 
l'infécondité  dépendra  de  différentes  causes.  Ainsi,  avec  toutes  les  apparences 
de  la  virilité,  cet  homme  n'aura  pas  la  faculté  procréatrice,  parce  que  son  liquide 
séminal  manquera  des  qualités  nécessaires,  parce  que  son  sperme  ne  contien- 
dra pas  d'animalcules  spermatiques,  ou  que  ces  animalcules  seront  altérés, 
mal  conformés,  tl  en  est  ainsi  chez  les  cryptorchides,  qui  sont  inféconds, 
mais  non  impuissants.  En  définitive,  il  arrivera  pour  cet  individu  ce  qui 
arrive  pour  les  métis  des  animaux,  qui,  tout  en  étant  parfaitement  aptes 
à  saillir  les  femelles,  qui,  tout  en  étant  même  extrêmement  lascifs,  restent 
inféconds.  L'infécondité  chez  cet  homme  peut  dépendre  encore  d'une  imper- 
fection ou  d'une  altération  morbide  des  organes  génitaux  externes  :  le  pénis 
n'aura  pas  une  longueur  suffisante,  soit  que  naturellement  il  soit  court,  soit 
qu'il  ait  accidentellement  subi  une  réduction,  lorsque,  par  exemple,  il  se  trouve 
pour  ainsi  dire  effacé  par  quelque  tumeur  voisine,  une  hydrocèle,  une  hernie 
scrotale;  ou  bien,  au  contraire,  le  pénis  aura  une  longueur  et  une  grosseur 
excessives,  sa  direction  sera  vicieuse;  il  y  aura  un  épispadias  ou  un  hypospa- 
dias,  un  phimosis,  et  ces  anomalies  dans  la  conformation  du  membre  viril 
auront  pour  conséquence  d'empêcher  la  semence  éjaculée  d'être  déposée 
comme  elle  doit  l'être  dans  les  organes  sexuels  de  la  femme  ;  ou  bien  encore 
l'infécondité  reconnaît  pour  cause  un  rétrécissement  organique  qui  gêne  le 
passage  de  la  liqueur  séminale  :  on  a  cité  des  cas  dans  lesquels  ce  rétrécis- 
sement se  produisait  au  moment  même  du  coït  par  le  fait  d'une  érection  trop 
vigoureuse,  et  alors  la  semence,  ou  regorgeait  dans  la  vessie,  ou  ne  pouvait 
être  éjaculée  qu'au  moment  où  la  turgescence  du  pénis  avait  cessé. 

L'infécondité  n'implique  donc  pas  nécessairement  l'impuissance,  et  j'ai  dit 
que  celle-ci  pouvait  exister,  à  un  certain  degré  bien  entendu,  sans  que  l'indi- 
vidu perdît  ses  facultés  génératrices.  Il  lui  suffira  pour  engendrer  que  l'intro- 
duction du  pénis  dans  le  conduit  vulvaire  soit  assez  complète,  alors  même  que 
l'érection  ne  l'est  pas,  pour  que  la  fécondation  ait  lieu. 

Si  les  individus  atteints  de  pertes  séminales  involontaires  sont  frappés  d'in- 
fécondité, c'est  parce  que,  ainsi  que  je  l'ai  dit,  l'éjaculation  a  lieu  chez  eux 
avant  que  l'introduction  du  membre  viril  dans  les  parties  sexuelles  de  la 
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fera  me  ail  felle^itlênie  eu  lieu  ;  c'est  aussi  pafâî  que,  alors  même  qu'il  y  a  in- 
troduction, réjaeulalion  est  IWQ faible potirqUB la  liqueur  séminale  soit  projetée" 
logez  loin;  et  dans  ers  deux  cas  il  peut  n'y  avoir  pas  une  excitation  suffisante 
de  l'utérus.  Mais  la  grande  cause  de  l'infécondité  dans  la  spermatorrhée,  c'est 
l'altération  du  liquide  spermalique,  qui  ne  contient  plus  d'animalcules  ou  qui 
eu  contient  de  mal  conformés,  de  profondément  altérés. 
,  L'impuissance  et  l'infécondité  sont  loin  d'être  les  seuls  effets  des  pertes 
séminales  involontaires,  et  je  vous  ai  dit  tout  à  l'heure  que  celles-ci  étaient 
le  point  de  départ  d'un  certain  nombre  de  névroses  :  c'est  déjà  à  celte  classe 
d'affections  que  l'on  peut  rapporter  les  perturbations  éprouvées  par  les  grandes 
fonctions  de  la  vie  organique,  perturbations  dont  l'origine  est  souvent  mé- 
connue. 

Si  dans  les  premiers  temps  de  la  maladie,  l'appétit  est  conservé  et.  même 
augmenté,  la  sensation  de  la  faim  n'est  pas  celle  de  la  faim  ordinaire  :  ce  sont 
des  tiraillements  d'estomac,  un  malaise,  un  sentiment  de  défaillance  que  sou- 
lage momentanément  l'ingestion  d'une  petite  quantités  d'aliments;  mais  bien- 
tôt le  dégoût  arrive,  et  les  individus,  pour  satisfaire  au  besoin  de  nourriture, 
cherchent  dans  des  mets  fortement  épicés,  dans  des  boissons  excitantes,  les 
moyens  de  stimuler  leur  appétit.  Cette  alimentation  a  pour  résultat  d'irriter  l'es- 
tomac, de  rendre  les  digestions  laborieuses.  La  surcharge  des  voies  digestives, 
la  nourriture  excitante  produit  à  son  tour  une  augmentation  notable  des  pertes 
séminales.  Ces  accidents  gastriques  et  intestinaux  varient  d'ailleurs  suivant  les 
individus,  et  même,  pour  chaque  individu,  ils  varient  du  jour  au  lendemain; 
à  la  diarrhée  succède  la  constipation,  et  celle-ci,  s'établissant  définitivement, 
devient  une  cause  occasionnelle  persistante  de  la  spermatorrhée, 

L'épuisement,  l'affaiblissement  général  produits  par  les  pertes  habituelles 
du  liquide  séminal  ne  peuvent  qu'augmenter  sous  l'influence  de  cette  pertur- 
bation des  fonctions  nutritives.  Aussi  le  spermatorrhéique  va-t-il  tomber 
dans  un  profond  état  de  dépérissement.  Ses  téguments  se  décolorent,  son  teint 
pâlit,  sa  peau  prend  une  couleur  jaune  plombée,  ses  yeux  se  cernent,  se 
|Bvent,  deviennent  ternes  et  sans  expression.  Il  résiste  avec  peine  aux 
abaissements  de  la  température  extérieure,  il  perd  en  même  temps  progres- 
sivement de  son  énergie  physique  et  morale.  Le  défaut  d'activité  musculaire 
se  prononçant  de  plus  en  plus,  il  devient  incapable  de  soutenir  un  exercice  un 
peu  prolongé  sans  se  plaindre  d'essoufflement,  de  gêne  de  la  respiration  ;  et  à 
mesure  que  le  mal  fait  des  progrès,  il  a  la  plus  grande  difficulté  à  exécuter 
des  mouvements.  Chose  extraordinaire!  et,  qui,  suivant  Lallemand,  est  un 
phénomène  pathognomonique  dans  la  spermatorrhée,  avec  cette  faiblesse, 
même  lorsqu'elle  est  poussée  à  l'extrême,  le  malade  éprouve  un  besoin  irrésis- 
tible de  se  mouvoir;  alors  même  qu'il  peut  à  peine  remuer;  une  inquiétude 
physique  le  porto  à  vouloir  changer  continuellement  de  place. 

Des  palpitations  de  cœur,  l'accélération,  la  petitesse,  la  faiblesse  du  pouls, 
témoignent  des  troubles  de.  la  sanguificalion,  et  il  n'est  pas  rare  que  l'anémie 
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se  traduise  par  un  bruil  de  souffle  vasculaire.  J'ai  parlé  de  l'essoufflement  que 
le  malade  accuse  lorsqu'il  fait  un  exercice  un  peu  prolongé  ;  plus  tard  cette 
oppression  est  continuelle,  le  repos  ne  la  fait  pas  cesser  ;  la  respiration  est 
lente,  rare,  peu  profonde.  Quelques-uns  sont  tourmentés  par  une  toux  sèche, 
habituelle,  par  des  douleurs  névralgiques  occupant  un  point  de  la  poitrine,  et 
l'auscultation  révèle  une  faiblesse  du  murmure  respiratoire  dépendant  de  la 
débilitation  générale. 

Les  modifications  dans  l'état  de  la  sensibilité  consistent  en  une  anesthésie 
comparable  par  sa  mobilité  avec  ce  que  nous  observons  chez  les  hystériques 
et  chez  les  hypochondriaques  :  tantôt  ce  sont  les  mains,  tantôt  là  poitrine, 
l'abdomen,  tantôt  d'autres  parties  du  tégument  externe,  dont  la  sensibilité 
tactile  est  obtuse  dans  une  étendue  plus  ou  moins  considérable  et  pour  un  temps 
plus  ou  moins  long.  Les  individus  se  plaignent  de  sensations  fugaces,  de  cha- 
leur, de  brûlure,  de  froid  :  ils  les  comparent  à  celles  que  produiraient  un 
courant  électrique,  le  contact  d'un  air  froid,  d'une  eau  tiède;  ils  se  plaignent 
encore  de  douleurs  analogues  à  celles  occasionnées  par  une  compression  vio- 
lente, par  une  contusion,  de  fourmillements  dont  le  dos  et  la  région  lombaire 
sont  plus  spécialement  le  siège. 

Les  sens  spéciaux  finissent  par  participer  à  la  perturbation  générale.  Des 
troubles  de  la  vision,  l'amblyopie,  la  diplopie,  peuvent  être  le  début  d'une 
amaurose  complète,  bien  que  celle-ci  soit  un  fait  rare.  Cette  diminution  de  la  i 
vue  est  accompagnée  d'une  sensibilité  extrême  à  l'impression  de  la  lumière, 
de  la  dilatation  plus  ou  moins  remarquable  des  pupilles.  L'ouïe  perd  de  sa  i 
(messe  et  de  sa  précision;  elle  devient  d'une  susceptibilité  extraordinaire;  le 
malade  a  des  bourdonnements,  des  tintements,  des  sifflements  d'oreilles,  eti 
quelquefois  il  arrive  jusqu'à  la  surdité  complète.  Le  goût  et  l'odorat  peuvent 
être  aussi  pervertis. 

Les  douleurs  de  tête,  les  accidents  vertigineux,  qui  font  partie  du  cortège 
de  ces  symptômes  concomitants  de  la  spermatorrhée,  ne  sont  jamais  plus^ 
prononcés  que  lorsque  les  malades  ont  une  digestion  laborieuse,  lorsqu'ils^ 
ont  essayé  de  se  livrer  à  un  travail  d'esprit  un  peu  soutenu,  lorsqu'ils  onti 
passé  des  nuits  sans  dormir.  Le  sommeil  est  chez  eux  habituellement  léger,, 
peu  réparateur;  et  comme  c'est  pendant  la  nuit  que  les  pertes  séminales  sontt 
plus  fréquentes,  l'individu  se  trouve  au  réveil  encore  plus  épuisé  qu'il  née 
l'était  auparavant.  Dans  une  période  avancée  de  la  maladie,  il  peut  y  avoirr 
une  insomnie  complète  :  et  alors  les  malheureux  passent  la  nuit  dans  un  étaM 
d'agitation  considérable,  se  découvrant  et  se  recouvrant,  se  relevant  et  sec 
recouchant,  changeant  à  chaque  instant  de  position  sans  jamais  en  trouver  unee 
qui  leur  convienne.  Le  sommeil  arrive  enfin  ;  il  est  troublé  par  des  cauchemars 
pénibles.  Ces  nuits  d'angoisse  laissent  après  elles  une  fatigue  extrême,  et  toutit 
le  jour  l'individu  reste  dans  une  sorte  d'abrutissement  dont  il  a  conscience,', 
qui  explique  sa  tristesse,  son  découragement,  sa  mélancolie,  qui  lui  fait  fui* 
toute  espèce  de  société. 

J 
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De  grands  changements  se  manifestent  dans  le  caractère  de  ces  malades. 
Uniquement  préoccupés  de  leur  santé,  ils  sont  indifférents  aux  choses  qui  peu- 
vent toucher  ceux  qui  les  entourent  ;  d'une  extrême  pusillanimité,  ils  sont 
irascibles,  insupportables  pour  les  autres  comme  pour  eux-mêmes.  Leur 
mémoire  s'affaiblit,  et  cet  affaiblissement  de  la  mémoire,  joint  à  ce  que  la 
langue  éprouve  un  certain  degré  de  paralysie,  joint  aussi  à  la  faiblesse  de  la 
voi\  et  à  l'hésitation  de  la  parole,  leur  donne  une  grande  difficulté  pour  expri- 
mer leurs  idées  dont  l'élaboration  est  du  reste  moins  active  et  moins  nette. 

Enfin,  les  troubles  des  facultés  intellectuelles  peuvent  arriver  jusqu'à 
l'aliénation  mentale.  Celle-ci  peut  être  passagère,  et,  restant  entièrement 
subordonnée  à  la  cause  qui  l'a  produite,  guérir  quand  la  spermatorrhée  a 
guéri  elle-même;  mais  elle  peut  aussi- persister  alors  même  que  depuis  long- 
temps les  pertes  séminales  qui  en  ont  provoqué  l'évolution,  ont  complètement 
cessé.  Lallemand  avait  parfaitement  indiqué  ce  fait  capital,  et  il  avait  noté  que 
les  formes  que  revêtait  le  plus  habituellement  l'aliénation  mentale  consécutive 
à  la  spermatorrhée  étaient  l'hypochondrie,  la  mélancolie,  la  lypémanie  compli- 
quées parfois  de  tendance  au  suicide. 

Ce  long  tableau  de  symptômes  sur  lesquels  Lallemand  s'étend  avec  tant  de 
soin,  et  peut  être  avec  trop  de  soin,  rappelle  celui  qui  appartient  à  l'hypochon- 
drie confirmée.  • 

En  général,  quand  un  homme  jeune  encore  a  une  hypochondrie  grave,  il 
est  rare  qu'il  n'ait  pas  de  spermatorrhée.  Cependant  des  fails  encore  assez 
nombreux  démontrent  que  l'hypochondrie  peut  apparaître  en  dehors  des  perles 
séminales. 

Parmi  les  symptômes  si  variés  que  j'ai  énumérés,  vous  retrouverez  encore 
ceux  qui  signalent  le  début  de  la  maladie  de  Ducitcnrw,  tels  que  la  diplopie, 
l'amblyopie,  les  douleurs  fulgurantes  des  membres,  etc. ,  etc. ,  et  je  vous  ai  dit 
combien  souvent  l'ataxie  locomotrice  était  précédée  de  pertes  séminales. 

Messieurs,  les  accidents  que  peuvent  entraîner  à  leur  suite  les  perles  sémi- 
nales involontaires  sont  loin  de  se  montrer  tous  chez  le  même  individu,  de  se 
développer  dans  le  même  ordre  de  succession,  et  d'atteindre  toujours  leurs 
degrés  extrêmes.  Généralement  tel  ou  tel  phénomène  prédominera  sur  les 
autres,  et  sa  prédominance  sera  telle,  que  l'attention  du  malade  sera  appelée 
sur  lui  seul;  de  façon  que,  si  le  médecin  n'y  prend  pas  garde,  il  pourra 
commettre  des  erreurs  de  diagnostic,  et  croire  à  l'existence  d'une  affection 
tout  autre  que  celle  à  laquelle  il  a  réellement  affaire.  Je  ne  saurais  trop 
vous  le  répéter ,  la  maladie  peut  présenter  dans  son  aspect  ,  dans  sa 
marche,  des  variétés  infinies;  et  ces  diverses  formes  sont  subordonnées 
aux  dispositions  individuelles,  à  une  foule  de  circonstances  particulières  qu'il 
serait  difficile  de  signaler  d'avance  ;  elles  sont  encore  subordonnées  à  dés 
complications  intercurrentes. 

Chez  un  jeune  homme  que  nous  avons  vu  au  n°  18  de  la  salle  Sainte- Agnès, 
la  maladie  datait  seulement  de  quatre  mois,  et  paraissait  avoir  eu  pour  point  de 
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départ  UU8  blcnnoi  rhagiii  chronique.  Cel  individu,  âgé  de  vmgtsept  ans,  nous 
racontait  que  la  blennorrhagie,  doni  il  élaii  guéri  seulement  depuis  neuf  à  dix 
mois,  avait  duré  trois  ans.  La  spermalurrhée  s'était  déclarée  t  i n* j  à  six  mois 
après,  ou  du  moins  à  cette  époque  seulement  il  s'était  aperçu  qu'il  perdait 
de  la  liqueur  séminale  en  allant  à  la  garderobe.  Trois  semaines  avant  le 
début  des  accidents,  il  était  lourmenlé  par  nue  constipation  opiniâtre  ; 
mais  bien  que  cette  constipation  eut  cédé,  et  que  les  évacuations  alvines  eus-  i 
sent  repris  leur  consistance  et  leur  régularité  accoutumées,  les  pollutions 
n'en  continuaient  pas  moins.  Depuis  lors  aussi  survinrent  des  pollutions  noc- 
turnes, et  vous  voyez  déjà,  messieurs,  que  ce  l'ail  est  en  opposition  avec  la 
règle  lapins  générale,  puisque  les  pollutions  nocturnes  sont  arrivées  après  les 
pollutions  diurnes,  qu'elles  précèdent  habituellement.  Ces  pollutions  nocturnes 
avaient  toujours  lieu  à  l'occasion  de  rêves  érotiques  ;  les  pollutions  diurnes,  qui 
d'abord  survenaient,  ainsi  que  le  malade  vous  l'a  dit,  au  moment  de  la  défé- 
cation, se  répétèrent  de  plus  en  plus  fréquemment.  Si  l'individu  se  livrait  au 
coït,  l'éjaculation  avait  lieu  presque  immédiatement,  non-seulement  avant  la 
copulation,  mais  avant  même  que  l'érection  lut  complète ,  et  plus  tard  elle 
1  avait  lieu  même  avant  toute  érection.  Bien  plus,  ce  jeune  homme  nous  a 
raconté  que,  passant  un  jour  devant  la  vitrine  d'un  magasin  où  était  exposée 
une  peinture  représentant  un  couple  amoureux,  la  vue  de  cette  image  lascive 
avait  suffi  pour  déterminer  une  pollution  abondante  sans  érection  préalable. 

La  santé  générale  se  troubla  considérablement.  Le  malade  se  plaignait  d'une 
excessive  faiblesse,  et  le  moindre  travail  lui  causait  de  la  fatigue  ;  une  prome- 
nade un  peu  longue  provoquait  des  palpitations  de  cœur;  son  appétit  était 
diminué,  et  il  était  bientôt  dégoûté  des  différents  mets  qu'il  essayait  de  pren- 
dre :  ceux  qu'il  choisissait  de  préférence  étaient  des  aliments  épicés  ou  pré- 
parés à  l'huile  et  au  vinaigre.  Cependant  l'alimentation  calmait  momentané- 
ment les  douleurs  d'estomac  qu'il  éprouvait  avant  le  repas,  et  faisait  cesser  les 
renvois  fades  qui  accompagnaient  celte  cardialgie;  mais  celle-ci  et  les  renvois 
revenaient  constamment  deux  heures  après. 

Lu  traitement  tonique,  des  bains  sulfureux,  des  bains  de  siège  froids,  des 
préparations  de  quinquina,  qui  furent  prescrits  dans  un  des  services  de  celle 
hôpital  où  le  malade  avait  fait  un  premier  séjour,  avaient  amendé  la  situation. 
Son  mal  ayant  repris  bientôt  la  même  intensité  après  sa  sortie  de  l'Hôlel-Dieu, 
il  y  rentra  de  nouveau. 

L'existence  d'une  ancienne  blennorrhagie  qui  avait  duré  longtemps  devait 
donner  à  penser  que  la  spermatorrhée  pourrait  bien  dépendre  de  quelque 
affection  chronique  du  canal  de  l'urèthre,  et  nous  cherchâmes  s'il  n'existait 
pas  de  rétrécissement.  Le  jeune  homme  nous  disait  que  depuis  trois  ou 
quatre  mois,  il  éprouvait  une  certaine  difficulté  pour  uriner:  que  le  jet,  qui  se 
faisait  attendre,  sortait  aplati  et  en  spirale  ;  que  quelquefois  il  était  inter- 
rompu, et  qu'au  moment  où  l'on  pouvait  croire  le  besoin  d'uriner  entièrement 
satisfait,  il  s'échappait  encore  quelques  gouttes  d'urine. 
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En  explorant  avec  la  sonde,  nous  constatâmes  un  premier  obslacle  situé  à 
L'entrée  du  canal,  un  second  vers  le  milieu  de  la  région  spongieuse,  un  troi- 
sième enfin  au  niveau  delà  région  prostatique.  Le  traitement  indiqué  par  Lalle- 
mand  nous  paraissait  devoir  avoir  ici  son  application,  lorsque  le  malade  voulut 
quitter  l'hôpital,  où  il  était  à  peine  resté  trois  jours. 

Maintenant,  messieurs,  j'essayerai  de  vous  rappeler  quelques-unes  des  con- 
ditions sous  l'influence  desquelles  se  produisent  les  pertes  séminales  involon- 
taires, conditions  essentielles  à  connaître  pour  arriver  à  instituer  une  thérapeu- 
tique rationnelle. 

Une  courte  digression  sur  le  terrain  de  la  physiologie  me  paraît  ici  néces- 
saire. 

Lorsqu'on  se  demande  quel  est  l'organe  sécréteur  du  sperme,  il  semble 
qu'il  n'y  ait  pas  d'hésitation  possible,  et  que  le  testicule  doive  être  mis  seul  en 
cause.  Il  n'en  est  rien  cependant.  Les  expériences  sur  les  animaux,  des  faits 
observés  sur  l'homme  lui-même,  nous  en  ont  donné  la  preuve. 

Vous  liez  en  deux  endroits  chez  un  animal,  chez  un  jeune  chien,  par  exem- 
ple, les  canaux  déférents,  et  vous  en  opérez  la  section  entre  les  deux  ligatures. 
Le  testicule  est  de  cette  façon  complètement  isolé  du  canal  de  l'urèthre.  Néan- 
moins, l'animal  va  pouvoir  encore  se  livrer  au  coït  avec  la  même  énergie,  et 
l'éjaculation  sera  chez  lui,  à  peu  de  chose  près,  aussi  abondante  qu'auparavant. 
Quelque  chose  d'analogue  se  voit  chez  l'homme.  ÎJn  individu  prend  une  blen- 
norrhagie  :  que  celle-ci,  suivant  l'expression  vulgaire,  vienne  à  tomber  dans  les 
bourses,  ou,  pour  parler  plus  scientifiquement,  qu'il  survienne  une  inflammation 
et  consécutivement  une  induration  de  l'épididymc  suffisantes  pour  que  les  ca- 
naux épididymaires  s'oblitèrent ,  le  malade  ne  perdra  pas  pour  cela  ses  aptitudes 
vénériennes;  il  pourra  se  livrer  au  coït  comme  par  le  passé,  et  l'éjaculation 
n'aura  rien  perdu  de  son  énergie  et  de  sa  puissance.  Cela  dépend,  messieurs, 
de  ce  que  le  liquide  séminal  est  fourni  par  deux  sources.  La  plus  grande  partie 
provenant  des  vésicules  séminales,  tandis  que  la  partie  la  plus  faible  provient 
des  testicules.  Cette  partie,  il  est  vrai,  est  la  plus  importante,  car  c'est  elle  qui 
contient  la  substance  fécondante  et  les  zoospermes.  Or  si,  dans  les  conditions 
pathologiques  dont  nous  parlons,  les  aptitudes  vénériennes  persistent,  si  l'éja- 
culation peut  encore  avoir  lieu,  le  liquide  spermatique  aura  perdu  les  éléments 
essentiels  qui  le  rendent  propre  à  la  fécondation,  et  si  les  deux  épididymes  sont 
affectés  de  la  même  façon,  l'individu  sera  frappé  d'infécondilé. 

Ces  faits,  entrevus  par  limiter,  ont  été,  dans  ces  derniers  temps,  merveilleu- 
sement mis  en  lumière  par  M.  le  professeur  Gosselin  (1). 

Vous  comprendrez  dès  lors  comment  certains  hommes  jeunes,  d'une  solide 
et  vigoureuse  constitution,  présentant  tous  les  attributs  de  la  virilité,  resteront 

(1)  Nouvelles  études  sur  l'oblitération  des  voies  spermaliques,  et  sur  la  stérilité 
consécutive  à  ï épididyniite  bilatérale  (Archives  générales  de  médecine,  numéro  de 
novembre  1853). 
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inféconds.  C'est  là,  messieurs,  une  particularité  dont  vous  saisissez  toute 
l'importance  ad  point  de  vue  de  la  pratique  médicale,  car  il  vous  arrivera 
peut-Cire  d'être  consultés  à  ce  sujet.  Avant  de  chercher  ailleurs  les  causes 
d'une,  stérilité  dont  on  se  plaint,  interrogez  scrupuleusement  l'individu  qui 
s'adresse  à  vous  ,  examinez-le  attentivement,  voyez  s'il  n'a  pas  eu  autrefois 
quelque  accident  blennorrhagique  et  s'il  n'en  a  pas  gardé  une  induration  ame- 
liant  l'oblitération  complète  des  voies  spermatiques.  Le  fait  mérite  d'autant 
plus  qu'on  s'y  arrête,  qu'il  semblerait,  de  prime  abord,  que  l'individu,  dans 
ces  conditions,  ne  devrait  pas  différer  d'un  eunuque.  Il  en  diffère  beaucoup, 
ne  vous  y  trompez  pas.  Le  vieillard  au  dernier  degré  de  la  caducité,  qui, 
depuis  nombre  d'années,  n'a  pu  avoir  des  rapports  sexuels,  ce  vieillard  tout 
impuissant,  et  par  conséquent,  tout  infécond  qu'il  est,  ne  ressemble  pas  au 
castrat,  et  ses  testicules  inutiles  lui  impriment  encore  son  cachet  de  virilité; 
tant  qu'il  les  gardera,  il  aura  les  attributs  de  la  virilité,  la  voix  grave,  la 
barbe,  etc. ,  etc. ,  et  ceux-ci  disparaîtront  du  jour  où ,  par  quelque  circonstance, 
il  aura  perdu  les  organes  qui  paraissaient  ne  plus  jouer  aucun  rôle.  Un  travail 
très -curieux  de  M.  le  docteur  Charles  Robin,  lu  à  la  Société  de  biologie,  le 
26  janvier  1856,  sur  le  sarcocèle,  renferme  la  démonstration  de  ce  fait  (1). 

Un  individu  est  affecté  d'un  sarcocèle  double,  et  bien  qu'on  ait  pu  croire  à  la 
destruction  des  testicules,  cet  homme  ne  devient  réellement  un  eunuque  qu'aus- 
sitôt après  que  le  chirugien  a  enlevé  ces  deux  organes.  C'est  que,  ainsi  que 
l'a  fait  voir  M.  Robin,  ces  cas  rentrent  dans  la  catégorie  de  ceux  observés  par 
M.  Gosselin,  en  ce  sens  que  ce  ne  sont  pas  les  testicules  qui  sont  malades. 
Le  sarcocèle  appartient  à  l'épididyme,  et  reste  séparé  par  la  tunique  albuginée 
de  la  glande  elle-même  dont  il  respecte  le  tissu,  de  telle  sorte  que  la  structure 
normale  de  ses  ligaments  tubuleuxest  conservée,  bien  que  ceux-ci  se  trouvent 
ordinairement  étalés  à  la  surface  de  la  tumeur  épididymaire. 

Je  vous  ai  déjà  dit  que  chez  les  cryptorchides  même  chose  s'observait,  à 
savoir,  que  ces  individus  restaient  puissants,  tout  en  étant  inféconds. 

Ceci  bien  établi,  reprenons  notre  sujet.  Pour  qu'une  glande  entre  en  fonc- 
tion, il  n'est  pas  nécessaire  que  l'excitation  porte  directement  sur  elle.  Une 
irritation  de  la  membrane  muqueuse  buccale,  une  stomatite  va  solliciter  une 
sécrétion  abondante  des  glandes  salivaires  qui  ne  sont  pas  mises  en  cause, 
comme  une  irritation  de  la  membrane  muqueuse  oculaire  occasionnera  de  la 
même  façon  un  flux  plus  abondant  de  larmes,  comme  une  irritation  de  la  mem- 
brane muqueuse  gastro-intestinale  déterminera  une  sécrétion  plus  considérable  • 
de  bile  et  de  liquide  pancréatique,  comme  enfin  une  irritation  de  la  vessie,  une  \ 
cystite  sera  accompagnée  d'une  sécrétion  d'urine  plus  abondante,  plus  fréquente 
qu'à  l'ordinaire,  bien  que  dans  ce  cas  l'organe  affecté  soit  à  une  assez  grande 
dislance  de  la  glande  dont  il  excite  sympa  iniquement  les  fonctions.  Eh  bien!' 

(I)  Mémoires  delà  Société  de  biologie,  2e  série,  tome  III,  année  185G.  Paris,  1857, 
page  167  et  suiv. 
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clans  cette  action  sympathique  nous  allons  déjà  trouver  une  cause  des  perles 
séminales  involontaires. 

Lallcmand  avait  fondé  sur  ce  fait  presque  toute  sa  théorie  de  la  sperma- 
torrhée.  II  admettait  que  celle-ci  était  presque  toujours  sous  la  dépendance 
d'une  irritation  delà  prostate  et  des  canaux  éjaculateurs ,  et  que  le  plus  sou- 
vent cette  irritation,  qui  existait  aussi  au  col  de  la  vessie,  était  la  conséquence 
d'une  inflammation  chronique  de  l'urèthre  dans  la  région  prostatique  du  veru- 
montanum.  Suivant  l'illustre  professeur  de  Montpellier,  la  cause  la  plus  fré- 
quente des  pertes  séminales  involontaires  était  une  ancienne  uréthrile,  une 
ancienne  blennorrhagie,  et  souvent  ces  pertes  se  liaient  à  l'existence  d'un 
rétrécissement  de  l'urèthre. 

Ce  genre  de  causes  ne  saurait  être  mis  en  doute,  et  l'irritation  sympathique 
que  les  inflammations  chroniques  du  canal  de  l'urèthre  déterminent,  peut 
avoir  encore  pour  point  de  départ  des  affections  siégeant  dans  les  organes 
qui  sont  en  rapport  plus  ou  moins  immédiat  avec  les  vésicules  séminales  et  les 
canaux  éjaculateurs.  Ainsi  les  affections  du  rectum,  et  parmi  celles-ci  les 
affections  hémorrhoïdaires,  la  présence  des  oxyures  vermiculaires,  et  même, 
bien  que  plus  rarement,  les  ascarides  lombricoïdes,  peuvent  être  causes  de  la 
spermatorrhée. 

Je  vous  ai  dit  que  les  pertes  involontaires  delà  semence  étaient,  en  quelques 
cas,  provoquées  par  une  constipation  opiniâtre  et  habituelle  ;  mais  dans  ces 
cas,  cette  émission  du  sperme  est  sollicitée  mécaniquement  par  la  compression 
exercée  sur  les  vésicules  séminales  par  le  bol  excrémentitiel  qui  est  expulsé 
avec  peine  et  avec  de  grands  efforts. 

Si  ces  causes  agissent  peut-être  le  plus  communément  dans  la  production  de 
la  maladie  dont  nous  parlons,  il  en  est  d'autres  encore  incontestables. 

Ainsi,  les  pertes  séminales  peuvent  survenir  sous  l'influence  d'un  étatspas- 
modique,  d'une  façon  analogue  à  ce  que  nous  voyons  se  passer  dans  l'inconti- 
nence nocturne  de  l'urine.  J'aurai  à  vous  entretenir  plus  spécialement  de  cette 
dernière  affection  ;  mais  afin  de  vous  mettre  mieux  à  même  de  saisir  ma  pensée 
relativement  au  sujet  qui  nous  occupe  aujourd'hui,  je  vous  rappellerai  dès  à 
présent  ce  qui  a  lieu  dans  l'incontinence  nocturne  de  l'urine.  Les  individus  chez 
lesquels  elle  s'observe,  ce  sont  principalement  des  enfants,  ont  presque  tous, 
pendant  le  jour,  le  jet  d'urine  plus  roide  que  ne  l'ont  les  autres  :  cette  émission 
plus  vigoureuse  dans  la  miction  volontaire  prouve  une  énergie  plus  considé- 
rable de  la  contractilité  de  la  vessie;  et  chose  plus  curieuse  encore,  ces  enfants 
qui,  la  nuit,  ne  peuvent  conserver  leurs  urines  dans  leur  réservoir  naturel,  les 
retiennent  quelquefois  plus  facilement  et  plus  longtemps  que  d'autres  quand  ils 
sont  dans  l'état  de  veille.  Comment  expliquer  ce  fait  depuis  longtemps  signalé 
par  M.  Bretonncau  ?  Pendant  le  sommeil,  la  vessie  entre  dans  un  état  d'éréthisme 
comparable  à  celui  dans  lequel  entrent  également  les  organes  génitaux  externes. 
Car  vous  savez  que  les  enfants  et  les  hommes  jeunes  sont  presque  toujours 
en  érection  pendant  le  sommeil.  Or,  l'incontinence  d'urine  reconnaît  pour 
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cause  un  phénomène  analogue  à  Bel  éréthisme  :  elle  est  due  a  ce  que,  permettez* 
moi  cette  expression,  le  muscle  vésical  entre  lui-môme  en  érection.  Il  n'est  pas 
besoin  pour  cela  (pic  la  vessie  soit  pleine,  ni  même  qu'elle  contienne  une 
grande  quantité  (le  liquide;  loin  de  là,  rémission  se  lait  aussitôt  qu'une  faible 
quantité  s'esl  accumulée  dans  la  vessie  ;  et  ce  qui  le  prouve,  c'est  que  c'est 
dans  les  premières  beures  de  la  nuit  que  l'enfant  a  son  incontinence.  On  l'a 
fait  uriner  au  moment  de  le  mettre  an  lit,  et  c'est  deux  heures,  et  non  huit  à 
dix  beures  après  qu'il  s'est  couché,  que  les  accidents  surviennent  :  c'est,  je  le 
répète,  en  vertu  d'une  contraction  très  énergique*  d'une  sorte  d'érection  du 
muscle  vésical  à  laquelle  ne  peut  résister  le  sphincter  chargé  de  fermer  pour 
quelques  instants  l'orifice  du  col. 

Les  perles  séminales  involontaires  peuvent  se  produire  suivant  un  méca- 
nisme analogue.  C'est  dans  les  premières  heures  de  la  nuit  que  les  pollutions 
ont  lieu.  Sous  l'influence  d'une  excitation  occasionnée  quelquefois  seulement 
par  la  position  de  l'individu  dans  son  lit,  les  vésicules  séminales  entrent  en 
érection,  ou,  si  vous  aimez  mieux,  se  contractent  énergiquement  comme  se 
contractait  tout  à  l'heure  le  muscle  vésical,  et  il  y  a  une  éjaculation  du  liquide 
séminal  se  faisant  h  l'insu  du  malade,  de  même  que  l'émission  d'urine  se  faisait 
involontairement. 

Enfin,  la  spermalorrhée  peut  être  le  résultat  non  plus  d'une  contraction  trop 
énergique  des  organes  sécréteurs  du  liquide  séminal,  mais,  au  contraire  d'un 
état  d'atonie  de  ces  mêmes  organes.  Elles  sont  alors  non  plus  actives,  mais  pas- 
sives comme  l'émission  des  urines,  avec  laquelle  nous  poursuivrons  la  comparai- 
son, l'est  elle-même  dans  l'incontinence  diurne.  Des  enfants  et  des  adultes 
sont  incapables  de  retenir  leurs  urines  dès  qu'une  faible  quantité  s'est  accu- 
mulée dans  la  vessie  ;  ces  individus  ont  un  jet  faible,  baveux,  et  non  plus 
vigoureux  comme  ceux  dont  nous  parlions  tout-à-l'heure.  Cette  incontinence 
dépend  d'une  faiblesse  du  sphincter,  faiblesse  absolue  et  non  plus  relative, 
ainsi  que  cela  avait  lieu  dans  les  cas  précédents  où  i<  y  avait  une  contractibté 
du  muscle  vésical  supérieure  à  celle  des  fibres  musculaires  disposées  autour  du 
col  Pour  les  pertes  séminales  même  chose  se  passe  :  les  conduits  éjaculateurs, 
frappés  d'atonie,  sont  incapables  de  résister  à  la  faible  contraction  des  vésicules 
et  de  retenir  le  sperme  qui  les  traverse,  de  là  l'éjaculation  ou  plutôt  l'écoulement 
involontaire,  dès  que  le  liquide  sémiual'est  sécrété.  Cette  comparaison  que 
j'établis  entre  cette  espèce  de  spermatorrhée  et  l'incontinence  diurne  de  l'urine, 
est  d'autant  plus  acceptable,  que  l'analogie  se  poursuit  jusque  dans  le  traite- 
ment ,  les  mêmes  procédés  pouvant  présenter  les  mêmes  avantages  dans  les 
deux  maladies,  ainsi  que  nous  en  a  offert  un  exemple  un  malade  de  notre  salle 
Sainte-Agnès,  affecté  d'incontinence  d'urine,  et  dont  je  vous  parlerai  lorsque 
j'aurai  l'occasion  de  faire  l'histoire  de  cette  dernière  maladie. 

Des  considérations  dans  lesquelles  je  viens  d'entrer  vont  découler  mainte- 
nant certaines  indications  pour  la  thérapeutique  à  instituer  contre  les  perles 
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Jusqu'à  l'époque  où  Lallemand  publiasas  importants  travaux,  indépehdatn- 
paentde  ce  que,  il  faut  le  dire,  cette  maladie  avait  peu  appelé  l'attention  des 
médecins ,  de  ce  que  tout  au  moins  on  méconnaissait  sa  gravité,  les  funestes 
conséquences  qu'elle  entraîne,  la  spermatorrt}ée  était  traitée  sans  aucune 
méthode  et  par  des  m<>\ens  tout  à  fait  empiriques. 

Lallemand,  en  se  plaçant  presque  exclusivement  au  point  de  vue  d'une 
irritation  des  voies  spermatiques  dépendant  d'une  inflammation  chronique, 
Lallemand  l ruinait  l'indication  d'un  traitement  destiné  à  modifier  les  surlaces 
muqueuses  siège  de  celte  inflammation  ;  à  cet  effet*  il  recommandait  comme 
le  meilleur  moyen,  la  cautérisation  du  canal  de  l'urèllirc  au  niveau  de  sa  por- 
tion prostatique,  de  façon  à  toucher  le  vsrumôntanum,  près  duquel  s'ouvrent 
les  canaux  éjaculateurs.  A  l'appui  de  ses  opinons,  il  apportait  un  assez  grand 
nombre  d'observations  suffisamment  probantes  pour  que,  lorsqu'on  lit  son 
livre,  on  reste  convaincu  de  l'utilité  de  cette  médication  dans  beaucoup  de 
cas.  Je  n'ai  point  à  vous  décrire  ici  le  procédé  employé  pour  cette  cautéri- 
sation, et  je  ne  saurais  mieux  faire  que.  de  vous  renvoyer  au  Traité  des 
pertes  séminales  involontaires  (1),  où  vous  trouverez  tous  les  développements 
désirables. 

De  quelque  incontestable  utilité  que  soit,  dans  des  circonstances  données, 
cette  médication,  Lallemand,  à  mon  avis,  a  eu  le  tort  de  trop  en  généraliser 
l'application,  et  cela  parce  qu'il  généralisait  aussi  outre  mesure  l'influence 
des  phlegmasies  urétlirales  sur  la  production  des  pertes  séminales  involon- 
taires. D'une  incontestable  utilité ,  je  le  répète,  dans  des  circonstances 
données,  c'est-à-dire  lorsqu'elle  s'adressait  à  cette  espèce  de  spermatorrhée 
dépendant  d'une  inflammation  chronique  du  canal  de  l'urèihre,  la  cautérisa- 
tion n'est  plus  applicable  aux  autres  espèces  de  pertes  séminales.  Ici  nos 
moyens  thérapeutiques  doivent  être  tout  différents.  Tantôt  c'est  l'élément 
spasmodique  qu'il  faut  combattre,  et  alors  la  belladone,  d'une  si  merveil- 
leuse utilité  dans  l'incontinence  nocturne  de  l'urine,  est  appelée  à  nous  rendre 
de  réels  services  dans  cette  forme  de  spermatorrhée  qui  présente  avec  cette 
incontinence  nocturne  une  certaine  analogie.  Toutefois  la  belladone  est  loin 
de  réussir  toujours  aussi  efficacement  dans  la  première  de  ces  deux  affections 
qu'elle  le  fait  dans  la  seconde,  mais  encore  est-il  que  les  cas  dans  lesquels 
l'emploi  de  ce  médicament  m'a  paru  très  avantageux,  sont  assez  nombreux 
pour  que  je  vous  engage  à  l'essayer  à  votre  tour. 

Tantôt,  et  c'est  là  le  point  sur  lequel  je  veux  plus  particulièrement  appeler 
votre  attention,  il  faut  avoir  recours  à  des  moyens  mécaniques,  soit  quand  la 
spermatorrhée  est  déterminée  par  la  contractilité  trop  énergique  des  vésicules 
séminales,  soit  quand  elle  reconnaît  pour  cause  une  atonie  des  canaux  éjacula- 
teurs. Laissez-moi  vous  dire,  messieurs,  comment  j'ai  été  conduit  à  l'appli- 
«  aiiou  de  ces  moyens  mécaniques. 

(I)  Des  pertes  séminales  involontaires.  Paris,  1842,  t.  III. 
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En  1825,  j'étais  alors  attaché,  en  qualité  d'élève  interne,  à  la  maison  de 
santé  de  Charenton.  Le  médecin  adjoint,  M.  le  docteur  Bleynie,  me  parla  de 
l'un  de  ses  malades  atteint  d'impuissance,  qui,  ayant  été  trouver  un  certain 
charlatan  demeurant  sur  la  place  Baudoycr  à  Paris,  avait  été  guéri  à  l'aide 
d'un  procédé  qui  avait  consisté  à  lui  faire  porter  dans  l'anus  une  sorte  d'em- 
bout de  buis.  Le  fait  me  parut  étrange,  et  méconnaissant  alors,  comme  tout  le 
monde  d'ailleurs,  les  relations  existant  entre  l'impuissance  et  les  pertes  sémi- 
nales, j'étais  loin  de  comprendre  comment  la  guérison  avait  pu  être  la  consé- 
quence d'un  aussi  singulier  moyen.  Je  ne  voyais  là  qu'une  de  ces  manœuvres 
lascives  analogues  à  celles  auxquelles  se  livrent  trop  souvent  dans  les  mauvais 
lieux  des  libertins  dont  les  facultés  viriles  sont  épuisées,  qui  cherchent  ainsi  à 
se  procurer  momentanément  une  vigueur  factice.  Sans  m'inquiéter  de  trouver 
une  autre  explication,  le  fait  dont  me  parlait  M.  Bleynie  ne  me  paraissait  pas 
avoir  une  grande  importance.  Cependant,  à  dix  ans  de  là,  je  devais  avoir  l'occa- 
sion d'appliquer  moi-même  ce  procédé  empirique,  et  en  y  réfléchissant,  je  me 
fis  une  idée  de  son  mécanisme.  Je  donnais  des  soins  à  un  jeune  homme  de  vingt- 
six  ans,  qui  était  affecté  de  pertes  séminales  involontaires  et  d'une  impuissance 
absolue.  Ce  malheureux  était  sur  le  point  de  se  marier,  et  cette  circonstance, 
vous  le  comprenez,  augmentait  encore  la  mélancolie  dans  laquelle  la  maladie 
le  jetait  déjà  par  elle-même  ;  des  idées  de  suicide  traversaient  son  esprit.  Son 
affection  résistait  à  tout  ce  que  je  faisais  pour  la  combattre,  lorsque  l'exemple 
que  M.  Bleynie  m'avait  cité  me  revenant  à  la  mémoire,  je  résolus,  en  désespoir 
de  cause,  de.  le  mettre  à  profit.  Je  conseillai  donc  à  mon  malade,  qui,  toute  la 
journée  ne  quittait  ni  sa  chambre  ni  sa  chaise,  de  porter  dans  l'anus  un  ap- 
pareil que  je  lui  fis  fabriquer.  C'était  une  sorte  d'embout  de  bois  semblable  à 
celui  d'un  spéculum  ;  une  fois  introduit  dans  le  rectum,  il  était  maintenu  en 
position  au  moyen  de  serviettes.  Quinze  jours  après  s'être  soumis  à  ce  mode 
de  traitement,  le  jeune  homme  vint  me  voir;  à  mon  grand  étonnement,  je 
l'avoue,  ma  médication  avait  eu  quelque  succès.  Les  aptitudes  viriles  com- 
mençaient à  reparaître  en  même  temps  que  les  pertes  séminales  devenaient 
de  plus  en  plus  rares.  Encouragé  par  ce  premier  résultat,  j'engageai  le  malade 
à  persévérer  dans  l'emploi  des  mêmes  moyens.  Au  bout  de  quinze  jours  la 
guérison  était  assez  complète  pour  que  le  jeune  homme  pût  se  marier,  et  en 
entier  dans  sa  confidence,  j'apprenais  qu'il  était  parfaitement  à  même  de 
remplir,  comme  tout  autre,  l'acte  conjugal. 

Cette  première  observation  me  donna  grandement  à  réfléchir,  et,  ainsi  (pic 
je  vous  le  disais  tout  à  l'heure,  je  me  mis  à  chercher  l'interprétation  du  fait, 
je  me  demandai  comment  un  aussi  étrange  moyen  pouvait  amener  la  guérison 
de  l'impuissance.  Je  pensai  que  cette  espèce  d'embout,  introduit  dans  le  rec- 
tum agissait  en  comprimant  la  prostate  et  médiatement  les  canaux  emula- 
teurs que  cette  pression  suppléait  au  défaut  de  résistance  que  les  conduits 
auraient  dû  opposer  normalement  à  la  contractilité  des  vésicules  séminales. 
Cette  théorie  établie,  je  marchai  dorénavant  à  sa  vérification,  lorsque  des 
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circonstances  analogues  se  présentaient.  Or,  aujourd'hui,  ces  circonstances 
se  sont  fréquemment  présentées,  et  si  cette  singulière  médication  ne  m'a  pas 
toujours  donné  le  résultat  que  j'en  attendais,  je  n'en  ai  pas  moins  par  devers 
moi  un  nombre  assez  important  de  faits  dans  lesquels  le  succès  a  répondu  à 
mon  attente. 

Je  vous  montre  ici,  messieurs,  l'appareil  que  j'emploie  à  présent. 

Dans  le  principe,  j'avais  tout  simplement  adopté  le  bandage  dont  se  servent 
les  individus  affectés  d'hémorrhoïdes  volumineuses  pour  maintenir  leurs  tu- 
meurs hémorrhoïdaircs  et  empêcher  les  flux  abondants  dont  elles  sont 
souvent  le  siège.  Cet  appareil  consiste  en  une  sorte  de  petit  cône  d'ivoire  ou 
de  caoutchouc  vulcanisé,  fixé  sur  un  bandage  en  T  qui  se  fixe  lui-même  autour 
des  reins  h  l'aide  d'une  ceinture  sur  laquelle  des  sous-cuisses  viennent  s'atta- 
cher en  avant.  L'embout  de  mon  appareil  était  plus  volumineux,  plus  long  que 
celui  du  bandage  compresseur  des  hémorrhoïdes,  car  il  était  nécessaire  qu'il 
pénétrât  dans  l'anus  assez  profondément  pour  arriver  médiatement  jusqu'au 
niveau  des  vésicules  séminales.  Aujourd'hui  l'appareil  est  encore  plus  simple, 
en  ce  sens  qu'il  n'est  ^as  besoin  de  bandage  pour  le  contenir  :  c'est  celui  qui  a 
été  imaginé  par  M.  Mathieu,  notre  fabricant  d'instruments  de  chirurgie.  Il 
consiste,  vous  le  voyez,  en  une  sorte  de  bondon  de  métal,  ayant  la  forme 
d'une  olive  très  allongée,  et  dont  la  grosseur  varie  depuis  celle  d'un  petit 
œuf  de  pigeon  jusqu'à  celle  d'un  petit  œuf  de  poule.  Ce  bondon  va  en  s'amin- 
cissant,  en  bas,  sous  forme  d'un  goulot  dont  le  diamètre  n'excède  pas  5  milli- 
mètres, de  façon  qu'une  fois  introduit  dans  le  rectum,  il  y  soit  naturellement 
maintenu  par  le  resserrement  du  sphincter  anal.  En  outre,  ce  bondon  com- 
presseur est  soudé  sur  une  tige  plate  du  môme  métal,  de  3  à  k  centimètres 
de  longueur  sur  un  demi-centimètre  de  largeur  environ,  qui  va  appliquer  sa 
moitié  antérieure  sur  le  périnée,  l'autre  sur  la  région  coccygienne.  Vous  voyez, 
messieurs,  qu'une  fois  en  place,  cet  appareil,  d'une  merveilleuse  simplicité, 
ne  saurait  se  déplacer  spontanément  ;  aussi,  une  fois  introduit,  les  malades 
vont-ils  le  garder  facilement  toute  une  nuit  et  même  toute  une  journée  sans 
qu'il  soit  besoin  de  le  maintenir  autrement.  Vous  comprenez  aussi  que  le  vo- 
lume de  cet  instrument  variera  nécessairement  suivant  les  individus,  suivant 
leur  âge  d'abord,  suivant  la  facilité  avec  laquelle  ils  pourront  le  supporter. 

Je  vous  ai  dit,  messieurs,  que  la  partie  du  compresseur  de  la  prostate  qui 
devait  être  introduite  dans  le  rectum  était  soudée  sur  le  pied  destiné  à  rester 
en  dehors.  Cette  réunion  est  ainsi  combinée,  que  les  deux  pièces  de  l'appareil 
ne  sont  pas  perpendiculaires,  mais  forment  par  leur  rencontre  un  angle  aigu  de 
75  degrés  d'un  côté,  et  obtus  de  125  du  côté  opposé.  Il  est  essentiel,  quand  on 
emploie  l'instrument,  que  l'angle  obtus  regarde  le  coccyx,  et  par  conséquent 
(pie  l'angle  aigu  regarde  le  pénis  ;  de  cette  manière  la  partie  supérieure  du 
renflement  appuiera  nécessairement  sur  la  proslale. 

Je  dois  encore  vous  faire  observer  que  la  longueur  de  la  partie  interne  de 
l'appareil  doit  un  peu  varier.  Il  vous  a  suffi  d'explorer  quelquefois  la  prostate 
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d'un  certain  nombre  de  malades  pour  vous  convaincs  que  cet  organe  est  si- 
tué à  des  profondeurs  qui  varient  entre  elles  de  '2  à  5  centimètres,  suivant  la 
taille  des  malades,  suivant  leur  embonpoint. 

Cet  appareil,  je  ne  saurais  Irop  vous  le  répéter,  m'a  rendu  de  réels  services  : 
plus  d'une  fois  j'ai  vu  des  pertes  séminales  involontaires,  rebelles  jusque-là  à 
tous  les  traitements,  céder  complètement  dès  les  premiers  join  s  de  l'emploi 
de  ce  moyen  ;  j'ai  vu,  après  sept  ou  huit  jours  de  son  usage,  une  amélioration 
telle,  que  non-seulement  les  aptitudes  viriles  se  ré\ eillaienl ,  niais  qu'encore 
les  accidents  généraux,  les  troubles  intellectuels  qui  accompagnaient  l'im- 
puissance diminuaient  notablement. 

Je  vous  dirai  un  autre  jour  que  je  trouve  encore  son  indication  dans  cer- 
tains cas  d'incontinence  d'urine.  J'ajouterai,  quant  à  présent,  que  ce  mode  de 
traitement  est  également  utile  dans  les  deux  dernières  formes  de  spermatorrhée 
dont  je  vous  ai  parlé. 

Mais,  indépendamment  de  l'application  du  compresseur,  il  est  encore  des 
moyens  adjuvants  que  je  dois  vous  indiquer,  ce  sont  les  bains  de  siège. 
Toutefois  ici  il  est  des  distinctions  à  établir. 

Lorsque  les  pertes  séminales  dépendent  d'une  contractilité  trop  énergique, 
des  vésicules  et  des  canaux  éjaculateurs,  je  prescris  l'usage  des  Ixnns  do  siégG 
chauds,  aussi  chauds  que  les  individus  peuvent  les  prendre  ;  de  plus,  je 
conseille  des  applications  sur  toute  La  région  du  périnée,  de  sachets  de  subit 
chaud.  Elles  doivent  être  faites  le  soir  au  moment  où  le  malade  se  met  au 
lit,  et  le  matin  au  moment  du  réveil,  et  durer  une  demi-beure  au  moins 
chaque  fois. 

Il  semblera  sans  doute  étonnant  à  quelques-uns  d'entre  vous  de  m'en- 
tendre  préconiser  les  bains  ebauds,  lorsque  ce  sont ,  au  contraire,  des 
bains  de  siège  froids  qui  sont  conseillés  par  la  généralité  des  médecins  dans 
le  traitement  de  la  spermatorrhée.  Peut-être  in'accusera-t-on  d'esprit  de 
contradiction,  bien  (pi 'en  vérité  je  sois  très  peu  contredisant  de  ma  nature, 
étant  toujours  disposé  à  accepter,  de  qui  que  ce  soit,  les  médications  même 
les  plus  bizares,  pourvu  qu'il  me  paraisse  n'y  avoir  aucun  incom  émeut  à  les 
essayer.  Si  je  parle  ici  de  bains  ebauds  ;  si,  d'une  manière  plus  générale, 
l'application  du  chaud  me  semble  être  préférable,  dans  les  cas  particuliers 
dont  il  est  ici  question,  à  l'application  du  froid,  c'est  que  j'ai  mes  raisons 
pour  cela.  En  maintes  circonstances  je  vous  ai  dit  combien  était  grande  la- 
puissance  antiphlogislique  du  calorique,  et  combien,  par  opposition,  le  froid! 
était  un  énergique  excitant.  Des  exemples  les  plus  vulgaires  démontrent 
péremptoirement  la  vérité  de  ces  propositions.  Lorsque  l'on  trempe  ses  mains 
dans  la  neige  et  dans  l'eau  glacée,  au  refroidissement  qu'on  a  éprouvé,  suc- 
cède bientôt  une  élévation  considérable  delà  température;  tandis  que  lors* 
qu'on  trempe  ses  mains  dans  une  «au  très  chaude,  à  la  chaleur,  à  la  congestion 
momentanée  des  tissus,  succèdent  rapidement  un  abaissement  de  température, 
une  décoloration  notables  de  la  peau.  C'est  que  l'action  du  chaud  est,  en. 
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définitive,  sédative ,  liindis  que  celle  du  froid  est  éminemment  phlogistique. 
Ces  propriétés  du  calorique  sont  d'une  fréquente  application  en  médecine;  je 
me  réserve  de  traiter  un  jour  complètement  cette  importante  question.  Ainsi, 
relativement  au  traitement  des  pertes  séminales,  je  conseille  des  applications 
de  sachets  de  sable,  des  bains  de  siège  aussi  chauds  que  le  malade  peut  les  en- 
durer. Vous  devez  cependant  être  avertis  que  dans  les  premiers  temps  de  ces 
applications,  les  accidents  que  l'on  cherche  à  combattre  augmentent  momen- 
tanément; mais  cette  surexcitation  passagère  est  de  courte  durée,  et  l'amélio- 
ration ne  tarde  pas  à  se  faire  sentir. 

Ces  bains  chauds,  utiles  lorsqu'il  s'agit  de  pertes  séminales  liées  à  une  con- 
tractililé,  à  une  excitabilité  exagérées  des  vésicules  et  des  conduits  éjaculateurs, 
sont  nuisibles  au  contraire  dans  la  spermatorrhée  que  j'ai  appelée  passive.  Ici 
ce  sont  les  bains  froids,  c'est  l' hydrothérapie  qui  trouve  formellement  son 
indication,  et  il  serait  superflu  de  revenir  sur  ce  que  je  viens  de  vous  dire  il  y  a 
un  instant,  pour  vous  expliquer  comment  agit  cette  médication  par  le  froid. 

Dans  ce  dernier  cas  aussi,  certains  médicaments  doivent  être  donnés  à  l'in- 
térieur. Les  préparations  de  strychnine,  la  noix  vomique,  la  fève  de  Saint- 
Ignace,  occupent  ici  la  première  place.  Ces  préparations,  données  d'abord  à 
faibles  doses,  seront  successivement  et  graduellement  portées  jusqu'au  point  de 
produire  leurs  effets  physiologiques. 

Tel  est  l'ensemble  des  moyens  que  j'emploie  dans  la  spermatorrhée.  Bien 
entendu,  je  n'ai  pas  la  prétention  que  ces  moyens  soient  infaillibles ,  et  j'ai 
encore  moins  la  prétention  de  guérir  les  graves  troubles  du  système  nerveux 
que  les  pertes  séminales  entraînent  trop  souvent  encore  après  elles.  Alors 
même  que  les  accidents  qui  en  ont  été  le  point  de  départ  auront  pu  complè- 
tement céder,  la  perturbation  survenue  dans  les  fonctions  de  l'innervation, 
les  troubles  intellectuels  persisteront  et  résisteront  à  tous  les  efforts  de  notre 
art.  Mais  les  cas  dans  lesquels  la  guérison  définitive,  ou  tout  au  moins  un  grand 
soulagement  est  le  résultat  d'un  traitement  bien  ordonné  et  régulièrement 
suivi,  ces  cas,  Dieu  merci  !  se  présentent  encore  assez  fréquemment  pour  être 
donnés  comme  des  encouragements. 

J'insiste  sur  la  nécessité  d'un  traitement  régulièrement  suivi  ;  car  lorsque  des 
malades  affectés  de  pertes  séminales  abandonnent  trop  promptement  l'emploi 
des  divers  moyens  que  je  viens  de  vous  indiquer,  parce  que  le  soulagement 
qu'ils  en  ont  obtenu  leur  fait  croire  à  une  guérison  radicale,  cette  améliora- 
tion ne  se  maintient  pas,  et  les  accidents  ne  tardent  pas  à  reparaître.  Il  faut 
donc  une  certaine  persévérance  dans  le  traitement;  celui-ci  d'ailleurs  n'est  ni 
douloureux,  ni  difficile  à  faire. 

On  ne  doit  pas  oublier  non  plus  que  celui  qui  a  été  une  première  fois  affecté 
de  spermatorrhée  est  plus  sujet  que  tout  autre,  par  cela  seul,  à  en  éprouver 
de  nouvelles  atteintes.  Il  est  donc  nécessaire  de  prendre  toutes  les  précautions 
possibles  pour  en  éviter  le  retour.  Aussi  devra-t-on  persévérer,  quelque 
temps  encore  après  la  guérison,  dans  l'emploi  des  remèdes  auxquels  ont  cède 
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les  premiers  accidents  ;  ou  devra  engager  l'individu  ii  faire  usage  deux  ou  trois, 
fois  chaque  année,  et  pendant  quinze  jours  ou  un  mois,  du  compresseur  ;  dç 
revenir  de  lemi>s  en  temps  aux  bains  de  siège  chauds  ou  froids,  à  l'hydrothé-. 
rapie  suivant  les  indications,  .le  le  répète  en  terminant,  la  médication  que  je 
préconise  n'aura  d'efficacité  qu'à  cette  seule  condition  d'avoir  été  Longuement 
et  méthodiquement  suivie. 
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L.  —  INCONTINENCE  NOCTURNE  DE  L'URINE. 

Diverses  espèces.  —  Incontinence  nocturne  ne  constituant  pas  un  état  morhide 
chez  les  enfants  paresseux,  peureux.  —  Ii'incontinence  nocturne  proprement 
dite  est  une  névrose  qui  se  traduit  spécialement  par  un  excès  d'excitabilité  et  de 
tonicité  du  plan  musculaire  de  la  vessie.  —  l'incontinence  à  la  fois  diurne  et 
nocturne  dépend  d'une  atonie  du  sphincter  vésical.  —  Traitement:  la  belladone 
dans  l'incontinence  nocturne  ;  la  préparation  de  strychnine  dans  l'incontinence 
nocturne  et  diurne.  —  Compresseur  de  la  prostate. 

M  ESSIEURS  , 

Vous  m'avez  bien  souvent  entendu  interroger  une  jeune  fille  qui  aide  les 
infirmières  de  notre  salle  Saint-Bernard,  et  lui  demander  depuis  combien  de 
temps  elle  n'avait  pas  pissé  au  lit.  Cette  jeune  fille,  sur  laquelle  j'ai  plus  d'une 
fois  appelé  votre  attention,  est  en  effet  entrée  dans  le  service  de  la  clinique 
depuis  près  de  dix-huit  mois,  pour  une  incontinence  nocturne  de  l'urine.  Sous 
l'influence  du  traitement  auquel  je  l'ai  soumise,  et  ce  traitement,  je  dois 
vous  le  rappeler  tout  de  suite,  a  consisté  dans  l'administration  de  la  belladone, 
les  accidents  se  sont  graduellement  amendés,  à  ce  point  que  la  guérison  peut, 
être  à  présent  regardée  comme  certaine  (1). 

Avec  toutes  les  apparences  d'une  vigoureuse  constitution,  cette  malade,  qui 
a  aujourd'hui  dix-neuf  ans,  est  d'un  tempérament  éminemment  lymphatique. 
Pendant  son  séjour  ici,  nous  avons  eu  plusieurs  fois  à  combattre  des  ophthal- 
mies  scrofuleuses  qui  ont  laissé  sur  les  deux  cornées  de  légers  nuages  à  cette 
heure  à  peu  près  complètement  dissipés.  En  dehors  de  ces  ophthalmies,  en 
dehors  de  l'infirmité  qui  l'amenait  à  l'hôpital,  sa  santé  est  habituellement 
bonne.  Il  y  a  quelques  mois,  elle  a  contracté  une  diphthérie  pharyngienne,  en 
soignant  des  malades  de  la  crèche  qui  en  étaient  atteints;  mais  cette  diphthérie, 
qui  cependant  nous  a  donné  quelques  inquiétudes,  n'a  eu  aucune  suite 
fâcheuse,  et  sa  bonne  santé  habituelle  a  rapidement  repris  le  dessus. 

Cette  jeune  fille  vous  a  raconté  que  son  incontinence  d'urine  avait  débuté 
quand  elle  avait  huit  ans.  Jusque-là,  depuis  qu'elle  avait  passé  sa  première  en- 
fance, elle  n'était  pas  plus  sujette  qu'aucune  autre  à  ces  accidents,  et  elle  ajoute, 
en  le  répétant  d'ailleurs  d'après  le  dire  de  ses  parents,  qu'une  peur  violente  a 
été  l'occasion  des  premiers  qu'elle  a  éprouvés.  Nous  aurons  à  voir  la  part  qui 
revient  à  cette  influence.  Toujours  est-il  que,  à  partir  de  ce  moment,  cette 
malade  n'est  plus  restée  une  seule  nuit  sans  uriner  au  lit,  au  moins  une,  quel- 
quefois deux  ou  quatre  fois.  Chose  remarquable,  et  qu'il  importe  de  bien  men- 

(1)  H  y  a  maintenant  deux  ans  qu'elle  est  parfaitement  guérie  (octobre  1861). 
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donner,  dans  la  journée,  cl  lorsqu'elle  esl  éveillée,  elle  peut  autant  que  qui 
que  ce  soit  retenir  ses  urines,  el  c'est  seulement  quand  elle  dort  qu'elle 
n'en  est  plus  maîtresse.  Un  point  encore  à  noter,  c'est  que  c'est  vers  le  matin, 
dans  les  dernières  heures  de  son  sommeil,  qu'elle  est  prise  du  besoin  auquel 
elle  ne  peut  résister.  Ouelques  mots  suffiront  pour  nous  rendre  compte  de  ce 
dernier  l'ait.  Cette  jeune  lille  nous  dit  que  c'est  vers  le  matin  aussi  que  son 
sommeil  esl  le  plus  profond.  Il  l'est  a  ce  point  que  l'on  a  toutes  les  peines  du 
inonde  à  la  réveiller.  On  a  beau  l'appeler,  on  a  beau  la  secouer,  elle  n'entend 
el  ne  sent  rien,  et  lorsqu'on  la  fait  lever  de  force,  elle  semble  encore  dormir 
debout.  Dans  les  premières  heures  du  sommeil,  il  lui  arrivait  assez  souvent  de 
sortir  de  son  lit  pour  satisfaire  au  besoin  qu'elle  ressentait;  mais  qu'elle  ait  ou 
non  uriné  dans  le  courant  de  la  nuit  (et  plusieurs  fois  la  veilleuse  esl  venue 
l'éveiller  pour  prévenir  les  accidents),  elle  n'en  pissait  pas  moins  au  lit  vers  le 
matin,  alors  même  que  deux  heures  à  peine  s'étaient  passées  depuis  que , 
pour  la  dernière  fois,  elle  avait  volontairement  exonéré  sa  vessie. 

Ces  détails  oui  leur  intérêt,  et  j'aurai  à  y  revenir.  Pour  en  finir  avec  l'his- 
toire de  cette  malade,  dès  son  arrivée  ici,  je  l'ai  mise  à  l'usage  de  la  belladone. 
Tout  de  suite  les  effets  du  médicament  se  sont  manifestement  prononcés,  et 
d'abord  nous  avons  obtenu  que  les  accidents  ne  se  produisissent  plus  qu'une 
fois  seulement  par  nuit  ;  puis,  à  mesure  que  nous  avons  augmenté  les  doses, 
la  jeune  lille  est  restée  plusieurs  jours  sans  pisser  au  lit  ;  en  définitive,  voici 
maintenant  plus  de  deux  mois  que  cela  ne  lui  est  arrivé. 

A  la  même  époque,  nous  avions  au  n°  3  de  la  même  salle  une  autre  jeune 
fille  âgée  de  seize  ans  également  affectée  d'incontinence  d'urine.  Chez  elle,  celle 
infirmité  datait  de  sa  naissance.  Elle  nous  racontait  que  se  couchant  d'ordi- 
naire h  sept  heures  et  demie  du  soir,  c'était  entre  onze  heures  et  minuit 
qu'elle  pissait  au  lit.  Elle  disait  que  lorsqu'elle  s'endormait  pendant  la  journée, 
cela  ne  lui  arrivait  pas,  parce  qu'alors  elle  se  sentait  éveillée  par  le  besoin; 
mais  elle  disait  aussi  que  le  besoin  était  pressant  à  ce  point  que  quand  il  la  i 
prenait,  soit  qu'elle  dormît,  soit  qu'elle  ne  dormît  pas,  elle  n'avait  que  le 
temps  de  courir  au  cabinet. 

Ici  encore  nous  avons  eu  recours  à  la  belladone,  et  la  belladone  nous  a  i 
rendu  le  même  service.  Mais  ce  médicament  a  complètement  échoué,  et  nous 
n'avons  pas  été  plus  heureux  avec  l'opium  associé  à  la  belladone,  avec  la  i 
strychnine  dont  les  préparations  sont  indiquées  dans  certains  cas,  nous  n'a- 
vons pas  été  plus  heureux  avec  la  résine  de  mastic  récemment  préconisée 
contre  l'incontinence  nocturne  d'urine,  chez  un  jeune  homme  de  notre  salle 
Sainte-Agnès;  chez  lui  cette  incontinence  a  complélemcnl  cédé  à  la  suite 
d'une  petite  opération  chirurgicale. 

Ce  jeune  homme,  âgé  de  dix -sept  ans,  pissait  au  lit  depuis  son  enfance; 
cet  accident  se  produisait  deux  ou  trois  fois  chaque  nuit.  L'âge  de  la  puberté 
n'avait  amené  aucune  modification  à  celte  infirmité;  bien  plus,  quoique  ses- 
facultés  génésiques  ne  parussent  que  fort,  peu  développées,  l'incontinence 
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d'urine  s'était  compliquée  de  pollutions  nocturnes.  Un  inslant  je  crus  que  la 
belladone  nous  donnerait  ee  que  j'en  attendais;  l'incontinence  semblait,  en 
effet  avoir  cédé;  mais  cette  cessation  coïncidant  avec  un  flux  diarrhéique 
abondant  occasionné  par  le  médicament,  il  nous  fut  facile  de  voir  que  si  le 
malade  n'urinait  plus  au  lit,  c'est  qu'il  se  levait  plus  souvent  la  nuit  pour  aller 
à  la  gardefobe.  Après  avoir  essayé  le  sirop  de  sulfate  de  strychnine,  après  avoir 
eu  recours  aussi  inutilement  à  la  résine  de  mastic,  il  me  vint  à  l'idée  que  l'in- 
firmité que  j'essayais  en  vain  de  combattre  par  ces  moyens  pouvait  être  sous 
la  dépendance  d'un  phimosis  congénital  dont  le  jeune  homme  était  atteint. 
Je  priai  mon  collègue,  M.  le  professeur  Jobert,  de  pratiquer  la  circoncision. 
\  partir  de  ce  moment,  treize  nuits  se  passèrent  sans  accidents,  puis  ils 
reparurent  pendant  trois  nuits  de  suite;  enfin,  les  neuf  dernières  nuits  qu'il 
resta  à  l'hôpital,  ce  jeune  homme  n'urina  pas  une  seule  fois  au  lit,  et  quand 
il  demanda  à  retourner  chez  lui,  il  nous  était  permis  d'espérer  que  la  guérison 
serait  définitive. 

Enfin,  au  n"  1  delà  même  salle,  vous  voyiez  dernièrement  encoreun  homme 
dans  la  force  de  l'âge,  qui  était  également  affecté  d'incontinence  d'urine,  mais 
d'incontinence  tout  à  la  fois  diurne  et  nocturne.  C'était  un  individu  âgé  de 
cinquante  et  un  ans,  exerçant  la  profession  de  peintre  en  bâtiments.  Il  nous 
racontait  qu'il  avait  eu  cinq  attaques  de  colique  de  plomb,  mais  que  jamais, 
jusque  il  y  a  deux  ans,  il  n'avait  eu  de  paralysie. 

Il  y  a  deux  ans,  il  ressentit  dans  les  jambes  une  diminution  de  forces,  sans 
que  cette  faiblesse  fût  accompagnée  de  diminution  de  la  sensibilité  cutanée. 
Cependant  celte  demi-paralysie  s'est  généralisée  ;  les  bras  commençaient  h  en 
Être  affectés,  la  langue  à  perdre  sa  liberté  d'action,  et  il  en  résulte  un  certain 
embarras  de  la  parole,  la  vue  elle-même  est  affaiblie.  Mais  ce  qui  tourmentait 
le  plus  cet  individu,  ce  qui  l'avait  surtout  décidé  à  entrer  à  l'hôpital,  c'était 
son  incontinence  d'urine.  Pendant  la  journée  et  dans  l'espace  de  douze  heures, 
il  était  obligé  de  quitter  quatre  ou  cinq  fois  son  travail  pour  satisfaire  au  besoin 
de  pisser  sans  qu'il  lui  fût  possible  de  retenir  ses  urines.  La  nuit  il  mouillait 
plusieurs  fois  son  lit,  n'étant  plus  alors  averti,  comme  pendant  la  veille,  de  la 
nécessité  de  vider  sa  vessie. 

L'espèce  d'incontinence  d'urine  dont  était  affecté  ce  malade  n'a  aucun 
rapport  avec  celle  dont  je  vous  ai  parlé  tout  à  l'heure.  Je  ne  voulais  pas 
cependant  laisser  ce  fait  de  côté,  d'autant  moins  qu'il  esl  important  d'appeler 
voire  attention  sur  les  moyens  que  nous  avons  employés  pour  arriver  à  la 
guérison  dans  ce  cas. 

Messieurs,  si  l'incontinence  nocturne  de  l'urine  ne  saurait  être  considérée 
en  réalité  comme  une  maladie  sérieuse,  du  moins  constituc-t-elle  une  triste 
infirmité,  que  vous  observerez  assez  communément  dans  le  cours  de  votre 
carrière  médicale,  et  à  propos  de  laquelle  il  n'en  est  pas  un  d'entre  vous  qui 
ne  doive  être  consulté  dès  le  début  de  sa  pratique.  Je  ne  dois  donc  pas  laisser 
inaperçus  les  laits  qui  se  sont  présentés  à  votre  observation,  et  je  dois  surtout 
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insister  sur  le  mode  de  traitement  qui  nous  a  si  merveilleusement  réussi  chez 
la  première  de  nos  malades,  et  qui  me  réussit  dans  la  majorité  des  cas.  Mais 
avant  de  formuler  celle  médication,  il  importe  de  bien  spécifier  les  circon- 
stances où  elle  est  indiquée,  et  d'établir  par  conséquent  les  conditions  dans 
lesquelles  l'incontinence  nocturne  de  l'urine  se  produit. 

Il  est,  vous  le  savez,  des  individus,  et  cela  est  surtout  fréquent  dans  la  pre- 
mière jeunesse,  auxquels  il  arrive  de  pisser  au  lit  parce  qu'ils  rêvent  pisser 
contre  un  mur  ou  dans  leur  pot,  ces  rêves  étant  sollicités  par  un  besoin  d'u- 
riner qui  les  tourmente  et  qu'ils  satisfont  en  dormant.  Il  en  esl  d'autres,  ce 
sont  toujours  des  enfants,  qui  pissent  au  lit  par  paresse,  parce  que,  ne  voulant 
pas  se  lever  aux  premiers  avertissements  qu'ils  éprouvent,  ils  se  rendorment, 
et  ne  sont  bientôt  plus  maîtres  de  retenir  leurs  urines.  A  cette  catégorie  ap- 
partiennent ceux  qui,  d'un  naturel  poltron,  ont  peur  des  ténèbres,  et  n'osant 
pas  sortir  du  lit,  ou  appeler  les  personnes  qui  pourraient  leur  venir  en  aide, 
aiment  mieux  souiller  leur  couche  que  de  se  déranger.  Dans  ce  genre  d'in- 
continence nocturne  de  l'urine,  beaucoup  plus  rare  d'ailleurs  qu'on  ne  le  croit 
généralement,  les  accidents  se  répètent  à  des  intervalles  très  éloignés  ;  pour  y 
mettre  un  terme,  il  suffit  le  plus  ordinairement  d'exercer  sur  ces  enfants  une 
influence  morale,  de  les  menacer  de  châtiments  quand  ils  sont  petits,  de  leur 
faire  honte  lorsqu'ils  sont  plus  avancés  en  âge,  et  la  médecine  n'a  ici  aucun  | 
besoin  d'intervenir.  Il  n'en  est  plus  de  même  pour  l'incontinence  nocturne 
d'urine,  de  laquelle  seule  nous  devons  nous  occuper,  et  qui  est  sous  la  dépen- 
dance, d'un  état  vraiment  pathologique. 

Celle-ci,  bien  qu'elle  puisse  quelquefois  dater  de  la  naissance,  ainsi  que  cela  ; 
avait  lieu  chez  notre  jeune  fille  du  n°  3  de  la  salle  Saint-Bernard,  ne  survient  i 
ordinairement  que  lorsque  le  malade  est  arrivé  à  un  certain  âge,  Comme 
presque  tous  les  enfants,  il  avait  pissé  au  lit  jusqu'à  l'âge  de  quinze  à  dix- 
huit  mois,  et  comme  tous  les  enfants  aussi,  à  partir  de  cette  époque,  il  avait  : 
cessé  d'y  pisser,  lorsque  tout  d'un  coup  il  recommence  à  le  faire.  C'est  habi- 
tuellement vers  sept  à  huit  ans  que  cette  incontinence  nocturne  de  l'urine  se  i 
déclare.  Les  accidents  surviennent  alors-presque  toutes  les  nuits,  et  quelquefois  - 
plusieurs  fois  dans  le  courant  de  la  même  nuit. 

Quelles  en  sont  les  causes  ?  Vous  entendrez  souvent  dire  par  ceux  qui  en  i 
sont  affectés,  et  par  les  parents  eux-mêmes,  qu'une  peur  épouvée  par  le  ma- 
lade en  a  été  le  point  de  départ.  Je  ne  saurais  trop  vous  mettre  en  garde  con- 
tre ces  interprétations.  Les  émotions  morales,  la  peur  en  particulier,  sont: 
mises  trop  facilement  en  avant  pour  expliquer  l'origine  de  certaines  névroses,-, 
bien  qu'en  réalité  il  s'en  .faille  de  beaucoup  qu'il  existe  la  moindre  relationn 
entre  celles-ci  et  leurs  prétendues  causes.  Un  enfant  a  des  attaques  de  mal) 
comitial,  ses  parents  ne  manqueront  pas  de  raconter  que  la  première  est  sur-* 
venue  à  la  suite  d'une  grande'frayeur.  Cela  peut  être,  je  ne  le  conteste  pas,., 
et  dans  nos  conférences  sur  l'épilepsie  j'ai  eu  soin  de  vous  signaler  la  part  quh 
revient  aux  émotions  morales  dans  la  production  de  cette  redoutable  maladie;: 
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mais  cetle  part  est,  en  vérité,  relativement  très  faible,  et  sur  plus  de  cent 
fois  qu'on  invoquera  cetle  influence  morbide,  à  peine  existera-t-elie  une  fois 
réellement.  En  interrogeant  les  antécédents  héréditaires  du  malade,  vous 
trouverez  des  raisons  plus  que  suffisantes  pour  vous  rendre  compte  de  l'exis- 
tence du  mal. 

Ce  que  nous  savons  toutefois,  c'est  que,  pour  cette  névrose,  comme  pour 
beaucoup  d'autres,  l'hérédité  joue,  dans  certains  cas,  un  rôle  incontestable. 

Je  voyais,  il  y  a  quelque  temps,  dans  mon  cabinet,  une  demoiselle  d'une 
vingtaine  d'années  qui  en  était  atteinte;  ses  accidents,  qui  revenaient  presque 
chaque  nuit,  se  montraient  dans  la  première  heure  du  sommeil,  et  ne  se  renou- 
velaient pas  jusqu'au  réveil.  Dans  le  jour  elle  avait  la  faculté  de  retenir  très 
longtemps  ses  urines.  Cette  malade  m'était  amenée  par  sa  mère,  et  celle-ci 
me  disait  qu'elle-même  avait  été  sujette  à  cette  incontinence  d'urine  jusqu'au 
moment  de  sa  puberté  où  elle  avait  été  guérie  spontanément  ;  elle  ajoutait  que 
son  fils  avait  eu  jusqu'à  douze  ans  la  même  infirmité. 

Au  mois  de  juillet  1860,  une  dame  de  quarante  ans  me  conduisait  son  fils 
qui  allait  subir  ses  examens  pour  l'école  militaire  de  Saint-Cyr;  ce  jeune 
homme  avait  une  incontinence  nocturne  de  l'urine  depuis  sa  seconde  enfance. 
Les  accidents  étaient  d'ailleurs  assez  rares  et  ne  se  reproduisaient  qu'une  ou 
deux  fois  par  mois.  C'en  était  assez  pour  rendre  le  séjour  dans  une  école  mi- 
litaire impossible.  Cette  dame  me  disait  qu'elle-même  avait  été  sujette  à  la 
même  infirmité  jusqu'à  l'âge  de  douze  ans.  Elle  me  racontait  qu'elle  était  déjà 
pubère  et  très  grande  depuis  une  année,  lorsque  sa  mère,  qui  avait  compté  que 
la  puberté  amènerait  la  cessation  des  attaques,  trompée  dans  son  attente  et 
persuadée  qu'elle  y  mettait  de  la  mauvaise  volonté,  lui  infligea  un  matin,  en 
présence  de  la  femme  de  chambre,  une  de  ces  corrections  qui  ne  sont  guère 
employées  que  pour  les  petits  enfants;  elle  fut  profondément  émue,  et  dès  lors 
elle  cessa  d'uriner  au  lit. 

Des  exemples  analogues  ont  été  rapportés.  C'est  ici,  messieurs,  que  l'incon- 
tinence nocturne  de  l'urine  et  l'épilepsie  présentent  un  certain  point  de  contact. 
Il  n'est  pas  absolument  rare,  en  elfet,  de  rencontrer  dans  les  antécédents 
héréditaires,  des  individus  épileptiques,  et,  dans  ces  cas,  ce  n'est  pas  forcer 
l'induction  que  de  voir  dans  les  accidents  dont  nous  parlons  un  nouvel  exemple 
de  ces  mutations  des  névroses  les  unes  dans  les  autres,  mutations  sur  lesquelles 
j'ai  plus  d'une  fois  appelé  votre  attention.  Ma  manière  de  voir  est  d'autant 
plus  acceptable,  qu'il  peut  arriver,  ainsi  que  j'en  ai  cité  une  observation,  que 
cette  mutation  ail  lieu  chez  le  même  individu.  Dans  le  cas  auquel  je  fais  allu- 
sion, il  s'agissait  d'un  enfant  qui,  ayant  pissé  au  lit  jusqu'à  l'âge  de  neuf 
ans,  lut  sujet  à  des  accès  de  mal  comitial,  quand  il  eut  été  guéri  de  sa  première 
infirmité.  L'épilepsie,  du  reste,  ne  jouerait  pas  seule  ici  le  rôle  que  nous  lui 
attribuons  ;  l'hystérie  pourrait  être  également  mise  en  cause  dans  un  graud 
nombre  de  circonstances. 
J'ai  dit  qu'il  nous  fallait  confesser  notre  ignorance  des  causes  de  l 'iuconti- 
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nence  d'urine;  j'entends  les  causes  occasionnelles.  Dans  quelque  cas,  ainsi 
que  cela  est  arrivé  chez  notre  jeune  garçon  de  la  salle  Sainte-Agnès ,  un 
phimosis  a  été  le  point  de  départ  des  accidenta  :  ce  fait  pourrait  être  intgf  prêté 
en  disant  que  la  présence  de  concrétions  sébacées  interposées  entre  le  prépuce 
et  le  gland  provoque  une  irritation  qui  se  propage  syrnpathiquement  à  la 
vessie,  qui  est  dès  lors  plus  vivement  sollicitée  à  se  contracter  lorsque  l'urine 
vient  à  s'accumuler  dans  sa  cavité;  mais  c'est  là  un  fait  tout  exceptionnel,  et 
pour  la  grande  majorité  des  cas,  toute  explication  nous  fait  absolument  défaut. 

Peut-être  connaissons-nous  mieux  la  cause  prochaine,  la  cause  organique  de 
l'incontinence. 

On  a  longtemps  émis  cette  opinion,  encore  aujourd'hui  professée  par  quelques 
médecins,  que  cette  infirmité  dépendait  d'une  faiblesse  de  la  constitution  ; 
qu'elle  affectait  des  enfants  débiles,  d'un  tempérament  lymphatique,  les  indi- 
vidus à  chairs  flasques,  à  teint  pâle,  aux  cheveux  blonds.  Il  a  suffi  d'observer 
plus  attentivement  les  faits  pour  voir  tout  ce  que  cette  opinion  avait  de  trop 
exclusif.  L'incontinence  nocturne  de  l'urine  s'observe,  en  effet,  chez  des  sujets 
d'une  constitution  délicate,  sans  aucune  énergie  physique  ou  morale,  mais  il 
est  presque  aussi  fréquent  de  l'observer  chez  des  individus  présentant  tous  les 
attributs  de  la  force  et  de  la  plus  parfaite  santé. 

Sans  vouloir  aller  plus  loin,  nous  répéterons  que  l'incontinence  nocturne 
de  l'urine  est  une  névrose,  ot  nous  ajouterons  que  cette  névrose  se  traduit  par 
une  irritabilité  excessive  de  la  vessie.  En  définitive,  c'est  cet  excès  d'irri- 
tabilité des  fibres  musculaires  de  la  vessie,  qui  est  la  cause  immédiate  de  l'in- 
continence. Voilà  les  conclusions  auxquelles  nous  sommes  arrivés  en  cherchant 
à  nous  rendre  compte  des  succès  obtenus  avec  la  belladone  dans  le  traitement 
de  cette  affection,  constatant  une  fois  de  plus  la  vérité  de  l'aphorisme  d'Hippo- 
crate  :  Naturam  morborum  curntiones  ostendunt. 

Vous  savez,  messieurs,  ce  qui  se  passe  dans  l'acte  de  la  miction.  L'urine 
sécrétée  par  les  reins  s'écoule  par  les  uretères  dans  la  vessie,  où  elle  s'accumule, 
retenue  par  l'obstacle  qu'oppose  à  sa  sortie  le  sphincter  vésical  habituellement 
fermé.  Lorsqu'il  s'en  est  ainsi  accumulé  une  quantité  plus  ou  moins  considé- 
rable, le  besoin  d'uriner  se  fait  sentir,  et  il  est  dû  à  la  contraction  des  fibres  mus- 
culaires de  la  vessie  luttant  contre  la  résistance  du  sphincter.  Bien  que  celui-ci, 
comme  tous  les  muscles  de  la  vie  organique,  soit  placé  en  dehors  de  l'action  de 
la  volonté,  il  en  dépend  cependant  de  telle  sorte  que  sa  contraction,  sous  l'in- 
fluence de  cette  volonté,  devient  assez  énergique,  et  que  l'on  peut  retenir  ses 
urines  pendant  un  temps  plus  ou  moins  long  ;  la  constrictîon  exercée  sur  le  col 
de.  la  vessie  par  les  fibres  propres  de  son  sphincter  est  alors  augmentée  par  la 
contraction  des  muscles  bulbo-caverneux  et  releveur  de  l'anus.  Mais  il  arrive 
un  moment  où  le  besoin  devenant  plus  pressant  par  suite  de  l'accumulation 
plus  grande  de  l'urine,  les  forces  qui  s'opposent  à  sa  sortie  sont  vaincues  par 
celles  qui  tendent  à  l'expulser,  et  alors  la  miction  a  lieu.  Elle  a  lieu  d'abord 
par  le  seul  fait  de  la  contraction  des  fibres  musculaires  de  la  vessie,  et  cette 
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action  est  suffisante  pour  que  Ja  vessie  se  vide  complètement,  quand  surtout 
le  sphincter  oiïre  peu  de  résistance,  comme  chez, les  petits  enfants  j  çhez  les 
.-..tains  plus  av  arasés  en  âge  et  chez  les  adultes,  elle  ne  suffit  plus  toujours  et  les 
muscles  abdominaux,  y  compris  le  diaphragme,  interviennent  pour  aider  Vu 
complissement  de  l'acte. 

Il  est  donc  nécessaire,  pour  que  la  miction  s'opère  volontairement,  que  h 
résistance  du  sphincter  vésical  soit  assez  forte  pour  contre-balancer  l'action  des 
muscles  qui  tendent  à  expulser  l'urine  hors  de  son  réservoir  naturel 

Dès  que  celte  résistance  du  sphincter  ne  sera  plus  assez  puissante,'  les  urines 
s'échapperont  involontairement,  il  y  aura  incontinence. 

Ce  défaut  de  résistance  peut  être  absolu  ou  relatif.  Il  peut  être  absolu 
comme  dans  les  cas  de  paraplégie,  de  paralysie,  et  c'est  ce  qui  arrive  chez  notre 
malade  du  n«  1  de  la  salle  Sainte-Agnès,  qui,  je  vous  le  rappelle,  a  été  affecté 
d  accidents  saturnins  et  qui  a  gardé  une  paralysie  de  vessie.  Mais  alors  il  n\ 
aura  plus  seulement  incontinence  nocturne,  les  urines  s'échapperont  indépen- 
damment delà  volonté  de  l'individu,  aussi  bien  dans  la  journée  que  pendant  la 
nuit,  et  comme  la  vessie  participera  elle-même  à  cette  paralysie,  1  écoulement  se 
fera  d'une  manière  passive,  non  par  un  jet  vigoureux,  comme  cela  a  lieu  dans 
les  cas  dont  il  est  ici  spécialement  question. 

Dans  l'incontinence  nocturne  de  l'urine,  le  défaut  de  résistance  n'est  que 
re  atif,  en  ce  sens  que,  ainsi  que  je  vous  le  disais  tout  à  l'heure,  c'est  l'irrita- 
bilité des  fibres  musculaires  de  la  vessie  elle-même  qui  est  augmentée 

Cette  irritabilité  et  j'ajouterai  cette  tonicité  exagérées  de  la  vessie  sont 
démontrées  par  ce  lait  que,  ainsi  que  l'a  constaté  M.  Brelonneau,  ainsi  que  je 
1  ai  constaté  moi-même,  la  plupart  des  malades  atteints  d'incontinence  noc- 
turne d'urine  pissent  pendant  le  jour  avec  une  raideur  extrême.  Elle  me  paraît 
aussi  démontrée  par  ce  fait  encore,  que  les  malades  sont,  quand  ils  dorment 
presque  toujours  en  érection  :  or  ne  peut-on  pas  admettre  que  la  vessie  parti- 
cipe a  cet  étatd'éréthisme  des  organes  génitaux" externes. 

11  se  peut  qu'avec  cette  augmentation  de  la  tonicité  des  fibres  musculaires 
de  la  vessie,  il  y  ait  un  certain  degré  d'atonie  du  sphincter,  et  alors  les  malades, 
comme  cela  arrivait  chez  la  jeune  fille  du  n°  3  delà  salle  Saint-Bernard,  ont 
beaucoup  de  peine,  même  pendant  le  jour,  à  retenir  leurs  urines.  Mais  le  plus 
souvent,  hâtons-nous  de  le  dire,  il  n'en  est  point  ainsi;  le  sphincter  vésical, 
alors  du  moins  que  la  volonté  peut  lui  commander,  conserve  toute  son  éner- 
gie. Ce  qui  démontre  qu'il  ne  s'agit  point  ici,  bien  qu'on  l'ait  prétendu,  d'une 
atome  du  sphincter  vésical,  c'est  que  ces  individus  peuvent  retenir  très  long- 
temps leurs  urines  lorsqu'ils  sont  éveillés.  La  jeune  Mie  qui  fait  le  sujet  de 
noire  première  observation  nous  a  souvent  répété,  qu'il  en  était  ainsi  chez  elle. 
Or  comment  expliquer  celte  faculté  en  admettant  un  affaiblissement  dans  la 
coniractilité  du  sphincter  ? 

L'incontinence  est  nocturne;  c'est  pendant  le  sommeil  que  les  accidents 
surviennent  et  au  moment  où  le  sommeil  est  le  plus  profond.  Interrogez  les 
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malades,  ou  plutôt  interrogez  les  personnes  qui  peuvent  vous  donner  des  ren- 
seignements sur  eux,  et  vous  apprendrez  que  les  individus  qui  pissent  au  lit 
ont  en  général  Le  sommeil  très  dur.  On  comprend  facilement  dès  lors  commeni 

les  choses  se  passent. 

Pendant  le  sommeil,  la  contractilité  volontaire  du  sphincter  vésical  étant 
Complètement  anéantie,  sa  contractilité  organique  n'est  plus  suffisante  pour 
lutter  contre  celle  des  fibres  propres  du  corps  de  la  vessie,  et  dès  lors  la 
miction  se  fait  involontairement.  Il  n'est  pas  besoin  pour  cela  qu'il  y  ait  une 
quantité  considérable  d'urine  accumulée. 

Je  reviens  encore  à  notre  malade  de  la  salle  Saint-Bernard.  Bien  que  plu- 
sieurs fois  dans  la  nuit,  elle  se  levât  pour  uriner,  soit  qu'elle  se  réveillât  d'elle- 
même,  soit  qu'on  la  réveillât  pour  éviter  les  accidents,  ceux-ci  n'en  survenaient 
pas- moins  vers  le  matin,  dans  les  dernières  heures  de  son  sommeil.  Il  en  est 
de  môme  chez  beaucoup  de  ceux  qui  sont  atteints  de  cette  infirmité.  Il  n'y  a 
donc  pas  lieu  d'admettre,  comme  l'ont  écrit  certains  auteurs,  que  l'incontinence 
nocturne  est  due  cbez  les  malades  à  une  plénitude  excessive  de  la  vessie,  que 
l'écoulement  des  urines  se  fait  par  regorgement,  ainsi  que  cela  arrive  dans  la 

rétention  en  général. 

Messieurs,  dans  la  question  qui  nous  occupe,  il  est  un  point  important  a 

élucider.  . 

Dès  les  premiers  temps  qu'elle  fut  soumise  au  traitement  que  je  lui  avais 
prescrit  notre  jeune  fille  de  la  salle  Saint-Bernard  éprouva  une  amélioration 
sensible'  Il  y  avait  une  quinzaine  de  jours  qu'elle  prenait  de  la  belladone, 
lorsqu'elle  resta  dix  à  douze  jours  sans  pisser  au  lit,  tandis  qu'auparavant  elle 
Y  pissait  non  pas  seulement  toutes  les  nuits,  mais  même  souvent  deux  fois 
par  nuit  Sur  ces  entrefaites,  ses  règles  ayant  apparu  pour  la  première  fois,  la 
religieuse  hospitalière,  jugeant  que  ce  serait  une  crise  qui  amènerait  la  guénson 
radicale  de  la  maladie,  cessa  de  donner  le  médicament.  L'incontmence  ne 

tarda  pas  à  reparaître.  , 
Cette  influence  de  l'établissement  des  règles,  et,  d'une  manière  plus  génel 
raie  l'influence  de  la  puberté  sur  la  guérison  de  l'incontinence  nocturne 
d'urine  est  une  opinion  assez  généralement  répandue,  non-seulement  parmi 
les  gens'  du  monde,  mais  encore  parmi  les  médecins  r  de  même  que  l'on  croit 
aue   lorsqu'elle  date  de  la  naissance,  celte  infirmité  cédera  tout  naturelle- 
ment soit  a  l'époque  de  la  première  dentition,  soit  tout,  au  moins  à  1  époque 
de  la  seconde  ;  comme  aussi  lorsque  l'âge  de  la  puberté  est  passé  sans  avoir  nen 
modifié  on  espère  que  le  mariage,  qu'un  premier  enfant  amèneront  le  change- 
Tu  désiré.  Gardez-vous,  messieurs,  de  ces  illusions  !  Les  fane  partager  aux 
narents  qui  vous,  demanderaient  votre  avis  sur  ce  point  serait  vous  exposer  à 
de  âcbeux  mécomptes.  Sans  doute  l'incontinence  d'urine  qui  guén.  le  plu 
■         Int  nour  ne  pas  dire  toujours,  d'elle-même,  à  un  moment  donne,  peut 
S°Tu  Sque  c    la  dentition,  à  l'époque  de  la  puberté,  à  l'époque  du 
S  ou  premier  accouchement.  Mais  ce  sont  là  de  simples  coïncH 
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dences,  si  j'en  juge  par  les  faits  nombreux  que  je  vois  chaque  jour,  dans 
lesquels  les  accidents  oui  persisté  sans  que  les  diverses  révolutions  éprouvées 
par  l'organisme  aient  jamais  eu  aucune  influence  sur  eux. 

Une  fois,  cependant,  il  m'a  semblé,  voir  clans  la  guérison  d'une  incontinence 
nocturne  et  une  première  grossesse  une  relation  évidente.  C'était  chez  une 
jeune  fille  de  dix-huit  ans  qui,  depuis  sa  naissance,  urinait  au  lit.  Chez  elle 
aussi  on  avait  compté,  mais  en  vain,  sur  la  dentition  ;  à  quatorze  ans,  la  mens- 
truation s'était  établie  sans  plus  d'avantage  ;  on  avait  alors  dit  à  la  famille  que 
le  mariage  la  guérirait.  Cette  demoiselle  avait  tous  les  agréments  de  la  beauté  et 
de  la  richesse;  mais  comment  la  donner  à  un  homme  sans  prévenir  celui-ci  de 
l'infirmité  de  sa  future  femme  ?  Et  quel  homme  consciencieux  aurait  accepté 
de  courir  les  chances  qu'on  lui  présentait?  Un  individu  sans  fortune  ne  recula 
pas  devant  la  situation;  il  l'épousa.  Sa  femme  devint  immédiatement  enceinte, 
et,  à  partir  de  cette  époque,  elle  cessa  de  pisser  au  lit. 

Cet  exemple  est  le  seul  que  je  connaisse  ;  je  ne  saurais  trop  vous  le  répéter, 
les  cas  analogues  doivent  être  très  exceptionnels.  Quant  aux  maladies  intercur- 
rentes dont  peuvent  être  pris  les  individus  affectés  d'incontinence,  elles  ont 
une  influence  réelle  sur  celle-ci.  Ainsi  les  maladies  aiguës,  fébriles,  notamment 
les  fièvres  éruptives,  suspendent  les  accidents  pendant  leur  durée,  et  quelque- 
fois même  ce  bénéfice  se  prolonge  pendant  quelque  temps  après  la  cessation 
de  la  fièvre.  Vous  vous  rappelez  certainement  cette  jeune  fille  couchée  au 
n°  22  de  la  salle  Saint-Bernard.  Je  la  traitais  infructueusement  depuis  dix-huit 
mois.  Elle  prit  une  dothiônentérie  dans  le  courant  de  l'été  1861,  et  durant  sa 
convalescence  elle  resta  vingt-quatre  nuits  sans  uriner  au  lit.  Les  accidents 
reparurent  plus  tard.  Ne  voyez-vous  pas  ici  une  nouvelle  analogie  entre 
l'incontinence  nocturne  de  l'urine  et  les  autres  névroses? 

Messieurs,  un  grand  nombre  de  moyens  ont  été  employés  pour  combattre 
l'incontinence  nocturne  de  l'urine,  qui,  bien  qu'étant  toujours  une  affection 
sans  aucune  gravité  et  guérissant  à  peu  près  toujours  d'elle-même  à  un  mo- 
ment donné,  n'en  constitue  pas  moins  une  déplorable  infirmité,  contre  laquelle 
les  médecins  sont  chaque  jour  appelés  à  intervenir.  Entre  toutes  ces  médica- 
tions, celle  par  la  belladone  ou  par  l'atropine  occupe  le  premier  rang.  Admi- 
nistré dans  certaines  conditions,  et  ces  conditions  sont  celles  qui  se  présentent 
le  plus  ordinairement,  donné  suivant  certaines  règles,  ce  médicament  consti- 
tue un  remède  sinon  infaillible,  du  moins  éminemment  utile.  Presque  toujours 
il  amène  un  amendement  notable  dans  la  fréquence  des  accidents,  et  en  un 
grand  nombre  de  cas  il  les  fait  cesser  complètement. 

Cette  médication  que  j'ai  empruntée  à  la  pratique  de  M.  Bretonneau  me 
rend  depuis  longtemps  d'incontestables  services,  comme  elle  en  a  rendu  à 
M.  Blache  et  à  d'autres  médecins  encore.  Vous  avez  vu  vous-mêmes  le  succès 
que  nous  en  avons  obtenu  chez  la  première  de  nos  deux  jeunes  filles  de  la 
salle  Saint-Bernard,  et  je  vais  vous  raconter  sommairement  ce  qui  s'est  passé 
chez  elle,  en  vous  rappelant  ainsi  les  règles  que  nous  avons  suivies. 
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A  son  arrivée  à  l'hôpital,  je  lui  ai  l'ail  prendre  chaque  soir  une  pilule  conte- 
nant un  centigramme  d'extrait  de  belladone,  cl  loutde  suite  l'amélioration  a  été 
sensible.  Les  accidents  qui  jusque-là  survenaient  deux  lois  chaque  nuit,  ne  se 
répétaient  plus  qu'une;  à  mesure  que  nous  avancions,  le  médicament  étant 
toujours  dôtlnê  à  la  môme  dose,  ces  accidents  n'avaient  plus  lieu  toutes  les 
nuits  connue  auparavant.  Deux,  trois,  quatre  nuits  se  passaient  sans  que  la 
malade  urinât  dans  son  lit,;  puis  elle  y  pissait  de  nouveau  pendant  deux,  quatre, 
cinq,  six  nuits  de  suite.  Cela  dura  plusieurs  semaines.  Sans  me  laisser  décou- 
rager par  la  ténacité  du  mal,  j'augmentai  les  doses  de  belladone,  que  je  portai 
progressivement  à  b,  7,  8,  9  et  même  jusqu'à  10  centigrammes  qui  étaient 
pris  du  même  coup,  et  toujours  le  soir.  A  celte  dose  de  10  centigrammes, 
l'amendement  fut  tel  que  vingt-deux  nuits  se  passèrent  sans  qu'il  y  eût  d'acci- 
dents. La  malade  en  fut  reprise  alors  deux  nuits  de  suite,  et  resta  après  huit 
ou  dix  nuits  sans  en  avoir;  de  nouveau  elle  pissa  au  lit  deux  ou  trois  nuits, 
et  de  nouveau  encore  elle  resta  une  dizaine  de  nuits  sans  y  pisser. 

Assurément  nous  avions  gagné  du  terrain,  mais  notre  but  était  loin  d'être 
atteint.  J'insistai  sur  la  médication,  et  toujours  graduellement  je  portai  jusqu'à 
15  centigrammes  la  dose  de  la  belladone.  Il  y  a  aujourd'hui  cinquante  jours, 
près  de  deux  mois,  que  la  malade  est  maintenue  à  cette  dose  de  15  centi- 
grammes, qt  depuis  cinquante  nuits  elle  n'a  pas  uriné  une  seule  fois  au  lit  (1). 

Ce  fait,  messieurs,  vous  montre  la  persévérance  qu'un  médecin  convaincu 
doit  mettre  dans  un  traitement  dont  son  expérience  lui  a  démontré  l'utilité. 
Or,  je  vous  le  répète,  c'est  pour  moi  une  conviction  profonde,  que  la  bella- 
done est  l'arme  thérapeutique  la  plus  puissante  que  nous  ayons  à  opposer  à 
l'incontinence  nocturne  de  l'urine  chez  les  individus  des  deux  sexes.  Si  je  frai 
pas  la  certitude  absolue  que,  grâce  à  cet  héroïque  moyen,  je  guérirai  invaria- 
blement mes  malades,  du  moins  suis-je  certain  de  les  soulager  presque  tou  jours. 
Fort  de  cette  conviction,  je  mets  dans  le  traitement  une  patience  que  je  réclame 
de  ceux  confiés  à  mes  soins,  et  dans  le  cas  dont  vous  venez  d'être  témoins,  vous 
avez  vu  si  le  succès  a  jusqu'ici  répondu  à  notre  attente.  Malheureusement  il 
n'est  pas  toujours  possible  d'obtenir  des  malades  cette  persévérance  qui  leur  est 
si  nécessaire  :  dès  qu'une  amélioration  notable  s'est  prononcée,  ils  se  croient 
désormais  à  l'abri  du  mal,  et  ne  tenant  plus  compte  de  vos  recommandations,  ils 
abandonnent  l'usage  du  remède;  les  accidents  ne  tardant  pas  à  reparaître, 
il  faut  alors  recommencer  le  traitement,  et  le  continuer  alors  plus  longtemps 
qu'on  ne  l'aurait  fait  si  les  premières  prescriptions  avaient  été  rigoureusement 
suivies. 

En  définitive,  messieurs,  voici  les  règles  de  ce  traitement.  Je  fais  prendre 
aux  malades  chaque  soir,  au  moment  de  se  coucher,  un  centigramme  d'extrait 
de  belladone,  ou  bien  un  demi-milligramme  de  sulfate  neutre  d'atropine, 

(l)'La  guérison  ne  s'est  pas  démentie  depuis  le  jour  que  cette  leçon  était  faite  S 
l'amphithéâtre  de  l'Hôtel-Dieu. 
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qui  est  administré  sait  sous  l'orme  de  pilules,  soit  sous  toute  autre  forme.  Si 
les  accidents  deviennent  plus  rares  sous  l'influence  de  cette  première  dose  de 
médicament,  je  la  maintiens  pendant  un  certain  temps;  mais  si  au  bout  de.  ce 
certain  temps,  huit  ou  dix  jours  par  exemple,  l'amélioration  ne  fait  pas  de 
progrès,  j'augmente  la  dose  de  belladone,  et  j'en  fais  prendre,  toujours  le  soir, 
et  au  même  moment,  2  centigrammes.  Suivant  la  même  règle  et  guidé  par  les 
mêmes  indications,  j'accrois  successivement  ainsi  les  quantités  du  remède  que 
je  porte  à  3,  L\,  5,  6,  10,  15,  '20  centigrammes  et  même  au  delà,  selon  que 
l'action  thérapeutique  est  plus  ou  moins  prononcée,  selon  aussi  la  tolérance 
individuelle, 

Lorsque  l'amélioration  a  duré  un  assez  long  temps  pour  qu'il  soit  permis  de 
croire  à  une  guérison  radicale;  lorsque  pendant  trois,  quatre,  cinq  mois  il  n'y 
a  eu  aucun  accident,  au  lieu  d'interrompre  brusquement  la  médication,  je  la 
maintiens  encore,  mais  en  diminuant  progressivement  la  dose  du  médicament, 
pendant  deux,  quatre,  cinq,  six,  huit,  dix  mois,  plus  d'un  an  même,  selon  les 
cas,  selon  les  circonstances,  lorsque  j'ai  eu  à  combattre  une  incontinence  noc- 
turne plus  ancienne,  et  par  conséquent  plus  invétérée. 

La  belladone,  administrée  suivant  les  règles  que  je  vous  indique,  et  admi- 
nistrée avec  une  grande  persévérance,  est,  je  vous  le  répète,  l'arme  thérapeu- 
tique la  plus  puissante  que  nous  ayons  à  opposer  à  l'incontinence  nocturne  de 
l'urine,  j'entends  cette  espèce  d'incontinence  sur  laquelle  j'ai  plus  spécialement 
appelé  votre  attention  et  qui  dépend  d'un  excès  d'irritiibilité  de  la  vessie.  La 
belladone  agit,  dans  ces  cas,  en  diminuant  cette  excitabilité,  celle  tonicité 
exagérée  du  plan  musculaire  du  réservoir  de  l'urine  ;  elle  agit  donc  par  ses 
propriétés  physiologiques,  qui  sont  de  diminuer  la  contractilité  de  ces  fibres 
musculaires,  propriétés  qui  ont  été  surtout  mises  en  lumière  par  les  expé- 
riences que  M.  le  docteur  Gomaille  a  faites  sur  lui-même. 

Tout  en  revenant  encore  sur  la  nécessité  d'insister  sur  ce  remède,  en  en 
augmentant  graduellement  les  doses,  de  continuer  longtemps  après  que  les 
accidents  nocturnes  ont  enrayé  le  mal,  je  vous  ferai  observer  que  souvent, 
lorsque,  dans  les  premiers  mois  du  traitement,  la  belladone  a  produit  l'effet 
qu'on  en  attendait,  il  est  opportun  d'en  cesser  l'usage  et  de  le  remplacer  quel- 
que temps  par  des  préparations  de  noix  vomique. 

Dans  les  cas  où  l'incontinence  nocturne  d'urine  dépend  non  plus  seule- 
ment d'un  excès  d'irritabilité  des  fibres  musculaires  de  la  vessie,  mais  encore 
d'une  atonie  du  sphincter  vésical,  la  belladone  ne  présente  plus  les  mêmes 
avantages.  Quoique  en  quelques  circonstances  on  en  obtienne  d'abord  un  certain 
effet,  parce  qu'en  diminuant  la  tonicité  du  plan  musculaire  de  la  vessie,  lorsque 
cette  tonicité  est  exagérée,  le  sphincter  peut  résister  plus  facilement,  c'est  contre 
l'atonie  du  sphincter  qu'il  faut  lutter  pour  arriver  au  résultat  que  l'on  cherche. 
Or  les  prr/jnrations  de  strychnine  trouveront  ici  leur  indication.  Celle  à 
laquelle  je  donne  la  préférence,  parce  qu'elle  me  paraît  d'un  maniement  plus 
facile,  est  le  sirop  de  sulfate  neutre  de  strychnine,  dont,  en  d'autres  occa- 
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sions,  je  vous  ai  donné  la  fonnulo  et  dont  je  vous  ai  indiqué  le  mode  d'admi- 
nistration. 

C'est  à  ce  médicament  qu'il  faut  d'emblée  avoir  recours  lorsque  l'inconti- 
nence est  exclusivement  sous  la  dépendance  d'une  atonie,  non-seulement  du 
sphincter,  mais  encore  de  toute  la  vessie.  Cette  espèce  d'incontinence  se  recon- 
naît à  ce  que,  d'une  part,  elle  est  à  la  fois  diurne  et  nocturne  ;  à  ce  que, 
d'autre  part,  chez  les  individus  qui  sont  affectés  de  cette  infirmité,  le  jet  d'urine 
est  flasque,  contrairement  à  ce  que  nous  avons  dit  exister  chez  les  individus 
atteints  de  l'autre  espèce  d'incontinence  exclusivement  nocturne. 

C'est  aussi  la  strychnine  que  nous  avons  d'abord  donnée  à  notre  malade  du 
n°  1  de  la  salle  Sainte-Agnès;  mais  cette  médication,  tout  en  modifiant  la  para- 
lysie, au  point  qu'aujourd'hui  l'individu  marche  avec  beaucoup  plus  de  facilité  et 
beaucoup  plus  longtemps  qu'auparavant,  tout  en  modifiant,  dis-je,  la  paralysie 
des  membres  inférieurs,  la  médication  strychnine  est  restée  sans  effet  sur  l'in- 
continence d'urine.  Voyant  cela,  j'ai  eu  l'idée  de  recourir  au  compresseur  de  la 
prostate,  dont  je  vous  ai  parlé  comme  d'un  des  plus  puissants  moyens  que  nous 
possédions  pour  guérir  certaines  espèces  de  spermatorrhée.  Je  comptais,  à 
l'aide  de  cet  appareil,  agir  sur  le  col  de  la  vessie  de  la  même  façon  que,  dans 
les  pertes  séminales,  nous  agissons  sur  l'orifice  des  canaux  éjaculateurs.  J'ai 
atteint  mon  but;  car  bientôt  notre  malade,  averti  du  besoin  d'uriner,  ce 
qui  ne  lui  arrivait  pas  auparavant,  a  pu  résister  à  ce  besoin  et  retenir  ses  urines 
aussi  bien  quand  il  dort  que  lorsqu'il  est  éveillé.  Quoique  ce  fait  soit  le  seul 
que  j'aie  à  vous  présenter  de  ce  genre,  il  n'en  a  pas  moins  sa  valeur,  et  je 
vous  engage  à  en  prendre  note. 

Indépendamment  de  ces  médications  internes  et  du  traitement  chirurgical 
a  opposer  à  l'incontinence  nocturne  de  l'urine,  il  en  est  un  autre  que  nous 
devons  faire  entrer  en  ligne  de  compte,  et  qui  consiste  à  engager  les  individus  à 
prendre  l'habitude  de  résister  aussi  longtemps  que  possible  au  besoin  d'uriner, 
lorsqu'ils  l'éprouvent  dans  la  journée. 

L'incontinence  nocturne  de  l'urine,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  dépend  d'un 
excès  de  tonicité  et  d'irritabilité  des  fibres  musculaires  de  la  vessie  ;  or,  toutes 
les  fois  qu'un  muscle  se  trouve  dans  ces  conditions  de  tonicité,  d'irritabilité 
exagérée  qui  en  sollicitent  le  spasme,  le  meilleur  moyen  de  lutter  contre  ce 
spasme  est  aussi  de  lutter  contre  la  tonicité  du  muscle.  Il  suffit  pour  cela  de 
porter  la  fibre  musculaire  à  son  degré  le  plus  considérable  possible  d'exten- 
sibilité ;  or,  c'est  par  l'habitude  qu'on  arrive  à  ce  résultat.  ' 

Vous  savez  tous  que  les  gros  mangeurs  finissent  par  avoir  un  estomac  plus 
ample  que  celui  des  autres  hommes.  Cette  amplitude  plus  grande  de  l'estomac, 
occasionnée  d'abord  par  la  présence  d'une  quantité  trop  considérable  d'ali- 
ments, finit  par  en  être  indépendante.  A  force  d'être  habituellement  distendue, 
la  fibre  musculaire  perd  sa  tonicité,  et,  à  un  moment  donné,  bien  que  l'esto- 
mac soit  vide,  il  ne  revient  plus  sur  lui-même.  De  même,  une  constipation 
habituelle  amène  une  distension  exagérée  du  gros  intestin.  Ces  distensions 
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exagérées  de  l'intestin  et  de  l'estomac  sont,  pour  le  dire  en  passant,  causes 
d'accidents  dont  j'aurai  à  vous  entretenir  longuement  un  jour,  (il  parmi 
lesquels  je  citerai  dès  à  présent  les  llatuosités  stomacales  et  intestinales. 

Il  en  est  de  la  vessie  comme  du  tube  digestif,  comme  d'ailleurs  de  tous  les 
organes  creux  :  par  leur  distension  habituelle  les  libres  musculaires  qui  entrent 
dans  la  composition  de  ces  appareils  perdent  une  partie  de  leur  contra ctilité. 
C'est  ce  fait  qui  doit  être  mis  à  profit  dans  le  cas  dont  nous  parlons. 

Il  n'est  personne  qui  ne  sache  que  la  vessie  des  femmes  est  plus  grande  que 
celle  des  hommes  ;  que  cela  tienne  en  partie  à  ce  que  naturellement  ce  réser- 
voir est  plus  ample,  il  est  incontestable  aussi  que  cela  tient  encore  à  ce  que  les 
femmes,  en  raison  des  conditions  sociales  au  milieu  desquelles  elles  vivent, 
prennent  de  bonne  heure  l'habitude  de  retenir  leurs  urines  beaucoup  plus  long- 
temps que  ne  le  font  les  hommes.  Ceux-ci  peuvent  prendre  cette  habitude,  et 
il  est  des  individus  qui  restent  plusieurs  heures  sans  exonérer  leur  vessie,  tandis 
que  d'autres  ne  savent  pas  résister  aux  premiers  besoins.  Si  retenir  son  urine  a 
des  inconvénients  passé  un  certain  âge  de  la  vie,  cela  n'en  a  aucun  dans  la  jeu- 
nesse et  encore  moins  dans  l'enfance.  On  ne  saurait,  donc  trop  recommander 
aux  enfants  et  aux  adolescents  affectés  d'incontinence  nocturne,  de  prendre 
l'habitude  de  retenir  leurs  urines  aussi  longtemps  qu'ils  le  peuvent  lorsqu'ils 
sont  éveillés.  Cette  petite  précaution  semblera  peut-être  bien  insignifiante, 
elle  n'en  a  pas  moins  son  importance  et  vient  en  aide  au  traitement  que  je 
vous  ai  indiqué. 
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LI.  —  ATROPHIE  MUSCULAIRE  PROGRESSIVE. 

Messieurs, 

Je  suis  aujourd'hui  en  mesure  de  compléter  l'observation  nécroscopique  du 
malade  du  n°  10  de  la  salle  Sainte- Agnès,  dont  nous  avons  fait  l'autopsie  ces 
jours  derniers.  M.  Ch.  Robin,  qui  a  bien  voulu  se  charger  d'examiner  au  mi  - 
croscope l'état  des  muscles,  m'a  remis  à  ce  sujet  la  note  que  je  vous  demande 
la  permission  de  vous  lire.  Mais  auparavant  je  tiens  à  vous  dire  que  l'autopsie  a 
été  faite  en  notre  présence  par  le  chef  des  travaux  anatomiques  de  notre  Faculié, 
M.  Sappey.  Cet  habile  anatomiste  n'a  trouvé  aucune  autre  lésion,  en  dehors 
des  masses  musculaires,  qu'une  atrophie  considérable  des  racines  antérieures 
de  la  moelle  et  peut-être  un  peu  moins  de  volume  des  faisceaux  antérieurs. 

«  Dans  tous  les  muscles,  m'écrit  M.  Robin,  même  dans  ceux  qui  sont  le  plus 
décolorés,  on  trouve  encore  existants  un  certain  nombre  de  faisceaux  offrant  leurs 
stries  transversales.  Celles-ci  sont,  il  est  vrai,  plus  pâles  et  d'un  aspect  moins  net 
qu'elles  ne  Je  sont  à  l'état  normal  ;  les  faisceaux  des  muscles  frappés  par  la  maladie 
ont  un  diamètre  d'un  tiers  à  moitié  ja^sidre  que  celui  des  faisceaux  qui  ont  con- 
servé leur  structure  normale,  lesquels  ont  un  diamètre  variant  de  7  à  12  centièmes 
de  millimètre.  Quelques  faisceaux  ont  perdu  leurs  stries  transversales  et  présen- 
tent l'état  granuleux,  tout  en  ayant  encore  U  à  5  centièmes  de  millimètre  de  dia- 
mètre. Là  où  ce  diamètv&a  plus  notablement  diminué,  plus  aussi  est  marqué  l'état 
granuleux,  plus  grandes»^ nt  la  pâleur  et  la  transparence  des  faisceaux  atrophiés. 
Ce  fait  n'est  nulle  paii^glus  frappant  que  dans  les  muscles  interosseux,  où  l'on 
trouve  un  assez  grand"  nombre  de  faisceaux  dans  lesquels  le  contenu  du  myo- 
lemme  a  presque  entièrement  disparu,  si  bien  que  ce  myolemme  est  revenu 
sur  lui-même,  au  point  que  ses  éléments  sont  réduits  à  un  diamètre  de  8  à 
10  millièmes  de  millimètre.  Ces  muscles  sont  remarquables  par  leur  pâleur 
et  par  leur  transparence.  On  en  trouve  à  côté  de  faisceaux  moins  atrophiés, 
d'autres  sont  complètement  granuleux,  d'autres  encore  marqués  de  stries  très 
pâles  ;  enfin,  les  faisceaux  les  plus  atrophiés  sont  réunis  à  d'autres  offrant 
presque  tous  un  même  degré  d'atrophie.  Le  tissu  cellulaire  intermusculaire  ne 
présente  aucune  lésion.  Les  cellules  adipeuses  ne  sont  pas  en  plus  grand  nombre 
qu'à  l'état  normal.  Le  degré  de  pâleur  des  muscles  est  manifestement  propor- 
tionnel au  nombre  des  faisceaux  présentant  les  divers  degrés  d'atrophie,  depuis 
la  simple  diminution  de  volume  avec  pâleur  des  stries  transversales,  jusqu'à 
l'état  granuleux  sans  stries  apparentes  et  diminution  extrême  de  volume. 

»  Dans  les  muscles  les  plus  rouges,  mais  ayant  déjà  quelques  faisceaux  plus 
petits,  plus  pâles  que  les  autres,  et  dont  quelques-uns  sont  déjà  granuleux  ci 
privés  de  leurs  stries,  on  trouve  autant  de  cellules  adipeuses  que  dans  les  mus- 
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des  les  plus  pâles,  lois  que  les  muscles  interosseux  dont  j'ai  déjà  parlé,  et  les 
muscles  de  l'éminence  hypothénar.  Ce  fait  anatomique  était  des  plus  évidents 
dans  les  muscles  intercostaux,  dont  un  très  petit  nombre  de  faisceaux  seule- 
ment sont  devenu  pâles,  et  dans  lesquels  l'état  granuleux  est  plus  rare  encore.  » 

Messieurs,  ce  fait,  eu  égard  aux  résultats  de  l'examen  microscopique  des 
muscles  malades,  ne  pourrait  pas,  suivant  M.  Duchenne  (de  Boulogne),  être 
donné  comme  un  type  parfait  d'atrophie  musculaire  progressive,  ou  du  moins 
la  lésion  anatomique  n'aurait  pas  atteint  son  degré  le  plus  prononcé,  à  savoir, 
la  transformation  graisseuse.  Celte  transformation,  il  est  vrai,  AL  Robin  dit 
ne  l'avoir  jamais  rencontrée,  mais  sa  manière  de  voir  est  combattue  par  des 
hommes  dont  l'expérience  en  microscopie  fait  autorité  dans  la  science.  Il  me 
suffira  de  nous  nommer  MM.  les  professeurs  Virchow  (de  Berlin),  Friedrich 
(d'Heidelberg),  Lebert  (de  Breslau),  Pour  ces  messieurs,  dont  l'opinion  est 
aussi  celle  de  MM.  le  professeur  Cruveilhier  et  Duchenne  (de  Boulogne), 
l'atrophie  musculaire  progressive  est  caractérisée  analomiquement  par  la 
diminution  du  volume  des  faisceaux  musculaires,  dont,  à  un  degré  plus  avancé, 
on  voit  disparaître  les  stries  transversales  et  longitudinales,  et  enfin  par  la  for- 
mation de  granulations  qui,  en  définitive,  deviennent  graisseuses. 

Je  qie  déclare  tout  à  fait  incompétent  pour  juger  la  question.  iMais,  que  ces 
granulations  soient  ou  non  graisseuses,  le  fail,  tout  digne  d'intérêt  qu'il  puisse 
être  pour  l'histologie  pathologique,  importe  peu  à  la  clinique  ;  ce  qui  lui  im- 
porterait davantage  serait  de  savoir  si  la  lésion  musculaire  est  primitive,  ou  si 
elle  relève  d'une  lésion  quelconque  du  système  nerveux,  soit  des  centres  encé- 
phalo-rachidiens,  soit  enfin,  ainsi  qu'on  l'a  prétendu,  des  racines  antérieures 
de  la  moelle. 

Vous  savez,  messieurs,  que  dans  son  mémoire  sur  la  paralysie  musculaire 
progressive  airophique,  communiqué  à  l'Académie  de  médecine  au  mois  de 
mars  1858,  et  publié  dans  les  Archives  de  médecine  pour  le  mois  de  mai  de 
la  même  année,  M.  le  professeur  Cruveilhier  concluait  en  disant  que  cette 
paralysie  du  mouvement,  tantôt  partielle,  tantôt  générale,  coïncidant  avec  l'in- 
tégrité du  sentiment  et  de  l'intelligence,  avait  son  principe  dans  l'atrophie  des 
racines  antérieures  des  nerfs  spinaux.  Mon  honorable  collègue  se  fondait,  pour 
établir  sa  proposition,  sur  l'observation  d'un  malade,  le  nommé  Lecomte,  dont 
l'histoire,  rapportée  dans  le  travail  de  M.  Cruveilhier,  avait  été  déjà  consignée 
dans  le  mémoire  de  M.  le  docteur  Aran  (Archives  de  médecine,  septembre 
18;»0),  et  a  été  reproduite  depuis  dans  l'ouvrage  de  M.  Duchenne  (de  Bou- 
logne) (De  réleclrisntinn  localisée).  Chez  ce  malade  il  y  avait  une  atrophie 
considérable  des  racines  antérieures  de  la  moelle  épinière,  surtout  dans  la  ré- 
gion cervicale.  Cette  atrophie,  nous  l'avons  également  retrouvée  chez  l'individu 
qui  est  le  sujet  de  cette  leçon.  Mais  cette  atrophie  des  racines  antérieures  des 
nerfs  spinaux  ne  saurait  être  considérée  que  comme  une  coïncidence  et  une 
coïncidence  exceptionnelle,  car  d'autres  faits,  dans  lesquels  ces  racines  anté- 
rieures ont  été  trouvées,  dit-on,  parfaitement  normales,  sont  venus  démontrer 
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que  la  lésion  en  question  n'était  en  aucune  façon  la  cause  primitive  et  produc- 
trice de  l'atrophie  musculaire  progressive. 

Quanta  une  lésion  des  centres  nerveux,  l'intégrité  des  fonctions  intellec- 
tuelles, l'absence  de  tout  symptôme  de  paralysie  proprement  dite,  pendant  la 
vie,  et  après  la  mort,  l'absence  de  modifications  anatomiques  de  la  moelle  et 
de  l'encéphale,  prouvent  surabondamment  que  les  grands  appareils  centraux 
de  l'innervation  ne  sont  nullement  en  jeu  dans  la  maladie  qui  nous  occupe] 
Je  vous  ai  dit  pourtant  que  M.  Sappey  avait  cru  reconnaître,  chez  notre 
malade,  une  diminution  du  volume  des  faisceaux  antérieurs  de  la  moelle. 

Que  celle-ci  soit  de  la  nature  des  névroses,  je  le  crois  et  je  l'admets,  le  tra- 
vail morbide  qui  la  caractérise  ne  s'en  passe  pas  moins  d'emblée  dans  le  sys- 
tème musculaire,  dans  la  trame  même  des  muscles  intéressés.  Quelque  intéres- 
sant qu'il  soit  pour  le  médecin  d'arriver  à  la  notion  précise  de  la  cause  pro- 
chaine d'une  maladie,  ce  qui  lui  importe  avant  tout,  ce  qui  lui  est  d'une 
utilité  immédiate,  indispensable,  c'est  de  bien  connaître  les  symptômes,  de 
bien  apprécier  les  caractères  à  l'aide  desquels  seuls  il  lui  sera  permis  d'arriver 
au  diagnostic.  Voyons  donc  quels  sont  les  symptômes  de  l'atrophie  musculaire 
progressive. 

Ces  symptômes  ont  une  physionomie  toute  particulière  qui  ne  trompe  que 
rarement  ceux  qui  les  ont  une  fois  attentivement  observés. 

Les  premiers  phénomènes  morbides  accusés  par  les  malades  sont  un  affai- 
blissement de  la  force  musculaire,  d'abord  limité  dans  un  seul  membre,  aug- 
mentant par  l'exercice,  par  l'action  du  froid;  la  gêne  du  mouvement  arrivant 
jusqu'à  l'impossibilité  de  l'exécuter.  Cette  faiblesse,  d'abord  partielle,  limitée 
à  un  seul  membre,  à  une  partie  de  ce  membre  et  ne  portant  que  sur  certains 
mouvements,  est  accompagnée  généralement  de  crampes,  de  soubresauts 
dans  les  tendons,  et  les  muscles  frappés  de  la  maladie  sont  souvent  agités 
de  petites  contractions  fibrillaires.  Je  dis  souvent,  parce  qu'il  ne  faudrait 
pas  croire  que  ces  contractions  fibrillaires  soient  un  phénomène  obligé  de 
l'atrophie  musculaire  progressive,  qu'elles  constituent  un  de  ses  caractères 
fondamentaux.  JD'une  part,  en  effet,  il  n'est  pas  rare  qu'elles  manquent  abso- 
lument pendant  tout  le  temps  de  la  maladie;  d'autre  part,  elles  se  produisent 
dans  d'autres  affections  musculaires  très  différentes  de  celles-ci.  Analogues  à 
celles  qu'on  observe  dans  les  maladies  de  la  moelle  épinière,  comme  celles-ci 
elles  sont  indépendantes  de  la  volonté,  surviennent  spontanément,  mais  ne 
sont  jamais  plus  violentes  et  plus  multipliées  que  lorsque  les  muscles  qui  en 
sont  le  siège  ont  éprouvé  une  excitation,  soit  qu'on  les  frappe,  qu'on  les  com- 
prime, qu'on  les  pince,  qu'on  les  maintienne  dans  une  contraction  forcée, 
soit  enfin  que  cette  contraction  soit  sollicitée  par  l'application  d'un  courant 
galvanique.  Très  courtes,  tantôt  elles  se  succèdent  avec  une  telle  rapidité, 
elles  sont  tellement  nombreuses,  que  les  muscles  affectés  semblent  continuelle-! 
ment  en  mouvement  ;  tantôt,  au  contraire,  elles  sont  tellement  rares,  qu'il 
faut,  pour  ainsi  dire,  épier  le  moment  où  elles  se  produisent,  qu'il  faut  même 
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les  exciter  pour  qu'elles  se  produisent.  Quand  elles  ont  lieu,  on  voit  sous  la 
peau  comme  des  cordes  très  fines  qui  se  tendent  et  se  relâchent  alternative- 
ment avec  une  extrême  vitesse;  d'autres  fois  ce  sont  de  petits  mouvements 
teermiculaires.  .Non  douloureuses,  involontaires,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit, 
Souvent  elles  passent  inaperçues  des  malades;  il  en  est  cependant  qui  les 
accusent  en  comparant  la  sensation  qu'ils  éprouvent  à  un  frémissement  très 
léger.  Quand  ces  contractions  ûbrillaires  portent  sur  un  faisceau  assez  volumi- 
neux, elles  impriment  aux  membres  des  mouvements  convulsifs  très  appré- 
ciables, surtout  lorsqu'ils  se  passent  dans  les  extrémités,  et  les  malades  vous 
disent  que  quelquefois  leurs  doigts  se  fléchissent  et  s'étendent  alternativement 
d'une  manière  brusque,  indépendamment  de  leur  volonté. 

Selon  M.  Duchenne  (de  Boulogne)  cette  sensation  de  frémissement  n'est 
pas  la  seule  qu'accusent  les  individus  affectés  d'atrophie  musculaire  progres- 
sive; à  une  période  assez  avancée  de  la  maladie,  ils  éprouvent  une  sensation 
de  refroidissement  dans  le  membre  atrophié,  et  cette  sensation  est  due  à  un 
abaissement  réel  de  la  température  que  le  médecin  peut  apprécier.  La  circula- 
tion capillaire  est  alors  devenue  moins  active,  en  même  temps  que  les  veines 
cutanées  sont  développées,  et  que  la  peau  se  colore  facilement  en  violet  sous 
l'influence  du  froid  extérieur. 

Cette  faiblesse  musculaire,  premier  symptôme  saillant  de  l'atrophie  muscu- 
laire progressive,  ne  se  montre  que  très  rarement  d'une  manière  subite;  et 
encore,  dans  le  cas  où  il  a  paru  en  être  ainsi,  était-on  en  droit  de  douter  de 
l'exactitude  des  renseignements  donnés  par  les  malades.  Presque  toujours, 
pour  ne  pas  dire  toujours,  c'est  lentement,  graduellement  que  se  manifestent 
les  troubles  de  la  locomotion.  D'abord,  ainsi  que  je  vous  le  disais  il  y  a  un  in- 
stant, partielle,  limitée  à  un  membre,  à  une  partie  de  ce  membre,  portant,  sur 
certains  mouvements  plutôt  que  sur  d'autres,  elle  augmente  par  la  fatigue, 
par  l'action  du  froid,  et  arrive  jusqu'à  l'impossibilité  absolue  du  mouvement  ; 
puis  la  maladie  se  généralise,  et  les  mêmes  accidents  se  prononcent  dans  toute 
l'étendue  du  membre,  n'affectant  pas  également  tous  les  muscles,  ou  bien  en 
respectant  certains  complètement;  le  membre  opposé  se  prend  à  son  tour,  et 
enlin  tout  le  système  musculaire  de  la  vie  de  relation  est  en  plus  ou  moins 
grande  partie  affecté. 

Cet  affaiblissement  dépend,  suivant  M.  Duchenne,  non  d'un  défaut  d'inci- 
tabilité  nerveuse,  mais  de  l'altération  des  muscles  dont  les  libres  sont  détruites 
en  plus  ou  moins  grande  partie,  et  qui  deviennent  par  conséquent  impuis- 
sants à  exécuter  les  mouvements  dont  ils  sont  chargés,  la  contractilité  mus- 
culaire restant  normale  jusqu'à  la  tin  de  la  maladie,  à  son  degré  même  le  plus 
avancé,  dans  les  faisceaux  qui  n'ont  pas  subi  de  transformation  morbide.  C'est 
là  un  fait  essentiel  que  l'exploration  par  la  faradisation  localisée  a  mis  et  pou- 
vait seule  mettre  en  lumière.  Je  me  hâte  d'ajouter  que  la  découverte  de  ce 
fait  revient  tout  entière  à  M.  Duchenne  (de  Boulogne). 

Personne  plus  que  moi,  messieurs,  n'est  disposé  à  rendre  à  M.  Duchenne 
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la  justice  qu'il  mérite,  et  à  déclarer  que  pas  uu  médecin  n'a  fait  faire  aux  ma- 
ladies nerveuses  dos  progrès  aussi  solides;  mais  je  ne  puis  partager  complète- 
ment son  opinion  relativement  à  L'Atrophie  musculaire  progressive.  J'ai  voulu, 
en  commençant,  cette  leçon,  vous  lire  tous  les  détails  de  l'autopsie  microsco- 
pique qu'avait  l'aile  M.  le  docteur  Ch.  Robin.  Vous  vous  rappelez  que  chez  le 
malade  il  restait  encore  une  grande  partie  des  fihres  musculaires  intactes  en 
apparence,  d'autres  déjà  altérées,  d'autres  profondément  décolorées  et  modi- 
fiées de  telle  sorte  que  l'on  concevait  qu'elles  dussent  avoir  perdu  toute  apti- 
tude contractile.  Vous  vous  rappelez  que  M.  Duchenne  lui-même,  qui  nous  fai- 
sait l'honneur  de  suivre  notre  visite,  avait  fait  voir  que  la  plupart  des  muscles 
du  bras  et  de  l'avant-bras  obéissaient  encore  à  l'excitation  électrique;  cepen- 
dant le  malade  ne  pouvait  mouvoir  les  mains  ni  les  avant-bras.  Il  fallait  donc 
supposer  dans  ce  cas  que,  avant  la  modalité  anatomique  qui  semblait  ne  pas 
exister,  il  y  avait  dans  les  extrémités  périphériques  des  nerfs  une  modification 
en  vertu  de  laquelle  elles  devenaient  impropres  à  solliciter  la  contraction  mus- 
culaire. Le  défaut  d'influx  nerveux  périphérique  précéderait  donc  la  dégéné- 
rescence musculaire,  ce  qui  n'a  rien  que  de  très  conforme  à  la  physiologie 
pathologique. 

La  gêne  des  mouvements  coïncide  en  général  avec  un  amaigrissement  très 
notable  des  parties  affectées.  Je  dis  en  général,  parce  qu'il  est  des  cas,  du  moins 
M.  Duchenne  en  a  rapporté  un  remarquable  exemple,  où  l'atrophie  musculaire 
se  liait  à  un  embonpoint  considérable  et  n'était  caractérisée  que  par  l'affai- 
blissement des  mouvements.  Cet  amaigrissement  a  d'ailleurs  quelque  chose 
de  très  caractéristique.  Portant  sur  telle  ou  telle  partie  correspondant  aux 
muscles  malades,  tandis  que  les  autres  parties  conservent  leur  volume  normal, 
ce  n'est  plus  cet  amaigrissement  général  qui  s'observe  chez  les  individus  épuisés 
par  de  longues  maladies,  et  qui  survient  à  la  suite  des  paralysies,  même  des 
paralysies  localisées,  comme  le  sont  les  paralysies  saturnines.  La  destruction 
des  masses  musculaires  qui  produit  ces  déformations  a  également  pour  résultat 
d'amener  des  changements  dans  l'altitude  des  membres  et  du  tronc  pendant  le 
repos  musculaire,  en  raison  même  de  ce  que  l'équilibre  entre  les  muscles  • 
antagonistes  se  trouve  détruit;  enfin,  indépendamment  aussi  de  la  faiblesse 
des  mouvements,  il  y  a  impossibilité  de  coordonner  les  mouvements  que  la 
•volbnté  commande,  la  synergie  musculaire  à  laquelle  concouraient  les  muscles 
affectés  n'existant  plus. 

Je  reviendrai  tout  à  l'heure  sur  ces  particularités,  mais  il  en  est  une  des  plus 
curieuses  que  je  veux  auparavant  vous  signaler,  c'est  le  siège  de  prédilection  de 
l'atrophie  musculaire  progressive  au  début  pour  les  membres  supérieurs. 

Ordinairement,  en  effet,  neuf  fois  sur  onze,  d'après  le  relevé  des  observa- 
tions fait  par  notre  trop  regrettable  confrère  Aran,  la  maladie  frappe  primiti- 
vement les  extrémités  supérieures,  et  c'est  plus  spécialement  par  le  membre 
supérieur  droit  qu'elle  commence  :  septfois  sur  onze,  toujours  d'après  le  même 
relevé.  Sa  localisation  est  plus  nette  encore  :  ce  sont  les  muscles  de  la  main, 
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geux  de  l'étftiHence  thénar,  qui  on  sont  lout  d'abord  frappés;  ee  sont  ensuite 
ceux  de  I'éniinence  hypoihénar,  puis  les  interosseux.  Il  ne  faudrait  pas  croire 
toutefois  que  non-seulement  toute  la  masse  musculaire  des  régions  affectées, 
mais  qu'encore  fouis  les  faisceaux  d'un  même  muscle  sont  pris  simultanément. 
Il  esl  loin  d'en  être  toujours  ainsi  :  à  côté  de  muscles  atrophiés,  d'autres  de  la 
même  région,  leurs  congénères  mêmes,  peuvent  rester  intacts  et  suppléer  aux 
fonctions  que  les  premiers  cessent  nécessairement  de  remplir  ;  dans  un  même 
muscle,  à  côté  de  faisceaux  dont  le  tissu,  a  subi  la  transformation  morbide,  la 
farad isation  va  démontrer  l'existence  d'autres  faisceaux  dont  la  contractilité 
entre  en  jeu  sous  l'influence  de  l'excitation  électrique,  et  qui  ont  par  consé- 
quent conservé  l'intégrité  de  leurs  fibres. 

Telle  est  la  règle;  toutefois  elle  comporte  des  exceptions,  car  M.  Duchenne 
(de  Boulogne)  a  vu  assez  souvent  encore  la  maladie  débuter  par  les  muscles  du 
tronc.  Dans  ces  cas  il  l'a  vue  primitivement  se  localiser  dans  les  muscles  sacro- 
spinaux  ;  chez  un  autre  individu,  elle  avait  détruit  les  pectoraux,  les  trapèzes,  les 
grands  dorsaux,  avant  d'attaquer  les  membres  supérieurs  dont  une  grande  partie 
du  biceps  au  bras  et  du  long  supinateur  à  F  avant-bras  furent  pris,  les  muscles 
moteurs  de^la  main  n'ayant  jamais  été  touchés.  Chez  un  troisième  encore, 
les  muscles  du  tronc,  les  pectoraux,  les  trapèzes,  les  rhomboïdes,  les  grands 
dorsaux,  les  grands  dentelés,  certains  muscles  des  membres  inférieurs, 
et  entre  autres  les  fléchisseurs  de  la  jambe  sur  la  cuisse,  étaient  atrophiés, 
tandis  qu'aux  membres  supérieurs  le  malade  n'avait  perdu  que  les  longs 
supinateurs  ;  deux  fois,  les  extrémités  inférieures  avaient  été  les  premières 
affectées.  Enfin,  dans  un  cas  que  j'eus  l'occasion  d'observer  avec  M.  le  docteur 
Duchenne  (de  Boulogne),  qui  l'a  rapporté  dans  son  traité  De  l'clectrisation 
localisée,  la  maladie  se  généralisa  en  moins  de  deux  années  en  suivant  une 
progression  des  plus  irrégulières. 

C'était  chez  un  Espagnol,  âgé  de  trente-deux  ans,  qui  était  venu  de 
Barcelone  à  Paris.  Les  muscles  moteurs  de  la  main  droite  s'étaient  atrophiés 
les  premiers,  et  après  eux,  des  muscles  fléchisseurs  du  pied  gauche  sur  la 
jambe.  La  main  gauche  s'atrophia  ensuite,  et  après  elle  les  muscles  fléchisseurs 
du  ()ied  droit  et  les  fléchisseurs  des  cuisses  sur  le  bassin.  Puis  l'atrophie  attei- 
gnit, à  des  degrés  divers  et  dans  l'ordre  suivant,  le  biceps,  les  deltoïdes,. les 
muscles  du  tronc,  les  muscles  du  cou  et  de  la  face.  Au  moment  où  cette  note 
était  rédigée,  le  diaphragme  et  les  muscles  qui  présidaient  à  la  déglutition 
étaient  assez  gravement  affectés  pour  mettre  en  danger  la  vie,  du  malade  qui 
était  menacé  de  mourir  de  faim  et  asphyxié. 

A  la  fin  de  l'année  1860,  un  de  mes  confrères  du  Midi  m'adressait  une 
dame  âgée  de  près  de  trente  ans,  frappée  de  paralysie  depuis  plusieurs  années. 
Hle  avait  un  embonpoint  et  une  fraîcheur  remarquables,  et  je  ne  vis  chez 
elle  que  l'impuissance  musculaire,  sans  en  deviner  la  cause.  Je  priai  M.  le 
docteur  Duchenne  de  m'aider  de  ses  avis,  et  je  dois  déclarer  qu'avant  de  lui 
avoir  fait  quatre  questions,  il  reconnaissait  et  me  faisait  reconnaître,  avec  la 
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plus  grande  facilité,  une  atrophie  musculaire  progressive  cachée  sous  des 
monceaux  de  graisse.  Ce  qui  avait  encore  contribué  à  me  tromper,  c'est  que 
celte  dame,  excellente  musicienne,  cherchait  à  se  consoler  de  sa  triste  infir- 
mité en  touchant  du  piano;  elle  n'avait  donc  rien  perdu  de  la  force  et  de  la 
précision  des  mouvements  de  la  main  et  de  l'avant-bras.  Chez  elle,  les  del- 
toïdes, les  rhomboïdes,  les  grands  dentelés,  les  sacro-lombaires,  les  psoas  et  les 
iliaques  étaient  plus  particulièrement  atteints. 

Je  le  répète,  messieurs,  ce  sont  là  des  exceptions  qui  n'infirment  en  rien 
la  règle  générale,  à  savoir,  que  l'atrophie  musculaire  débute  par  les  membres 
supérieurs.  On  a  étudié  avec  soin  la  progression  du  mal,  et  l'on  a  vu  qu'après 
avoir  frappé  les  muscles  des  mains  et  particulièrement  les  éminences  thénar  et 
hypothénar,  les  inlerosseux,  les  fléchisseurs  et  les  extenseurs  des  doigts  s'atro- 
phiaient à  leur  tour  ;  d'autres  fois  ce  sont  les  faisceaux  musculaires  de  la 
région  postérieure  de  l'avant-bras. 

Le  mal,  ainsi  localisé  dans  ces  parties,  peut  rester  stationnaire  et  ne  pas  s'é- 
tendre au  delà  pendant  plusieurs  années  ;  mais  lorsqu'il  franchit  ces  limites,  il 
va  frapper  presque  simultanément  les  muscles  des  bras  et  ceux  du  tronc,  sans 
jamais  cependant  les  envahir  autrement  que  partiellement  et  très  irrégulière- 
ment. Aux  bras  ce  sera  le  biceps,  puis  le  deltoïde,  tantôt  celui-ci  avant  celui- 
là,  tantôt  au  contraire  le  biceps  avant  le  deltoïde.  Le  triceps  est  le  dernier  qui 
subisse  sa  transformation.  On  trouve,  généralement,  dit  M.  Duchenne  (de 
Boulogne),  à  qui,  vous  le  savez,  nous  devons  les  plus  intéressants  travaux  sur  la 
matière,  on  trouve  généralement  l'atrophie  progressant  de  la  façon  suivante  : 
C'est  d'abord  le  trapèze  qui  disparaît,  mais,  chose  remarquable,  c'est  sa  partie 
inférieure,  tandis  que  sa  portion  claviculaire  est,  au  contraire,  la  dernière  en- 
vahie de  tous  les  muscles  du  tronc  et  du  cou.  On  voit  ensuite  s'atrophier  suc- 
cessivement, les  pectoraux,  les  grands  dorsaux,  les  rhomboïdes,  les  angulaires 
des  omoplates,  les  extenseurs  et  les  fléchisseurs  de  la  tête,  les  sacro-spinaux 
et  les  muscles  de  l'abdomen.  Presque  toujours,  à  ce  moment,  M.  Duchenne  a 
vu  se  prendre  les  muscles  de  la  respiration,  ceux  de  la  déglutition,  et  les 
muscles  de  la  face. 

Si  quelquefois,  ainsi  que  je  vous  le  dirai  tout  à  l'heure,  si  quelquefois, 
bien  que  très  rarement,  l'atrophie  musculaire  débute  par  les  extrémités  infé- 
rieures, généralement  les  muscles  de  ces  régions  ne  se  prennent  que  lorsque 
ceux  des  membres  supérieurs  et  du  tronc  sont,  en  grande  partie,  détruits. 
La  maladie  semble  se  concentrer  dans  les  fléchisseurs  du  pied  sur  la  jambe 
et  de  la  cuisse  sur  le  bassin;  les  autres  muscles  subissent  seulement  à  la  longue 
la  transformation. 

Jamais  le  mal  n'envahit  d'emblée  les  deux  côtés  du  corps,  mais  une  fois 
qu'il  a  frappé  un  certain  ordre  de  muscles,  leurs  homologues  ne  tardent  pas 
à  l'être  aussi  avant  que  l'atrophie  gagne  d'autres  régions. 

Les  changements  survenus  dans  la  forme  des  parties,  dont  les  masses  mus- 
culaires ont  disparu,  les  changements  dans  l'attitude  du  membre  et  du  tronc, 


ATROPHIE  MUSCULAIRE  PKOGRESSIVE.  257 

les  troubles  de  la  locomotion  déterminés  par  la  destruction  des  muscles,  ont 
quelque  chose  de  particulier;  de  spécial  à  l'atrophie  musculaire  progressive. 

Je  vous  parlais  tout  à  l'heure  de  l'amaigrissement  qui  accompagne  la  faiblesse, 
la  gêne  des  mouvements  accusée  par  les  malades,  et  je  vous  disais  que  cet 
amaigrissement  ne  ressemblait  en  rien  à  celui  qui  suit  les  maladies  longues 
qui  ont  épuisé  les  individus,  à  ce  qu'on  observe  consécutivement  aux  para- 
lysies, dans  lesquelles  on  voit  les  parties  privées  de  mouvement  perdre  leur 
volume  normal.  Alors,  en  effet,  même  dans  les  paralysies  localisées  à  un  cer- 
tain appareil  de  muscles,  comme  le  sont  les  paralysies  saturnines,  cet  amaigris- 
sement est  uniforme,  tandis  que  dans  l'atrophie  musculaire  il  est  partiel,  de 
telle  sorte  qu'à  côté  des  parties  presque  privées  de  leurs  masses  musculaires, 
il  en  est  d'autres  qui  ont  conservé  leurs  formes  régulières  et  dont  la  saillie  con- 
traste avec  la  dépression  des  autres. 

Cette  déformation  caractéristique,  ces  contrastes  que  nous  signalons,  peuvent 
porter  sur  l'ensemble  des  diverses  régions  du  corps,  ou  rester  circonscrits  dans 
des  régions  plus  ou  moins  restreintes,  présentant  une  variété  infinie  de  siège  et 
d'aspect.  Ainsi  chez  un  individu  dont  la  poitrine  sera  décharnée  par  l'atrophie 
des  muscles  pectoraux,  dont  les  masses  musculaires  du  dos,  le  trapèze  et  le 
rhomboïde,  ayant  disparu,  mettront  en  relief  les  saillies  osseuses  de  l'omoplate, 
vous  verrez  les  bras  encore  robustes  et  fortement  musclés,  un  visage  conservant 
la  parfaite  régularité  de  ses  traits  et  tout  son  embonpoint.  Chez  un  autre  dont 
la  maladie  ne  se  sera  pas  étendue  au  delà  des  membres  supérieurs,  vous  serez 
frappés  de  voir  une  main  et  un  avant-bras  considérablement  amaigris,  avec  un 
bras  dont  les  muscles  ne  présenteront  aucun  changement.  Chez  un  troisième, 
l'atrophie,  à  son  début,  n'ayant  encore  frappé  que  la  main,  vous  verrez 
disparaître  la  saillie  de  l'éminence  thénar,  et  à  sa  place  vous  observerez  une 
dépression  produite  par  la  disparition  des  muscles  de  la  couche  superficielle 
et  profonde;  plus  lard  des  dépressions  des  espaces  interosseux  dont  l'élément 
charnu  a  subi  la  transformation  pathologique.  Je  ne  poursuivrai  pas  plus 
loin  cette  espèce  d'analyse,  car  les  meilleures  descriptions  ne  sauraient 
donner  une  idée  exacte  de  ces  déformations  propres  à  l'atrophie,  qu'il  suffira 
d'avoir  une  fois  observées  pour  pouvoir  dorénavant  reconnaître  la  maladie  à 
première  vue. 

Il  est  cependant  un  point  sur  lequel  M.  Duchenne  (de  Boulogne)  a  appelé 
l'attention  des  médecins  et  que  je  ne  dois  pas  omettre  de  vous  indiquer, 
c'est  que,  dans  certains  cas,  celte  déformation  qui  constitue  un  caractère 
pathognomonique  de  l'atrophie,  peut  faire  défaut  même  chez  des  sujets 
dont  un  grand  nombre  de  muscles  sont  entièrement  atrophiés  ;  leur  dispa- 
rition étant  alors  masquée  par  un  embonpoint  considérable.  Je  vous  en  ai 
cité  tout  à  l'heure  un  exemple  remarquable.  31.  Duchenne  en  cite  un  autre  : 
c'est  celui  d'un  homme  aifeclé  d'atrophie  musculaire  progressive,  localisée  de 
chaque  côté  dans  les  muscles  trapèzes,  rhomboïdes,  grands  dorsaux  et  grands 
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dentelés,  coïncidant  avec  une  obésité  considérable.  Celle  observation  est  trop 
intéressante  à  plus  d'un  titre,  pour  que  je  ne  vous  demande  pas  la  permission 
de  la  lire  textuellement. 

«  M.  II...,  d'Aix  en  Provence,  âgé  de  vingt-deux  ans,  d'une  taille  élevée, 
d'une  forte  constitution,  d'un  tempérament  sanguin,  d'un  embonpoint  consi- 
dérable, n'a  pas  eu,  dit  M.  Ducbenne,  d'autres  affections  que  celle  pour 
laquelle  il  vient  réclamer  mes  soins.  Son  bisaïeul,  son  aïeul  et:  son  père,  les 
aînés  de  la  famille,  ont  été  atteints  de  la  même  maladie,  le  premier  à  l'âge  de 
vingt  à  vingt-deux  ans,  le  second  à  l'âge  de  vingt-quatre  ans,  et  le  troisième 
à  dix-sept  ans.  Cbez  tous  ces  malades,  la  lésion  musculaire  a  atteint  suc- 
cessivement les  muscles  qui  meuvent  l'épaule,  puis  ceux  du  bras,  et,  en 
dernier  lieu,  les  fléchisseurs  de  la  cuisse  sur  le  bassin  et  du  pied  sur  la 
jambe.  Chez  M.  X... ,  la  maladie  a  commencé  à  se  faire  sentir  à  l'âge  de  dix- 
sept  ans.  Jusqu'à  cette  époque  il  était  assez  maigre  ;  dès  l'âge  de  dix-huit  ans 
il  a  engraissé  progressivement,  au  point  d'être  réformé  à  la  conscription  pour 
cause  d'obésité.  C'est  depuis  ledébut  de  cette  obésité  (laquelle  s'est  développée 
également  chez  son  père  et  chez  ceux  de  ses  ancêtres  qui  ont  été  atteints  de  la 
même  affection  musculaire),  c'est  depuis  cette  époque,  dis-je,  que  l'affaiblis- 
sement de  certains  mouvements  a  commencé.  D'abord,  l'élévation  du  bras 
ou  l'action  de  porter  la  main  au  front,  comme  pour  saluer,  devint  de  plus  en 
plus  pénible.  Pendant  ce  mouvement  d'élévation,  les  omoplates  faisaient  une 
saillie  considérable,  et  leur  angle  inférieur,  au  lieu  de  se  porter  en  dehors  et 
en  avant,  se  portait  en  arrière.  Ces  phénomènes  ont  été  en  augmentant  jusqu'à 
ce  jour.  M.  X...  dit  éprouver  depuis  un  an  un  peu  de  fatigue  en  marchant  et 
surtout  en  montant.  Il  n'a  jamais  souffert  :  point  de  rhumatisme  articulaire 
ni  musculaire  antérieur.  Pas  d'affection  syphilitique. 

»  Telle  est  l'histoire  qui  m'est  racontée  par  M.  X...  La  maladie  dont  sont 
atteints  les  aînés  de  sa  famille,  depuis  trois  générations,  est  restée  un  mystère 
jusqu'à  ce  jour.  Bien  qu'il  ait  déjà  perdu  en  grande  partie  l'élévation  des 
bras,  il  espère  encore  échapper  à  sa  destinée.  Il  croit  que  la  maladie  est  limitée 
aux  muscles  qui  président  à  ce  mouvement  d'élévation  du  bras.  Le  développe-  j 
ment  de  ses  membres  et  des  parties  molles  qui  recouvrent  son  corps  le  rassure 
à  cet  égard. 

»  Voici  cependant  les  principaux  phénomènes  que  j'ai  observés  chez  ce  ma- 
lade. A  l'exploration  électro-musculaire,  j'ai  constaté  que  les  pectoraux  avaient: 
disparu  en  grande  partie,  et  je  n'ai  plus  retrouvé  de  traces  des  trapèzes,  des- 
rhomboïdes,  des  grands  dorsaux  et  du  long  supinateur.  Les  autres  muscles- 
étaient  très  développés  et  réagissaient  très  fortement  par  l'excitation  électrique. 
M.  X. . .  nepouvait  élever  les  bras  au-dessus  de  la  direction  horizontale,  et  encore 
lui  fallait-il  pour  cela  faire  de  grands  efforts.  Pendant  ce  mouvement,  le  bord! 
spinal  de  l'omoplate  se  détachait  du  thorax  et  l'angle  inférieur  se  rapprochait 
de  la  ligne  médiane.  Dans  cette  altitude,  l'omoplate  représentait  un  triangle  I 
dont  le  sommet  était  formé  par  son  angle  interne  et  sa  base  par  son  bord  axil-  j 
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(aire.  L'atrophie  des  autres  muscles  ne  paraissait  pas  causer  une  grande  per- 
turbatioo  dans  les  mouvements.  Enfin,  je  ne  percevais  dans  aucune  région  la 
plus  petite  contraction  fibrillaire,  et  Al.  X...  disait  n'avoir  jamais  ressenti  ni 
sautillement  ni  frémissement  musculaires.  Du  reste,  sa  santé  générale  était 
excellente. 

»  A  la  seule  vue  des  formes  de  M.  X...,  on  ne  croirait  certainement  pas 
que  l'atrophie  musculaire  a  déjà  exercé  chez  lui  de  grands  ravages.  La  poitrine 
est  grasse,  bien  développée  ;  la  face  postérieure  du  tronc  paraît  normale, 
bien  nourrie  quand  les  bras  pendent  le  long  du  corps  ;  cependant  l'exploration 
électro-musculaire  fait  découvrir  l'absence  des  trapèzes,  des  rhomboïdes,  des 
grands  dorsaux.  Si  le  malade  n'avait  pas  perdu  ses  grands  dentelés,  on  ne 
soupçonnerait  pas  que  les  autres  muscles  signalés  ci -dessus  sont  atrophiés, 
car  ces  muscles  sont  d'une  utilité  secondaire.  M.  X...  fut  très  étonné  quand  ii 
m'entendit  lui  annoncer  que  tous  ces  muscles  lui  manquaient,  et  surtout  les 
longs  supinateurs,  alors  que  ses  membres  supérieurs  étaient  pourvus  de  mus- 
cles vigoureux.  L'absence  de  ces  grands  dentelés,  dont  la  lésion  a,  dès  le  début, 
occasionné  une  grande  gène  dans  les  mouvements  d'élévation  des  membres 
supérieurs,  lui  a  annoncé  qu'il  était  frappé  du  même  mal  que  ses  ancêtres.  La 
difformité  toute  spéciale  que  l'on  observe  pendant  l'élévation  du  bras,  à  la 
suite  de  l'absence  de  concours  du  grand  dentelé,  est  le  seul  signe  extérieur 
qui  annonce,  chez  ce  malade,  l'existence  d'une  affection  musculaire.  En  effet, 
si  l'omoplate  conserve  son  attitude  normale,  quand  M.  X...  laisse  tomber  le 
bras,  on  voit  au  contraire  qu'elle  affecte  l'attitude  pathologique  et  pathogno- 
monique  de  la  paralysie  du  grand  dentelé,  pendantl'élévation  des  bras.  » 

Des  faits  de  ce  genre  sont  trop  exceptionnels  pour  enlever  au  carac- 
tère tiré  de  la  déformation  toute  sa  valeur  palhognomonique  dans  l'atrophie 
musculaire  progressive.  A  mesure  que  la  maladie  lait  des  progrès,  cecaractère 
se  prononce  de  plus  en  plus,  et  il  arrive  un  moment  où  l'état  squelettique  de 
la  plus  grande  partie  du  corps  contraste  avec  l'embonpoint  qui  s'est  conservé 
à  la  face. 

Mais  ce  qui  imprime  à  la  maladie  un  cachet  plus  spécial  encore,  ce  sont  les 
changements  dans  l'attitude  des  membres  et  du  tronc  pendant  le  repos  muscu- 
laire, les  troubles  de  la  locomotion  pendant  les  mouvements  volontaires.  Ces 
attitudes  vicieuses,  ces  troubles  des  mouvements  volontaires  ont  été  parfaite- 
ment étudiés  et  analysés  par  l'auteur  du  Traité  de  l'électrisatwn  localisée. 

«  L'attitude  des  membres  pendant  le  repos  musculaire  est  sous  la  dépen- 
dance de  la  force  tonique  des  muscles  qui  les  meuvent;  or,  il  n'est  pas  un 
muscle  qui  n'ait  son  antagoniste.  En  conséquence,  un  des  muscles  antagonistes 
vient-il  à  être  affaibli  ou  détruit  par  l'atrophie,  l'équilibre  des  forces  toniques, 
d  on  résuite  l'altitude  normale  des  membres,  se  trouve  rompu,  et  ces  derniers 
sont  nécessairement  entraînés  dans  la  direction  de  la  force  tonique  prédomi- 
nante, c  est-à-dire  de  l'action  propre  du  muscle  ou  faisceau  musculaire  prédo- 
minant. Si  l'on  possède  bien  le  mécanisme  de  ces  altitudes  vicieuses,  méca- 
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nisme  dont  la  connaissance  est  acquise  par  l'étude  de  l'action  individuelle  dej 
muscles  et  même  des  faisceaux  musculaires,  il  sera  facile  d'en  déduire  l'espèce 
de  signes  qui  sont  les  principaux  caractères  des  atrophies  partielles  (1).  » 

Les  troubles  fonctionnels  pendant  le  mouvement  volontaire  portent,  les  uns 
sur  le  mouvement  propre  exercé  par  un  muscle  ou  par  la  portion  de  ce  muscle, 
les  autres  sur  la  synergie  musculaire  à  laquelle  ces  muscles  malades  étaient 
appelés  à  concourir;  car  tout  mouvement,  pour  s'exécuter  régulièrement,  né- 
cessite non-seulement  la  mise  en  action  d'un  ou  de  plusieurs  muscles,  mais 
encore  celle  des  muscles  qui,  ne  concourant  pas  directement  au  mouvement 
principal,  doivent  entrer  en  jeu  pour  l'assurer,  le  régler,  le  modérer.  Les 
malades  peuvent  suppléer  à  quelques-uns  des  muscles  qui  leur  manquent  en 
faisant  instinctivement  agir  leurs  congénères,  comme  lorsque,  le  biceps  man- 
quant, la  flexion  de  l'avant-bras  sur  le  bras  s'opère  au  moyen  des  muscles  qui 
s'insèrent  à  l'épitrochlée,  et  surtout  au  moyen  du  rond  pronateur;  et  alors 
encore  ces  mouvements  supplémentaires  sont  très  irréguliers.  11  est  des 
muscles  qui  n'ont  pas  de  congénères,  et  alors  les  mouvements  auxquels  ils 
présidaient  sont  tout  à  fait  impossibles  ;  si  le  malade  cherche  à  les  exécuter, 
les  antagonistes  entrant  seuls  en  action,  il  en  résultera  des  mouvements  tout 
opposés. 

Je  ne  saurais  trop  vous  engager,  messieurs,  à  lire  dans  le  traité  de  M.  Du* 
chenne  (de  Boulogne),  les  détails  intéressants  dans  lesquels  cet  auteur  est 
entré  à  ce  sujet,  détails  qu'il  serait  trop  long  d'exposer  ici. 

Quelque  avancée  que  soit  la  destruction  des  muscles  frappés  d'atrophie, 
quelque  généralisée  que  soit  celle-ci,  les  phénomènes  généraux  manquent  abso- 
lument. L'appétit  est  conservé,  les  digestions  s'accomplissent  avec  une  par- 
faite régularité.  Toutefois,  lorsque  les  muscles  qui  servent  à  la  mastication  et 
à  la  déglutition  se  prennent  à  leur  tour,  il  en  résulte,  et  cela  se  comprend,  une 
gêne  plus  ou  moins  considérable  dans  l'accomplissement  de  ces  actes.  L'abais- 
sement de  la  mâchoire,  car  ce  sont  d'ordinaire  les  abaisseurs  qui  sont  affectés, 
ne  se  fait  plus  qu'avec  effort,  et  il  peut  arriver  un  moment  où,  les  muscles 
étant  détruits,  la  bouche  ne  s'ouvrant  plus,  l'alimentation  devient  extrêmement 
difficile.  Généralement  alors  la  déglutition  ne  s'exécute  plus  qu'avec  peine,  et 
sa  gêne  est  annoncée  par  un  flux  abondant  de  salive  qui  s'écoule  au  dehors. 
Est-il  besoin  de  vous  dire  que  ce  trouble  dans  le  mécanisme  de  la  déglutition 
introduira  dans  l'état  du  malade  une  complication  d'autant  plus  grave  qu'il 
sera  porté  plus  loin:  que  l'alimentation  devenant,  par  ce  fait  même,  insuffi- 
sante, l'individu  pourra  mourir  d'inanition. 

Le  rectum  et  la  vessie  ne  participant  jamais  aux  troubles  des  appareils  de 
la  locomotion,  la  défécation  et  la  miction  se  font  normalement  avec  l'entière 
participation  de  la  volonté  de  l'individu,  et  avec  une  parfaite  liberté,  à  moins 

(1)  De  rélectrisalionjocalisée,  et  de  son  application  à  la  pathologie  et  à  la  thérapeu- 
tique, 2e  édition.  Paris,  1861,  p.  468. 
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que  les  muscles  de  l'abdomen  ne  soient  atrophiés,  auquel  cas  les  évacuations 
alvines  et  urinaires  deviennent  moins  faciles. 

La  respiration  s'exécute  régulièrement  jusqu'au  moment,  bien  entendu,  où  les 
muscles  qui  servent  à  l'accomplissement  des  actes  respiratoires  se  trouvent  inté- 
ressés,  ce  qui  n'a  lieu  généralement  qu'à  une  époque  assez  avancée  de  la  maladie  : 
la  fonction  est  alors  plus  ou  moins  gênée.  Si  le  diaphragme  est  pris,  c'est  la  pho- 
nation bien  plus  encore  que  l'expiration  qui  est  embarrassée,  et  cet  embarras 
devient  considérable  lorsque  les  muscles  expirateurs  sont  frappés  d'atrophie.  Si 
ceux-ci  avaient  complètement  disparu,  en  même  temps  que  le  diaphragme, 
l'impossibilité  absolue  de  respirer  entraînerait  l'asphyxie;  mais  avant  que  les 
lésions  soient  portées  à  ce  point,  elles  pourront  amener  les  complications  les 
plus  sérieuses  dans  les  affections  intercurrentes  de  l'appareil  respiratoire,  et 
devenir  une  cause  indirecte  de  mort.  Que  l'individu  soit  pris  de  bronchite,  par 
exemple,  l'excrétion  des  mucosités  sécrétées  dans  l'arbre  aérien  ne  se  fera  plus, 
et  l'accumulation  de  ces  liquides  dans  les  cavités  des  bronches  aura  pour  con- 
séquence une  asphyxie  plus  ou  moins  rapide. 

Dans  les  quelques  mots  que  je  vous  ai  dits  de  l'anatomie  pathologique  de 
l'atrophie  musculaire  progressive,  je  vous  ai  rappelé  que  l'absence  de  toute 
espèce  de  lésion  des  appareils  centraux  de  l'innervation  concordait  avec  la  non- 
existence,  de  troubles  nerveux  pendant  la  vie.  C'est  tout  au  plus  si,  dans 
quelques  circonstances,  il  y  a  de  l'anesthésie  cutanée  dans  les  régions  corres- 
pondant aux  muscles  qui  ont  subi  la  transformation  :  c'est  là  le  seul  phéno- 
mène nerveux  que  l'on  observe.  Partout  ailleurs  les  téguments  conservent 
leur  sensibilité,  sans  exaltation  ni  diminution.  Les  organes  des  sens  ne  sont  en 
aucune  manière  altérés  dans  leurs  fonctions.  Enfin,  l'intelligence  garde  jus- 
qu'au bout  toute  son  intégrité,  et  ce  n'est  pas  un  spectacle  moins  curieux  que 
triste  de  voir  des  malheureux  réduits  pour  ainsi  dire  à  l'état  de  squelettes, 
lorsqu'une  grande  partie  de  leurs  muscles  ont  disparu,  non-seulement  accom- 
plir toutes  les  fonctions  de  la  vie  organique,  mais  posséder  leur  entière,  luci- 
dité d'esprit,  et  assister  ainsi  à  leur  propre  destruction. 

J'ai  conservé,  messieurs,  dans  mes  souvenirs,  l'histoire  d'une  dame  de 
Tours,  que  l'illustre  Bretonneau  soigna  pendant  plusieurs  années,  et  qui, 
d'après  la  description  que  m'a  donnée  mon  vieux  maître,  est  morte  à  la  der- 
nière période  de  l'atrophie  musculaire.  Elle  ne  pouvait  presque  plus  respirer, 
et  ne  parlait  plus;  mais  ses  yeux  conservaient  encore  toute  leur  vivacité  et 
réflétaient  l'intelligence  qui  ne  l'abandonnait  pas.  Elle  pouvait  encore  mouvoir 
quelques-uns  des  muscles  qui  soutenaient  la  tête  et  ceux  qui  animaient  le  doigt 
indicateur  de  la  main  droite.  C'est  à  l'aide  de  ce  doigt  que,  dans  les  derniers 
jours  de  sa  vie,  elle  conversait  avec  ses  enfants.  On  lui  avait  procuré  plusieurs 
alphabets  en  jetons,  et,  avec  son  doigt,  elle  assemblait  des  lettres  pour  en  com- 
poser des  mots  et  des  phrases.  C'est  ainsi  qu'elle  put  dicter  son  testament. 

L'épithète  de  progressive  appliquée  au  mot  atrophie  indique  assez  la 
marche  de  la  maladie.  S'il  n'est  pas  rare  qu'elle  reste  stationnaire  après  avoir 
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frappé  une  ou  plusieurs  régions,  trop  souvent,  après  un  temps  d'arrêt  plus 
ou  moins  Long,  elle  s'étend  à  d'autres  parties,  el  ce  que  je  vous  ai  dit  de  son 
mode  de  progression,  en  vous  traçant  rapidement  le  tableau  des  symptômes, 
me  dispense;  d'y  revenir  ici.  A  ne  considérer  que  ce  qui  se  passe  dans  un  ou 
plusieurs  muscles  pris  isolément,  les  progrès  du  mal  sont  rapides,  car  en 
quelques  mois  la  destruction  des  tissus  peut  être  complète  ;  mais,  en  envisageant 
la  maladie  dans  son  ensemble,  en  calculant  le  temps  qui  s'écoule  depuis  le 
début  des  premiers  accidents  jusqu'à  la  cessation  absolue  des  derniers,  l'atro- 
pUie  musculaire  progressive  a  une  durée  généralement  longue.  Si,  comme 
M.  Duchenne  (de  Boulogne)  en  a  observé  des  exemples,  il  a  fallu  moins  de 
deux  années  pour  qu'un  grand  nombre  des  muscles  des  membres  supérieurs 
et  du  tronc,  quelques-uns  des  muscles  des  membres  inférieurs,  pour  que 
ceux  de  la  face,  ceux  qui  servent  à  la  déglutition  et  la  respiration  fussent 
altérés  à  différents  degrés,  d'ordinaire  les  choses  marchent  beaucoup  plus 
lentement,  sans  toutefois  que  cette  durée  du  mal  ait  jamais  rien  de  bien 
déterminé. 

Relativement  à  ce  point,  nous  n'avons  donc  aucune  donnée  précise  pour 
établir  notre  pronostic.  Mais  ce  que  nous  savons  malheureusement  trop,  c'est 
que  ce  pronostic  est  invariablement  des  plus  sérieux.  La  mort,  en  effet,  peut 
être  la  conséquence  de  ces  graves  désordres  des  appareils  locomoteurs.  Elle 
peut  en  être  la  conséquence  directe  lorsque  l'atrophie  ayant  envahi  les  mem- 
bres qui  président  à  la  déglutition  et  ceux  qui  servent  à  la  respiration,  les  indi- 
vidus, ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  vont  succomber  à  l'inanition  ou  à  l'asphyxie  ; 
elle  peut  en  être  la  conséquence  indirecte  lorsque,  je  vous  l'ai  dit  encore,  une 
affection  intercurrente,  une  bronchite  par  exemple,  survenant,  l'atrophie 
musculaire  va  introduire  dans  l'évolution  de  cette  affection  une  funeste  corn  • 
plication.  Mais  à  supposer  que  cette  terminaison  fatale  n'ait  lieu  que  le  plus 
tard  possible,  à  supposer  que  le  mal  étant  localisé,  l'individu  vive  de  longues 
années,  le  pronostic  n'en  n'est  pas  moins  des  plus  fâcheux  :  le  mal,  en  effet, 
peut  s'arrêter  définitivement,  peut  être  enrayé  dans  sa  marche  envahissante, 
mais  il  ne  faut  pas  espérer  le  voir  rétrograder  ;  les  muscles  détruits  le  sont 
à  jamais,  et  vous  comprendrez,  messieurs,  à  quelle  infirmité  vont  se  trouver 
condamnés  ces  malheureux  ainsi  privés  d'une  plus  ou  moins  grande  partie 
de  leur  système  musculaire,  infirmité  d'autant  plus  cruelle  que  l'atrophie 
musculaire  progressive  frappe  beaucoup  plus  fréquemment  des  individus 
dans  la  force  de  l'âge,  ou  des  individus  des  classes  ouvrières  qui  ont  besoin, 
pour  subvenir  à  leur  existence  et  à  celle  de  leur  famille,  de  toute  la  liberté  de 
leurs  mouvements. 

Il  est  encore,  à  propos  du  pronostic,  une  particularité,  signalée  par 
M.  Duchenne  (de  Boulogne),  et  qui  me  paraît  aussi  d'une  grande  importance  : 
c'est  que  la  maladie  se  généralise  d'autant  plus  vite,  se  termine  d'autant  plu, 
rapidement  d'une  manière  fatale,  qu'elle  s'est  développée  sans  cause  occasion- 
nelle appréciable;  il  semble  qu'alors  la  diathèse,  dont  la  lésion  musculaire  n'est 
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([lie  l'expression,  esl  beaucoup  plusaclive  que  lorsque  la  maladie  a  élé  sollicitée 
à  se  produire  par  une  circonstance  ou  par  une  autre.  Enfin,  et  c'est  aussi  une 
remarque  faite  par  M,  Duchenne,  quand  l'atrophie  a  primitivement  frappé  les 
muscles  du  tronc,  elle  reste  beaucoup  plus  longtemps  stationnaire,  envahis- 
sant plus  lentement  les  autres  régions  que  lorsqu'elle  a  débuté  parles  muscles 
des  extrémités. 

!  ne  maladie  dont  la  physionomie  est  aussi  nettement  tranchée  que  celle-ci  ne 
saurait  être  méconnue  par  le  médecin  attentif  qui  l'aura  une  fois  bien  observée. 
Il  est  des  cas  cependant  où  le  diagnostic  offre  quelques  difficultés.  Lorsque, 
par  exemple,  un  embonpoint  exagéré  empêche  les  déformations  caractéris- 
tiques de  se  produire,  le  mal  peut,  au  premier  abord,  passer  inaperçu. 
Toutefois  les  troubles  de  la  locomotion  pourront  le  faire  aisément  recon- 
naître. ' 

Vous  verrez  quelquefois  survenir,  à  la  suite  de  douleurs  rhumatismales,  des 
atrophies  musculaires  qu'il  importe  de  ne  pas  confondre  avec  l'atrophie  pro- 
gressive ;  elles  en  diffèrent  essentiellement.  La  marche  des  accidents,  leur  durée, 
la  forme  qu'ils  alîecLent,  le  siège  qu'ils  occupent,  suffisent  déjà,  avant  toute 
exploration  à  l'aide  de  l'électricité,  pour  vous  mettre  en  garde  contre  l'erreur. 
L'atrophie  rhumatismale,  en  effet,  est  précédée  de  douleurs  plus  ou  moins 
violentes  susceptibles  d'être  exagérées  par  la  contraction  volontaire  des  muscles 
intéressés,  par  la  pression  exercée  sur  eux,  tandis  que  l'atrophie  progressive 
est  généralement  indolente.  En  outre,  toute  la  masse  musculaire  est  prise,  et  non 
plus  seulement  quelques  faisceaux,  comme  dans  l'atrophie  progressive.  Enfin, 
tandis  qu'ici  la  contractilité  électrique  est  considérablement  affaiblie  propor- 
tionnellement au  nombre  des  fibres  musculaires  perdues;  dans  l'atrophie  rhu- 
matismale, à  quelque  degré  qu'elle  soit  arrivée,  quelque  gênés  et  même  impos- 
sibles que  soient  devenus  les  mouvements  volontaires,  l'excitation  galvanique 
conserve  toute  son  action,  le  muscle  ayant  diminué  de  volume  sans  que  ses 
fibres  aient  subi  aucune  transformation. 

Le  diagnostic  différentiel  entre  la  paralysie  saturnine  et  l'atrophie  muscu- 
laire progressive  présentera  plus  de  difficultés.  Toutefois,  dans  la  première  de 
ces  deux  affections,  la  contractilité. électrique  est  complètement  perdue,  tandis 
que  dans  la  seconde  elle  n'est  qu'affaiblie  en  proportion  du  nombre  des  fais- 
ceaux musculaires  qui  ont  éprouvé  l'altération  caractéristique.  De  plus,  alors 
même  que  la  paralysie  saturnine  est  généralisée,  la  contractilité  électrique 
n'est  abolie  que  dans  certains  muscles,  les  extenseurs  de  la  main  sur  l'avant- 
bi  as,  et  consécutivement  les  muscles  du  bras,  particulièrement  le  triceps  et  le 
deltoïde.  Enfin,  la  marche  des  accidents,  car  dans  la  maladie  saturnine  la  pa- 
i-aljsie  a  précédé  l'atrophie,  les  antécédents  du  malade,  lorsqu'on  saura  qu'il 
a  élé  soumis  à  l'influence  des  préparations  de  plomb,  d'autres  phénomènes 
morbides  appartenant  en  propre  à  l'intoxication  saturnine,  seront  autant  d'élé- 
ments qui  éclaireront  singulièrement  la  question. 

La  maladie  qui  se  rapproche  le  plus  de  l'atrophie  musculaire  progressive  est 
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la  paralysie  atrophique  de  l'enfance;  mais  celle-ci  diffère  de  celle-là  en  ce 
qu'elle  se  complique  d'un  arrêt  de  développement  des  os  des  membres  dont 
les  muscles  ont  éprouvé  la  transformation  graisseuse. 

Je  vous  disais  tout  a  l'heure  que  l'atrophie  musculaire  progressive  ne 
marchait  jamais  plus  rapidement  vers  une  terminaison  fatale  que  lorsqu'elle 
s'était  développée  en  dehors  de  toute  cause  occasionnelle  appréciable.  Les 
plus  fréquentes  de  ces  causes  occasionnelles  sont  la  continuité  et  l'excès  de 
travail,  nécessitant  l'exercice,  la  contraction  exagérée  de  certains  muscles. 
Mais  ces  causes  occasionnelles  sont  subordonnées  à  une  prédisposition  indivi- 
duelle, à  une  diathèse  qui,  le  plus  souvent  acquise,  se  transmet  quelquefois 
aussi  de  génération  en  génération. 

Ce  rôle  de  l'hérédité,  ou  tout  au  inoins  de  la  consanguinité,  avait  été  signalé 
en  1851  par  M.  le  docteur  Meryon,  qui,  dans  une  lecture  faite  à  la  faculté 
médico-chirurgicale  de  Londres,  rapportait  l'histoire  d'une  famille  dont  trois 
garçons  avaient  présenté  l'atrophie  musculaire.  Je  vous  ai  rapporté  tout  à 
l'heure  les  faiqs  du  même  genre  observés  par  M.  Duchenne.  Ce  qu'il  y  avait 
de  plus  remarquable  dans  celui  du  docteur  Meryon,  c'est  que  sur  les  neuf 
enfants  dont  se  composait  cette  famille,  les  trois  garçons  furent  seuls  affectés, 
tandis  que  les  six  filles  n'éprouvèrent  rien  de  semblable. 

Il  est  du  reste  encore  d'observation  que  la  maladie  dont  nous  parlons  atta- 
que rarement  les  femmes,  et  que  jamais  jusqu'ici  on  ne  l'a  vue  chez  elles 
se  généraliser. 

Si  nous  ajoutons  enfin  que  l'atrophie  musculaire  ne  se  reucontre  guère 
que  dans  l'âge  adulte,  je  vous  aurai  exposé  le  peu  que  nous  savons  relative- 
ment à  son  étiologie. 

L'art  reste  malheureusement  impuissant  pour  la  combattre,  et  si  la  faradi- 
sation  localisée  a  pu,  en  quelques  cas,  enrayer  son  développement,  la  maladie, 
après  un  temps  plus  ou  moins  long,  a  repris  sa  marche  progressive. 

Je  ne  veux  pas,  messieurs,  terminer  ce  qui  a  trait  à  l'atrophie  musculaire 
progressive  sans  discuter  avec  vous  une  question  importante.  Cette  singulière 
maladie  est-elle  due  à  une  affection  de  la  moelle,  ou  bien  doit-elle  être  rangée 
parmi  les  maladies  du  système  musculaire?  Les  médecins  qui  veulent  faire 
dépendre  l'atrophie  d'une  lésion  médullaire  se  fondent  sur  les  résultats  de 
l'autopsie.  Ils  voient,  en  effet,  que  les  racines  antérieures  qui  partent  de  la 
moelle  sont  singulièrement  diminuées  de  volume.  Cette  altération  anatomique 
est  parfaitement  évidente  sur  les  pièces  anatomiques  que  je  mets  ici  sous  vos 
yeux.  M.  Sappey  a  eu  l'extrême  bonté  de  préparer  avec  le  plus  grand  soin  la 
moelle  épinière  de  notre  malade,  et  sur  la  même  planche  il  a  placé  plusieurs 
moelles  prises  chez  des  individus  qui  n'avaient  pas  eu  d'affections  nerveuses, 
et  vous  avez  pu  voir  combien  grande  était  la  différence.  On  suppose  alors  que 
cette  lésion  des  racines  antérieures  est  le  point  de  départ  des  troubles  fonc- 
tionnels ;  que  les  muscles  perdant  l'influx  nerveux  qui  leur  est  naturellement 
départi,  s'atrophient  d'abord,  puis  s'altèrent  dans  leur  texture.  Ils  s'atrophient 
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comme  s'atropiiienL  les  muscles  des  individus  atteints  de  paralysie  saturnine 
ou  rhumatismale. 

Cette  manière  de  concevoir  l'atrophie  musculaire  progressive  est  séduisante 
au  premier  abord  ;  mais  quand  on  serre  la  question  de  plus  près,  on  voit  qu'elle 
ne  peut  pas  être  acceptée. 

Tout  d'abord  le  fait  anatomique,  à  savoir  l'atrophie  des  racines  antérieures, 
ne  prouve  rien  quant  à  l'antériorité  de  la  lésion  nerveuse.  On  sait  que  si  l'on 
dissèque,  les  plexus  brachiaux  et  les  racines  nerveuses  qui  concourent  à  ce 
plexus,  chez  un  individu  'amputé  du  bras,  on  trouve  les  nerfs  atrophiés  jus- 
qu'à leur  entrée  dans  le  sillon  delà  moelle.  Invariablement,  chez  les  individus 
qui  ont  perdu  un  œil,  non  par  une  maladie  cérébrale,  mais  à  la  suite  d'une 
ophthalmie,  d'une  blessure,  on  trouve  le  nerf  optique  atrophié  jusqu'à  l'entre- 
croisement. Par  conséquent,  la  lésion  périphérique  et  la  cessation  de  lafonction 
peuvent  être  la  cause  de  l'atrophie  du  cordon  nerveux.  On  peut  donc  raisonna- 
blement soutenir  que  l'atrophie  des  racines  antérieures  constatée  à  l'autopsie 
ne  préjuge  rien  relativement  à  la  question  qui  nous  occupe. 

Arrivons  maintenant  à  d'autres  considérations.  Si  l'atrophie  musculaire 
progressive  avait  son  point  de  départ  du  côté  de  la  moelle,  nous  verrions  tou- 
jours le  mal  procéder  par  un  ensemble  de  muscles,  et  non  partiellement  :  par 
exemple,  ou  bien  tous  les  muscles  animés  par  le  plexus  brachial  seraient  inté- 
ressés à  la  fois  et  parallèlement,  ou  tout  au  moins  nous  verrions  tous  les  mus- 
cles animés  par  l'un  des  cordons  de  ce  plexus  s'atrophier  et  s'altérer  au  même 
moment. 

Or,  il  n'en  est  pas  ainsi.  Nous  voyons,  chez  un  malade,  un  muscle  parfaite- 
ment isolé,  à  la  main  par  exemple,  et  c'est  le  cas  le  plus  fréquent,  s'atrophier 
complètement  et  perdre  sa  structure  et  ses  fonctions  pendant  que  les  autres 
muscles,  animés  par  le  même  cordon  nerveux,  restent  intacts.  Nous  voyons  en 
même  temps  un  ou  deux  muscles  du  bras,  du  tronc,  des  membres  inférieurs, 
sans  acception  de  côté,  se  prendre  successivement,  ce  qui  ne  s'observe  jamais 
dans  les  maladies  où  la  lésion  primitive  des  centres  et  des  cordons  nerveux  ne 
peut  être  mise  en  doute. 

J'avoue,  messieurs,  que  l'élude  attentive  de  la  marche  de  la  maladie  ne  me 
permet  pas  de  la  ranger  parmi  les  affections  de  la  moelle  épinière,  malgré  les 
autopsies  dans  lesquelles  un  anatomiste  célèbre,  M.  Virchow,  a  prétendu  ren- 
contrer, à  l'aide  du  microscope,  des  altérations  dans  les  faisceaux  antérieurs 
de  la  moelle  elle-même. 

Je  n'oserais  pas,  adoptant  une  opinion  diamétralement  opposée,  dire  que 
l'atrophie  musculaire  progressive  est  une  maladie  primitivement  musculaire. 
Il  est  infiniment  probable  que  les  nerfs  de  la  vie  organique  qui  accompagnent 
les  rameaux  terminaux  et  musculaires  de  l'arbre  artériel  sont  modifiés  dans 
leurs  fonctions  de  manière  à  troubler  profondément  les  phénomènes  nutritifs 
auxquels  ils  président  ;  mais  lorsque  nous  constatons,  dans  un  rein,  dans  un 
foie,  des  lésions  organiques  graves,  des  dégénérescences  de  tissu,  bien  que. 
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dans  tous  les  cas  peut-être,  l'appareil  nerveux  vaso-moteur  doive  être  mis  en 
cause,  nous  n'en  disons  pas  moins  que  la  lésion  est  ou  rénale  ou  hépatique , 
si  la  lésion,  si  le  trouble  nerveux  supposé  n'existent  que  dans  le  rein  ou  dans 
le  foie.  Jusqu'à  plus  ample  informé,  pour  nous  conformera  la  manière  d'en- 
visager les  lésions  anatomiques,  nous  serons  en  droit  de  considérer  l'atrophie 
musculaire  progressive  comme  une  maladie  de  l'appareil  musculaire;  ce  qui 
n'empêche  pas  que  nous  n'acceptions  l'existence  d'une  diatlièse  qui  domine 
l'économie  et  la  prédispose  aux  lésions  étranges  que  nous  venons  d'étudier. 
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ET  DANS  L'APOPLEXIE. 

Il  ne  faut  pas  confondre  apoplexie  avec  faémorrhagie.  —  l'apoplexie  peut  être 
l'expression  de  différentes  lésions  graves  de  l'encéphale. — Valeur  de  l'hémi- 
plégie faciale  dans  l'hémorrhagie.  —  Inutilité  de  la  saignée,  des  émissions 
sanguines  en  général,  des  purgatifs  et  des  vomitifs  dans  les  hémorrhagies 
et  dans  l'apoplexie.  —  Diagnostic  différentiel  entre  le  ramollissement  et 
l'hémorrhagie. 

Messieurs, 

Le  malade  du  n°  7  de  la  salle  Sainte-Agnès  me  fournit  aujourd'hui  l'occasion 
de  soulever  ici  une  question  d'une  importance  clinique  des  plus  grandes  :  je 
veux  parler  de  l'indication,  ou  plutôt  de  la  contre-indication  de  la  saignée  dans 
l'apoplexie,  et,  d'une  manière  plus  générale,  dans  l'hémorrhagie  cérébrale. 
J'appellerai,  en  passant,  votre  attention  sur  un  autre  point,  à  savoir,  la  valeur 
sémiologique  de  la  paralysie  faciale  dans  les  cas  où  cette  paralysie,  indépen- 
dante d'une  affection  portant  exclusivement  sur  le  nerf  de  la  septième  paire, 
se  lie  à  une  lésion  de  l'hémisphère  cérébral  du  côté  opposé.  Enfin,  je  vous  dirai 
quelques  mots  du  diagnostic  différentiel  du  ramollissement  du  cerveau  et  de 
l'hémorrhagie. 

Notre  malade  entrait  à- l'hôpital  il  y  a  quelques  jours,  pour  se  faire  soigner 
d'un  catarrhe  pulmonaire  chronique  qui  n'avait  d'ailleurs  entraîné  aucune 
perturbation  notable  dans  l'ensemble  de  la  santé  :  il  suivait  le  traitement  auquel 
nous  l'avions  soumis;  lorsque  tout  à  coup  il  fut  pris  d'accidents  qui,  bien  qu'il 
ne  s'en  plaignît  pas  d'abord,  n'en  devaient  pas  moins  éveiller  la  sollicitude  du 
médecin. 

Sans  phénomènes  prémonitoires,  sans  mal  de  tête,  sans  étourdissements 
précurseurs,  cet  homme  sentit,  il  y  a  quelques  jours,  que  sa  langue  s'embar- 
rassait et  qu'il  bredouillait  en  parlant.  Son  intelligence  n'était  en  aucune  façon 
troublée,  sa  vue  restait  parfaitement  nette;  son  activité  et  sa  force  musculaire 
ne  paraissaient  en  rien  diminuées,  ou  du  moins  ses  jambes  le  portaient  et  se 
mouvaient  comme  d'habitude;  sa  démarche  n'était  nullement  chancelante. 
Cependant  le  malade,  ayant  eu  besoin  d'écrire,  ne  tarda  pas  à  s'apercevoir,  au 
moment  où  il  prenait  sa  plume,  qu'il  la  maniait  avec  un  peu  plus  de  difficulté 
et  que  les  caractères  qu'il  essayait  de  tracer  l'étaient  plus  mal  que  d'ordinaire. 
Du  reste,  cet  embarras  de  la  parole,  cette  gène  des  mouvements  des  doigts 
le  préoccupèrent  si  peu,  qu'il  ne  s'en  plaignit  à  personne,  et  que  le  lendemain 
malin,  à  la  visite,  il  ne  songeait  même  pas  à  nous  en  parler,  s'inquiétant  seule- 
ment de  son  rhume. 
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Mais  en  approchant  de  lui,  nous  fûmes  immédiatement  frappég  dti  l'altéra- 
tion survenue  dans  les  traits  de  son  visage.  Jl  était  évident  pour  nous  tous  que 
la  bouche  était  déviée,  .l'interrogeai  le  malade,  et  alors  il  nous  raconta  ce  qu'il 
avait  éprouvé  la  veille.  Vous  l'ave/  entendu  dire  et  répéter  qu'aucun  trouble 
intellectuel,  qu'aucun  troublé  des  sens  n'avait  précédé  ou  accompagné  cet 
embarras  de  la  parole  dont  il  avait  parfaitement  conscience,  et  celte  difficulté 
dans  les  mouvements  des  doigts  de  la  main  droite. 

Vous  avez  vu  cette  déformation  des  traits  du  visage  ;  du  côté  gauche,  la 
commissure  des  lèvres  était  notablement  déviée  en  haut  et  en  dehors,  tandis 
qu'à  droite  elle  était  abaissée  en  même  temps  que  la  joue  correspondante  était 
aplatie  et  presque  immobile.  Au  premier  abord,  vous  avez  pu  croire  qu'il  y 
avait  aussi  déviation  de  la  langue;  lorsque  nous  commandions  au  malade  de  la 
tirer,  elle  semblait  se  porter  à  gauche  de  la  ligne  médiane  :  toutefois  cette 
déviation  n'était  qu'apparente  et  dépendait  de  ce  que  la  commissure  des  lèvres 
étant  fortement  portée  en  dehors  et  à  droite,  la  langue  et  l'orifice  buccal 
avaient  perdu  leurs  rapports  normaux.  Cette  paralysie  n'était  pas  uniquement 
limitée  à  la  face.  Indépendamment  de  cette  gêne  que  le  malade  avait  éprouvée 
pour  écrire  la  veille,  il  y  avait  une  faiblesse  plus  grande  de  tout  le  membre 
supérieur  droit,  et,  en  outre,  notre  homme  nous  disait  avoir  ressenti  le  matin 
même,  pendant  une  ou  deux  minutes,  des  fourmillements  dans  le  bout  des 
doigts  de  la  main  correspondante.  La  sensibilité  cutanée  restait  d'ailleurs  par- 
faitement intacte. 

Qu'aveu  cet  individu?  Je  ne  doute  pas  que  nous  n'ayons  eu  affaire  à  une 
petite  hémorrhagie  qui  s'est  produite  dans  l'hémisphère  gauche  du  cerveau. 
Toutefois,  je  le  reconnais,  le  diagnostic  pouvait,  a  première  vue,  présenter 
quelque  difficulté,  car  on  pouvait  penser  à  l'existence  d'une  paralysie  faciale 
pure  et  simple. 

C'était,  en  effet,  à  la  face  que  la  paralysie  était  le  plus  prononcée.  Dans  le 
membre  inférieur  la  motilité  semblait  intacte,  si  nous  nous  en  rapportons  au 
dire  du  malade,  qui  affirme  ne  s'apercevoir  d'aucune  difiérence  entre  la  jambe 
droite  et  la  gauche,  et  avoir  conservé  d'un  côté  comme  de  l'autre  la  force  qu'il 
avait  auparavant.  Bien  qu'il  y  eût  de  la  paralysie  et  une  paralysie  incontestable 
du  bras  droit,  cette  paralysie  était  très  peu  prononcée,  les  petits  mouvements 
seuls  étaient  gênés,  et  encore  fallut-il  que  notre  homme  eût  eu  besoin  d'écrire 
pour  se  douter  du  changement  survenu  dans  la  souplesse  de  ses  doigts.  Il  n'en 
était  pas  ainsi  de  la  paralysie  de  la  face.  Celle-ci  était  évidente  pour  nous  tous, 
bien  plus,  il  est  vrai,  que  pour  le  malade  lui-même,  qui  semblait  en  avoir  si 
peu  conscience,  qu'il  ne  s'en  plaignait  en  aucune  façon.  Cependant  dans  cette 
paralysie  faciale,  nous  pouvions  trouver  déjà  un  élément  d'une  grande  valeur 
pour  établir  le  diagnostic,  hémorrhagie  cérébrale,  que  je  faisais  inscrire  sur  la 
feuille  d'observation  :  c'est  que  cette  paralysie  des  muscles  du  visage  n'était 
point  aussi  complète  qu'elle  l'est  dans  les  cas  où  elle  dépend  exclusivement 
d'une  affection  de  la  septième  paire  de  nerfs. 
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Dans  la  paralysie  faciale  produite  par  la  lésion  d'un  hémisphère  cérébral, 
qu'elle  soit  accompagnée  ou  non  de  l'hémiplégie  des  membres  du  côté  corres- 
pondant, le  malade  peut  bien  être  encore  dans  l'impossibilité  de  faire  exécuter  à 
la  joue  paralysée  certains  mouvements,  comme  de  souffler,  comme  de  ramener 
dans  la  cavité  buccale  le  bol  alimentaire  qui  s'engage  en  dehors  des  arcades 
dentaires  ;  mais  cette  impossibilité  n'est  pas  absolue,  la  gène  qu'il  éprouve  n'est 
pas  comparable  à  celle  qu'éprouvent  les  individus  alfectés  de  paralysie  faciale 
proprement  dite.  De  plus,  dans  le  premier  cas,  vous  ne  verrez  jamais  la  para- 
lysie du  muscle  orbiculairc  des  paupières,  portée  au  point  où  elle  l'est  dans 
l'autre  cas;  si  bien  que,  lorsque  vous  commandez  à  celui  qui  est  atteint  d'hémi- 
plégie de  fermer  sou  œil,  il  le  fait  assez  complètement  pour  que  l'œil  soit 
recouvert,  tandis  que  la  paupière  supérieure  reste  presque  immobile  et  relevée 
chez  celui  qui  est  atteint  de  paralysie  dépendant  d'une  affection  de  la  sep- 
tième paire. 

Sans  chercher  à  m'expliquer  la  raison  de  la  différence,  je  la  constate  comme 
un  fait  que  mon  expérience  m'a  depuis  longtemps  appris,  et  dont  vous  com- 
prenez tout  de  suite  la  portée  au  point  de  vue  du  diagnostic  différentiel  qui 
nous  occupe. 

Aussi,  chez  notre  malade,  cette  paralysie  faciale  incomplète,  à  défaut  même 
des  autres  phénomènes  caractéristiques  d'une  hémiplégie  plus  étendue,  me 
suffisait  pour  me  faire  penser  qu'il  s'agissait  ici,  non  d'une  affection  de  la 
septième  paire  de  nerfs,  mais  d'une  affection  siégeant  dans  l'encéphale  lui- 
même,  et  plus  spécialement  dans  l'hémisphère  gauche. 

Mais  là,  messieurs,  n'est  pas  le  point  le  plus  essentiel  sur  lequel  je  voulais 
appeler  votre  attention. 

Le  malade  du  n°  7  de  la  salle  Sainte-Agnès  a  donc  eu  une  petite  hémor- 
rhagie  cérébrale.  Remarquez  que  je  ne  me  sers  pas  du  mot  apoplexie,  c'est  à 
dessein.  11  y  a,  en  effet,  une  grande  différence  entre  ces  deux  termes  que 
quelques  médecins  veulent  encore  confondre,  bien  que  la  majorité  de  nos 
auteurs  classiques  s'efforcent  de  lutter  contre  cette  déplorable  confusion. 

Que  faut-il  entendre  par  ce  mot  apoplexie?  Dans  son  acception  étymolo- 
gique, ce  mot  entraîne  l'idée  d'une  affection  dans  laquelle,  suivant  l'image 
qu'en  ont  présentée  les  anciens,  l'individu  tombe  frappé  tout  à  coup,  comme  un 
bœuf  assommé  par  la  masse  du  boucher.  «  Apoplexia  dicitur  adesse  quandô 
repente  actio  guingue  sensuum  externorum,  tum  internorum,  omnesgue  motus 
voluntariiabolentur,  superstite pulsu  p/cranique  forti,  et  respirations  diffi. 
cili,  magna,  stertente,  unà  cum  imagine  prof undi,  perpeluigue  somni.  »  El  si 
à  celle  description  rapide  que  Boerhaave  trace  des  phénomènes  apoplectiques, 
vous  ajoutez  ce  qui  est  compris  dans  la  définition  donnée  par  Paul  d'Egine, 
que  celte  perle  du  sentiment  et  de  la  sensibilité  de  toutes  les  parties  du  corps 
est  produite  par  une  affection  du  sensorium  commune  (communi  nervorum 
principio  affecto),  vous  saurez  ce  qu'il  faut  entendre  par  apoplexie. 

Vous  comprenez  dès  lors  pourquoi  ce  mot  et  celui  d1 ' hhnorrhagie  ne  doi- 
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vont  pas  cire  pris  l'un  pour  l'aiilrc.  D'une  pari,  npGplmie  esi  un  ternie  géné- 
rique qui  demande  à  être  spécifié,  car  les  phénomènes  apopleclilormes  se 
lient  souvent  à  des  étals  pathologiques  très  différents  de  l'hémorrhagie.  Ils 
peuvent  être  le  résultat  d'un  ramollissement  tèrébmi,  d'une  accumulation 
rapide  et  plus  ou  moins  considérable  de  sérosité  dans  les  cavités  ventriculaires 
et  dans  les  membranes  qui  entourent  le  cerveau  ;  ils  peuvent  dépendre  d'une 
congestion  sanguine  portée  au  plus  haut  degré  sans  épanchement  de  sang 
hors  des  vaisseaux,  dans  ce  qu'on  appelle  le  coup  de  sang  (j'ai  eu  soin  de 
vous  dire  en  une  autre  occasion  combien  cette  congestion  apoplecliforme  était 
rare).  L'apoplexie  peut  encore  être  occasionnée,  et  les  anciens  avaient  signalé 
le  fait,  par  ce  que  nous  désignons  aujourd'hui  sous  le  nom  (V embolies;  enfin, 
elle  se  produit  quelquefois  en  l'absence  de  toute  lésion  encéphalique  appré- 
ciable à  l'ouverture  du  cadavre,  dans  l'apoplexie  dite  nerveuse. 

D'autre  part,  l'hémorrhagie  cérébrale  n'est  pas  nécessairement  accompagnée 
d'apoplexie;  celle-ci  ne  se  produit  qu'autant  que  l'hémorrhagie  est  assez  con- 
sidérable, De  petits  foyers  peuvent  se  former,  non-seulemeni  sans  que  le 
malade  présente  la  série  des  phénomènes  qui  constituent  l'apoplexie,  mais  sans 
qu'il  éprouve  aucun  trouble  de  l'intelligence,  aucune  perturbation  des  sens, 
rien  au  monde  qui  indique  que  le  cerveau  ait  été  profondément  modifié  dans 
ses  opérations.  Les  seuls  symptômes  qui  caractérisent  alors  l'accident  dont 
l'individu  est  atteint,  sont  ceux  de  la  paralysie  plus  ou  moins  prononcée  et  aussi 
plus  ou  moins  limitée  du  côté  opposé  du  corps. 

Depuis  dix  ans  que  je  fais  des  leçons  cliniques  à  l'Hôtel-Dieu  de  Paris,  nous 
n'avons  eu  que  deux  hommes  et  une  femme  chez  lesquels  l'hémorrhagie  céré  - 
brale se  soit  présentée  d'emblée  avec  les  phénomènes  apoplectiques.  Vous  vous 
rappelez  ce  chiffonnier  qui,  frappé  subitement  dans  la  rue,  fut  apporté  dans 
mon  service  et  couché  au  n  5  de  la  salle  Sainte-Agnès  ;  il  était  dans  la  stupeur  la 
plus  profonde.  Il  mourut  le  surlendemain,  et  quand  le  cerveau  fut  sur  la  table 
de  l'amphithéâtre,  je  vous  annonçai  que  nous  allions  trouver  un  épanchement 
ventriculaire  ;  et,  en  effet,  le  foyer  hémorrhagique,  qui  s'était  formé  d'abord 
dans  l'un  des  corps  striés,  s'était  fait  jour  dans  le  ventricule  latéral  du  même 
côté,  l'avait  rempli,  puis  avait  été  remplir  l'autre  ventricule  latéral,  après 
avoir  rompu  la  cloison.  Pendant  l'été  de  1861,  vous  avez  vu  également,  salle 
Saint-Bernard,  une  femme  de  soixante-trois  ans,  qui,  l'année  précédente, 
avait  eu  ce  que  l'on  appelait  une  attaque  de  paralysie  ;  elle  avait  balbutié 
tout  d'un  coup,  et  l'un  des  côtés  du  corps  s'était  trouvé  subitement  affaibli. 
Cet  accident,  d'ailleurs,  n'avait  été  accompagné  ni  de  chute,  ni  mêmed'étour- 
dissement.  Cette  dernière  fois,  on  l'avait  trouvée  dans  son  lit,  plongée  dans  le 
coma  le  plus  profond.  Elle  mourut  sans  qu'on  parvînt  à  l'éveiller,  et  comme 
chez  l'homme  dont  je  viens  de  vous  raconter  l'histoire,  nous  trouvions,  outre 
les  traces  de  la  petite  hémorrhagie  qui  avait  eu  lieu  l'année  précédente,  un 
énorme  foyer  prenant  naissance  dans  une  couche  optique  et  rem  plissant  les 
deux  ventricules  latéraux.  Enfin,  vous  pouvez  encore  vous  rappeler  ce  jeune 
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homme  couché  au  numéro  15  delà  salle  Sainte-Agnès  :  il  avait  tous  les  sym- 
ptômes d'une  encéphalite,  quand  tout  à  coup  il  fut  pris  d'accidents  épilepti- 
formes,  et  il  mourut  quelques  minutes  plus  tard  dans  le  carus.  Chez  lui,  il 
s'était  fait  une  hémorrhagie  dans  le  pont  de  Varole,  qui  avait  rempli  le  qua- 
trième ventricule  et  rompu  la  valvule  de  Vieussens. 

Comme  je  vous  le  disais  tout  à  l'heure,  messieurs,  la  forme  apoplectique 
proprement  dite  est  fort  rare  dans  l'hémorrhagie  cérébrale. 

Vous  verrez  au  n°  34  de  la  salle  Saint-Bernard  une  femme  de  quarante-neuf 
ans,  pleine  d'intelligence,  qui  vous  raconte  avec  une  parfaite  lucidité  sa  triste 
histoire.  Elle  jouissait  de  la  plénitude  de  la  santé,  lorsque  le  matin,  vers  huit 
heures,  elle  s'aperçut  que  sa  langue  s'embarrassait,  que  son  bras  et  sa  jambe 
s'engourdissaient  un  peu.  Inquiète,  elle  descend  ses  trois  étages,  et  va  chez 
un  pharmacien  du  voisinage  demander  des  secours.  Elle  y  prend  un  peu 
d'étheiypuis  elle  revient  chez  elle  plus  péniblement.  Elle  sentait  l'engourdis- 
sement augmenter  rapidement;  en  arrivant  au  bas  de  son  escalier,  elle  ne  put 
avancer,  s'appuya  sur  le  mur  pour  ne  pas  tomber,  et  s'affaissa  sous  elle  sans 
perdre  connaissance,  sans  éprouver  même  le  plus  léger  étourdissement.  Les 
voisins  lui  vinrent  en  aide  et  l'amenèrent  à  l'Hôtel-Dieu.  Elle  était  paralysée 
du  côté  droit. 

Vous  vous  rappelez  cette  femme  qui  entrait  dans  la  salle  Saint-Bernard  et 
que  l'on  couchait  au  n°  10.  Elle  venait  de  préparer  et  de  servir  le  dîner  de  la 
famille  ;  il  était  quatre  heures  du  soir.  Elle  mangeait  de  très  bon  appétit  avec 
son  mari  et  ses  enfants,  sans  mal  de  tète,  sans  aucun  phénomène  prémoni- 
toire qui  pût  fixer  son  attention.  Tout  à  coup  elle  s'aperçoit  qu'elle  ne  peut 
couper  son  pain;  elle  en  fait  tout  haut  la  remarque  et  ne  parle  qu'en  bredouil- 
lant. Elle  veut  se  lever,  et  elle  tombe  renversée  avec  sa  chaise,  sans  perte  de 
connaissance,  sans  étourdissement,  On  la  relève,  elle  était  hémiplégique,  et  on 
l'apporte  dans  mes  salles,  où  elle  nous  raconte  elle-même  ces  détails,  avec  une 
parfaite  lucidité  et  même  avec  une  certaine  gaieté. 

Je  vous  rappelle  ces  deux  faits,  à  cause  de  la  chute  qu'a  faite  cette  femme. 
Celle-ci  tombe  avec  sa  chaise  au  momeut  où  elle  se  lève;  l'autre  s'affaisse  et 
tombe  en  arrivant  au  pied  de  l'escalier.  Cette  chute,  veuillez  bien  le  remar- 
quer, est  essentiellement  différente  de  la  chute  apoplectique.  Elle  ne  diffère 
pas  en  définitive  de  celle  que  fait  un  soldat  dont  la  jambe  vieut  d'être  cassée 
par  une  balle.  L'impuissance  de  mouvoir  le  membre,  sa  faiblesse  extrême,  sont 
les  seules  causes  de  la  chute;  mais  l'intelligence  reste  entière,  ce  qui  n'arrive 
pas  dans  l'attaque  apoplectique  de  l'épilepsie  ou  de  l'éclampsie.  Ici  le  malade 
est  jeté  par  terre  comme  le  bœuf  assommé  par  le  boucher,  et  les  phénomènes 
qui  suivent  sont  réellement  ceux  de  l'apoplexie,  telle  que  l'entendaient  nos 
devanciers,  apoplexie  qui  ne  s'observe,  s'il  y  a  hémorrhagie  cérébrale,  que  si 
l'hémorrhagie  a  fait  irruption  dans  les  ventricules,  ou  bien  si  elle  occupe  le 
pont  de  Varole,  ou  bien  encore  quand  elle  forme  un  énorme  foyer  dans  le 
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contre  ovale  de  Vieussens,  ou  qu'elle  sepauche  en  grande  masse  dans  la  grande 
cavité  de  l'arachnoïde. 

Vous  avez  vu  ce  qui  est  arrivé  chez  notre  malade,  llien  ne  l'a  averti  du  début 
de  son  accident,  et  une  fois  celui-ci  produit,  rien  encore  n'était  assez  sérieux 
pour  qu'il  s'en  préoccupai  :  tout  se  bornait  à  ces  embarras  de  la  parole,  à  cette 
gène  pour  écrire  qui  seuls  appelaient  son  attention,  à  cette  déviation  des 
traits  du  visage  dont  il  n'avait  aucune  connaissance  avant  que  nous  l'eussions 
nous -même  constaté. 

Si  la  soudaineté  des  phénomènes  qui  s'étaient  manifestés,  leur  nature  fran- 
chement hémiplégique,  quoique  l'hémiplégie  se  limitât  à  la  face  et  au  bras 
droit,  nous  donnaient  à  penser  qu'il  s'était  fait  dans  l'hémisphère  gauche  un 
foyer  hémorrhagfque,  le  peu  d'intensité  de  ces  troubles  de  la  motilité  nous 
permettait  aussi  de  croire  que  ce  foyer  hémorrhagique  était  très  petit, 
peut-être  du  volume  d'une  lentille  ou  d'un  noyau  de  cerise.  Or,  des  hémoi  - 
rhagies  de  ce  genre  n'entraînent  par  elles-mêmes  aucune  conséquence  fatale. 
Elles  annoncent  quelquefois,  il  est  vrai,  une  prédisposition  organique  fâcheuse 
au  retour  des  accidents.  Par  cette  prédisposition  organique  je  n'entends  parler, 
messieurs,  ni  du  ramollissement  de  la  substance  cérébrale  qui,  suivant  M.  Ro- 
choux,  précéderait  nécessairement  l'hémorrhagie,  et  que,  pour  cette  raison, 
il  appelle  hémorrhagipare;  ni  de  ces  altérations  des  vaisseaux  de  l'encéphale 
auxquelles  Abercrombie  attribuait  ici  le  plus  grand  rôle. 

D'accord  en  cela  avec  la  majorité  des  médecins,  j'admets  que  le  ramollisse- 
ment cérébral  qui  accompagne  l'hémorrhagie  en  est  l'effet  et  non  la  cause. 
Mais  son  importance  n'en  est  pas  moins  grande,  car  bien  souvent  ce  sera  lui, 
bien  plus  que  l'hémorrhagie  elle-même,  qui  sera  la  cause  des  accidents  céré- 
braux graves  et  qui  entraînera  la  mort  du  malade. 

Quant  aux  altérations  des  artères,  caractérisées  par  la  présence  de  plaques 
jaunâtres,  de  consistance  cartilagineuse,  incrustées  pour  la  plupart  de  sels 
calcaires,  ces  altérations  ne  sauraient  être  une  condition  essentielle  des  hémor- 
rhagies  cérébrales,  puisque,  s'il  est  vrai  qu'on  les  rencontre  en  quelques  cas, 
ainsi  que  je  vous  en  ai  montré  des  exemples,  plus  souvent  on  ne  trouve  rien 
d'analogue. 

Pour  revenir  à  notre  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès,  ce  qui  s'est  passé 
chez  lui  a  revêtu  un  caractère  d'une  bénignité  telle,  qu'il  était  permis  de  sup- 
poser que  la  lésion  cérébrale  qui  a  déterminé  les  accidents  hémiplégiques  était 
peu  importante,  et  que  nous  n'avions  pas  h  redouter  que  les  choses  prissent 
une  tournure  fâcheuse.  Cet  homme,  en  effet,  quitte  aujourd'hui  l'hôpital 
dans  des  conditions  de  santé  telles,  qu'il  est  en  état  de  reprendre  ses  travaux 
ordinaires. 

Peut-être  avez-vous  été  surpris  de  me  voir  rester  inactif  en  présence  d'une 
affection  de  cette  nature.  Vous  vous  êtes  sans  doute  demandé  pourquoi  je  me 
suis  croisé  les  bras,  lorsque  tanl  d'autres  se  seraient  empressés,  en  pareille 
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occurrence,  d'intervenir  très  activement  à  l'aide  des  émissions  sanguines  géné- 
rales ou  locales,  peut-être  des  deux  à  la  fois,  d'ordonner  des  purgatifs  et  des 
révulsifs.  Ceux  qui  suivent  ma  clinique  depuis  quelque  temps  ont  été  moins 
surpris  que  d'autres,  car  ils  savent  que  jamais  je  n'ai  recours  aux  remèdes 
violents;  que  non-seulement  je  m'abstiens  de  toute  médication  énergique,  lors- 
que les  symptômes  d'une  hémorrhagie  cérébrale  sont  aussi  modérés  qu'ils 
l'étaient  chez  notre  malade,  mais  qu'encore  je  m'abstiens,  le  plus  souvent, 
dans  les  cas  les  plus  graves,  dans  les  apoplexies  à  quelque  degré  qu'elles  se 
manifestent.  Je  vous  dois  la  raison  de  ma  conduite. 

Si  je  ne  fais  rien,  ou  du  moins  si  je  m'abstiens  des  saignées,  des  purgatifs 
ou  des  révulsifs  dans  les  hémorrhagies  cérébrales,  qu'elles  soient  ou  non  con- 
sidérables, c'est  que,  à  mon  sens,  l'hémorrhagie  étant  un  fait  accompli  au 
moment  où  l'on  est  appelé  à  en  constater  les  symptômes,  je  ne  vois  pas  en  quoi 
ces  médications  pourraient  être  utiles.  Je  me  demande  quelle  action  auraient 
sur  ce  corps  étranger  constitué  par  le  sang  épanché  dans  le  cerveau,  les 
saignées  du  bras  ou  du  pied,  la  saignée  de  la  veine  jugulaire  ou  l'artério- 
tomie,  les  ventouses  scarifiées  ou  les  sangsues;  je  me  demande  à  quoi  bon  les 
purgatifs  ou  les  révulsifs.  On  dit  que  les  émissions  sanguines,  que  les  purgatifs, 
sorte  de  saignée  séreuse,  ont  pour  résultat,  en  affamant  les  vaisseaux,  de  faci- 
liter la  résorption  du  sang  épanché.  On  dit  que  ces  moyens,  les  saignées  sur- 
tout, dont  l'indication  semble  forcée  pour  la  plupart  des  praticiens,  ont  pour 
effet  de  lutter  contre  la  congestion  encéphalique  qui,  suivant  ces  médecins, 
précéderait,  accompagnerait  ou  suivrait  tout  au  moins  l'extravasation  du  sang, 
de  débarrasser  les  vaisseaux,  d'empêcher  l'afflux  exagéré  des  liquides,  de  s'op- 
poser par  conséquent  à  ce  que  l'épanchement  devienne  plus  considérable  ou 
qu'il  s'en  produise  un  nouveau. 

Quant  au  premier  point,  il  est  permis  de  douter  que  les  choses  se  passent 
dans  les  hémorrhagies  cérébrales  autrement  que  dans  les  autres  hémorrhagies. 
Pour  prendre  un  exemple  des  plus  simples,  il  est  permis  de  douter  que  dans 
les  épanchementsdesang  dans  le  cerveau,  les  choses  se  passent  autrement  que 
dans  les  épanchements  de  sang  sous  la  peau.  Or,  dans  ces  derniers  cas,  a-t-on 
jamais  vu  les  saignées  générales  ou  locales  faciliter  cette  résorption  du  sang 
extravasé?  La  majorité  des  chirurgiens  ne  proscrit-elle  pas  au  contraire  les 
applications  de  sangsues,  qui  seraient  nuisibles,  loin  d'être  de  quelque  utilité? 
1  q  individu  a  reçu  un  coup,  ou  est  tombé  sur  la  tête;  cette  violente  contusion 
a  amené  un  épanchement  plus  ou  moins  considérable  de  sang  dans  le  tissu 
cellulaire  sous-cutané.  Si  le  médecin  est  appelé,  il  ne  lui  viendra  pas  à  l'idée 
de  faire  autre  chose  que  de  prescrire  des  applications  de  linges  imbibés  d'eau 
Iroide  sur  la  partie  affectée,  ou  d'établir  sur  elle  une  compression  légère.  S'il 
agit  ainsi,  c'est  qu'il  sait  bien  que  tout  autre  thérapeutique  serait  au  moins 
superflue.  Aurions-nous  par  hasard  plus  d'action  sur  les  ecdnjmoses  de  l'en- 
céphale que  sur  celles  de  la  surface  du  corps?  Le  raisonnement,  d'accord  avec 
l'expérience,  témoigne  donc  de  l'inutilité  des  moyens  contre  lesquels  je  m'élève. 

TROUSSEAU.  —  11.  q 


27^  DU  LA  SAIGNÉE 

Quant  à  cet  autre  point,  que  les  émissions  sanguines  sont  commandées  en 
vue  d'arrêter  le  mouvement  héniorrhagique  qui,  ayant  été  la  cause  des  pre- 
miers accidents,  pourrait  en  amener  le  retour,  c'est  là  une  question  très  discu- 
table. Le  rôle  de  la  congestion  me  paraît,  en  effet,  avoir  été  fort  exagéré,  et 
la  nécessité  de  la  saignée  générale  ou  locale  dont  l'indication  est  tellement 
précise,  pour  un  grand  nombre  de  praticiens,  qu'on  ne  saurait  jamais  hésiter 
à  y  avoir  recours,  cette  nécessité,  je  dirai  plus,  son  utilité  ne  m'est  pas 
parfaitement  démontrée. 

Connaissons-nous  bien  les  conditions  organiques  en  vertu  desquelles  se  pro- 
duit l'hémorrhagie  cérébrale?  Que  la  congestion  l'accompagne  quelquefois, 
c'est  un  fait  incontestable,  mais  cette  fluxion  n'est-elle  pas  plutôt  l'effet  que  la 
cause  de  l'extravasation  du  sang?  Quelle  action  aurait  donc,  sur  celle  hypé-* 
rémie  consécutive,  la  saignée  qui  n'en  a  aucune  sur  le  corps  étranger  formé  par  I 
le  sang  épanché,  point  de  départ  de  cette  fluxion  sanguine?  Bien  plus,  loin 
d'être  utiles,  les  émissions  sanguines  m'ont  paru  'nuisibles,  et  elles  me  parais- 
sent même  favoriser  plutôt  qu'empêcher  ce  qu'on  appelle  la  congestion. 

Voilà  ce  que  mon  expérience  m'a  appris,  voilà  ce  qu'elle  a  appris  à  d'autres 
médecins  qui  suivent  dans  la  pratique  la  même  règle  que  moi. 

Quelle  est  donc  ma  manière  d'agir  dans  les. cas  d'apoplexie,  ou  plus  simple- 
ment dans  les  cas  d'hémorrhagies  cérébrales?  Au  lieu  de  saigner  les  malades,  de 
les  mettre  à  la  diète,  de  les  tenir  au  lit,  je  m'abstiens  de  leur  tirer  du  sang,  je 
recommande  de  les  faire  lever  quand  la  chose  est  possible,  ou  tout  au  moins  de 
les  faire  rester  assis  ;  je  les  alimente.  J 'ai  la  conviction  que  celte  médecine  est  de 
beaucoup  préférable  à  l'intervention  plus  active  dont,  je  le  répète,  on  semble  ne 
pas  pouvoir  se  passer.  J'ai  la  conviction  que  depuis  que  j'ai  adopté  cette  théra- 
peutique expectante,  mes  malades  s'en  sont  trouvés  beaucoup  mieux  que  ceux 
qu'auparavant  je  saignais,  je  mettais  à  la  diète,  et  que  je  tenais  au  lit. 

Il  n'est  pas  toujours  facile,  je  le  sais,  d'agir  ainsi;  je  n'ignore  pas  que  dans 
le  monde  on  ne  saurait  accepter  qu'un  médecin  appelé  dans  un  cas  d'apoplexie 
ne  prenne  pas  immédiatement  sa  lancette  pour  ouvrir  la  veine.  J'avoue  qu'il 
faut  avoir  une  certaine  autorité  médicale  pour  lutter  contre  celte  idée  si  géné- 
ralement répandue  ;  car  on  ne  manquera  pas  de  vous  imputer  la  mort  du 
malade  si  vous  ne  le  saignez  pas,  ou  tout  au  moins  on  vous  accusera  d'être 
cause  de  la  paralysie  que  l'attaque  laissera  après  elle. 

Pour  sauvegarder  votre  responsabilité  dans  ces  cas,  sans  pactiser  avec  ce 
que  votre  conscience  vous  défend  de  faire,  ouvrez  la  veine,  mais  de  façon  à 
ne  tirer  qu'une  quantité  insignifiante  de  sang  ;  en  expliquant  à  l'entourage  du 
malade  qu'il  y  aurait  danger  à  aller  plus  loin. 

En  beaucoup  de  circonstances,  ce  danger  sera  réel  ;  car  il  est  arrivé  que  des 
individus  ont  été  pris  d'accidenls  redoutables  après  une  saignée  même  peu 
abondante.  Il  y  a  peu  de  temps,  un  médecin  de  mes  élèves  était  mandé  au- 
près d'un  magistrat  qui  venait  d'être  frappé  d'une  hémorrhagic  cérébrale.  Il 
constatait  une  hémiplégie  très  prononcée,  avec  distorsion  du  visage  el  embarras 
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de  la  parole;  l'intelligence  était  parfaitenieudi  conservée.  Quoique,  dans  son 
opinion,  il  crut  devoir  s'abstenir  de  la  saignée,  il  fut  contraint  de  céder  devant 
l'avis  d'un  confrère  qui  avait  sur  lui  l'ascendant  de  l'âge  et  plus  encore  d'une 
haute  position  scientifique.  La  saignée  fut  pratiquée,  mais,  quelque  prudence 
qu'on  mit  à  la  faire  petite,  400  grammes  de  sang  ne  s'étaient  pas  écoulés, 
([ne  le  malade,  qui,  auparavant,  dans  toute  la  plénitude  de  ses  facultés  intel- 
lectuelles, s'entretenait  très  librement  et  très  pertinemment  avec  son  entou- 
rage, tombait  dans  un  état  de  résolution  complète,  dont  il  ne  sortit  plus 
jusqu'à  sa  mort  qui  survint  quelques  jours  après. 

Il  est  cependant  des  réserves  à  faire,  car  il  est  aussi  des  cas  dans  lesquels  la 
saignée,  et  de  larges  saignées  sont  réellement  indiquées.:  c'est  lorsque  l'hémor- 
rbagie  cérébrale  se  complique  d'un  mouvement  congestif  très  manifestement 
prononcé.  Mais  ces  cas  sont  les  plus  rares,  aussi  rares  qu'il  l'est  de  voir  les 
accidents  apoplectiques  annoncés  par  celte  période  prodromique  dont  quelques 
auteurs  vous  ont  dressé  le  tableau,  et  qui  manquent  absolument  dans  la  généra- 
lité des  cas. 

Messieurs,  je  ne  suis  pas  le  seul  à  proclamer  l'inutilité  et  l'inconvénient  de 
la  saignée  et  des  autres  moyens  vulgairement  préconisés  dans  les  hémorrhagies 
cérébrales  et  dans  les  apoplexies.  Dernièrement  encore  un  de  mes  honorables 
collègues,  M.  le  professeur  Monnei  el,  disait  que  pour  sa  part  il  avait  depuis 
longtemps  renoncé  à  cette  thérapeutique  active  qu'autrefois  il  employait 
comme  je  l'employais  moi-même.  Aujourd'hui,  loin  de  prescrire  aux  malades 
un  traitement  débilitant,  il  les  alimente  et  les  stimule  en  leur  donnant  du  vin. 

Depuis  que  je  me  conforme  à  cette  règle  de  relever  et  de  soutenir  les  forces 
des  individus  par  une  alimentation  modérée,  je  vois  leurs  accidents  céder 
beaucoup  plus  rapidement  qu'ils  ne  cédaient  alors  que  j'intervenais  d'une 
iaçon  perturbatrice;  et  le  fait  qui  vient  de  se  passer  sous  vos  yeux  arrive  en- 
core à  l'appui  des  propositions  que  j'avance. 

Chez  cet  homme,  il  est  survenu  dans  le  cours  de  sa  maladie  certains  phé- 
nomènes dont  je  dois  vous  parler.  Souvent  vous  l'avez  entendu  se  plaindre,  à 
la  visite,  d'avoir  éprouvé  la  veille  quelques  étourdissements  qui  duraient  plus 
ou  moins  longtemps,  et,  sans  doute,  plus  d'un  parmi  vous  n'aura  pas  manqué 
de  regarder  ces  accidents  comme  les  symptômes  d'un  mouvement  congestif  se 
faisant  du  côté  de  l'encéphale,  en  concluant  que,  si  j'avais  eu  recours  aux 
émissions  sanguines,  j'aurais  certainement  évité  ces  nouvelles  menaces  d'hé- 
morrhagie.  Cependant,  en  interrogeant  avec  soin  notre  malade,  nous  appre- 
nions que  ces  étourdissements  notaient  jamais  plus  fréquents  qu'alors  qu'il 
était  à  jeun,  tandis  qu'après  ses  repas  ils  cessaient  immédiatement. 

Ce  n'était  donc  pas  la  congestion  cérébrale,  ce  n'était  pas  du  moins  la 
congcsiion  comme  on  l'entend  généralement,  qui  était  cause  des  accidents 
éprouvés  par  le  malade.  Ceux-ci  étaient  dus  à  ce  que  le  sang,  loin  d'être  en 
excès  dans  les  vaisseaux,  n'avait  plus  les  qualités  normales  pour  stimuler 
le  cerveau.  Si,  afin  de  combattre  ces  troubles  vertigineux,  j'avais  employé 
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la  saignée  pour  lutter  contre  un  prétendu  mouvement  fluxionnaire,  j'aurais 
aggravé  l'état  du  malade,  tandis  que,  sous  t'influence  d'une  alimentation 
réparatrice,  les  accidents  se  sont  rapidement  dissipés. 

Puisque  nous  en  sommes,  messieurs,  sur  le  chapitre  de  l'hémorrhagie  céré- 
brale, permettez-moi  de  saisir  celte  occasion  pour  vous  parler  du  ramollisse- 
ment du  cerveau,  et  pour  répondre  autant  que  je  le  puis  faire  aux  questions 
que  vous  m'adressez  si  souvent  dans  le  cours  de  nos  visites  ;  questions  embar-  , 
rassantes,  car  vous  me  demandez  de  résoudre  un  des  problèmes  semiologiques 
les  plus  difficiles  :  je  veux  parler  du  diagnostic  différentiel  entre  l'hémorrhagie 
et  le  ramollissement  du  cerveau. 

Au  n°  18  de  notre  salle  des  hommes,  se  trouve  un  malade  dont  l'histoire 
nous  offre  un  certain  intérêt,  précisément  à  ce  point  de  vue.  Il  est  entré  à 
l'hôpital,  il  y  a  quelques  jours,  affecté  d'une  hémiplégie  complète  du  côté 
droit.  Son  histoire  est  très  courte,  et  voici  ce  qu'il  nous  racontait. 

Les  accidents  dont  il  est  atteint,  l'ont  surpris  au  milieu  de  la  plus  parfaite 
santé,  à  cela  presque,  depuis  huit  ou  dix  jours  environ,  il  éprouvait  des  étour- 
dissements  avec  douleur  de  tête  qui  revenaient  de  temps  en  temps,  et  de  temps 
en  temps  aussi  il  avait  un  peu  de  confusion  dans  les  idées.  Ces  phénomènes 
étaient  aussi  accompagnés  d'une  sensation  d'engourdissement  dans  le  pied  et 
dans  la  main  du  côté  droit.  Cela  toutefois  ne  l'empêchait  pas  de  marcher,  de 
se  mouvoir  aussi  librement,  de  continuer  à  se  livrer  à  ses  occupations  habi- 
tuelles, lorsque,  il  y  a  quelques  jours,  il  fut  tout  à  coup  frappé  de  paralysie 
de  tout  le  côté  droit. 

C'est  alors  qu'il  entra  à  l 'Hôtel-Dieu.  Nous  constatâmes  que  le  bras  et  la 
jambe  étaient  dans  un  état  de  résolution  complète,  que  l'hémiplégie  frappait 
également  la  face;  qu'indépendamment  de  la  perte  du  mouvement,  il  y  avait 
une  insensibilité  à  peu  près  absolue  de  toute  la  peau  des  parties  affectées,  un 
état  d'hébétude  très  notable  dans  l'expression  de  la  physionomie  et  dans  la  pa- 
role. Le  malade  était  sans  fièvre. 

Je  pensai  à  une  hémorrhagie  cérébrale,  bien  que  d'abord  je  restasse  indé- 
cis dans  mon  diagnostic,  en  raison  de  cette  perle  absolue  du  mouvement,  de 
cette  résolution  complète  des  membres  droits,  concordant  médiocrement  avec 
le  peu  de  gravité  des  troubles  intellectuels. 

Il  n'est  pas  ordinaire,  en  effet,  suivant  moi  du  moins,  que,  dans  l'hémor- 
rhagie cérébrale,  la  résolution  des  membres  frappés  de  paralysie  soit  aussi  com- 
plète qu'elle  l'était  chez  notre  malade,  sans  qu'il  y  ait  en  même  temps  perte 
de  connaissance.  Cette  abolition  absolue  des  mouvements,  sans  coma,  sans 
carus  qui  l'accompagne  pu  du  moins  qui  l'ait  accompagnée  au  moment  de 
l'attaque,  appartient  pour  moi  plus  particulièrement  au  ramollissement. 

Déjà,  en  plus  d'une  circonstance,  et  depuis  longues  années,  j'insiste  auprès 
de  vous  sur  ces  éléments  de  diagnostic  différentiel  entre  l'hémorrhagie  et  le  ra- 
mollissement ;  éléments  de  diagnostic  qui  ont  été  donnés  par  Récamier,  et  dont 
je  ne  revendique  en  rien  pour  moi  l'idée.  Selon  mon  illustre  maître,  quoique 
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les  phénomènes  qui,  eu  quelques  cas,  ont  précédé  l'attaque  de  paralysie  soient 
d'une  certaine  valeur,  valeur  qu'il  ne  conteste  pas,  celle  des  symptômes  actuels 
est  bien  autrement  considérable.  Un  individu  est  frappé  subitement,  j'insiste 
sur  ce  mot,  d'une  paralysie  absolue  de  tout  un  côté  du  corps,  sans  que  la  lésion 
cérébrale  qui  en  est  la  cause  donne  lieu  à  la  perle  de  connaissance,  au  coma, 
au  carus,  sans  que  la  sensibilité  cutanée  des  parties  paralysées  soit  notablement 
troublée  :  cet  individu  a,  selon  Récamier,  un  ramollissement  et  non  une  hémor- 
rhagie.  A  plus  forte  raison,  en  est-il  ainsi,  lorsque  l'attaque  n'a  pas  été  soudaine 
et  que  les  accidents  se  sont  produits  graduellement. 

Dans  ces  conditions,  Récamier  n'hésitait  pas  à  se  prononcer  ;  il  affirmait 
—  et  dans  plus  d'une  occasion  j'ai  été  à  même  de  vérifier  l'exactitude  de  sa 
proposition  —  que  toutes  les  fois  qu'une  paralysie  étant  complète  et  absolue 
d'un  côté  du  corps,  fût-elle  survenue  subitement,  le  malade  conserve  son 
intelligence  et  sa  sensibilité,  on  peut  dire  qu'il  y  a  ramollissement  du  cerveau. 
Quand,  au  contraire,  cette  perte  absolue  du  mouvement  se  lie  à  la  perte  de 
la  sensibilité  et  de  l'intelligence,  quand  surtout  l'individu  est  tombé  subite- 
ment dans  le  carus,  c'est  une  hémorrhagie  qui  s'est  produite,  et  une  hémor- 
rhagie  considérable. 

Mais,  lorsque  l'intelligence  est  troublée,  sans  être  tout  à  fait  abolie, 
lorsque  la  sensibilité  est  obtuse,  sans  être  complètement  éteinte,  en 
même  temps  qu'il  y  a  paralysie  complète  du  mouvement,  comme  cela  existe 
chez  notre  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès,  on  doit,  suivant  Récamier,  croire 
qu'il  y  a  hémorrhagie  liée  au  ramollissement,  ou  bien  qu'on  a  affaire  à  cette 
forme  particulière  d'hémorrhagie  qu'on  a  appelée  hémorrhagie  capillaire, 
laquelle  se  fait  ordinairement  dans  une  portion  ramollie  de  l'encéphale;  hé- 
morrhagie capillaire  caractérisée  à  l'autopsie  par  la  présence,  soit  d'une  mul- 
titude de  petits  foyers  hémorrhagiques,  restant  parfaitement  isolés  les  uns 
des  autres  ou  se  réunissant  de  façon  à  former  des  foyers  plus  ou  moins  grands. 
Dans  ces  cas,  mais  dans  ces  cas  seulement,  le  célèbre  médecin  de  l'Hôtel-Dieu 
était  tenté  d'admettre  le  ramollissement  préalable  que  Rochoux  regarde 
comme  la  condition  organique,  le  travail  pathologique  précurseur  obligé  de 
toute  hémorrhugie  cérébrale. 

Je  suis  trop  l'élève  de  Récamier,  je  l'avoue,  pour  ne  pas  me  ranger  à  son 
avis,  dont  mon. expérience  personnelle  m'a  paru  démontrer  la  justesse.  Chez  le 
malade  du  n°  18,  j'incline  donc  à  croire  à  une  hémorrhagie  combinée  avec 
un  ramollissement  cérébral.  Je  me  fonde  sur  ce  que  cet  homme  n'a  rien 
éprouvé  de  ces  accidents  graves  du  côté  de  l'intelligence,  cette  perte  de  con- 
naissance, ce  coma,  ou  du  moins  cette  somnolence,  qui  accompagnent  ordi- 
nairement les  grandes  hémorrhagies;  que  tout  de  ce  côté  se  résume  à  un  peu 
de  confusion,  d  etonnement,  d'abasourdissement,  coïncidant  avec  la  diminu- 
tion de  la  sensibilité  cutanée  du  côté  où  la  paralysie  des  mouvements  est  aussi 
absolue  que  possible. 


27S 


HÉMIPLÉGIE  A.LTEHNE. 


LUI.  —  HÉMIPLÉGIE  ALTERNE. 

Elle  est  le  plus  souvent  sous  la  dépendance  d'une  lésion  de  la  protubérance, 
mais  elle  n'en  est  pas  le  signe  absolu. 

AI  ESSIEU  US, 

Lorsqu'un  individu  est  frappé  d'hémiplégie,  la  paralysie  occupe  les  membres 
et  la  face  du  même  côté.  Il  est  toutefois  des  exceptions  à  cette  règle  générale, 
et  "c'est  à  ces  cas,  rares  il  est  vrai,  dans  lesquels,  la  face  étant  paralysée  d'un 
côté,  les  membres  le  sont  du  côté  opposé,  que  M.  le  docteur  Gubler  a  proposé 
de  donner  le  nom  d' hémiplégies  alternes. 

Tout  récemment,  messieurs,  en  septembre  1861,  je  voyais  en  consultation, 
avec  mon  honorable  ami  et  collègue  M.  le  docteur  Hillairet,  une  jeune  fille  de 
Clermont-Ferrand,  âgée  de  sept  ans,  qui,  quelques  mois  auparavant,  élait 
tombée  en  arrière  avec  violence  et  s'était  heurtée  contre  un  meuble.  Le  coup 
avait  porté  sur  l'occipital  et  sur  la  partie  supérieure  de  la  nuque.  Elle  éprouva 
presque  immédiatement  de  la  pesanteur  de  tète  et  de  la  somnolence,  et,  après 
quelques  jours,  tout  allait  bien.  Bientôt  reparut  une  douleur  occupant  à  la  fois 
la  région  frontale  et  l'occiput.  Les  parents  remarquèrent  une  certaiue  hésitation 
dans  la  marche,  en  même  temps  qu'une  irascibilité  particulière,  accompagnée 
de  grimaces. 

Trois  mois  après  l'accident,  on  constate  de  la  faiblesse  dans  loui  le  côté 
gauche  du  corps,  en  même  temps  qu'une  hémiplégie  faciale  très  prononcée  à 
droite.  C'est  dans  cet  état  qu'elle  nous  fut  adressée,  à  Paris,  par  notre  hono- 
rable confrère  M.  le  docteur  Bourgard.  Nous  jugeâmes  que  la  protubérance 
annulaire  et  que  le  commencement  du  bulbe  étaient  intéressés,  et  nous  ne 
pûmes  que  porter  un  pronostic  bien  grave. 

Nous  en  avons  eu  un  autre  exemple  chez  une  malade  couchée  au  n°  6  de 
notre  salle  Saint-Bernard,  qui  succomba  et  dont  le  cerveau  fut  examiné  avec 
grand  soin. 

C'était  une  domestique  âgée  de  trente  ans.  Elle  entrait  à  l'Hôtel-Dieu  pour 
un  violent  mal  de  tête  qui  ne  datait  que  de  quelques  jours  et  n'était  pas  plus 
spécialement  localisé  dans  un  point  que  dans  un  autre.  Elle  était  sans  fièvre, 
se  sentait  de  l'appétit,  et  n'accusait  aucun  autre  phénomène  morbide  que  la 
céphalalgie.  Les  règles  étaient  arrivées  depuis  quelques  heures,  et  cette  jeune 
femme  nous  disait  que  les  maux  de  tête  dont  elle  se  plaignait  se  répétaient, 
habituellement  au  moment  de  ses  époques  menstruelles. 

Le  lendemain,  à  l'heur*  de  notre  visite,  rien  de  nouveau  n'était  survenu 
qui  pût  attirer  notre  attention  ;  toutefois,  bien  que  la  malade  répondît  nette- 
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m'eut  aux  questions  qu'on  lui  adressait,  nous  nous  apercevions  d'un  certain 
air  d'hébétude,  d'une  certaine  paresse  intellectuelle  dont  le  mal  de  tète  pou- 
vail  d'ailleurs  rendre  compte. 

L'absence  de  tout  symptôme  fébrile,  le  bon  état  des  fonctions  en  général,  ne 
commandaient  pas  une  intervention  médicale  active;  nous  avions  jugé  à  propos 
de  rester  dans  l'expectation  ,  quand ,  dans  la  journée  ,  se  manifestèrent 
des  accidents  nouveaux  qui,  le  soir,  effrayèrent  à  bon  droit  mon  chef  de  cli- 
nique. La  malade  était  tout  à  coup  devenue  paralytique.  Le  bras  droit  et  la 
jambe  droite  étaient  dans  la  résolution,  mais  le  mouvement  n'était  pas  com- 
plètement aboli;  la  sensibilité  tactile  était  conservée.  Lorsqu'on  pinçait  ou 
lorsque  seulement  en  chatouillait  les  membres  affectés,  la  malade  les  retirait 
encore,  moins  facilement  et  moins  vivement,  à  la  vérité,  qu'elle  ne  retirait  le 
bras  et  la  jambe  gauches.  La  tête  était  inclinée  du  côté  droit,  le  visage  tourné 
à  gauche;  le  muscle  sleruo-cléido-mastoïdien  gauche  était  en  contraction,  le 
droit  dans  le  relâchement. 

Il  y  avait  donc  une  hémiplégie;  mais  celte  hémiplégie  qui  affectait  les 
membres  et  le  tronc  du  côté  droit,  occupait,  à  la  face,  le  côté  opposé.  On  con- 
statait, en  effet,  une  singulière  expression  du  visage  dont  les  traits  étaient  tirés 
à  droite,  c'est-à-dire  du  côté  correspondant  à  la  paralysie  des  membres.  La 
bouche  était  déviée,  la  commissure  des  lèvres  plus  élevée  de  ce  côté  que  de 
l'autre,  tandis  qu'à  gauche  la  joue  était  plus  flasque  que  la  droite.  En  outre,  la 
malade,  qui  répondait  nettement  aux  questions  qu'on  lui  adressait,  disait  ne 
plus  voir  de  l'œil  droit,  tandis  que,  de  l'œil  gauche,  la  vue  était  conservée;  les 
pupilles  demeuraient  également  contractées.  L'hémiplégie  faciale  gauche  coïn- 
cidant avec  cet  affaiblissement  de  la  vue  du  côté  droit,  était  évidemment  portée 
à  un  moindre  degré  que  la  paralysie  des  membres. 

Le  mal  de  tète  était  toujours  aussi  violent.  11  n'y  avait  point  de  fièvre.  La 
malade  demandait  à  manger,  mais  sa  langue  était  couverte  d'un  enduit  sabur- 
ral  jaunâtre.  On  prescrivit  un  vomitif.  Cependant,  le  lendemain  matin,  les  ac- 
cidents, loin  d'avoir  diminué,  avaient  pris  une  plus  grande  intensité.  Les  mou- 
vements étaient  plus  empêchés  et  la  sensibilité  était  plus  obtuse  que  la  veille. 
La  paralysie  faciale,  quoique  moins  profonde  que  celle  des  membres,  s'était 
prononcée  davantage,  sans  toutefois  avoir  pris  les  proportions  qu'elle  présente 
dans  les  cas  où  elle  se  lie  à  ,  une  lésion  affectant  exclusivement  le  nerf  de  la 
septième  paire.  L'intelligence  était  troublée,  et  bien  que  la  malade,  éveillée, 
parût  encore  entendre  quand  on  lui  parlait,  elle  ne  répondait  plus. 

La  mort  arriva  le  lendemain,  à  quatre  heures  du  malin. 

L'autopsie  fut  faite  trente  heures  environ  après.  A  l'ouverture  du  crâne,  il 
s'écoula  une  quantité  assez  notable  de  sang  noir  qui  engorgeait  les  vaisseaux  de 
la  pie-mère  sur  toute  la  surface  des  hémisphères,  et  cette  congestion  n'était 
nulle  part  plus  considérable  qu'à  la  base  du  cerveau,  où  l'on  trouvait  dans 
l'espace  interpédonculaire  une  masse  noir*;,  constituée  non-seulement  par  les 
vaisseaux  gorgés  de  sang,  mais  encore  par  du  sang  épanché,  en  partie  liquide, 
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en  partie  coagulé,  sous  l'orme  de  caillots,  que  l'on  retrouvait  aussi  dans  la 
fente  cérébrale  de  Bichat.  Au  point  d'émergence,  derrière  le  pont  de  Varole, 
les  nerfs  de  la  septième  paire  n'offraient  rien  de  notable.  Toutefois  il  nous 
sembla  (pie  celui  du  côté  droit  se  déchirait  plus  facilement  que  l'autre.  Indé- 
pendamment de  Vhémorrhagiè  méningée,  le  cerveau  était  ramolli  dans  ses 
parties  centrales,  surtout  à  gauche,  où  la  substance  des  corps  calleux,  de  la 
voûte  à  trois  piliers,  du  septum  médian,  se  désagrégeaient  sous  le  poids 
d'un  filet  d'eau.  Il  n'y  avait  pas  d'ailleurs  d'épanchement  dans  les  ventricules; 
enfin,  la  protubérance  annulaire  ne  présentait  aucune  lésion  tant  à  sa  surface 
que  dans  son  épaisseur  :  en  la  divisant  en  de  nombreux  segments,  nous  n'y 
rencontrâmes  ni  tumeur,  ni  trace  d'hémorrhagie  ou  de  ramollissement. 

Messieurs,  l'autopsie,  dans  ce  cas,  nous  a  paru  en  contradiction  avec  ce  que 
M.  le  docteur  Gubler  nous  a  appris  sur  les  rapports  entre  l'hémiplégie  alterne 
et  les  lésions  de  la  protubérance  annulaire.  Dans  ce  cas,  en  effet,  rempli,  il  est 
vrai,  de  singulières  anomalies,  en  ce  sens  que  les  phénomènes  observés  pen- 
dant la  vie  ne  répondaient  pas  d'une  façon  régulière  aux  altérations  matérielles 
constatées  à  l'ouverture  du  cadavre  ;  dans  ce  cas,  dis-je,  le  mésocéphale  ne 
nous  présenta  aucune  trace  de  lésion  appréciable,  quelque  soin  que  nous  ayons 
mis  dans  notre  examen.  En  l'absence  de  ces  lésions,  on  a  contesté  qu'il  y  eût 
une  hémiplégie  alterne  ;  on  s'est  demandé  si  nous  ne  nous  étions  pas  mépris 
sur  le  siège  de  la  paralysie  faciale  ;  si,  au  lieu  d'une  paralysie  du  côté  gauche, 
nous  n'avions  pas  eu  affaire  à  une  contracture  des  muscles  du  côté  droit  du 
visage.  On  était  d'autant  plus  fondé,  j'en  conviens,  à  nous  adresser  cette 
objection,  que  le  ramollissement  du  nerf  facial  droit  ne  concordait  pas  avec 
l'intégrité  des  mouvements  de  la  moitié  correspondante  de  la  face.  A  cela  je  ré- 
ponds :  quelque  obscurs,  quelque  inexplicables  que  soient  les  faits,  il  n'en  reste 
pas  moins  incontestable  pour  nous -qu'il  s'agissait,  non  d'une  contracture  du 
côté  droit,  mais  d'une  paralysie  faciale  du  côté  gauche,  dont  la  joue  était  plus 
flasque  que  l'autre  ;  et  que  cette  paralysie  coïncidait  avec  une  hémiplégie 
occupant  les  membres  du  côté  droit  ;  enfin,  quelles  que  pussent  être  les  autres 
lésions  de  l'encéphale,  la  protubérance  annulaire  n'en  présentait  aucune. 

Bien  que,  je  le  reconnais,  il  ne  soit  pas  possible  de  tirer  une  conclusion 
rigoureuse  d'un  cas  exceptionnel  et  rempli  d'anomalies  et  d'obscurités,  il  sem- 
blerait pourtant  que  la  loi  formulée  par  M.  Gubler  n'est  pas  aussi  absolue  qu'il 
l'a  voulu  prétendre.  Ceux  d'entre  vous  qui  ont  lu  les  deux  intéressants  mé- 
moires qu'il  a  publiés  sur  ce  sujet  (1),  savent  que  mon  honorable  collègue 
de  l'hôpital  Beaujon  considère  l'hémiplégie  alterne  comme  un  signe  de  lésion 
de  la  protubérance  annulaire;  et  localisant  plus  spécialement  encore  le  siège  de 
l'altération  anatomique,  M.  Gubler  dit  qu'elle  occupe  la  portion  bulbaire  du 


(1)  De  l'hémiplégie  alterne  envisagée  comme  signe  de  lésion  de  la  protubérance  an- 
nulaire, etc.  (Gazette  hebdomadaire  de  méd.utde  chir.,  Paris,  1856),  et  Mémoire  sui- 
tes paralysies  alternes,  elc  (même  recueil-  1859}. 
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raésocéphale.  Dès  lois,  la  forme  particulière  de  l'hémiplégie  s'explique,  sui- 
vant lui,  de  la  façon  suivante  :  la  lésion  intéressant  le  nerf  facial  dans  un  point 
où  il  a  opéré  sa  décussation,  la  paralysie  est  directe  pour  la  face,  tandis  qu'elle 
est  croisée  pour  les  parties  animées  par  les  faisceaux  de  la  moelle,  dont  la  dé- 
cussation ne  s'opère  que  dans  les  pyramides  antérieures,  c'est-à-dire  au-dessous 
de  la  protubérance. 

Je  suis  loin,  messieurs,  de  nier  la  valeur  du  raisonnement  employé  par 
M.  Gubler  à  l'appui  de  la  thèse  qu'il  soutient.  Les  faits  qu'il  rapporte  et  qu'il 
discute  avec  un  grand  talent  sont  en  nombre  assez  imposant  et  d'une  valeur 
incontestable  ;  je  ne  puis  cependant  m'empêcher  de  considérer  comme  trop 
absolue  la  loi  qu'il  a  posée.  En  laissant  de  côté  l'observation  de  notre  femme 
du  n°  6  de  la  salle  Saint-Bernard,  c'est  dans  le  travail  même  de  mon  hono- 
rable collègue  que  je  trouverais  des  arguments  en  faveur  de  mes  propositions. 
En  effet,  lorsqu'il  arrive  à  la  question  du  diagnostic  différentiel  entre  l'hémiplé- 
gie alterne  et  ce  qu'il  nomme  les  fausses  hémiplégies  alternes  (il  appelle  ainsi 
celles  qui  ne  se  lient  pas  à  une  lésion  cérébrale  unique),  M.  Gubler  se  trouve 
en  présence  de  cas  qui  l'embarrassent  et  qu'il  cherche  à  expliquer  par  des 
hypothèses  dont  rien  ne  donne  la  démonstration.  Je  fais  allusion  aux  observa- 
tions XII  et  XVI  de  son  second  mémoire.  Dans  l'une  et  l'autre,  il  s'agit  d'une 
hémiplégie  alterne,  occupant  le  côté  droit  de  la  face  et  les  membres  du  côté 
gauche,  survenue  à  la  suite  de  la  ligature  de.  la  carotide  primitive  droite.  La 
première  a  été  rapportée  par  M.  le  professeur  Sédillot  (de  Strasbourg),  et  consi- 
gnée dans  la  Gazette  médicale  de  Paris  du  3  septembre  1842.  A  l'autopsie,  on 
trouva  un  ramollissement  du  lobe  cérébral  droit,  et  il  n'est  pas  question  de  la 
protubérance.  M.  le  docteur  Gubler  discute  ces  faits  et  repousse  avec  juste 
raison  l'explication  donnée  par  M.  Sédillot,  de  la  paralysie  faciale,  qui,  sui- 
vant l'honorable  professeur,  dépendrait  de  la  distribution  directe  des  nerfs 
faciaux  du  côté  correspondant  à  leur  origine.  Quoique  en  effet  la  décussation 
des  nerfs  de  la  septième  paire  ne  soit  pas  un  fait  démontré  pour  tous  les  anato- 
mistes,  puisque  M.  Sappey  n'a  jamais  pu  la  trouver,  malgré  les  dissections 
les  plus  minutieuses,  cet  entrecroisement  est  admis  et  a  été  constaté  par 
M.  le  professeur  Jobert  (de  Lamballe),  par  MM.  Vulpian,  Philippeaux  et 
Stilling  :  ces  trois  derniers  pourtant  déclarent  que  cette  décussation  est 
incomplète.  De  plus,  cette  circonstance  que,  le  plus  habituellement,  la  paralysie 
dépendant  d'une  cause  cérébrale  siège  du  même  côté  à  la  face  et  au  corps, 
cette  circonstance,  dis-je,  tendrait  à  établir  l'existence  de  l'entrecroisement. 
Mais  si  l'interprétation  donnée  par  M.  Sédillot  est  défectueuse,  celle  avancée 
par  M.  Gubler  peut  aussi  soulever  des  objections.  La  suspension  du  cours  du 
sang  consécutive  à  la  ligature  de  la  carotide  primitive  ne  suffit  pas,  à  mon 
avis,  pour  expliquer,  comme  le  voudrait  mon  honorable  confrère,  les  troubles 
de  la  motilité  et  de  la  sensibilité  survenus  dans  le  côté  correspondant  du 
visage.  Personne  ne  conteste  assurément  les  paralysies,  ou  plutôt  les  espèces 
de  paralysies  dépendant  d'un  arrêt  dans  la  circulation  artérielle  ou  veineuse  ; 
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mais  si  ces  paralysies  s'observent  dans  les  membres,  il  n'en  est  pas  de  même 
à  la  face,  où  les  anastomoses,  larges  et  fréquentes  entre  les  divisions  des 
deux  carotides,  permettent  amplement  à  une  circulation  supplémentaire  de 
s'établir. 

La  seconde  observation  a  traita  un  individu  chez  lequel  les  deux  carotide» 
primitives  furent  successivement  liées  à  vingt-huit  ans  de  distance  pour  un 
anévrysme  cirsoïde  de  la  tète.  La  première  fois,  la  ligature  de  la  carotide  pri- 
mitive droite  fut  pratiquée  par  Dupuytren,  et  il  n'y  eut  aucun  accident  con- 
sécutif. La  seconde  fois  ce  fut  la  carotide  gauche  qui  lin  liée  par  M.  ledocleur 
Robert.  «  Le  résultat  decetle  opération  fut  aussi  satisfaisant  que  possible;  il  y 
eut  seulement  une  certaine  excitation  mentale,  et  le  malade  \oulant  à  toute 
force  retourner  chez  lui,  on  dut  lui  accorder  son  o.xeat  deux  ou  trois  jours 
après.  La  joie  de  se  revoir  au  milieu  des  siens  exalta  davantage  son  esprit,  et 
détermina  un  véritable  délire  auquel  succéda  bientôt  une  paralysie  bien  carac- 
térisée du  côté  droit  du  visage  et  du  côté  gauche  du  corps.  La  mort  ne  tarda 
pas  à  survenir,  et  l'autopsie  ne  put  être  faite.  » 

Dans  ce  cas,  M.  Gubler  n'invoque  plus  le  défaut  de  circulation  dépendant 
de  l'oblitération  artérielle,  pour  expliquer  la  paralysie  faciale,  cette  paralysie 
s'étant  manifestée  du  côté  opposé  à  celui  où  le  vaisseau  a  été  lié;  mais  pour 
faire  concorder  les  faits  avec  sa  théorie,  il  dit  :  «  A  la  suite  de  la  ligature  delà 
carotide  primitive  droite,  la  circulation  s'était  rétablie  dans  l'hémisphère 
correspondant  et  par  la  carotide  opposée,  au  moyen  de  la  communicante  de 
Willis  et  par  la  vertébrale  du  même  côté,  dont  l'augmentation  de  volume  était 
d'autant  plus  forcée  que,  le  tronc  brachio-céphalique  conservant  ses  dimen- 
sions, l'effort  latéral  du  sang,  qui  ne  trouvait  plus  une  large  issue  dans  la  caro- 
tide, devait  tendre  nécessairement  à  dilater  l'artère  vertébrale  et  la  sous-cla- 
vière.  Or,  il  est  présumable  que  cette  distension  de  l'artère  vertébrale  ne 
s'était  pas  effectuée  sans  une  altération  concomitante  de  ses  parois  ou  de  celles 
du  tronc  basilaire  qui  Lui  fait  suite.  Cela  est  d'autant  plus  vraisemblable  que 
les  altérations  anévrysmatiques,  ou  au  moins  athéromaleuses  et  calcaires  de  ces 
vaisseaux,  sont  plus  fréquentes  encore  que  celles  des  autres  canaux  artériels 
intra- crâniens.  La  substance  cérébrale  avait  peut-être  mssi  souffert  dans  sa 
nutrition  un  changement  qui  la  rendait  plus  apte  à  devenir  le  siège  d'une 
hémorrhagie.  Dans  ces  circonstances,  on  supprime  la  carotide  gauche  ;  dès 
lors,  le  courant  sanguin  n'a  plus  pour  débouchés  que  les  deux  vertébrales, 
qui  deviennent  le  siège  d'une  pression  relativement  énorme.  L'artère  verté- 
brale gauche,  dont  les  parois  sont  saines,  résiste  efficacement  ;  la  droite,  au 
contraire,  se  rompt,  soit  dans  son  tronc,  soit  dans  l'une  de  ses  branches,  à  la 
surface  ou  dans  l'épaisseur  de  la  moitié  droite  de  la  protubérance  annulaire, 
vers  le  bulbe.  lien  résulte  nécessairement,  suivant  notre  manière  de  voir,  une 
hémiplégie  faciale  a  droite  et  une  paralysie  des  deux  membres  à  gauche.  » 

Vous  voyez,  messieurs,  que  quelque  ingénieuses  que  soient  ces  interpréta- 
tions, nous  sommes  en  plein  dans  le  champ  des  suppositions.  Au  lieu  de  tirer 
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ses  conclusions  do  l'observation,  M.  Gubler  adapte  celle-ci  à  sa  manière  de 
voir. 

Bien  entendu,  il  n'est  ici  question  que  des  cas  dans  lesquels  l'hémiplégie 
croisée  de  la  face  et  des  membres  semble  répondre  à  une  lésion  unique  ;  car 
on  comprend,  et  M.  Gubler  a  eu  soin  de  le  dire,  que  cette  hémiplégie  croisée 
peut  dépendre  de  lésions  multiples  intéressant  divers  points  du  cerveau,  un 
lobe  d'un  côté,  d'une  part,  et  d'autre  part  le  nerf  facial  de  l'autre  côté.  Mais 
à  ces  hémiplégies  M.  Gubler  refuse  le  nom  d'alternes,  qu'il  réserve  pour  celles 
qui  se  rattachent  à  une  lésion  unique.  Tout  en  rendant  justice  au  travail  de 
mon  honorable  collègue,  tout  en  reconnaissant  que  la  science  lui  est  redevable 
d'avoir  appelé  le  premier  l'attention  sur  des  faits  intéressants,  tout  en  recon- 
naissant aussi  que  l'hémiplégie  alterne  se  lie  souvent  à  une  lésion  de  la  protu- 
bérance annulaire,  comme  le  démontrent  les  faits  publiés  par  M.  Gublei\  je 
crois  que  c'est  pousser  trop  loin  la  généralisation  que  de  vouloir  faire  de  cette 
hémiplégie  un  signe  absolu  d'une  lésion  du  mésocéphale.  Dans  certains  cas, 
l'explication  de  cette  singulière  forme  de  paralysie  nous  échappe,  et  il  arrive 
d'ailleurs  ici  ce  qui  nous  arrive  pour  un  grand  nombre  d'affections  cérébrales 
dont  l'étude  est  encore  si  remplie  d'obscurités. 
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PV,  —  PARALYSIE  FACIALE ,  OU  PARALYSIE  DE  BELL. 

Hémiplégie  faciale.  —  Causes.  —  Ses  symptômes.  — lia  contracture  musculaire  con- 
sécutive à  la  paralysie  d'un  côté  de  la  face  peut  faire  croire  à  l'existence  d'une 
paralysie  de  l'autre  côté.  —  Traitement.  —  Paralysie  double  de  la  face. 

Messieurs  , 

Il  entre  aujourd'hui  dans  le  service  de  notre  honorable  collègue  M.  Legroux,  ; 
en  attendant  qu'il  puisse  passer  dans  le  nôtre,  un  jeune  garçon  affecté  de 
paralysie  faciale.  Nous  avons,  en  même  temps,  dans  un  des  premiers  lits 
de  la  salle  Sainte-Agnès,  un  autre  individu,  également  jeune,  atteint  de  la 
même  affection. 

C'est  là  une  de  ces  maladies  ordinairement  sans  gravité  que  nous  sommes 
appelés  à  rencontrer  fréquemment  dans  le  cours  de  notre  pratique  médicale, 
contre  laquelle  aussi  échouent  malheureusement  trop  souvent  les  efforts  de  la 
thérapeutique.  Toute  bénigne  qu'elle  est  dans  la  majorité  des  cas,  elle 
épouvante  parfois  singulièrement  les  malades  et  ceux  qui  les  entourent;  or,  il 
importe  d'autant  plus  au  médecin  de  bien  savoir  la  reconnaître,  qu'elle  est 
encore  assez  communément  l'occasion  de  déplorables  erreurs  de  diagnostic. 
C'est  pour  vous  mettre  en  garde  contre  ces  erreurs  que  je  veux,  dau| 
cette  conférence,  appeler  votre  attention  sur  quelques  particularités  relatives 
à  ce  sujet. 

Le  jeune  homme  de  la  salle  Saint-Louis  est  âgé  de  dix- sept  ans.  Il  raconte 
qu'étant  empêché  de  travailler  par  une  petite  blessure  de  la  main,  il  allait 
passer  ses  journées  dans  les  rues  e*  sur  les  promenades  publiques  ;  que  lundi 
dernier,  il  s'est  couché  en  plein  air  sur  un  tas  de  cailloux;  que  là,  étant  em 
sueur,  il  s'est  endormi  et  a  pris  un  refroidissement.  Il  est  rentré  le  soir  chez 
lui,  mal  à  son  aise.  Cependant,  le  lendemain  matin,  il  a  pu  se  lever  comme' 
d'habitude,  n'éprouvant  absolument  aucun  trouble  dans  sa  santé;  mais  aui 
moment  où  il  se  mit  à  manger,  il  éprouva  quelque  chose  de  particulier,  une 
certaine  gêne  dans  la  mastication.  Quand  une  bouchée  d'aliments  arrivait; 
vers  la  joue  du  côté  droit,  il  était  forcé  de  porter  sa  main  à  cette  joue  pour 
refouler  le  bol  alimentaire  sous  l'arcade  dentaire.  Cet  accident,  dont  il  ne  se 
rendait  aucun  compte,  qui  n'était  accompagné  d'aucune  sensation  doulou- 
reuse, le  surprit  ;  il  fut  bien  plus  étonné  quand  un  de  ses  camarades  lui  dit, 
en  le  voyant,  qu'il  avait  la  bouche  de  travers,  et  que  cette  déviation  augmentait 
considérablement  quand  il  riait.  Se  regardant  alors  dans  un  miroir,  il  vérifia  le 
fait,  en  fut  effrayé,  et  vint  à  l'hôpital  demander  la  guérison. 

Voici  ce  que  nous  avons  nous-même  constaté.  Le  visage  étant  au  repos,  le3 
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côté  droit  paraît  seulement  un  peu  plus  aplati,  plus  flasque  que  le  côté 
Lche  •  l'œil  droit  est  aussi  plus  ouvert  que  l'autre,  mais  1  ensemble  de 
la  phvsionomie  n'a,  du  reste,  rien  de  bien  étrange.  Si  le  malade  parle,  et 
encore  plus  s'il  rit,  aussitôt  la  commissure  des  lèvres  du  côté  gauche  est  irée 
et,  dehors  et  en  haut,  tandis  que,  du  côté  droit,  il  y  a  une  immobilité  absolue  ; 
cette  immobilité  portant  aussi  bien  sur  les  paupières  que  sur  la  joue  et  les 
lèvres  il  en  résulte  une  singulière  expression  de  la  face,  alors  surtout  que 
l'individu  cherche  à  contracter  ses  muscles.  L'immobilité  ne  porte  abso  ument 
aux  yeux  que  sur  les  paupières,  dont  l'occlusion  complète  est  absolument 
impossible  dn  côté  droit,  le  globe  se  portant  d'ailleurs  de  droite  et  de  gauche, 
en  haut  et  en  bas  en  toute  liberté,  suivant  la  volonté  du  patient.  Le  sens  de  la 
vue  n'est  en  aucune  façon  troublé.  Les  muscles  moteurs  de  l'œil  ne  sont 
donc  nullement  en  cause,  et  la  paralysie,  car  il  s'agit  bien  ici  de  paralysie, 
porte  exclusivement  du  côté  de  l'organe  de  la  vision,  sur  l'orbiculaire,  le 
releveur  de  la  paupière  supérieure  n'étant  lui-même  en  aucune  façon  engagé. 

Poursuivons  l'analyse  des  phénomènes  que  nous  avons  observés.  En 
demandant  au  malade  de  tirer  la  langue ,  nous  voyons  qu'il  exécute  ce 
mouvement  de  la  manière  la  plus  régulière,  et  l'embarras  qu'il  éprouve  pour 
articuler  certains  mots,  dépend  non  d'un  défaut  d'action  des  muscles  de  cet 
organe,  mais  de  l'immobilité  à  laquelle  la  joue  droite  est  condamnée.  En 
examinant  l'arrière-bouche,  il  est  évident  que  la  double  arcade  formée  par  les 
piliers  du  voile  du  palais  et  la  luette  n'a  pas  de  chaque  côté  la  forme  régu- 
gulière  qu'elle  affecte  normalement.  Du  côté  gauche,  cette  arcade  est  plus 
étroite,  ce  qui  indique  une  déviation  de  la  luette  de  ce  côté. 

Je  vous  ai  rappelé  comment  ces  accidents  étaient  survenus.  Sauf  ces 
quelques  heures  de  malaise  accusé  par  le  malade,  il  n'a  pas  eu  le  plus  petit 
trouble  général  de  l'économie,  pas  le  moindre  mal  de  tête;  et  bien  mieux, 
il  prétend  ne  s'être  jamais  mieux  porté  ;  son  appétit,  dit-il,  est  deux  fois  plus 
fort  qu'auparavant.  Je  n'attache  pas,  bien  entendu,  à  ce  dire  une  grande 
importance,  car  sans  doute  c'est  la  crainte  d'un  régime  trop  sévère  qui  fait 
parler  ainsi  notre  malade.  Ce  détail  suffit,  toutefois,  pour  démontrer  que  la 
santé  n'a  éprouvé  aucune  perturbation. 

Tout  se  borne  à  une  lésion  de  la  motilité  limitée  aux  muscles  de  la  face, 
dont  la  sensibilité  cutanée  n'est  nullement  pervertie.  Quant  aux  autres  appa- 
reils locomoteurs,  quant  aux  membres,  ils  jouissent  de  l'intégrité  de  leurs 
fonctions. 

Nous  nous  trouvons  donc  en  présence  de  cette  espèce  de  paralysie  qu'on  a 
appelée  la  paralysie  de  Bell. 

C'est  aussi  d'une  paralysie  faciale,  comme  je  vous  le  disais  en  commençant, 
qu'est  atteint  un  autre  jeune  homme  couché  dans  un  des  premiers  lits  de 
notre  salle  Sainte- Agnès;  mais  chez  lui,  l'affection  paralytique  est  survenue 
dans  des  circonstances  différentes. 

De  bonne  santé  habituelle,  cet  individu  était,  a  sa  fenêtre  et  fumait  sa  pipe 
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pendant  le  grand  orage  qui,  vous  vous  Je  rappelez,  a  passé  sur  Paris  il  y  a 
quelques  jours.  Tout  à  coup,  un  violenl  coup  de  lonncrre  éclate  dans  le  voisi- 
nage, le  jeune  homme  en  est  \ivemenl  épouvanté  ;  bientôt,  riant  de  sa  frayeur, 
il  reprend  sa  place  à  la  fenêtre  et  continue  de  fumer  :  mais  il  s'aperçoit  qu'il 
a  une  certaine  difficulté  pour  cracher;  puis  quelques  instants  après  sa  femme, 
survenant,  remarque  qu'il  a  le  visage  distordu.  Plusieurs  jours  s  étant  écoulés 
sans  que  cette  distorsion  ait  cessé,  notre  homme  s'en  inquiète,  et  vient  à 
l'Hôtel-Dieu. 

Ainsi,  dans  ce  cas,  une  émotion  morale,  une  frayeur  vive,  a  amené  les 
mêmes  accidents  qu'a  déterminés  l'impression  du  froid  chez  le  jeune  garçon 
du  service  de  M.  Legroux.  Chez  ces  deux  individus,  il  s'est  produit  une 
paralysie  d'un  des  côtés  de  la  face,  portant  exclusivement  sur  le  mouvement, 
et  n'affectant  exclusivement  aussi  que  les  muscles  animés  par  l'un  des  nerfs  de 
la  septième  paire.  Ces  deux  faits  vous  offrent  des  exemples  de  l'espèce  d'hé- 
miplégie faciale  à  laquelle  on  a  donné,  dans  le  langage  de  l'école,  l'épithète 
d'idiopathique,  voulant  entendre  par  là  que  l'affection  est  indépendante  de  toute 
lésion  matérielle  appréciable,  traumatique,  inflammatoire  ou  autre,  qui  ait 
attaqué,  soit  primitivement,  soit  secondairement  le  nerf  facial. 

C'est  ici  le  lieu  de  passer  rapidement  en  revue  les  différentes  causes  sous 
l'influence  desquelles  peut  survenir  celte  paralysie  faciale. 

V action  du  froid  est  une  des  causes  les  plus  fréquentes,  et  il  ne  serait  pas 
difficile  de  rassembler  un  grand  nombre  de  faits  analogues  à  celui  de  notre 
premier  malade,  car  depuis  bien  longtemps  on  trouve  signalée  dans  les  auteurs 
cette  espèce  de  paralysie  sous  le  nom  de  paralysie  rhumatismale.  Elle  sur- 
prend ceux  qu'elle  frappe  au  milieu  de  la  plus  parfaite  santé,  n'amenant  d'ail- 
leurs avec  elle  aucun  trouble  général  de  l'économie  :  un  simple  courant  d'air, 
le  séjour  dans  un  endroit  humide,  dans  une  habitation  dont  les  murs  sont 
encore  frais,  suffisent  pour  l'occasionner. 

Vous  voyez,  par  l'exemple  de  notre  homme  de  la  salle  Sainte-Agnès,  qu'une 
émotion  morale  peut  aussi  la  déterminer.  Chez  cet  homme  ça  a  été  une 
grande  frayeur  ;  chez  d'autres,  la  paralysie  est  survenue  après  un  violent  accès 
de  colère;  chez  d'autres  encore,  à  la  suite  d'une  douleur  profonde,  comme 
celle  occasionnée  parla  mort  inattendue  d'une  personne  qui  leur  était  chère. 

Quelquefois  aussi  la  maladie  ne  peut  être  rattachée  à  aucune  cause  appa- 
rente. 

Dans  tous  les  cas  où  elle  ne  se  lie  point  à  l'existence  d'une  altération  maté- 
rielle appréciable,  la  maladie,  survient  brusquement  ;  il  en  est  de  même  dans 
d'autres  circonstances  où  la  paralysie  est  consécutive  à  des  lésions  trauma- 
tujucs  du  nerf  facial. 

Vous  savez,  messieurs,  qu'il  n'est  pas  rare  que  des  enfants  naissent  avec  une 
paralys.e  faciale,  qui  quelquefois  est  prise  par  des  personnes  inattenlives  pour 
une  affection  symptomatique  d'une  maladie  encéphalique.  Cette  paralysie,  gé- 
néralement passagère  et  sans  aucune  espèce  de  gravité,  dépend  d'une  conta- 
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sion  produite  par  l'application  du  forceps  sur  le  nerf  de  l;i  septième  paire,  à  la 
sortie  de  l'aqueduc  de  Fallope.  Quoique  généralement  passagère,  ainsi  que 
je  riens  de  vous  le  dire,  cette  paralysie,  lorsque  la  contusion  a  été  excessive, 
peut  persister  toute  la  vie. 

Vos  maîtres  en  chirurgie  vous  ont  signalé  cette  cause  de  l'hémiplégie  faciale, 
et  ils  vous  ont  appris  aussi  que  cette  maladie  pouvait  être  la  conséquence  de 
blessures  intéressant  la  septième  paire,  soit  que  ces  blessures  aient  été  acciden- 
telles, soit  qu'elles  aient  été  la  conséquence  d'une  opération  chirurgicale. 

Cette  paralysie  peut  encore  dépendre  d'une  fracture  du  crâne  comprenant 
la  partie  du  rocher  dans  laquelle  est  creusé  le  canal  de  Fallope. 

Dans  ces  différents  cas  la  paralysie  se  produit  soudainement.  Mais  il  en  est 
d'autres  où  elle  survient  d'une  manière  lente  et  progressive  :  c'est  lorsqu'elle 
se  rattache  à  l'existence  d'une  lésion  qui  attaque  secondairement  le  nerf  facial; 
c'est  lorsqu'elle  est  occasionnée  par  une  altération  organique  qui,  avoisinant 
le  nerf  facial,  arrive  à  le  comprimer  dans  un  point  de  son  trajet  ou  à  l'altérer 
dans  sa  texture. 

Vous  connaissez  le  trajet  du  nerf  de  la  septième  paire  ;  vous  savez  qu'émer- 
geant du  faisceau  latéral  de  la  moelle  au  moment  où  ce  faisceau  va  s'engager 
dans  l'épaisseur  du  mésocéphale,  il  entre  dans  le  conduit  auditif  interne, 
où  il  parcourt  le  canal  flexueux  de  l'aqueduc  de  Fallope  pour  sortir  du  crâne 
par  le  trou  stylo-mastoïdien  ;  que  là,  après  avoir  fourni  plusieurs  rameaux, 
l'auriculaire  postérieur,  le  stylo-hyoïdien,  le  sous-mastoïdien,  il  se  divise  en 
deux  branches,  cervico-faciale  et  temporo-facialc.  Eh  bien!  avant  son  entrée 
dans  le  rocher  comme  après  sa  sortie,  ce  nerf  est  quelquefois  envahi  par  des 
tumeurs  qui,  développées,  soil  dans  la  cavité  encéphalique,  soit  dans  la  région 
parotidienne,  peuvent  exercer  sur  lui  une  compression  ou  désorganiser  son 
tissu.  Dans  son  parcours  à  travers  le  rocher,  il  est  loin  d'être  à  l'abri  de  tout 
accident;  la  nécrose  ou  la  carie  avec  suppuration  de  cette  partie  de  l'os  tem- 
poral entraînant  sa  destruction,  et  par  conséquent,  la  paralysie  des  parties  qu'il 
Seyait  animer,  ainsi  que  j'en  ai  vu  plusieurs  exemples,  et  un,  entre  autres, 
chez  un  jeune  garçon  âgé  de  dix-sept  mois,  qui  mourut  dans  mes  salles  de 
l'hôpital  Necker,  et  dont  l'histoire  a  été  publiée  dans  le  Bulletin  général  de 
thérapeutique  du  mois  de  janvier  18^7. 

Ce  que  je  viens  de  vous  dire,  messieurs,  vous  fait  pressentir  qu'il  ne  faudrait 
pas,  toutes  les  fois  que  vous  voyez  un  malade  atteint  de  paralysie  (le  Bell, 
porter  un  pronostic  favorable.  J'ajouterai  que,  dans  quelques  cas  fort  rares, 
cette  maladie  reconnaît  pour  cause  une  lésion  de  l'encéphale.  Graves  dit  avoir 
observé  deux  fois  la  paralysie  exclusivement  faciale  dans  des  hémorrhagies 
cérébrales  limitées,  et  mon  collègue  dans  les  hôpitaux,  M.  Duplay,  a  publié 
plusieurs  faits  du  même  genre  dans  un  mémoire  très  remarquable.  Graves  fait 
observer  qu'une  paralysie  ainsi  localisée  n'a  rien  de  très  extraordinaire, 
puisque  l'on  voit  assez  fréquemment  l'hémorrhagie  du  cerveau  ne  se  révéler 
que  par  la  paralysie  de  la  langue  ou  par  celle  d'un  bras.  J'ai  déjà  bien  sou- 
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vent,  dans  nia  vie,  vu  des  malades  qui,  évidemment  avaient  un  épanebemen 
hémorrhagique  très  limité,  et  qui  avaient  une  dévialion  des  traits  du  visage 
portée  fort  loin,  tandis  qu'ils  ne  se  plaignaient  d'aucun  affaiblissement  dans 
les  membres  du  même  côté.  Pourtant,  il  faut  le  dire,  lorsque  l'on  examine 
ces  malades  avec  une  grande  attention,  lorsqu'on  les  fait,  lever  et  qu'on  les  fait 
marcher,  on  peut  s'apercevoir  d'une  certaine  hésitation  dans  le  mouvement  de 
la  jambe,  dont  le  malade  n'a  pas  conscience,  et  si  l'on  essaye  les  forces  avec 
le  dynamomètre  de  Burq,  on  constate  que  la  pression  exercée  sur  l'instrument 
par  la  main  du  côté  où  la  face  est  paralysée  est  évidemment  moindre  que  celle 
qui  est  exercée  par  l'autre  main.  Je  suis  donc  fort  disposé  à  penser  que  l'illustre 
clinicien  de  Dublin  n'a  pas  soumis  à  toutes  les  épreuves  dont  je  viens  de  parler 
les  deux  malades  dont  il, raconte  très  sommairement  l'histoire.  Quand  aux 
faits  rapportés  par  l'honorable  M.  Duplay,  ils  n'ont  pas  non  plus  porté  la 
conviction  dans  mon  esprit.  Il  m'a  paru  que,  dans  les  deux  premiers,  qu'il 
cite  comme  type,  il  y  avait  eu,  à  des  époques  différentes,  paralysie  de  Bell 
et  hémorrhagie  cérébrale;  maladies  qui  ne  s'excluent  nullement. 

Est-ce  à  dire  pourtant  que  jamais  une  lésion  de  l'encéphale  ne  puisse  pro- 
duire une  paralysie  de  la  face  ayant  tous  les  caractères  de  la  paralysie  de  Bell  ? 
Non,  messieurs.  Les  expériences  de  M.  Vulpian  ont  parfaitement  démontré 
qu'une  lésion  de  la  protubérance  annulaire  pouvait  produire  une  paralysie 
faciale.  Cet  observateur  a  fait,  sur  un  chien,  une  blessure  très  limitée  du  qua- 
trième ventricule,  et  il  a  produit  une  paralysie  faciale  avec  tous  les  caractères 
de  la  paralysie  de  Bell,  et  même  avec  ceux  que  M.  Duchenne  a  indiqués  :  je 
veux  parler  du  défaut  d'excitabilité  électrique  des  muscles  animés  par  le  nerf 
de  la  septième  paire.  On  comprend  donc  que  si,  dans  un  point  très  limité  du 
mésocéphale,  il  se  faisait  une  petite  hémorrhagie,  cette  hémorrhagie  pourrait 
donner  lieu  aux  symptômes  exclusifs  de  la  paralysie  de  Bell.  Mais  ces  faits  sont 
tellement  rares  que,  dans  le  cours  d'une  très  longue  pratique,  je  n'en  ai  pas 
encore  rencontré  un  seul  cas.  Au  contraire,  il  arrive  assez  souvent,  comme  je 
vous  le  disais  tout  à  l'heure,  que,  dans  une  hémorrhagie  occupant  le  cerveau 
sans  lésion  du  pont  de  Varole,  il  y  ait  une  paralysie  prédominante  des  muscles 
du  visage  simulant  la  paralysie  de  Bell.  Cherchons  donc  à  les  distinguer. 

Or,  il  y  a  un  signe  distinctif  capital  sur  lequel  je  ne  saurais  trop  appeler 
votre  attention,  je  veux  parler  de  la  paralysie  du  muscle  orbiculaire  des 
paupières.  Quelque  complète  que  soit  une  hémiplégie  tenant  à  une  lésion  du 
cerveau,  jamais  je  ri  ai  vu  le  muscle  orbiculaire  des  paupières  complètement 
paralysé,  et  l'œil- peut  toujours  se  fermer;  tandis  que  dans  la  paralysie  de 
.Bell,  la  paralysie  de  l'orbiculaire  des  paupières  ne  manque  jamais  et  l'occlusion 
complète  de  l'œil  est  impossible.  M.  le  docteur  Cazalis,  médecin  de  la  Salpè- 
trière,  a,  comme  moi,  fixé  son  attention  sur  ce  point  de  sémiotique,  et  il 
déclare  n'avoir  jamais  vu  un  seul  cas  d'héniorrhagie  ou  de  ramollissement  du 
cerveau  clans  lequel  le  malade  ne  pût  fermer  l'œil  du  côté  atteint,  quelque 
grave  que  fût  la  paralysie. 
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Toutefois,  dans  quelques  cas  très  rares,  toutes  les  branches  du  nerf  facial  ne 
sont  pas  atteintes,  et  celles  qui  se  distribuent  aux  muscles  de  la  paupière 
peuvent  être  dans  L'état  normal.  Le  signe  que  je  viens  de  vous  indiquer  ferait 
donc  quelquefois  défaut.  Mais  alors  il  faut  se  souvenir  de  celui  qui  a  été  donné 
par  M.  Duchenne,  et  depuis  confirmé  par  les  expériences  de  M.  Vulpian.  Dans 
la  paralysie  faciale  tenant  à  une  lésion  du  cerveau,  l'excitation  électrique  est 
sentie  parles  muscles,  comme  dans  l'état  normal;  tandis  que  la  contractilité 
musculaire  n'est  pas  ou  presque  pas  éveillée  par  un  courant  électrique,  si  la 
paralysie  dépend  de  la  lésion  du  nerf  de  la  septième  paire. 

Lorsque  depuis  longtemps  il  existe  une  otite  grave,  une  destruction  du  tym- 
pan et  des  osselets,  il  n'est  pas  rare  de  trouver  le  rocher  en  grande  partie  envahi 
par  la  carie,  et  dans  ce  cas  on  voit  survenir  la  paralysie  faciale.  Pendant  que 
je  faisais,  à  l'hôpital  des  Enfants  malades,  le  service  des  scrofuleux,  j'ai  bien 
souvent  indiqué  aux  élèves  qui  suivaient  ma  clinique  la  relation  qui  existe 
entre  les  maladies  chroniques  de  l'oreille  interne  et  la  paralysie  de  Bell. 

Mais  malheureusement  le  mal  ne  se  borne  pas  à  la  destruction  du  nerf 
facial  dans  son  passage  à  travers  l'aqueduc  de  Fallope  ;  il  arrive  jusqu'à  la 
portion  crânienne  du  rocher,  le.  pus  soulève,  puis  perfore  la  dure-mère,  et 
vous  voyez  survenir  ces  abcès  de  la  base  du  crâne,  ces  suffusions  purulentes 
de  l'arachnoïde  sur  lesquelles  Abercrombie  et  Hamilton  ont,  les  premiers, 
appelé  l'attention  des  praticiens  :  accidents  terribles  qui  ne  pardonnent  peut- 
être  jamais,  et  dont  vous  avez  vu,  l'année  dernière,  un  si  triste  exemple  au 
n°  30  de  notre  salle  Saint-Bernard. 

Dans  quelques  cas,  le  pus  se  fait  ainsi  jour  jusque  dans  la  cavité  de  la 
moelle,  et  je  ne  puis  résister  au  désir  de  vous  rappeler  l'histoire  d'un  jeune 
garçon  de  dix  ans,  traité  par  Graves  (de  Dublin). 

«  Un  jeune  garçon,  âgé  de  dix  ans  et  atteint  d'anasarque  générale,  fut 
admis  dans  l'hôpital  deMeath.  Il  était  scrofuleux  et  profondément  débilité  par 
une  diarrhée  chronique.  Un  traitement  convenable  fit  disparaître  ces  graves 
symptômes,  et  sa  santé  devint  comparativement  bonne.  Nous  nous  aper- 
çûmes bientôt  qu'il  avait  une  paralysie  faciale  du  côté  droit,  et,  en  l'examinant 
de  plus  près,  nous  vîmes  qu'il  avait  une  suppuration  de  l'oreille  droite,  à 
laquelle  il  avait  été  sujet  depuis  sept  ans.  Peu  après,  il  se  plaignit  de  violentes 
douleurs  dans  l'oreille  et  dans  le  côté  gauche  de  la  tête.  A  quinze  jours  de  là, 
il  fut  pris  de  convulsions;  la  douleur  quitta  le  côté  de  la  tête  pour  se  porter 
en  arrière,  et  de  là  pour  s'étendre  à  la  nuque,  et  enfin  à  toute  l'épine;  alors 
l'otorrhée  diminua.  Quelques  jours  avant  sa  mort,  il  fut  pris  de  spasmes, 
ressemblant  à  ceux  du  tétanos,  accompagnés  d'une  exquise  sensibilité  de  toute 
la  surface  du  corps.  Les  mouvements,  l'intelligence,  ne  furent  pas  affectés. 

»  A  l'autopsie,  on  trouva  la  portion  dure  de  la  septième  paire  parfaitement 
normale  à  la  face;  le  nerf  était  également  sain  depuis  son  origine  jusqu'à 
son  entrée  dans  le  conduit  auditif.  Immédiatement  au-dessus  de  celte  ouver- 
ture, on  trouvait  la  dure-mère  d'une  couleur  grisâtre,  détachée  du  rocher, 
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et  perforée  par  un  trou  rond,  pouvant  admettre  une  pltime  de  eorbeau.  En 
coupinU  cette  portion  de  la  dure-mère,  on  voyait,  l'espace  compris  entre  elle 
et  le  rocher  rempli  d'un  pus  fétide,  épais  et  grisâtre.  La  perforation  de  la 
dure-mère  répondait  exactement  à  l'ouverture  de  l'aqueduc  du  vestibule; 
toutefois  cette  ouverture  était  singulièrement  élargie,  et  l'os,  à  l'intérieur, 
était  carié.  Les  nerfs  de  la  base  du  crâne  étaient  baignés  de  pus;  mais  le 
cerveau  lui-même  était  sain  et  exempt  de  vascularité.  L'arachnoïde  spinale 
était  elle-même  remplie  de  la  même  matière,  sans  (pie  la  moelle  d'ailleurs 
semblât  être  malade.  » 

Les  symptômes  de  cette  paralysie  varient  suivant  que  la  lésion  dont  elle 
dépend  occupe  un  point  plus  ou  moins  rapproché  de  l'origine  de  la  septième 
paire.  Mais,  quel  que  soit  le  siège  de  cette  lésion,  la  physionomie  du  malade 
offre  un  aspect  étrange  tout  à  fait  caractéristique. 

Déjà,  à  l'état  de  repos,  on  constate  un  défaut  de  symétrie  entre  les  deux  côtés 
du  visage,  dû  à  l'absence  d'antagonisme  entre  les  muscles  qui,  par  leur  con- 
traction synergique,  donnent  aux  traits  leur  régularité.  La  joue  du  côté  sain 
semble  ridée,  raccourcie;  la  commissure  des  lèvres  correspondante,  tirée  en 
dehors  et  en  haut,  se  trouve  remontée  au-dessus  du  niveau  de  la  commissure 
opposée.  Dans  le  cas  où  la  paralysie  est  très  prononcée,  la  commissure  du  côté 
malade  reste  entrouverte  et  laisse  échapper  continuellement  la  salive. 

En  outre,  la  joue,  dont  le  muscle  buccinateur  est  frappé  de  paralysie,  est 
flasque,  et  cédant,  dans  Jes  fortes  expirations,  à  la  pression  de  l'air  du  dedans 
au  dehors,  s'enfle  pour  retomber  ensuite,  et  battre,  pour  ainsi  dire,  à  h  façon 
d'un  rideau,  au-devant  des  arcades  dentaires  er  de  l'espace  qui  les  sépare.  De 
ce  côté  aussi,  la  respiration  par  les  fosses  nasales  se  fait  mal,  la  narine  ne  s'ou- 
vrant  plus  comme  elle  le  fait  normalement,  restant  plus  fermée  qu'elle  ne  doit 
l'être  et  qu'elle  ne  l'est,  en  effet,  du  côté  sain,  vers  lequel  le  bout  du  nezest  légè- 
rement entraîné.  L'œil,  au  contraire,  est  plus  largement  ouvert,  bien  que  le 
sourcil  soit  abaissé,  ce  qui  tient  à  ce  que  le  muscle  sourcilier,  frappé  d'inaction, 
ne  peut  pas  le  tenir  relevé;  il  semble  aussi  plus  volumineux,  plus  proéminent 
que  l'aulre.  La  paupière  inférieure  est  abaissée  et  renversée  en  dehors,  tandis 
que  la  supérieure,  n'obéissant  plus  qu'à  sou  muscle  élévateur,  est  relevée  et 
immobile  dans  cette  position.  En  un  assez  grand  nombre  de  circonstances,  il 
y  a  un  écoulement  constant  de  larmes,  et  cet  éjùphora,  d'autant  plus  abon- 
dant que  l'irritation  de  la  conjonctive  sollicite  une  sécrétion  plus  considérable 
de  la  glande  lacrymale,  cet  êpiphom  tient,  d'une  part,  à  ce  que  la  pau- 
pière inférieure  ne  forme  plus  gouttière;  d'autre  part,  et  surtout,  à  ce  que 
cette  portion  de  l'orbiculaire  qui  constitue  le  muscle  de  Horncr  est  comprise 
dans  la  paralysie.  Alors  les  points  lacrymaux,  que  ce  petit  muscle  a  pour  fonc- 
tion de  faire  saillir  et  de  porter  en  dedans,  ne  peuvent  plus  prendre  cette  direc- 
tion et  ne  puisent  plus  les  larmes,  qui  dès  lors  ne  sont  plus  reçues  dans  leurs 
conduits  naturels. 

Ce  qui  se  passe  du  côté  de  l'appareil  de  la  vision,  dans  la  paralysie  faciale, 
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peut  avoir  de  lâcheuses  conséquences,  en  entraînant  des  accidents  analogues 
à  ceux  que  je  vous  ai  signalés  (tome  rr,  page  195)  parmi  les  complicaiious  des 
lièvres  graves  :  je  veux  parler  de  ces  ophthalmies  qui  sont  le  résultat  du  défaut 
de  clignement,  Vous  savez,  en  elîet,  messieurs,  que  le  clignement .exige  pour 
s'opérer  l'intervention  de  trois  espèces  de  nerfs  :  des  rameaux  de  la  cinquième 
paire,  nerfs  sensitifs  qui  font  naître  la  sensation  du  besoin  de  cligner;  des 
rameaux  de  la  septième  paire,  nerfs  moteurs  qui  président  à  la  contraction 
du  muscle  orbiculaire,  et  par  conséquent  à  l'occlusion  des  paupières;  enfin, 
des  rameaux  de  la  troisième  paire,  le  moteur  oculaire  commun,  qui  préside  à 
la  contraction  du  muscle  élévateur  de  la  paupière  supérieure,  lequel  fait  ouvrir 
les  yeux.  Ce  clignement  a  pour  but  de  protéger  le  globe  oculaire  contre  l'ac- 
tion de  ce  qui  pourrait  venir  du  dehors  pour  le  blesser  :  il  a  surtout  pour  but 
d'étaler  à  la  surface  de  l'œil  les  larmes  qui  lubrifient  les  membranes  qui 
entrent  dans  sa  composition  et  de  leur  couserver  leur  transparence,  Or,  du 
moment  qu'une  lésion  du  nerf  facial  entraîne  la  paralysie  du  muscle  orbicu- 
laire, le  clignement  ne  peut  plus  avoir  lieu,  les  larmes  ne  vont  plus  être  éta- 
lées à  la  surface  du  globe  oculaire,  ou  ne  vont  plus  l'être  qu'imparfaitement; 
en  outre  l'œil,  restant  constamment  ouvert,  va  être  exposé  à  l'action  irritante 
de  l'air,  être  pris  d'inflammation  qui  augmentera  plus  ou  moins  rapidement. 
La  conjonctive  s'injecte  et  rougit;  la  cornée  est  attaquée,  elle  se  sèche,  devient 
opaque,  s'ulcère,  se  perfore,  et  l'œil  se  perd,  ainsi  que  cela  arrive  dans  les  cas 
de  fièvre  grave  auxquels  je  faisais  allusion  il  y  a  un  instant.  Si  ces  redoutables 
accidents  sont  cependant  assez  rares  dans  les  cas  de  paralysie  faciale,  c'est  que, 
d'une  part,  les  mouvements  du  globe  oculaire  opérés  par  les  muscles  propres 
suppléent  en  partie  au  clignement  ;  c'est  que,  d'autre  part,  les  malades,  avertis 
par  leur  instinct,  y  suppléent  aussi  en  abaissant  de  temps  en  temps  avec  leurs 
doigts  la  paupière  paralysée  pour  en  frotter  la  surface  de  l'œil. 

Mais  c'est  quand  le  visage  s'anime,  c'est  lorsque  l'individu  parle,  c'est 
quand  il  rit,  ou  qu'il  cherche  à  faire  contracter  les  muscles  de  la  face,  que  la 
difformité  tenant  à  la  paralysie  faciale  devient  bien  autrement  apparente; 
l'immobilité  du  côté  paralysé  contrastant  singulièrement  avec  l'exagération  des 
mouvements  qui  s'opèrent  de  l'autre  côté.  Ici  la  commissure  des  lèvres  est 
entraînée  en  haut  et  en  dehors  ;  l'aile  du  nez  se  relève  et  s'ouvre,  l'œil  peut 
se  fermer  à  volonté,  les  plis  du  front  se  prononcent  ;  tandis  que  du  côté 
malade,  la  commissure  des  lèvres  reste  abaissée,  la  narine  fermée,  l'œil 
ouvert,  le  front  immobile. 

Si  le  malade  parle,  il  a  un  certain  embarras  causé  par  la  gêne  qu'il  éprouve 
pour  prononcer  les  consonnes  et  les  voyelles  labiales.  Cependant  la  langue 
••este  généralement  libre,  et  quand  on  la  fait  tirer  hors  de  la  bouche,  elle  garde 
sa  direction  normale,  bien  qu'il  y  ait  une  déviation  apparente  tenant  à  ce  (pie 
les  deux  commissures  des  lèvres  ayant  perdu  leurs  rapports  naturels  avec  la 
ligne  médiane,  sa  pointe  semble  dirigée  en  dehors  de  cette  ligne  médiane,  du 
**té  correspondant  à  la  paralysie.  Il  est  néanmoins  des  cas  dans  lesquels  cette 
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déviation  est  réelle  et  où  lu  langue  est  paralysée  :  c'est  lorsque  les  filets  que  le 
nerf  facial  envoie  aux  muscles  stylo-glosse  et  génio-glosse  sont  compris  dans 
l'affection.  Alors  aussi  se  présente  une  particularité  signalée  par  plusieurs 
observateurs  et  que  nous  avons  nous-mème  notée  chez  le  jeune  homme  du 
service  de  M,  Legroux  :  je  veux  parler  delà  paralysie  d'une  partie  du  voile  du 
palais  et  de  la  luette,  et  de  la  déviation  de  cet  appendice.  En  examinant  le  pha- 
rynx de  notre  malade,  vous  avez  pu  voir  que  la  luette  était  entraînée  à  gauche 
(la  paralysie  faciale  occupait  le  côté  droit),  de  telle  sorte  que  la  demi-arcade 
circonscrite  entre  elle  elles  piliers  du  voile  du  palais  était  sensiblement  beau- 
coup plus  étroite  que  la  demi-arcade  droite. 

Ces  paralysies  de  la  langue  et  du  voile  du  palais,  accidents  assez  peu  fré- 
quents d'ailleurs,  ne  peuvent  s'expliquer  qu'en  admettant  que  la  lésion  de  la 
septième  paire  siège  près  de  l'origine  de  ce  nerf,  ou  tout  au  moins  avant  sa 
géniculation  dans  l'aqueduc  deFallope.  C'est,  en  effet,  de  celte  partie  du  nerf 
qu'émanent  les  fdets  qui  se  rendent  au  ganglion  sphéno-palatin,  d'où  partent 
les  rameaux  destinés  aux  muscles  du  voile  du  palais,  au  stylo-glosse  et  au 
génio-glosse. 

En  raison  de  l'inaction  du  muscle  orbiculaire  des  lèvres,  certains  actes  sont 
devenus  impossibles:  ainsi  le  malade  ne  peut  plus  cracher,  ou  du  moins  il  a 
beaucoup  de  peine  à  lancer  ses  crachats,  et  vous  vous  rappelez  que  c'est  là  le 
premier  symptôme  auquel  notre  homme  de  la  salle  Sainte-Agnès  s'est  aperçu 
de  l'accident  qui  lui  était  arrivé.  Il  ne  pouvait  plus  siffler,  et  s'il  essayait  de 
souffler  en  fermant  sa  bouche,  de  manière  à  gonfler  ses  joues,  il  ne  pouvait  pas 
retenir  l'air  qui  s'échappait  par 'ses  lèvres  entr'ouvertes. 

La  mastication  elle-même  est  gênée.  Le  muscle  buccinateur  paralysé  ne 
pouvant  plus  refouler,  ainsi  qu'il  le  fait  normalement,  dans  la  cavité  buccale  le 
bol  alimentaire,  celui-ci  reste  engagé  en  dehors  des  arcades  dentaires,  dans 
l'espèce  de  poche  formée  par  la  joue  distendue,  où  il  faut  que  la  langue  aille 
sans  cesse  le  chercher.  Souvent  même  le  malade  est  obligé  de  se  servir  de  son 
doigt  pour  le  ramener  sous  les  deuts;  ou  bien,  quand  il  mange,  il  soutient 
avec  sa  main  la  joue  paralysée  pour  l'empêcher  de  se  distendre,  suppléant 
instinctivement  ainsi  à  l'action  du  muscle  qui  lui  fait  défaut. 

Au  milieu  de  ces  troubles  de  la  motilité,  la  sensibilité  tactile  reste  conservée 
dans  les  parties  paralysées;  cependant  il  arrive  quelquefois,  et  des  observations 
récentes  de  M.  le  docteur  Duchenne  (de  Boulogne)  tendent  à  établir  que  le 
fait  est  plus  fréquent  qu'on  ne  l'admettait  auparavant,  il  arrive,  dis-je,  quel- 
quefois que  le  sens  du  goût  est  perverti  du  côté  de  la  langue  correspondant  à 
la  paralysie  du  mouvement.  Cette  perversion  du  goût  tient  à  ce  que  la  corde 
du  tympan  est  intéressée,  non  que  ce  nerf  soit,  ainsi  que  le  prétendait  Bel- 
Imgeri,  un  nerf  spécial  du  goût,  mais  parce  que,  présidant  à  la  sécrétion  sali- 
vaire,  sa  lésion  entraîne  des  modifications  dans  cette  sécrétion  dont  l'utilité  est 
indispensable  à  la  régularité  des  fonctions  gustalives. 

La  sensibilité  est  conservée;  de  plus,  en  quelques  cas,  il  y  a  dans  les  parties 
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affectées  un  sentiment  de  douleur  dépendant  de  l'affection  rhumatismale  sous 
l'influence  de  laquelle  la  paralysie  s'est  développée. 

Messieurs,  il  semble  qu'il  n'y  ait  plus  d'erreur  possible  quand  il  s'agit  de 
reconnaître  une  paralysie  faciale,  ou  que,  du  moins,  toute  la  question  du 
diagnostic  se  réduise  à  aller  à  la  recherche  des  causes  qui  l'ont  produite.  Eh 
bien!  une  jeune  femme  que  vous  avez  vue  couchée  au  n°  7  de  notre  salle 
Saint-Bernard  vous  a  fait  voir  que  ce  diagnostic  n'était  pas  toujours  aussi 
simple  qu'on  pourrait  le  croire. 

Vous  vous  rappelez  la  malade  dont  je  parle  ;  elle  entrait  à  l'Hôtel-Dieu  pour 
des  accidents  suites  de  couches,  dont  nous  n'avons  point  à  nous  occuper  ici, 
et  qui  d'ailleurs  n'eurent  aucune  gravité.  Mais  dès  notre  première  visite, 
nous  avions  été  frappé  de  la  difformité  que  présentaient  les  traits  de  son 
visage,  et  qui  tout  d'abord  donnait  l'idée  d'une  paralysie  faciale  occupant  le 
côté  gauche.  La  face,  en  effet,  était  grimaçante  et  notablement  déviée  à  droite. 
De  ce  côté,  la  lèvre  supérieure  et  l'aile  du  nez  étaient  relevées  ;  la  commissure 
labiale  était  tirée  en  haut  et  en  dehors;  le  sillon  naso-labial,  également  relevé, 
était  plus  profondément  creusé,  en  même  temps  que  la  narine  correspondante 
était  moins  ouverte  que  l'autre.  Cependant,  de  ce  côté  aussi,  l'œil  paraissait 
plus  grand  que  le  gauche,  la  paupière  inférieure  était  abaissée,  légèrement 
renversée  en  dehors,  et  les  larmes,  abondamment  sécrétées,  alors  surtout  que 
la  malade  avait  regardé  fixement  un  objet,  s'écoulaient  sur  la  joue,  ne  suivant 
plus  leur  cours  naturel  ;  alors  aussi  la  vue  était  un  peu  troublée. 

En  examinant  attentivement  le  visage  de  cette  jeune  femme,  on  n'était  pas 
longtemps  sans  s'apercevoir  que  de  ce  môme  côté  survenaient  de  petits  mouve- 
ments convulsifs,  analogues  à  ceux  qui  caractérisent  le  tic  non  douloureux. 
Ces  mouvements,  qui  se  produisaient  spontanément,  pouvaient  être  provoqués 
quand,  par  exemple,  on  frottait  la  joue,  ou  la  lèvre  supérieure,  soit  avec  le  bout 
du  doigt,  soit  avec  le  manche  d'une  plume,  ou  bien  quand  on  chatouillait 
légèrement  la  peau  de  ces  régions. 

Si,  au  premier  abord,  on  pouvait  penser  à  une  paralysie  du  côté  gauche, 
déjà  le  fait  de  l'abaissement  de  la  paupière,  la  moindre  dilatation  de  la  narine 
droite,  suffisaient  pour  modifier  le  diagnostic;  mais,  quand  on  sollicitait  des 
mouvements  de  la  face,  l'hésitation  n'était  plus  permise,  et  il  ressortait  évi- 
demment que  l'affection  siégeait  du  côté  droit.  Lorsque  la  malade  parlait,  et 
plus  encore  lorsqu'elle  riait,  la  déviation  des  traits  s'opérait  énergiquement  à 
gauche;  la  lèvre  supérieure  et  l'aile  du  nez  se  relevant  obliquement,  la  com- 
missure labiale  se  portant  très  énergiquement  en  dehors  et  en  haut.  Lorsque 
la  malade  voulait  souffler,  sa  joue  gauche  se  gonflait,  sa  bouche  restait  fermée 
de  ce  côté,  tandis  qu'à  droite  sa  joue  restait  flasque  et  sa  bouche  s'entr'ouvrait. 
De  plus,  quelque  effort  qu'elle  fit,  elle  ne  pouvait  parvenir  à  fermer  l'œil  de 
ce  côté. 

Enfin,  cette  jeune  femme  nous  racontait  ainsi  la  marche  des  accidents  dont 
elle  était  affectée.  Huit  ans  auparavant,  elle  avait  éié  complètement  paralysée 
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du  côié  droit  de  lu  face,  ci  cette  paralysie  était  survenue  brusquement  à  la 
suile  d'un  coup  de  froid  qu'elle  avait  reçu  en  allant  se  promenée  au  bord  de 
la  mer  après  s'être  fait  arracher  une  dent.  Pendant  huit  mois  on  essava  des 
applications  de  sangsues  et  d'autres  moyens  thérapeutiques  pour  combattre  ce 
mal  qui  était  accompagné  de  violentes  douleurs  de  tète;  enfin,  il  céda  après 
quatre  mois  d'un  traitement  par  l'éleclrisation  localisée.  La  guérison  semblait 
radicale.  Les  traits  du  visage  avaient  repris  toute  leur  régularité,  quand  s'opéra 
ce  nouveau  changement  que  nous  constations  et  dont  la  malade  prétendait  ne 
s'être  aperçue  que  depuis  peu  de  temps. 

Plusieurs  personnes,  consultées  depuis  cette  époque,  s'étaient  méprises,  sinon 
sur  la  nature  de  la  maladie,  du  moins  sur  le  siège  de  la  paralysie,  mettant 
en  cause  le  côté  gauche,  tandis  que  c'était  bien  incontestablement  le  côté 
droit  qui  était  pris;  car  aucun  d'entre  vous  ne  doute  que  nous  n'ayons  affaire 
ici  à  une  convulsion  et  à  une  contractile  des  muscles  de  la  face  consécutive 
à  leur  paralysie. 

Dans  le  fait  que  je  viens  de  vous  rapporter,  messieurs,  on  peut  supposer, 
mais  on  ne  peut  affirmer  l'existence  d'une  relation  entre  la  paralysie  faciale 
et  les  convulsions  des  muscles  animés  par  la  septième  paire  ;  mais  cette  con- 
vulsion pourrait  bien  n'être  qu'une  coïncidence.  En  effet,  messieurs,  ce  que 
Graves  a  appelé  le  spasme  de  la  portion  dure  de  Bell  ;  en  d'autres  termes,  le 
spasme  des  muscles  de  la  face,  indépendamment  de  toute  affection  douloureuse, 
de  toute  paralysie,  s'observe  assez  communément,  et  Graves  en  rapporte  une 
très  curieuse  observation  dans  sa  trente-huitième  leçon.  Pour  mon  compte, 
je  l'ai  vue  souvent,  le  plus  souvent,  il  est  vrai,  liée  à  une  névralgie  de  la 
cinquième  paire,  à  cette  espèce  de  névralgie  que  j'ai  appelée  êpitêptt  forme, 
et  dont  je  vous  ai  longuement  entretenus. 

Quant  à  la  contracture  simple  des  muscles  de  la  face  après  la  paralvsiede 
Bell,  elle  rentre  dans  l'ordre  des  faits  observés  et  décrits  avec  un  si  grand 
soin  par  M.  Duchenue  (de  Boulogne]:  Suivant  la  règle  la  plus  générale,  la 
contracture  était  partielle  :  la  lèvre  supérieure  et  l'aile  du  nez  relevées,  la 
déviation  de  la  commissure  labiale  correspondante  montrait  que  celte  con- 
tracture ne  portait  que  sur  les  muscles  orbiculaires  des  lèvres  et  les  zygoma- 
tiques,  sur  le  buccinateur  et  sur  le  releveur  commun  de  l'aile  du  nez  et  de 
la  lèvre  supérieure;  tandis  que  la  paupière  inférieure  abaissée,  la  narine  droite 
moins  ouverte  que  la  gauche,  prouvaient  que  Sa  paralysie  persistait  pour  le 
muscle  orbiculaire  des  paupières,  pour  le  dilatateur  de  la  narine  (le  pinnal 
transverse).  La  contracture  se  liait  d'ailleurs  à  un  certain  degré  de  paralysie, 
comme  le  prouvait  le  défaut  de  contraction  volontaire  dans  les  muscles  affectés. 

J'ai  déjà  bien  souvent  moi-même,  et  depuis  longtemps,  appelé  votre  atten- 
tion sur  la  contracture  des  muscles  de  la  face,  qui  est  la  conséquence  delà 
paralysie  de  Bell.  Il  se  passe  ici  un  fait  analogue  à  celui  que  nous  observons 
dans  les  hémiplégies  dues  à  une  hémorrhagic  cérébrale  ou  a  un  ramollisse- 
ment. Lorsque  l'hémiplégie  a  été  telle  que  les  mouvements  ont  été  abolis  pen- 
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dam  quelques  semailles,  il  est  rare  que  les  muscles  du  bras  cl  de  l'avant-bias 
ne  deviennent  pas  le  siège  d'une  contracture  Incurable.  Parcourez  les  hospices 
de  vieillards,  et  vous  serez  frappés  de  la  grande  fréquence  de  cette  affection. 
Les  malades  ont  l'avant-bras  à  demi  fléchi  sur  le  bras,  la  main  fléchie  sur 
l'av  ant-bias ,  les  doigts,  et  plus  particulièrement  les  deux  dernières  pha- 
langes, et  la  phalange  unguéale  du  pouce  portés  fortement  dans  la  paume  de 
la  main.  Cette  contracture  est  quelquefois  un  peu  douloureuse,  et  jamais  nous 
ne  pouvons  essayer  de  la  vaincre  sans  produire  de  vives  souffrances,  souffrances 
que  l'on  excite  également  quand  on  presse  vivement  les  masses  musculaires 
atteintes  de  ce  spasme.  La  contracture,  après  la  paralysie,  est  donc  un  fait 
extrêmement  commun,  et  il  était  tout  simple  qu'on  l'observât  après  la  para- 
lysie,de  Bell,  lorsque  celle-ci  avait  été  portée  très  loin  et  qu'elle  avait  duré 
longtemps, 

L'année  dernière,  vous  vous  le  rappelez,  nous  en  avions  un  exemple  très 
frappant  dans  le  service  de  la  clinique.  Bien  entendu,  ces  faits  ne  se  présentent 
pas  toujours  sous  la  même  forme,  en  ce  sens  que  tantôt  la  contracture  portera 
sur  un  muscle,  tantôt  sur  un  autre  :  chez  celui-ci,  ce  sera  l'or bicul aire  des 
paupières  qui  sera  affecté,  et  il  en  résultera  que  l'œil,  au  lieu  d'être  plus 
ouvert,  que  l'autre,  se  fermera  et  paraîtra  plus  petit;  chez  celui-là,  ce  seront 
les  muscles  zygomatiques,  le  buccinateur,  comme  chez  notre  malade.  Il  peut 
arriver  aussi  que  les  muscles  se  rétractent  à  la  longue,  et  alors  il  n'y  a  non 
plus  seulement  une  simple  difformité  de  la  face,  mais  encore  une  gêne  consi- 
dérable dans  les  mouvements.  Cette  contracture  des  muscles  du  visage  est,  je 
vous  le  répète,  une  des  terminaisons  fréquentes  de  la  paralysie  dite  rhumatis- 
male de  la  septième  paire.  M.  Duchenne,  dans  son  Traité  de  t'électrisation 
localisée,  a  consacré  à  ce  sujet  un  intéressant  chapitre  (page  650).  Je  m'étonne 
d'autant  plus  de  \oirque  nos  livres  classiques  en  aient  aussi  peu  fait  mention, 
que  la  contracture  musculaire  consécutive  à  la  paralysie  des  membres  ou  du 
tronc  est  un  accident  qui  a  été  signalé  par  tous. 

Jl  était  nécessaire  de  combler  cette  lacune  dans  l'histoire  de  la  paralysie 
faciale,  pour  vous  prémunir  contre  les  erreurs  possibles  de  diagnostic  :  un 
peu  d'attention  suffira  pour  les  faire  éviter.  Quant  au  diagnostic  différentiel 
des  diverses  espèces  de  paralysies  entre  elles,  il  s'établira  sur  la  connaissance 
des  circonstances  dans  lesquelles  l'affection  est  survenue,  sur  la  marche  qu'elle 
aura  suivie  dans  son  développement,  sur  les  phénomènes  concomitants. 

Dans  une  de  nos  précédentes  conférences,  j'ai  assez  longuement  insisté  sur 
les  <  i'.i  artèi'es  distmctiis  entre  la  paralysie  faciale  symptomatique  d'une 
affection  cérébrale  telle  que  l'hiroorrhagie,  pour  qu'il  ne  soit  pas  besoin  d'y 
revenir.  Il  est  cependant  des  cas  embarrassants:  c'est  lorsque  la  paralysie 
faciale  se  lie  à  l'existence  d'une  tumeur  encéphalique  développée,  soit  dans 
les  enveloppes  du  cerveau,  soit  dans  le  cerveau  lui-même,  soit  dans  l'os  du 
rocher,  au  voisinage  du  point  où  le  nerf  de  la  septième  paire  s'engage  dans 
l'aqueduc  de  Kallope.  I,a  cause  de  celte  paralysie,  alors  surtout  (pie  celle-ci 
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se  montre  brusquement,  peut  être  méconnue  et  la  maladie  peut  être  prise 
pour  une  affection  de  nature  rhumatismale.  Ces  cas  sont  heureusement  très 
rares,  et  d'ailleurs  il  ne  se  passe  pas  longtemps  sans  que  d'autres  phénomènes 
viennent  éclairer  le  diagnostic. 

La  paralysie  faciale  dite  idiopathiquc  guérit  généralement,  elle  guérit  d'au- 
tant plus  rapidement  qu'elle  est  survenue  plus  subitement  et  que  le  malade  est 
plus  jeune,  il  est  toutefois  un  fait  capital -que  vous  devez  connaître,  c'est  que 
dans  certaines  circonstances  la  maladie  résiste  opiniàtrément  à  toute  action 
thérapeutique,  sans  que  rien  dans  les  phénomènes  qui  la  caractérisent  vous 
donne  raison  de  cette  opiniâtreté,  tandis  que  dans  d'autres  circonstances,  le 
mal,  qui  semblait  se  présenter  avec  des  symptômes  identiques,  cède  avec  la 
plus  merveilleuse  facilité.  M.  Duchenne  (de  Boulogne)  a  démontré  que  nous 
possédions  dans  l'électrisation  localisée  un  moyen  de  distinguer  ces  cas 
l'abolition  de  la  contraclilité  électrique  dans  les  muscles  paralysés  étant  con- 
sidérée par  lui  comme  un  signe  certain  de  l'incurabilité  de  l'affection. 

Maintenant,  messieurs,  quelques  mots  du  traitement.  Avant  toutes  choses 
n'oubliez  pas  que  la  paralysie  faciale  est  quelquefois  une  affection  tellement 
passagère,  qu'elle  guérit  en  vingt-quatre,  quinze  et  même  douze  heures,  avant 
que  la  médecine  ait  eu  le  temps  d'intervenir.  Ce  sont  là,  il  faut  le  dire,  des 
cas  exceptionnels,  et  le  plus  souvent  il  faut  agir.  La  médication  antiphlôgis- 
tique,  des  applications  de  sangsues  ou  de  ventouses  scarifiées  au  devant  de 
l'oreille  et  au  niveau  de  l'apophyse  mastoïde,  trouvent  leur  indication  quand  la 
douleur  et  un  certain  degré  de  tuméfaction  de  la  ré  ion  parotidienne  semblent 
annoncer  une  irritation  des  parties. 

Quand  le  mal  revêt  des  allures  moins  aiguës,  c'est  aux  remèdes  excitants 
du  système  cutané  qu'il  faut  avoir  recours.  Les  vésicatoires  occupent  ici  la 
première  place.  S'ils  font  défaut,  on  est  obligé  d'employer  des  moyens  plus 
énergiques,  la  cautérisation  transcurrente,  les  cautères,  les  inoxas. 

Une  médication  dont  j'ai  retiré  d'assez  bons  effets  est  l'emploi  des  prépara- 
tions de  strychnine  ou  de  vératrine  par  la  méthode  endermique.  A  cet  effet 
sur  le  derme  dénudé  par  un  emplâtre  vésicant,  je  fais  appliquer,  soit  de  2  à 
10  milligrammes  de  sulfate  de  strychnine,  soit  la  même  dose  de  vératrine; 
ces  deux  substances  doivent  toujours  être  mêlées  à  cinq  ou  six  fois  leur  poids 
de  sucre  en  poudre.  Je  me  suis  assez  bien  trouvé  des  applications  sur  a  région 
parotidienne  de  compresses  imbibées  de  teinture  de  noix  vomique. 

Enfin  l'acupuncture,  i'électropuncture,  ouplussimplement  l'électrisation, 
ont  été  d  un  utile  secours  ;  mais  il  faut  être  prévenu  que  la  faradisation  demande 
a  être  employée  suivant  certaines  règles  qui  ont  été  v  ■  ùement  indiquées  par 
Duchen«e  {De  l  électrisation  localisée,  Paris  186  . . 
Est-il  nécessaire  d'ajouter  que  ce  que  nous  disons  ici  du  traitement  n'a  trait 
qu  a  la  paralysie  dite  rhumatismale  ?  Il  est  trop  évident  que  celle  qui  reconnaît 
pour  cause,  ou  une  section  accidentelle  du  nerf,  ou  sa  destruction  dans  les 
malad.es  du  rocher,  est  tout  à  fait  au-dessus  des  ressources  de  l'art. 
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Messieurs,  je  ne  vous  ai  parlé  jusqu'ici  que  de  l'hémiplégie  faciale  ;  quel- 
ques mots,  en  finissant,  de  la  paralysie  double  de  la  face,  affection  qui  ne  se 
trouve  môme  pas  mentionnée  dans  les  traités  de  médecine  et  de  chirurgie  que 
vous  avez  entre  les  mains.  M.  le  docteur  Davaine,  à  qui  revient  le  mérite 
d'avoir  rassemblé  dans  un  long  et  substantiel  mémoire  les  faits  épars  dans  la 
science  (1),  en  a  résumé  les  caractères. 

Ces  caractères  varient  suivant  que  la  paralysie  est  générale  ou  partielle, 
complète  ou  incomplète. 

Dans  la  paralysie  générale  et  complète,  la  seule  dont  nous  nous  occuperons 
ici,  car  c'est  la  seule  qui  ait  été  observée  chez  l'homme,  la  paralysie  partielle 
des  deux  nerfs  de  la  septième  paire  n'ayant  été  observée  que  chez  les  animaux, 
dans  la  paralysie  générale  et  complète,  les  traits  du  visage  n'ont  rien  perdu  de 
leur  régularité,  ou,  pour  mieux  dire,  il  n'y  a  plus  ce  défaut  de  symétrie  qui 
dans  l'hémiplégie  est  le  fait  de  l'absence  de  l'antagonisme  entre  les  muscles  du 
côté  affecté  et  ceux  de  l'autre  côté.  La  physionomie,  immobile,  prend  une 
expression  particulière,  et  ressemble  à  un  masque  inanimé  sur  lequel  les  im- 
pressions de  l'âme  ne  se  traduisent  plus  que  par  le  changement  de  coloration. 
La  peau  du  front  est  sans  rides,  la  région  sourcilière  est  abaissée;  les  paupières 
sont  largement  ouvertes  sans  pouvoir  se  fermer,  l'inférieure  est  à  demi  ren- 
versée, et  comme  dans  l'hémiplégie,  les  larmes  s'écoulent  constamment  sur 
les  joues,  de  même  que  les  lèvres  à  demi  entr'ouvertes  laissent  couler  la  salive 
hors  de  ia  bouche.  Les  narines  rétréci  es  s'affaissent  encore  pendant  l'inspira- 
tion, tandis  que  dans  les  fortes  expirations,  les  joues  sont  soulevées  pour  re- 
tomber bientôt  à  la  façon  d'une  voile  mal  tendue.  Les  phénomènes  que  nous 
avons  analysés  à  propos  de  l'hémiplégie  faciale,  à  savoir,  la  gêne  de  la  mastica- 
tion, l'impossibilité*  de  cracher,  de  souffler,  de  siffler,  la  gêne  de  la  pronon- 
ciation de  certaines  consonnes  et  des  voyelles  labiales  ;  ces  phénomènes  sont 
bien  plus  marqués  dans  cette  paralysie  double  de  la  face  ;  de  plus,  la  voix  est 
nasillarde,  et  cela  tient  à  ce  que  le  voile  du  palais,  qui,  nous  l'avons  vu, 
est  quelquefois  compris  dans  la  paralysie  d'un  seul  côté,  l'est  généralement 
bien  plus  complètement  ici.  Si  l'on  examine  le  fond  de  la  gorge,  on  ne  retrouve 
plus  comme  dans  l'hémiplégie,  ni  la  déviation  de  la  luette,  ni  la  diminution  dans 
le  diamètre  d'une  des  arcades  comprises  entre  celle-ci  et  les  piliers  correspon- 
dants ;  les  deux  arcades  sont  symétriques.  Mais  de  cette  paralysie  complète 
du  voile  du  palais  résulte,  indépendamment  de  la  voix  nasillarde,  la  gêne  de 
la  déglutition  et  le  retour  des  boissons  par  le  nez.  La  gêne  de  la  déglutition 
dépend  aussi  d'autres  causes  :  d'une  part,  de  la  paralysie  du  ventre  postérieur 
du  muscle  digastrique  et  de  celle  du  muscle  stylo-hyoïdien  qui,  recevant 
un  rameau  du  nerf  facial,  élevait  la  base  de  la  langue;  d'autre  part,  de  la 
paralysie  du  pharynx  lui-même,  auquel  se  rendent  également  des  rameaux  du 

(1)  Mémoire  sur  la  paralysie  générale  ou  partielle  des  deux  nerfs  de  la  septième  paire 
[Mon.  de  la  Société  de  biologie,  1852,  et  Gazette  méd.  de  Paris,  1852  et  1853). 
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nerf  de  la  sepLicnie  paire  ;  euftn  la  langue  ne  peut  plus  être  facilement  portée 
hors  de  la  bouche,  ni  sa  pointe  (ire  recourbée  en  haut, 

Vous  comprenez,  messieurs,  qu'il  est  impossible  de  rien  formuler  d'une 
manière  générale  sur  la  marche,  la  durée,  la  terminaison  de  la  paralysie 
double  de  la  face  ;  parce  qu'en  effet,  sa  marche,  sa  durée,  sa  terminaison,  soûl 
nécessairement  subordonnées  aux  causes  dont  elle  relève. 

TttntOt  ce  seront  des  lésions  du  centre  nerveux,  comme  des  épaiiclieinenls, 
des  ramollissements,  etc.,  dont  les  expressions  symptomali.quos  resteront 
limitées  aux  muscles  animés  par  les  nerfs  de  la  septième  paire,  ainsi  que  cela 
existait  dans  une  des  observations  rapportées  par  M,  Davaiue,  sans  qu'il  nous 
soit  possible  d'expliquer  par  la  lésion  cadavérique  la  localisation  de  la  paralysie 
dans  ce  cas. 

Tantôt  ce  seront  des  affections  qui  auront  frappé  sur  les  deux  nerfs  fa- 
ciaux dans  leur  trajet  à  travers  le  rocher.  Ainsi,  M.  Davaiue  cite  un  exemple 
de  paralysie  double  survenue  à  la  suite  d'une  commotion  violente  qui  avait 
fracturé  en  même  temps  les  deux  temporaux.  Or,  dans  ce  cas,  la  paralysie 
s'expliquait  par  la  compression  exercée  sur  les  nerfs  ou  par  la  déchirure  de  ces 
nerfs.  Maison  conçoit  comment  une  cause  morbide  susceptible  de  porter  son 
action  sur  plusieurs  organes  à  la  fois,  et  spécialement  sur  les  os,  comme  la 
scrofule  et  la  syphilis,  sera  plus  propre  qu'aucune  autre  à  produire  une  lésion 
simultanée  des  deux  rochers  et  à  amener  les  accidents  de  paralysie  double  de 
la  face.  L'auteur  que  je  nommais  tout  à  l'heure  emprunte  à  Ch.  Bell  le  fait 
observé  par  Dupuytren,  d'une  jeune  fdle  de  seize  ans  qui  fut  atteinte  de 
cette  double  paralysie,  frappant  d'abord  le  côté  gauche  et  huit  jours  après 
le  côté  droit,  et  qui  céda  après  huit  mois  d'un  traitement  antisyphilitique. 
Il  y  a  quelques  jours,  je  lisais  dans  le  journal  la  France  médiculr,  une 
observation  analogue  tirée  du  Dublin  quarterly  Journal,  et  prise  par  le  docteur 
O'Connor  sur  un  malade  qui  avait  eu  depuis  longtemps  des  symptômes  de 
syphilis  constitutionnelle,  et  qui  était  spécialement  atteint  de  périostite  des 
os  du  crâne.  La  paralysie  de  la  face  occupa  également  d'abord  le  côté  gauche 
et  bientôt  l'autre  côté.  L'ouïe  n'avait  subi  aucune  atteinte,  et  il  n'existait,  aucun 
trouble  intellectuel,  bien  qu'à  en  juger  d'après  sa  physionomie,  le  malade 
parût  complètement  idiot.  Les  traits  avaient  perdu  toute  leur  expression.  Les 
yeux  étaient  continuellement  fixes,  injectés,  rouges,  et  baignés  de  larmes 
qui  coulaient  goutte  à  goutte  sur  les  joues.  Les  commissures  labiales,  flasques 
et  pendantes,  laissaient  échapper  la  salive,  ainsi  que  les  portions  des  liquides 
que  le  patient  cherchait  à  avaler,  la  déglutition  ne  s'exécutant  qu'avec  beau- 
coup de  difficulté,  Comme  les  lèvres  ne  concouraient  pas  à  l'émission  de  la 
parole,  la  voix  était  gutturale  et  semblait  sortir  du  fond  de  la  gorge.  Comme 
il  n'y  avait  aucun  danger  pour  la  vie,  l'aspect  de  la  physionomie  chez  ce 
pauvre  garçon  faisait  naître  le  rire  plutôt  qu'un  sentiment  de  pitié  parmi  ses 
compagnons,  qui  le  poussèrent  à  quitter  l'hôpital,  en  sorte  que  M,  O'Connor 
ne  put  connaître  la  terminaison  de  la  maladie 
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Dans  un  troisième  ordre  de  causes  de  cette  paralysie  double  de  la  l'ace,  il 
faut  rapporter  celles  Cfaiagp&Sfent  sur  le  nerf  de  la  septième  pain;  à  sa  sortie  du 
trou  stylo-mastoïdien  et  sur  ses  divisions  périphériques.  A  cet  ordre  decauses  se 
rapportent  celles  qui,  comme  la  compression  exercée  par  le  forceps  au  mo- 
ment de  l'accouchement,  comme  le  froid,  agissent  si  communément  dans  la 
production  de  l'hémiplégie  faciale. 

Je  ne  voudrais  pourtant  pas,  messieurs,  abandonner  cette  question  sans 
vous  rappeler  deux  vieilles  femmes  que  nous  avons  eues  quelque  temps  dans 
notre  salle  Saint-Bernard,  et  qui  ont  bien  souvent  fixé  mon  attention  et  la 
voire.  Elles  semblaient  atteintes  d'une  double  paralysie  faciale,  en  ce  sens 
que  leur  visage  avait  une  étrange  immobilité,  que  la  parole  et  la  déglutition 
étaient  embarrassées,  et  que  plusieurs  fois  elles  ont  failli  mourir  étouffées  par 
les  aliments  qu'elles  prenaient  et  qu'elles  ne  pouvaient  avaler.  On  constatait, 
en  effet,  que  les  muscles  des  lèvres  ne  pouvaient  se  mouvoir  qu'imparfaite- 
ment; que  la  langue,  que  le  voile  du  palais,  étaient  presque  immobiles.  Mais 
ce  n'est  pas  là  une  double  paralysie  faciale  analogue  à  celle  qui  frappe  succes- 
sivement les  deux  côtés  du  visage,  à  la  suite,  par  exemple,  d'une  double 
maladie  de  l'oreille;  mais  c'est  une  affection  cérébrale  dans  laquelle  la  langue 
et  le  voile  du  palais  sont  plus  particulièrement  paralysés,  et  qui  conduit  fatale- 
ment et  assez  rapidement  à  la  mort,  les  malades  devenant  incapables  d'opérer 
les  mouvements  de  déglutition,  et  mourant  souvent  étouffés  par  la  salive  qui 
remplit  leur  pharynx  ou  par  un  bol  alimentaire. 

Déjà,  en  1841,  j'avais  vu,  avec  M.  le  docteur  Vosseur,  un  malade  de  ce 
genre;  plus  tard,  j'en  voyais  un  autre  avec  MM.  Rostan  et  Miguet,  et  en 
1861  nous  traitions,  M.  Sée  et  moi,  un  malade  atteint  de  la  même  affection. 
M.  Duchenne,  que  l'on  doit  toujours  citer  lorsqu'il  s'agit  des  maladies  ner- 
veuses, a  étudié  cette  question  avec  son  habileté  accoutumée,  et  il  a  aussi  par- 
faitement indiqué  les  caractères  d'une  maladie  qu'il  ne  faut  pas  confondre 
avec  la  paralysie  faciale  double  due  à  la  lésion  des  nerfs  de  la  septième  paire, 
mais  qu'il  faut  ranger  parmi  les  affections  nerveuses  dont  la  nature  ne  nous  est 
pas  encore  dévoilée. 

M.  Davaine  n'a  pas  su  éviter  cette  erreur,  et  dans  son  mémoire  on  trouve 
deux  faits  (obs.  VII  et  VIII)  qui  ont  traita  la  maladie  dont  je  viens  de  parler, 
et  que  M.  Duchenne  a  nommée  paralysie  jirogrcssive  de  la  langue,  du  voile 
du  palais  et  de  l'orbiculaire  des  lèvres.  Je  conviens  que  l'on  peut  se  tromper 
aisément,  parce  que  dans  cette  singulière  paralysie  partielle,  le  muscle  orbicu- 
laire  des  lèvres  et  la  langue  se  meuvent  à  peine  ;  et  comme,  dans  l'acte  de  parler, 
la  bouche  est  nécessairement  la  partie  dont  les  mouvements  sont  le  plus 
fréquemment  répétés,  que  d'ailleurs  la  plupart  des  muscles  de  la  face  con- 
vergent vers  les  lèvres,  celui  qui  est  atteint  de  celte  maladie  semble  avoir  le 
masque  immobile  comme  celui  qui  a  une  double  paralysie  faciale  :  mais,  en  y 
regardant  de  plus  près,  on  voit  que  l'orbiculaire  des  paupières,  que  les  autres 
muscles  de  l'expression  conservent  leur  énergie,  ce  qui  n'a  pas  lieu  dans  la 
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paralysie  do  Bell.  De  plus,  les  muscles  conservent  invariablement  l'excitabilité 
électrique,  tandis  que  dans  la  paralysie  de  Bell  cette  excitabilité  est  nulle  ou 
à  peu  près. 

M.  Davaine  donne,  d'après  Marshall-Hall,  "un  moyen  expérimental  pour 
arriver  à  connaître  si  la  cause  de  la  paralysie  siège  dans  l'encéphale  ou  sur  le 
trajet  des  nerfs.  Dans  le  premier  cas,  la  faculté  conductrice  de  ces  cordons 
nerveux  se  conserve  indéfiniment,  de  telle  sorte  qu'en  appliquant  le  galva- 
nisme au  tronc  et  aux  principales  branches  des  nerfs  faciaux,  tous  les  muscles 
qui  en  reçoivent  des  rameaux  entreront  en  contraction,  comme  si  l'on  appli- 
quait le  galvanisme  à  ces  muscles  eux-mêmes  ;  tandis  que  lorsque  la  cause 
paralysante  se  trouve  sur  le  trajet  des  nerfs,  ils  perdent  très  facilemem  leur 
faculté  conductrice.  En  outre,  si  l'on  observe  des  mouvements  réflexes  dans  les 
muscles  paralysés,  on  aura  la  certitude  que  la  cause  de  la  paralysie  réside 
dans  les  centres  nerveux. 

Le  siège  de  la  paralysie  déterminée,  la  cause  connue  ou  présumée,  le  trai- 
tement trouvera,  son  indication,  et  j'aurais  à  vous  répéter  ici  ce  que  je  vous  ai 
déjà  indiqué  tout  à  l'heure  à  propos  de  l'hémiplégie. 
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LV.  —  FIÈVRE  CÉRÉBR/VLE. 

Considérations  sur  la  tache  cérébrale.  —  Tableau  de  la  maladie  ;  trois  périodes 
généralement  assez  distinctes. —  Période  prodromique,  caractérisée  par  un  ensemble 
de  phénomènes  généraux,  qui  peuvent  se  rencontrer  dans  d'autres  maladies, 
mais  qui  ne  sont  jamais  plus  prononcés  et  de  plus  longue  durée  qne  dans  celle-ci. 

  Seconde  période:  apyrétique;  le  pouls  prend  une  lenteur  remarquable,  la 

respiration  un  caractère  particulier  d'irrégularité.  ■ —  Cette  irrégularité  des 
mouvements  respiratoires  est  un  signe  d'une  grande  valeur.  — ■  Diagnostic 
différentiel  entre  la  fièvre  cérébrale  et  la  fièvre  typhoïde.  —  Troisième  période  : 
le  pouls  reprend  une  accélération  souvent  extraordinaire.  —  Abattement,  délire; 
convulsions  d'abord  partielles,  puis  générales;  paralysies.  ■ —  lia  fièvre  cérébrale 
est  presque  toujours,  pour  ce  pas  dire  toujours,  mortelle,  quel  que  soit  le  trai- 
tement employé  pour  la  combattre.  —  lies  lésions  anatomiques  caractérisent 
bien  plus  une  encéphalo-méningite  qu'une  méningite.  —  Qu'elle  soit  ou  non 
tuberculeuse,  la  maladie  affecte  les  mêmes  allures.  —  Hydrocéphale  chronique. 
—  N'est  pas  la  conséquence  de  la  fièvre  cérébrale. 

Messieurs  , 

Au  n°  33  de  notre  salle  Saint-Bernard  vous  avez  vu  mourir  une  jeune 
femme  de  vingt-trois  ans  qui  était  entrée  à  l'hôpital  le  13  mars  dernier.  Elle 
venait  ici  pour  se  faire  traiter  d'une  hémiplégie  occupant  les  membres  du  côté 
droit,  mais  qui  avait  respecté  la  face  et  qui  se  liait  à  l'existence  d'une  arthrite 
cervicale  caractérisée  extérieurement  par  une  tuméfaction  considérable  des 
premières  vertèbres,  par  de  la  douleur  qu'exaspéraient  les  moindres  mouve- 
ments de  la  tète,  que,  par  ce  fait,  la  malade  tenait  dans  une  immobilité 
absolue. 

La  paralysie  était  survenue  dans  les  circonstances  suivantes.  Cette  jeune 
femme  nous  racontait  qu'elle  était  habituellement  bien  portante,  bien  que  d'une 
constitution  délicate,  et  il  n'y  avait  eu  parmi  les  siens  aucun  antécédent  morbide 
héréditaire.  Elle  avait  été  prise,  dix-huit  mois  avant  son  arrivée  à  l'Hôtel-Dieu, 
de  douleurs  dans  le  cou  assez  vives  pour  l'empêcher  de  tourner  la  tête,  alors  sur- 
tout qu'elle  voulait  la  porter  à  droite.  Ces  douleurs  étaient  accompagnées  d'une 
gêne,  d'une  sorte  de  roideur  dans  la  région,  et  d'un  gonflement  notable.  Des 
frictions  avec  des  pommades  dont  elle  ne  sut  nous  dire  la  composition,  des  cata- 
plasmes et  plus  tard  des  applications  de  sangsues  n'empêchèrent  pas  les  pro- 
grès du  mal.  Dix  mois  plus  tard  il  avait  augmenté  à  ce  point,  que  la  pauvre 
patiente  ne  pouvait  plus  rester  couchée  la  tête  appuyée  sur  son  oreiller,  cette 
pression  exaspérant  les  douleurs  qui  étaient  beaucoup  plus  vives  du  côté  droit 
du  cou.  En  même  temps  elle  éprouvait  une  sensation  continuelle  d'engourdis- 
sement dans  cette  partie.  Les  accidents  ne  tardèrent  pas  à  se  compliquer,  et 
quinze  mois  après  leur  début,  la  malade  se  plaignait  de  voir  ses  forces  dimi- 
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nuer  dans  le  bras  cl  clans  la  jambe  droite;  celte  faiblesse  s'accrut  et  devint 
au  boni  d'un  mois  une  véritable  paralysie,  cependant  celte  paralysie  ne  fut 
jamais  complète.  La  marche  était  encore  possible,  bien  que  la  jambe  ne  fût 
plus  que  difficilement  soulevée  et  restât  traînaille  ;  le  membre  supérieur  n'avait 
pas  absolument  perdu  tout  mouvement,  bien  que  la  malade  ne  pût  plus  se 
servir  de  sa  main,  non-seulement  pour  se  livrer  à  ses  travaux  habituels, 
mais  même  encore  pour  porter  ses  aliments  à  sa  bouche.  Des  fourmillements 
auxquels  succédèrent  de  l'engourdissement,  qui  précédèrent  et  accompa- 
gnèrent la  paralysie  du  mouvement,  furent  les  seuls  troubles  de  la  sensibilité, 
laquelle  était-  d'ailleurs  entièrement  conservée  partout.  L'intelligence  n'avait 
rien  perdu,  les  sens  étaient  intacts,  et  au  milieu  de  ces  désordres  il  n'y  avait 
jamais  eu  la  moindre  réaction  fébrile.  Seulement,  depuis  deux  mois  environ, 
l'appétit  avait  diminué,  ce  que  la  malade  attribuait  à  ce  qu'elle  ne  pouvait 
plus  faire  autant  d'exercice  qu'auparavant.  Les  digestions  s'accomplissaient 
d'ailleurs  avec  une  parfaite  régularité. 

Dès  notre  première  visite,  il  nous  avait  été  facile  de  rattacher  l'hémiplégie 
à  une  lésion  de  la  colonne  vertébrale.  Nous  avions  été  frappé  du  gonflement 
du  cou,  qui  était  beaucoup  plus  gros  en  haut,  et  principalement  à  droite,  au 
niveau  correspondant  aux  deux  premières  vertèbres  cervicales  ;  le  gonflement 
était  douloureux  et  le  moindre  mouvement  de  la  tête,  soit  que  la  malade 
essayât  de  la  lever  ou  de  la  tourner,  soit  que  nous  voulussions  la  mouvoir 
nous-même  en  y  mettant  beaucoup  de  précaution  et  de  lenteur,  amenait  sur 
la  physionomie,  une  expression  de  vive  souffrance. 

Nous  avions  évidemment  affaire  à  une  tumeur  blanche  de  l'articulation 
atloïdo-axoïdienne  ;  et  bien  qu'en  auscultant  la  poitrine  nous  ne  trouvassions 
aucun  signe  de  tuberculisation  pulmonaire  ;  bien  qu'en  interrogeant  la  malade, 
nous  apprissions  qu'elle  n'était  pas  sujette  à  s'enrhumer,  qu'elle  ne  toussait 
jamais,  que  ni  chez  elle  ni  dans  sa  famille  il  n'y  avait  eu  de  phthisie,  nous  ne 
pouvions  pas  ne  pas  nous  arrêter  à  l'idée  d'une  affection  strumeuse  de  lavcolonne 
vertébrale,  cette  cause  la  plus  fréquente  de  l'affection  que  nous  avions  devant 
les  yeux.  Cependant,  quoique  nous  ne  trouvassions  non  plus  aucune  trace  de 
diathèse  syphilitique,  nous  nous  plaçâmes  au  point  de  vue  d'accidents  vénériens, 
le  seul  qui  nous  offrît  quelque  chance  d'arriver  à  un  résultat  médical  favorable. 
Nous  donnâmes  donc  les  préparations  mercurielles,  les  bains  de  sublimé  et  le 
calomel  fracta  dosi ;  mais  celui-ci  n'ayant  pas  tardé  à  provoquer  la  salivation, 
nous  en  suspendîmes  l'administration. 

La  maladie  survit  sa  marche  progressive.  Pour  calmer  les  douleurs  qui  avaient 
pris  une  plus  grande  intensité,  nous  employâmes  des  cataplasmes  de  feuilles 
de  ciguë  en  poudre  qui  furent  maintenus  sur  le  cou  toute  la  journée  et  toute 
la  nuit.  Les  douleurs  augmentèrent  encore,  et  le  17  juillet  non-seulement  elles 
occupaient  la  tête,  mais  encore  elles  s'étendaient  aux  jambes,  à  l'hypogastre, 
aux  régions  inguinales.  Comme  depuis  huit  mois'les  menstrues,  jusque-là  régu- 
lières, s'étaient  supprimées,  nous  pensâmes  que  ces  douleurs  étaient  l'effet  d'un 
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tholimen  hémorrhagique  tendant  à  «'établir  ;  toutefois  des  vcftnissèrneîits  suaient 
ftpodu'its  el  nous  avaient  dtonfté  à  réfléchir  ;  nous  craignions  qu'ils  ne  fussent  le 
début  d'une  alltu  tion  Cérébrale.  Dans  la  journée,  en  ell'et,  la  malade,  qui  avait 
tome  sa  lucidité  d'esprit,  commença  à  (prouver  un  certain  embarras  de  la  parole. 
Les  douleurs  cervicales  s'exaspérèrent,  la  paralysie  des  membres  se  prononça 
davantage,  et  le  lendemain  nous  trouvions  l'expression  de  la  face  sensiblement 
changée. 

Les  choses  restèrent  statioiiiiaires  jusqu'au  '23;  nous  continuâmes,  a  doses 
fractionnées,  l'emploi  du  calomel,  qui  avait  été  repris  le  18.  Ce  médicament 
n'eut  aucune  action  apparente  sur  le  tube  digestif,  les  garderobes  gardant 
leur  régularité  accoutumée.  Mais  le  23  juillet,  nous  nous  aperçûmes  qu'il  y 
avait  du  strabisme;  depuis  quelques  jours  déjà  la  malade  se  plaignait  d'y  voir 
double.  Le  26,  elle  avait  de  la  surdité;  dans  la  nuit  elle  avait  eu  une  syncope, 
et  à  la  visite  nous  la  trouvions  a\ec  de  la  fièvre,  la  peau  chaude,  le  pouls  à  120. 
Les  parois  du  ventre  étaient  rétractées  et  creusées  en  forme  de  bateau  ;  de 
plus  la  tache  cérébrale  se  produisait  avec  la  plus  grande  facilité  et  persistait 
longtemps.  Pendant  !a  journée,  il  y  eut  des  absences,  la  malade  ne  connaissait 
plus  les  personnes  qui  l'entouraient;  dans  la  nuit  le  délire  se  déclara,  pour 
disparaître  dans  la  matinée.  Le  strabisme,  les  changements  dans  l'expression 
et  dans  la  coloration  du  visage,  alternativement  d'une  pâleur  mortelle  et  très 
rouge,  devenaient  de  plus  en  plus  caractéristiques,  et  le  soir  il  y  eut  des  garde- 
robes  involontaires. 

Les  accidents  allèrent  en  empirant.  La  respiration  devint  d'une  grande 
irrégularité,  quatre,  cinq,  huit  inspirations  Se  Miccédant  avec  une  excessive 
rapidité  et  suivies  d'un  intervalle  de  repos  considérable  ;  la  vascularisation  de 
la  peau  était  extrême,  et  la  tache  cérébrale  se  prononçait  au  plus  léger  frotte- 
ment; le  strabisme  était  porté  au  plus  haut  point,  et  il  y  avait  de  la  dilatation 
des  pupilles.  Toutefois  l'intelligence  était  encore  assez  nette  et  la  malade  répon- 
dait aux  questions  qu'on  lui  adressait,  mais  elle  y  répandait  sans  desserrer  les 
dents,  les  mâchoires  restant  violemment  rapprochées. 

Elle  succomba  le  28  juillet,  à  quatre  heures  de  l'après-midi. 

Vous  vous  rappelez,  messieurs,  le  résultat  de  l'autopsie.  Les  pièces  ana- 
loniiques  oui  été  mises  sous  vos  yeux.  J'avais  pensé  que  la  tumeur  blanche 
vertébrale  a\ ait  été  le  point  de  départ  d'une  méningo-encéphalite  de  la 
base,  et  nous  trouvions,  en  effet,  les  traces  d'une  vinlente  inflammation  de 
la  pie-mère  qui,  inlillrée  de  pus,  recouvrait  d'un  voile  opalin  verdâtre  la 
protubérance  annulaire  et  tout  l'espace  compris  entre  celle-ci  et  le  chiasma 
des  nerfs  optiques.  La  grande  scissure  de  Sylvius  était  remplie  de  matière 
séro-librineuse.  En  coupant  le  cerveau,  nous  arrivions  sur  la  voûte  à  trois 
piliers  et  sur  le  septum  médian  qui  s'épandaient  eu  bouillie;  dans  les  deux 
Ventricules  latéraux,  qui  contenaient  une  notable  quantité  de  sérosité,  et  dont 
la  partie  postérieure  était,  ainsi  (pie  le  corps  calleux,  notablement  ramollie. 
Nulle  part  nous  ne  voyions  de  matière  tuberculeuse  ni  de  granulations. 
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La  moelle,  dont  les  méninges  étaient  injectées,  était  également  ramollie  au 
niveau  de  l'union  de  l'atlas  avec  l'axis,  et  ces  os,  sensiblement  plus  gros  du. 
côté  droit  que  du  côté  gauche,  présentaient  les  caractères  de  l'ostéite.  Les 
surfaces  articulaires  atloïdo-axoïdiennes,  celles  de  l'apophyse  odonloïde,  dé- 
pouillées de  leurs  cartilages,  étaient  rugueuses,  criblées  de  petits  trous,  sans 
que  d'ailleurs  il  existât  de  tumeur  et  d'infiltration  tuberculeuse.  Le  tissu 
cellulaire  de  la  région  était  infiltré  de  lymphe  plastique  et  de  pus. 

Les  poumons  paraissaient  sains,  et  nous  ne  pûmes  y  découvrir  de  traces  de 
tuberculisation. 

Vers  la  même  époque  que  la  malade  dont  je  viens  de  vous  rappeler  l'his- 
toire ,  entrait  également  dans  notre  salle  Saint  -  Bernard  une  autre  jeune 
femme  qui  succombait  aussi,  mais  beaucoup  plus  rapidement,  à  une  fièvre 
cérébrale,  survenue,  il  est  yrai,  dans  des  circonstances  différentes. 

Cette  jeune  femme  arrivait  dans  la  journée,  se  disant  souffrante  depuis  neuf 
ou  dix  jours.  Elle  racontait  assez  bien  ce  qu'elle  éprouvait,  mais  n'en  paraissait 
nullement  inquiète;  elle  riait  et  plaisantait  sur  son  propre  état  ;  entendez 
cela,  messieurs.  Nous  étions  loin  cependant  d'en  être  satisfait.  Nous  lui  trou- 
vions, en  effet,  la  face  rouge,  î'air  hébété,  les  pupilles  dilatées,  un  certain 
degré  d'affaiblissement  dans  les  membres  du  côté  gauche  ;  la  tache  cérébrale 
se  produisait  avec  la  plus  grande  facilité.  Dès  sa  visite  du  soir,  mon  chef 
de  clinique  avait  diagnostiqué  une  encéphalite;  le  lendemain  ce  fut  aussi 
notre  opinion.  Trois  jours  après,  elle  était  morte.  Le  matin,  elle  avait  encore 
causé  avec  nous  très  pertinemment,  et  elle  avait  même  plaisanté,  quand,  une 
heure  après  notre  visite,  elle  tomba  dans  une  profonde  stupeur  et  mourut 
tout  à  coup. 

A  l'autopsie,  nous  trouvâmes  sur  la  surface  du  cerveau,  à  sa  partie  supé- 
rieure et  à  sa  base,  des  granulations  dans  les  méninges,  et  de  plus  une  petite 
masse  tuberculeuse  dans  ce  point.  Le  corps  calleux,  complètement  ramolli, 
était  converti  en  bouillie,  de  même  que  la  partie  postérieure  des  parois  des 
ventricules  latéraux,  dont  la  cavité  contenait  un  épanchement  de  sérosité. 
Le  ramollissement  comprenait  encore  le  septum  médian  et  la  voûte  à  trois 
piliers. 

Enfin,  messieurs,  quelques-uns  d'entre  vous  auront  peut-être  gardé  le 
souvenir  d'un  troisième  individu  qui,  dans  le  même  temps  que  ces  deux 
femmes,  mourait,  lui  aussi,  d'une  lièvre  cérébrale. 

Il  était  couché  au  n°  19  de  la  salle  Sainte- Agnès.  Agé  de  vingt  et  un  ans,  il 
avait  été  pris,  il  y  avait  dix-huit  mois  environ,  de  douleurs  rhumatismales  dans 
la  jambe  gauche  qui  résistèrent  à  tous  les  traitements,  lorsque  deux  mois 
avant  le  début  de  la  maladie  à  laquelle  il  allait  succomber,  il  vint  à  Paris  se 
placer  dans  un  magasin,  où  il  fut  employé  à  faire  des  courses.  Là  il  travaillii, 
dit-il,  outre  mesure,  et  quinze  jours  avant  son  entrée  à  l'hôpital,  il  ressentit 
un  violent  mal  de  tête  qui  se  déclara  brusquement.  Le  lendemain  il  se  remit 
cependant  au  travail  ;  mais  chaque  soir  il  était  tellement  exténué  de  fatigue 
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qu'il  avait  à  peine  la  force  de  rentrer  chez  lui  pour  se  coucher.  Cela  dura  trois 
ou  quatre  jours.  Depuis  un  mois  environ,  sou  appétit  avait  sensiblement 
diminué;  et  depuis  son  installation  à  Paris,  il  n'avait  cessé  d'avoir  une 
diarrhée  qui  se  traduisait  par  deux  ou  trois  garderobes  liquides  dans  les 
vingt-quatre  heures.  Pendant  les  trois  ou  quatre  jours  dont  nous  parlons, 
l'appétit  avait  élé  complètement  perdu,  et  bientôt  le  malade  dut  renoncer  à 
ses  occupations,  Son  mal  de  téte  augmentait  notablement  et  était  plus  violent, 
surtout  dans  le  front;  il  éprouvait  des  élancements  continuels,  insupportables; 
il  lui  semblait,  nous  disait-il,  que  son  crâne  allait  se  fendre.  Des  douleurs 
se  manifestaient  aussi  dans  les  yeux.  Les  nuits  se  passaient  sans  sommeil. 
Dans  la  journée,  il  y  avait  eu,  depuis  le  début,  des  vomissements  très  abon- 
dants, et  aucune  boisson  ne  pouvait  être  gardée.  Les  matières  des  vomisse- 
ments étaient  bilieuses;  il  y  avait  de  l'amertume  de  la  bouche. 

Nous  constations  un  état  saburral  de  la  langue  qui  était  couverte  d'un  léger 
enduit  blanchâtre,  sans  rougeur;. la  peau  n'avait  pas  de  chaleur  anomale,  mais 
nous  étions  effrayé  de  la  lenteur  du  pouls,  battant  52  par  minute,  coïncidant 
avec  cette  céphalée  horrible  que  le  malade  accusait,  avec  l'insomnie  dont  il 
était  tourmenté  et  avec  la  dilatation  des  pupilles. 

A  la  diarrhée  avait  succédé  de  la  constipation  ;  nous  prescrivîmes  un  pur- 
gatif (du  calomel  et  du  jalap)  pour  établir  une  révulsion  vers  la  partie  infé- 
rieure du  gros  intestin. 

Le  lendemain,  les  accidents  étaient  les  mêmes;  le  pouls  était  plus  lent  que 
la  veille,  à  A6;  toutefois  il  y  avait  eu  moins  de  vomissements.  La  céphalalgie 
étant  encore  plus  violente,  s'il  était  possible,  nous  cherchâmes  à  la  modérer  en 
appliquant  sur  le  front  des  compresses  imbibées  d'une  solution  de  cyanure  de 
potassium,  dans  les  proportions  de  1  gramme  pour  80  grammes  d'eau  distillée. 
Cette  douleur  commença  à  céder  quarante-huit  heures  après;  mais  le  malade  se 
plaignait  déjà  depuis  trois  jours  de  trouble  de  la  vue;  ses  yeux  étaient  battus 
comme  ceux  d'un  individu  ivre;  les  pupilles,  dont  la  dilatation  n'avait  rien 
d'extraordinaire,  se  contractaient  peu  sous  l'influence  de  la  lumière.  Enfin,  la 
tache  cérébrale  se  développait  facilement.  Le  soir  de  ce  jour,  le  cinquième  de 
l'entrée  du  malade  à  l'hôpital,  on  le  trouva  très  abattu,  le  regard  fixe,  l'air 
hébété;  il  paraissait  insensible  à  tout  ce  qui  se  passait  autour  de  lui,  et  il 
y  avait  de  la  carphologie.  Sa  peau  était  chaude,  mais  son  pouls  ne  s'élevait  pas 
au  delà  de  66.  Plus  lard,  il  eut  une  syncope,  et  dans  la  nuit  il  poussa  quel- 
ques cris  plaintifs  sans  sortir  de  sa  somnolence.  Celle-ci  était  plus  prononcée 
le  lendemain  malin,  les  yeux  demeurant  à  demi  fermés  sans  dilatation  des  pu- 
pilles La  respiration  était  inégale,  et  comme  pendant  la  nuit,  le  malade  poussa 
des  cris  plaintifs.  Tout  en  paraissant  insensible  à  ce  qui  l'entourait,  il  sentait 
très  bien  quand  on  le  pinçait,  et  retirait  ses  bras  pour  échapper  à  ces  pince- 
ments. La  carphologie  persistait;  la  fièvre  était  encore  plus  vive  que  la  veille; 
le  pouls  ne  dépassait  cependant  pas  SU  à  88.  La  constipation  était  revenue 
très  opiniâtre;  nous  prescrivîmes  un  lavement  avec  30  grammes  de  séné  en 
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décoction  et  15  grammes  de  sulfate  de  sonde.  Celle  puigation  fit  peu  d'effet. 
Le  18  au  matin,  h  la  somnolence  avait  succédé  un  coma  profond;  le  pouls,  petit, 
battait  U0  fois  par  minute,  et  nous  constations  alors  de  la  paralyse  du  côté 
gauche.  Le  CÔté  drbil  était  encore  sensible;  quand  on  le  piquait,  le  malade 
retirait,  son  bras  et  sa  jambe,  ce  qu'il  ne  faisait  plus  quand  on  le  piquait  du 
côté  gauche.  La  vessie  ne  se  vidait  pas. 

La  mort  arriva  dans  la  nuit,  à  quatre  heures  du  matin.  Des  renseignements 
qui  nous  avaient  été  donnés  nous  avaient  appris  que  deux  frères  de  cet 
homme  avaient  succombé  au  même  âge  que  lui  et  à  des  accidents  analogues. 

L'ouverlure  du  corps  nous  révéla  l'existence  d'une  encéphalite.  Dans  l'hé- 
misphère droit,  à  la  partie  postérieure  de  la  couche  optique,  il  y  avait  une 
masse  de  tissu  induré,  d'une  couleur  jaune  et  présentant  un  piqueté  liémor- 
rhagique  (hémorrhagie  capillaire)  :  au  centre  de  cette  masse  il  y  avait  d'autres 
petits  noyaux  dont  la  grosseur  ne  dépassait  pas  celle  d'un  grain  de  millet  et 
•qui  avaient  toutes  les  apparences  de  la  matière  tuberculeuse.  Autour  de  la 
masse  totale,  la  substance  cérébrale  était  ramollie,  mais  non  difïïuente.  Les 
ventricules  latéraux  contenaient  à  peu  près  une  cuillerée  de  sérosité  rougeâtre, 
et  sur  les  méninges,  qui  étaient  d'une  grande  sécheresse,  étaient  parsemées 
de  petites  granulations  grises. 

Dans  les  poumons,  dont  les  feuillets  pleuraux  adhéraient  fortement  l'un  à 
l'autre,  il  y  avait,  indépendamment  de  la  congestion  sanguine,  quelques  petits 
tubercules  disséminés. 

Je  voulais,  messieurs,  vous  rappeler  ces  faits  avant  de  vous  parler  aujour- 
d'hui de  la  fièvre  cérébrale  à  propos  de  deux  enfants  de  nôtre  crèche,  dont 
l'un  a  succombé  il  y  a  quelques  jours  ;  dont  l'autre,  qui  est  mort  hier,  va  me 
fournir  l'occasion  de  vous  montrer  un  fois  de  plus  les  lésions  caractéristiques 
de  cette  cruelle  et  inexorable  maladie. 

Le  premier  de  ces  enfants  était  un  petit  garçon  âgé  de  dix  mois.  >'éuf 
semaines  auparavant  il  nous  avait  êlé  amené  une  première  fois  par  sa  mère 
pour  être  traité  d'un  ulcère  de  mauvais  aspect  qu'il  portait  au  cou  et  qui  était 
recouvert  de  concrétions  puhacées;  ses  bords  taillés  à  pic  et'indurés,  son 
fond  également  dur  et  inégal,  sa  coloration,  lui  donnaient  toutes  les  apparences 
d'une  ulcération  scrofuleuse.  Je  le  fis  toucher  avec  la  teinture  d'iodé  pur; 
au  bout  de  trois  semafnes  de  ce  traitement,  les  surfaces  étaient  modifiées,  la 
guérison  était  complète  et  l'enfant  quittait  l'Hôtel-Dieu.  Cependant  un  phé- 
nomène avait  attiré  notre  attention,  c'était  la  patience  avec  laquelle  le  petit 
malade  supportait  la  cautérisation  iodique.  Certes,  l'application  de  la  teinture 
d'iode  pure  sur  le  derme  mis  à  nu  est  ordinairement  très  douloureuse,  il  sem- 
blait peu  s'en  émouvoir;  cette  insensibilité  inaccoutumée,  surtout  chez  un 
sujet  de  cet  âge,  nous  surprenait,  et  nous  nous  demandions  si  elle  ne  cachait 
pas  quelque  chose  de  grave.  Nous  devions  bientôt  en  avoir  la  raison,  car  nos 
craintes  ne  tardèrent  pas  à  se  réaliser.  L'enfant  couvait  une  lièvre  céré- 
brale qui  éclatait  quinze  jours  environ  après  sa  sortie  dè  l'hôpital,  ôù  sa  mère 
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s'empressait  de  nous  le  Ramener.  Cette  fièvre  cérébrale  se  développa  et  suivit 
son  évolution  d'une  façon  tellement  régulière,  tellement  classique,  pérmettez- 
moi  ce  mot,  que,  si  dans  un  Hop  grand  nombre  de  circonstances,  la  maladie 
déjoue,  par  ses  allures  trompeuses,  l'expérience  la  plus  consommée,  il  n'y 
avait  point  ici  d'hésitation  permise. 

La  mère  de  l'enfant  nous  en  racontait  ainsi  le  début.  C'était  un  lundi  qu'elle 
rentrait  dans  nos  salles;  le  vendredi  de  l'avant-dernière  semaine,  onze  jours 
par  conséquent  auparavant,  elle  avait  donné,  de  son  chef,  un  vomitif,  un 
peu  de  sirop  d'ipécacuanha,  à  son  petit  garçon  qui  était  enrhumé.  A  partir  de 
ce  moment  les  vomissements  ne  s'arrêtèrent  plus,  et  ils  persistaient  encore 
quand  nous  vîmes  le  malade;  de  plus,  il  y  avait  une  agitation  singulière,  une 
insomnie  absolue,  avec  un  assoupissement  d'où  l'enfant  sortait  par  intervalles 
en  poussant  un  grand  cri. 

Ces  symptômes,  vomissements,  insomnie,  assoupissement  interrompu  par 
des  réveils  en  sursaut  accompagnés  de  grands  cris,  ne  nous  avertissaient  que 
trop  que  nous  nous  trouvions  en  présence  d'une  fièvre  cérébrale  commen- 
çante. Le  pouls  ne  uous  disait  rien  encore;  mais  huit  jours  après,  son  inéga- 
lité, jointe  à  la  diminution  dans  le  nombre  des  battements,  constituait  un 
nouveau  caractère  de  la  maladie.  Cependant  l'enfant  continuait  de  teter. 
A  des  yeux  non  prévenus,  ses  vomissements  ayant  cessé,  il  eût  paru  mieux 
portant  que  la  semaine  précédente.  Mais  indépendamment  des  signes  que 
je  vous  ai  indiqués  et  qui  ne  laissaient  aucun  doute  dans  notre  esprit,  nous 
remarquions  déjà  une  singulière  agitation,  qui  se  produisait  au  moment  où 
nous  nous  approchions  du  petit  malade,  se  calmait  promptement  et  faisait 
de  nouveau  place  à  l'assoupissement.  Cela  avait  une  signification  considérable. 
Tous  les  symptômes  de  la  maladie  nous  apparaissaient  évidents,  et  ils  se  dérou- 
lèrent successivement.  Tache  cérébrale,  dilatation  des  pupilles,  paralysie  pré- 
dominante d'un  côté  du  corps,  convulsions  enfin,  en  même  temps  qu'une 
fréquence  extraordinaire  du  pouls,  qui,  de  fi8  où  il  était  tombé,  remonta  à, 
80,  100,  140,  1(50  et  jusqu'à  208  battements  que  nous  comptâmes  encore 
la  veille  de  la  mort. 

A  l'autopsie,  nous  trouvions  un  épaississement  notable  des  méninges  qui,  au 
niveau  du  chiasma  des  nerfs  optiques  et  dans  la  grande  scissure  de  Sylvius, 
étaient  infiltrées  d'éléments  fibro-plasliques  et  d'albumine  concrète;  de  nom- 
breuses granulations,  principalement  au  niveau  de  l'hémisphère  cérébral  gau- 
che, étaient  disséminées  sur  la  surface.  Le  septum  médian  était  complètement 
réduit  en  bouillie;  la  voûte  à  trois  piliers,  moins  ramollie,  se  déchirait  néan- 
moins sous  la  plus  petite  traction,  et  ce  ramollissement  avait  envahi  la  paroi 
postérieure  des  ventricules  latéraux. 

Dans  les  poumons  existaient  aussi  des  granulations,  et  les  ganglions  bron- 
chiques étaient  convertis  en  des  masses  tuberculeuses  ;  il  y  en  avait  également 
dans  la  rate. 

L'autre  enfant,  celui  qui  est  mort  hier  et  dont  je  vais  faire  l'autopsie 
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devant  vous,  était  une  petite  fille  de  huit  mois,  allaitée  par  sajnère.  Avec 
loutt's  les  apparences  cVune  belle  constitution,  elle'  avait  été  prise,  il  y  a 
ii  peu  près  si\  semaines.  A  <<'H<'  époque,  on  lui  trouvait  un  certain  air  de 
tristesse  qui  ne  lui  était  pas  habituel.  Le  travail  de  la  dentition  ne  pouvait  pas 
être  mis  en  cause,  car  le  premier  groupe  de  dénis  était  complètement  sorti 
depuis  quatre  mois,  et  rien  n'indiquait  que  les  incisives  supérieures,  qui  de- 
vaient constituer  le  second  groupe,  eussent  commencé  leur  évolution.  Celle 
tristesse  succédant,  sans  qu'on  puisse  l'expliquer,  aux  petites  joies  de  l'en- 
fant est  un  phénomène  précurseur  d'une  grande  valeur;  il  indique  un  état 
de  malaise,  il  surprend  et  inquiète  les  parents,  et  souvent  ceux-ci  le  signa- 
lent au  médecin,  ainsi  que  nous  l'a  signalé  la  mère  de  notre  petite  malade. 
Celte  femme  nous  disait,  en  outre,  que  le  sommeil  était  devenu  inégal  et 
comme  troublé;  toutefois  un  phénomène  qui  s'observe  bien  fréquemment  au 
début  des  lièvres  cérébrales  manquait  ici  ;  il  n'y  eut  point  de  ces  réveils  en 
sursauts  accompagnés  de  cris  particuliers  qui  ont  été  notés  chez  le  petit  gar- 
çon de  tout  à  l'heure,  accidents  d'une  certaine  valeur  dans  l'histoire  de  la 
méningo-encéphalite.  Il  y  a  huit  jours  survinrent  des  vomissements;  tout  ce 
qu'on  donnait  à  l'enfant ,  petits  potages,  lait  maternel,  boissons  sucrées,  était 
immédiatement  rejeté,  et  la  mère  commençait  à  avoir  de  sérieuses  inquiétudes. 
Trois  jours  plus  lard,  ses  craintes  redoublèrent  en  présence  d'un  autre  sym- 
ptôme dont  elle  nous  a  très  bien  rendu  compte  et  qu'il  est  essentiel  d'indiquer. 
Lorsqu'elle  prenait  son  enfant,  comme  elle  le  faisait  d'habitude,  celle-ci  se 
mettait  à  crier  ;  il  semblait  qu'on  lui  causât  de  vives  douleurs.  C'est  qu'eu 
effet,  il  y  avait  alors  une  hyperestliésie  générale  ;  enfin,  il  y  a  quatre  jours, 
survinrent  des  convulsions  d'abord  du  côté  droit,  puis  du  côté  gauche,  et  c'est 
alors  que  la  petite  malade  nous  fut  amenée. 

Passons  rapidement  en  rev  ue  les  phénomènes  qu'elle  nous  a  présentés ,  et 
comparons  les  uns  avec  les  autres  ceux  qui,  s'observant  dans  la  fièvre  céré- 
brale, peuvent  se  rencontrer  dans  d'autres  maladies. 

Dès  noire  premier  examen,  nous  fûmes  frappé  des  troubles  de  la  motililé 
qui  se  manifestaient  du  côté  de  l'appareil  de  la  vision.  Nous  constations,  en 
effet,  un  strabisme  très  prononcé,  strabisme  convergent  de  l'œil  droit,  dont  la 
pupille  était  dilatée,  mais  moins  notablement  pourtant  que  celle  de  l'œil  gauche. 
Le  muscle  animé  par  la  sixième  paire  était  donc  paralysé.  De  ce  côté  l'enfant 
semblait  ne  plus  voir,  car,  lorsqu'on  portait  vivement  le  doigt  devant  l'œil 
gauche,  on  ne  sollicitait  plus  le  clignement  des  paupières  qui,  vous  le  savez, 
s'exécute  involontairement  et  instinctivement  pour  protéger  le  globe  oculaire 
menacé.  Il  y  avait  donc  vraisemblablement  cécité,  ou  du  moins  un  affaiblis- 
sement très  notable  de  la  vue.  Cette  amaurose  plus  ou  moins  complète  est  un 
accident  que  vous  avez  noté  chez  tous  nos  malades  atteints  de  fièvre  cérébrale, 
qu'accusent  aussi  les  enfants  en  âge  de  parler  et  capables  de  rendre  compte  de 
leurs  sensations.  Chez  notre  petite  lillc,  la  dilatation  plus  grande  des  pupilles, 
1  absence  des  mouvements  des  paupières  au  moment  où  le  globe  oculaire 
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paraissait  menacé,  !e  strabisme  de  l'œil  droit,  Indiquaient  1 1 os  nettement  le 
trouble  de  la  vue. 

Nous  observions,  en  outre,  un  léger  renversement  de  la  tète  en  arrière,  de 
la  roideur  du  bras  gauche,  qui  de  temps  en  temps,  était  agité  de  mouve- 
ments cloiïtques  de  llexion  et  d'extension.  Le  pouce  de  ce  côté,  porté  en  ad- 
duction forcée  dans  la  paume  de  la  main,  était  recouvert  par  les  doigts  con- 
vulsivement lléchis  comme  lui  ;  toutefois,  quand  on  cherchait  à  les  étendre, 
leur  contracture  cédait  avec  assez  de  facilité. 

En  faisant  mettre  nue  la  petite  malade,  nous  trouvions  que  ion  Ventre  était 
excavé,  creusé  en  carène,  par  l'affaissement  de  ses  parois.  Ce  signe  est  d'une 
grande  valeur  dans  la  sémiotique  de  la  fièvre  cérébrale,  où  il  se  retrouve 
presque  constamment;  en  un  grand  nombre  de  circonstances  il  peut  servir  à 
distinguer  les  accidents  cérébraux  de  l'encéphalo-méningite  de  ceux  qui  appa- 
raissent comme  phénomènes  deutéropathiques  dans  le  cours  d'autres  ma- 
ladies, dans  les  fièvres  typhoïdes  par  exemple.  Il  ne  faudrait  pas  croire  cepen- 
dant que  l'existence  de  ce  phénomène  ne  laisse  aucune  chance  d'erreur  ;  sa 
signification  diagnostique,  quoique  d'une  grande  valeur,  n'est  pas  toujours 
absolue,  et  il  n'y  a  pas  longtemps  je  retrouvais  dans  mes  notes  une  observation 
qui  montre  combien,  en  quelques  cas,  il  est  difficile  au  médecin  d'asseoir  son 
jugement. 

Dans  cette  observation,  il  s'agissait  d'une  petite  fille  de  sept  ans  et  demi  que 
je  voyais  à  l'hôpital  des  Enfants,  vers  la  fin  de  l'année  1 852.  D'une  constitution 
lymphatique, cette  enfant  toussait  et  avait  du  dévoiementdepuisun  mois.  Depuis 
deux  ou  trois  jours,  elle  était  plys  malade  et  avait  été  prise  de  vomissements. 
Dans  la  nuit  qui  suivit  son  entrée  dans  nos  salles,  elle  eut  du  délire,  et  le  len- 
demain matin,  elle  était  dans  un  grand  état  d'abattement,  tout  en  conservant 
sa  connaissance.il  y  avait  de  la  dilatation  des  pupilles,  bien  plus  prononcée 
à  droite  qu'à  gauche.  Le  ventre  présentait  cette  rétraction  des  parois  dont  je 
vous  parle,  il  était  en  outre  douloureux  à  la  pression.  Le  pouls  était  d'une 
excessive  lenteur,  battant  cinquante-six  fois  par  minute.  Remarquez  bien  ce 
dernier  signe  qui,  dans  la  fièvre  cérébrale,  se  présente  presque  constamment. 
De  plus,  la  tache  rnéningitique  ou  cérébrale,  sur  laquelle  j'aurai  tout  à  l'heure 
à  appeler  spécialement  voire  attention,  la  tache  cérébrale  se  produisait  facile- 
ment et  se  prononça  davantage  encore  les  jours  suivants.  Il  n'y  eut  jamais, 
il  est  vrai,  ni  cris  hydrocéphaliques,  ni  inégalité  de  la  respiration;  mais,  à 
cela  près,  tous  les  phénomènes  que  nous  observions  semblaient  se  rapporter  à 
l'existence  d'une  encéphalo-méningite.  Cependant  nous  avions  affaire  à  une 
dothiénentérie,  et  après  la  mort,  nous  ne  trouvâmes  aucune  altération  dj 
cerveau  et  de  ses  enveloppes,  tandis  que,  dans  l'intestin,  la  tuméfaction  eL 
l'ulcération  des  glandes  de  Peyer  constituaient  les  lésions  caractéristiques  c*e 
la  fièvre  typhoïde. 

La  dilatation  des  pupilles,  alors  même  que  cette  dilatation  n'est  pas  la  même 
pour  les  deux  yeux,  la  rétraction  des  parois  abdominales,  la  constipation,  car, 
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chez  cette  petite  lille,  à  la  diarrhée  avait  succédé  le  resserrement  du  ventre,  la 
tache  cérébrale  elle-même,  quoique,  je  le  répète,  phénomènes  d'une  très 
grande  valeur,  ne  sont  donc,  pas  des  signes  palhognomoniques  absolus. 

Un  quoi  consiste  celte  (<ichc  cérébral?  méningitique  que  j'ai  pris  soin 
de  signaler  dans  les  précédentes  observations,  el  que  vous  me  voyez  toujours 
rechercher  attentivement  chez  les  individus  que  je  soupçonne  d'être  atteints 
d'encéphalo-méningite  ?  Lorsque  j'ai  porté  les  mains  sur  le  visage  de  cette 
petite  enfant  de  la  salle  Saint-Bernard,  lorsque  je  l'ai  fait  pour  lui  ouvrir  la 
bouche  et  voir  où  elle  en  était  de  sa  dentition,  vous  avez  tout  de  suite  été 
frappés  de  voir  une  rougeur  vive  colorer  immédiatement  la  peau;  lorsque  j'ai 
passé,  même  assez  légèrement,  l'ongle  sur  le  ventre  de  manière  à  tracer  des 
lignes  longitudinales  croisées  par  des  lignes  transversales,  trente  secondes  ne 
s'étaient  pas  écoulées  que  toute  la  surface  des  téguments  que  j'avais  touchés 
était  couverte  d'une  teinte  rouge  très  vive  qui,  d'abord  diffuse,  s'éteignait  lente- 
ment pour  laisser,  à  la  place  où  l'ongle  avait  traîné,  des  raies  d'un  rouge  plus 
intense  et  qui  persistait  assez  longtemps.  C'est  là  la  tache  cérébrale  que  j'ai 
le  premier  indiquée  il  y  a  plus  de  vingt  ans,  et  que  j'appelais  alors  tache  mé- 
ningitique.  Ce  phénomène  singulier,  qui  ne  peut  s'expliquer  que  par  une  mo- 
dification profonde  survenue  dans  la  vascularisation  de  l'enveloppe  cutanée,  est 
un  signe  d'une  assez  grande  importance,  bien  que,  je  le  répète,  sa  valeur  ne 
soit  pas  absolue  lorsqu'il  s'agit  d'établir  le  diagnostic  différentiel  de  la  lièvre 
cérébrale,  pour  que  nous  nous  y  arrêtions  un  instant. 

Les  parties  sur  lesquelles  elle  apparaît  plus  facilement  sont  d'abord,  et  avant 
toutes,  les  parties  antérieures  des  cuisses,  ^le  ventre  et  aussi  la  face.  Ses 
caractères  sont  ceux  que  vous  avez  pu  constater  dans  le  cas  particulier  dont 
il  est  ici  question.  En  découvrant  le  malade,  en  faisant  une  légère  friction  sur 
la  peau  avec  un  corps  dur,  avec  un  crayon  ou  tout  simplement  avec  l'ongle, 
on  voit  sur  les  points  touchés  une  rougeur  vive  se  développer  rapidement, 
et  persister  plus  ou  moins  longtemps,  huit,  dix,  quinze  minutes.  On  a,  non  pas 
nié  la  tache  cérébrale,  son  développement  dans  ces  conditions  est  un  fait 
incontestable,  mais  contesté  l'importance  que  j'y  attache,  en  disant  qu'elle  se 
retrouvait  dans  des  maladies  autres  que  la  lièvre  cérébrale.  Je  reconnais  moi- 
même  qu'il  peut,  en  effet,  en  être  ainsi,  et  l'observation  que  je  citais  tout  à 
l'heure  le  prouve;  mais  tandis  que  dans  la  fièvre  cérébrale  c'est  un  phénomène 
constant,  invariable,  s'observant  pendant  presque  toute  la  durée  de  la  maladie, 
depuis  la  période  initiale  jusqu'à  la  fin  ,  dans  les  autres  maladies  elle  apparaît 
exceptionnellement,  accidentellement.  On  a  dit  plus,  on  a  dit  que  cette  tache 
se  retrouvait  toujours,  quand  on  la  cherchait,  chez  les  enfants  qui  avaient  un 
simple  mouvement  de  fièvre.  Ici,  messieurs,  je  m'élève  contre  cette  erreur; 
je  vous  ai  plus  d'une  fois  montré  dans  les  salles  de  la  clinique  des  individus 
du  jeune  âge  atteints  de  fièvre  vive,  accompagnant  chez  celui-ci  une  stomatite 
violente,  chez  celui-là  un  catarrhe  pulmonaire  sérieux,  chez  un  autre  une 
pneumonie  grave  ;  chez  tous  nous  avons  cherché  à  produire  la  tache  en  frot- 


kièv ru;  r.r.i'iÉRK a i.k.  %\\ 

tant,  même  assez  rudement  la  peau,  jusqu'à  rayer  l'épidémie:  nous  avons  sans 
doute  appelé  la  rougeur  sur  les  points  que  nous  touchions,  mais  jamais  cette 
rougeur  n'était  comparable  par  son  intensité  cl  par  sa  durée  avec  celle  que  nous 
déterminions  chez  les  individus  alîectés  de  fièvre  cérébrale,  alors  même  que 
nos  frictions,  dans  ce  cas,  étaient  très  légères.  De  plus,  sa  persistance  ici  était 
bien  autrement  prolongée;  et  non-seulement  elle  occupait  les  parties  qui 
avaient  été  directement  touchées,  mais  elle  s'étalait  à  plusieurs  centimètres  au 
delà,  tandis  que,  dans  les  autres  cas,  elle  restait  parfaitement  limitée  aux  points 
qui  avaient  été  touchés.  Si  je  ne  crains  pas  d'insister  autant  sur  ce  signe,  c'est 
parce  qu'à  mon  av  is,  il  a,  je  le  répète,  dans  un  grand  nombre  de  circonstances, 
une  signification  réelle,  alors  surtout  qu'il  s'agit  d'éviter  la  confusion  possible 
entre  la  fièvre  cérébrale  et  d'autres  maladies,  telles  que  la  fièvre  typhoïde 
accompagnée  d'accidents  cérébraux,  telles  que  les  convulsions  ;  que  ces  con- 
vulsions surviennent  au  début  des  pyrexies  exanthémateuses,  des  phlegniasies 
graves  pulmonaires  ou  autres,  ou  qu'elles  soient  essentielles.  Presque  jamais, 
dans  l'éclampsie,  la  tache  ne  se  produit;  et  si  elle  se  retrouve  dans  la  dothié- 
nentérie,  ainsi  que  je  viens  de  vous  en  donner  un  exemple,  il  est  rare,  qu'elle 
se  manifeste  avec  la  même  intensité,  qu'elle  ait  la  même  persistance,  qu'elle 
apparaisse  à  toutes  les  périodes  de  la  fièvre. 

D'après  ce  que  je  viens  de  vous  exposer,  il  n'y  aurait  donc  aucun  signe  à 
proprement  parler  et  invariablement  palhognomonique  de  la  fièvre  cérébrale  ; 
mais  ici,  comme  d'ailleurs  dans  ce  qui  est  du  domaine  de  la  clinique,  ce  ne 
sont  point  les  symptômes  pris  isolément,  c'est  leur  ensemble,  leur  mode  d'appa- 
rition et  d'évolution,  ce  sont  les  rapports  qu'ils  ont  entre  eux  qui  caractérisent 
la  maladie.  Ce  n'est  point  un  coin  seul  du  tableau,  c'est  le  tableau  tout  entier 
qu'il  faut  regarder;  ce  n'est  pas  une  seule  scène  du  drame,  c'est  le  drame  tout 
entier  qu'il  faut  voir  pour  le  bien  connaître.  Toutefois,  pour  en  écrire  l'histoire, 
nous  sommes  obligé  d'avoir  recours  à  l'analyse,  d'admettre  des  divisions  qui 
facilitent  la  description. 

.Nous  admettrons  dans  la  fièvre  cérébrale  trois  périodes  qui,  sans  se  montrer 
constamment,  à  beaucoup  près,  sans  avoir  entre  elles  des  limites  toujours  par- 
faitement tranchées,  se  distinguent  cependant  assez  nettement  les  unes  des 
autres  par  certains  symptômes  prédominants,  J,a  première  période,  période 
prodromique,  occupe  une  place  très  importante.  Le  médecin  qui  a  le  plus 
insisté  sur  ce  fait  est  Rilliet  (de  (ïenève),  le  collaborateur  de  mon  honorable 
collègue  Barthez  dans  ses  recherches  sur  les  maladies  des  enfants.  Rilliet  a 
rapporté  un  assez  grand  nombre  d'observations  de  sa  pratique  dans  lesquelles  il 
a  pu  prévoir  la  plus  ou  moins  prochaine  éclosion  de  la  lièvre  cérébrale  à 
certains  signes  (pie  je  vais  vous  indiquer. 

Un  changement  dans  lus  mwihveSi  d  être  du  malade  (nous  parlons  de  ce 
qui  arrive  chez  les  enfanta)  est  un  phénomène  qui  annonce,  non  pas  toujours, 
mais  dans  un  assez  grand  nombre  des  cas,  l'imminence  de  la  fièvre  cérébrale. 
i  >  (  hautement  se  manifeste  pendant  plus  ou  moins  longtemps,  un  mois,  six 
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semaines,  deux,  trois  et  quelquefois  plusieurs  mois  avant  que  le.  mal  fasse 
explosion.  C'est  une  tristesse  dont  rien  ne  rend  compte  ;  l'enfant  prend  à  ses 
jeux  moins  de  plaisir  qu'à  l'ordinaire;  son  caractère  s'aigrit,  devient  encore 
pins  facilement  irritable  vis-à-vis  de  ses  parents,  de  ses  frères,  de  ses  cama- 
rades, lin  même  temps,  et  c'est  là  un  fait  d'une  réelle  valeur,  on  constate  un 
assez  notable  degré  d'amaigrissement.  Le  sommeil  n'est  plus  aussi  profond 
qu'il  l'était  autrefois,  ou  même  c'est  ['insomnie  complète  qui  lui  succède; 
dans  quelques  cas  ce  sommeil  imparfait  est  agité,  troublé  par  des  rêves  péni- 
bles, par  des  réveils  en  sursaut  accompagnés  par  ces  cris  caractéristiques  qui 
plus  lard  se  produisent  davantage  et  que  j'aurai  alors  à  vous  signaler  plus  par- 
ticulièrement, ftilliel  attribue  cet  ensemble  de  symptômes  aux  désordres  exis- 
tant déjà,  et  plus  spécialement  aux  lésions  cérébrales  qui,  bien  que  latentes  et 
prenant  une  marche  chronique  ou  tout  au  plus  subaiguë,  n'en  exercent  pas 
moins,  dès  cette  époque,  une  fâcheuse  influence  sur  les  fonctions  organiques, 
sur  celles  de  l'encéphale  plus  que  siir  toutes  les  autres.  Si  l'on  remarque,  en 
effet,  que,  chez  les  enfants  qui  succombent  à  la  fièvre  cérébrale,  on  trouve  à 
peu  près  invariablement  des  productions  tuberculeuses,  sinon  dans  les  viscères 
eux-mêmes,  du  moins  dans  les  ganglions  bronchiques,  ou  dans  les  ganglions 
mésentériques,  ou  bien,  ce  qui  est  plus  rare,  dans  les  ganglions  cervicaux,  on 
comprend  qu'une  affection  tuberculeuse  puisse  donner  lieu  à  ces  troubles  géné- 
raux que  nous  indiquons, 'et  que  l'amaigrissement  plus  ou  moins  notable  en  soit 
la  conséquence.  Quant  aux  symptômes  cérébraux,  le  changement  de  caractère, 
l'insomnie  ou  le  sommeil  agité,  interrompu,  les  cris  poussé  spar  le  malade,  qui 
semblent  témoigner  d'une  vive  douleur  de  tête,  ces  symptômes  trouveraient 
encore  leur  explication  dans  les  lésions  encéphaliques  qui  se  rencontrent 
sinon  toujours,  du  moins  presque  toujours  lorsqu'on  a  l'occasion  de  faire  l'au- 
topsie. Ces  lésions  consistent  en  des  granulations  répandues  sur  les  méninges 
à  la  périphérie  du  cerveau,  dans  la  scissure  de  Sylvius,  productions  qui  sont  de 
nature  tuberculeuse  ainsi  que  l'analyse  microscopique  l'a  constaté;  et  l'on  con- 
çoit que  le  travail  morbide  qui  précède  et  accompagne  l'évolution  de  ces 
produits  morbides,  quelque  lent  qu'il  soit,  n'en  a  pas  moins  une  influence 
fâcheuse  sur  les  fonctions  de  l'appareil  central  de  l'innervation. 

Je  ne  nie  pas,  messieurs,  que  ces  phénomènes  prodromiques  ne  se  montrent 
plus  souvent  au  début  de  la  fièvre  cérébrale  que  de  toute  autre  maladie,  mais 
ce  serait  exagérer  leur  valeur  que  de  les  considérer,  ainsi  que  l'a  fait  Rilliel , 
comme  exclusivement  caractéristiques  de  l'affection  encéphalique.  Ils  me  pa- 
raissent, en  effet,  se  rattacher  beaucoup  moins  à  une  lésion  locale  qu'à  l'état 
général  qui,  s'il  aboutit  ici  à  l'encéphalo-méningite,  aboutit  chez  d'autres  à 
une  pleurésie  latente,  ou  bien  à  la  tuberculisation  pulmonaire,  ou  tout  au  moins 
à  la  tuberculisation  des  ganglions  pulmonaires  ;  chez  d'autres  encore,  à  ce  qu'on 
appelle  le  carreau,  c'est-à-dire  à  la  tuberculisation  du  péritoine  et  à  l'engor- 
gement tuberculeux  des  ganglions  mésentériques. 

Les  accidents  prodromiques  indiquent  donc  plutôt  une  opportunité  moi- 
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bide  qu'une  maladie  déclarée.  Nous  savons  combien  le  caractère  d'un  enfant 
se  modifie  sous  l'influence  du  plus  petit  malaise;  cette  modification  s'observe 
d'ailleurs  souvent  aussi  chez  les  adultes,  et  il  en  est  bien  peu  parmi  nous  qui 
ne  l'aient  éprouvé  à  l'occasion  d'une  indisposition  même  légère.  Chez  les  jeunes 
sujets  elle  est  d'autant  plus  frappante,  elle  survient  d'autant  plus  facilement, 
que  chez  eux  le  caractère  a  plus  de  mobilité.  Il  n'est  donc  pas  besoin,  pour 
expliquer  la  tristesse,  la  morosité  des  individus  placés  sous  l'influence  d'une 
lèvre  cérébrale  imminente,  pour  expliquer  leur  répugnance  inaccoutumée  h  se 
mêler  aux  jeux  de  leur  âge,  il  n'est  donc  pas  besoin  d'invoquer  l'existence 
d'une  lésion  de  l'encéphale,  quand  ces  phénomènes  morbides  trouvent  leur 
raison  d'être  dans  l'état  de  malaise,  provoqué  par  la  perturbation  profonde 
que  jette  dans  les  fonctions  de  l'économie,  la  manisfestation  lente  et  fatale  de 
la  diathèse  tuberculeuse. 

Toutefois,  bien  que  pouvant  marquer  le  début  d'autres  affections,  ces  phéno- 
mènes morbides  ne  sont,  il  faut  en  convenir,  nulle  part  plus  prononcés  que 
dans  la  période  prodromique  de  la  fièvre  cérébrale  ;  mais  il  est  un  point  sur 
lequel  je  dois  appeler  particulièrement  votre  attention.  Lorsque,  chez  un 
enfant  scrofuleux  ou  issu  de  parents  tuberculeux,  vous  avez  observé  les  acci- 
dents prodromiques  dont  je  viens  de  vous  tracer  le  tableau,  lorsque  vous  aurez 
eu  manifesté  vos  craintes  à  la  famille,  ou  renfermé  en  vous-même  la  terreur  qui 
-  vous  obsède,  vous  verrez  tout  à  coup  l'enfant  reprendre  sa  gaieté  d'autrefois 
et  revenir  à  la  santé,  à  cela  près  d'un  peu  d'amaigrissement;  puis  les  accidents 
se  montrent  de  nouveau,  cessent  encore,  jusqu'au  jour  où  la  maladie  éclate. 
J'ai  toujours  présente  à  l'esprit  l'histoire  d'un  jeune  garçon  que  je  voyais  à 
l'hôpital  de  Tours,  alors  que  j'étais  étudiant  en  médecine.  Cet  enfant  était  pris 
de  temps  en  temps  de  douleurs  de  tête  horribles,  avec  vomissements,  assou- 
pissement, ralentissement  du  pouls,  etc.  Ces  accidents  duraient  trois  ou  quatre 
jours,  et  chaque  fois  M.  Bretonneau  nous  annonçait  une  fièvre  cérébrale. 
Puis  cet  orage  se  dissipait.  Enfin,  un  jour,  les  accidents  continuèrent,  et  nous 
vîmes  se  dérouler  devant  nous  toutes  les  scènes  de  ce  triste  drame  que  l'on 
appelle  l'encéphalo-méningite  tuberculeuse.  A  l'autopsie,  outre  les  lésions  ordi- 
naires de  la  fièvre  cérébrale,  nous  trouvions  un  gros  tubercule  dans  les  circon- 
volutions du  cervelet  et  un  ramollissement  alentour.  11  est  rare  que,  dans 
ces  cas,  ces  accidents  ne  soient  pas  liés  à  l'existence  de  quelque  altération 
organique  cérébrale.  C'est  ainsi  que,  indépendamment  des  symptômes  que  je 
vous  ai  signalés,  des  céphalées  intermittentes,  des  convulsions,  des  paralysies 
partielles  surviennent  à  des  intervalles  plus  ou  moins  rapprochés  chez  des 
individus  affectés  de  tubercules  cérébraux,  jusqu'au  jour  où  tout  se  terminera 
par  une  fièvre  cérébrale  promptement  mortelle.  De  ce  que  les  choses  se  pas- 
sent de  cette  façon  dans  l'encéphalo-méningite  plus  souvent  que  dans  toute 
autre  affection,  le  médecin  doit,  en  présence  de  cet  ensemble  de  phénomènes 
morbides,  se  tenir  en  garde,  et  ses  craintes  seront  d'autant  plus  sérieuses  que, 
en  consultant  les  antécédents  héréditaires  du  malade,  il  aura  lien  de  redouter 
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l'existence  de  la  diathèse  tuberculeuse;  car  bientôt  peut-être  il  sera  appelé  a 
constater  les  accidents  caractéristiques  du  début  de  la  fièvre  cérébrale. 

Le  plus  ordinairement  ce  sont  des  vomissements,  et  des  vomissements 
incoercibles  qui  ouvrent  la  scène.  Dans  un  grand  nombre  de  circonMaiices, 
on  ne  s'en  préoccupe  pas  d'abords  on  ne  voit  là  qu'une  indisposition  légère, 
et  comme  un  moment  avant  que  ces  vomissements  survinssent,  le  malade  ne 
paraissait  pas  plus  soulTrant  que  d'babitude  ;  comme  il  a  mangé  encore  avec 
un  certain  appétit,  on  croit  à  une  indigestion.  Pendant  un  ou  deux  jours  on 
reste  sous  l'empire  de  cette  idée  ;  mais  les  accidents  persistant  et  se  répétant, 
on  commence  à  s'en  inquiéter.  Cette  persistance  du  vomissement  est  ici  un 
phénomène  capital.  Quand,  chez  un  enfant  qui  a  été  vacciné  ou  qui  a  eu  les 
fièvres  éruplives,  vous  le  voyez  se  manifester  en  dehors  de  tout  état  fébrile, 
pensez  tout  de  suite  à  la  fièvre  cérébrale. 

Ordinairement  on  observe  aussi  de  la  constipation. 

Vomissements  persistants,  constipation,  voilà  déjà  deux  symptômes  d'une 
grande  valeur.  En  même  temps,  le  malade  se  plaint  d'une  céplmlal  qte 
considérable,  ordinairement  générale,  quoique  plus  intense  vers  le  front  et 
quelquefois  sur  le  sommet  de  la  tête.  C'est  là  ce  qui  effraye  le  plus  les  parents 
et  ce  sur  quoi  ils  appellent  l'attention  du  médecin.  Ce  mal  de  tète  ne  constitue 
pas  d'ailleurs  à  lui  seul  un  signe  suffisamment  caractéristique,  car  il  est  beau- 
coup d'autres  maladies  qui  s'annoncent  par  une  céphalalgie  plus  ou  moins 
violente,  en  rapport  avec  l'intensité  du  mouvement  fébrile  dont  elle  est  un 
épiphénomène.  Toutefois  sa  persistance,  comme  celle  des  vomissements,  est 
dans  la  fièvre  cérébrale  quelque  chose  d'autant  plus  particulier  qu'ici  la  fièupê 
initiale  n'a  pas  non  plus  les  mêmes  allures  que  dans  les  autres  maladies.  Au 
lieu  de  se  borner  à  un  seul  accès,  elle  se  compose  de  plusieurs.  Le  malade  a 
deux  ou  trois  frissons  dans  le  courant  de  vingt-quatre  heures,  et  après  chaque 
frisson  un  peu  de  chaleur  à  la  peau  et  de  sueur  ;  quelquefois  ce  frisson  revient 
plusieurs  jours  de  suite  à  la  mêmehoure;  dans  d'autres  cas  bien  rares,  la  lièvre 
est  continue,  mais  modérée,  avec  des  rémissions  fréquentes. 

Ainsi,  mouvement  fébrile  à  allures  particulières,  céphalalgie  violente  plus 
ou  moins  limitée  à  une  partie  du  crâne,  constipation,  vomissements  opiniâtres, 
sommeil  interrompu  ou  insomnie  complète,  changement  dans  le  caractère  de 
l'individu,  tels  sontles  symptômes  de  la  première  période  delà  fièvre  cérébrale, 
auxquels  il  est  assez  commun  qu'il  s'ajoute  des  perversions  singulières  de  la 
vue,  de  1  amblyopie,  de  l'hemiopie,  et  même  du  strabisme. 

Je  vous  ai  bien  souvent  raconté  les  faits  suivants,  trop  curieux  pour  n'être 
pas  restés  profondément  gravés  dans  ma  mémoire.  Il  y  a  près  de  vingt  ans 
que  je  voyais,  avec  mon  excellent  ami  le  docteur  Pidoux,  une  jeune  fille  de 
six  ans  qui  était  atteinte  de  fièvre  cérébrale.  Elle  avait  ordinairement  le  carac- 
tère fort  difficile,  et  quoique  sa  mère  fût  pleine  de  bonté  et  de  faiblesse  pour 
elle,  peut-être  à  cause  de  cela,  elle  n'avait  pour  elle  ni  caresses,  ni  paroles 
affectueuses. 
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Elle  se  plaignit  d'un  mal  de  tête  assez  violent  accompagné  de  vomissements, 
et  à  partir  de  ce  moment,  elle  voulut  toujours  être  assise  sur  les  genoux  de 
sa  mère,  l'embrassant  sans  cesse  et  accompagnant  ses  caresses  d'expressions  si 
tendres,  que  la  pauvre  dame  en  était  profondément  émue.  Déjà  la  maladie, 
car  c'était  le  début  de  la  lièvre  cérébrale,  durait  depuis  trois  ou  quatre  jouis, 
quand  la  jeune  fille,  que  l'on  avait  placée  près  de  la  croisée,  dit  à  sa  mèi  0  : 
«  Ah  !  maman,  (pie  c'est  drôle  !  Vois  donc  ce  petit  garçon  qui  joue  au  cerceau 
dans  la  rue,  il  n'a  qu'une  moitié  de  blouse,  qu'une  moitié  défigure!  » 

Cette  hémiopie  dura  quelques  instants,  mais  l'insistance  et  l'étonnement  de 
l'enlant  avaient  singulièrement  frappé  la  mère,  qui  nous  raconta  le  fait  dès 
notre  première  visite. 

Il  y  a  dix  ans  à  peu  près,  j'étais  mandé  pour  voir  un  jeune  Anglais,  âgé  de 
douze  ans.  Cet  enfant  était  très  bon  violoniste,  et  son  père,  musicien  éminent, 
surveillait  lui-même  les  études  musicales  de  son  fils.  Un  jour,  le  père  entend 
un  accord  faux.  «  Vous  jouez  faux  !  s'écrie-t-il.  —  C'est  vrai,  répond  le  jeune 
homme;  mais  la  musique  est  mal  écrite,  et  j'ai  exécuté  ce  que  je  vojais.  »  A 
quelques  instants  de  là,  même  faute,  mêmes  reproches,  même  réponse.  Le 
père  prend  lui-même  le  violon,  lit  la  musique  et  exécute  sans  jouer  faux. 
«  Mais,  lui  dit  l'enfant,  vous  ne  jouez  pas  ce  qui  est  écrit.  »  Et  lisant  lui- 
même  à  haute  voix,  il  transpose  en  changeant  les  portées.  Déjà  il  se  plaignait 
de  mal  de  tête,  et  l'aberration  de  la  vue  était  Je  prélude  d'une  fièvre  cérébrale 
qui  éclatait  quelques  jours  plus  tard,  et  qui  le  tuait  comme  tue  cette  terrible  et 
inexorable  maladie. 

Dans  une  seconde  période,  à  l'insomnie,  au  mouvement  fébrile,  à  la  cépha- 
lalgie, succèdent  un  repos  et  un  calme  trompeurs.  Les  parents,  et  souvent 
aussi  le  médecin,  s'il  ne  se  tient  pas  sur  ses  gardes,  se  laissent  prendre  à  cette 
apparente  tranquillité  et  croient  à  une  amélioration  que  l'événement  ne  tar- 
dera pas  à  démentir.  Un  médecin  suffisamment  instruit  par  l'expérience, 
trop  bien  averti  par  les  symptômes  de  la  période  précédente  qu'on  lui  a 
signalés  ou  qu'il  a  pu  lui-même  constater,  ne  partage  pas  ces  illusions  ;  pour 
lui,  la  fièvre  cérébrale  existe  ;  seulement  elle  •  est  entrée  dans  sa  période 
opyrétique,  et,  malgré  cette  apparence  de  mieux,  elle  va  suivre  sa  marche 
fatale.  C'est  alors  que  le  pouls  prend  un  caractère  tout  spécial.  Ordinairement 
régulier  dans  les  premiers  jours  de  l'invasion  du  mal,  je  dis  ordinairement, 
parce  qu'en  quelques  cas,  dans  la  première  période,  il  présente  des  inégalités 
dont  il  faut  tenir  grandement  compte,  le  pouls,  ordinairement  régulier  jusque- 
là,  devient,  dans  cette  seconde  période,  d'une  lenteur  remarquable,  d'une 
inégalité  et  d'une  irrégularité  excessives.  Tandis  que  normalement,  chez  un 
enfant  de  quatre  à  cinq  ans,  il  oscille  entre  90  à  100  pulsations  par  minute, 
tandis  que,  chez  un  enfant  à  la  mamelle,  il  bat  de  100  à  120  ;  chez  un  indi- 
vidu arrivé  à  la  seconde  période  de  la  fièvre  cérébrale,  il  tombe  à  60,  et  peut 
tomber  à  55,  50,  et  même  au-dessous. 

La  somnolence  contraste  avec  l'agitation  des  premiers  jours ,  et  ce  sommeil 
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si  calme  en  apparence,  survenant  après  de  cruelles  insomnies,  réjouit  d'abord 
les  familles,  si  promptes  à  saisir  les  moindres  lueurs  d'espérance  ;  mais  bientôt, 
en  le  voyant  se  prolonger,  on  s'en  inquiète,  on  s'en  effraye  à  trop  juste  titre. 
Cette  somnolence  persiste  durant  deux,  quatre,  cinq  jours.  Si  l'on  cherche  à 
éveiller  le  petit  malade,  il  pousse  quelques  cris  d'impatience  et  se  rendort 
aussitôt.  Lui,  que  votre  présence  importunait,  lui  qui  redoutait  la  vue  du 
médecin,  ne  s'alarme  plus  aujourd'hui  ;  lui  qui  se  révoltait  quand  vous  pre- 
niez son  bras  pour  explorer  le  pouls,  qu'un  rien  tourmentait  et  agitait,  paraît 
indifférent  maintenant  à  ce  que  vous  lui  faites.  Vous  écartez  impunément  ses 
paupières  pour  étudier  la  dilatation  des  pupilles;  vous  pincez  sa  peau  pour 
constater  l'état  de  la  sensibilité  qui,  au  début  de  la  maladie,  est  quelque! ois 
exaltée,  comme  chez  notre  petite  fille  de  la  salle  Saint-Bernard,  et  s'il  paraît 
un  instant  impatienté,  il  retombe  immédiatement  dans  le  sommeil  que  vous 
avez  un  instant  troublé.  C'est  là,  messieurs,  un  signe  d'un  caractère  des  plus 
sérieux,  que  vous  ne  retrouverez  guère  dans  d'autres  maladies. 

C'est  à  partir  de  ce  moment  que  survient  un  symptôme  qui,  u  lui  tout  seul, 
a  une  signification  considérable.  L'enfant  jusqu'ici  a  été  exigeant,  capricieux, 
appelant  sans  cesse  sa  mère,  la  repoussant,  demandant  à  chaque  instant  à 
boire  ou  à  manger,  et  refusant  ce  qu'il  venait  de  solliciter  avec  le  plus  d'insis- 
tance. Dès  que  commence  la  deuxième  période,  il  cesse  de  demander  quoi  que 
ce  soit  :  lors  même  qu'il  est  en  proie  à  l'agitation  la  plus  violente,  qu'il  pousse 
avec  une  opiniâtreté  désespérante  ces  cris  hydrocéphaliques  dont  je  vais 
tout  à  l'heure  vous  parler,  il  ne  demande  rien.  Si  on  lui  offre  à  boire,  il  accepte 
quelquefois;  mais  il  ne  témoigne  de  sa  soif  ni  par  les  gestes,  ni  par  ces 
mouvements  des  lèvres  et  de  la  bouche  si  caractéristiques  chez  les  petits 
enfants.  Il  semble  avoir  perdu  toutes  les  sensations  instinctives.  Cette  espèce 
d'indifférence  persiste  jusqu'à  la  fin  de  la  maladie;  et,  même  dans  la  troisième 
période,  alors  que  l'enfant  est  dévoré  par  une  fièvre  ardente,  il  ne  demande 
jamais  à  boire.  S'il  est  encore  à  h  mamelle,  il  faut  que  sa  mère  le  sollicite, 
lui  écarte  les  lèvres,  y  place  elle-même  le  bout  de  son  sein  :  l'enfant  tette  alors 
sans  avidité,  ou  bien  il  refuse  absolument. 

Ce  signe  est  d'autant  plus  capital  que,  dans  les  autres  affections  fébriles 
accompagnées  de  phénomènes  cérébraux,  et  qui,  par  conséquent,  pourraient 
être  confondues  avec  la  fièvre  cérébrale,  la  soif  est  ordinairement  très  vive  et 
se  traduit  par  les  expressions  les  plus  évidentes. 

Dans  la  dernière  période  de  la  fièvre  cérébrale,  l'enfant  cesse  de  boire  lors 
même  qu'on  lui  verse  les  boissons  dans  la  bouche,  non  pas  seulement  parce  que 
le  besoin  de  la  soif  ne  se  fait  pas  sentir,  mais  probablement  aussi  parce  que  le 
pharynx  et  la  langue  participent  à  la  paralysie  que  l'on  observe  dans  différentes 
parties. 

Quarante-huit  heures  ne  se  sont  pas  écoulées  que  le  visage  va  présenter  des 
phénomènes  assez  étranges.  De  temps  en  temps,  le  malade  ouvre  largement 
les  yeux;  ils  ont  un  aspect  brillant  qui  rappelle  celui  qu'ils  prennent  chez  les 
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mdividus  ivres  ;  eu  même  temps  la  face,  habituellement  d'une  extrême  pâleur, 
je  (ouvre  d'une  rougeur  passagère  comparable  à  celle  dont  la  pudeur  colore 
[es  joues  d'une  jeune  Mlle,  rougeur  passagère  qui  disparaît  après  une  ou  deux 
minutes;  puis  les  yeux  se  reforment,  et  les  choses  reviennent  dans  l'état  où 
elles  étaient  auparavant.  Celte  espèce  de  mouvement  fluxionnaire  du  côté  de 
la  face  se  répète  de  temps  en  temps  dans  le  courant  de  la  journée  ;  il  a  aussi  sa 
valeur.  A  mesure  que  la  maladie  marche,  il  se  répèle  moins  souvent.  Ordi- 
nairement, au  moment  où  il  ouvre  ainsi  les  yeux,  en  même  temps  que  sa  face 
se  colore,  l'enfant  pousse  des  cris  aigus,  plaintifs,  cris  tout  à  fait  caractéris- 
tiques, que  Coindet  a  le  premier  plus  particulièrement  signalés,  cris  hydren- 
ûéphaligueSy  qui  peuvent  se  répéter  toutes  les  heures,  toutes  les  demi-heures,  à 
des  intervalles  très  variables,  et  qui,  s'ils  s'observent  spécialement  chez  les 
individus  du  jeune  âge,  se  font  aussi  entendre  chez  les  adultes. 

Le  cri  hydr  encéphalique  ou  cérébral  a  une  telle  valeur  dans  la  maladie 
dont  je  vous  parle,  que  je  dois  insister  encore  .sur  les  caractères  qu'il  présente. 
Le  plus  ordinairement  c'est  un  cri  unique,  violent,  ressemblant  à  la  clameur 
d'un  individu  surpris  par  un  grand  danger.  Je  ne  crois  pas  qu'il  soit  provoqué 
par  une  vive  douleur,  car  un  enfant  souffrant  pousse  ordinairement  des  cris 
successifs,  et  il  ne  se  console  pas  en  une  seconde.  D'ailleurs  si  le  cri  est  le 
cri  de  l'angoisse,  l'expression  du  visage  est  rarement  celle  de  la  souffrance. 

Dans  le  plus  grand  nombre  des  cas,  messieurs,  le  cri  cérébral  s'observe  dans 
la  deuxième  période,  c'est-à-dire  dans  la  période  apyrétique  de  la  maladie; 
mais  assez  souvent  il  a  lieu  dès  le  début,  et  même  avant  l'invasion,  c'est-à-dire 
qu'il  peut  faire  partie  des  signes  prodromiques.  Quelquefois  même  il  ne 
commence  que  dans  la  troisième  période  :  à  la  fin  du  mois  d'août  1861, 
je  voyais  dans  le  département  de  .Maine-et-Loire,  avec  MiM.  les  docteurs 
Despérière  (de  Saumur)  et  Duclos  (de  Tours)  une  jeune  fdle  qui,  pendant 
les  deux  premières  périodes  de  la  fièvre  cérébrale,  n'avait  pas  poussé  les  cris 
caractéristiques,  et  qui,  arrivée  à  la  troisième  période,  désespérait  sa  famille 
par  la  violence  cl  par  l'opiniâtreté  des  cris  hydrencéplialiques. 

Il  ne  faut  pas  avoir  beaucoup  vieilli  dans  la  pratique,  messieurs,  pour  avoir  vu 
des  enfants  chez  lesquels  le  cri  célébrai  débute  avecla  maladie,  et  ne  cesse  pas, 
même  cinq  minutes,  pendant  quatre,  six,  huit,  dix  jours.  Dans  cette  forme, 
la  plus  terrible  peut-être  et  la  plus  douloureuse  pour  les  familles,  le  pauvre 
enfant  n'a  pas  un  instant  de  sommeil,  il  se  jette  à  droite,  à  gauche,  se  roule 
dans  son  lit,  n'est  calmé  ni  par  les  caresses  ni  par  les  menaces,  et  l'on  s'étonne 
que  cette  frêle  organisation  puisse  résister  à  une  agitation  aussi  prodigieuse, 
aussi  incessante.  Chose  étrange,  si  ordinairement  la  marche  de  la  fièvre 
o  rébrale  est  un  peu  plus  rapide  dans  cette  forme,  quelquefois  pourtant  le 
calme  arrive,  et  désormais  les  choses  se  passent  comme  elles  se  passent  dans 
les  formes  les  plus  simples. 

Ce  qui  se  passe  du  côté  du  visage,  ce  que  je  viens  de  vous  dire  du  cri  hydren- 
céphalique, compléterait  le  tableau  que  je  vous  ai  tracé  delà  seconde  période  de 
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la  fièvre  cérébrale,  S'il  ne  nie  restait  à  \ous  parler  d'une  particularité  sur 
laquelle  il  est' essentiel  d'appeler  l'attention.  Cette  particularité,  nous  l'avons 
notée  chez  nos  malades,  c'est  la  rétraction'  des  parois  abdominales.  Le  ventre 
d'ailleurs  indolent,  est  excavé,  creusé  en  bateau,  suivant  l'expression  reçue. 
Tout  en  insistant  ici  sur 'l'importance  de  ce  fait,  alors  surtout  qu'il  s  Vil 
d'établir  le  diagnostic  diiïérentiel  entre  la  fièvre  cérébrale  et  la  fièvre  ty- 
phoïde, dans  laquelle  le  ventre  est  au  contraire  habituellement  saillant,  je  vous> 
répéterai  ce  que  j'avais  soin  de  vous  faire  remarquer  au  commencement  de 
cette  leçon,  que  celle  rétraction  des  parois  abdominales  ne  saurait  avoir  une 
signification  sémiologique  absolue. 

Mais  il  est  un  autre  phénomène  qui  mérite  d'être  pris  en  plus  sérieuse  consi- 
dération, et  qui  a  frappé  tous  ceux  d'entre  vous  qui  ont  bien  voulu  y  regarder, 
je  veux  parler  de  Y  irrégularité  de  la  respiration.  Vous  vous  rappelez  ce  que 
nous  avons  constaté  chez  notre  dernière  petite  fille  de  la  salle  Saint-Bernard, 
et  cependant  ce  phénomène  était  chez  elle  beaucoup  moins  prononcé  que  je  nè 
l'ai  trouvé  dans  un  grand  nombre  d'autres  cas.  En  comptant,  à  l'aide  de  la, 
montre  à  secondes,  le  nombre  des  inspirations,  on  avait  par  moments  une? 
difficulté  extrême  à  suivre  les  mouvements  du'thorax.  D'abord,  une  inspiration  i 
faible  précédant  une  petite  expiration,  puis  une  inspiration  plus  grande  et  une^ 
expiration  plus  grande  aussi  ;  de  nouveau,  un  mouvement  respiratoire  pluss 
faible,  un  autre  plus  faible  encore  ;  enfin,  un  temps  d'arrêt.  Ces  quatre  mou- 
vements respiratoires  s'accomplissaient  rapidement;  ensuite  la  poitrine  demeu- 
rait immobile,  et  gardait  cette  immobilité  pendant  trois,  quatre,  cinq  et  six. 
secondes.  Voilà  ce  que  nous  observions  un  jour;  les  jours  suivants,  l'intervalle 
de  repos,  au  lieu  de  durer  de  trois  à  six  secondes,  en  durait  dix,  douze  ett 
même  quinze.  Chez  un  enfant  de  deux  ans,  dans  le  service  que  je  dirigeais  à. 
l'hôpital  Necker,  j'ai  pu,  en  pareil  cas,  constater,  montre  en  main,  des  temps- 
d'arrêt  de  trente,  trente-cinq,  quarante,  et  même  de  cinquante-sept  secondes. 
Cette  irrégularité  de  la  respiration  est  indépendante  de  la  lenteur  des  mouve- 
ments circulatoires,  qui  caractérise  cette  seconde  période  ;  car  dans  la  troisième, 
période,  où  elle  continue  à  se  montrer,  elle  coïncide  avec  une  extrême  fré- 
quence du  pouls. 

•  Dans  aucune  autre  maladie  vous  ne  retrouverez  cette  singulière  anomalie. 
Vous  ne  retrouverez  cette  respiration  inégale,  irrégulière,  ni  dans  les  convul- 
sions essent.elles  de  l'enfance,  ni  dans  la  lièvre  tvphoïde.  j'ai  donc  raison  d'in- 
sister sur  l'importance  de  ce  symptôme.  A  lui  seul  il  constituera  un  signe 
d  une  portée  d'autant  plus  grande  que,  trop  souvent  encore,  le  diagnostic 
entre  la  r/otluénentérie  compliquée  d'accidents  cérébraux  et  l'encéphalo- 
méningtte  est  des  plus  embarassants.  Les  autres  phénomènes  donnés  comme 
distmct.fs  entre  ces  deux  maladies  sont  loin  d'avoir  la  même  valeur  que  celui- 
ci.  La  céphalalgie  qui  accompagne  la  fièvre  typhoïde  est  quelquefois  aussi 
violente  et  aussi  localisée  que  dans  la  fièvre  cérébrale;  les  vomissements 
peuvent  être  aussi  persistants  ;  la  diarrhée  fait  quelquefois  défaut  et  est  rem- 
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placer  par  uni;  constipation  opiniâtre;  le  gonflement  de  la  rate,  les  épislaxis, 
les  lâches  rosées  lenticulaires  et  les  sudamina  ne  se  montrent  pas  toujours. 
Le  ventre,  je  vous  l'ai  dit,  peut  être  crensé  en  carène  au  lieu  d'être  méléorisé. 
La  tache  cérébrale  elle-même,  bien  que  moins  prononcée  dans  la  dolhiéncn- 
lét  ie  que  dans  l'encéphalo-méningite,  se  prononce  cependant  en  quelques  cas, 
de  façon  à  laisser  de  l'incertitude;  enfin,  dans  la  fièvre  typhoïde  la  violence 
du  mal  de  tète  peut  arracher  des  cris  qui  en  imposent  et  font  croire  à  des 
eris  hydrencéphaliques.  Dans  la  lièvre  cérébrale  seule,  la  respiration  présente 
cette  inégalité,  cette  irrégularité  sur  laquelle  j'appelle  toute  votre  attention. 

Ce  syfttptôme,  pour  ainsi  dire  pathognomonique,  a  une  importance  d'autant 
plus  considérable  que,  très  différentes  au  point  de  vue  du  diagnostic,  la  dothié- 
uentérie  et  rencéphalo-méningite  le  sont  bien  davantage  encore  au  point  de 
vue  du  pronostic,  du  moins  chez  les  enfants. 

Vous  savez  en  effet  que,  pour  les  jeunes  sujets,  la  fièvre  typhoïde  même 
grave,  même  compliquée  d'accidents  cérébraux,  est  une  maladie  beaucoup 
moins  sérieuse  qu'elle  ne  l'est  pour  les  adolescents  et  pour  les  adultes.  Il  n'en 
est  plus  de  même  de  la  lièvre  cérébrale.  Celle-ci  est  presque  toujours,  pour  ne 
pas  dire  invariablement,  mortelle.  Dans  le  cours  d'une  carrière  médicale  déjà 
bien  longue,  je  n'ai  vu  guérir  que  deux  malades.  Une  fois  dans  mes  salles  de 
l'hôpital  des  Enfants  ;  et  dans  ce  cas,  nous  eûmes  occasion  de  vérifier  par 
l'autopsie  le  diagnostic  que  nous  avions  porté.  L'affection  aiguë  guérit,  mais 
elle  guérit  en  laissant  après  elle  une  paralysie,  et  le  malade  succombait  cinq 
mois  plus  tard,  atteint  d'une  dysentérie.  A  l'autopsie,  nous  trouvâmes  les  traces 
les  plus  évidentes  de  l'ancienne  affection  cérébrale.  L'autre  cas  fut  observé 
chez  un  enfant  que  je  voyais  à  Boulogne  près  Paris,  en  consultation  avec 
M.  Biache. 

Ces  deux  exemples  de  guérison  sont  les  seuls,  je  le  répète,  que  j'aie  eu  le 
bonheur  de  recueillir  dans  ma  longue  pratique  ;  et  lorsqu'à  des  faits  aussi  excep- 
tionnels on  a  à  opposer  un  si  grand  nombre  de  cas  où  la  terminaison  a  été 
fatale,  on  peut  bien  poser  en  loi  l'incurabilité  presque  absolue  d'une  maladie 
contre  laquelle  la  médecine  obtient  d'aussi  déplorables  résultats.  Cette  propo- 
sition sera  peut-être  taxée  d'exagération  ;  car  sans  doute  vous  avez  entendu 
des  parents  vous  dire  que  leurs  enfants  avaient  été  guéris  de  la  fièvre  céré- 
brale; peut-être  même  avez -vous  entendu  des  médecins  se  flatter  d'avoir 
triomphé  d'un  mal  réputé  inexorable,  tandis  que  d'autres,  au  moins  aussi  expé- 
rimentés et  aussi  habiles,  avouent  avoir  toujours  échoué  :  c'est  que  les  premiers 
avaieni  pris  pour  une  encéphalo-méningite  une  dothiénentérie  accompagnée 
de  phénomènes  cérébraux,  qui  guérit  le  plus  ordinairement. 

Je  reprends  la  description  de  la  fièvre  cérébrale.  La  troisième  période  est 
surtout  caractérisée  \w\tretour  du  mmwmmt  ftdrri/c.  iNous  avons  vu  qu'au 
début  il  se  manifestait  par  des  accès  de  courte  durée,  se  répétant  trois  ou 
quatre  fois  dans  le  courant  de  vingt-quatre  heures;  que  quelquefois  continu 
à\er  do  fréquentes  rémissions,  il  était  toujours  assez  modéré.  Nous  avons  vu 
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(fU6,  dans  la  seconde  période,  le  pouls  devenait  d'une  Lenteur  considérable. 
Dans  la  troisième  période,  il  prend  une  extrême  fréquence,  allant  toujours 
croissant  jusqu'au  moment  où  la  mort  arrive. 

La  stupeur  devient  de  plus  en  plus  profonde.  Déjà,  dans  la  seconde  période, 
il  était  bien  difficile  d'éveiller  l'entant,  qui  témoignait  son  impatience  par  des 
grognements,  par  des  cris,  et  qui  pourtant  répondait  encore  aux  questions  qui 
lui  étaient  faites;  maintenant  il  est  impossible  d'obtenir  aucun  signe  d'intelli- 
gence, et  c'est  à  peine  si,  avec  les  excitations  les  plus  vives,  on  parvient  à  le 
réveiller.  C'est  une  stupeur  bien  plus  profonde  que  celle  des  formes  graves  de 
la  dothiénenlérie  ;  car  dans  celle-ci  il  y  a  ordinairement  une  agitation  notable 
coïncidant  avec  les  autres  signes  de  l'alaxie;  il  y  a  de  la  mussitation,  de  la 
carphologie,  un  délire  tranquille  et  quelquefois  bruyant.  Dans  la  troisième 
période  de  la  fièvre  cérébrale,  bien  que,  au  premier  abord,  l'aspect  du  malade 
ne  diffère  pas  très  notablement  de  celui  que  l'on  observe  dans  la  fièvre 
typhoïde,  il  y  a  pourtant  un  accablement  qui  témoigne  d'une  lésion  matérielle 
bien  plus  profonde  de  l'encéphale.  Il  c;st  très  rare  qu'alors  on  constate  du  i 
délire,  tandis  qu'on  en  a,  bien  que  très  rarement,  dans  la  première  ou  dans  la  * 
deuxième  période. 

Les  convulsions,  qui,  quoique  rares,  surtout  chez  les  malades  qui  ont  passé 
l'âge  de  quatre  ans,  s'observent  quelquefois  au  début  de  la  fièvre  cérébrale,  ne 
se  produisent  plus,  à  proprement  parler,  dans  la  période  apyrétique,  ou  du 
moins  elles  changent  de  forme;  car  s'il  survient  alors  quelque  chose  qui  en 
rappelle  la  nature,  ce  quelque  chose  est  analogue  à  ce  qui  constitue  le  vertige 
épileptique.  Les  yeux  s'ouvrent  brusquement  et  conservent  une  singulière 
fixité.  Ce  mouvement  convulsif  et  partiel  se  manifeste  davantage  dans  la  ^ 
troisième  période,  en  même  temps  qu'apparaissent  des  symptômes  de  paralysie. 

Au  début  de  la  fièvre  cérébrale  nous  observons  quelquefois  du  strabisme, 
et  ce  strabisme  coïncide  assez  ordinairement  avec  des  convulsions  initiales. 
Dans  ce  cas  il  y  a  lieu  de  supposer  qu'il  tient  à  un  spasme  de  certains  muscles- 
moteurs  de  l'œil;  mais  assez  souvent,  vers  la  fin  de  la  seconde  période  eti 
presque  toujours  dans  le  cours  de  la  troisième,  le  strabisme  paralytique,  s'il 
m'est  permis  de  me  servir  de  cette  locution,  apparaît  et  persiste.  Nous  avons 
lieu,  messieurs,  d'affirmer  que,  dans  ce  cas,  le  strabisme  n'est  plus  spasmo  - 
digue,  parce  que  nous  voyons  en  même  temps  survenir  des  signes  bien  évi- 
dents de  paralysie  dans  les  autres  muscles  animés,  soit  par  la  troisième  paire 
de  nerfs,  soit  par  la  sixième.  La  paralysie  de  la  troisième  paire  est  celle  qui 
s'observe  le  plus  communément;  l'un  des  yeux  s'ouvre  moins  bien  que  l'autre, 
et  il  est  facile  de  constater  que  le  releveur  de  la  paupière  a  perdu  une  partie 
de  sa  puissance.  Le  strabisme  et  la  dilatation  des  pupilles  qui  le  précède  et 
qui  l'accompagne,  la  gène  dans  le  mouvement  d'élévation  de  la  paupière  supé- 
rieure, ne  sont  pas  les  seuls  phénomènes  paralytiques  qui  se  déclarent,  puis- 
qu'il même  temps  que  les  yeux,  d'autres  parties  du  corps  sont  atteintes. 
Ainsi,  lorsque  l'on  fait  mettre  l'enfant  sur  le  clos,  et  que  l'on  chatouille  aller- 
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uati veinent  les  deux  plantes  des  pieds,  on  voit  qu'il  relire  une  jambe  plus 
vivement  que  l'autre.  La  motilité  est  donc  affaiblie  d'un  côté;  de  ce  côté  aussi 
la  sensibilité  est  moindre,  car  l'enfant  ne  paraît  sentir,  du  côté  paralysé,  qu'au- 
tant que  l'excitation  de  la  peau  sera  plus  forte  et  plus  longtemps  prolongée. 
En  outre,  ceux  qui  assistent  le  malade,  s'aperçoivent  qu'il  a  plus  de  difficulté 
à  soulever  un  des  bras  qu'il  laisse  immobile  le  long  du  corps;  et  si  l'on  explore 
l'état  de  la  motilité  et  de  la  sensibilité,  on  constate  des  différences  entre  l'un 
et  l'autre  côté. 

Cette  paralysie  dans  la  fièvre  cérébrale  a  ceci  de  remarquable  qu'elle  sem- 
ble changer  de  place  d'un  moment  à  l'autre.  Un  jour  vous  vous  êtes  assuré 
qu'elle  affectait  un  membre  :  quand  vous  chatouilliez  le  pied  droit,  par  exemple, 
le  malade  le  retirait  plus  vivement  que  le  gauche  ;  quelques  jours  après,  en 
répétant  votre  exploration,  vous  êtes  surpris  de  voir  que  c'est  la  jambe  gauche 
qui,  à  son  tour,  sent  et  se  meut  plus  énergiquement.  Il  semblerait  donc  que  la 
paralysie  ait  abandonné  les  parties  qu'elle  affectait  d'abord  pour  passer  de 
l'autre  côté.  Il  n'en  est  rien  ;  le  membre  primitivement  paralysé  l'est  toujours; 
mais  ce  qui  cause  l'illusion,  c'est  que  cette  paralysie  est  restée  là  au  même 
degré,  quand  une  nouvelle  attaque  a  frappé  l'autre  à  un  degré  plus  prononcé. 
La  motilité  n'est  pas  revenue  dans  le  premier,  elle  est  seulement  plus  profon- 
dément abolie  dans  le  second.  Les  lésions  que  l'on  trouve  à  l'autopsie  rendent 
plus  tard  raison  du  fait.  Si  la  paralysie  est  restée  limitée  au  côté  droit,  c'est  du 
côté  gauche  qu'existe  la  lésion  cérébrale;  lorsque  la  paralysie  a  semblé  passer 
d'un  côté  à  l'autre,  la  lésion  est  double,  les  deux  hémisphères  sont  le  siège  de 
la  même  altération,  mais  plus  étendue  et  plus  profonde  dans  l'hémisphère  du 
côté  opposé  à  celui  des  parties  du  corps  qui  ont  été  envahies  les  dernières. 
Cette  apparente  mobilité  des  symptômes  de  paralysie  appartient  plus  particu- 
lièrement à  la  fièvre  cérébrale. 

Ici,  messieurs,  je  dois  encore  vous  signaler  un  accident  qui  s'observe  assez 
habituellement  dans  cette  période  extrême  de  la  maladie,  comme  nous  le  voyons 
survenir  dans  les  fièvres  graves,  accident  sur  lequel  j'ai  en  maintes  circon- 
stances et  notamment  dans  nos  conférences  sur  la  dolhiénentérie,  appelé  votre 
attention;  je  veux  parler  de  ces  inflammations  graves  de  l'œil  avec  fonte  de  la 
cornée  qui,  dans  l'encéphalo-méningite  comme  dans  la  fièvre  typhoïde,  recon- 
naissent pour  cause  le  défaut  de  clignement.  La  sensibilité  étant  éteinte  ou  tout 
an  moins  considérablement  affaiblie,  les  mouvements  musculaires  ne  s'exécutant 
plus  qu'imparfaitement  dans  les  muscles  des  paupières,  celles-ci  restent  en- 
tr'ouvertes,  la  conjonctive  s'enflamme,  devient  le  siège  d'une  suifusion  san- 
guine considérable;  la  cornée,  constamment  exposée  au  contact  de  l'air  et  n'é- 
tant plus  humectée  par  les  larmes,  se  sèche,  s'altère  et  finit  par  se  perforer. 
Cet  accident  est  rare;  mais  la  suff'usion  sanguine  de  la  conjonctive,  avec 
Sécrétion  muqueuse  assez  abondante,  s'observe  presque  dans  tous  les  cas. 

Je  reviens  aux  convulsions.  Rares,  ainsi  que  je  vous  le  disais,  dans  la  pre- 
mière période  de  la  maladie,  dans  la  seconde  elles  se  présentent  ordinairement 
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sous  ia  forme  du  vertige  épileptlque,  puis  reparaissent  dans  la  troisième  où 
elles  jouent  un  mie  considérable.  Tantôt  Be  sont  des  convulsions  internes, 
tantôt  ce  sont  de  grandes  attaques  d'éclampsie.  Si  l'on  considère  un  enfant 
arrivé  à  celle  phase  de  la  lièvre  Cérébrale,  on  voit  à  certains  niomenis  son 
visage  grimacer,  ses  yeux  renversés  en  haut,  portés  en  dedans,  agités  de 
petites  oscillations;  il  a  comme  du  mâchonnement.  En  examinant  ce  qui  se 
passe  du  côté  des  membres,  on  voit  le  pouce  se  plier  et  se  porter  dans  la  paume 
de  la  main,  ou  sur  les  doigts  également  fléchis  ;  puis  à  cette  contracture  succède 
un  relâchement  complet.  Ces  convulsions  presque  exclusivement  toniques,  qui 
se  succèdent  quelquefois  pendant  des  heures  entières,  s'observent  non-seule- 
ment dans  les  membres  et  dans  le  visage,  mais  attaquent  aussi  les  muscles  du 
larynx,  le  diaphragme,  et  gênent  singulièrement  la  respiration. 

A  mesure  que  la  maladie  approche  du  terme  fatal,  les  accidents  convulsifs 
se  généralisent  et  revêtent  la  forme  des  graves  attaques  d'éclampsie.  Ils  se 
répètent  toutes  les  heures,  toutes  les  demi-heures,  plus  souvent  même,  et 
c'est  généralement  après  une  de  ces  attaques  que  l'enfant  succombe  dans  un 
état  de  demi-asphyxie.  En  d'autres  cas,  la  mort  arrive  au  milieu  d'un  coma 
profond,  et  le  tremblement  des  membres,  les  soubresauts  de  tendons,  la  car- 
phologie  sont  les  phénomènes  ultimes  d'une  agonie  qui  se  prolonge  plus  ou 
moins  longtemps. 

Bieu  souvent,  messieurs,  nous  voyons  s'arrêter  cette  effrayante  série  de 
symptômes,  et  l'enfant  qui,  depuis  plusieurs  heures,  plusieurs  jours,  était 
dans  un  état  tel  que  nous  attendions  la  mort  à  chaque  instant,  semble  tout  à 
coup  se  reprendre  à  la  vie.  Il  s'éveille,  reconnaît  ou  semble  reconnaître  les 
personnes  qui  l'entourent,  leur  répond,  leur  parle;  et  il  faut  la  triste  habitude 
de  cette  terrible  maladie,  pour  ne  pas  partager  les  espérances  que  cette  lueur 
de  mieux  a  fait  naître  dans  le  cœur  d'une  pauvre  mère;  il  faut  un  grand  cou- 
rage de  la  part  du  médecin  pour  tempérer  celte  joie  qu'il  ne  peut  partager, 
et  qui,  dans  quelques  heures,  va  être  remplacée  par  un  deuil  si  cruel. 

Que  de  fois,  messieurs,  j'ai  été  accueilli  presque  par  les  embrassements 
d'une  famille  heureuse  ;  que  de  fois  j'ai  été  forcé  de  répondre  à  ces  transports 
d'espérance  par  des  paroles  qui  laissaient  voir  tous  mes  tristes  pressentiments  ! 
J'avoue  pourtant  que,  dans  les  premières  années  de  ma  carrière  médicale,  je 
n'ai  pu  me  défendre  moi-même  d'espérer,  en  présence  de  cette  amélioration 
si  extraordinaire. 

Que  vous  dirai-je,  maintenant,  messieurs,  du  traitement  d'une  maladie 
dont  le  pronostic  est  aussi  fatalement  grave?  Bien  des  médications  ont  été  dé- 
ployées pour  la  combattre;  pour  ma  part  j'ai  essayé  une  foule  de  remèdes,  tous 
ont  échoué,  et  dans  ces  deux  cas  de  guérison  que  je  vous  citais  comme  deux 
exceptions  trop  rares  pour  qu'elles  puissent  en  rien  changer  la  règle  générale, 
c'est  à  la  nature  et  non  à  l'art  que  l'honneur  du  succès  doit  être  attribué. 

Les  purgatifs,  le  calomel  à  hautes  doses  ou  administré  à  doses  fractionnées 
suivant  la  méthode  de  Law;  l'iodure  de  potassium  dont  M.  le  docteur  Ottei  - 
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burg  annonçait  avoir  obtenu  clé  bons  effets,  les  larges  vésiealoires  appliqués 
sur  le  cnir  chevelu  entièrement  rasé,  les  al  lusions  froides,  la  glace  constamment 
maintenue  sur  la  tête,  que  sais-je  encore!  j'ai  tout  mis  en  usage  et  toujours 
avec  aussi  peu  de  succès.  Découragé  de  mes  inutiles  tentatives,  j'ai  compara- 
tivement traité  des  malades  par  des  moyens  énergiques  et  laissé  les  autres*  à 
l'expectation;  or  je  dois  avouer  que  In  terminaison  funeste  m'a  paru  armer 
plus  rapidement  chez  les  premiers  que  chez  les  seconds. 

Cependant,  quelque  convaincu  que  je  sois  de  mon  impuissance,  je  ne  saurais 
me  décider  à  rester  absolument  inactif;  quoique,  instruit  par  une  longue  expé- 
rience, je  sache  que  mes  efforts  seront  inutiles,  je  cherche  encore  à  lutter- 
mon  intervention  aura  du  moins  pour  résultat  de  ne  pas  enlever  brutalement 
toute  espérance  à  ceux  qui  entourent  le  malade,  de  soutenir  leur  courage,  de 
ne  pas  leur  laisser  le  regret  de  n'avoir  rien  fait  pour  sauver  celui  qu'ils  con- 
fient à  mes  soins.  Mais,  convaincu  aussi  que  Jes  médications  trop  énergiques 
épuisent  plus  promptemenl  la  source  de  la  vie,  je  cherche  à  faire' le  moins  de 
mal  possible,  puisque  je  ne  puis  pas  faire  le  bien. 

Le  calomel  à  très  faibles  doses,  et  plutôt  comme  purgatif  que  comme  alté- 
rant; le  musc  suspendu  dans  du  sirop  d'éther,  les  boissons  antispasmodiques, 
sont  les  remèdes  bien  simples  auxquels  j'ai  maintenant  recours  quand  je  suis 
libre  d'agir.  En  même  temps  je  nourris  le  malade,  et  je  considère  une  légère 
alimentation  comme  le  meilleur  moyen  de  prolonger  un  peu  davantage  les 
jours  du  malade. 

Quand,  à  l'autopsie,  on  a  constaté  la  nature  des  lésions  anatomiqws  de  la 
fièvre  cérébrale,  on  comprend  l'inexorable  gravité  du  pronostic,  et  comment 
le  médecin  se  trouve  désarmé. 

Voici,  messieurs,  le  cerveau  de  l'enfant  qui  a  été  l'occasion  de  cette  leçon.  A 
la  base,  au  niveau  du  chiasma  des  nerfs  optiques,  derrière  cet  entrecroise- 
ment, les  méninges  épaissies  sont  infiltrées  d'une  matière  fdîro-plastiquc, 
purulente.  Cette  infiltration  ne  s'étendait  pas  aux  enveloppes  de  l'encéphale 
au  niveau  des  scissures  interlobaires,  où  cependant  elle  est  habituellement  très 
prononcée.  Fait  assez  peu  ordinaire  aussi,  nous  ne  rencontrons  nulle  part  ni 
tubercules,  soit  en  masse,  soit  disséminés,  ni  ces  granulations  grisâtres  opalines, 
de  grosseur  variable,  qui  ne  dépassent  pas  habiluellement  le  volume  d'un 
grain  de  semoule. 

linouvrantïencéphale,  nous  arrivons  dans  les  ventricules  latéraux  qui  con- 
tiennent une  certaine  quantité  de  sérosité  un  peu  trouble.  Les  grands  centres, 
la  voûte  à  trois  piliers,  le  sepium  médian,  le  corps  calleux,  le  plancher  des 
ventricules  sont  dans  un  état  complet  dé  ramollissement;  la  substance  céré- 
brale est  réduite  en  bouillie. 

•l'ai  lait  apporter  ici  les  fibutnons  et  nous  ne  trouvons  aucune  trace  de  lésions 
tuberculeuses,  ni  dans  lotir  parenchyme,  ni  dans  les  ganglions  bronchiques, 
pas  plus  que  nous  n'en  avons  trouvé  dans  les  ganglions  mésentériques.  Sous  ce 
rapport,  cette  observation  est  une  exception  à  la  règle,  car  —  je  parle  de  ce 


32É|  FJliVltt  CÉRÉBHALE. 

Ijui  s'observe  chez  les  enfants  —  sur  trente  malades  qui  succombent  à  la  fièvre 
cérébrale,  vingt-neuf  fois  l'examen  nécroscopique  révèle  la  présence  de  ces 
altérations  tuberculeuses  qui  font  ici  défaut. 

Ceci  me  semble  prouver  une  fois  de  plus  que  la  fièvre  cérébrale,  dite  primi- 
tive, c'est-à-dire,  se  déclarant  chez  les  individus  non  tuberculeux,  ne  se  com- 
porte pas  autrement  que  chez  ceux  qui  le  sont.  Il  n'y  a  de  différence  que  dans 
les  prodromes.  On  comprend  en  effet  que  les  granulations,  que  la  formaliou 
des  masses  tuberculeuses  des  méninges,  se  traduisent  par  des  symptômes 
particuliers  qui  constitueront  la  période  prodromique  de  la  fièvre  cérébrale, 
au  même  titre  que  les  granulations  du  péritoine  ou  de  la  plèvre  s'annonce- 
ront par  quelques  accidents  particuliers;  mais  quand  survient  une  péritonite 
ou  une  pleurésie  aiguë,  la  présence  de  ces  granulations  n'a  pas  d'influence 
sur  les  symptômes  de  la  première  période  de  l'affection  ;  elle  en  aura  seule- 
ment sur  l'issue  de  la  maladie. 

il  faut  dire  toutefois  que  la  présence  des  granulations  et  des  tubercules  dans 
les  méninges,  est  une  cause  d'appel  fluxionnaire  tellement  puissant  que  tôt 
ou  tard  les  enfants  doivent  succomber  à  la  fièvre  cérébrale. 

Si  je  refuse  à  la  fièvre  cérébrale  le  nom  de  méningite,  c'est  que  l'affection 
des  méninges  ne  me  paraît  occuper  qu'un  rang  assez  secondaire.  Les  lésions 
des  enveloppes  de  l'encéphale  cèdent  de  beaucoup  le  pas  aux  altérations  ana- 
tomiques  profondes  qui  ont  leur  siège  dans  le  cerveau  lui-même,  à  ce  ramol- 
lissement qui  détruit  la  voûte  à  trois  piliers,  le  septum  lucidum,  le  corps  cal- 
leux, les  couches  optiques,  la  partie  postérieure  des  lobes  cérébraux,  dans  une 
étendue  plus  ou  moins  considérable.  Et  s'il  faut  désigner  la  maladie  d'après 
les  lésions  organiques  qui  la  caractérisent,  le  nom  d'encéphalo-méningite  est 
celui  qui  lui  convient. 

L'encéphalo-méningite  dont  je  viens  de  vous  entretenir,  diffère  beaucoup 
de  ce  que  l'on  appelle  Y  hydrocéphale  chronique,  et  elle  n'en  est  jamais  le 
point  de  départ;  mais  je  ne  veux  pas  laisser  passer  l'occasion  de  vous  parler 
aujourd'hui  d'un  jeune  enfant  de  notre  salle  Saint-Bernard  qui  est  affecté 
d'hydrocéphale  chronique. 

Ce  qui  frappe  tout  d'abord  l'observateur  quand  il  considère  un  individu  qui 
en  est  atteint,  c'est  le  volume  énorme  de  la  tète  hors  de  toute  proportion 
avec  le  reste  du  corps.  Vous  avez  vu  notre  petit  malade  :  à  son  arrivée  dans 
nos  salles  la  circonférence  de  son  crâne,  au  niveau  d'une  ligne  qui  passait 
au-dessus  de  la  région  surcilière  mesurait  50  centimètres.  On  a  noté  des  cas, 
et  j'ai  fait  apporter  du  musée  anatomique  de  notre  Faculté  une  tête  qui  a 
1  mètre  de  tour;  en  ouvrant  le  crâne  on  avait  trouvé  jusqu'à  15  kilogrammes 
et  plus  de  liquide  épanché  dans  les  cavités  vcnlriculaires  ;  Frank  cite  même 
un  fait  dans  lequel  répanchemeut  était  de  25  kilogrammes  (50  livres  !)  ; 
chez  un  autre  enfant  âgé  de  seize  mois,  la  circonférence  du  crime  atteignait 
52  pouces  (près  d'un  mètre  et  demi). 

Vous  avez  remarqué  la  déformation  particulière  de  la  tète  de  notre  petit  ma- 
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ladc,  et  quoique  celte  déformai  ion  ne  soit  point  ici  exagérée,  elle  vous  donnera 
cependant  une  idée  de  ce  qu'elle  peut,  être  dans  l'hydrocéphale  :  c'est  tout  d'abord 
une  disproportion  considérable  entre  la  face  et  le  crâne,  la  première  paraissant 
excessivement  petite,  en  raison  même  de  ce  que  le  dernier  est  énormément 
développé;  de  ce  que,  les  os  frontaux  faisant  en  avant  une  énorme  saillie  au 
niveau  des  arcades  surcilières  de  telle  sorte  que  les  orbites  sont  comme  ren- 
foncées, le  diamètre  vertical  de  la  face  se  trouve  diminué.  Cette  disposition 
suflirait,  suivant  la  remarque  de  Camper,  pour  faire  reconnaître  l'hydrocé- 
phale. En  outre  ces  deux  os  frontaux  s'écartent  singulièrement  l'un  de  l'autre, 
leur  suture  médiane  qui  est  incomplètement  réunie  chez  l'enfant,  s'élargissant 
plus  ou  moins.  Il  en  est  de  môme  des  sutures  sagittale  et  lambdoïde  ;  les  deux 
pariétaux  se  séparant  l'un  de  l'autre  et  de  l'occipital  qui  comme  eux  se  porte 
en  dehors,  les  os  du  crâne  ne  restant  plus  soudés  que  par  leur  base  et  se 
renversant,  permettez-moi  cette  comparaison,  à  la  façon  des  pétales  d'une 
fleur  qui  s'entr'ouvre. 

A  voir  la  tête  du  malade,  il  semble  qu'elle  soit  molle,  et  quand  l'enfant  la 
meut,  on  aperçoit  à  la  partie  supérieure  comme  des  ondulations,  qui  se  produi- 
sent encore  quand  il  crie  ou  quand  il  respire  fortement  ;  ce  sont  des  mouve- 
ments d'expansion,  de  soulèvement  coïncidant  avec  les  grandes  inspirations,  le 
soulèvement  cessant  an  moment  de  l'expiration.  En  appliquant  la  main  sur  ce 
crâne  déformé,  on  peut  se  rendre  compte  de  l'écartement  des  os  qui  n'est 
nulle  part  plus  prononcé  qu'au  niveau  des  fontanelles.  Cet  écartement,  entre 
les  pariétaux,  entre  ceux-ci  et  les  deux  os  frontaux,  peut-être  quelquefois  de 
15,  20,  30  centimètres  et  davantage  encore.  A  son  niveau,  la  cavité  du  crâne 
est  fermée  par  une  membrane  molle  constituée  par  le  péricrâne.  En  quelques 
cas,  on  trouve  dans  cet  espace  membraneux  de  petits  os  wormiens  en  nombre 
variable  (il  en  existe  un  à  la  partie  postérieure  de  la  suture  sagittale  chez  notre 
enfant  de  la  salle  Saint-Bernard). 

L'hydrocéphale  peut  durer  longtemps  et  surtout  quand  elle  tend  à  la  guéri- 
son,  ce  qui  est  très  rare;  ou  du  moins  rester  stationnaire  pendant  quatre,  cinq, 
six,  dix  ans,  ainsi  qu'on  en  a  rapporté  des  exemples.  Elle  peut  même  se  prolonger 
jusqu'à  un  âge  très  avancé,  car  Frank  raconte  l'histoire  de  deux  individus,  l'un 
de  soixante-douze  ans,  l'autre  de  soixante-dix-huit  qui  étaient  hydrocéphales 
depuis  leur  enfance.  Dans  ces  cas  les  os  wormiens  se  multiplient  et  deviennent 
le  centre  d'un  travail  d'ossification  qui  va  envoyer  d'un  os  à  l'autre  des  jetées 
osseuses,  marque  d'une  tendance  à  la  réunion  qui  restera  toujours  incomplète. 

Cet  énorme  élargissement  du  crâne  ne  peut  se  faire  qu'à  la  condition  de  tendre 
la  peau  ;  mais,  au  delà  d'une  certaine  limite,  le  tégument  externe  se  prêtant  plus 
difficilement  à  cette  tension,  celle-ci  s'opère  aux  dépens  des  parties  conliguës, 
c'est-à-dire  du  visage  et  principalement  aux  dépens  de  la  peau  des  paupières. 
La  physionomie  du  malade  va  dès  lors  prendre  un  aspect  particulier  et  extra- 
ordinaire. Les  sourcils  sont  attirés  en  haut  et  laissent  à  découvert  la  saillie  d 
bord  supérieur  de  l'orbite  qu'ils  cachaient  auparavant  :  la  paupière  supérieure 
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suivant  ce  mouvement  d'élévation  est  trop  courte  pour  couvrir  le  globe  oculaire 
<|iii  semble  faire  saillie  et  se  porter  en  bas  vers  la  paupière  inférieure.  Alors 
aussi,  presque  toujours,  il  y  a  un  affaiblissement  de  la  vue,  ou  même  cécité 
absolut!  ;  et  comme  chez  les  aveugles  de  naissance,  les  yeux,  qui  d'ailleurs  chez 
l'hydrocéphale  restent  nets  et  brillants,  sont  sans  regard  et  agités  de  mouvements 
oscillatoires  presque  incessants. 

Cependant  les  malades  dont  les  traits  expriment  la  tiislesse,  ne  souffrent 
généralement  pas.  Généralement  aussi,  l'ensemble  de  l'économie  paraît  d'abord 
médiocrement  troublé;  l'enfant,  s'il  est  à  la  mamelle,  lelte  avec  facilité  et 
toutes  ses  fonctions  s'accomplissent  avec  régularité.  Il  faut  dire,  néanmoins, 
que  dans  un  certain  nombre  de  circonstances,  les  affections  bydrencépbaliques 
sont  assez  habituellement  accompagnées  à  leur  début  de  phénomènes  convulsifs. 
C'est  précisément  ce  qui  est  arrivé  chez  notre  entant.  A  l'âge  de  trois  semaines, 
par  conséquent  dès  sa  naissance,  il  a  eu  des  convulsions  qui  se  répétaient 
quatre,  six,  huit,  dix  et  jusqu'à  vingt  fois  dans  les  vingt-quatre  heures  :  il  y  a 
trois  mois,  sa  mère  nous  l'amena  une  première  fois  pour  des  accidents  de  cette 
nature,  dont  la  cause  nous  resta  cachée,  car  rien  ne  pouvait  nous  faire  soup- 
çonner l'hydrocéphale,  la  tête  ayant  à  cette  époque  ses  dimensions  normales. 
L'éclampsie  peut  donc  être  le  seul  symptôme  du  début  de  la  maladie  que  nous 
étudions,  elle  reconnaît  pour  cause  l'état  subinflammatoire  de  la  membrane 
séreuse  qui  tapisse  les  ventricules  cérébraux,  état  subinflammatoire  sous  la 
dépendance  duquel  se  trouve  l'épanchement  de  sérosité  qui  se  fait  dans  l'inté- 
rieur de  ces  cavités.  La  fréquence  des  convulsions,  leur  répétition  pendant  un 
assez  long  temps,  doit  même  mettre  le  médecin  en  garde  contre  la  possibilité 
d'une  hydrocéphale.  Chez  l'enfant  qui  fait  l'objet  de  cette  conférence,  des 
attaques  se  sont  répétées  pendant  deux  mois  et  demi  avant  que  la  tête  ait 
commencé  à  grossir.  Ordinairement  ces  convulsions  deviennent  de  plus  en 
plus  violentes,  et  très  souvent,  quand  elles  ont  persisté  pendant  un  certain 
temps,  les  malades  succombent  emportés  par  une  véritable  fièvre  cérébrale, 
et  à  l'autopsie  on  rencontre  les  lésions  de  l'encéphalo-méningite. 

Lorsqu'on  a  l'occasion  d'ouvrir  les  corps  des  individus  hydrocéphales,  qui 
ont  succombé  à  une  maladie  intercurrente,  on  trouve  les  cavités  ventriculaires 
énormément  élargies  ;  à  la  base,  le  cerveau  dont  les  circonvolutions  sont  apla- 
ties, est  ordinairement  sain;  à  la  partie  supérieure,  les  circonvolutions  complè- 
tement affaissées  se  confondent  avec  les  anfractuosités  qui  ont  disparu,  et  il  est 
réduit  à  une  sorte  de  lame  où  l'œil  nu  a,  pour  ainsi  dire,  peine  à  reconnaître 
la  substance  cérébrale  dont  le  microscope  retrouve  du  reste  les  éléments.  Les 
membranes,  la  pie-mère,  l'arachnoïde,  la  dure-mère  elle-même  participent 
à  cet  amincissement,  et  vous  comprenez  à  quel  point  il  doit  être  porté  dans 
ces  cas  d'épanchements  constitués  par  15  et  jusqu'à  25  kilogrammes  (30  et  50 
livres)  de  sérosité. 

L'hydrocéphale,  bien  qu'emportant  presque  infailliblement  ceux  qui  en 
sont  affectés,  peut  prendre  une  marche  très  lente  ;  et  il  y  a  un  instant  je 
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VOUS  parlais  d'individus  qui  onl  vécu,  quatre,  cinq,  dix  et  même,  d'après 
les  exemples  de  Franck,  soixante-douze  el  soixante-dix- huit  ans.  A  moins  (pic, 
au  début,  elle  ait  revêtu  un  caractère  d'acuité,  auxquels  cas  la  mort  arrive 
promptement,  la  maladie  dure  habituellement  au  moins  un  ou  deux  ans.  Au 
delà,  c'est  l'exception,  quoique  cette  exception  soit  loin  d'être  très  rare. 

Mais  à  quelle  déplorable  existence  sont  condamnés  les  malheureux  dont  les 
jours  se  prolongent  ainsi  !  quel  triste  spectable  ils  donnent  à  ceux  qui  les  en- 
tourent! el  quelle  cause  d'affliction  continuelle  ne  sont-ils  pas  pour  leurs 
parents?  Tant  qu'on  les  porte  dans  les  bras,  ils  peuvent  à  peine  supporter  le 
poids  de  leur  tête;  plus  tard  quand  ils  commencent  à  marcher,  et  ils  marchent 
toujours  beaucoup  plus  tard  que  les  autres,  ils  sont  vacillants;  le  mal  faisant 
des  progrès,  ils  ne  peuvent  plus  se  tenir  debout,  ils  sont  forcés  de  rester  assis; 
enfin  cette  position  même  leur  est  interdite,  et  ils  sont  forcés  de  garder  le  lit. 

A  celte  impossibilité  de  la  station  debout  ou  assise  il  y  a  plusieurs  raisons. 
D'une  pari,  le  poids  énorme  de  la  tête  qui  ne  se  maintient  plus  en  équilibre  sur 
le  tronc;  d'autre  part,  la  cécité  qui  accompagne  l'hydrocéphale  et  qui,  empê- 
chant les  enfants  de  se  diriger,  les  empêche  aussi  de  marcher  ;  enfin  une  sorte 
de  paralysie  déterminée  par  la  compression  exercée  sur  le  centre  encépha- 
lique. Je  dis  une  sorte  de  paralysie,  parce  qu'en  effet  la  paralysie  n'est  pas 
portée  au  degré  que  l'on  serait  peut-être  en  droit  d'imaginer.  Chez  l'enfant 
qui  est  dans  notre  salle,  bien  que  l'épanchement  intra-veniriculaire  doive 
èlre  considérable  à  en  juger  par  le  volume  de  la  tête,  il  n'y  a  aucun 
symptôme  de  paralysie,  les  mouvements  des  jambes  et  des  bras  s'exécutent 
facilement,  la  vessie  chasse  librement  l'urine  qu'elle  contient  ;  c'est  que  la 
boite  osseuse  crânienne  s'étant  prêtée  au  développement  du  cerveau  celui-ci 
a  échappé  à  la  compression.  Mais,  lorsque  l'hydrocéphale  a  atteint  un  tel 
degré  que  les  parois  du  crâne  ne  peuvent  plus  être  distendues,  il  arrive  un 
moment  où  la  compression  est  inévitable  et  entraîne,  avec  l'abolition  des  fonc- 
tions de  cet  organe,  la  perte  de  la  motilité. 

Mors  même  que  la  maladie  reste  stationnaire  pendant  un  temps  très  long, 
l'intelligence  des  individus  atteints  d'hydrocéphale,  subit  un  arrêt  de  dévelop- 
pement ;  elle  s'affaiblit  et  cet  affaiblissement  conduit  ordinairement  à  une 
imbécillilé  à  peu  près  complète. 

Le  pronostic  est  donc,  dans  tous  ces  cas,  des  plus  sérieux,  et  toujours  la 
médecine  est  impuissante. 

Les  méthodes  de  traitement  n'ont  pourtant  pas  manqué. 

En  se  plaçant  au  point  de  vue  de  l'inflammation  subaiguë  qui  produit  l'é- 
panchement on  a  conseillé  les  purgatifs,  les  préparations  de  calomel,  et  jus- 
qu'aux émissions  sanguines.  On  a  vanté  les  diurétiques,  les  sudorifiques,  les 
sialagoones  ;  on  a  fait  grand  bruit  de  la  compression  méthodiquement  exercée 
sur  le  crâne  ;  j'ai  moi-même  longtemps  employé  ce  dernier  moyen,  mais  au- 
jourd'hui je  l'ai  complètement  abandonné  en  raison  d'un  fait  qui  s'est  passé 
sous  mes  yeux. 
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»"/  On  m'amenait  un  jour  dans  mon  cabinet  un  enfanl  de  cinq  mois  atteint 
d'une  hydrocéphale  chronique  ayant  les  proportions  de  celle  que  vous  voyez 
aujourd'hui.  J'espérais,  à  l'aide  d'une  compression  faite  au  moyen  d'un 
bandage  composé  de  bandelettes  de  sparadrap  diachylon,  pouvoir  m'opposer 
au  développement  de  l'épanchemenl;  au  bout  de  huit  jours  je  me  rendis 
chez  les  parents  du  petit  malade  pour  enlever  mon  appareil  et  en  appliquer 
un  nouveau,  le  volume  de  la  tête  avait  sensiblement  diminué;  mais  cinq  à  six 
semaines  après  mon  second  pansement,  l'enfant  mourut  subitement.  Tout  à 
coup  il  s'était  mis  à  crier  au  moment  où  i  prenait  le  sein,  un  flot  de  liquide 
s'était  échappé  par  les  fosses  nasales,  en  même  temps  que  la  tête  s'affaissait  à 
la  façon  d'une  vessie  qui  se  vide.  Qu'était-il  arrivé?  Le  développement  de  l'é- 
panchement  étant  gêné  à  la  partie  supérieure  du  crâne  par  la  compression 
exercée  sur  celui-ci,  la  base  avait  cédé,  comme  elle  cède  lorsque,  pour  séparer 
les  os  de  la  tête,|les  anatomistes  la  remplissent  d'eau  et  de  haricots  qui,  en  se 
gonflant,  produisent  la  désarticulation.  Chez  mon  petit  malade  c'était  donc  la 
base  du  crâne  qui  avait  cédé  à  la  compression  du  liquide  ;  il  s'était  fait  une 
désarticulation  et  la  sérosité,  ayant  trouvé  une  issue  du  côté  de  l'éthmoïde, 
s'était  écoulée  par  les  fosses  nasales  ;  la  mort  avait  dès  lors  été  la  conséquence 
du  changement  subit  qui  s'était  produit  dans  les  conditions  anatomiques  du 
cerveau . 

La  ponction  au  niveau  des  sutures  et  des  fontanelles  a  été  pratiquée  par  des 
chirurgiens  célèbres  ;  on  lYmême  répétée  plusieurs  fois  chez  le  même  individu, 
mais  beaucoup  d'entre  ceux  qui  d'abord  l'avaient  préconisée  ont  fini  par 
proscrire  cette  opération  dont  les  avantages  ne  compensent  pas  les  graves  incon- 
vénients; dans  ces  derniers  temps,  on  a  fait  un  grand  éloge  de  la  médication 
par  l'iodure  de  potassium.  Depuis  déjà  quelques  années  j'ai  moi-même  essayé, 
sinon  les  mêmes  moyens,  du  moins  un  moyen  analogue,  c'est-à-dire,  des 
lotions  sur  la  tête  avec  la  teinture  d'iode;  je  donne  simultanément  l'iodure  de 
potassium  à  l'intérieur,  en  commençant  par  la  dose  de  10  centigrammes  qui' 
je  porte  graduellement  à  20,  25,  30  et  même  60  centigrammes  suivant  la 
tolérance.  Le  but  que  je  me  propose  en  prescrivant  des  lotions  de  teinture 
d'iode  est  de  favoriser  la  résolution  de  l'épanchement,  guidé  en  cela  par  les 
succès  que  l'on  obtient,  à  l'aide  de  ces  même  lotions,  dans  les  épanchemenis 
des  membranes  séreuses  de  la  plèvre,  de  l'abdomen  ou  des  articulations. 
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LVI.  —  VERTIGO  A  STOMAGHO  L.ESO 
{Yertiçjo  per  consensum  ventriculi  des  anciens  auteurs;  vertige  stomacal). 

Ce  vertige  est  souvent  méconnu.  —  lies  accidents  qui  le  caractérisent  sont 
souvent  considérés  comme  dépendants  d'un  état  congestif  cérébral,  et  Jes 
moyens  à  l'aide  desquels  on  cherche  alors  à  les  combattre,  loin  de  les  faire 
cesser,  les  augmentent.  —  le  traitement  de  ces  vertiges  stomacaux  est  celui  de 
la  dyspepsie. 

Messieurs  , 

Au  n°  29  bis  de  notre  salle  Saint-Bernard,  est  restée  pendant  environ 
deux  mois  une  femme  âgée  de  cinquante-sept  ans,  qui  était  affectée  d'accidents 
sur  lesquels  je  désire  appeler  votre  attention  d'une  façon  toute  particulière. 

D'une  santé  habituellement  bonne  jusqu'à  l'époque  de  son  âge  critique, 
elle  avait  eu  alors  des  métrorrhagies  considérables,  qui  affaiblirent  singulière- 
ment ses  forces  ;  alors  aussi  elle  avait  commencé  à  éprouver  des  maux  d'es- 
tomac, caractérisés  par  un  sentiment  de  pesanteur,  de  douleur  à  la  région 
épigastrique  irradiant  vers  l'abdomen,  vers  le  dos  et  les  lombes,  vers  la  région 
précordiale  qui  était  le  siège  de  picotements.  Cependant  l'appétit  était  con- 
servé, mais  il  y  avait  un  certain  dégoût  pour  les  légumes  farineux,  pour  les 
aliments  pris  froids,  dont  l'ingestion  augmentait  la  pesanteur  épigastrique.  Alors 
la  digestion  était  pénible  et  accompagnée  d'un  état  de  malaise  général,  de 
boulïées  de  chaleur  qui  montaient  au  visage  ;  les  aliments  pris  chauds  calmaient 
au  contraire  les  douleurs  qui  survenaient  dans  l'intervalle  des  repas. 

Voici  maintenant,  messieurs,  comment  elle  nous  racontait  l'histoire  des 
accidents  sur  lesquels  je  tiens  à  appeler  toute  votre  attention. 

Quatre  jours  avant  son  arrivée  à  l'hôpital,  elle  quittait  son  pays,  où  pen- 
dant six  jours  elle  venait  de  supporter  de  nombreuses  fatigues  et  de  grands 
chagrins.  Sans  être  alors  malade  à  proprement  parler,  elle  avait  vu  son  appétit 
diminuer  et  ses  digestions  étaient  devenues  encore  plus  pénibles  que  d'habi- 
tude. Le  jour  de  son  départ,  après  avoir  déjeuné  comme  d'ordinaire  avec  une 
tasse  de  café  au  lait,  elle  se  mit  en  marche  pour  faire  à  pied  les  trois  lieues  qui 
séparent  son  village  de  la  ville  de  Saint-Quentin.  Ce  trajet,  elle  l'avait  effec- 
tué plus  d'une  fois  sans  éprouver  la  moindre  fatigue,  et  notamment  encore 
lors  de  son  arrivée  de  Paris,  six  jours  auparavant.  Elle  allait  en  compagnie  d'un 
de  ses  enfants,  quand  tout  à  coup,  elle  avait  à  peine  fait  3  kilomètres,  elle  se 
sentit  prise  d'un  élourdissement,  de  pesanteur  de  tête  sans  douleur  aiguë,  sans 
éblouissements,  sans  tendance  à  la  syncope.  Il  lui  sembla  presque  en  même 
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temps  que  la  terre  s' entr' ouvrait  devant  elle,  ses  jambes  fléchissaient  et  elle 
se  sentait  entraînée  irrésistiblement  vers  l'abîme  qu'elle  croyait  voir  ouvert 
sous  ses  pas.  Celle  singulière  hallucination  était  accompagnée  de  nausées, 
d'envies  de  vomir  et  même  de  vomissements  constitués  par  Jes  matières  alimen- 
taires prises  le  matin,  puis  d'une  petite  quantité  de  liquide  clair.  Cependant 
la  malade  conservait  son  entière  connaissance,  et  tout  en  poussant  des  cris  de 
terreur,  tout  en  priant  son  fils  de  la  retenir  et  de  l'empêcher  de  rouler  dans  le 
gouffre  qu'elle  avait  devant  les  yeux,  elle  avait  parfaitement  conscience  de  celte 
erreur  de  ses  sens.  Cette  singulière  sensation  dura  dix  minules,  et,  en  nous 
en  rendant  compte,  elle  disait  qu'on  pouvait  comparer  ce  qu'elle  avait  alors 
éprouvé  à  ce  qu'on  éprouve  lorsque,  monté  sur  le  haut  d'un  clocher,  on 
regarde  le  sol  au-dessous  de  soi.  Ce  vertige  était  si  violent  que  pour  l'em- 
pêcher de  tomber  on  fut  obligé  de  l'asseoir,  puis  de  la  coucher  sur  un  lit  après 
l'avoir  transportée  dans  l'habitation  la  plus  voisine.  A  la  pesanteur  de  tête  suc- 
céda bientôt  une  douleur  vive;  il  lui  semblait,  disait-elle,  qu'on  lui  fendait 
le  crâne.  Pendant  plusieurs  heures  elle  fut  incapable  de  supporter  le  mouve- 
ment de  la  voiture,  et  il  fallut  la  laisser  jusqu'au  soir  dans  la  maison  où  elle 
avait  reçu  l'hospitalité.  Dans  la  soirée  tout  semblait  à  peu  près  dissipé,  et  la 
malade  se  trouva  assez  bien  pour  revenir  à  pied  chez  elle  ;  la  marche  lui  fit 
même  du  bien,  et  de  ce  qu'elle  avait  eu,  elle  gardait  seulement,  un  peu  de 
pesanteur  de  tête;  elle  mangea  de  bon  appétit  et  dormit  neuf  heures  d'un 
sommeil  très  calme. 

Le  lendemain  matin  à  son  réveil  elle  éprouvait  un  peu  de  pesanteur  de  tête, 
d'engourdissement,  mais  elle  déjeuna  comme  de  coutume  et  se  mit  de  nou- 
veau en  route  pour  Saint-Quentin.  Après  cette  marche  de  trois  lieues  à  pied, 
elle  se  sentait  tout  à  faii  rétablie  et  monta  en  chemin  de  fer.  Elle  avait  à  peine 
fait  la  moitié  du  voyage  qu'elle  fut  reprise  d'accidents  absolument  semblables 
à  ceux  qu'elle  avait  éprouvés  la  veille.  Au  moment  où,  à  la  station  de  Creil, 
elle  descendait  de  wagon,  elle  eut  m  élourdissement  qui  l'obligea,  pour  ne  pas 
tomber,  de  s'appuyer  sur  le  bras  d'un  de  ses  compagnons  de  route.  It  lui  sem- 
blait, nous  disait-elle,  voir  les  wagons  danser,  comme  emportés  très  haut 
pour  retomber  ensuite  et  s'abîmer  dans  la  terre  qui  lui  paraissait  s'ouvrir,  et 
elle  aussi  se  sentait  attirée  vers  le  gouffre.  Cette  sensation,  dont  elle  garda  long- 
temps, une  impression  de  terreur  qu'elle  éprouvait  encore  au  moment  où  elle 
nous  racontait  ces  faits,  cette  sensation  dura  à  peu  près  dix  minutes.  Cepen- 
dant, comme  la  veille,  la  malade  avait  la  parfaite  conscience  de  son  illusion, 
son  entière  connaissance,  et  elle  répondait  avec  toute  sa  lucidité  d'esprit  aux 
questions  qu'on  lui  adressait.  Elle  remonta  en  voiture,  éprouvant  toujours  un 
certain  malaise,  et  toute  la  route  elle  resta  silencieuse  de  peur  de  l'augmenter. 
Deux  heures  après  elle  arrivait  à  Paris,  les  accidents  vertigineux  ne  s'étaient 
plus  reproduits,  mais  le  malaise  persista  ;  il  durait  encore  le  lendemain  quand 
elle  vint  à  l'Hôtel-Dieu  visiter  sa  fille  qui  y  était  malade.  Elle  avait  en  outre 
une  douleur  de  tête  qu'elle  caractérisait  en  disant  qu'il  lui  semblait  qu'on  lui 
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lendit  le  front.  Suivant  le  conseil  de  sa  fille  elle  se  décida  a  se  faire  admettre  à 
l'hôpital,  el  elle  entra  dans  nos  salles. 

En  examinant  la  l  égion  abdominale  nous  ne  constations  qu'une  légère  aug- 
mentation de  volume  du  foie,  mais  jamais  il  n'y  avait  eu  d'ictère,  ni  de  traces 
d'asciteou  d'anasarque.  Nous  constations,  en  outre,  que  la  pression  au  niveau 
du  creux  épigastrique  exagérait  la  douleur  que  la  malade  disait  ressentir  sans 
interruption. 

Du  repos,  une  alimentation  réparatrice,  une  médication  instituée  suivant 
une  méthode  et  avec  des  moyens  très  simples,  sont  venus  facilement  à  bout  de 
ces  accidents,  et  aujourd'hui  la  guérison  est  assez  assurée  pour  que  cette 
femme  demande  à  retourner  chez  elle. 

Qu'a  eu  cette  malade?  Vous  vous  rappelez,  messieurs,  quel  fut  mon  dia- 
gnostic dès  le  premier  jour.  Je  vous  dis  que  ces  phénomènes  singuliers  dont 
elle  nous  rendait  compte,  dépendaient  de  troubles  de  l'estomac,  que  nous 
avions  affaire  à  cette  espèce  de  vertige  que  j'ai  désigné  sous  le  nom  de  ver- 
tiyo  à  slomacho  lœso,  de  même  que  les  anciens  l'avaient  appelé  vertigo  per 
consensum  ventriculi,  dénominations  auxquelles,  dans  un  mémoire  publié  (1) 
sur  ce  sujet,  à  mon  inspiration,  mon  élève,  M,  le  docteur  Blondeau,  a  proposé 
de  substituer  celle,  moins  régulière,  mais  beaucoup  plus  courte,  de  vertige 
stomacal. 

Cette  espèce  de  vertige  est  de  toutes,  peut-être,  la  plus  commune,  c'est 
tout  au  moins  celle  à  propos  de  laquelle  nous  sommes  le  plus  fréquemment 
consultés  dans  la  pratique  de  la  ville.  La  ténacité  des  phénomènes  qui  le  carac- 
térisent, ses  retours  incessants,  son  apparente  gravité,  tourmentent  étrangement 
les  individus  qui  en  sont  affectés,  en  imposent  aux  personnes  qui  les  entou- 
rent et  souvent  même  aux  médecins  qui,  méconnaissant  sa  nature,  peuvent 
instituer  pour  le  combattre  des  médications  diamétralement  opposées  à  ce 
qu'elles  devraient  être.  Combien  de  fois,  en  effet,  ces  vertiges  stomacaux  n'ont- 
ils  pas  été  mis  sur  le  compte  de  prétendues  congestions  cérébrales,  contre 
lesquelles  on  essayait  de  lutter  par  un  traitement  anliphlogistique,  par  les  sai- 
gnées, les  applications  de  sangsues,  les  purgatifs,  la  diète  rigoureuse  ;  et  ces 
moyens,  au  lieu  de  guérir  le  mal,  en  augmentaient  l'intensité,  tandis  qu'un 
régime  convenablement  réparateur,  un  traitement  tonique  en  auraient  eu 
promptement  raison. 

Cependant,  en  dehors  même  des  symptômes  plus  essentiellement  carac- 
téristiques des  troubles  des  fonctions  digestives  auxquels  ils  se  lient,  ces 
phénomènes  vertigineux,  quelque  variables  qu'ils  soient  dans  leurs  formes, 
présentent  dans  leur  manière  d'être  quelque  chose  d'assez  spécial  pour  qu'un 
observateur  prévenu  et  attentif  puisse  en  soupçonner  la  nature. 

Ce  sont  des  étourdissements,  un  sentiment  de  vide,  de  vague  dans  la  tête, 
ou  bien  il  semble  au  malade  que  ses  tempes  soient  violemment  étreintes  par 
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un  corde  de  fer.  Tantôt,  il  éprouve  une  sensation  de  froid  glacial.  Les  uns  vous 
racontent  qu'ils' ont  un  brouillard  devant  les  yeux,  que  les  objets  qu'ils  regar- 
dent sont  colorés  de  diverses  nuances  bientôt  confondues;  d'autres  ont  connue 
une  grande  roue  noire  qui  se  meut  devant  eux  avec  une  excessive  rapidité. 
Mais  la  forme  que  vous  rencontrerez  le  plus  ordinairement  est  celle  qui  a  reçi] 
l'épithète  de  yyrosa:  quand  l'individu  est  debout,  tout  tourne  autour  de  lui; 
il  est  obligé  de  fermer  les  yeux  et  de  se  tenir  dans  la  plus  complète  immobilité, 
car  il  sent  ses  jambes  vaciller,  fléchir  sous  lui,  il  va  tomber  et  tombe  même 
quelquefois.  S'il  est  couché,  il  croit  voir  son  lit  tourner  suivant  un  axe  qui  le 
traverserait  de  la  tête  aux  pieds,  ou  c'est,  lui-même  qui  se  voit  entraîné  dans 
ce  mouvement  de  rotation. 

Chose  remarquable  et  essentiellement  caractéristique,  à  quelque  degré  que 
soient  portés  les  accidents  qu'il  éprouve,  jamais  le  malade  ne  perd  la  conscience 
de  ses  actes,  jamais,  alors  même  qu'il  tombe,  il  ne  perd  connaissance,  jamais  il 
ne  se  méprend  sur  la  nature  de  ses  sensations  bizarres,  de  ces  hallucinations 
dont  il  peut  être  effrayé.  Rappelez-vous  ce  que  nous  a  si  souvent  répété  noire 
femme  de  la  salle  Saint-Bernard;  bien  qu'il  lui  fût  impossible  de  se  défendre 
d'un  sentiment  de  terreur  en  voyant  un  gouffre  ouvert  sous  ses  pas,  bien  que 
cette  terreur  fût  encore  réveillée  par  le  souvenir,  elle  savait  très  bien  que 
c'était  là  une  illusion  de  ses  sens.  J'ai  entendu  d'autres  individus  me  dire  avoir 
eu  des  illusions  analogues,  dont  ils  avaient  tout  aussi  bien  conscience. 

Ces  phénomènes  vertigineux  sont  habituellement  accompagnés  de  mal  de 
cœur,  que  les  individus  comparent  au  mal  de  mer.  C'est  la  nausée,  dans  la 
véritable  acception  du  mot  grec  vaôç,  vaisseau. 

La  moindre  circonstance  peut  devenir  l'occasion  du  développement  de  ces 
vertiges.  Un  mur  treillagé,  une  fde  de  barreaux,  une  tenture  rayée  dans  un 
appartement  les  font  naître  :  treillage,  barreaux,  raies  de  la  tenture  se  confondent 
entre  eux,  dans  une  sorte  de  brouillard,  et  la  vue  s'obscurcit.  Il  suffit  même 
d'un  mouvement  un  peu  brusque,  il  suffit  que  le  malade  lève  la  tête  pour  qu'ils 
surviennent.  Une  particularité  intéressante  à  noter,  c'est  que  rien  de  semblable 
n'arrive  en  général  quand  le  malade  baisse  la  tête,  contrairement  à  ce  qui  a 
lieu  lorsque  le  vertige  dépend  d'un  état  congestif  de  l'encéphale. 

Tels  sont  les  phénomènes  qui,  se  reproduisant  d'une  façon  habituelle,  à  la 
plus  petite  occasion  et  même  sans  cause  occasionnelle,  préoccupent  tellement 
ceux  qui  en  sont  tourmentés,  qu'oubliant  pour  ainsi  dire  les  autres  accidents 
qu'ils  éprouvent  du  côté  de  l'appareil  digestif,  ce  sont  eux  seuls  qu'ils  accu- 
sent, c'est  uniquement  sur  eux  qu'ils  appellent  l'attention  du  médecin.  Vous 
l'avez  vu,  notre  femme  de  notre  salle  Saint-Bernard,  deux  autres  individus  de 
la  salle  Sainte-Agnès,  dont  j'aurai  à  vous  rappeler  tout  à  l'heure  les  observa- 
tions, ne  nous  ont  tout  d'abord  parlé  que  de  leurs  vertiges,  et  ne  nous  disaient 
absolument  rien  des  troubles  gastriques  auxquels  cependant  nous  devions  les 
rattacher. 

Ces  troubles  gastriques  se  traduisent  pourtant  le  plus  souvent  par  des  sym- 
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ptônies  nettement  caractérises.  Ce  sont  des  douleurs  d'estomac  qui  ne  sont 
jamais  plus  violentes  qu'après  l'ingestion  des  aliments,  ou  du  inoins  de  certains 
aliments;  la  pression  exercée  avec  la  main  sur  le  creux  épi  gastrique,  les  ré- 
veille, les  exagère  en  les  faisant  se  propager  jusque  dans  le  dos;  c'est  un  senti- 
ment de  pesanteur,  c'est  une  crampe,  c'est  une  douleur  aiguë  s'irradiant  dans 
le  thorax,  dans  l'abdomen,  s 'étendant  même  à  divers  points  du  corps,  accom- 
pagnée d'une  sensation  de  chaleur,  d'ardeur  à  la  région  de  l'estomac.  Ce  sont 
des  flatuosités ,  des  éructations  acides,  ordinairement  non  nidoreuses,  des 
vomissements  glaireux,  muqueux,  quelquefois  de  matières  alimentaires  ;  de 
la  constipation  plus  souvent  que  de  la  diarrhée ,  bien  que  les  deux  accidents 
puissent,  chez  quelques  individus,  alterner  l'un  avec  l'autre. 

Mais  si  ces  symptômes  manquent  en  quelques  cas  rares,  presque  toujours 
vous  entendrez  les  malades  se  plaindre,  quand  vous  les  interrogerez  à  ce  sujet, 
de  digestions  lentes,  laborieuses. 

Toutefois,  et  notez  bien  ce  point,  ce  n'est  pas  en  général  au  moment  de  la 
digestion  que  les  accidents  vertigineux  se  produisent,  c'est  longtemps  après, 
c'est,  pour  employer  ici  une  expression  vulgaire,  quand  l'estomac  est  vide  qu'ils 
surviennent.  Et  ainsi  que  je  vous  le  rappellerai  à  propos  du  traitement  de  celte 
singulière  affection,  il  suffira  souvent  au  malade  de  prendre  une  petite  quan- 
tité d'aliments,  une  tasse  de  bouillon  par  exemple,  un  biscuit  trempé  dans  j 
un  peu  de  vin,  pour  les  prévenir  quand  ils  commencent,  ou  pour  les  faire 
cesser  quand  ils  se  sont  produits. 

Il  semblerait  néanmoins  que,  en  quelques  circonstances,  l'ingestion  des  ali- 
ments puisse  être  la  cause  déterminante  des  accidents,  si  nous  en  jugeons 
d'après  ce  que  nous  avons  observé  chez  un  des  deux  malades  de  notre  salle 
Sainte-Agnès,  dont  je  parlais  il  y  a  un  instant. 

C'était  un  jeune  homme  de  vingt-cinq  ans.  Habituellement  de  bonne  santé, 
il  nous  disait  n'avoir  jamais  eu  d'autre  maladie  qu'une  affection  de  nature 
probablement  syphilitique,  pour  laquelle  il  avait  été  traité  à  l'hôpital  des 
Vénériens,  il  ne  nous  donnait  d'ailleurs  aucun  renseignement  précis  à  cet 
égard. 

Il  racontait  ainsi  les  accidents  qui  l'amenaient  dans  nos  salles.  Depuis 
un  mois,  il  éprouvait  une  douleur  dans  le  flanc  droit,  et,  du  côté  de  la 
tête,  des  phénomènes  qui  le  tourmentaient  surtout.  La  douleur  abdominale 
était  exagérée  par  la  pression,  et,  quelque  soin  que  nous  ayons  mis  à  la 
chercher,  nous  ne  trouvâmes  autour  de  cette  région  aucun  signe  de  lésion  vis- 
cérale. Cette  douleur  avait  ceci  de  singulier  qu'elle  se  calmait  spontanément 
aussitôt  après  les  repas,  mais  alors  aussi  le  malade  éprouvait  les  phénomènes 
cérébraux  qui  le  préoccupaient  singulièrement.  C'étaient  des  étourdissements, 
des  troubles  de  la  vue,  des  bourdonnements  d'oreilles,  une  pesanteur  de  tête, 
un  sentiment  qu'il  comparait  à  celui  que  procure  l'ivresse  à  son  début.  Il  affir- 
mait qu'il  ne  buvait  habituellement  avec  excès  ni  vin  ni  liqueurs.  S'il  essayait 
de  se  lever  de  table,  ses  jambes  fléchissaient  sous  lui,  et  il  ressentait  un  nia- 
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IflisG  général,  il  lui  semblait  qu'il  ffflait  sY;vanouir;  pour  ne  pas  tomber,  il 
était  forcé  de  B'flp^uyer  sur  ce  (pii  se  trouvait  à  sa  portée.  Jamais  cependant 
il  ne  perdit  connaissance. 

Ces  accident^  qui  se  produisaient,  je  le  répète,  dès  que  le  malade  avait 
niante,  qui  se  répétaient,  à  plusieurs  reprises,  pendant  encore  une  heure  ou 
deux  après  le  repas,  n'étaient  accompagnés  d'aucune  douleur,  d'aucune  sen- 
sation pénible  du  Côté  de  l'estomac,  et  consi  il  liaient  avec  la  gastralgie  ou  plu- 
tôt l'entéralgie  que  nous  avons  notée,  les  seuls  symptômes  caractéristiques  des 
troubles  dont  les  fonctions  digestives  étaient  évidemment  le  siège. 

Bien  que  le  fait  soit  rare,  il  peut  arriver  aussi  que  les  vertiges  soient,  non 
plus  seulement  les  phénomènes  morbides  prédominants,  mais  encore  les  seuls 
et  uniques  phénomènes  accusés  par  les  malades,  parce  qu'ils  sont  réellement 
les  seuls  qu'ils  éprouvent,  la  dyspepsie  dont  ils  dépendent  ne  se  traduisant 
alors  par  aucun  autre  symptôme.  En  voici  un  exemple  : 

Une  dame  d'un  certain  âge  vint  de  Paris  à  Bordeaux  pour  consulter  à 
propos  d'accidents  cérébraux  dont  elle  était  tourmentée  depuis  plusieurs  mois, 
et  qui  consistaient  en  des  vertiges  qui  lui  laissaient  à  peine  quelques  instants 
de  tranquillité.  Ils  se  manifestaient  à  la  plus  légère  occasion,  et  allaient 
jusqu'à  produire  un  état  syncopal  qui  forçait  la  malade  de  se  tenir  couchée.  Le 
mouvement  de  la  rue,  la  vue  des  promeneurs  qui  passaient  devant  elle, 
d'une  voiture  roulant  un  peu  vite  en  sollicitaient  le  retour,  à  ce  point  que 
bientôt  cette  dame  n'osa  plus  sortir  de  sa  chambre.  Elle  se  croyait  menacée 
d'une  attaque  d'apoplexie,  et  ses  craintes  étaient  augmentées  par  son  entou- 
rage, dont  les  officieux  avis  étaient  propres  à  l'entretenir  dans  ces  idées.  Pour 
éviter  la  congestion  qu'elle  redoutait,  suivant  la  théorie  qu'elle  s'hait  faite, 
3lle  se  condamna  à  une  diète  sévère,  se  contentant  de  se  nourrir  de  potages,  de 
bouillons,  de  peur  d'augmenter  l'abondance  de  son  sang.  Son  appétit  avait 
diminué,  mais  toujours  ses  digestions  avaient  été  régulières.  Le  régime  auquel 
elle  s'était  astreinte  l'avait  réduite  à  un  état  de  cachexie  déplorable.  Lorsque 
mon  ami,  le  docteur  Lasègue  fut  appelé  auprès  d'elle,  il  fut  frappé  de  sa  mai- 
greur et  de  la  teinte  jaune  qu'avait  prise  sa  peau  ;  au  premier  abord,  il  crut  à 
l'existence  d'une  affection  cancéreuse;  un  examen  approfondi  ne  lui  en  révéla 
cependant  aucun  symptôme,  et  il  ne  tarda  pas  à  se  convaincre  que  les  acci- 
dents vertigineux  dépendaient  d'une  perturbation  des  fonctions  nutritives,  et 
étaient  exagérées  par  le  fait  de  l'abstinence.  Il  me  demanda  de  vouloir  bien 
me  joindre  à  lui  pour  voir  la  malade;  mou  diagnostic  fut  identique  avec  celui 
qu'il  avait  porté,  et  l'événement  devait  nous  donner  raison.  Une  médication 
tonique,  une  alimentation  réparatrice  avaient,  au  bout  de  huit  jours,  amené 
un  changement  notable  dans  la  situation.  Les  vertiges  étaient  beaucoup  moins 
fréquents,  et  bientôt  la  malade  en  était  complètement  débarrassée.  Six 
semaines  plus  tard,  l'embonpoint  et  la  santé  étaient  revenus. 

Ces  vertiges  stomacaux  s'observent  assez  communément  dans  la  convales- 
cence des  maladies  de  longue  durée,  telles  que  les  lièvres  graves,  celles  sur- 
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loin.  (|iii  oui  profondément  troublé  la  ntitriiion,  ci  ont  eu  un  grand  reten- 
flésemenl  sur  l'appareil  digestif,  dont  les  fondions  restent  plus  ou  moins 
languissantes. 

C'était  le  cas  du  second  de  nos  hommes  de  la  salle  Sainte-Agnès. 

[I  était  âgé  de  quarante-huit  ans.  D'une  robuste  constitution,  il  avail  été 
toujours  bien  portant)  lorsque,  quinze  mois  avant  l'époque  où  il  venait  se 
(Battre  entre  nos  mains,  il  fut  pris  d'un  scorbut  grave,  déterminé., par  le  dé- 
plorable régime  auquel  la  misère  l'avait  forcé  de  se  soumettre.  Il  habitait,  en 
effet,  un  logement  des  plus  insalubres;  l'unique  chambre  dans  laquelle  il 
vivait,  mal  aérée,  sans  plancher  ni  plafond,  était  placée  sous  les  toits,  exposée 
au  froid,  à  l'humidité,  à  toutes  les  intempéries  de  la  saison.  Nous  eûmes 
occasion  de  le  voir  dans  un  autre  service  de  cet  hôpital  où  il  s'était  fait  ad- 
mettre. De  grandes  taches  ecchymotiques  couvraient  toute  la  surface  de  son 
corps,  quelques-unes  avaient  la  largeur  de  la  main  ;  des  ulcérations  sanieuses 
avaient  détruit  les  gencives  ;  ses  forces  étaient  considérablement  diminuées. 
Cette  maladie  dura  environ  deux  mois,  ou  du  moins,  après  ce  temps,  le  ma- 
lade quitta  l'Hôtel-Dieu.  Pendant  les  trois  mois  qui  suivirent,  et  même  pen- 
dant plus  longtemps  encore,  il  conserva  une  diarrhée  lientérique  opiniâtre  ; 
cependant  son  appétit  était  bon,  et  il  mangeait  une  grande  quantité  d'aliments, 
non  réparateurs,  il  est  vrai,  composés  de  pain,  de  soupes  rarement  faites 
avec  du  bouillon  de  viande.  Les  digestions  s'opéraient  mal  ;  deux  heures  après 
le  repas,  il  rendait  par  les  selles  les  matières  alimentaires,  à  peu  près  telles  qu'il 
les  avait  prises,  et,  dans  le  courant  de  vingt-quatre  heures,  il  avait  jusqu'à 
vingt  garderobes,  Pendant  cinq  mois,  la  faiblesse  générale  était  si  grande  que 
cet  homme  ne  pouvait  quitter  la  chambre,  et  l'état  de  maigreur  était  si' pro- 
noncé qu'il  ne  pouvait  rester  assis,  et  qu'il  était  obligé  de  garder  le  lit. 

Aussitôt  qu'il  fut  à  même  de  sortir,  ce  malheureux  reprit  ses  occupations 
pour  vivre  et  faire  vivre  sa  famille  du  médiocre  produit  d'un  travail  très  peu 
lucratif.  Dans  cet  état  de  choses  sa  nourriture  resta  bien  insuffisante,  et  ses 
digestions  d'autant  plus  imparfaites  que,  ayant  perdu  une  grande  partie  de  ses 
dents,  que  celles  qui  restaient  étant  déchaussées,  vacillantes  à  la  suite  du  scor- 
but, ie  malade  ne  pouvait  pas  mâcher  ses  aliments.  De  plus,  bien  que  moins 
insalubre  que  son  premier  logement,  celui  qu'il  habitait  maintenant  l'était 
encore  beaucoup. 

Des  conditions  hygiéniques  aussi  détestables  n'étaient  pas  faites  pour  ramener 
rapidement  les  forces  perdues;  aussi  quand  cet  homme  vint  de  nouveau  à  l'hô- 
pital, se  plaignait  il  encore  d'être  très  faible;  mais  ce  qui  l'amenait  à  l'Hôtel- 
Dini,  c'étaient  les  accidents  dont  le  début  remontait  déjà  a  l'époque  où  il 
avait  en  le  scorbut,  et  qui  s'étaient  notablement  aggravés  depuis  huit  jours  et  le 
préoccupaient  singulièrement. 

Voici  ce  dont  il  se  plaignait.  Il  éprouvait  un  engourdissement,  une  sorte  de 
paralysie  d@8  mâchoires  et  de  la  langue,  qui  le  gênaient  pour  ouvrir  la  bouche, 
Êl  IVnipu  baient  (l'articuler  certains  mots.  De  plus,  sa  voix  était  enrouée  et  il 
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lui  étaiL  impossible  de  crier  comme  il  le  faisait  autrefois  pour  les  besoins  de  sa 
profession  de  marchand  ambulant.  Quand  nous  lui  demandions  d'ouvrir  la 
bouche,  il  ne  desserrait  qu'à  demi  les  mâchoires,  et  non  sans  provoquer  des 
douleurs  dans  les  articulations  temporo-maxillaires.  Sa  langue,  qu'il  ne  pou- 
vait tirer  que  jusqu'au  niveau  des  arcades  dentaires,  était  sensiblement  déviée 
à  droite.  En  examinant  l'arrière-bouche  nous  constations  une  déformation  du 
voile  du  palais  qui  n'était  pas  régulièrement  concave  ;  à  gauche  il  était  aplati 
et  la  luette  était  déjetée  de  ce  côté  ;  cependant  en  louchant  les  parties  avec 
une  barbe  et  un  bec  de  plume,  on  voyait  que  la  mobilité  n'était  pas  abolie  et 
qu'on  sollicitait  des  contractions  musculaires. 

Depuis  huit  jours  aussi,  le  malade  avait  un  mal  de  tête  persistant,  qui  n'était 
pas  influencé  par  l'état  de  plénitude  ou  de  vacuité  de  l'estomac;  il  comparait  le 
mal  à  ce  qu'on  éprouve  quand,  suivant  son  expression,  on  a  fait  ribote.  Et 
à  ce  propos  il  nous  affirmait' qu'il  ne  prenait  jamais  d'eau-de-vie,  qu'il  ne 
buvait  que  très  rarement  du  vin.  Il  ajoutait  que  le  vin,  dont  il  aurait  autrefois 
facilement  supporté  trois  litres  sans  en  être  le  moins  du  monde  incommodé, 
lui  troublait  maintenant  le  cerveau  alors  qu'il  en  prenait  à  peine  un  verre. 

Il  dormait  bien,  et  à  son  réveil  sa  tête  était  libre,  mais  il  n'était  pas  resté 
quelques  minutes  sur  son  séant  que  la  douleur  était  revenue.  Couché,  il 
se  sentait  mieux,  à  la  condition  toutefois  d'avoir  la  tête  un  peu  haute.  Debout, 
il  éprouvait  comme  des  picotements  dans  les  yeux,  puis  sa  vue  se  troublait 
et  il  voyait  des  étincelles  monter  et  descendre,  les  objets  tourner  et  danser 
autour  de  lui;  bientôt  sa  vue  s'obscurcissait  complètement,  il  lui  semblait 
qu'il  était  dans  un  brouillard,  et  pour  ne  pas  tomber  il  était  forcé  de  s'appuy  r 
sur  ce  qui  se  trouvait  à  sa  portée;  une  fois  il  n'avait  pas  pu  se  retenir,  et 
s'était  laissé  aller  à  terre,  sans  perdre,  connaissance,  et  s'était  relevé  tout  seul 
quelques  secondes  après.  Ces  vertiges  augmentaient-  lorsqu'il  baissait  la  tête 
ou  lorsqu'il  la  levait,  mais,  à  l'inverse  de  ce  qui  arrive  le  plus  habituellement 
dans  ces  cas,  les  accidents  étaient  moins  prononcés  quand  il  regardait  en 
haut  que  lorsqu'il  regardait  en  bas.  Pendant  quelque  temps  il  avait  essayé 
de  servir  les  maçons,  il  fut  obligé  d'y  renoncer,  parce  qu'il  ne  pouvait  monter 
sur  les  échafaudages  sans  que  sa  tête  lui  tournât,  ce  à  quoi  il  n'était  pas  sujet 
avant  sa  maladie. 

Au  moment  où  les  vertiges  survenaient,  la  céphalalgie  augmentait,  il  lui  sem- 
blait qu'on  lui  fendait  le  crâne;  quelquefois  il  avait  des  nausées,  mais  jamais  de 
\omissements.  D'ailleurs,  il  disait  n'avoir  jamais  eu  à  proprement  parler  de 
maux  d'estomac,  ni  avant  ni  après  avoir  mangé.  A  la  diarrhée  lientérique  qui 
l'avait  tourmenté  pendant  plus  de  trois  mois,  avait  succédé  une  constipation 
telle,  qu'il  restait  jusqu'à  huit  jours  sans  aller  à  la  garderobe  ;  depuis  quelque 
temps  le  ventre  avait  repris  sa  régularité  habituelle. 

Indépendamment  de  la  faiblesse  générale  dont  il  se  plaignait,  il  ressentait, 
dans  les  membres  inférieurs,  un  poids  continuel;  l'exercice,  la  chaleur  du  lit  ne 
pouvaient  le  réchauffer;  avant  son  scorbut,  il  transpirait  facilement  des  pieds. 
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aujourd'hui  les  pieds  restaient  secs  alors  même  que  toute  la  surface  du  corps 
était  couverte  de  sueurs. 

Une  semaine  de  repos,  une  bonne  nourriture,  une  médication  dont  les  alca- 
lins firent  en  grande  partie  les  frais,  suffirent  pour  faire  cesser  les  accidents 
vertigineux,  et  dix  jours  après  son  entrée  dans  le  service  de  la  clinique  cet 
homme  se  trouvait  tellement  mieux  qu'il  désirait  retourner  dans  sa  famille. 

Ce  fait,  messieurs,  est  assez  complexe,  car  les  vertiges  pouvaient  être  con- 
sidérés comme  le  résultat  de  la  perturbation  profonde  éprouvée  par  le  système 
nerveux  dans  la  grave  et  longue  maladie  dont  cet  individu  avait  été  atteint. 
Ces  vertiges  seraient,  dans  cette  hypothèse,  des  accidents  du  même  genre  que 
la  paralysie  du  voile  du  palais,  de  la  langue,  qui  s'observent,  ainsi  que  j'ai  eu 
occasion  de  vous  le  dire  plus  d'une  fois,  à  la  suite  des  maladies  qui,  comme  la 
diphthérie,  la  fièvre  typhoïde,  ont  un  grand  retentissement  sur  l'organisme. 
Ici,  toutefois,  il  était  évident  que  les  fonctions  digestives  avaient  été  plus 
particulièrement  mises  en  cause,  comme  le  témoignait  la  diarrhée  lientérique 
qui  avait  persisté  pendant  si  longtemps;  et  les  vertiges  dépendaient  si  bien 
des  troubles  de  la  digestion  et  de  la  nutrition,  qu'il  suffit  d'une  semaine  de 
bonne  alimentation  pour  amener  la  guérison  de  ces  accidents. 

Ce  fait  n'a  pas,  messieurs,  la  netteté  de  ceux  que  nous  rencontrons  le  plus 
souvent  dans  notre  pratique.  —  Il  y  a  quelque  temps,  j'étais  appelé  à  donner 
mes  soins  à  un  magistrat  âgé  de  soixante  ans.  A  la  suite  de  travaux  fort  assi- 
dus, accomplis  principalement  après  le  dîner,  il  avait  senti  de  la  pesanteur 
d'estomac,  et  souvent  il  avait  des  éructations  acides.  L'appétit  diminuait  de  jour 
en  jour.  Tout  à  coup,  en  levant  les  yeux  au  plafond,  il  se  sentit  violemment 
étourdi,  vit  les  objets  tourner  autour  de  lui,  et  ce  vertige  fut  momentanément 
accompagné  de  nausées.  Inquiet,  il  manda  son  médecin,  qui  le  purgea  et  lui 
fit  prendre  des  bains  de  pied  sinapisés.  Cependant  le  mal  fit  de  rapides  pro- 
grès. Les  vertiges  existaient  non-seulement  quand  le  malade  était  debout  ou 
assis,  mais  lors  même  qu'il  était  au  lit. 

Les  nausées  étaient  incessantes,  le  malade  les  comparait  au  mal  de  mer. 

L'inquiétude  était  extrême,  M....  se  croyait  menacé  d'apoplexie;  quelques 
médecins  avaient  cru  voir  le  début  d'un  ramollissement  cérébral. 

Je  pensai  que  noua  avions  affaire  à  un  vertige  stomacal;  le  traitement  par 
les  alcalins  et  les  amers  fut  institué,  et  les  accidents  avaient  entièrement  cessé 
après  quinze  jours.  Ils  reparurent  quelques  semaines  plus  tard,  pour  dispa- 
raître de  nouveau  sous  l'influence  de  la  même  médication.  , 

Je  vous  ai  déjà  dit,  messieurs,  en  traitant  de  la  congestion  cérébrale  (t.  II, 
page  65),  que  M.  Ménière  avait  observé  des  phénomènes  analogues  à  ceux 
que  je  viens  de  décrire,  chez  un  grand  nombre  de  personnes  affectées  de  ma- 
ladies de  l'oreille  ;  et  quand  on  voit  une  névrose  de  l'oreille  donner  lieu  à  des 
accidents  cérébraux  du  genre  de  ceux  que  je  vous  ai  indiqués,  quand  on  voit 
des  dyspeptiques  présenter  les  mêmes  phénomènes  sans  avoir  de  maladies  de 
l'organe  de  l'ouïe,  on  se  demande  si  l'on  a  bien  compris  la  cause  du  vcrtigedonl 
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je  viens  de  vous  faire  l'histoire,  et  si  bien  d'autres  organes  malades,  Le  rein  par 
exemple,  ou  le  foie,  ne  pourraient  pas  donner  lieu  à  celte  série  de  symptômes 
que  j'appelle  vertige  stomacal,  .le  sois,  je  l'avoue,  assez  disposé  à  le  croire,  et 
j'ai  déjà  vu  quelques  personnes  dont  les  reins  étaient  le  siège  de  lésions  chro- 
niques, avoir  des  vertiges  qu'on  était  en  droit  de  rapporter  au  rein,  aussi  bien 
que  nous  l'étions  tout  à  l'heure  de  les  rapporter  à  l'estomac  ou  à  l'organe  de 
l'ouïe. 

Mais  messieurs,  il  arrive  encore  tropjwu vent  que  ces  vertiges,  surtout  chez 
les  personnes  qui  approchent  de  la  vieillesse  ou  qui  y  sont  arrivées,  soient  le 
prélude  d'accidents  cérébraux  très  graves,  tels  que  l'hémorrhagie  du  cerveau 
et  le  ramollissement.  Aussi,  aujourd'hui,  bien  que,  dans  la  très  grande  géné- 
ralité des  cas,  les  formes  vertigineuses  que  je  vous  ai  décrites  semblent  ne 
laisser  sur  le  cerveau  qu'une  impression  fugace,  et  paraissent  avoir  leur  origine 
dans  l'appareil  digestif,  quoique  je  n'hésite  pas  à  faire  le  traitement  que  je  vais 
vous  indiquer  et  qui  guérit  les  malades,  les  uns  temporairement,  et  c'est  le  plus 
grand  nombre,  les  autres  définitivement  ;  je  n'en  fais  pas  moins  mes  réserves, 
sachant  que,  dans  quelques  cas  rares,  à  un  vertige  simple,  succèdentdes  acci- 
dents cérébraux  formidables,  et  trop  évidemment  dus  à  une  grande  lésion  de 
l'encéphale. 

Messieurs,  au  vertige  stomacal  appartiennent  assurément  les  phénomènes 
cérébraux  du  même  genre  qui  accompagnent  l'indigestion,  l'embarras  gastri- 
que, un  simple  état  de  plénitude  de  l'estomac  comme  cela  arrive  après  un 
repas  plus  copieux  que  d'habitude,  ou  même  après  l'ingestion  de  plusieurs 
substances  alimentaires. 

Ces  vertiges,  accompagnés  de  pesanteur,  de  céphalalgie  gravative,  de  tinte- 
ments, de  bourdonnements  d'oreilles,  ressemblent,  bien  plus  que  les  précédents, 
à  ceux  que  l'on  regarde  comme  liés  à  une  congestion  cérébrale.  Alors  même 
qu'ils  ,  sont  l'unique  indice  du  malaise  de  l'estomac,  les  circonstances  dans 
lesquelles  ils  se  produisent,  empêchent  de  méconnaître  leur  nature  ;  phéno- 
mènes d'ailleurs  aussi  passagers  que  la  cause  dont  ils  relèvent,  ils  cèdent  avec 
la  plus  grande  facilité,  et,  en  vérité,  il  n'est  pas  nécessaire  d'insister  davantage 
sur  ce  sujet,  pas  plus  que  sur  le  traitement  qui  convient  pour  les  combattre. 

Il  n'en  est  pas  de  même  des  accidents  dont  nous  nous  occupons  plus  spécia- 
lement ici.  Au  moment  où  ils  ont  lieu,  l'ingestiou  d'une  petite  quantité  d'ali- 
ments; du  bouillon,  un  peu  de  vin  généreux  et  surtout  des  liqueurs  alcooliques 
et  aromatiques,  suffiront  souvent  pour  les  calmer  ;  mais,  pour  en  prévenir 
le  retour,  pour  guérir  la  maladie,  il  faut  un  traitement  qui,  s'adressant  à  un 
état  pathologique  plus  ou  moins  ancien,  plus  ou  moins  persistant,  doit  être  suivi 
avec  persévérance. 

Il  est  une  médication  qui  m'a  rendu  de  grands  services;  je  la  tiens  de  mon 
vénéré  maître  Bretonneau  ;  c'est  celle  que  vous  m'avez  vu  employer  chez  nos 
malades,  et  dans  laquelle  les  préparations  amères  et  les  alcalins  jouent  un  rôle 
important. 
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Elle  consiste  dans  l'emploi  des  moyens  suivants. 

Chaque  matin  le  malade  prend  une  tasse  de  macération  amère  faite  avec  : 
Copeaux  de  bois  de  quassia  amara. .  .    2  grammes. 

qu'on  laisse  pendant  douze  heures  dans  une  tasse  à  thé  d'eau  froide. 

Ou  bien  la  macéralion  s'obtient  en  laissant  séjourner  la  même  quantité  d'eau 
dans  un  gobelet  fait  avec  ce  bois  amer. 

Après  chacun  des  deux  principaux  repas,  et  le  soir  en  se  couchant,  le 
malade  prend  également  un  paquet  de  poudre  ainsi  composée  : 

"if  Bicarbonate  de  soude   1  gramme. 

Craie  préparée   2  grammes. 

Magnésie   1  gramme. 

Mêlez  et  divisez  en  trois  prises  qui  sont  délayées,  au  moment  d'en  faire  usage, 
dans  un  demi-verre  d'eau  sucrée. 

Ces  paquets  doivent  être  pris  cinq  ou  six  jours  de  suite  :  et  l'on  v  revient 
huit  ou  dix  jours  plus  tard.  Dans  l'intervalle,  on  donne  au  malade  des  eaux 
minérales  naturelles,  telles  que  l'eau  de  Vichy,  de  Fougues,  de  Vais,  d'Ems 
qui  semblent  agir  surtout  par  leurs  principes  alcalins,  mais  dont  la  dose  ne 
doit  pas  être  portée  à  pins  de  deux  verres  par  jour  ;  ou  bien  on  a  recours  aux 
eaux  de  Bussang,  de  Spa,  de  Schwalbach  qui,  empruntant  aussi  une  partie  de 
leur  action  aux  principes  alcalins  qu'elles  contiennent  en  plus  petite  quantité, 
semblent  agir  surtout  par  leurs  éléments  ferrugineux. 

Lorsque  l'appétit  est  languissant,  les  préparations  tirées  des  plantes  de  la 
famille  des  strychnées  sont  indiquées  pour  solliciter  la  sensibilité  de  la  mem- 
brane muqueuse  gastrique  en  même  temps  que  la  contractilité  de  l'appareil 
musculaire  de  l'estomac.  En  dehors  de  l'excitation  qu'elles  produisent,  ces 
préparations  sont  d'excellents  toniques.  Aussi  je  prescris  souvent  de  prendre 
au  commencement  du  repas,  soit  des  gouttes  amères  de  Baumé,  à  la  dose 
d'une,  deux  d'abord,  puis  de  trois  et  même  quatre  gouttes;  soit  la  teinture, 
soit  l'extrait  de  noix  vomique,  la  première  à  la  dose  de  cinq,  huit,  dix  gouttes; 
le  second  à  la  dose  de  5  à  25  centigrammes,  par  pilules  contenant  chacune 
5  centigrammes  d'extrait. 

Mais  avant  toute  chose,  il  est  essentiel  d'insisler  sur  la  nécessité  d'un  régime 
tonique  et  substantiel,  aidé  par  un  exercice  modéré.  Le  traitement  des  vertiges 
stomacaux  est,  en  un  mot,  celui  de  la  dyspepsie  sur  lequel  j'aurai  à  revenir 
plus  amplement  un  jour  ici,  avec  toutes  les  indications  qu'il  comporte. 
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lt         x.a  dyspepsie  est  bien  moins  une  maladie  qu'un  phénomène  commun  à 

un  grand  nombre  de  maladies.  —  Dans  les  cas  où,  en  raison  de  sa  prédominance, 
ce  phénomène  peut  constituer  une  espèce  morbide,  il  est  subordonné  à  une 
foule  de  conditions.  —  Quelques  considérations  générales  sur  les  aptitudes  de 
l'organisme  et  des  organes  en  particulier  à  s'accommoder  aux  stimulants  qui 
agissent  sur  eux.  —  Applications  de  ce  fait  à  la  question  des  dyspepsies.  —  lia 
dyspepsie  conséquence  de  l'excitation  exagérée  des  sécrétions  gastriques  et  des 
mouvements  musculaires  de  l'estomac.  —  Études  sur  la  névrose  que  j'ai  appelée 
épuisement  de  l'incitabilité.  —  Asthénie  consécutive  à  cette  excitation  longtemps 
prolongée.  —  Dyspepsie  sympathique  de  maladies  de  l'inlestin,  du  foie,  de 
l'estomac,  etc. 


Messieurs, 

Il  est  rare  que  nous  n'ayons  pas  dans  le  service  de  la  clinique  un  certain 
nombre  d'individus  affectés  de  dyspepsie.  Pour  la  combattre,  tantôt  vous  me 
voyez  recourir  à  la  médication  alcaline;  tantôt  vous  m'entendez  prescrire  des 
acides.  Il  est  des  cas  où  j'ordonne  le  quinquina,  les  amers,  tels  que  la  macération 
de  bois  de  quassia  amara,  les  préparatious  strychnées;  il  en  est  d'autres  où  je 
fais  prendre,  soit  l'opium,  soit  la  belladone,  soit  des  médicaments  antispasmo- 
diques. Je  varie,  en  un  mot,  à  l'infini  mes  moyens  d'action. 

Si  je  procède  ainsi  sans  règle  fixe,  c'est  que  le  traitement  de  la  dyspepsie 
n'a  lui-même,  en  réalité,  rien  de  bien  déterminé.  C'est  qu'ici,  plus  que  par- 
tout ailleurs,  le  médecin,  livré  à  ses  inspirations,  est  forcé  de  marcher  en  tâton- 
nant à  la  recherche  des  indications  qui  varient  suivant  les  cas,  suivant  les 
individus,  et  qui,  chez  un  môme  individu,  sont  susceptibles  de  varier  d'un 
instant  à  l'autre.  Il  n'est  pas  surprenant,  du  reste,  qu'il  en  soit  ainsi,  lorsque 
l'on  réfléchit  que  la  difficulté  de  la  digestion  (car  c'est  là  ce  que  veut  dire  le 
mot  de  dyspepsie  pris  dans  son  acception  étymologique,  tirée  du  grec  Svc-nv^ia) 
est  un  phénomène  commun  à  une  foule  de  maladies  aiguës  ou  chroniques  ; 
que  dans  les  cas  même  où  ce  phénomène  devient  assez  prédominant  pour 
constituer  une  espèce  pathologique,  il  reste  subordonné  à  des  étals  morbides 
très  différents  les  uns  des  autres. 

En  abordant  aujourd'hui  ce  sujet,  je  n'ai  pas  la  prétention  de  vous  faire 
l'histoire  complète  delà  dyspepsie.  Je  me  propose  uniquement  d'entrer  dans 
quelques  considérations  générales,  de  vous  rappeler  quelques-uns  des  -  faits 
dont  nous  avons  été  témoins,  de  formuler  quelques-unes  des  indications  qui 
pourront  se  présenter  le  plus  souvent  à  vous  au  lit  des  malades.  Je  ne  recu- 
lerai pas  devant  les  détails  qui,  dans  une  question  aussi  vaste  et  tout  à  la  fois 
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aussi  obscure  que  celle-ci,  me  paraissent  d'une  utilité  plus  immédiate  que  la 
description  dogmatique  la  plus  étendue. 

Une  courte  excursion  dans  le  domaine  de  la  physiologie  normale  me  semble 
nécessaire  pour  vous  faire  mieux  comprendre  ce  que  j'aurai  à  vous  exposer. 

Dans  l'accomplissement  de  toute  fonction,  trois  choses,  comme  le  disait  un 
de  mos  plus  illustres  prédécesseurs  dans  cette  chaire,  le  professeur  Récamier, 
trois  choses  sont  à  considérer  :  le  stimulus,  le  support  du  stimulus,  et  ce  qu'il 
appelait  la  capacité  réciproque.  Cette  dernière  expression  n'est  peut-être  pas 
très  claire,  je  la  remplacerai  par  une  autre  plus  intelligible,  et  je  dirai  la 
relation  fonctionnelle.  Par  support  du  stimulus,  Récamier  entendait  l'organe 
dans  sa  totalité  avec  ses  accessoires  anatomiques  et  physiologiques,  l'appareil 
fonctionnel,  [qui  doit  être  en  rapport  avec  son  excitant  physiologique,  son 
stimulus,  lequel  est  tout  ce  qui  met  en  jeu  le  support.  Ainsi,  l'aliment  est  le 
stimulus,  l'excitant  de  l'estomac,  celui-ci  est  le  support  du  stimulus  ;  la  lumière 
est  l'excitant  normal  de  l'œil,  etc.  La  capacité  réciproque,  ce  que  nous  propo- 
sons d'appeler  la  relation  fonctionnelle,  est  le  rapport  s 'établissant  entre  le  sup- 
port du  stimulus  et  le  stimulus  lui-même,  rapport  duquel  résulte  l'accomplis- 
sement normal  et  régulier  de  la  fonction. 

Gela  posé,  cherchons  à  étudier  les  modifications  diverses  que  peuvent 
éprouver  ce  support  et  ce  stimulus,  voyons  quels  sont  les  résultats  et  la 
modification  relativement  à  la  fonction. 

Supposez  un  instant  le  support  de  stimulus  normal,  l'organe  sain,  et  sup- 
posez le  stimulus  anomal,  évidemment  la  fonction  sera  troublée  :  prenez  pour 
exemple  l'œil  auquel  vous  appliquez  la  lumière  dans  une  qualité  ou  dans  une 
quotité  différente  de  celle  qu'il  doit  régulièrement  supporter  ;  vous  produirez 
alors  un  trouble  fonctionnel  de  la  vision  ;  choisissez  l'estomac  auquel  vous 
donnez  l'aliment  dans  une  quotité  ou  d'une  qualité  anomale,  vous  déterminez 
une  perturbation  dans  les  fonctions  qu'il  est  chargé  d'exécuter. 

Supposez  aù  contraire  le  stimulus  normal,  tandis  que  le  support  du  stimulus 
est  anormalement  disposé.  S'il  s'agit  de  l'œil,  supposez  la  lumière  agissant  en 
quotité  et  en  qualité  régulières  sur  l'organe  malade  d'une  façon  ou  d'une 
autre; s'il  s'agit  de  l'estomac,  supposez  que  l'aliment  lui  soit  donné  dans  sa 
quotité  et  dans  sa  qualité  normales,  alors  qu'il  est  mal  disposé  d'une  manière 
ou  d'une  autre  pour  le  recevoir,  et  la  relation  fonctionnelle  n'existant  plus,  le 
jeu  physiologique  de  ces  appareils  organiques  sera,  comme  dans  la  première 
hypothèse,  nécessairement  troublé. 

Il  peut  arriver  pourtant  que  le  stimulus  et  son  support  restant  l'un  et  l'antre 
dans  des  conditions  anomales,  la  relation  fonctionnelle  s'établisse  régulière- 
ment jusqu'à  un  certain  point.  C'est  ce  que  j'ai  appelé  la  relation  fonction- 
nelle accidentelle,  fortuite,  dans  les  maladies.  Il  peut  se  faire,  par  exemple, 
que  l'œil  étant  malade  dans  une  certaine  mesure,  la  lumière  lui  arrive  encore 
sous  une  certaine  forme  et  dans  une  certaine  quantité  qui  ne  serait  plus  ici 
la  forme  ni  la  quantité  normales  ;  cette  lumière  se  trouve  alors  coadaptee, 
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si  je  puis  ainsi  dire,  à  cet  œil  malade,  «le  façon  ace  que  la  vision  ait  lieu.  Ap- 
pliquons ceci  à  l'estomac.  Si  à  cet  organe  malade  on  donne  un  aliment  ano- 
mal, dans  une  certaine  mesure,  quant  à  sa  quantité,  quant  à  sa  qualité,  la 
relation  fonctionnelle  s'établira  accidentellement,  fortuitement.  La  digestion 
s'effectuera  d'une  façon  à  peu  près  normale,  bien  que  le  stimulus  et  son  sup- 
port ne  soient  ni  l'un  ni  l'autre  dans  un  étal  régulier.  C'est  en  raison  de  celle 
relation  fonctionnelle  accidentelle  que  quelques  traitements  empiriques  ont  pu 
réussir,  dans  certaines  maladies  de  l'estomac,  alors  que  l'aliment  donné  à  cet 
organe  malade  et  parfaitement  supporté  par  lui,  ne  l'aurait  pas  été  si  l'organe 
se  lut  trouvé  dans  des  conditions  normales  et  physiologiques. 

De  tous  les  animaux,  l'homme  est  assurément  celui  qui  s'adapte  le  plus 
facilement  aux  diverses  conditions  extérieures  nécessaires  à  l'entretien  de  la 
vie.  Le  premier  individu  de  notre  espèce  n'est  pas  né,  à  coup  sûr,  sous  le 
50e  degré  de  latitude  :  son  corps,  qui  n'est  protégé  ni  par  des  poils,  ni  par 
des  plumes,  comme  l'est  celui  des  autres  êtres  des  classes  supérieures,  indique 
assez  que  le  Créateur  l'a  placé,  lorsqu'il  l'a  fait  naître,  sous  un  climat  assez 
doux  pour  qu'il  put  se  passer  des  vêtements  qui,  dans  nos  pays,  sont 
nécessaires  et  indispensables  à  son  existence.  Cependant,  à  mesure  que  la 
terre  est  devenue  trop  étroite  pour  les  générations  qui  se  succédaient  et  qui 
s'accumulaient  dans  le  lieu  de  son  origine,  l'homme  a  émigré  vers  d'autres 
régions.  Couvrant  la  surface  du  globe  du  sud  au  nord,  du  levant  au  couchant, 
s'adaptant  partout  aux  nouvelles  conditions  climatériques  qu'il  rencontrait,  il 
a  fini  par  vivre  aussi  bien  sous  le  pôle  que  dans  les  pays  équatoriaux  d'où  il 
était  parti.  Mais  cette  adaptation  de  l'organisme  humain  aux  conditions 
climatériques  les  plus  différentes  est  moins  remarquable,  peut-être»  que  son 
adaptation  aux  conditions  si  variées  de  l'alimentation.  Du  régime  le  plus 
élémentaire,  consistant  dans  le  principe,  comme  il  consiste  aujourd'hui  encore 
pour  certains  peuples,  pour  les  Indiens  par  exemple,  en  quelques  faibles 
rations  de  substances  végétales,  telles  que  le  riz,  avec  de  l'eau  et  un  peu  de 
lait  pour  boisson,  l'homme  a  pu  arriver  à  ce  régime  plantureux  des  peuples 
du  nord,  régime  où  les  substances  animales  entrent  dans  une  si  grande 
proportion.  Son  organisation  s'est  créé  des  habitudes  toutes  différentes  de  ce 
qu'elles  devaient  être  à  l'origine;  elle  s'y  est  si  bien  adaptée  que,  tournant 
à  son  profit,  ce  régime  nouveau  a  fait  de  l'homme  du  nord  un  être  bien  plus 
vigoureux  que  l'homme  des  régions  équaloriales. 

^  Cette  merveilleuse  aptitude  de  l'organisme  s'applique  non -seulement  à 
l'espèce,  non-seulement  aux  individus  pris  isolément  dans  une  même  espèce, 
elle  s'applique  encore  aux  divers  appareils  de  l'économie. 

Le  support  du  stimulus,  l'organe  restant  dans  ses  conditions  normales, 
finit  par  s'adapter  aux  stimulus  anomaux,  qui  agissent  sur  lui.  D'abord,  il  est 
vrai,  il  en  résulte  une  certaine  perturbation,  quelque  chose  de  morbide;  mais, 
en  vertu  de  cette  aptitude  d'accommodation,  l'organisme  se  modifie,  s'arrange 
pour  celte  impression  nouvelle;  et  au  bout  d'un  certain  lemps,  les  organes 
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B'étanl  mis  an  ion  de  leur  nouveau  stimulus,  la  relatibn  fonctionnelle  s'établit 
régulièrement! 

Dans  quelques  circonstances,  le  médecin,  aidant  la  nature,  peut  contribuer 
à  mettre  les  individus  dans  les  conditions  d'accommodation;  il  peut  faire  avec 
les  agents,  les  modificateurs  pharmaceutiques,  ce  que  font  les  agents,  les  mo- 
dificateurs physiologiques  ;  il  peut  établir,  pour  un  temps  plus  ou  moins  long, 
des  relations  fonctionnelles  accidentelles.  Il  peut  faire,  pour  les  organes  en 
particulier,  ce  qu'il  peut  faire  pour  l'ensemble  de  l'économie;  pour  l'estomac, 
par  exemple,  qui,  dans  la  question  qui  nous  occupe,  est  plus  spécialement  en 
cause,  il  peut  le  mettre  dans  des  conditions  de  coadaptations  nouvelles,  néces- 
saires à  la  régularité  des  actes  qu'il  doit  physiologiquement  remplir. 

Rentrant  maintenant  plus  directement  dans  notre  sujet,  et  pour  vous 
mettre  à  même  de  mieux  saisir  de  quelle  façon  je  comprends  la  dyspepsie, 
relativement  à  l'estomac  dont  les  troubles  jouent  ici  le  rôle  principal ,  re- 
lativement à  l'estomac  considéré  comme  support  du  stimulus,  nous  aurons 
à  tenir  compte  de  son  organisation  anatomique,  c'est-à-dire  de  ses  plans 
musculeux  et  muqueux,  de  ses  systèmes  glanduleux,  circulatoires  et  nerveux; 
de  ses  mouvements  et  de  ses  sécrétions  ;  nous  verrons  quelles  sont  les  modi- 
fications qui,  se  produisant  dans  ces  divers  éléments  organiques  ou  fonc- 
tionnels, occasionnent  ce  que  nous  appelons  la  dyspepsie. 

Et  d'abord,  messieurs,  de  quelle  façon,  sous  quelles  influences  se  modifient 
les  sécrétions  stomacales  ?  Elles  se  modifient  par  le  fait  d'un  stimulus  anomal, 
que  celui-ci  ait  amené  une  excitation  qui,  dépassant  les  limites  physiologiques, 
a  été  portée  jusqu'à.l'irritation,  que,  restant  au  Contraire  en  deçà  de  sa  limite 
d'action  physiologique,  il  ait  été  insuffisant. 

Vous  le  savez,  chez  un  animal  auquel  on  a  pratiqué  une  fistule  stomacale, 
il  suffit  d'introduire  un  tube  de  verre  dans  la  cavité  de  l'estomac  et  d'eu  exci- 
ter la  membrane  muqueuse,  pour  faire  pleuvoir  en  assez  grande  abondance  le 
suc  gastrique.  Par  le  fait  de  cette  excitation,  d'une  impression  transmise  par 
les  cordons  aux  centres  nerveux  ganglionnaires,  vous  voyez  se  produire  une 
sécrétion  extra-physiologique,  quant  à  sa  quantité;  mais,  en  fin  de  compte, 
un  suc  gastrique  parfaitement  normal  quant  à  ses  qualités.  Mais  que  celte 
excitation  soit  exagérée,  qu'allant  au  delà  d'un  certain  degré,  elle  arrive  jus- 
qu'à l'inflammation,  la  sécrétion  du  suc  gastrique  s'arrête,  et  la  fistule  ne  donne 
plus  issue  qu'à  du  mucus. 

Ces  troubles  se  produisent  indépendamment  de  cette  excitation  mécanique 
sous  l'influence  de  la  lièvre,  qui  peut-être  n'est  pas  autre  chose  qu'une  grande 
modification  dans  les  fonctions  d'innervation  de  la  vie  organique,  la  sécrétion 
du  suc  gastrique  se  trouble  et  s'arrête.  L'expérience  en  a  été  faite  non  pas  une 
fois,  mais  un  grand  nombre  de  fois,  par  M.  le  professeur  Cl.  Bernard.  En 
donnant  à  volonté  la  fièvre  aux  animaux  sur  lesquels  il  étudiait  le  phénomène, 
il  pouvait  suspendre  la  sécrétion  du  suc  gastrique,  sans  qu'il  y  eût  aucune 
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inflammation  de  la  membrane  muqueuse  stomacale,  sans  qu'on  pût,  en  consé- 
quence, mettre  en  cause  une  gastrite  dont  on  ne  trouvait  pas  les  traces. 

Et  notez,  messieurs,  qu'il  ne  se  passe  pas  pour  l'estomac  autre  chose  que 
ce  que  nous  voyons  ohaque  jour  se  passer  sous  nos  yeux.  Lorsqu'une  lésion 
traumatique  a  eu  lieu,  et  que,  les  premiers  phénomènes  de  l'inflammation 
étant  passés,  tout  marche  à  résolution,  on  peut,  à  bon  droit,  considérer  chaque 
cellule  du  tissu  conjonctif,  comme  un  petit  estomac  dans  lequel  les  artères 
versent  l'aliment  dont  les  veines  et  les  lymphatiques  emportent  les  résidus 
après  que  l'exsudation  plastique  fonctionnelle  s'est  opérée.  Dans  l'espèce, 
l'exsudation  fonctionnelle,  accidentellement  normale,  est  la  lymphe  plastique  et 
le  pus.  Que  la  fièvre  s'allume,  et  à  l'instant  nous  voyons  les  sécrétions  du  tissu 
cellulaire  se  modifier,  la  tendance  à  la  consolidation  cesser,  et  les  plaies  à 
demi  cicatrisées,  se  rouvrir  pour  sécréter  un  ichor  de  mauvais  aloi  aussi  dif- 
férent de  la  lymphe  plastique  et  du  pus  normal,  que  le  mucus  de  l'estomac 
l'est  du  suc  gastrique. 

Vous  savez,  messieurs,  et  c'est  encore  M.  Claude  Bernard  qui  vous  l'a 
appris,  que,  après  la  section  des  nerfs  pneumogastriques,  les  mouvements  de 
l'estomac  sont  immédiatement  suspendus,  que  la  sécrétion  du  suc  gastrique 
l'est  également.  Vous  savez  aussi  que,  lorsque  dans  les  expériences  sur  les 
animaux,  on  touche  les  ganglions  du  grand  sympathique  qui  envoient  des  filets 
nerveux  à  l'estomac,  il  se  produit  des  phénomènes  d'un  ordre  tout  opposé  à 
ceux  dont  nous  venons  de  parler,  c'est-à-dire  que  les  fibres  musculaires  de 
l'organe  entrent  énergiquement  en  contraction,  et  que  la  sécrétion  gastrique 
devient  plus  abondante.  Ainsi,  suivant  que  les  modifications  éprouvées  par  le 
système  nerveux  portent  sur  le  système  encéphalo-rachidien  ou  sur  le  système 
trisplanchique,  les  résultats  sont  essentiellement  différents. 

Pour  aborder  un  ordre  de  faits  qui  touche  de  plus  près  à  la  clinique,  qui 
n'a  constaté  chez  l'homme  cette  influence  des  troubles  de  l'innervation  sur  la 
digestion;  qui  ne  sait  qu'une  émotion  morale  un  peu  vive  va  en  suspendre  le 
cours  et  amener  une  indigestion;  qui  ne  sait  combien  les  préoccupations 
morales  longtemps  prolongées  ont  un  funeste  retentissement  sur  l'appareil 
digestif,  et  qu'elles  sont  une  cause  fréquente  de  dyspepsie? 

Les  douleurs  locales,  les  névralgies  stomacales  et  intestinales  troublent  éga- 
lement les  sécrétions  de  l'appareil  digestif.  Il  arrive  ici  ce  qui  arrive  pour 
d'autres  appareils.  Ainsi  la  névralgie  de  l'œil  amène  une  congestion  plus  ou 
moins  violente  des  parties,  élève  leur  température  et  augmente  la  sécrétion 
des  larmes  ;  de  même  la  névralgie  de  l'estomac  produit  des  effets  analogues 
dans  cet  organe,  dont  elle  exagère  les  sécrétions  à  ce  point  que  celles-ci  se 
feront,  non  plus  seulement  comme  d'habitude,  au  moment  où  les  aliments 
sont  ingérés,  mais  encore  en  dehors  de  tout  travail  de  digestion. 

Ce  sont  là  des  effets  consécutifs  à  une  exagération  de  l'excitation  normale  ; 
mais  nous  allons  voir  maintenant  quelles  sont  les  conséquences  de  cette  excita- 
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tion  exagérée,  trop  longtemps  continuée.  Je  vous  ai  souvent  parlé  des  résul- 
tats qu'avait  sur  l'économie  l'abus  des  excitants  ;  je  vous  ai  dit  que  par  le  fait 
d'excitations  trop  souvent  répétées  ou  poussées  trop  loin,  l'organe  sur  lequel 
ces  excitations  agissaient,  cessait  de  répondre  à  son  stimulus,  et  que  bientôt 
arrivait  ce  que  Brown  appelait  Vasthénie.  Comment  expliquait-il  cette  asthé- 
nie? Je  répète  ici  ce  sur  quoi  j'ai  tant  insisté  en  d'autres  circonstances,  et  je 
ne  crains  pas  d'y  revenir,  parce  qu'il  importe  de  bien  connaître  ces  idées,  les 
seules  peut-être  qui  soient  sages  et  réellement  pratiques  dans  la  grande 
théorie  du  médecin  écossais. 

Convaincu  que  la  vie  ne  s'entretient  que  par  les  excitants,  comme  Broussais 
le  professa  après  lui,  à  peu  de  chose  près,  Brown  pensait  que  chaque  organe 
était  doué  d'une  capacité  particulière  d'excitation,  qu'il  appelait  excitabi- 
lité, et  que  cette  excitabilité  s'épuisait  par  le  seul  fait  de  sa  mise  en  jeu. 
Il  disait,  par  exemple  :  l'encéphale,  la  moelle,  l'appareil  musculaire,  ont  une 
aptitude  à  entrer  simultanément  en  action  pour  exécuter  la  fonction  de  la  loco- 
motion. Or,  si  l'excitation  exercée  par  l'intelligence  sur  les  muscles,  par  l'in- 
termédiaire du  système  nerverix  rachidien  auquel  elle  commande,  s'exerce 
pendant  un  temps  trop  long,  il  arrivera  un  moment  où  le  système  nerveux  et 
l'appareil  musculaire  ne  répondront  plus  à  cette  excitation  cérébrale,  où  ils 
perdront  leur  capacité  d'être  excités,  leur  excitabilité,  ils  tomberont  dans  Vas- 
thénie, mot  qui  se  traduit  ici  par  celui  d'impuissance.  Alors  il  n'y  a  plus, 
pour  Brown,  qu'un  moyen  extra-médical  de  rendre  aux  muscles  et  au  système 
nerveux  la  capacité  qu'ils  ont  perdue,  ce  moyen,  c'est  le  repos.  Mais  si  l'exci- 
tation est  constamment  portée  au  delà  de  ses  limites  normales,  l'excitabilité 
s'épuise  clans  une  proportion  supérieure  à  celle  que  le  repos  pourrait  lui  per- 
mettre de  recouvrer,  de  telle  sorte  que  l'habitude  d'être  excités  fera  perdre  à 
ces  organes  la  faculté  d'être  mis  en  jeu  par  les  stimulus  normaux  auxquels  ils 
répondaient  auparavant,  et  qu'il  leur  faddra  un  stimulus  plus  considérable. 
Prenons  un  exemple.  L'œil  s'habitue  à  supporter  la  lumière  dans  certaines 
proportions  régulières,  quant  à  la  quantité  et  quant  à  la  qualité.  Je  suppose 
cette  quantité  représentée  par  un  chiffre,  soit  10,  l'appareil  de  la  vision  se 
trouvant  dans  des  conditions  physiologiques  normales;  que  cette  quantité  de 
lumière,  l'œil  restant  dans  les  conditions  où  il  se  trouvait  précédemment, 
vienne  à  être  subitement  augmentée  et  portée  à  20,  il  en  résultera  le  phéno- 
mène particulier  anomal,  que  l'on  appelle  éblouissement.  Ce  n'est  pas  de 
l'asthénie,  car  si  10  de  lumière  sont  rendus  à  l'œil,  celui-ci  reprendra  la  régu- 
larité de  ses  fonctions,  momentanément  troublées.  Mais  si,  au  lieu  d'augmen- 
ter brusquement  et  passagèrement  la  quantité  du  stimulus,  on  l'augmente 
graduellement,  si,  chaque  jour,  on  s'habitue  à  supporter  une  lumière  de  plus 
en  plus  vive,  il  arrivera  un  moment  où  les  fonctions  de  l'appareil  de  la  vision 
s'exécuteront  sous  l'influence  de  cette  lumière  plus  vive,  exactement  comme 
elles  s'accomplissaient  primitivement  avec  une  beaucoup  moins  énergique; 
bien  plus,  il  arrivera  un  moment  où  la  vision  n'aura  plus  lieu  qu'à  la  condi- 
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lion  que  l'œil  rfcéewa  eette  quantité  de  stimulus  plus  considérable  que  celle 
dont  il  avait  besoin  d'abord.  Qu'un  individu  habitué  depuis  six  mois,  depuis 
un  an,  à  '20  de  lumière,  n'en  reçoive  tout;  à  coup  que  10,  l'excitation  de  la 
rétine  produite  par  cette  nouvelle  quantité  de  stimulus  qui  lui  était  autrefois 
suffisante,  ne  pourra  plus  aujourd'hui  mettre  en  jeu  les  fonction» visuelles, 
C'est  parce  que,  sous  l'influence  d'une  excitation  plus  considérable  et  constam- 
ment répétée,  l'excitabilité  de  l'organe  s'est  épuisée,  que  l'asthénie  s'est  pro  - 
duite, et  que,  pour  entrer  en  action,  l'œil  a  désormais  besoin  de  celle  nouvelle 
dose  de  stimulus,  dose  double  de  celle  qui  lui  suffisait  normalement. 

Pour  l'estomac  mêmes  choses  se  passent.  Un  individu  se  nourrit  sobrement, 
fait  un  usage  très  modéré  des  mets  épicés,  s'abstient  de  tout  excitant  de  la 
digestion,  boit  peu  de  liqueurs  alcooliques  ;  le  stimulus  et  son  support  orga- 
nique, c'est-à-dire  l'aliment  et  l'appareil  gastrique,  se  trouvent  en  relation 
fonctionnelle  parfaitement  suffisante  et  convenable,  aussi  la  digestion  s'opère- 
t-elle  régulièrement  et  facilement.  Cependant  cet  individu  se  met  peu  à  peu  à 
épicer  davantage  ses  aliments,  à  boire  un  peu  plus  chaque  jour  d'alcooliques, 
à  multiplier  en  un  mot  les  excitants;  si  le  premier  jour  il  a  souffert  de  ce 
changement  de  régime,  il  ne  tarde  pas  à  s'y  faire,  et  à  mesure  que  celte  excita- 
tion augmente,  son  estomac  y  répond,  s'y  accommode,  s'adaptant  par  un  surcroît 
d'efforts  graduels  aux  impressions  nouvelles  qu'il  éprouve.  Puis,  que  tout  à 
coup  cet  individu  reprenne  son  alimentation  première;  l'estomac,  alors,  ne  se 
trouvant  plus  suffisamment  excité,  ses  sécrétions  ne  se  feront  plus  comme  elles 
se  faisaient  auparavant,  il  en  résultera  une  difficulté  de  la  digestion.  Pour 
combattre  cette  dyspepsie  vous  serez  alors  obligés  ou  de  faire  ce  que  Brown 
recommandait,  de  maintenir  l'organe  au  repos  pendant  un  certain  temps,  afin 
de  lui  permettre  de  récupérer  son  excitabilité  primitive  perdue  par  l'abus  de 
l'excitation,  ou  bien  vous  serez  forcés  de  revenir  à  ces  excitants  auxquels  l'esto- 
mac s'était  habitué  et  bientôt  même 'd'avoir  recours  à  des  excitants  de  plus  en 
plus  énergiques. 

Dans  ce  que  je  viens  de  vous  dire  je  n'ai  eu  en  vue  que  ce  qui  se  passe  du 
côté  des  sécrétions  stomacales,  il  importe  de  tenir  grandement  compte  de 
l'appareil  musculaire  de  l'estomac  ;  or  cet  appareil  musculaire  est  aussi  essen- 
tiel à  l'accomplissement  des  fonctions  de  l'organe  que  son  appareil  sécrétoire. 
Pour  que  les  digestions  s'opèrent  normalement  il  faut  que  les  mouvements  de 
l'estomac  comme  ceux  de  l'intestin  s'exécutent  avec  une  parfaite  régularité. 
Or  le  jeu  du  système  musculaire  gastro-intestinal  peut  être  troublé  de  diffé- 
rentes manières.  Son  excitabilité  peut  être  diminuée,  affaiblie,  et  l'individu 
digérera  mal  parce  qu'il  y  aura,  si  je  puis  ainsi  dire,  arrêt  daii£  les  contractions 
de  l'estomac  ;  elle  peut  être  au  contraire  exagérée,  et  alors  l'individu  cessera  de 
digérer  convenablement,  parce  que  les  contractions  de  son  estomac  seront  trop 
multipliées,  trop  énergiques. 

Dans  ce  dernier  cas,  les  aliments  seront  rapidement  chassés  de  l'estomac 
dans  le  duodénum  où  ils  arriveront  non  chymiliés  ou  incomplétemeni  chymi- 
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liés.  Trop  imparfaitement  préparés  dès  lors  pour  subir  le  nouveau  travail  donl 
est  chargée  la  première  partie  de  l'intestin,  leur  digestion  s'opérera  mal,  diffi- 
cilement, il  y  aura  dyspepsie. 

Ainsi  que  nous  l'avons  vu  tout  à  l'heure  pour  les  sécrétions  gastriques,  la 
contractilité  exagérée  de  l'estomac  peut  reconnaître  pour  cause  une  pertur- 
bation survenue  dansles  fonctions  du  système  nerveux,  soit  du  système  nerveux 
cérébro-spinal,  à  la  suite  d'une  émotion  morale  vive  par  exemple,  soit  du 
système  nerveux  ganglionnaire;  elle  peut  reconnaître  pour  cause  l'abus  des 
substances  excitantes  introduites  dans  la  cavité  même  de  l'organe  et  qui  agis- 
sent plus  ou  moins  directement  sur  son  appareil  contractile. 

De  même  aussi  que  l'excitation  exagérée  et  longtemps  continuée  du  sys- 
tème sécrétoire  va  amener  l'asthénie  de  ce  système,  de  même  l'exagération 
longtemps  continuée  de  la  contractilité  aura  pour  conséquence  l'asthénie  de 
l'appareil  musculaire.  Cette  astbénie  reconnaît  encore  d'autres  causes,  et  une 
qui  n'est  pas  rare  est  l'habitude  de  prendre  des  aliments  en  trop  grande 
quantité,  de  telle  sorte  que  leur  accumulation  dans  l'estomac  distend  l'organe 
au  delà  de  ses  limites  normales.  Il  arrive  alors  pour  l'estomac  ce  qui  arrive 
pour  la  vessie,  par  exemple,  qui  sous  l'influence  d'une  rétention  d'urine 
trop  longtemps  prolongée  finit  par  se  paralyser ,  sa  distension  forcée  annihilant 
la  tonicité  de  sa  force  musculaire  comme  elle  l'annihile  dans  tous  les  organes 
creux. 

•  Cette  cause  de  l'asthénie  stomacale  n'est  pas  rare,  disais-je.  On  l'observe  chez 
les  grands  mangeurs  qui,  semblables  à  ceux  dont  vous  pourrez  lire  l'histoire 
dans  le  Grand  dictionnaire  des  sciences  médicales,  dévoraient  jusqu'à 
soixante  et  quatre-vingts  livres  d'aliments  dans  les  vingt-quatre  heures.  Chez 
ces  individus  l'estomac  se  distend  jusqu'au  point  de  prendre  la  capacité  du 
rumen  d'un  bœuf.  On  comprend  que  cet  organe  ainsi  distendu  perde  sa  toni- 
cité musculaire,  et  que,  après  un  certain  temps,  il  soit  nécessaire  pour  le  ré- 
veiller, d'avoir  recours  à  des  moyens  excitants  artificiels  dont  l'énergie  doit 
être  augmentée  en  proportion  du  défaut  de  contractilité,  de  l'asthénie,  qui  de 
jour  en  jour  fait  de  nouveaux  progrès. 

Cette  asthénie  musculaire  de  l'estomac,  que  l'épuisement  de  l'excitabilité 
dépende  de  l'abus  de  l'excitation,  qu'elle  dépende  de  cette  paralysie  produite 
par  une  distension  forcée  de  l'organe,  celte  asthénie  musculaire,  comme  l'as- 
thénie sécrétoire,  est  la  cause  prochaine  de  la  dyspepsie  à  laquelle  sont  sujets 
les  grands  buveurs  et  les  gros  mangeurs.  Nous  verrons  comment  il  faut  la 
combattre;  nous  verrons  que  dans  ce  cas,  certaines  médications  que  je  vous 
indiquerai  ont  une  efficacité  beaucoup  plus  grande  qu'elles  n'en  ont  dans 
d'autres  espèces  de  dyspepsies. 

Il  est  une  autre  forme  d'asthénie  qui  tient  à  des  dispositions  individuelles 
étranges,  s'observe  dans  l'appareil  musculaire  de  la  vie  animale,  et  qui,  proba- 
blement, a  son  analogue  dans  le  système  musculaire  de  la  vie  organique.  Celte 
affection  singulière,  sur  laquelle  j'ai  déjà  fixé  depuis  longtemps  mon  attention, 
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a  été  vue  certainement  par  un  très  grand  nombre  de  praticiens,  et  pourtant, 
elle  n'a  pas  été  étudiée  dans  ce  qu'elle  a  de  spécial. 

J'ai  appelé  cette  névrose,  épuisement  de  l ' incitabilité :,  et  je  veux  vous  en 
donner  un  exemple. 

Il  y  a  près  de  dix  ans,  je  voyais  une  jeune  dame  de  Tours,  nouvellement 
mariée,  qui  n'avait  d'autres  troubles  dans  sa  santé  que  l'affection  nerveuse 
bizarre  dont  je  vais  essayer  de  vous  tracer  le  tableau. 

Elle  se  disait  paralysée  ;  or,  quand  on  interrogeait  la  motilité  et  la  sensibi- 
lité, on  les  trouvait  parfaitement  intactes.  Si  l'on  disait  à  la  jeune  malade;de  se 
lever  et  de  marcher,  elle  le  faisait  délibérément,  avec  une  précision,  une  net- 
teté parfaites.  A  peine  avait-elle  fait  quinze  pas,  que  l'on  voyait  la  démarche 
perdre  de  son  assurance,  et  après  quelques  pas  mal  assurés,  la  malade  s'affais- 
sait sur  elle-même,  impuissante  à  aller  un  mètre  plus  loin.  Alors  je  la  faisais 
asseoir,  et,  avant  qu'un  quart  d'heure  fût  écoulé,  elle  avait  récupéré  ses  apti- 
tudes et  pouvait  de  nouveau  fournir  la  courte  carrière  qu'elle  avait  parcourue 
tout  à  l'heure.  Interrogée  sur  la  nature  de  ses  sensations,  elle  disait  qu'après 
avoir  fait  quelques  pas,  elle  se  sentait  fatiguée  à  tel  point  qu'il  lui  était  impos- 
sible d'aller  plus  loin;  elle  comparait  la  sensation  qu'elle  éprouvait  à  celle  que 
naguère,  lorsqu'elle  était  bien  portante,  elle  avait  quelquefois  éprouvée  après 
une  marche  excessive.  Ce  n'était  donc  pas  là  une  paralysie,  mais  vraiment  un 
épuisement  de  l' incitabilité.  J'ai,  depuis  cette  époque,  revu  plusieurs  per- 
sonnes présentant  exactement  les  mêmes  symptômes.  Ces  malades  ont  tous 
guéri,  le  plus  grand  nombre  avec  l'hydrothérapie  et  les  bains  de  mer,  quel- 
ques-uns avec  l'électricité,  d'autres  avec  les  préparations  de  noix  vomique. 

Revenons  à  la  dyspepsie. 

Jusqu'ici,  messieurs,  je  n'ai  fait  allusion  qu'à  ce  qu'on  pourrait  appeler, 
dans  le  langage  de  l'école,  les  dyspepsies  idiopathiques,  c'est-à-dire  à  celles  dans 
lesquelles  l'estomac  a  été  mis  directement  en  cause,  soit  que  les  troubles  dont 
il  est  le  siège  aient  intéressé  directement  et  sans  intermédiaires  son  organi- 
sation interne,  soit  qu'ils  aient  intéressé  la  portion  du  système  nerveux  encé- 
phalo-rachidien  ou  ganglionnaire  qui  préside  à  ses.  mouvements  musculaires 
ou  à  sa  sécrétion.  J'arrive  maintenant  aux  dyspepsies  que  l'on  pourrait  appeler 
symptomatiques,  à  celles  dans  lesquelles  les  troubles  de  la  digestion  ne  sont 
que  le  retentissement  sur  l'estomac  d'une  perturbation  survenue  dans  d'autres 
organes,  dans  d'autres  appareils  ayant  avec  l'estomac  des  relations  sympa- 
thiques plus  ou  moins  prononcées.  Ces  dyspepsies  symptomatiques  ou,  si  vous 
'aimez  mieux,  sympathiques  méritent  une  sérieuse  considération  en  raison  de  i 
la  place  importante  qu'elles  occupent. 

Les  troubles  intestinaux  et  parmi  ces  troubles  la  constipation,  en  première 
ligne,  jouent  ici  un  rôle  capital.  Un  premier  fait  nous  frappe,  c'est  que  les  - 
garderobes  sont  habituellement  rares  et  difficiles  chez  la  plupart  des  dyspep- 
tiques. Est-ce  là  une  cause  ou  un  effet  de  la  dyspepsie  ?  Si  l'on  comprend  que 
par  cela  seul  qu'un  individu  mange  moins,  ses  fèces  seront  moins  abondantes, 
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et  qu'en  ce  sens  la  dyspepsie  entraîne  la  constipation,  on  comprend  aussi  que 
celle-ci  puisse  entraîner  des  troubles  de  la  digestion.  Lorsque,  l'occasion  s'en 
présentant,  je  vous  parlerai  de  la  diarrhée,  je  vous  ferai  voir  que  les  affections 
du  gros  intestin,  qu'une  irritation  portée  sur  l'extrémité  la  plus  inférieure  du 
tube  digestif,  suffit  pour  provoquer  un  flux  provenant  de  l'iléon,  l'irritation 
anale  retentissant  jusque  dans  l'intestin  grêle.  J'ajouterai  dès  à  présent  que 
cette  sympathie  entre  le  gros  intestin  et  les  autres  parties  du  tube  intestinal 
se  trouve  chaque  jour  démontrée  par  l'expérience  la  plus  vulgaire  :  un  lave- 
ment pris  immédiatement  après  le  repas  par  un  individu  qui  n'en  a  pas  l'ha- 
bitude, déterminera  une  indigestion.  Qu'à  la  place  d'un  lavement  il  s'agisse 
d'un  suppositoire,  le  même  accident  se  produit,  ou  tout  au  moins  surviennent 
des  garderobes,  d'abord  solides,  constituées  par  les  matières  contenues  dans 
le  rectum  et   dans  le  côlon,    puis  liquides  ou  demi-liquides,  formées 
par  les  matières  contenues  dans  le  caecum  et  dans  les  dernières  portions  de 
l'intestin  grêle.  Ce  suppositoire  cependant  n'a  pas  pénétré  au  delà  de  h  à  5  cen- 
timètres au-dessus  de  l'anus  ;  mais  l'irritation  qu'il  a  déterminée  localement 
dans  un  point  si  limité  s'est  propagée  sympathiquement  beaucoup  plus  loin. 
Toute  irritation  de  l'extrémité  inférieure  du  gros  intestin  agira  de  la  même 
façon,  et  provoquera  non  plus  seulement  l'excrétion  de  matières  demi-liquides, 
non  plus  seulement  des  envies  fréquentes  d'aller  à  la  garderobe,  du  ténesme 
rectal  qui  s'explique  par  l'irritation  locale,  mais  une  excrétion  de  matières 
liquides,  une  sécrétion  anomale  des  liquides  intestinaux,  une  diarrhée  souvent 
très  abondante  et  incoercible  qui  trouvera  sa  raison  d'être  dans  ce  fait  que 
l'irritation  locale  est  permanente  au  lieu  d'être  passagère,  comme  l'était  celle  du 
suppositoire. 

Il  y  a  donc  entre  les  diverses  parties  de  l'appareil  musculaire  du  tube 
digestif  une  synergie  évidente  en  vertu  de  laquelle  le  gros  intestin  agit 
sympathiquement  sur  l'intestin  grêle  et  sur  l'estomac,  de  même  que  l'esto- 
mac et  l'intestin  grêle  peuvent  agir  sympathiquement  sur  lui,  si  bien  que  la 
régularité  des  contractions  de  l'une  de  ces  parties  dépend  de  la  régularité  des 
contractions  de  l'autre. 

C'est  donc  ainsi  que  l'on  peut  comprendre  comment  la  constipation  est  une 
cause  de  dyspepsie.  Le  gros  intestin  étant  paresseux,  c'est-à-dire  son  appareil 
musculaire  se  contractant  mal,  celui  de  tout  le  tube  digestif,  celui  de  l'esto- 
mac ralentit  aussi  ses  mouvements,  et  les  digestions  deviennent  plus  lentes  et 
difficiles.  Il  arrive  ici  l'inverse  de  ce  que  nous  venons  de  dire  à  propos  de  la 
diarrhée.  Il  en  est  si  bien  ainsi  que  chez  quelques  malades  il  sera  seulement 
besoin  de  solliciter  une  garderobe  régulière  à  l'aide  de  douches  ascen- 
dantes ou  plus  simplement  à  l'aide  de  lavements  qui  réveillent  la  synergie  des 
mouvements  en  excitant  la  contraction  du  gros  intestin  pour  faire  cesser,  les 
accidents  dyspeptiques. 

Ici,  messieurs,  se  présente  un  détail  de  diagnostic  différentiel.  En  beaucoup 
de  circonstances  on  confond  avec  des  douleurs  stomacales,  des  douleurs  qui 
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ont  leur  Biége  dans  la  portion  transverse  du  côlon.  Kl  ce  n'est  point  exagérer 
les  faits  de  dire  que  peut-Ôtre  dans  la  moitié  des  cas,  principalement  chez  les 
vieillards  ei  riiez  les  hommes  arrivés  à  un  certain  âge,  chez  un  grand  nombre  de 
jeunes  femmes,  ce  qu'on  appelle  de  la  gastralgie,  n'est  rien  autre  chose  (pic  de  la 
colalgie.  Celle  erreur  s'explique  d'ailleurs  quand  on  réfléchit  aux  rapports  ana- 
tomiques  du  colon  transverse  qui,  situé  dans  la  région  épigaslrique,  est  contigu 
à  la  grande  courbure  de  l'estomac.  Les  douleurs  éprouvées  par  le  malade  peu- 
vent donc  être  rapportées,  non-seulement  par  lui,  mais  aussi  par  le  médecin, 
à  ce  dernier  organe,  de  la  même  façon  que  les  douleurs  développées  dans  l'un 
des  hypochondres,  et  siégeant  soit  dans  le  côlon  ascendant,  soit  dans  le  côlon 
descendant,  sont  souvent  prises  pour  des  douleurs  hépatiques,  ou  pour  des 
douleurs  spléniques,  en  raison  même  des  rapports  que  ces  parties  de  l'intestin 
en  un  certain  point  de  leur  trajet,  affectent  l'une  avec  la  rate,  l'autre  avec  le 
foie.  En  interrogeant  attentivement  les  malades  on  apprend  que  ces  prétendues 
douleurs  gastriques  surviennent,  non  au  moment  de  la  première  digestion,  mais 
dans  les  dernières  heures  ;  qu'elles  coïncident  avec  une  constipation  opiniâtre, 
suivie  quelquefois  de- diarrhée,  laquelle  est  accompagnée  d'une  excrétion  plus 
ou  moins  abondante  de  mucus  épais,  dont  les  fèces  sont  recouvertes  et  qui 
quelquefois  aussi,  quand  les  évacuations  alvines  se  sont  fait  attendre  et  qu'elles 
ont  été  douloureuses,  se  présentent  sous  forme  de  bandes,  de  rubans  blan- 
châtres que  l'on  compare  à  des  morceaux  de  macaroni.  Ces  excrétions  mu- 
queuses sont  souvent  prises  pour  des  fragments  de  vers  solitaires  :  il  n'est  pas 
de  praticiens  qui  n'aient  eu  à  rectifier  des  erreurs  de  cette  nature,  et  à  ras- 
surer des  personnes  qui  venaient  les  consulter,  se  croyant  ainsi  affectées  du 
ténia,  et  leur  apportant  ce  qu'elles  croyaient  en  être  des  débris.  Quoi  qu'il 
en  soit,  cette  constipation  opiniâtre  devient  la  cause  de  véritables  colites 
accompagnées  d'entéralgies,  qui  eu  imposent  pour  de  la  gastralgie,  bien  qu'en 
définitive  l'estomac  ne  soit  nullement  malade.  Je  répète,  toutefois,  ce  que  je 
vous  disais  tout  à  l'heure,  que  les  troubles  dans  les  fonctions  du  gros  intestin 
entraînent  très  fréquemment  ceux  des  fonctions  gastriques,  et  qu'ils  sont  le 
point  de  départ  de  la  dyspepsie. 

Celle-ci  est  un  des  épiphénomènes  assez  ordinaires  des  maladies  du  foie, 
et  l'on  comprend  qu'un  organe  aussi  immédiatement  en  rapport  avec  l'esto- 
mac ;  que  cette  glande,  la  plus  volumineuse  de  toutes,  et  dont  le  rôle  est  si 
important  dans  l'acte  de  la  digestion,  on  comprend,  dis-je,  que  le  foie  ait 
une  action  sympathique  des  plus  prononcées  sur  le  reste  de  l'appareil  gastro- 
intestinal;  que  les  perturbations  dont  il  est  le  siège,  retentissent  plus  ou 
moins  profondément  sur  les  fonctions  de  l'estomac.  De  plus,  les  douleurs 
hépatiques  seront  souvent  confondues  avec  les  douleurs  gastralgiques  ;  et  ce  que 
nous  savons  des  rapports  de  contiguïté  qui  existent  entre  l'estomac  et  le  foie, 
rendent  parfaitement  raison  de  la  confusion. 

Les  affections  des  reins,  ou  pour  mieux  dire,  les  affections  de  l'appareil 
urinaire,  sont  encore  des  causes  assez  fréquentes  de  dyspepsies,  surtout  chez 
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les  vieillards.  Aussi,  lors<[ue  vous  serez  appelés  auprès  d'individus  d'ûti  ccrlain 
Sge,  qui  se  plaindront  de  gêne  de  la  digestion,  de  perte  d'appétit  et  douleurs 
gastralgiques»  avec  vomituritions  ou  siomissemeuts ,  que  votre  attention  se 
porte  du  côté  des  reins  et  de.  la  vessie;  et  il  ne  sera  pas  rare  qu'une  rétention 
habituelle  d'urine  soit  à  elle  seule  cause  de  ce  que  le  malade  accuse. 

L'influence  des  maladies  de  l'utérus  sur  le  développement  de  la  dyspepsie 
est  non  moins  remarquable.  Il  n'y  a  rien  là,  du  reste,  qui  doive  surprendre, 
quand  on  songe  aux  sympathies  qui  unissent  entre  eux  l'appareil  de  la  ges- 
tation et  celui  de  la  digestion.  |Gette  sympathie  ne  se  manifeste-t-elle  pas  presque 
à  chaque  instant?  Qui  ne  sait  l'influence  des  fonctions  menstruelles  chez  un 
assez  grand  nombre  de  femmes,  et  les  troubles  gastriques  qui  accompagnent 
chaque  époque?  Ces  troubles  gastriques,  dont  les  vomissements  sont  l'ex- 
pression la  plus  évidente,  ne  sont-ils  pas  portés  à  un  très  haut  degré  dans  la 
grossesse  ?  Il  n'est  donc  pas  étonnant  que  les  modifications  pathologiques  plus 
ou  moins  profondes,  éprouvées  par  l'utérus,  agissent  sur  l'estomac  comme 
agissent  les  modifications  physiologiques  qu'il  subit.  Aussi,  la  dyspepsie  est- 
elle  le  cortège  presque  obligé  de  ces  affections  chroniques  de  la  matrice  qui 
se  traduisent  par  des  écoulements  catarrhaux,  par  de  la  leucorrhée,  par 
d'autres  symptômes  locaux  que  je  n'ai  pas  besoin  de  rappeler  ici.  Cependant, 
messieurs,  il  ne  faut  pas  oublier  que  la  leucorrhée  est  souvent  non  plus  la  cause, 
mais  l'effet  de  la  dyspepsie  qui  trouble  la  menstruation  et  souvent  supprime 
les  règles;  il  ne  faut  pas  oublier  que  bien  des  malades  ne  manquent  pas 
d'attribuer  aux  flueurs  blanches  dont  elles  sont  tourmentées,  les  accidents 
qu'elles  accusent  du  côté  de  l'estomac,  tandis  qu'en  réalité  ce  sont  les  troubles 
gastriques  qui  ont  été  le  point  de  départ  des  troubles  utérins. 

Au  nombre  des  causes  occasionnelles  des  dyspepsies,  il  faut  aussi  placer  les 
maladies  du  cœur,  qui,  presque  toutes,  dans  leur  dernière  période,  sont 
accompagnées  d'une  perturbation  dans  les  fonctions  digestives,  perturbations 
qui  contribuent  à  hâter  leur  terminaison  funeste. 

Les  troubles  des  fonctions  digestives  qui  se  lient  si  habituellement  aux 
cachexies  diverses,  ne  sont  nulle  part  plus  fréquentes  que  chez  certains  indivi- 
dus sous  l'empire  d'une  diathèse  tuberculeuse.  Non-seulement  la  dyspepsie  se 
montre  dans  le  cours  de  la  phthisie  pulmonaire,  dans  sa  période  extrême, 
mais,  en  quelques  cas,  elle  survient  comme  phénomène  de  début,  avant  que 
les  autres  signes  de  l'affection  thoracique  se  soient  en  aucune  façon  ma- 
nifestés. 

Il  est  aussi  un  ordre  de  cause  de  dyspepsies  que  je  dois  vous  rappeler. 
Je  ne  parle  point  ici  des  dyspepsies  liées  à  la  diathèse  goutteuse  ou  rhuma- 
tismale, j'aurai  à  vous  en  entretenir  plus  spécialement,  en  vous  faisant  l'histoire 
[le  la  goutte  ;  je  veux  parler  seulement  des  dyspepsies  dépendant  de  la  diathèse 
[larlreuse.  Ces  affections  gastralgiques  qui  peuvent  coïncider  avec  l'existence 
les  affections  cutanées,  et  qui  peuvent  aussi  le  plus  souvent  peut-être, 
coïncider  avec  la  disparition  d'éruptions  habituelles,  et  alterner  avec  celles-ci, 
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ces  affections  gaslralgiques  avaient  été,  de  tout  temps,  signalées  parles  observa- 
teurs ;  en  dehors  de  toute  théorie  humorale,  cette  coïncidence  et  cette  alter- 
nance s'expliquent  par  la  connexion  synergique  existant  entre  les  membranes 
tégumenlaires  interne  et  externe.  Prirnarium  curn  cute  comensum  habet 

oentriculus,  disait  Lorry. 

Je  devais,  messieurs,  vous  énumérer  ces  différents  géni  es  de  causes  des 
dyspepsies,  car,  bien  que  tout  se  résume,  en  dernier  ressort,  en  cette  exa- 
gération ou  en  cette  diminution  dans  l'activité  des  mouvements  ou  des 
sécrétions  de  l'estomac  que  je  vous  ai  données  comme  la  cause  prochaine  de  • 
la  dyspepsie,  il  est  essentiel  d'établir  «des  différences  entre  les  dyspepsies  sym- 
ptomatiques  ou  sympathiques  et  les  dyspepsies  idiopathiques.  Cela  est  essentiel 
au  point  de  vue  nosologique,  mais  bien  plus  encore  au  point  de  vue  théra- 
peutique. Pour  combattre  les  unes,  c'est  à  l'estomac  qu'il  faudra  directement! 
s'adresser  ;  pour  combattre  les  autres,  il  faudra  d'abord  lutter  contre  les • 
causes  éloignées,  c'est-à-dire  contre  les  affections  organiques,  les  maladies  quii 
ont  d'abord  frappé  sur  un  autre  appareil. 

§2.  —  Formes  de  la  dyspepsie.  — Dyspepsie  liée  à  la  gastrite  chronique.  — 
Dyspepsie  boulimique.  —  Dyspepsie  flatulente.  —  Dyspepsie  acide.  —  Troubles 
généraux  causés  par  la  dyspepsie  :  anesthésie,  analgésie  partielle  ;  névralgies  j  : 
troubles  des  facultés  intellectuelles.  —  Troubles  de  la  circulation,  aglobulie. 

Avant  d'aborder  la  question  du  traitement,  un  autre  point  est  à  étudier. 
La  dyspepsie,  quelle  que  soit  sa  nature,  ne  se  présente  pas  toujours  sous  lai 
même  forme.  Voyons  donc  ses  principales  formes. 

Il  en  est  une  qui  se  lie  à  la  gastrite  chronique.  Sous  l'influence  de  l'inflam- 
mation de  l'estomac,  les  fibres  musculaires  de  cet  organe  perdent  la  régula- 
rité normale  de  leurs  mouvements  ;  les  sécrétions  sont  également  troublées. 
Dans  ce  cas,  la  dyspepsie  est  accompagnée  d'inappétence,  d'amertume  de  la^ 
bouche.  La  langue  est  habituellement  couverte  d'un  enduit  saburral;  souvent 
il  y  a  des  nausées,  des  vomituritions,  et  même  des  vomissements  de  matières- 
alimentaires,  précédés  ou  suivis  de  vomissements  glaireux,  quelquefois,, 
bien  que  rarement,  de  vomissements  acides.  Il  y  a  fréquemment  des  éructa- 
tions nidoreuses  ayant  un  goût  de  gaz  acide  hydrosulfurique,  et  comme  le 
disent  les  malades,  un  goût  d'oeufs  pourris. 

Généralement,  il  vous  sera  facile  de  remonter  à  la  cause  de  la  dyspepsie  qui  i 
se  présente  sous  cette  forme.  Une  irritation  passagère,  telle  que  celle  qui  est 
occasionnée  par  une  indigestion,  aura  été  le  point  de  départ  des  accidents  qui 
seront  alors  aussi  passagers  que  l'indisposition  qui  les  aura  produits:  mais, 
dans  d'autres  cas,  et  lorsque  la  dyspepsie  a  revêtu  un  caractère  de  chronicité, 
vous  reconnaîtrez  qu'elle  dépend  d'une  irritation  permanente  de  l'estomac, 
d'une  gastrite  chronique,  affection  dont  on  a  cherché  dans  ces  derniers  temps 
à  nier  l'existence  d'une  façon  trop  absolue. 

Il  n'est  personne  d'entre  vous,  messieurs,  qui  ne  sache  quel  rôle  la  gastrite' 
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aiguë  -ou  chronique  a  joué,  il  y  a  quarante  ans,  dans  la  pathologie  ;  ou  du 
moins  quel  rôle  Broussais  prétendit  lui  faire  jouer.  Exagérant  la  portée  des 
faits  qu'il  avait  observés  ;  revenant,  pour  ainsi  dire,  aux  théories  de  Van  Hel- 
tnont,  qui  plaçait  dans  le  centre  épigaslrique  le  siège  du  principale  archée  à 
l'empire  duquel  obéissait  tout  le  système  de  l'économie;  renchérissant  même 
jusqu'à  un  certain  point  sur  ces  théories,  l'auteur  de  V Examen  des  doctrines 
mettait  en  cause,  dans  toutes  les  maladies,  la  membrane  muqueuse  de  l'esto- 
mac. Il  voulait  que  l'inflammation  de  cette  membrane  fût  la  source,  non- 
seulement  de  toutes  les  phlegmasies,  de  toutes  les  pyrexies,  mais  encore  de 
presque  toutes  les  affections,  soit  aiguës,  soit  chroniques.  Le  bruit  des  luttes 
fameuses  soutenues  à  cette  époque  pour  et  contre  les  doctrines  du  Val-de- 
grâce  est  arrivé  jusqu'à  vous;  mais  quelque  exagérée  qu'ait  été  la  manière 
de  voir  du  chef  célèbre  de  la  médecine  physiologique,  on  semble  aujour- 
d'hui tomber  dans  des  exagérations  opposées,  et,  pour  se  garder  des  abus 
qu'on  reprochait  à  juste  titre  à  Broussais,  on  voudrait  contester  l'existence  de 
la  gastrite.  On  accepte  que  la  membrane  muqueuse  des  fosses  nasales,  que 
celle  du  pharynx,  delà  trachée,  des  bronches;  que  les  membranes  muqueuses 
utérine  et  vaginale ,  on  accepte  même  que  la  membrane  muqueuse  de  l'in- 
testin s'enflamment,  et  l'on  voudrait  que  la  tunique  interne  de  l'estomac  fût 
seule  à  l'abri  de  l'inflammation. N'en  est-il  pas  d'ailleurs  ainsi  en  toutes  choses? 
la  peur  d'un  mal  nous  jette  dans  un  autre  : 


In  Yitium  ducit  culpœ  fuga,  si  caret  arte. 

(  Horat.  ) 


En  médecine  comme  en  toutes  choses,  nous  ne  savons  guère  nous  tenir 
dans  les  justes  limites,  et,  relativement  au  point  qui  nous  occupe,  après 
n'avoir  vu  partout  que  la  gastrite,  on  est  aujourd'hui  tenté  de  la  nier  absolu- 
ment ;  elle  existe  cependant.  Quoique  rare,  la  gastrite  aiguë  s'observe  encore 
quelquefois,  et  l'on  en  pourrait  citer  des  cas  incontestables.  Quant  à  la  gastrite 
chronique,  on  la  rencontre  fréquemment  :  souvent,  il  est  vrai,  elle  reste  mas- 
quée; mais  en  étudiant  le  malade,  on  ne  tarde  pas  à  reconnaître  que,  sous  le 
voile  qui  la  couvre,  la  gastrite  est  la  cause  de  troubles  plus  ou  moins  graves  de 
la  digestion. 

Dans  une  autre  forme  de  dyspepsie,  la  boulimie  remplace  l'inappétence.  Le 
malade  éprouve  constamment  une  sensation  de  vide  dans  l'estomac;  k  peine 
a-i-il  mangé  que,  deux  heures,  une  heure  après  son  repas,  l'appétit  se  fait  de 
ROuveau  vivement  sentir,  sinon  un  appétit  réel,  du  moins  un  faux  besoin. 
Alors  même  qu'elle  est  satisfaite,  cette  faim  est  accompagnée  d'un  sentiment 
de  faiblesse  très  prononcé,  surtout  chez  les  femmes  gastralgiques. 

Dans  cette  forme  de  dyspepsie,  il  n'y  a  ni  éructations,  ni  flaluosités,  ni  vomis- 
sements, comme  dans  le  cas  précédent.  La  constipation  en  est  un  phénomène  ha- 
bituel ;  toutefois,  dans  quelques  circonstances,  il  y  a  au  contraire  de  la  diarrhée, 
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et  ce  flux  intestinal  plus  on  moins  abondanl  provient  de  ce  que  les  aliments 
sont  trop  rapidement  chassés  de  l'estomac  dans  le  duodénum  avant  que  le  pre- 
mier travail  delà  digestion,  celui  de  la  digestion  gastrique,  ail  eu  le  temps  de 
s'accomplir.  Je  ne  reviendrai  pas  ici,  messieurs,  sur  ce  que  je  vous  ai  exposé 
tout  à  l'heure  relativement  au  mécanisme  suivant  lequel  ce  phénomène  se  pro- 
duit, me  réservant  d'ailleurs,  ainsi  que  je  vous  l'ai  annoncé,  d'y  insister 
davantage  quand  nous  parlerons  de  la  diarrhée,  où  ces  détails  de  physiologie 
pathologique  trouveront  beaucoup  mieux  leur  place.  Lorsqu'il  s'agira  du  traite- 
ment de  cette  forme  de  la  dyspepsie,  nous  verronsque  cette  diarrhée  peut  être 
combattue  par  des  moyens  très  simples,  et  que  nous  en  sommes  d'autant  plus 
facilement  maîtres  que  nous  pouvons  nous  adresser  directement  à  la  cause  qui 
la  provoque. 

La  dyspepsie  flatulente  est  caractérisée  par  la  sécrétion  exagérée  des  gaz 
qui,  dans  l'état  normal,  se  développent  dans  le  canal  intestinal.  Immédiatement 
après  l'ingestion  des  aliments,  ces  gaz  se  produisent,  en  quantité  plus  ou  moins 
considérable,  dans  l'estomac,  dans  l'intestin  qu'ils  distendent,  et  cette  disten- 
sion amène  le  développement  du  ventre,  à  tel  point  que  les  malades,  trop  à 
l'étroit  dans  leurs  vêtements,  sont  obligés  de  les  desserrer.  On  a  cherché  à 
expliquer  ce  phénomène  par  une  fermentation  rapide  des  matières  féculentes 
ingérées;  par  la  production  abondante  d'acide  carbonique,  résultat  de  cette 
fermentation,  qui  aurait  lieu  dans  le  tube  digestif  absolument  comme  a  lieu 
celle  du  vin  dans  la  cuve  des  vendangeurs.  Ce  n'est  pourtant  pas  de  cette  façon 
que  les  choses  se  passent.  Ainsi  que  le  fait  observer  Graves,  qu'aux  individus 
sujets  à  ces  flatuosités  on  donne  des  aliments  susceptibles  de  subir  la  fermenta- 
tion, ou  qu'on  leur  donne  de  la  viande  et  presque  exclusivement  de  la  viande, 
le  développement  des  gaz  se  fait  avec  la  même  rapidité.  Dans  ce  dernier  cas  , 
on  ne  peut  pas  dire  qu'il  y  ait  eu  fermentation.  Que  cette  fermentation, 
qui  s'opère  dans  la  masse  alimentaire  pendant  le  travail  de  la  digestion,  soit 
une  des  causes  de  la  production  des  gaz  intestinaux,  le  fait  est  incontestable; 
mais  elle  n'en  est  pas  la  source  la  plus  abondante,  et  la  plus  grande  part  revient 
à  une  sécrétion  particulière.  Il  en  est  si  bien  ainsi,  cette  sécrétion  est  si  bien 
indépendante  de  la  coction  des  aliments,  que,  dans  certains  cas,  chez  une 
femme  hystérique  par  exemple,  on  voit  la  tympanite  se  produire  en  l'espace  de 
moins  de  dix  minutes;  nous  voyons  le  ventre  prendre  sous  nos  yeux,  sous  notre 
main,  un  développement  quelquefois  très  considérable.  Assurément,  une  fer- 
mentation ne  saurait  être  invoquée  ici  pour  expliquer  ce  phénomène,  car  je  sup- 
pose que  nous  observons  le  malade  avant  ou  après  son  repas,  alors  qu'il  n'y  a  pas 
d'aliments  contenus  dans  le  canal  digestif  :  d'ailleurs,  en  admettant  qu'il  y  ait  des 
matières  alimentaires,  on  ne  pourra  admettre  que  ce  travail  de  fermentation  ait 
pu  être  aussi  rapide.  Il  s'est  donc  fait,  sous  l'influence  d'un  trouble  du  système 
nerveux,  une  sécrétion  exagérée  de  gaz,  absolument  comme,  sous  la  même  j 
influence  nerveuse,  il  peut  se  faire  une  sécrétion  exagérée  de  larmes,  de  salive 
ou  d'urine.  Ce  fait  a  son  importance,  car,  lorsque  en  présence  de  semblables 
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accidents,  vous  voulez  raisonner  à  la  façon  des  chimistes,  considérant  l'estomac 
comme  un  verre  à  expérience;  lorsque  vous  disant  :  il  y  a  là  de  l'acide  carbo- 
nique en  excès,  et  cet  excès  provient  d'une  fermentation,  il  s'agit  donc  de 
combattre  celle-ci,  et  la  chimie  m'en  fournit  les  moyens;  lorsque  raisonnant 
ainsi,  vous  prétendez  remédier  au  mal,  vous  n'obtenez  aucun  résultat  sérieux. 
Si,  au  contraire,  restant  tout  simplement  médecin,  vous  avez  recours  à  des 
bains,  à  des  affusions  froides,  à  l'administration  de  quelques  gouttes  d'éther, 
ou  de  tout  autre  moyen  dont  l'expérience  vous  a  appris  à  connaître  les  bons 
effets,  vous  intervenez  utilement.  Quaut  aux  flatuosités  qui  caractérisent  la 
forme  de  dyspepsie  dont  je  vous  parle  maintenant,  je  vous  ferai  connaître  les 
remèdes  qu'il  faut  employer  pour  les  faire  cesser. 

Il  est  des  cas  où  les  acides  de  l'estomac  se  produisent  en  quantité  considé- 
rable. A  peine  les  malades  viennent-ils  de  manger,  qu'ils  ont  des  renvois  aigres, 
et  que,  après  leur  repas,  ils  rendent  quelquefois  des  matières  acides  en  plus 
ou  moins  grande  abondance.  L'acidité  de  ces  matières  peut  être  telle  que, 
sans  rien  exagérer,  les  dents  sont  agacées  par  leur  contact,  comme  elles  le 
sont  par  celui  des  groseilles,  du  citron,  et  lorsqu'elles  sont  reçues  dans  des 
vases  de  cuivre,  ces  vases  se  couvrent  presque  instantanément  d'une  couche 
plus  ou  moins  étendue  d'une  couleur  verte  formée  par  du  lactate  de  cuivre. 
C'est  ce  que  vous  avez  été  plusieurs  fois  à  même  de  constater  au  lit  de  la  jeune 
fille  couchée  au  n°  '27  de  la  salle  Saint-Bernard,  et  qui  chaque  jour  vomissait 
abondamment  de  ces  liquides  acides.  Les  explications  chimiques  n'ont  pas 
manqué  pour  rendre  compte  de  ce  qui  se  passait  dans  ces  circonstances.  On  a 
dit  que  la  glycose  contenue  dans  les  aliments,  ayant  subi  la  digestion  stomacale, 
se  transformait  en  sucre,  et  que  celui-ci  se  transformait  en  alcool  ;  mais  là 
encore  la  chimie  s'est  trouvée  en  défaut,  car  la  formation  des  produits  acides  est 
souvent  plus  abondante  lorsque  les  malades  se  sont  exclusivement  nourris  de 
viande  que  lorsqu'ils  ont  pris  des  aliments  féculents.  D'autres  fois,  il  est 
vrai,  c'est  le  contraire  qui  a  lieu.  Il  suffit  néanmoins  de  quelques  cas  sem- 
blables aux  premiers  pour  avoir  la  preuve  évidente  que  les  acides  de  l'estomac 
sont  le  résultat  d'une  sécrétion  particulière,  et  que  leur  production  ne  dépend 
pas  d'une  décomposition,  d'une  opération  chimique  aussi  simple  qu'on  se 
l'imagine.  Ainsi  que  Graves  le  professait  déjà  en  1828,  comme  Berzelius  le 
répéta  sept  ans  plus  tard,  ces  produits  de  sécrétion  acide  sont  constitués  par 
l'acide  lactique.  Si  la  sécrétion  est  aussi  abondante  dans  l'espèce  de  dyspepsie 
à  laquelle  nous  faisons  allusion,  c'est  qu'elle  est  exagérée  par  le  fait  d'une 
excitation  particulière  de  la  membrane  muqueuse  gastrique,  excitation  tout 
entière  elle-même  sous  l'influence  du  système  nerveux  qui  préside  aux  fonc- 
tions des  appareils  sécréloires. 

Quelle  que  soit  laforme  qu'ils  revêtent,  les  troubles  des  fonctions  digestives 
ont  sur  l'économie  tout  entière  une  influence  générale  dont  les  effets  portent 
sur  le  système  nerveux,  sur  les  facultés  morales,  sur  la  composition  du  sang, 
donnant  ainsi  lieu  à  ce  que  M.  Beau  a  appelé  les  symptômes  secondaires  de  la 
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dyspepsie.  Celle  influence  est  lelle,  suivant  mon  honorable  collègue  de  l'hôpital 
delà  Charité,  que  certaines  maladies  peuvent  être  dans  quelques  cas  purement 
symplomatiques  de  l'affection  gastrique.  Jl  en  serait  ainsi  non-seulement  de 
rhypochondrie,  qui,  de  l'avis  d'un  grand  nombre  de  médecins,  se  lie  souvent  à  la 
dyspepsie,  mais  encore  d'autres  maladies:  l'hystérie,  par  exemple.  Sans  adopter 
cette  manière  de  voir  qui  me  semble  forcée  et  tendre  à  nous  ramener,  jus- 
qu'à un  certain  point,  aux  idées  et  à  la  doctrine  de  Van  Helmont,  nous  recon- 
naissons qu'elle  a  l'avantage  de  tenir  un  grand  compte  d'un  élément  important, 
d'une  complication  grave  de  ces  maladies  que  l'ingénieux  observateur  signale 
à  tort  comme  engendrée  par  la  dyspepsie  qui  ne  fait  que  les  aggraver. 

Relativement  au  retentissement  que  la  dyspepsie  a  sur  le  système  nerveux, 
M.  Beau  a  insisté  sur  ce  fait  que  presque  tous  les  individus  dyspeptiques  se 
trouvent  dans  des  conditions  nerveuses  analogues  à  celles  des  femmes  hysté- 
riques ;  que  presque  toujours,  chez  les  premiers  comme  chez  les  dernières, 
il  y  avait  des  troubles  singuliers  du  sentiment,  des  analgésies,  des  anesthésies 
partielles,  occupant  tantôt  un  point,  tantôt  un  autre  point  de  la  peau,  les  mains, 
les  bras,  et  surtout  la  face  interne  des  avant-bras,  le  tronc,  le  visage.  Cette 
paralysie  de  la  sensibilité  est  telle,  que  l'on  peut  exercer  les  pincements  les 
plus  vigoureux,  piquer  et  même  traverser  le  tégument  dans  toute  son  épais- 
seur avec  une  aiguille,  sans  que  le  malade  s'en  aperçoive.  J'ai,  en  maintes  oc- 
casions, répété  l'expérience  devant  vous,  et  vous  avez  pu  vérifier  l'exactitude 
de  ces  faits.  Quelquefois  les  malades,  tout  en  ayant  perdu  le  sentiment  de  la 
douleur,  conservent  la  sensation  tactile  :  ils  sentent  bien  quand  on  les  pique, 
quand  on  les  pince;  ils  sentent  bien  qu'on  les  louche;  ils  vous  disent  même 
qu'on  les  pique,  qu'on  les  pince,  mais  ils  n'en  éprouvent  aucune  douleur. 

Cependant  avec  celte  analgésie  et  cette  anesthésie  coïncident  souvent  des 
névralgies  localisées  dans  le  voisinage  même  des  parties  ainsi  frappées  de  la 
paralysie  de  la  sensibilité  tactile. 

L'influence  de  la  dyspepsie  sur  le  système  nerveux  s'étend  aux  facultés  in- 
tellectuelles et  morales.  Vous  savez  tous,  et  quelques-uns  peut-être  en  ont  fait 
sur  eux-mêmes  la  triste  expérience,  combien  la  difficulté  de  la  digestion  entrave 
les  travaux  de  l'esprit,  gêne  l'expression  de  la  pensée,  et  combien,  quand  elle 
est  habituelle,  ces  troubles  gastriques  portent  à  la  tristesse  et  à  rhypochondrie. 
Chez  les  dyspeptiques  vous  rencontrerez  souvent  une  grande  paresse  d'esprit 
se  traduisant  par  l'inaptitude  au  travail,  quelquefois  par  l'impossibilité  de 
former  des  idées  ou  de  les  exprimer  nettement.  Les  uns  vous  disent  qu'ils  per- 
dent la  mémoire;  beaucoup  se  plaindront  de  douleur,  de  pesanteur  de  tête  avec 
sentiment  de  vide  très  pénible.  C'est  dans  ces  cas  crue  surviennent  les  vertiges 
à  slomacho  lœso  dont  je  vous  ai  spécialement  entretenus  il  n'y  a  pas  longtemps. 
Après  les  repas  arrive  une  tendance  invincible  au  sommeil,  une  sorte  de  tor-J 
peur,  ou  tout  au  moins  une  répugnance  invincible  à  se  mouvoir;  le  sommeil 
est  agité  par  des  rêvasseries,  troublé  par  des  cauchemars.  Généralement  les 
malades  oui  une  irritabilité  nerveuse  exagérée.  Ils  soni  trisles,  moroses,  d'une 
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pusillanimité  excessive,  et  lellemcnl  irascibles,  qu'ils  11e  peuvent  supporter  la 
plus  petite  contrariété,  ni  même  la  plus  petite  observation. 

Quand  la  maladie  dure  depuis  un  certain  temps,  le  retentissement  qu'elle 
a  sur  la  composition  du  sang  se  traduit  par  les  symptômes  de  ce  que  M.  Beau  a 
désigné  sous  le  nom  d'aglobulie.  Cette  diminution  dans  la  quantité  des  glo- 
bules rouges,  avec  augmentation  dans  la  quantité  normale  du  sérum,  est  carac- 
térisée par  des  phénomènes  qu'il  est  à  peine  besoin  de  rappeler  ici.  Les  tégu- 
ments sont  décolorés  et  présentent  une  teinte  jaune-paille.  Les  malades  sont 
sujets  à  des  bourdonnements  d'oreille,  à  des  troubles  de  la  vue  qu'accompa- 
gnent des  palpitations  de  cœur,  et,  à  l'auscultation  de  cet  organe,  on  entend  à  la 
base  un  bruit  de  souffle  anémique  se  prolongeant  dans  les  vaisseaux  du  cou. 
On  retrouve  enfin  toute  la  série  des  accidents  spasmodiques  qui  sont  l'apanage 
des  individus  dont  le  sang  est  appauvri. 

Lorsque  cet  appauvrissement  est  porté  à  un  très  haut  degré,  les  troubles 
de  la  circulation  peuvent  déterminer  l'œdème  des  extrémités,  de  l'anasarque 
même,  et  quelquefois  même  il  se  fait  de  petites  hémorrhagies  passives  inter- 
stitielles, et  l'on  voit,  par  exemple,  des  taches  de  purpura  apparaître  sur  dif- 
férents points  de  la  peau. 

L'état  de  maigreur  des  malades  témoigne  de  la  perturbation  plus  ou  moins 
profonde  de  la  nutrition.  Mais  ces  troubles  de  nutrition  sont  caractérisés  par 
un  signe  particulier  sur  lequel  M.  Beau  a  le  premier  appelé  l'attention  :  c'est 
le  sillon  unguéal.  Il  consiste  en  une  rainure  transversale  tracée  sur  l'ongle, 
comme  celle  qui  résulterait  d'une  perte  de  substance  éprouvée  par  la  table 
externe.  On  peut  surtout  l'étudier  sur  l'ongle  du  pouce  où,  eu  raison  même 
de  l'épaisseur  plus  grande  de  cet  ongle,  elle  est  plus  marquée.  Ce  sillon  unguéal, 
que  l'on  retrouve  dans  les  maladies  d'une  longue  durée,  telles  que  les  fièvres 
graves,  est  plus  ou  moins  profondément  creusé  et  plus  ou  moins  large.  Sou- 
vent il  y  en  a  plusieurs,  disposés  par  séries  et  séparés  les  uns  des  autres  par 
des  intervalles  dans  lesquels  la  surface  de  l'ongle  est  rugueuse,  dépolie,  sensi- 
blement moins  élevée  que  le  reste,  présentant  parfois  une  teinte  laiteuse,  et  la 
pression  exercée  sur  ce  point  démontre  manifestement  qu'il  y  a  un  amincisse- 
ment de  cette  partie.  * 

Cet  état  cachectique  dans  lequel  tombent  parfois  les  individus  depuis  long- 
temps affectés  de  dyspepsie,  en  impose  fréquemment  et  fait  croire  à  l'existence 
d'une  diathèse  de  mauvaise  nature.  L'idée  d'une  phthisie  tuberculeuse  se  pré- 
sente à  l'esprit,  et  cette  idée  prend  naissance,  à  d'autant  plus  juste  titre,  que 
la  toux  est  un  phénomène  qui  accompagne  souvent  les  troubles  gastriques,  toux 
sèche  se  produisant  par  secousses  isolées  ou  par  quintes  pressées  avec  senti- 
ment très  pénible  de  strangulation  et  d'angoisse,  arrivant  encore  par  paroxysmes 
périodiques,  à  certaines  heures  de  la  journée,  principalement  le  soir.  Cette 
toux  gastrique  donne  des  inquiétudes  sérieuses  sur  l'état  de  la  poitrine,  que 
ne  parvient  pas  toujours  à  dissiper  complètement  l'assurance  que  l'on  a  pu 
acquérir  par  des  examens  répétés  qu'il  n'y  a  pas  de  signes  de  tuberculisaiion. 
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Cette  préoccupation  (\st  d'autant  plus  légitime  en  apparence,  que  la  toux, 
l'amaigrissement,  l'état  de  faiblesse  qui  l'accompagnent,  coïncident  fréquem- 
ment avec  des  douleurs  névralgiques  occupant  les  parois  thoraciques,  spécia- 
lement le  dos,  d'où  elles  irradient  sur  les  côtés.  Bien  que  l'absence  de  diatlièse 
tuberculeuse  enlève  dans  ces  cas  à  la  gravité  du  pronostic,  il  faut  être  prévenu 
que  cette  dyspepsie  arrivée  à  ce  dernier  degré,  et  présentant  tous  les  caractères 
que  les  médecins  anglais  ont  assignés  à  la  phthisie  dyspeptique,  comporte 
pour  sa  part  un  danger  sérieux. 

Messieurs,  si  pour  la  commodité  de  la  description,  si  pour  mieux  les 
adapter  à  la  place  qu'on  veut  leur  assigner  dans  des  cadres  nosologiques,  on 
isole  les  unes  des  autres  les  différentes  formes  d'une  même  maladie;  si  l'on  en 
fait  des  genres  et  des  sous-genres,  suivant  les  méthodes  adoptées  dans  l'étude 
des  sciences  naturelles,  ces  classifications  ne  sont  guère  acceptables  dans  les 
arts,  et  dans  l'art  médical  peut-être  encore  moins  que  dans  tout  autre.  Si  pour 
rendre  notre  pensée  plus  nette  à  l'esprit  de  ceux  qui  nous  écoutent,  qui  nous 
lisent,  nous  sommes  obligé  de  réunir,  de  grouper  certains  faits,  de  façon  à 
en  dresser  un  tableau  plus  ou  moins  complet,  nous  devons  reconnaître  que 
ces  classifications,  tout  artificielles,  n'ont  rien  d'absolu  quand  on  arrive  à  les 
comparer  à  la  réalité.  En  histoire  naturelle,  en  botanique,  si  vous  voulez,  les 
espèces  ont  un  certain  nombre  de  caractères  invariables,  immuables,  qui  nous 
permettront  de  distinguer  ces  espèces  les  unes  des  autres.  Il  n'en  est  plus 
ainsi  en  pathologie.  La  même  maladie  est  loin  de  présenter  des  phénomènes 
immuables,  appartenant  à  elle  seule  ;  des  espèces  différentes  ont  des  caractères 
communs  qui  se  mêlent,  se  croisent,  se  confondent,  si  bien  que  le  nosologiste 
est  souvent  embarrassé  pour  leur  assigner  une  place  dans  le  cadre  qu'il  a 
dessiné.  C'est  ce  que  nous  voyons,  en  particulier,  pour  la  dyspepsie.  Bien  que 
nous  en  distinguions  plusieurs  espèces,  en  les  établissant  sur  la  prédominance 
d'un  ou  de  plusieurs  phénomènes  morbides  qui  semblent  les  caractériser,  ces 
espèces  se  confondent  très  souvent  les  unes  avec  les  autres,  leurs  symptômes 
caractéristiques  se  mélangeant  ou  prenant  alternativement  la  première  place. 
Je  devais  vous  faire  celte  observation;  car  à  m'eritendre  parler  des  différentes 
formes  de  la  dyspepsie,  en  les  voyant  si  nettement  formulées  par  certains 
auteurs,  il  vous  semblerait  que  rien  n'est  aussi  facile  que  de  les  distinguer; 
tandis  qu'une  fois  livrés  à  vous-même,  au  lit  du  malade,  vous  éprouveriez  un 
singulier  embarras.  Ne  reconnaissant  plus  ce  qui  vous  avait  paru,  à  l'entendre, 
si  simple  à  saisir,  lorsqu'il  s'agira  d'aborder  le  traitement,  vous  chercherez  en 
vain  les  indications  qui  vous  paraissaient  devoir  être  toutes  tracées.  Marchant 
ainsi  au  hasard,  vous  tomberiez  dans  de  graves  erreurs  thérapeutiques,  et  ces 
erreurs  vous  conduiraient  à  la  négation  de  la  médecine.  En  vous  tenant  bien 
avertis  de  la  possibilité  de  cette  confusion  des  diverses  formes  de  la  dyspep- 
sie, vous  pourrez,  lorsque  cette  confusion  se  présentera,  vous  pourrez,  dis-je, 
au  lieu  de  recourir  à  un  traitement  unique,  s'adaplant  aune  forme  nettemeni 
définie,  épier  les  manifestations,  afin  de  les  combattre  une  à  une  par  des 


D.B  LA  PYSPC;PSIE.  359 

moyens  divers,  Vo-ns  aurez  recours  à  des  médications  mixtes  qui  s'adresseront 
aux  divers  accidents  dont  l'ensenible  constitue  la  maladie.  C'est  là,  d'ailleurs, 
messieurs,  une  règle  générale  en  médecine,  où,  sauf  les  cas,  et  ces  cas  sont 
assez  rares,  dans  lesquels  une  maladie  spécifique  peut  être  combattue  par  des 
remèdes  également  spécifiques,  nous  en  sommes  réduits  à  attaquer  les  divers 
éléments  des  maladies  suivant  les  indications  qui  se  présentent. 

§  3.  —  Traitement  de  la  dyspepsie.  —  le  régime  occupe  la  première  place.  —  lté 
meilleur  est  celui  que  le  malade  sait  le  mieux  lui  convenir,  —  Il  faut  tenir 
compte  de  la  spécificité  de  la  phlegmasie  chronique.  —  Dyspepsie  liée  à  la  dia- 
thèse  herpétique,  etc.  —  Modificateurs  locaux  de  la  phlegmasie  gastrique  :  vomi- 
tifs, purgatifs  mercuriels,  sous-nitrate  de  bismuth,  craie  préparée,  alcalins;  acides 
lactique,  chlorhydrique.  —  Dans  la  dyspepsie  boulimique  :  l'opium,  la  bella- 
done, à  petites  doses  :  les  médicaments  antispasmodiques,  zinc,  etc.  —  Dans  la 
dyspepsie  acide  :  alcalins  et  acides  ;  ces  remèdes  n'agissent  pas  chimiquement  ; 
narcotiques  et  stupéfiants  ;  eaux  minérales.  —  Dans  la  dyspepsie  flatulente  : 
alcalins,  amers,  quassia  amara  ;  toniques,  quinquina;  aromatiques  ;  eaux  mi- 
nérales chlorurées  sodiques  ;  hydrothérapie,  bains  de  mer.  — Dans  les  dyspepsies 
liées  aux  maladies  du  foie  :  alcalins  et  eaux  minérales  alcalines  ;  quelquefois  les 
acides.  —  Ceux-ci  paraissent  surtout  indiqués  dans  la  dyspepsie  liée  à  une  ma- 
ladie diathésique  chronique,  plus  particulière  ment  dans  la  phthisie  tubercu- 
leuse. —  Dyspepsie  liée  à  la  cachexie  palustre  :  les  eaux  minérales  alcalines, 
et  d'autres,  qui  sont  peu  minéralisées,  sont  ici  d'une  grande  utilité.  —  la 
dyspepsie  liée  aux  affections  utérines  guérit  par  le  traitement  local  qui  s'adresse 
à  ces  affections,  mais  aussi  par  un  traitement  général  où  les  bains  de  mer  et 
l'hydrothérapie  jouent  un  grand  rôle.  —  La  belladone,  certains  purgatifs,  les 
eaux  minérales  sulfatées,  magnésiques,  dans  le  traitement  de  la  dyspepsie 
dépendant  d'une  constipation  habituelle. 

Ces  remarques  faites,  j'arrive  au  traitement  de  la  dyspepsie.  D'après  ce  que 
je  viens  de  vous  dire,  vous  comprenez  qu'il  est  impossible  de  formuler  des  règles 
absolues,  et  que  je  dois  nie  borner  à  vous  faire  connaître  une  série  de  moyens 
qui,  trouvant  leur  application  dans  un  certain  nombre  de  cas  assez  restreints  où- 
la  maladie  affecte  des  formes  nettement  tranchées,  ne  sont  utiles  dans  la 
majorité  des  circonstances  qu'autant  qu'on  les  combinera  les  uns  avec  les 
autres,  selon  les  indications  que  l'observation  seule  pourra  vous  fournir. 

Lorsque  la  dyspepsie  se  lie  à  une  gastrite  chronique  franchement  carac- 
térisée, son  traitement,  subordonné  à  celui  de  la  gastrite,  consiste  dans  l'en- 
semble des  remèdes  propres  à  combattre  l'inflammation  de  l'estomac. 

Ici  le  régime  occupe  le  premier  rang.  Avant  toute  chose,  la  quantité  des 
aliments  doit  être  diminuée,  non  qu'il  soit  nécessaire  de  tenir  le  malade  à  une 
diète  absolue,  mais  la  quantité  de  ses  aliments  doit  être  proportionnée  aux 
aptitudes  de  l'estomac.  Quant  à  la  nature  de  ces  aliments,  il  se  présente  une 
difficulté  que  ne  sait  pas  assez  éviter  la  majorité  des  médecins.  Tous  tant 
que  nous  sommes,  nous  avons  une  singulière  façon  de  comprendre  le  ré- 
gime de  nos' malades.  Aimons-nous  le  café,  airnons-nous  le  thé,  nous  nous 
montrons  indulgents  pour  ceux  qui  en  font  un  usage  habituel  et  souvent  lueinc 
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immodéré,  si  taut  Gàt  que  nous  ne  le  conseillions  pas.  Avons-nous  quelque 
préférence  pour  telle  ou  telle  espèce  de  vin,  préférons- nous,  par  exemple, 
les  vins  de  Bordeaux  à  ceux  de  Bourgogne,  nous  prescrivons  les  premiers  à 
l'exclusion  des  derniers  ;  si  par  goût  nous  nous  nourrissons  de  viandes  fortes 
de  bœuf,  de  mouton,  de  gibier,  nous  nous  empressons  de  les  ordonner  aux 
personnes  dont  l'estomac  nous  paraît  dans  de  mauvaises  conditions  ;  tandis  que 
ce  sont  des  viandes  de  jeunes  animaux,  telles  que  le  veau,  le  poulet,  ou  bien 
encore  ce  sera  du  poisson  dont  nous  recommanderons  l'emploi,  si  pour  notre 
propre  compte  nous  aimons  mieux  ce  genre  d'alimentation;  il  n'est  pas  rare, 
ainsi,  de  voir  toute  une  clientèle  de  malades  soumise  au  régime  que  suit  lè 
médecin  qui  la  gouverne. 

En  fait  de  régime,  voici  la  loi.  Le  meilleur,  le  seul  réellement  bon,  le  seul 
réellement  convenable,  est  celui  que  le  malade,  sait,  d'après  sa  propre  expé- 
rience, le  mieux  supporter.  Le  médecin  doit  donc  tout  d'abord  s'en  enquérir. 
Qu'un  individu  vous  dise  que  le  lait  lui  produit  l'effet  d'une  purgation,  bien 
que  le  lait  soit  habituellement  parfaitement  digéré  par  vous  comme  il  l'est 
par  Je  plus  grand  nombre,  vous  vous  garderez  de  l'ordonner  quand  même, 
car  vous  savez  que  ce  serait  vous  exposer  à  provoquer  des  vomissements,  de 
la  diarrhée,  de  véritables  indigestions.  Et  cependant  combien  de  médecins, 
sans  tenir  compte  des  individualités,  se  font  une  règle  absolue  du  régime  lacté 
pour  les  affections  chroniques  de  l'estomac.  Interrogez  donc  avec  soin  vos 
malades,  pour  vous  rendre  un  compte  aussi  exact  que  possible  de  leurs  apti- 
tudes, et,  si  vous  me  permettez  cette  expression,  de  leurs  fantaisies,  qui  varient 
non-seulement  dans  l'état  de  santé,  mais  encore,  et  plus  encore  peut-être,  dans 
l'état  de  maladie.  Celui  qui  est  atteint  depuis  quelque  temps  de  dyspepsie,  sait 
à  merveille  les  aliments  qui  lui  conviennent  le  mieux  :  ce  sont  donc  ceux-là 
que  vous  devez  lui  conseiller,  alors  même  qu'ils  vous  sembleraient  les  plus 
extravagants,  alors  même  qu'ils  seraient  le  plus  autipathiques  à  votre  propre 
nature. 

11  est  cependant,  je  m'empresse  de  l'ajouter,  il  est  certaines  règles  com- 
munes qu'il  ne  faut  pas  négliger.  Tout  en  tenant  compte  des  idiosyncrasies, 
les  potages  légers  gras  ou  maigres,  les  viandes  blanches,  la  chair  de  poisson, 
les  légumes  non  farineux,  conviennent  aux  estomacs  frappés  d'inflammation 
chronique,  et  c'est  une  alimentation  de  ce  genre  qui  doit  constituer  le  régime 
des  individus,  lorsque  l'usage  des  substances  qui  le  composent  n'est  pas  contre- 
incliqué  par  l'observation  particulière. 

Ce  que  nous  avons  dit  des  aliments  peut  être  répété  pour  les  boissons.  Si 
les  idiosyncrasies  doivent  être  rigoureusement  écoutées,  en  règle  générale 
aussi  les  bo.ssons  seront  prises  en  petite  quantité,  et  il  sera  bon  d'insister  sur 
usage  des  boissons  fermentées,  le  vin  et  quelquefois  la  bière  coupés  avec  de 
I  eau. 

La  régularité  dans  l'heure  des  repas  n'est  pas  non  plus  d'une  médiocre  im- 
portance. Un  point  de  détail  mérite  également  d'être  indiqué  ici.  Il  arrive 
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assez  souvent  que  la  dyspepsie  et  l'irritation  chronique  de  l'estomac  dont  elle 
dépend,  ne  reconnaît  d'autre  cause  qu'une  mastication  insuffisante,  occasion- 
née elle-même,  soit  par  la  perte  de  plusieurs  dents,  soit  parce  que  les  indi- 
vidus ne  se  donnent  pas  le  temps  de  broyer  leurs  aliments  avant  de  les  avaler. 
11  suffit  d'indiquer  le  mal  pour  en  indiquer  le  remède. 

Cette  question  du  régime  joue  le  plus  grand  rôle  dans  le  traitement  de  la 
dyspepsie.  A  lui  seul,  s'il  est  bien  dirigé,  il  amènera  en  un  grand  nombre  de 
cas  la  cessation  des  accidents  ;  car  on  évitera  cette  série  d'indigestions  produites 
par  une  alimentation  vicieuse  et  dont  le  rétour  presque  journalier  entretenait 
la  maladie,  de  la  même  façon  qu'un  catarrhe  pulmonaire  ne  guérira  jamais 
si  l'on  continue  à  s'exposer  aux  influences  fâcheuses  qui  lui  ont  donné  nais- 
sance. •  v 

Le  plus  souvent,  cependant,  la  dyspepsie  résiste  nonobstant  ce  retour  à  des 
habitudes  régulières  d'une  alimentation  bien  entendue.  Les  troubles  gastriques 
persistent  avec  une  déplorable  opiniâtreté  due  à  ce  que  la  phlegmasie  chronique 
dont  ces  troubles  dépendent  s'est  profondément  enracinée,  comme  s'enracine 
toute  phlegmasie  chronique  dans  tout  autre  organe.  L'opiniâtreté  du  mal  peut 
encore  être  due  à  ce  que  cette  phlegmasie  est  d'une  nature  particulière,  rele- 
vant d'une  diathèse  spéciale  qui  lui  imprime  son  cachet. 

Ce  dernier  point  demande  que  nous  revenions  un  instant  sur  ce  que  je  vous 
ai  exposé  dans  une  de  mes  précédentes  leçons.  A  l'occasion  des  exanthèmes 
sudoraux  (tome  Ie',  page  277  et  suiv.),  je  vous  ai  rappelé  que  les  manifesta- 
talions  diathésiques  pouvaient  se  faire  aussi  bien  vers  les  organes  intérieurs 
que  vers  les  parties  accessibles  à  notre  examen  direct.  Prenant  pour  exemple, 
la  diathèse  herpétique,  je  vous  ai  dit  que  ses  manifestations  avaient  très  sou- 
vent lieu  du  côté  des  membranes  muqueuses,  et  afin  de  montrer  la  transition 
entre  les  affections  dartreuses  du  tégument  externe  et  celles  du  tégument 
interne,  ne  voyons-nous  pas,  vous  disais-je,  ne  voyons-nous  pas  tous  les  jours 
un  individu  sous  l'empire  de  celte  diathèse  herpétique,  prendre,  consécutive- 
ment à  un  eczéma  du  visage  occupant  la  lèvre  supérieure  ou  l'orifice  exté- 
rieur des  fosses  nasales,  uu  coryza  chronique  très  opiniâtre?  Chez  un  autre 
surviendra  une  angine  granuleuse;  chez  un  troisième  il  y  aura  de  la  surdité 
occasionnée  par  l'extension  de  l'irritation  des  fosses  nasales  et  du  pharynx 
à  la  membrane  muqueuse  qui  tapisse  la  trompe  d'Eustachi.  Chez  les  femmes, 
certaines  affections  utérines,  certains  écoulements  leucorrhéiques  opiniâtres, 
ne  sont  rien  autre  chose  que  le  résultat  de  l'extension  aux  organes  génitaux 
internes  d'une  affection  herpétique  qui  existe  encore,  ou  qui  avait  préalable- 
ment existé  sur  les  parties  extérieures. 

Dans  ces  cas  où  il  nous  est  donné  de  suivre  pour  ainsi  dire  pas  à  pas  l'affec- 
tion gagnant  progressivement  du  dehors  au  dedans,  personne  ne  niera  la 
nature  herpétique  du  coryza,  de  l'angine,  de  l'inflammation  utérine:  mais  ce 
<|iie  quelques  médecins  se  refusent  encore  aujourd'hui  h  admettre,  c'est  que 
ces  affections  des  membranes  muqueuses  puissent  être  les  seules  manifesta-: 
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lions  de  la  diathèse,  qu'elles  se  soient  développées  primitivement,  qu'elles 
soient  survenues  consécutivement  après  la  disparition  spontanée  on  provoquée 
d'affections  de  même  nature  qui  occupaient  depuis  longtemps  une  étendue 
plus  ou  moins  considérable  de  la  peau,  hit  cependant,  messieurs,  l'expérience 
clinique  est  l.'i  pour  démontrer  d'une  manière  incontestable  l'existence  de 
ces  métastases,  de  ces  répercussions,  comme  les  appelaient  les  anciens;  l'expé- 
rience est  là  pour  nous  dire  que  ces  affections  herpétiques  peuvent  envahir 
non-seulement  les  membranes  muqueuses  qui,  telles  que  celles  du  nez,  du 
larynx,  de  l'utérus,  sont  en  continuité  plus  ou  moins  directe  avec  le  tégu- 
ment externe,  et  qui  sont  accessibles  à  notre  vue,  mais  encore  qu'elles  peu- 
vent envahir  des  organes  plus  profondément  situés.  Combien  de  bronchites 
de  diarrhées,  et  pour  revenir  à  notre  sujet,  combien  de  dyspepsies  ne  recon- 
naissent-elles pas  pour  cause  une  affection  herpétique  des  bronches,  de  l'intes- 
tin ou  de  l'estomac.  Ces  faits  n'avaient  point  échappé  aux  observateurs  qui  nous 
ont  précédé,  et  il  ne  serait  pas  difficile  de  recueillir  dans  leurs  écrits  un  assez 
bon  nombre  d'exemples  analogues  à  celui  dont  parle  Schmidtmaim,  de  dys- 
pepsies cardialgiques  alternant  avec  un  eczéma  de  la  face,  de  telle  manière 
que  lorsque  l'éruption  du  visage  diparaissait,  le  malade  éprouvait  des  accidents 
du  côté  de  l'estomac,  accidents  qui  cessaient  dès  que  la  maladie  cutanée  s'é- 
tait développée.  Vos  maîtres,  mes  honorables  collègues  de  l'hôpital  Saint- 
Louis,  chargés  de  diriger  des  services  spécialement  réservés  aux  individus 
atteints  de  maladies  de  la  peau,  vous  ont  enseigné  ce  que  je  vous  signale  en 
vous  parlant  d'après  mes  observations  personnelles.  Il  n'est  pas  de  semaines, 
je  dirai  presque  de  jours  où  je  ne  sois  consulté  par  des  malades  affectés  de 
dyspepsies  qui  se  rattachent  évidemment  à  une  diathèse  herpétique.  Cette 
diathèse  imprime  aux  affections  viscérales  qu'elle  détermine  son  cachet  de 
ténacité,  comme  elle  l'imprime  d'ailleurs  à  toutes  les  affections  aiguës  ou 
chroniques  qui  se  développent  chez  les  individus  qui  sont  sous  sa  puissance. 

Cette  spécificité  de  l'affection  gastrique  doit  donc  entrer  largement  en 
ligne  de  compte  dans  la  question  du  traitement  de  la  dyspepsie.  Mais,  laissant 
de  côté  pour  le  moment  cet  élément  spécifique  de  l'inflammation  chronique, 
cherchons  à  modifier  la  phlegmasie  indépendamment  de  la  diathèse.  Ici,  il 
faut  l'avouer,  nos  moyens  sont  assez  bornés.  Nous  n'avons  guère,  en  effet, 
à  notre  disposition  que  la  soustraction  des  causes,  ce  qui  n'est  pas  toujours 
suffisant,  ou  l'emploi  de t certains  modificateurs  topiques.  Quand  les  parties 
aflectées  sont  placées  à  l'extérieur,  de  telle  sorte  que  nous  puissions  porter 
directement  sur  elles  les  agents  médicamenteux,  notre  intervention  est  plus 
facile  et  aussi  dès  lors  plus  efficace.  Dans  l'opluhalmie  chronique,  par 
exemple,  il  nous  est  facile  de  porter  sur  l'œil  les  différentes  espèces  de 
collyres  liquides  ou  pulvérulents,  les  solutions  de  sulfate  de  cuivre,  de  zinc, 
de  nitrate  d'argent,  le  caloiwel,  l'oxyde  de  zinc;  ou  bien,  si  la  phlegmasie 
siège  principalement  sur  les  paupières,  les  collyres  gras,  la  pommade  de 
Régent,  dans  la  composition  de  laquelle  entrent  l'oxyde  rouge  de  mercure, 
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fêacétatc  do  plomb  cristallisé  et  le  camphre,  celles  de  Desault,  de  Lyon,  et  tant 
d'autres.  Dans  la  phlegmasie  chronicpie  de  la  membrane  muqueuse  nasale, 
clans  l'ozène,  nous  pouvons  l'aire  priser  des  poudres  mercurielles,  injecter  des 
solutions  cathérétiques,  qui  trouvent  encore  leur  application  dans  les  angines 
pharyngées,  dans  les  phlegmasies  vaginales  et  utérines.  En  un  mot,  nous  pou- 
vons attaquer  directement  ces  phlegmasies  par  des  agents  modificateurs  que 
nous  connaissons,  et  dont  l'action  peut  être  aidée  par  des  médications  s'adres- 
sant  à  la  diathèse,  ou  plutôt  à  l'état  général  qui  commande  ces  affections 
locales. 

Nous  agissons  bien  moins  sûrement  par  nos  agents  topiques  sur  les  phleg- 
masies de  l'estomac.  Cependant,  dans  le  cas  où  la  dyspepsie  reconnaît  pour 
cause  une  inflammation  chronique  qui  a  conservé  quelque  caractère  d'acuité, 
les  modificateurs  topiques,  les  agents  de  la  médecine  substitutive  trouvent 
leur  indication.  Parmi  ceux-ci,  les  vomitifs  tiennent  le  premier  rang.  Leur  rôle 
ne  consiste  point  à  débarrasser  l'estomac  de  la  saburre  ou  de  la  bile  qui  l'em- 
barrassent, car  après  l'ingestion  des  aliments,  une  partie  de  cette  saburre 
et  de  celte  bile  est  évacuée;  cependant,  la  membrane  muqueuse  ainsi 
nettoyée,  si  l'on  peut  ainsi  dire,  ne  reste  pas  moins  enflammée,  sécrétant 
une  plus  ou  moins  grande  quantité  de  sucs  altérés.  Chercher  uniquement 
à  évacuer  ces  sucs ,  serait  aussi  inutile  que  d'absterger  les  produits  de 
sécrétion  morbide  qui  couvrent  la  peau  affectée  d'eczéma.  Ici  les  sécré- 
tions anomales  n'en  continuent  pas  moins,  et  à  peine  enlevés  de  dessus  les 
surfaces  qu'ils  souillaient,  les  liquides  purulents  se  reproduisent  presque 
aussitôt.  Il  en  est  de  même  des  sécrétions  viciées  de  l'estomac.  Si  le  vomitif 
agit  comme  moyen  mécanique,  pour  expulser  violemment  au  dehors  certains 
poisons  qui  auront  été  ingérés,  son  action  est  tout  autre  dans  les  dyspepsies. 
Dans  ce  dernier  cas,  le  vomitif  est  un  moyen  substituteur,  un  modificateur 
puissant,  ainsi  que  je  vais  tâcher  de  vous  l'expliquer. 

L'émétique,  par  exemple,  mis  en  contact  avec  une  membrane  muqueuse, 
s'y  comporte  comme  il  se  comporte  sur  la  peau ,  en  y  déterminant  une 
inflammation  violente;  mais  cette  inflammation,  subordonnée  à  la  quantité  de 
l'agent  qui  l'a  provoquée,  guérit  spontanément,  et  d'autant  plus  rapidement 
que  l'émétique  a  été  donné  à  doses  convenablement  proportionnées.  Elle  est 
donc  passagère,  et  c'est  là  la  première  qualité  de  toute  phlegmasie  sollicitée  pour 
produire  un  effet  thérapeutique.  Nous  en  dirons  autant  du  sulfate  de  cuivre, 
irritant  topique,  aussi  irritant  pour  la  membrane  muqueuse  gastrique  qu'il 
l'est  pour  les  membranes  muqueuses  de  l'œil  ou  du  nez.  Lors  donc  que  vous 
administrez  un  vomitif,  le  tartre  stibié  ou  l'ipécacuanha,  le  polygala  ou  le 
veratrum  album,  le  sulfate  de  cuivre  ou  le  sulfate  de  zinc,  vous  substituez  à 
la  phlegmasie  gastrique  une  autre  phlegmasie,  mais  une  phlegmasie  passagère 
qui  cédera  d'elle-même;  vous  agissez  ici  absolument  do  la  même  façon  que 
vous  agissiez  tout  à  l'heure  lorsque,  avec  des  collyres  irritants,  vous  vous 
proposiez  do  combattre  les  Inflammations  do  la  membrane  muqueuso  oculaire; 
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de  la  même  manière  que  vous  attaquez  par  des  injections  cathérétiques  la 
phlegmasie  calarrliale  de  L'urèthre  connue  sous  le  nom  de  hlennorrhagie 

C'est  en  agissant  de  celle  façon  que,  dans  le  traiteuient  de  la  dyspepsie, 
les  vomitifs  rendent  au  début  de  réels  services.  C'est  aussi  en  modifiant  les 
phlegmasies  gastriques,  et  non  en  évacuant  par  les  garderobes  la  saburre,  la 
bile,  les  sucs  altérés  lie  l'estomac,  que  les  mercuriaux,  le  calomel  par  exemple 
le  mercure  éleint  soit  dans  la  craie  (Vhydrargyrum  cum  creta),  soit  dans  la 
conserve  de  roses  (pilules  bleues),  et  diverses  autres  préparations  mercurielles 
sont  également  très  utiles  dans  un  assez  bon  nombre  de  cas. 

Toutefois  ces  modificateurs,  vomitifs  ou  purgatifs,  demandent  à  être  admi- 
nistrés avec  réserve,  car  on  ne  pourrait,  sans  inconvénient,  faire  vomir  ou 
purger  fréquemment  les  malades  affectés  de  dyspepsie.  On  s'exposerait  à  aller 
au  delà  du  but  qu'on  se  propose  d'atteindre,  et  l'action  thérapeutique  des 
remèdes  étant  dépassée,  à  voir  se  substituer  à  la  phlegmasie  chronique  que 
l'on  combattait  une  inflammation  trop  violente  et  non  plus  passagère,  qui 
occasionnerait  des  accidents  plus  ou  moins  sérieux. 

A  l'emploi  de  ces  remèdes,  lorsqu'ils  trouvaient  d'abord  leur  indication,  il 
faudra  substituer  celui  d'autres  modificateurs  qui,  pour  être  moins  énergiques 
et  moins  rapides  dans  leurs  effets,  n'en  sont  pas  moins  très  actifs.  Tels  sont  le 
sous-nilrate  de  bismuth,  la  craie  préparée,  c'est-à-cb're le  carbonate  de  chaux 
précipité  du  chlorure  de  calcium  par  le  carbonate  de  soude.  Journellement 
employés  comme  moyens  topiques,  dans  certaines  affections  cutanées,  comme 
l'intertrigo  des  enfants  par  exemple,  ces  médicaments  sont  encore  d'une  effi- 
cacité incontestable  pour  combattre  certaines  phlegmasies  chroniques  du  gros 
intestin,  et  mon  ami  M.  le  docteur  Lasègue  a  fait  connaître  les  heureux  résul- 
tats qu'il  avait  obtenus,  dans  ces  derniers  cas,  aussi  bien  chez  les  adultes  que 
chez  les  enfants,  de  l'emploi  de  lavements  faits  avec  une  bouillie  de  sous- 
nitrate  de  bismuth  et  de  craie.  Leur  utilité  n'est  pas  moindre  dans  la  dyspepsie 
liée  à  la  gastrite  .chronique  ;  ils  doivent  être  administrés  à  haute  dose,  5, 
6,  7,  8,  10  grammes  de  craie  mélangée  avec  une  égale  quantité  de  sous- 
nitrate  de  bismuth,  par  paquets  de  2  ou  k  grammes,  que  le  malade  prend 
dans  le  courant  des  vingt-quatre  heures,  et  principalement  avant  les  princi- 
paux repas. 

La  phlegmasie  de  la  membrane  muqueuse  gastrique  cédant  à  l'emploi  de  ces 
diverses  médications,  les  sécrétions  viciées  de  l'estomac  redeviendront  normales. 
Enquelques  circonstances  cependant,  il  est  nécessaire  de  venirplus  spécialement 
en  aide  aux  fonctions  sécrétoires  qui  avaient  été  plus  ou  moins  profondément 
troublées.  Les  acides,  tels  que  les  acides  lactique  et  acétique,  mais  mieux 
encore  l'acide  chlorhydrique,  que  vous  m'avez  vu  prescrire  à  plusieurs  de 
nos  malades,  sont  d'excellents  moyens  pour  remplir  cette  indication  dans  les 
dyspepsies  liées  à  la  gastrite  chronique.  Toutefois,  chose  bizarre!  tandis  que 
quelques  individus  se  trouveront  bien  des  acides,  il  en  est  d'autres,  -  et  ces 
cas  sont  difficiles  à  préciser,  -  qui  n'en  retireront  aucun  bénéfice,  et  dont  le  mal 
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Réclamera  l'emploi  des  alcalins,  sans  qu'on  puisse  se  rendre  réellement  compte 
de  leur  mode  d'action.  Les  explications  que  la  chimie  a  eu  la  prétention  d'en  don- 
ner sont  très  discutables»  alors  surtout  qu'on  voit  les  acides  et  les  alcalins  réussir 
également  chez  des  individus  différents,  dans  des  cas  en  apparence  absolument 
semblables.  Sans  nous  arrêter  a  l'interprétation  mise  en  avant  par  les  chimistes, 
contentons-nous  de  l'expérience  clinique,  et  sachons  que,  dans  les  affections 
chroniques  de  l'estomac,  alors  que  le  malade  qui  a  été  soumis  au  traitement 
préalable  dont  nous  avons  parlé  tout  à  l'heure  conserve  des  digestions  diffi  - 
ciles et  laborieuses,  tantôt  les  eaux  minérales  dites  alcalines,  tantôt,  et  plus 
rarement,  les  acides,  sont  administrés  avec  succès.  À  propos  des  dyspepsies 
acides,  nous  reviendrons  sur  ce  point;  nous  discuterons  la  manière  dont  les 
alcalins  et  les  acides  peuvent  agir.  Qu'il  me  suffise,  quant  à  présent,  de  signaler 
cette  action,  me  réservant  de  vous  signaler  plus  tard  certaines  circonstances 
particulières  qui  semblent  commander  plus  spécialement,  dans  quelques  cas, 
l'emploi  des  uns  ou  des  autres. 

Messieurs,  je  vous  ai  dit,  en  vous  indiquant  les  diverses  formes  que  peut 
affecter  la  dyspepsie,  qu'il  en  était  une  qui  était  accompagnée  de  boulimie,  ou, 
pour  parler  plus  exactement,  d'un  sentiment  de  vide  dans  l'estomac  éprouvé 
par  les  malades  peu  de  temps  après  leurs  repas  ;  que  dans  cette  forme,  les 
troubles  de  la  digestion  étaient  en  outre  caractérisés  par  de  la  diarrhée  surve- 
nant presque,  immédiatement  après  l'ingestion  des  aliments.  Ceux  qui  en  sont 
affectés  disent  eux-mêmes  qu'ils  digèrent  extrêmement  vite,  que  leur  nourri- 
ture ne  leur  pèse  pas,  que  leur  estomac  est  excellent  et  que  leurs  entrailles 
seules  sont  dérangées.  Je  vous  ai  expliqué  comment  je  comprenais  le  méca- 
nisme de  ces  accidents,  ou  plutôt  je  me  suis  réservé  de  revenir  sur  ces  détails 
qnand  nous  traiterons  plus  spécialement  la  question  de  la  diarrhée.  Mais  c'est 
ici  le  moment  de  vous  indiquer  les  moyens  a  l'aide  desquels  nous  pouvons 
combattre  ces  troubles  morbides.  Eh  bien!  l'opium,  ce  médicament  dont  on 
fait  parfois  et  trop  souvent  même  un  si  déplorable  abus  dans  les  affections  de 
l'appareil  digestif,  l'opium  est  ici  particulièrement  utile,  et  rend  à  lui 
seul  beaucoup  plus  de  services  que  tous  les  autres  agents  de  la  matière 
médicale.  Mais  pour  en  retirer  tout  le  bénéfice  qu'on  en  doit  attendre,  il 
faut  le  donner  avec  la  plus  grande  circonspection.  Il  m'est  impossible  d'en 
déterminer  les  doses  d'une  manière  absolue.  Le  médecin,  seul  juge  de  ce  qu'il 
convientde  faire  dans  ces  cas,  ne  peut  être  guidé  que  par  la  connaissance  qu'il 
acquiert  des  aptitudes  individuelles  h  supporter  le  remède.  Rien,  en  effet,  n'est 
plus  variable,  non-seulement  par  rapport  aux  individus,  mais  encore,  pour  un 
même  individu,  par  rapport  aux  circonstances  dans  lesquelles  il  se  trouve 
accidentellement  placé.  Il  en  est  qui  en  tolèrent  aisément  des  quantités 
énormes,  et  je  vous  en  ai  cité  des  exemples  assez  remarquables  à  propos  de  la 
névralgie  épileptiforme,  tandis  que  d'autres  seront  vivement  touchés  par  une 
seule  goutte  de  laudanum  :  je  parle  de  ce  que  l'on  voit  chez  les  adultes,  car 
chez  les  enfants  le  riarcôtisme  se  produit  quelquefois  avec  une  quantité  quatre 
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fois  moindre  de  ce  médicament,  Rienn'esl  plus  difficile  à  manier  que  l'opium 
et  c'est  là  un  l'ail  sur  lequel  je  ne  saurais  trop  m'appesaniir,  car  il  n'est  pas  de 
remède  dont  on  abuse  autant  et  que  l'on  dispense  avec  plus  de  prodigalité,  sans 
s'enquérir  des  idiosyncrasies.  El  notez  bien,  messieurs,  qu'il  ne  s'agit  pas  seu- 
lement ici  de  ce  que  l'on  fait  dans  la  dyspepsie,  ma  remarque  a  une  portée  plus 
générale,  et  dans  le  cours  de  ces  conférences  j'aurai  plus  d'une  fois  l'occasion  de 
m'élever  contre  ce  déplorable  abus.  Pour  ce  qui  est  de  la  maladie  dont  il  est 
aujourd'hui  question,  dans  la  dyspepsie  boulimique  avec  diarrhée  habituelle 
l'opium  est  donc  un  merveilleux  remède,  à  la  condition  de  l'administrer  à  doses 
modérées.  Le  laudanum  de  Sydenham  est  encore  la  préparation  la  plus  com- 
mode, car  elle  est  aussi  la  plus  facile  à  doser.  On  le  prescrit  par  gouttes  en 
commençant  par  une  seule,  et  s'il  en  est  besoin,  on  en  augmente  progressive- 
ment le  nombre.  Le  malade  doit  le  prendre  non  après  le  repas,  mais  avant  de 
manger,  et  cette  précaution  est  indispensable  pour  que  la  médication  ait 
l'efficacité  qu'on  en  attend.  Celle  petite  quantité  d'opium  ingéré  dans  l'estomac 
avant  que  le  travail  de  la  digestion  ait  commencé,  suffit  pour  endormir,  dans 
une  juste  mesure,  pour  régulariser  l'excitabilité  musculaire,  sans  endormir  la 
sensibilité  organique,  dont  l'exagération  était  cause  des  accidents  qu'on  veut 
arrêter.  De  hautes  doses,  au  contraire,  allant  au  delà  de  l'action  qu'on  cherche 
à  produire,  endormant  tout  à  la  fois  l'excitabilité  musculaire  et  la  sensibilité 
organique,  enrayent  du  même  coup  les  mouvements  musculaires,  le  travail 
de  sécrétion  des  sucs  gastriques,  et  augmentent,  au  lieu  de  les  calmer,  les 
troubles  delà  digestion,  à  l'accomplissement  de  laquelle  les  mouvements  régu- 
liers et  la  sécrétion  de  ces  sucs  sont  indispensables. 

La  belladone,  dans  cette  même  forme  de  dyspepsie,  quoique  moins  puis- 
sante que  l'opium,  est  néanmoins  d'une  utilité  incontestable.  Vous  êtes  peut- 
être  surpris  de  m'entendre  préconiser  dans  ces  cas  un  médicament  qui  d'ha- 
bitude, produit  un  effet  opposé  à  celui  que  nous  proposons  d'obtenir  Vous 
n'ignorez  pas,  en  effet,  que  la  belladone,  comme  toutes  les  solanées  vireuses 
détermine  le  relâchement  du  ventre,  tandis  que  l'opium,  au  contraire,  amène 
la  constipation.  Cette  vertu  de  la  belladone  est  telle  qu'en  général  on  se  garde 
bien  de  1  administrer  aux  malades  affectés  de  diarrhée  ;  mais  si  l'on  a  raison  de 
s  en  abstenir  quand  on  a  affaire  à  des  flux  intestinaux,  ayant  leur  cause  dans 
l  intestin  lui-même,  on  aurait  tort  d'en  négliger  l'emploi  dans  le  cas  particulier 
dont  il  s  agit  en  ce  moment  :  la  belladone,  je  ne  crains  pas  de  le  proclamer 
tout  haut,  est,  suivant  les  circonstances,  appelée  à  rendre  de  très  grands  ser- 
vices des  services  presque  aussi  grands  que  l'opium  lui-même.  Un  mot 
d  explication  est  ici  nécessaire.  Il  est  d'expérience  que  les  solanées  vireuses 
sont  bien  souvent  les  moyens  les  plus  puissant,  à  opposer  à  la  constipation. 
Vous  connaissez  tous  l'effet  du  tahar  •  nm„.      i       •      -,  H 
u  mnuL    i     .•<•      -,  •  pom  quelflues  individus,  un  cigare  est 

le  meilleur  laxatif,  et  i  en  est  nui  n'ir^t  \  i        i     .  ■ 
A,an  f  '  Slqui  n  110111  a  la  garderobe  qu'à  a  condition 

d  en  fumer  un  chaque  our  •  chez  d'antre    i     i       •   .  -, 

artinn  ,ino  Co„io    i  .    ,     '  es'  chez  Ies(Iuels  le  tabac  sera  sans 
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jusquiame,  cl  un  grain,  d'un  demi-grain,  amènera 
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le  même  résultat,  Ces  substances  doivent  peut-être  cette  singulière  propriété 
au  principe  vireux  qui  est  la  base  de  toutes  les  solanées.  La  belladone,  dont 
l'utilité  dans  certains  cas  de  constipation  est  si  reconnue,  surtout  depuis  les 
travaux  de  M.  Brelonneau,  n'agit  pas  autrement.  Toutefois  je  répéterai  pour 
elle  ce  que  j'ai  dit  pour  l'opium  :  il  importe  de  ne  l'administrer  qu'à  faibles 
doses.  Un  centigramme,  c'est-à-dire  un  cinquième  de  grain,  suffit  le  plus 
ordinairement,  bien  que  parfois  on  soit  obligé  d'en  donner  un  peu  davantage, 
un  quart  de  grain  (un  centigramme  et  demi),  un  demi-grain  (deux  centi- 
grammes et  demi),  mais  rarement  il  est  besoin  de  dépasser  ces  quantités.  Il 
semblerait,  d'après  cela,  qu'il  y  ait  contradiction  avec  ce  que  je  professais 
tout  à  l'heure  relativement  à  l'administration  de  la  belladone  comme  moyen 
d'arrêter  la  diarrhée.  Celte  contradiction  n'est  qu'apparente,  car  si  la  diarrhée 
dépend  d'une  excitabilité  exagérée  de  l'estomac,  la  belladone  la  calmera,  la 
suspendra,  en  modérant  cette  excitabilité  anomale  qui  en  était  la  cause. 

C'est  de  la  même  façon  aussi  que  certains  médicaments  antispasmodiques, 
tels  que  la  valériane,  l'asa  fœtida,  l'oxyde  de  zinc,  sont  également  indiqués. 
Ces  médicaments  doivent  tous  être  donnés  au  commencement  des  repas,  et 
toujours  à  des  doses  très  modérées. 

Messieurs,  la  dyspepsie  acide,  qui  se  combine  souvent  avec  la  dyspepsie  flatu- 
lente,  est  plus  commune  que  celle  dont  nous  venons  de  parler.  Dans  cette  forme 
où  les  troubles  de  la  digestion  sont  accompagnés  d'éructations  aigres,  d'une 
production  abondante  de  gaz,  le  médecin  commet  fréquemment  des  fautes 
graves.  Nous  avons  le  malheur  d'être  de  forts  mauv  ais  chimistes,  et  je  ne  crois 
faire  injure  à  personne  en  disant  que  sur  trois  cents  que  nous  sommes  ici,  deux 
cent  quatre-vingt-dix-neuf,  moi  compris,  méritent  ce  reproche.  Et  cepen- 
dant, avec  une  prétention  qui  est  en  raison  directe  de  notre  ignorance,  nous 
ne  craignons  pas  d'appliquer  à  la  thérapeutique  le  peu  que  nous  savons  des 
théories  chimiques.  Les  expériences  du  laboratoire  nous  ayant  appris  que  les 
alcalins  neutralisent  les  acides,  nous  nous  emparons  de  ce  fait;  et,  partant  de 
là,  rien  ne  nous  parait  plus  simple  que  le  traitement  de  certaines  dyspepsies.  L'es- 
tomac contient  une  très  grande  quantité  d'acides,  il  faut  les  neutraliser;  pour 
cela  il  nous  suffira  d'administrer  la  magnésie,  le  bicarbonate  de  soude,  l'eau  de 
chaux,  la  craie.  En  dépit  de  notre  raisonnement,  le  mal  augmente,  la  sécré- 
tion acide  devient  plus  abondante  au  lieu  de  diminuer.  Nous  en  tenant  à  notre 
idée,  nous  ne  voyons  là  qu'une  indication  d'insister  davantage  sur  notre  médi- 
cation, et  nous  nous  empressons  de  doubler,  de  tripler  les  doses  des  alcalins, 
puisque  les  premières  sont  restées  sans  action.  Mais,  bientôt  le  malade  est  pris 
de  diarrhée,  et  loin  de  se  trouver  soulagé,  loin  d'obtenir  sa  guérison  que  nous 
lui  faisions  espérer,  son  état  empire.  Trompés  dans  notre  attente,  il  ne  nous 
reste  plus  qu'à  rejeter  sur  l'opiniâtreté  du  mal  ce  qui  ne  doit  être  imputé  qu'à 
notre  malencontreuse  intervention. 

Quelques  données'  de  physiologie  auraient  ici,  comme  en  beaucoup 
d'autres  circonstances,  suffi  pour  nous  empêcher  de  tomber  dans  les  erreurs 
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où  la  chimie  nous  entraînait.  La  physiologie  nous  enseigne,  en  effet,  que  le 
suc- gastrique  est  naturellement  acide;  que  cette  acidité  est  constante,  aussi 
bien  chez  l'homme  que  chez  tous  les  animaux,  quels  que  soient  leur  espèce 
leur  âge,  leur  genre  de  nourriture  ;  qu'enfin  elle  est  due  aux  acides  phospho^ 
rique  et  chlorhydrique,  mais  principalement  à  l'acide  lactique,  qui  seul  s'v 
trouve  à  l'état  de  liberté.  C'est  au  moment  de  la  digestion  que  ces  sucs  acides 
sont  le  plus  abondamment  sécrétés,  et  cette  sécrétion  est  indispensable  à  l'ac- 
complissement des  fonctions  dont  l'estomac  est  chargé.  Dans  l'intervalle  des 
digestions,  les  liquides  gastriques,  alors  moins  abondants,  ne  sont  que  faible- 
ment acides,  quelquefois  neutres  ou  même  alcalins.  Ainsi  que  je  vous  l'ai  rap- 
pelé, sous  certaines  influences,  la  sécrétion  normale  du  suc  gastrique  est  en 
partie  suspendue,  mais,  dans  d'autres  circonstances,  elle  s'exagère  au  contraire 
et  c'est  là  le  point  important  où  je  voulais  en  venir.  Elle  s'exagère  par  le  fait 
d'une  excitation  exercée  sur  la  membrane  muqueuse  de  l'estomac,  à  la  condi- 
tion que  cette  excitation  ne  dépassera  pas  un  certain  degré,  n'ira  pas  jusqu'à 
l'inflammation;  auquel  cas,  les  expériences  deBeaumont  sur  son  Canadien  (1)' 
et  celles  si  souvent  répétées  par  M.  Claude  Bernard  (2),  l'ont  péremptoirement 
démontré,  auquel  cas,  dis-je,  cette  sécrétion  sera  au  contraire  enravée  Elle 
s'exagère  sous  l'influence  d'une  émotion  morale,  d'un  travail  de  cabinet  long- 
temps prolongé,  et  vous  n'ignorez  pas  combien  il  est  commun  de  voir  survenu- 
sous  ces  dernières  influences,  des  troubles  de  la  digestion  avec  éructations  e't 
renvois  acides. 

Dans  ces  circonstances,  le  bicarbonate  de  soude  et,  d'une  manière  plus 
générale,  les  alcalins,  en  tant  qu'agents  chimiques,  n'ont  rien  à  fane  pour 
combattre  les  excès  d'acidité.  Bien  plus,  et  le  fait  est  capital  au  point  de  vue 
pratique  où  nous  nous  plaçons,  les  expériences  de  M  Claude  Bernard  qu'il 
faut  toujours  citer,  démontrent  que  la  sécrétion  du  suc  gastrique,  et  par 
conséquent  1  acidité  des  liquides  de  l'estomac,  augmente  lorsqu'on  donne 
a  un  animal  des  substances  alcalines,  le  bicarbonate  de  soude,  la  magnésie 
par  exemple;  tandis  qu'au  contraire  cette  sécrétion  est  retardée  ou  diminué 
quand  on  donne  des  acides.  Voilà  assurément  des  faits  positifs,  qui  échappent 
ux  banales  interprétations  de  la  chimie  :  et  celle-ci  ne  saurait  nous  guider 
%  n S?  uM  d^ a!adieS«  enC°re  m°ins  ,10us  ^Poser  ses  règles  comme 
ZlZTt  ChimiSteS  "0US  disent  *>* ,es  alca]i»s  tiennent, 
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g.u'il  n'y  a  pas  eu  neutralisation,  ou  que  celle-ci  esi  insignifiante  et  qu'eu  défi- 
nitive l'action  de  ces  remèdes  a  été  celle  de  modificateurs  puissants,  qui  on 
imprimé  à  l'appareil  organique  sur  lequel  ils  ont  agi,  et  mieux  encore  à  l'éco- 
nomie tout  entière,  une  modalité  particulière,  en  vertu  de  laquelle  les  fonctions 
se  sont  régularisées  et  les  sécrétions. ont  cessé  d'être  trop  acides. 

Un  autre  exemple  vous  fera  mieux  comprendre  encore  ma  pensée.  Sous 
l'influence  d'une  saison  passée  aux  eaux  de  Pougues,  de  Contrexéville,  un 
individu  affecté  de  gravelle  urinaire,  et  qui  a  rendu  quelques  graviers  pen- 
dant la  durée  de  son  traitement  ou  peu  de  temps  après,  reste  cinq,  six,  sept, 
huit  mois,  un  an  et  plus,'  sans  avoir  de  nouveljes  crises,  sans  rendre  de  nou- 
veaux graviers  :  dira-t-on  que  chez  cet  individu  ces  eaux,  d'ailleurs  faible- 
ment alcalines,  ont  continué  d'agir  pendant  tout  ce  temps  ?  Assurément  non  ; 
mais  on  dira  que  ces  eaux,  en  remettant  l'économie  dans  les  conditions  nor- 
males de  santé,  ou  si  l'on  veut  localiser  davantage  leur  effet,  en  imprimant  à 
l'appareil  urinaire  une  modification  salutaire,  ont  régularisé  la  fonction  sécré- 
loire  des  reins  et  empêché  la  production  de  l'excès  d'acide  urique.  Si  elles  ont 
eu  quelque  action  chimique  sur  la  composition  des  produits  d'excrétion,  cette 
action  chimique  a  été  très  passagère;  en  définitive,  elles  ont  eu  surtout  une 
action  vitale  beaucoup  plus  profonde  que  la  première,  et  dont  l'influence,  une 
fois  le  mouvement  donné,  se  continue  beaucoup  plus  longtemps. 

Il  en  est  de  même  dans  la  dyspepsie.  Si  les  eaux  de  Vichy,  de  Pougues,  de 
Vais  n'agissaient  qu'en  vertu  des  réactions  chimiques  produites  par  les  prin- 
cipes minéralisateurs  alcalins  qui  entrent  dans  leur  composition,  il  faudrait, 
pour  être  logique,  condamner  les  malades  à  faire  constamment  usage  de  ces 
eaux,  sous  peine  de  voir  reparaître  les  sécrétions  acides  qu'on  a  la  prétention 
de  neutraliser.  Ainsi,  comme  dans  le  cas  de  gravelle  urique,  ce  n'est  pas  chi- 
miquement qu'agissent  les  eaux  dont  nous  parlons,  c'est  en  imprimant  à 
l'économie  une  modalité  en  vertu  de  laquelle  les  sécrétions  gastriques  étant 
régularisées,  les  sucs  de  l'estomac  ne  contiennent  plus  que  les  quantités  nor- 
males d'acides  qu'elles  doivent  contenir. 

Ce  que  nous  disons  ici  des  alcalins  par  rapport  à  la  gravelle  et  aux  dyspep- 
sies, s'applique  à  un  grand  nombre  d'autres  substances  de  notre  matière  médi- 
cale. La  chimie  ne  saurait,  nous  rendre  compte  de  leur  mode  d'action  ;  cette 
action  a  quelque  chose  d'essentiellement  vital,  ou,  si  vous  aimez  mieux  ce 
mol,  quelque  chose  d'essentiellement  physiologique. 

Une  femme  bien  portante  prend  du  fer  à  hautes  doses,  la  menstruation  est 
troublée,  les  règles  se  suppriment.  —  Je  parle  ici  de  ce  qui  arrive  dans  un 
assez  bon  nombre  de  circonstances.  --  Que  s'est  il  donc  passé?  Le  fer  donné 
intempestivement  a  changé  les  conditions  de  la  santé,  et  la  suppression  des 
menstrues  en  a  été  la  conséquence.  Mais  que  celte  femme  à  qui  nous  admi- 
nistrons le  même  remède  et  à  doses  plus  fortes  soit  chlorotique,  les  choses 
changent  de  face,  et  la  menstruation,  qui  chez  elle  se  faisait  mal,  se  régula- 
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ris'e.  Le  chimiste,  pour  expliquer  lè  dernier  fait,  n'ësl  pas  embarrassé",  mais 
je  me  demande  comment  il  expliquera  ié  premier. 

S'il  fallait  d'autres  preuves  à  l'appui  de  celle  manière  de  voir  vraiment 
médicale  que  nous  soutenons,  relativement  à  l'action  thérapeutique  des  médi- 
caments, et  pour  rentrer  plus  directement  dans  noire  sujet,  relativement  à 
l'action  des  alcalins  dans  la  dyspepsie,  ces  preuves,  nous  les  trouverions  dans 
ce  fait  que,  dans  un  grand  nombre  de  cas,  si  ce  n'est  le  plus  souvent,  nous 
venons  facilement  à  bôut  de  ces  dyspepsies  avec  sécrétions  acides  exagérées, 
par  l'emploi  d'autres  moyens  que  je  vais  vous  indiquer,  et  dont  la  chimie 
aurait  bien  de  la  peine  à  expliquer  les  réactions. 

Déjà  Graves  avait  dit,' en  parlant  de  la  dyspepsie,  que  la  sécrétion  anomale 
des  sucs  gastriques  se  trouvait  puissamment  et  favorablement  modifiée  par  les 
médicaments  qui  agissent  plus  spécialement  sur  le  système  nerveux.  En  tête 
de  ces  médicaments,  il  plaçait  l'opium  à  très  petites  doses.  Il  l'associait,  il  est 
vrai,  avec  le  sous-nitrate  de  bismuth,  et  la  médication  dont  il  retirait  de  merveil- 
leux effets  consistait  à  administrer  un  mélange  d'un  vingtième  de  grain  (deux 
milligrammes  et  demi,  0gr,002ô),  de  sulfate  de  morphine  ou  d'un  dixième  de 
grain  (5  milligr.)  d'extrait  gommeux  thébaïqne,  avec  dix  à  quinze  grains 
(50  ou  75  centigr.  de  sous-nitrate  de  bismuth  et  autant  de  magnésie.  Ces- 
prises  étaient  données  peu  de  temps  avant  le  repas  ;  le  malade  en  prenait  de 
deux  à  trois  chaque  jour. 

Quant  aux  eaux  minérales,  leur  choix  dans  le  traitement  de  ces  dyspepsies 
acides  est  subordonné  aux  circonstances  dans  lesquelles  les  troubles  de  la 
digestion  se  sont  produits  ;  et  ce  fait  vient  encore  à  l'appui  de  la  thèse  que  je 
soutiens,  de  l'inanité  des  explications  chimiatriques.  Les  indications  de  telles 
ou  telles  de  ces  eaux  minérales  ressort,  en  effet,  non  de  l'acidité  plus  ou  moins 
prononcée  des  produits  de  sécrétion  stomacale,  mais  de  l'état  général  de 
l'économie  auquel  cette  perversion  des  fonctions  gastriques  se  lie.  Ainsi  lorsque 
les  dyspepsies  acides  se  lient  à  la  chlorose,  les  eaux  minérales  qui  semblent 
agir  principalement  dans  ces  cas  par  les  éléments  ferrugineux  qu'elles  con- 
tiennent, doivent  être  conseillées  de  préférence  à  toutes  autres.  Telles  sont  les 
eaux  de  Spa,  en  Belgique;  de  Schwalbach,  dans  le  duché  de  Nassau  ;  de  Pou- 
gués,  de  Busang,  sde  Forges,  de  Passy,  etc. ,  en  France. 

La  dyspepsie,  chez  les  femmes  hystériques,  chez  les  hommes  hypochon- 
driaques,  chez  les  individus  essentiellement  nerveux,  comme  aussi  chez  les  gros 
mangeurs  et  chez  les  vieillards,  est  principalement  flatulente,  c'est-à-dire  carac- 
térisée par  un  développement  considérable  de  gaz,  quelquefois  accompagnés 
d'éructations  acides,  survenant  immédiatement  après  les  repas.  Dans  celte 
forme  de  dyspepsie,  les  préparations  alcalines  rendent,  encore  quelques  services, 
mais  à  la  condition  de  n'être  données  que  pendant  un  certain  nombre  de  jours 
pourêtre  prompteinenl  remplacées  par  les  amers. 

Ainsi,  quatre,  cinq  ou  six  jours  de  suite,  par  exemple,  le  malade  prend 
au  commencement  de  ses  deux  principaux  repas,  et  le'  soir  en  se  couchant. 
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mi  pacjtfe'l  de  pondre  Compose  de  rïïagn&lc,  (le  craie,  de  bfcafbtifNfte  de 
SôtJffè,  à  la  dose  de  .'H)  à  /i(>  centigrammes  de  chaque  :  ecs  poudres  s'flf/l 
délayées  an  moment  d'en  faire  usage,  dans  nn  quart  de  verre  d'éâû.  Puis 
on  commence  l'emploi  des  amers,  parmi  lesquels  le  quassia  amara  me 
parait  occuper  la  première  place.  JLc  matin  à  jeun  et  dans  le  milieu  de 
journée,  à  un  intervalle  égal  entre  les  deux  principaux  repas,  le  malade  boit 
Urîe  lasse  de  macération  de  ce  bois  amer,  qu'il  obi  ion  t  soi!  en  laissa  ni  séjourner 
pendant  quinze  à  vingt  minute  s  Ja  valeur  d'une  fasse  à  (hé  d'eau  froide  dans 
un  gobelet  fait  avec  le  quassia  amara  lui-même  (coupe  amère),  soit,  ce  qui 
vaut  mieux,  en  faisant  macérer  dans  l'eau  fi'Ofne  $  grammes  de  copeaux  de 
quassia  pendant  quatre,  cfnq,  six  heures. 

Sons  l'influence  de  ce'le  mé'lie.tien  bien  siuip'e,  j'ai  vu  se  modifier  ces 
dyspepsies  avec  uv.c  rapidité  beaucoup  pfffs  grande  que  loisqeo  j'insistais  tirp 
longtemps  sur  l'emploi  des  alcalins,  ici  encore  le  vin  de  quinquina  trouve 
son  indication.  On  le  fait  prendre  immédiatement  a\ant  le  repas,  ou  immé- 
diatement après  que  le  malade  a  déjà  ingéré  une  petite  quantité  d'aliments. 
Kn  agissant  ainsi,  on  se  propose  d'éviter  les  douleurs  d'estomac  que  le  vin  de 
quinquina  éveille  quand  il  est  pris  à  jeun. 

Dans  ces  dyspepsies  flatufentes  aussi,  on  retire  de  réels  bénéfices  de  l'usage 
de  rel  iâmes  liqueurs  aromatiques  qui  doivent  être  données  ap'ès  les  repas. 
Celles  que  je  recommande  de  préférence  sont  F'anisetle  fine  de  Hollande  et  la 
liqueur  jaune  de  la  Granflc-Cbarlreusc,  qui  n'est  rien  autre  chose  qu'un 
alcoolat  de  plusieurs  espèces  de  planfes  aromatiques.  Il  est  inutile  d'ajouter 
(pie :  ces  liqueurs  doivent  èlre  prises  en  1res  petite  quantité.  D'autres  prépa- 
rations aromatiques  peuvent  d'ailleurs  remplacer  celles-ci.  PSf  exemple, 
l'infusion  de  badiane,  qui  en!re  dans  la  composition  de  l'amselle  de  Hollande; 
l'infusion  faite  avec  un  mêlai!-'.'  de  badiane,  d'anis  ordinaire,  de  gingembre  et 
d'ecorce  de  cascarille.  On  prépare  avec  ces  substances  f  on cassées  H  réduites 
en  poudre  grossière,  des  paquets  contenant  50  cent  igrammes  de  chacune  dVI'es; 
l'infusion  est  prise  iiïunédi'atOnient  après  les  repas. 

f.es  Caùx  minérales  sont  également  ici  d'une'  inœnlostable  ùfffïfe,  nïaïs  cé 
n'est  plus  à  tfefry,  à  Carisbad,  à  Pougues,  qu'il  faut  envoyer  les  malades  ;  ces 
eaux  leur  sont  contraires  :  c'est  iN iederbronn,  Forbach,  don!  les  principes  miné- 
ral isa leurs  prédominants  sont  les  mêmes  (pie  ceux  qui"  en  Iront  dans  la  Compo- 
sfrfon  de  Teim  de  mer,  qu'if  faut  leur  cortsei'fW.  C'est  aussi  ^auhciVn,  Sodeu, 
Kissingon,  chlorurées  sodiipies  comme  les  proirtièros  ;  c'oSd  ffombourg, 
malheureusement  trop  célèbre  par  ses  jeux  qui  ont  fait  grand  tort  aux  sources 
Sans  quitter  l'Allemagne,  nous  pouvons  parfer  des  eaux  de  Selters,  d'ans 
le  duché  de  Hassan,  plus  connues  sous  le  non'ï  d'eau  de  Seltz.  Kilos  coïï- 
liennent  par  litre  environ  2  grammes  de  chlorure  de  sodium,  nu  gramme  de 
caYbonate  de  soude,  un  demi  gramme  à  peu  près  de  carbonate  de  chaux  et  ÛP. 
rai -bonale  <ic  magnésie,  mie  faible  proportion  de  sulfate  de  soude,  quelques 
Grâces  de  carbonate  de  fer,  enfin  une  quantité  indéterminée  d'acide  carbonique. 
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Kilos  sont  à  la  température  de  -15  à  20  degrés.  Leur  goût  agréable  en  a 
vulgarisé  l'usage,  à  ce  point  que,  clans  le  pays  et  clans  les  pays  environnants, 
on  les  sert  sur  les  tables  des  auberges  et  dans  les  cabarels,  comme  on  fait  ici 
pour  l'eau  de  Seltz  artificielle,  laquelle,  soit  dit  en  passant,  ne  ressemble  en 
rien  à  l'eau  de  Seltz  naturelle. 

Quelques  eaux  françaises,  celles  de  Plombières  dans  les  Vosges,  de  Bagnères- 
de-Bigorre  clans  les  Hautes-Pyrénées,  qui  ne  contiennent  cependant  qu'une 
très  faible  quantité  de  principes  minéralisateurs,  sont  encore  d'un  très  utile 
secours  dans  ces  dyspepsies  flatulentes.  Nous  verrons  tout  à  l'heure  qu'elles 
trouvent  aussi  leur  indication  dans  d'autres  formes. 

Une  médication  non  moins  puissante  que  celles  que  nous  venons  de  passer 
en  revue,  est  l'hydrothérapie.  Médiocrement  avantageuse  dans  les  autres  formes 
de  la  dyspepsie,  elle  l'est  beaucoup  dans  celle  qui  nous  occupe  plus  spéciale- 
ment maintenant;  je  parle,  bien  entendu,  d'une  hydrothérapie  méthodiquement 
appliquée  et  régulièrement  faite. 

A  côté  de  l'hydrothérapie  nous  parlerons  des  bains  de  mer.  Mais  ces  bains 
doivent  être  de  très  courte  durée,  de  deux  à  cinq  minutes  au  plus,  lorsqu'on 
les  prend  sur  les  côtes  de  la  Manche  ou  dans  les  régions  les  plus  élevées  de 
nos  bords  de  l'Océan.  Dans  le  sud-ouest  de  la  France,  sur  le  littoral  de  la 
Méditerranée,  là  où  le  climat  est  d'une  température  plus  chaude,  la  durée  des 
bains  de  mer  peut  être  un  peu  augmentée,  et  l'on  peut  y  joindre  les  bains  de 
sable  naturellement  chauffé  par  les  rayons  du  soleil.  Ces  bains  de  sable  sont 
prolongés  pendant  quinze,  vingt,  trente,  quarante  minutes  et  presque  une 
heure,  jusqu'à  ce  qu'ils  aient  amené  une  réaction  énergique  vers  la  peau. 

Mais  les  bains  de  mer,  les  voyages  aux  eaux  minérales,  l'hydrothérapie  faite 
dans  un  établissement  spécial,  sont  des  moyens  qui  ne  sont  pas  accessibles  à 
tout  le  monde,  en  raison  des  considérations  d'affaires  ou  de  fortune  dont  nous 
devons  toujours,  tenir  grand  compte. 

Le  traitement  hydrothéiapique,  dans  ces  cas,  peut  être  suivi  de  la  façon  que 
je  vais  vous  indiquer,  et  qui  pour  être,  sans  doute,  moins  efficace  que  le 
mode  d'administration  méthodique  des  établissements  où  elle  est  surveillée  par 
des  médecins,  n'en  a  pas  moins  une  réelle  utilité.  Cette  hydrothérapie  à  domi- 
cile consiste  à  s'envelopper,  le  malin  au  sortir  du  lit,  dans  un  drap  mouillé 
d'eau  froide  et  légèrement  exprimé.  On  reste  ainsi  enveloppé  une  ou  deux 
minutes,  puis,  pendant  un  temps  égal,  on  se  frictionne  tout  le  corps,  ou  l'on 
se  fait  frictionner  avec  le  même  drap  mouillé  ;  on  s'essuie  alors  avec  du  linge 
sec,  mais  non  chauffé;  on  s'habille,  et  autant  que  possible  on  fait  à  pied  une 
promenade  de  trois  quarts  d'heure.  L'opération  est  répétée  le  soir  avant  de  se 
coucher.  On  peut  encore,  avec  un  grand  avantage,  faire,  dans  une  baignoire 
remplie  d'eau  salée  froide,  des  immersions  dont  la  durée  n'excédera  pas  trois 
minutes.  Cette  sorte  d'hydrothérapie  suffira,  dans  bien  des  cas,  pour  modifier 
l'ensemble  du  système,  pour  faire  cesser  les  troubles  gastriques  et  rendre  § 
l'estomac  la  tonicité  qu'il  a  perdue. 
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Messieurs,  dans  ce  que  nous  venons  de  passer  en  revue  il  n'a  été  question 
que  des  dyspepsies  dont  les  causes  semblaient  avoir  agi  primitivement  et 
directement  sur  l'estomac  :  afin  de  compléter  ce  qui  me  reste  à  dire,  j'ai 
à  vous  parler  du  traitement  des  dyspepsies  indépendantes  jusqu'il  un  certain 
point  de  l'appareil  gastrique,  en  ce  sens  que  cet  appareil  n'est  plus  mis  en 
cause  que  d'une  façon  indirecte,  que  les  troubles  dont  il  est  le  siège  ne  se  sont 
développés  qu'en  raison  de  la  sympathie  qui  existe  non-seulement  entre  l'esto- 
mac et  les  autres  parties  du  tube  digestif,  mais  encore  entre  lui  et  les  divers 
appareils  de  l'économie.  II  va  donc  être  question  maintenant  de  ces  dyspepsies 
qui  accompagnent  si  fréquemment  les  affections  chroniques  du  foie,  de  l'uté- 
rus, les  maladies  dialhésiques,  telles  que  la  scrofule,  la  tuberculisation,  et  en 
particulier  la  tuberculisation  pulmonaire,  les  cachexies,  telles  que  la  cachexie 
palustre,  etc.  Vous  comprenez  pourquoi  je  serai  nécessairement  bref  sur  ce 
point,  car  je  risquerais,  en  voulant  aller  au  delà  des  limites  que  je  me  suis 
imposées,  d'avoir  à  parcourir  tout  le  terrain  de  la  pathologie,  puisqu'il  est 
peu  de  maladies  où  les  troubles  dyspeptiques  ne  viennnent  jouer  un  rôle  plus 
ou  moins  marqué.  Sans  chercher  à  épuiser  la  matière,  je  me  bornerai  donc  à 
unis  donner  quelques  indications,  en  ayant  surtout  en  vue  quelques-uns  des 
faits  que  nous  avons  observés  ensemble. 

Ainsi,  relativement  aux  maladies  du  foie  dont  nous  avons  eu  un  certain 
nombre  d'exemples  sous  les  yeux,  je  vous  dirai  que  les  eaux  alcalines  sont 
"d'une  merveilleuse  efficacité  pour  combattre  les  accidents  dyspeptiques  qui  se 
lient  à  ces  maladies.  Mais,  parmi  ces  eaux,  celles  qui,  comme  Carlsbad,  Vichy, 
Vais,  etc. ,  doivent  sans  doute  la  plus  grande  partie  de  leur  action  au  bicarbo- 
nate de  soude  qui  en  constitue  le  principe  minéralisateur  prédominant,  sont 
de  beaucoup  préférables  aux  bicarbonatées  calcaires  et  magnésiennes,  comme 
les  eaux  de  Pougues. 

Toutefois,  tout  en  proclamant  l'efficacité  de  ces  eaux  alcalines,  celle  du 
bicarbonate  de  soude,  qui  jusqu'à  un  certain  point  peut  les  remplacer,  il  est 
des  cas  où  j'ai  recours  aux  préparations  acides.  Vous  m'avez  vu  les  prescrire 
à  plusieurs  de  nos  malades  qui  ne  pouvaient  digérer  leurs  aliments  qu'à  la 
condition  de  prendre  après  leurs  repas  une  petite  quantité  d'acide  chlor- 
hydrique. 

Cet  égal  succès  des  alcalins  chez  les  uns,  des  acides  chez  les  autres,  sem- 
blerait impliquer  une  contradiction  que  je  tiens  à  ne  pas  laisser  dans  votre 
esprit.  Cette  contradiction  n'est  qu'apparente,  et  le  lait  confirme  une  fois  de 
plus  ce  que  je  vous  disais  tout  à  l'heure  de  l'inanité  des  interprétations  de  la 
chimie,  lorsqu'elle  a  la  prétention  d'expliquer  par  les  réactions  de  laboratoire 
les  phénomènes  vitaux  qui  sont  du  domaine  de  la  physiologie  ou  de  la  cli- 
nique. 

Ce  qu'il  nous  faut  savoir,  ce  qui  ressort  de  l'observation  des  faits,  c'est  que 
ces  remèdes  alcalins  ou  acides  agissent  d'une  manière  plus  générale,  non- 
seulement  sur  l'ensemble  de  l'appareil  intestinal,  mais  aussi  et  plus  encore  sur 
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['çjisembje  (le  l'économie.  Il  CM  est  si  bien  ainsi,  que  le  choix  de  h  |  ou 
alcalin,  de  Ici  on  Ici  acjcle,  n'est  pas  indifférent  ;  que  les  cau\  alcalinisées  par 
lc  bicarbonate  de  chaux  on  par  la  magnésie  sont  loin,  comme  je  viens  de 
vous  le  signaler,  d'avoir  la  même  efficacité  que  les  eau\  bicarbonatées  sodi- 
ques,  dans  le.  traitement  de  ces  espèces  de  dyspepsies  dont  nous  parlons. 

Lne  malade  de  notre  salle  Saint-Bernard  \o;isa  pré.senié  un  i cmarquable 
exemple  de  l'embarras  que  nous  pouvons  éprouver,  dans  quelques  circon- 
siauces,  pour  insliluer  une  médication  régulière,  et  de  la  nécessité  OU  nous 
no.  s  trouvons  d'associer  les  moyens  en  apparence  les  plus  différent. 

C'était  une  jeune  femme  couchée  au  n"  9,  qui  entrait  à  TliôpitaJ  pour  une 
colite  très  grave,  çaraclérisée  par  des  selles  glaireuses  et  sanglantes.  Elle  était 
enceinte  de  quatre  à  cinq  mois,  et  ces  accidents  avaient  provoqué  l'avortemeni. 
«  Si  une  femme  enceinte  est  prise  d'un  flux  de  ventre  abondant,  il  est  à  craindre 
qu'elle  n'avorte  »,  dit  Hippocra:c  (api),  3/i)  (1).  Nous  constations  une  hyper- 
trophie considérable  du  foie,  avec  épanchemeut  dans  le  péritoine.  La  malade 
resta  longtemps  dans  une  situation  assez  alarmante;  cependant  la  convales- 
cence s'établit,  bien  que  le  foie  restât  notablement  hypertrophié,  très  dou- 
loureux à  la  pression,  et  que  les  digestions  fussent  extraordinairement  difficiles. 
J'essayai  d'administrer  les  alcalins;  ils  ne  produisirent  aucun  effet  avan- 
tageux; les  accidents  persistaient  et  même  la  diarrhée  ne  tarda  pas  à  repa- 
raître. J'eus  alors  l'idée  d'avoir  recours  à  l'acide  chlorhydrique.  Une  goutte 
d'abord  prise  après  chaque  repas,  dans  un  quart  de  verre  d'eau  sucrée,  faci- 
lita la  digestion;  j'augmentai  la  dose,  crue  je  portai  à  trois  gouttes,  une  après 
le  repas  du  matin,  deux  après  le  repas  du  soir;  puis  à  quatre,  deu\  à  chaque 
repas.  A  partir  de  ce  moment,  les  pesanteurs  d'estomac,  le  sentiment  de  plé- 
nitude, qui  suivaient  l'ingestion  des  aliments  cessèrent  tout  à  fait,  et,  chose 
remarquable,  en  même  temps  que  la  digestion  se  régularisait,  le  foie  dimi- 
nuait de  volume  ;  néanmoins  la  diarrhée,  loin  de  se  modérer,  devenait  plus 
abondante,  Je  crus  devoir  suspendre  l'usage  de  l'acide  pour  donner  la  craie 
préparée,  qui,  dans  les  Ilux  intestinaux,  nous  a  toujours  été  d'un  utile  secours. 
La  diarrhée  s'arrêta  en  effet,  mais  la  dyspepsie  reparut;  je  suspendis  de  nou- 
veau le  médicament  alcalin  pour  revenir  à  la  mixture  acide;  la  dyspepsie  céda, 
la  diarrhée  reprit  sou  cours.  J'étais  fort  embarrassé;  en  désespoir  de  cause, 
je  combinai  les  deux  médications  en  prescrivant  la  craie  au  commencement  du 
repas,  et  l'acide  à  la  fin.  Cette  combinaison  me  réussit,  et  bientôt  la  malade  fut 
délivrée  de  tous  ses  accidents. 

Le  fait  a  un  grand  intérêt  pratique;  il  montre  au  praticien  que  nous  ne  con- 
naissons en  réalité  le  tout  de  rien,  et  que  bien  souvent  nous  ne  connaissons 
rien  de  rien.  Nous  cherchons  les  explications,  et  l'on  ne  doit  pas  nous  en 
blâmer,  car  c'est  le  seul  moyen  de  systématiser  et  d'arriver  à  nous  diriger 
suivant  certaines  lois,  plus  ou  moins  défectueuses  sans  doute,  mais  qui  nous 

(1)  OKuvres  d'Hippocrate,  trad.  par  E.  Limé,  t.  IV,  p.  ai5. 
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permetlcnt  de  i)f  pas  agir  en  empiriques.  Malheureusement  ees  explications 
sont  généralement  fausses. 

Voici  donc  un  cas  où  les  acides  nous  ont  été  incontestablement  utiles  dans 
une  dyspepsie  liée  à  une  maladie  où  le  foie  était  gravemenMntéressé.  Cette 
utilité  des  acides  se  retrouve  encore  dans  un  grand  nombre  de  circonstances 
où  la  dyspe psie  se  rattache  à  des  maladies  chroniques. 

Comment  ai-jc  étjé,  pour  ma  part,  amené  à  employer  ce  moyen?  Il  y  avait 
longtemps  que  j'avais  lu  dans  les  journaux  de  médecine  anglais  des  histoires 
de  dyspepsies  traitées  et  guéries  à  l'aide  de  mixtures  d'acide  chlorhydrique  ; 
je  savais  que  Culleu  avait  dit  que  «  les  acides  de  toute  espèce  semblent  avoir 
la  puissance,  de  stimuler  l'estomac,  et  en  conséquence  d'augmenter  l'appétit; 
que  les  acides  employés  particulièrement  avec  succès  sont  l'acide  vitriolique, 
Vacide  marin,  c'est-à-dire  l'acide  chlorhydrique  (autrefois  très  en  usage), 
et  l'acide  distillé  des  végétaux,  tel  que  celui  que  donne  l'eau  de  goudron  »  ; 
j'avais  enfin  remarqué  dans  divers  travaux  publiés  en  France,  notamment 
par  M.  le  docteur  Caron,  que  les  acides  combattaient  avantageusement 
certains  troubles  des  fonctions  digestives,  mais  je  n'avais  trouvé  nulle  part 
les  indications  spéciales  de  ce  traitement  suffisamment  formulées.  Il  en  était 
résulté  pour  moi  une  sorte  d'incrédulité  qui  me  donnait  h  penser  que, 
dans  tous  ces  cas  dont  il  était  question,  les  malades  avaient  guéri  non  par 
l'acide  chlorhydrique,  mais  malgré  lui;  lorsqu'il  y  a  quelques  années,  dînant 
à  côté  d'un  de  ces  infatigables  touristes  qui  semblent  personnifier  le  mou- 
vement perpétuel,  ce  voyageur  me  raconta  que,  forcé,  dans  ses  nombreuses 
pérégrinations,  de  suivre  des  régimes  bien  différents  les  uns  des  autres  et 
rarement  réguliers,  il  devait  à  l'acide  chlorhydrique  d'avoir  récupéré  le 
pouvoir  de  digérer,  que  ces  changements  de  régime  lui  avaient  fait  perdre. 
Il  ne  marchait  plus  sans  son  précieux  remède,  et  portait  toujours  sur  lui 
tin  petit  flacon  d'acide  dont,  à  la  fin  de  chaque  repas,  il  prenait  quatre, 
cinq,  six  et  jusqu'à  huit  gouttes.  Le  fait  me  parut  curieux  ;  j'en  causai  long- 
temps avec  mon  touriste,  et  j'acquis  la  certitude  que  cette  habitude  n'était 
nullement  une  fantaisie,  mais  bien  une  nécessité.  Je  me  remis  alors  à  la  lec- 
ture des  ailleurs  anglais;  les  indications  que  je  cherchais,  pas  plus  celles  de 
CuUen  que  celles  des  autres,  n'étaient  plus  précises  que  les  renseignements 
que  j'avais  recueillis  de  la  bouche  de  mon  voyageur.  J'essayai  néanmoins  delà 
médication  chez  quelques  malades  de  ma  clientèle  privée  ;  j'allai  d'abord  timi- 
dement, et  je  m'aperçus  qu'en  certains  cas,  assez*  mal  déterminés  d'ailleurs, 
l'acide  chlorhydrique  était  appelé  à  rendre  de  réels  services;  je  poursuivis 
alors  mes  expériences,  et  vous  n'êtes  pas  sans  avoir  été  témoins  de  celles  que 
j'ai  faîtes  chez  plusieurs  des  individus  confiés  à  mes  soins  dans  cet  hôpital. 

C'est,  ainsi  que  je  vous  le  disais  il  y  a  un  instant,  dans  les  dyspepsies  liées 
à  des  affections  chroniques  que  l'utilité  de  cette  médication  me  paraît  surtout 
prononcée,  non  qu'elle  ne  le  soit  pas  dans  d'autres  circonstances,  cl  à  propos 
'lu  traitement  de  la  dyspepsie  dépendant  delà  gastrite  chronique  je  vous  ai 
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parlé  de  son  indication,  mais  son  utilité  m'a  toujours  semblé  plus  manifeste 

dans  les  premiers  cas. 

Au  n°  23  de  la  salle  Saint-Bernard  était  une  jeune  femme  affectée  d'une 
diarrhée  chronique  opiniâtre  qui  l'avait  jetée  da:>s  un  tel  état  d'anémie, 
d'amaigrissement,  que  nous  la  crûmes  affectée  de  pfathisic  tuberculeuse, 
bien  que,  par  l'examen  le  plus  attentif,  nous  n'en  pussions  constater  aucun 
signe.  Indépendamment  de  ce  flux  intestinal,  la  malade  avait  cette  forme 
particulière  de  dyspepsie  caractérisée  par  ce  qu'elle  appelait  une  grande 
plénitude  d'estomac.  Je  lui  donnai  l'acide  chlorhydrique  d'abord  à  la  dose 
d'une,  puis  de  deux,  puis  de  trois  gouttes  après  chaque' repas,  et  bientôt 
les  digestions  se  régularisèrent,  mais  il  fallut  continuer  longtemps  l'emploi  de 
ce  moyen,  car  dès  qu'on  le  suspendait.,  les  digestions  redevenaient  immédiate- 
ment pénibles.  La  diarrhée  ne  céda  point,  il  est  vrai.  Quelques-uns  d'entre  vous 
e  rappellent  certainement  cette  malade,  dont  l'observation  curieuse  à  plus  d'un 
titre  a  été  rapportée  dans  le  livre  de  MM.  Gros  et  Lancereaux,  sur  les  affec- 
tions nerveuses  syphilitiques.  Les  accidents  dont  elle  était  affectée,  et  dont  la 
nature  nous  échappa  pendant  longtemps,  étaient  sous  la  dépendance  d'une 
syphilis  constitutionnelle,  et  ne  disparurent  qu'après  un  traitement  mercuriel. 

Au  n°  2k  bis  de  la  même  salle  se  trouvait,  à  la  même  époque,  une  autre 
femme,  atteinte  celle-ci  d'une  tuberculisation  pulmonaire  trop  évidente. 
L'affection  tuberculeuse  sembla  un  instant  enrayée  dans  sa  marche;  l'état 
général  s'était  amendé,  l'embonpoint  étajt  revenu.  Les  signes  locaux  se  modi- 
fiaient également  :  aux  craquements  humides  avaient  succédé  un  peu  d'expira- 
tion prolongée  mélangée  de  quelques  râles  muqueux  disséminés  ;  lorsque  de 
nouvelles  hémoptysies  eurent  lieu,  les  craquements  humides  reparurent  et  à 
ces  accidents  s'ajouta  de  la  dyspepsie.  Quatre  ou  cinq  heures  après  avoir  mangé, 
a  malade  éprouvait  encore  des  pesanteurs  d'estomac.  L'acide  chlorhydrique 
donné  au  moment  du  repas  facilita  singulièrement  la  digestion,  qui  ne  resta 
régulière  qu'à  la  condition  d'en  continuer  l'usage. 

Au  n°  27  un  cas  analogue  se  présentait  à  notre  observation.  La  malade, 
qui  était  affectée  de  tubercules  pulmonaires  ramollis,  allait  chaque  jour  en 
s'affaiblissant  ;  la  nuit  elle  avait  une  fièvre  assez  vive,  avec  des  sueurs 
abondantes.  Les  digestions  étaient  pénibles,  et  cette  dyspepsie  était  accompa- 
gnée de  diarrhée  et  d'une  hypertrophie  du  foie,  accident  si  commun  chez 
les  phthisiques.  L'acide  chlorhydrique,  sans  enrayer,  bien  entendu,  les 
progrès  de  l'affection  tuberculeuse,  vint  promptement  à  bout  des  troubles 
gastriques. 

Je  pourrais  multiplier  ces  faits,  car  c'est  principalement  dans  ces  dyspepsies 
survenant  chez  les  phthisiques  que  l'emploi  des  acides  nous  a  été  d'un  grand 
avantage. 

En  présence  de  ces  résultats  j'ai  cherché,  moi  aussi,  à  fonder  ma  petite 
théorie.  Je  me  suis  dit  :  Au  moment  de  la  digestion,  l'estomac  contient  une 
certaine  quantité  d'acide  lactique,  d'acide  phosphorique  et  d'acide  chlorhy- 
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drique;  serait-ce  parce  que  je  fournis  au  suc  gastrique  l'équivalent  d'acide 
qui  lui  manque  que  ma  médication  réussit?  J'essayai  l'acide  lactique,  à  doses 
plus  tories  que  l'acide  phosphorique,  dix,  quinze,  vingt  gouttes,  mais  ces  doses 
restant  insuffisantes  je  les  portai  à  2  et  3  grammes.  Les  résultats  de  mon  expé- 
rience furent  très  variables,  et  l'acide  lactique,  en  définitive,  me  réussissant 
moins  bien  que  l'acide  chlorhj  drique,  je  donnai  désormais  la  préférence  à 
celui-ci. 

En  dernière  analyse,  messieurs,  sans  chercher  à  nous  rendre  compte  des 
opérations  qui  se  passent  dans  le  tube  digestif  sous  l'influence  des  remèdes 
alcalins  ou  acides,  retenons  bien  que  les  premiers  ne  sont  pas  les  seuls  agents 
dont  la  thérapeutique  dispose  pour  le  traitement  de  la  dyspepsie  liée  aux  mala- 
dies chroniques,  que  les  acides  trouvent  aussi  leur  indication  ;  mais  que  ces 
indications  on  ne  pourrait  les  formuler  par  avance  d'une  manière  précise,  et 
que  l'observation  attentive  peut  seule  nous  mettre  en  demeure  de  les  saisir. 

J'aborde  maintenant  un  point  de  la  question  dont  vous  comprendrez  toule 
l'importance.  Je  veux  parler  du  traitement  des  dyspepsies  coïncidant  avec 
une  anémie  plus  ou  moins  profonde,  avec  des  engorgements  spléniques  et 
hépatiques  plus  ou  moins  considérables.  ■  Ces  accidents,  qui  s'observent  chez 
les  individus  qui  ont  été  longtemps  en  proie  aux  fièvres  palustres,  ou  chez 
ceux  qui,  sans  avoir  eu  les  fièvres  intermittentes,  ont  longtemps  habité  les 
pays  marécageux  et  subi  l'influence  des  miasmes  des  marais,  ces  accidents 
doivent  être  soigneusement  distingués  d'accidents  analogues  qui  caractérisent 
la  leucémie.  Ces  derniers  sont  la  manifestation  d'une  maladie  essentiellement 
grave,  et  contre  laquelle  la  médecine  est  impuissante  ;  les  premiers  au  contraire 
guérissent  généralement,  assez  rapidement. 

Que  la  dyspepsie,  que  les  engorgements  viscéraux  qu'elle  accompagne, 
dépendent  de  l'anémie,  qu'ils  en  soient  la  cause,  ce  que  je  ne  saurais  dire, 
toujours  est-il  que  ces  troubles  gastriques,  que  ces  hypertrophies  de  la  rate 
et  du  foie  sont  très  souvent  avantageusement  combattus  par  des  moyens 
que  très  certainement  on  ne  supposerait  pas  devoir  être  utiles.    Ainsi,  à 
Vichy,  où  l'hôpital  militaire  réunit  un  nombre  important  d'individus  affectés 
de  cachexies  palustres,  accompagnées  d'engorgements  spléniques  et  hépa- 
tiques, de  troubles  dyspeptiques  plus  ou  moins  graves,  on  voit  les  malades 
guérir,  s'améliorer  du  moins  assez  rapidement,  sous  l'influence  de  la  médi- 
cation thermale  alcaline,  -si  puissamment  active  dans  ces  cas.  Son  efficacité 
est  d'une  notoriété  si  populaire,  que  les  malades  du  Nivernais  et  du  Ben  i, 
du  Bourbonnais  et  de  l'Auvergne,  où  les  fièvres  intermittentes  sont  endé- 
miques dans  certaines  localités,  ne  manquent  jamais  d'aller  chercher,  soit  à 
Pougues,  soit  à  Vichy,  la  guérison  des  accidents  consécutifs  à  l'empoisonne- 
ment miasmatique.  Ici  la  notoriété  publique  est.  d'accord  avec  l'observation 
médicale  Tous  les  praticiens  de  Vichy  sont,  en  effet,  unanimes  pour  proclamer 
les  vertus  de  leurs  thermes  dans  le  traitement  des  dyspepsies  et  des  autres 
troubles  fonctionnels  organiques  dépendants  de  la  cachexie  palustre  ;  notre 
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regreitable  confrère,  le  médecin  inspecteur  de  l'ougucs,  le  docteur  h.  de 
Croyant,  a,  de  son  côté,  publié  d'intéressants  travaux  pour  démontrer  l'uiiJiié 
des  .eaux  qu'il  administrait  avec  lanl  d'inleUigence  et  de  savoir.  Uya  long' 
temps  d'ailleurs  que  ces  remarquables  propriétés  des  eaux  de  fougues  el  de 
\  ichj  a\ aient  été  reconnues  et  signalées  à  l'attention  des  médecins. 

Or,  je  vous  le  demande,  est-il  quelque  chose  de  plus  anomal  à  première 
vue,  de  plus  contraire  aux  théories  chimiques,  que  de  donner  à  des  individus 
dont  le  sang  est  dans  un  tel  élat  de  dissolution,  que  souvent  il  eu  résulte  des 
hydropisies  et  des  hémorrhagies  passives,  que  de  donner,  dis-je,  à  des  ma- 
lades dont  le  sang  est  si  évidemment  appauvri,  des  alcalins  qui  sont  regardés 
comme  des  dissolvants  par  excellence.  Que  ce  soit  le  bicarbonate  de  soude 
seul  qui  prédomine,  comme  dans  les  eaux  de  Vichy;  que  ce  soit  le  bicarbonate 
de  chaux  qui  prédomine  à  son  tour,  comme  dans  les  eaux  de  Pougues,  ce  sont 
toujours  des  alcalins  que  nous  voulons  administrer,  et  les  bons  effets  de  ces 
eaux  sont,  je  le  répèle,  en  contradiction  flagrante  avec  tout  ce  que  les 
chimistes  ont  prétendu  établir  relativement  à  l'action  de  ces  substances  alca- 
lines sur  la  composition  du  sang. 

Je  le  sais  bien,  a  Vichy  on  prescrit  de  préférence  l'usage  de  la  source 
Larcly  aux  individus  atteints  de  cachexie  palustre,  et  celte  source  Lardy 
contient  une  certaine  proportion,  assez  faible,  il  est  vrai,  de  protoxyde  de  fer 
bicarbonaté,  28  millièmes  de  gramme  environ.  Je  sais  bien  aussi  que  les  eaux 
de  Pougues  contiennent  du  bicarbonate  de  fer,  à  peu  près  dans  la  même 
proportion  que  les  eaux  de  la  source  Lardy;  que  les  unes  et  les  autres  ren- 
ferment encore  du  gaz  acide  carbonique,  et  qu'on  pourrait  rapporter  au  fer 
el  au  gaz  acide  carbonique  les  heureux  effets  obtenus  par  elles.  Cependant,  à 
Vichy,  les  mêmes  malades  guérissent  en  faisant  usage  des  eaux  de  la  Grande- 
Grille  ou  de  la  source  de  l'Hôpital,  aussi  bien,  quoique  moins  rapidement,  que 
lorsqu'ils  prennent  les  eaux  du  puits  Lardy,  moins  rapidement  surtout  que  ceux 
qui  vont  àjougues.  Il  paraît  donc,  en  définitive,  que  c'est  au  principe  miné- 
ralisateur  alcalin  que  doit  revenir  l'honneur  de  la  cure. 

Je  voulais  vous  indiquer  ces  faits  parce  que  je  ne  saurais  trop  vous  mettre 
en  garde  contre  la  chimiatrie,  qui,  principalement  dans  ses  applications  à 
la  thérapeutique,  conduit  h  de  déplorables  erreurs.  Je  ne  crains  pas  de  revenir 
trop  souvent  sur  ce  chapitre,  tant  ma  conviction,  fondée  sur  une  longue 
pratique  et  sur  une  observation  attentive  des  malades,  est  profonde  à  cet 
égard.  Méfiez- vous  des  théories  de  laboratoire;  rappelez-vous  que,  ainsi  que 
l'écrivait  mon  honorable  et  savant  ami  M.  le  docteur  Lasègue,  si  la  chimie 
peut  rendre  à  la  médecine  les  plus  éminents  services,  le.  chimiste  sort  de  sa 
compétence  quand  il  conclut  de  l'expérience  de  laboratoire  à  l'expérience 
clinique;  que  la  chimie  n'est  pas  plus  près  de  la  médecine  quand  elle  enseigne 
l'art  de  préparer  ou  d'analyser  les  médicaments,  qu'elle  ne  touche  aux  beaux- 
arts  quand  elle  fournit  aux  peintres  des  couleurs  fixes  et  durables.  Cette  pro- 
position, vraie  pour  les  agents  delà  matière  médicale  en  général,  l'esi  tout 
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semble  vouloir  m-  réserver  pins  que  jamais  le  droit  d'expliquer  et  de  juger 
g,j  (!mij(.r  ressort.  Bien  qu'elle  Le  prétende,  ces  eaux  ue  sont  pas  des  médi- 
caments simples;  (|uel  que  MMl  (CW  clément   minéralisaleur  prédominant 
^'.'montré  par  l'analyse,  cet  élémeni  n'agit  pas  seul  ;  en  l'associant  à  des  quali- 
tés plus  ou  moins  notables  do  principes  très  variés,  QtiC  le  chimiste  peut 
isoler,  à  d'autres  qu'il  n'a  pas  encore  découverts,  la  nature  a  l'ait  pour  cet 
élément  minéralisatcur  ce  que  nous  cherchons  chaque  jour  à  imiter  dans  nos 
officines,  lorsque  nous  voulons  renforcer  ou  diminuer  les  effets  d'une  substance 
médicamenteuse  en  l'associant  à  d'autres.  En  tenant  compte,  toutefois,  des 
phénomènes  particuliers  qui  peuvent  résulter  de  l'action  de  tel  ou  tel  des 
éléments  qui  entrent  dans  la  composition  d'une  eau  minérale,  on  ne  saurait 
attribuer  à  un  principe  unique,  quelque  dominant  qu'il  paraisse  à  l'analyse 
chimique,  toutes  les  propriétés  de  celte  eau,  et  l'expérience  clinique  peut  seule 
nous  permettre  de  les  juger.  Cela  est  tellement  vrai,  que  ces  dyspepsies,  liées 
à  un  état  cachectique  grave,  je  ne  parle  plus  seulement  de  la  cachexie  palustre, 
sont  admirablement  modifiées  par  des  eaux  très  différentes  de  celles  de  Vichy 
ou  de  Fougues;  par  des  eaux  dont  les  principes  minéralisateurs  échappent 
pour  ainsi  dire  à  l'analyse  chimique  :  telles  sont  les  eaux  de  Plombières  et  de 
Bagnères-de-Bigorre.  Bien  que  rangées  les  premières  dans  la  classe  des  eaux 
sulfatées  sodiques,  les  secondes  dans  celles  des  sulfatées  calcaires,  elles  ont 
une  minéralisation  si  faible  en  apparence,  que  la  prédominance  de  tel  ou  tel  de 
leurs  éléments  s'efface,  et  rend  leur  classement,  à  proprement  parler,  artifi- 
ciel. Un  les  comparant,  pour  leur  composition,  avec  les  eaux  de  la  Seine 
prises  à  différentes  hauteurs  de  son  cours  près  Paris,  avec  les  eaux  d'Arcucil, 
ou  celles  du  puits  artésien  de  Grenelle,  on  voit  (pie  l'avantage  serait  à  ces 
dernières,  relativement  du  moins  aux  eaux  de  Plombières.  .Mais,  eu  égard 
aux  résultais  de  L'expérience  médicale,  on  sait  que  les  eaux  de  la  Seine  n'ont 
pas  d'autres  vertus  que  d'occasionner,  chez  quelques  individus  qui  ne  sont 
pas  habitués  à  leur  usage,  des  diarrhées  généralement  assez  modérées,  et  dont 
on  ne  saurait  attribuer  la  cause  aux  sels  de  soude,  aux  chlorures  qu'elles 
contiennent  en  très  petite  quantité;  elles  n'ont  jamais  été,  que  je  sache,  in- 
scrite dans  le  1res  volumineux  catalogue  des  eaux  minérales.  En  les  mettant 
ainsi  en  parallèle  avec  les  eaux  de  Plombières,  de  Bagnères-de-Bigorre,  j'ajou- 
terai avec  les  eaux  de  Néris  ou  du  Moul-Dore,  qui  ne  sont  guère  plus  minéra- 
lisées que  celles-ci,  loin  de  moi  la  pensée  de  nier  un  instant  l'efficacité  de 
ces  thermes  justement  renommés.  Plombières  et  Bagnères-de-Bigorre,  dans  le 
cas  particulier  qui  nous  occupe,  en  vertu  d'une  action  qui  nous  échappe  et 
que  je  ne  cherche  pas  à  m'expliquer,  triomphent  des  dyspepsies  rebelles.  Sous 
leur  salutaire  influence,  l'appétit  renaît,  la  constitution  se  réorganise,  et  des 
malades  atteints  d'hydropisie,  d'engorgements  viscéraux,  arrivés  à  Plombières 
ou  à  Bigorrc  dans  un  état  déplorable,  en  sortent,  après  une  seule  saison,  dans 
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des  conditions  notablement  meilleures,  et  guérissent  souvent  d'une  façon  tout 
à  fait  inespérée. 

Messieurs,  la  dyspepsie  sympathique  qui  accompagne  si  fréquemment  les 
affections  utérines,  telles  que  les  déplacements  de  matrice  avec  inflammation 
catarrhale  chronique,  guérit  assez  souvent  dès  que  l'affection  utérine  guérit 
elle-même.  Dans  ces  cas,  un  traitement  local,  des  cautérisations  du  col  par 
exemple,  qui  modifiera  le  catarrhe  lorsqu'il  se  liait  à  l'existence  d'ulcérations, 
des  bandages  bien  appropriés,  des  ceintures  hypogaslriques,  et  bien  rarement 
l'usage  de  pessaires,  et  en  particulier  de  la  pelote-pessaire,  sur  l'emploi  de 
laquelle  vous  trouverez,  dans  les  Archives  générales  de  médecine  pour  le  mois 
de  juillet  de  l'année  1856,  un  intéressant  travail  de  M.  Gariel,  un  traitement 
local,  dis-je,  sera  très  utile  pour  combattre  les  accidents  utérins  et  les  troubles 
gastriques  qui  s'y  rattachent.  Toutefois  ces  moyens  ne  suffisent  pas  le  plus 
ordinairement,  et  il  est  nécessaire  d'avoir  recours  à  une  médication  générale 
dans  laquelle  les  bains  de  mer  et  l'hydrothérapie  occupent  une  place  impor- 
tante. Sous  l'influence  des  bains  de  mer,  vous  verrez  quelquefois,  même  après 
huit  ou  dix  jours  seulement  de  traitement,  les  femmes  renaître,  pour  ainsi  dire, 
à  la  vie.  Mais  il  est  essentiel  que  ces  bains  soient  pris  d'une  manière  conve- 
nable, et  par  là  j'entends  qu'ils  doivent  être  de  très  courte  durée,  de  cinq  mi- 
nutes au  plus.  La  meilleure  façon  de  les  administrer  est  le  bain  à  la  lame.  Vous 
savez  tous  en  quoi  il  consiste  :  un  baigneur  tenant  la  malade  dans  ses  bras,  lai 
présente  cinq  ou  six  fois  de  suite  au  flot  qui  arrive  et  la  fait  passer  au  travers. 
Consécutivement  à  cette  immersion  rapide,  une  réaction  puissante  s'établit,  las 
température  de  la  peau  s'élève,  et  quelquefois  après  le  quatrième  ou  le  cin- 
quième bain,  le  tégument  externe  devient  le  siège  d'une  éruption  particulière, 
que  l'on  a  désignée  sous  le  nom  d'urticaire  maritime  (urticaria  maritima). 
Cette  réaction  amène  une  heureuse  dérivation  qui  dégage  d'autant  les  viscères* 
internes,  aussi  a-t-elle  un  salutaire  retentissement  sur  l'appareil  digestif;  les- 
fonctions  gastriques  se  régularisant,  l'appétit  se  prononce  et  les  troubles  dyspep- 
tiques disparaissent.  En  même  temps  les  accidents  utérins  se  modifient  égale- 
ment par  le  fait  de  cette  médication;  le  catarrhe  se  guérit,  et  l'utérus  perd  sa. 
susceptibilité  morbide.  La  santé  générale  se  fortifie,  la  malade  reprend  diii 
ton,  et  s'aguerrit  à  supporter  les  variations  de  température  qui  étaient  pour  elle 
l'occasion  d'un  catarrhe  utérin,  comme  chez  d'autres  elles  sont  l'occasion  d'un 
coryza,  d'une  angine,  d'un  catarrhe  pulmonaire. 

L'hydrothérapie  faite  dans  un  établissement  spécial,  ou  à  son  défaut,  l'hy- 
drothérapie faite  à  domicile  de  la  manière  que  je  vous  ai  indiquée  précédem- 
ment, conduit  à  des  résultats  analogues. 

Pour  terminer  cette  longue  série,  quelques  mots  encore  sur  la  dyspepsie  liée 
à  la  paresse  du  gros  intestin,  à  la  constipation  opiniâtre. 

Un  remède  préconisé  par  M.  Bretonneau  jouit,  ici  d'une  merveilleuse1 
efficacité  ;  ce  remède,  c'est  la  belladone.  On  la  doit  prescrire  en  commen- 
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Lit  par  de  très  faibles  doses  :  un  centigramme  d'extrait  incorporé  à  une 
même  quantité  de  poudre  de  feuilles,  que  le  malade  prend  le  matin  ou  le 
soir  soit  sous  forme  de  pilules,  soit  sous  forme  de  paquets.  Après  un  ou 
deux  jours,  si  la  constipation  ne  cède  pas,  on  augmente  d'un  centigramme 
la  proportion  du  médicament,  et  plus  tard  on  peut,  suivant  l'indication, 
porter  la  dose  de  poudre  et  d'extrait  jusqu'à  3,  k  et  5  centigrammes, 
mais  sans  jamais  excéder  cette  dernière  quantité.  Ainsi  administrée,  la 
belladone  est  le  remède  peut-être  le  plus  actif  que  je  connaisse  dans  cette 
espèce  de  dyspepsie.  Habituellement,  elle  suffit  à  elle  seule  pour  régulariser 
les  garderobes;  et,  en  faisant  cesser  la  constipation,  pour  rétablir  les  fonctions 
digestives,  de  telle  façon  que  des  individus  tombés  dans  un  état  de  faiblesse 
déplorable,  dans  une  sorte  de  consomption,  reprennent,  même  assez  rapide- 
ment, des  forces  et  de  l'embonpoint.  Le  remède  n'agit  cependant  ici  que 
d'une'  façon  indirecte,  en  rendant  au  gros  intestin  son  activité  perdue;  mais 
cette  activité  se  communiquant  synergiquement  aux  autres  parties  du  tube 
digestif,  l'estomac  reprend  son  énergie  première. 

Lorsque  la  belladone  est  insuffisante,  on  peut  aider  son  effet  en  faisant 
prendre,  le  soir,  au  malade,  une  cuillerée  à  café  d'huile  de  ricin,  et  simul- 
tanément la  pilule  de  belladone.  Dès  que  le  ventre  est  devenu  libre,  on  sus- 
pend l'emploi  de  ces  moyens. 

Cette  médication,  je  le  répète,  est  souveraine  dans  les  cas  dont  il  est  ici 
question  ;  mais  elle  est  souveraine  surtout  pour  donner  l'élan  au  jeu  régulier 
des  fonctions  troublées.  Afin  d'en  continuer  les  heureux  effets,  la  volonté  du 
malade  doit  intervenir  à  son  tour.  Dans  les  actes  de  là  vie  animale,  l'habitude 
est  une  chose  importante,  et  cette  question  de  l'habitude  comporterait  un  long 
et  intéressant  chapitre  de  médecine  générale.  Vous  savez  que  suivant  les 
pays,  suivant  les  conditions  sociales,  on  s'habitue  à  manger  à  des  heures  régu- 
*     Hères  et  à  n'éprouver  qu'à  ces  heures-là  le  besoin  de  le  faire  ;  on  s'habitue  de 
même  à  exonérer  son  gros  intestin,  à  décharger  sa  vessie  à  certains  moments 
réguliers  aussi  de  la  journée,  que  l'on  peut  à  volonté  éloigner  ou  rappro- 
cher. Ce  fait  doit  être  mis  à  profit  dans  les  circonstances  qui  nous  occupent 
pour  conseiller  aux  malades  affectés  de  constipation  opiniâtre  dépendant  d'une 
paresse  d'intestin,  de  se  présenter  régulièrement  à  la  garderobe,  chaque  jour 
à  la  même  heure;  quand  bien  même,  dans  les  premiers  temps,  leurs  efforts 
seraient  inutiles,  ils  devront  persévérer,  et  bientôt  ils  arriveront  à  des  résultats 
satisfaisants. 

Que  si  ces  moyens,  que  si  la  belladone  demeurent  impuissants,  on  pourra 
permettre  les  lavements.  Mais  ici  un  point  essentiel  est  à  connaître  :  ces  lave- 
ment seront  pris  avec  de  l'eau  fraîche  et  en  très  petite  quantité  ;  les  lavements 
d'eau  tiède  doivent  être  expressément  défendus,  car  leur  usage  finit  par  aug- 
menter l'atonie  de  l'intestin  que  l'on  cherche  à  combattre. 

■le  suppose  que  la  constipation  ait  résisté  à  l'emploi  de  ces  médications  ;  il 
faut  alors  recourir  aux  purgatifs,  et  plus  spécialement  aux  préparations  aloé- 
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tiques,  les  pilules  anie  ciùuni,  les  grains  de  santé,  el  aux  remèdes  analogue». 
On  prend  une,  deux,  trois  ou  quatre  de  ces  pilules  immédiatement  avant  de 
manger.  La  rhubarbe,  à  la  dose  de  50  centigrammes  à  un  gramme,  peul  les 
remplacer  avantageusement,  en  ne  procurant  qu'une  seule  garderobo  régu- 
lière dans  les  vingt-quatre  heures,  sans  provoquer  la  diarrhée. 

Certaines  eaux  minérales  retrouvent  ici  leur  indien! ion  :  ce  son!  les  eaux  de 
S$id$ckâtt,  de  Scidlitz  (en  Bohème),  sulfatées  magnésiquos  ;  de  Kissingen, 
en  Bavière  ;  de  INiederbronn,  dans  le  département  du  J-Jas-Hhin  ;  de  Korbach, 
dans  le  département  (le  la  Moselle,  où  l'on  envoie  les  malades  passer  nue  ou 
plusieurs  saisons. 

Messieurs,  j'ai  fini  ce  que  je  voulais  vous  dire  de  la  dyspepsie;  je  vous  le 
répète,  je  n'ai  pu  entamer  qu'un  très  court  chapitre  de  sa  longue  histoire.  !'n 
vous  indiquant  très  sommairement  ses  diverses  formes,  son  traitement  encore 
plus  varié,  j'ai  seulement  cherché  à  vous  montrer,  à  vous  déblayer  le  chemin 
que  vous  aurez  plus  d'une  fois  à  suivre  dans  le  cours  de  votre  pratique. 
O1.1elq.ue  incomplètes  que  soient  les  notions  que  j'ai  essayé  de  vous  donner, 
elles  éveilleront  du  moins  vos  idées.  N'oubliez  pas  ceci,  messieurs,  c'est  que 
la  dyspepsie  se  présentera  à  vous  sons  les  aspects  et  sous  Jes  formes  les  plus 
variés;  c'est  que,  suivant  les  cas,  même  suivant  les  individus,  elle  réclame  des 
médications  dont  les  indications  générales  peuvent  à  peine  être  formulées  d'une 
façon  didactique,  et  qni  sont  subordonnées,  dans  l'application,  à  une  foule  de 
circonstances  impossibles  à  prévoir,  à  signaler  d'avance,  et  dont  l'appréciation 
appartient  tout  entière  à  l'intelligence  du  praticien. 
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Lyiïi,  —  gastrite  chhomoue. 

Est  niée  à  tort  aujourd'hui.  — I»es  vomissements  pituiteux  peuvent  être  attribués 

à  la  gastrite  chronique. 

Messieurs  , 

Prononcer  à  l'époque  où  nous  sommes  le  mot  même  de  gastrite,  c'est  pa- 
raître vouloir  réveiller  inutilement  des  disputes  d'école  complètement  suran- 
nées. Déjà  du  vivant  de  Bronssais,  car  Broussais  a  survécu  à  sa  propre  gloire 
et  à  ses  doctrines,  cette  maladie  qu'il  avait  prétendu  établir  comme  le  principe 
de  toutes  les  autres,  et  qui  dominait  toute  la  pathologie  et  toute  la  médecine,  sa 
fameuse  gastrite  était  contestée  par  la  grande  majorité  des  médecins.  Aujour- 
d'hui elle  ne  s'est  pas  encore  relevée  de  cette  condamnation.  Parcourez  les 
différents  services  de  nos  hôpitaux,  et  je  doute  que,  dans  un  long  espace  de 
temps,  vous  entendiez  seulement  prononcer  son  nom. 

Là  gastrite  cependant  est  une  maladie  réelle;  j'entends  la  gastrite  dite 
essentielle  (car  la  gastrite  produite  par  l'ingestion  de  certains  poisons  n'est 
niée  par  personne).  La  gastrite  se  développant  spontanément  existe.  Elle  est 
[•are,  il  est  vrai,  très  rare,  et  l'on  conçoit  du  reste  qu'il  en  soit  ainsi.  Êii 
raison  même  des  fonctions  dont  il  est  chargé,  l'estomac  devait,  en  effet,  être 
organisé  de  façon  à  pouvoir  énergiquement  résister  aux  causes  d'inflammation 
que  lui  apporte  plusieurs  fois  dans  le  courant  de  la  journée  une  alimentation 
souvent  très  irritante.  Bien  plus,  un  certain  degré  d'excitation  un  peu  exagérée 
est,  dans  un  grand  nombre  de  circonstances,  indispensable  à  la  mise  en  jeu 
des  fonctions  de  l'organe.  Toutefois,  quelque  patient  que  soit  l'estomac,  sa 
patience  a  ses  limites.  Pour  les  dépasser,  il  faul  que,  suivant  les  prédis- 
positions individuelles,  les  causes  irritantes  soient  plus  ou  moins  violentes  ; 
mais  il  faut  qu'elles  le  soient  toujours  davantage,  que  leur  action  soit  plus 
prolongée,  plus  fréquemment  reproduite,  (pie  lorsque  ces  mêmes  causes 
d'irritation  portent  sur  un  organe  d'une  susceptibilité  plus  grande. 

Vax  rafeeffl  même  de  cette  nécessité,  que,  pour  agir,  ces  causes  doivent  être 
plus  violentes,  plus  longtemps  continuées,  il  en  résulte  que  les  désordres 
qu'elles  amènent  n'en  seront  que  plus  considérable-;  et  plus  profonds. 

b'anaiomie  pathologique  nous  a  fait  ronnahe  les  lésions  qui  raraeiérisenl 
rinllammation,  soit  aiguë,  soit  chronique. 

Je  ne  vous  dirai  que  quelques  mots  de  celte  dernière  pour  arriver  aux 
faits  particuliers  qui  nous  occupent  plus  spécialement. 

.le  ne  vous  arrêterai  pas  longtemps  sur  les  diverses  colorai  ions  morbides 
que  peut  offrir  la  im-mbrane  muqueuse  de  l'estomac:  je  vous  rappellerai 
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seulement  que  la  coloration  grise,  ardoisée,  ou  brune,  semble  plus  spéciales 
meut  appartenir  à  l'inflammation  chronique;  qu'elle  se  présente  sous  forme 
de  taches,  lantôt  arrondies,  tantôt  irréguliùres  ;  qu'elle  peut  être  uniformé* 
ment  répandue  sur  une  plus  ou  moins  grande  surface.  Celte  teinte  morbide 
est,  en  quelques  cas,  noire,  comme  elle  l'est  dans  les  phlegmasies  produites 
par  certains  poisons,  quoique  dans  le  premier  cas  elle  ne  ™it  jamais  aussi 
foncée  que  dans  le  second.  Je  vous  ferai  observer,  enfin,  qu'il  faut  bien 
prendre  garde,  de  confondre  cette  coloration  morbide  avec  celle  qui  n'est  sou- 
vent que  le  résultat  de  l'imbibition  cadavérique. 

Mais  la  lésion  plus  essentiellement  caractéristique  de  la  gastrite  chronique 
est  l'altération  des  tuniques  de  l'estomac,  c'est  leur  hypertrophie.  Tantôt  la 
membrane  muqueuse  seule,  tantôt  tous  les  plans  muqueux,  cellulaire  et 
musculeux  de  l'organe  sont  épaissis;  cet  épaississement  peut  être  partiel,  ou 
bien  il  peut  être  plus  prononcé  dans  certaines  parties  que  dans  d'autres.  Alors 
l'estomac  prend  un  aspect  analogue  à  celui  que  nous  retrouvons  dans  la  vessie 
qui  a  été  le  siège  d'une  inflammation  chronique,  dans  ce  qu'on  appelle  la  vessie 
à  colonnes. 

Cela,  il  est  vrai,  s'observe  assez  rarement;  en  voici  cependant  un  exemple 
recueilli  dans  le  service  même  de  la  clinique. 

Au  commencement  de  l'année  1856,  un  homme  entrait  dans  nos  salles;  il 
était  âgé  de  cinquante  ans,  et  nous  disait  que,  depuis  quelque  temps,  il  vo- 
missait tous  ses  aliments,  il  avait,  affirmait-il,  maigri  de  plus  de  quarante 
livres  dans  l'espace  de  trois  mois,  et  il  se  plaignait,  en  outre,  d'une  constipation 
opiniâtre.  Ces  troubles  de  la  digestion  et  de  la  nutrition  n'avaient  jamais, 
d'ailleurs,  été  accompagnés  d'aucun  mouvement  de  fièvre.  Dès  notre  première 
visite,  nous  fûmes  frappés  d'un  fait  qui  tout  de  suite  nous  parut  eu  désaccord 
avec  l'idée  d'une  affection  carcinomateuse  de  l'estomac,  la  première,  je  dois 
le  dire,  qui  nous  fût  venue  à  l'esprit;  son  teint  en  effet  avait  conservé  une 
remarquable  fraîcheur. 

Cependant  les  vomissements  étaient  incessants,  et  en  dehors  même  des 
repas.  Indépendamment  de  ses  matières  alimentaires,  cet  homme  vomissait 
une  grande  quantité  de  liquide  glaireux,  analogue  à  celui  que  rendent  avec 
les  urines  les  individus  affectés  de  catarrhe  de  la  vessie.  De  plus,  ces  liquides 
glaireux  étaient  quelquefois  mélangés  de  ces  matières  noirâtres,  ressemblant 
à  de  la  suie  délayée,  qui  caractérisent  habituellement  les  vomissements  méla- 
niques  du  cancer  de  l'estomac. 

En  explorant,  avec  la  plus  grande  attention  et  à  plusieurs  reprises,  presque 
tous  les  jours,  la  région  épigastrique,  je  ne  pouvais  constater  la  présence 
d'aucune  tumeur  circonscrite.  Toutefois  quand,  en  ayant  la  main  sur  le  creux 
de  l'estomac,  je  commandais  au  malade  de  faire  de  grandes  inspirations,  je 
sentais  sous  mes  doigts  une  espèce  de  frottement  qui  me  semblait  produit 
par  l'estomac  dont  les  parois  seraient  indurées. 

.Nonobstant l'absence  d'une  tumeur  appréciable,  mon  diagnostic  fut  :  carci- 
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liome  de  l'estomac.  Cette  induration  dont  je  ne  pouvais  douter, tles  vomisse- 
ments incessants,  la  présence  de  la  matière  noirâtre,  mélanique,  dans  les 
liquides  rejetés  par  la  bouche,  après  les  repas  et  dans  l'intervalle  de  ces  repas  ; 
l'amaigrissement  notable  du  malade,  justifiaient  ma  manière  de  voir,  bien 
que  la  coloration  rosée  des  téguments  fût  essentiellement  différente  du  teint 
cachectique,  jaune  paille,  des  individus  cancéreux. 

Le  mal  fit  de  rapides  progrès,  l'émaciation  devint  d'autant  plus  considérable 
que  le  malheureux  patient  ne  pouvait  plus  être  alimenté,  et  la  mort  ne  larda 
pas  à  arriver. 

A  l'ouverlure  du  cadavre  notre  attention  se  porta  immédiatement  sur 
l'estomac.  Diminué  de  volume,  il  présentait  à  l'intérieur,  un  aspect  tout  à  fait 
semblable  à  celui  d'une  vessie  longtemps  affectée  de  catarrhe  chronique.  Nous 
ne  rencontrâmes  aucune  trace  de  tumeur,  mais  la  membrane  musculeuse 
singulièrement  hypertrophiée  se  confondait  avec  la  couche  celluleuse  à  laquelle 
elle  adhérait  intimement  au  moyen  d'un  tissu  fibro-plastique.  La  membrane 
muqueuse  paraissait  détruite.  En  quelques  points  la  paroi  de  l'organe  mesurait 
jusqu'à  2  centimètres  et  demi  d'épaisseur. 

Je  priai  mon  honorable  collègue  de  l'Académie,  M.  le  docteur  Ch.  Robin, 
de  vouloir  bien  étudier  cet  estomac  et  de  rechercher  s'il  existait  quelques 
éléments  de  tissu  cancéreux.  M.  Ch.  Robin,  en  me  rendant  compte  des 
résultats  de  son  examen,  me  dit  qu'il  avait  eu  déjà  plusieurs  fois  occasion 
de  voir  des  estomacs  dans  ces  conditions,  n'offrant,  comme  celui-ci,  qu'une 
hypertrophie  fibreuse,  avec  destruction  presque  totale  de  la  membrane 
muqueuse,  mais  qu'il  n'y  avait  pas  traces  de  productions  hétéromorphes. 

Voilà  donc,  messieurs,  un  cas  où  l'autopsie  est  venue  mettre,  pour  nous, 
horsdedoule  l'existence  de  la  gastrite  chronique.  Bien  que  moins  pronon- 
cées, bien  que  moins  avancées,  les  mêmes  lésions  se  seraient  évidemment 
représentées  chez  le  malade  qui  quitte  aujourd'hui  l'hôpital  et  qui  nous 
fournit  l'occasion  de  cette  conférence. 

Cet  homme  était  entré  ici  il  y  a  environ  quatre  ou  cinq  mois.  Sa  maigreur 
considérable,  la  teinte  jaune  paille  de  sa  peau  annonçaient  un  état  cachectique 
profond.  Il  faisait  remonter  à  six  mois  au  plus  le  début  des  accidents  qu'il 
éprouvait.  Il  avait  eu  d'abord  de  la  perte  d'appétit  et  bientôt  des  vomisse- 
ments qui  depuis  trois  mois  survenaient  immédiatement  après  l'ingestion  de 
la  plus  petite  quantité  de  nourriture.  De  ia  diarrhée  s'y  était  ajoutée,  alternant 
avec  une  constipation  que  rien  ne  pouvait  vaincre. 

La  faiblesse  générale,  un  amaigrissement  notable,  avaient  été  la  conséquence 
de  ces  troubles  de  la  digestion. 

En  cherchant  à  remonter  aux  causes  du  mal,  nous  apprenions  seulement 
que  ce  malade  vivait  dans  les  conditions  hygiéniques  les  plus  déplorables. 
Il  exerçait  la  profession  peu  lucrative  de  marchand  de  cravates  ambulant,  et 
gagnait  depuis  longtemps  à  peine  de  quoi  subvenir  à  son  existence;  mal 
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nourri,  il  étail  poul -être  encore  plus  mal  logé  ;  mais  il  a(ïirmail  qu'il  ne  faisait 
jamais  d'excès  de  liqueurs  alcooliques. 

Les  vomissements  étaient  constitués  surtout  par  des  matières  glaireuses, . 
lilantes,  gluantes,  rejelées  quelquefois  eu  telle  quantité  que,  dans  les  vingt- 
quatre  heures,  le  crachoir  en  était  plein.  lin  examinant  avec  le  plus  grand 
soin  la  région  épigastrique,  nous  ne  constations  la  présence  d'aucune  tumeur, 
soit  au  niveau  de  la  grande  courbure  de  l'estomac,  soit  au  niveau  de  la  petite 
courbure. 

Cependant  l'excessive  maigreur  du  malade,  son  teint  cachectique,  la  perle 
d'appétit,  les  vomissements  continuels  sollicités  par  l'ingestion  des  aliments, 
me  firent  inscrire  sur  la  feuille  de  diagnostic  :  cancer  de  l'estomac,  tout  en 
faisant  mes  réserves,  et  en  attendant  le  résultat  du  traitement  que  j'allais 
instituer  et  qui,  peut-être,  modifierait  ma  manière  de  voir. 

Vous  m'entendez  bien  souvent,  messieurs,  dans  les  cas  embarrassants, 
ajourner  ainsi  mon  jugement  définitif  sur  certains  diagnostics,  et  ne  vouloir 
me  prononcer  qu'après  avoir  tenté  divers  moyens  de  traitement.  Ce  n'est  pas, 
comme  on  pourrait  le  croire,  que  je  veuille  me  mettre  à  mon  aise  et  me  sauver 
le  souci  de  poser,  dès  un  premier  examen,  un  diagnostic  exact;  toujours, 
autant  que  cela  est  en  mon  pouvoir,  je  m'efforce  de  faire  ce  diagnostic  aussi 
rigoureux  que  possible;  mais  il  est  des  cas  où  l'hésitation  est  permise;  il  en 
est  d'autres  où,  alors  même  que  l'esprit  a  acquis  une  presque  certitude,  on 
espère  encore  s'être  trompé  et  où  l'on  cherche,  dans  de  nouveaux  éléments 
de  jugement,  un  correctif  à  celui  qu'on  avait  d'abord  posé.  Je  m'explique, 
et  le  fait  même  que  nous  avons  sous  les  yeux  rendra  ma  pensée  plus  claire. 

Dès  le  principe,  notre  malade  paraissait  atteint  d'un  cancer  de  i'estomac. 
Ce  diagnostic  établi,  entraînait  l'aveu  de  mon  impuissance  et  me  condamnait 
à -l'abstention  absolue  de  toute  médication  sérieuse;  puisque  l'expérience  ne 
nous  dit  que  trop  combien  nos  efforts  sont  inutiles  dans  une  maladie  aussi 
incurable  que  celle-ci,  combien  même  une  intervention  trop  énergique  est 
nuisible.  Le  seul  espoir  qui  me  resta  était  donc  que  je  m'étais  trompé  ; 
aussi,  tout  en  gardant  par  devers  moi  l'idée  du  cancer  de  l'estomac,  je  cher- 
chais, dans  les  symptômes,  dans  la  marche  du  mal,  s'il  n'y  avait  pas  quelque 
chose  à  quoi  je  pusse  me  rattacher,  si  je  ne  trouverais  pas  les  signes  d'une 
maladie  susceptible  de  guérison,  contre  laquelle  je  pourrais  instituer  une 
utile  médication. 

Les  phénomènes  que  j'observais  me  semblaient  présenter  une  certaine 
analogie  avec  ceux  que  nous  avions  notés  chez  le  malade  dont  je  vous  rappe- 
lais tout  à  l'heure  l'histoire,  je  me  demandai  s'il  ne  s'agirait  pas  dans  ce  cas 
comme  dans  l'autre  d'une  gastrite  chronique.  Je  me  rattachai  à  oette  possi- 
bilité, et  je  dirigeai  ma  thérapeutique  dans  ce  sens. 

Pour  combattre  les  vomissements  glaireux  qui  constituaient  le  phénomène 
prédominant,  j'eus  recours  à  l'eau  de  chaux;  en  même  temp>  que  j'admi- 
nistrais l'opium  à  très  petites  doses,  suivant  la  méthode  de  Graves. 
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Celle  première  putative  réussit.  Les  vomissements  devinrent  moins  abon- 
dants, ci  le  malade  put.  supporter  un  peu  de  nourriture,  Cependant,  la  diar- 
rhé  étant  survenue,  je  remplaçai  l'eau  de  chaux  et  l'opium  par  le  nitrate 
d'argent  à  la  dose  de  8,  9  et  10  centigrammes,  donnés  dans  le  courant  de  la 
journée  sous  forme  de  pilules  d'un  centigramme  chacune. 

J'agissais  de  cette  façon  absolument  comme  lorsque  l'on  cherche  à  modifier 
une  affection  catarrhale  de  la  vessie,  une  affection  calarrhale  de  la  membrane 
muqueuse  du  pharynx  par  les  injections,  ou  par  les  applications  calhéréliques. 

Pendant  six  semaines  ou  deux  mois,  je  combinai  ainsi  mes  moyens  théra- 
peutiques, alternant  l'opium  et  les  préparations  alcalines  avec  le  nitrate  d'ar- 
gent, et  sous  l'influence  de  ce  traitement  nous  eûmes  la  satisfaction  de  voir 
survenir  une  amélioration  telle  que  le  malade  peut  aujourd'hui  sortir  de 
l'hôpital,  ayant  recouvré  son  appétit,  digérant  bien,  ayant  repris  un  notable 
degré  d'embonpoint,  en  un-  mot  dans  un  état  de  santé  relativement  fort 
satisfaisant. 

Bien  que  ce  fait,  que  je  considère  comme  un  exemple  de  gastrite  chro- 
nique, laisse  sans  doute  prise  à  contestation,  il  n'en  est  pas  moins  pour  vous 
un  enseignement,  car,  en  admettant  que  nous  ne  soyons  arrivés  qu'à  un 
résultat  imparfait,  ce  résultat  est  déjà  assez  considérable. 

Lorsque  nous  traiterons  de  la  diarrhée,  nous  verrons  combien  souvent  elle 
est  la  conséquence  d'une  phlegmasie  intestinale  identique  avec  celle  qui  frappe 
les  bronches  et  survenant  sous  l'influence  des  mômes  causes.  Tout  dernièrement 
je  voyais  ■  dans  mon  cabinet  une  jeune  dame  présentant  tous  les  symptômes 
d'une  gastrite  chronique,  avec  accès  plus  aigus  se  reproduisant  très  fréquem- 
ment. Toutes  les  fois  qu'elle  s'exposait  au  froid,  elle  reprenait  ces  accès,  et  il 
survenait  immédiatement  des  vomissements  glaireux.  On  comprend  à  mer- 
veille qu'il  en  doive  être  ainsi;  j'ajoute,  messieurs,  que  l'on  ne  comprendrait 
pas  qu'il  en  fût  autrement.  Nous  voyons  mille  fois  l'influence  du  froid  aggra- 
ver ou  provoquer  les  cystites,  les  catarrhes  utérins,  les  catarrhes  pulmonaires, 
ceux  de  la  membrane  muqueuse,  des  fosses  nasales,  et  nous  voudrions  que  la 
tunique  interne  de  l'estomac  seule  ne  participât  presque  jamais  aux  infirmités 
de  toutes  les  autres  membranes  du  môme  ordre. 

C'est  dans  celle  forme  de  gastrite  chronique  que  les  bains  sulfureux,  que 
l'hydrothérapie,  les  bains  de  mer,  rendent  de  réels  services  ;  et  de  pauvres 
malades  qui  ont  chaque  année  fait  d'inutiles  voyages  à  Carlsbad,  à  Vichy,  à 
Plombières,  sont  guéris  en  peu  de  temps  par  les  eaux  de  Luchon,  par  les  bains 
de  mer  ou  par  l'hydrothérapie. 

Je  ne  veux  pas  quitter  ce  sujet,  messieurs,  sans  traiter  en  peu  de  mots  la 
question  de  ce  que  l'on  appelle  la  pituite.  On  connaît  vulgairement  sous  cette 
dénomination  une  maladie  caractérisée  par  des  vomissements  glaireux  qui  ont 
lieu  surtout  le  matin  à  jeun.  La  quantité  de  mucus  ainsi  rejeté  est  quelque- 
lois  considérable.  Jl  est  bien  entendu,  messieurs,  que  je  ne  parle  pas  ici  de 
celte  salivation  glaireuse  qui  précède  si  souvent  le  vomissement  et  qui  évidem- 
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méiït  est  produite  par  les  glandes  salivâiros  et  par  les  glandes  muciparcs  du 
pharynx  cl  de  la  bouche;  c'est  là  de  l'expuitioli  el  non  un  vomissement, 
mais  je  veux  parler  des  vomissements  glaireux.  Ces  vomissements  s'observent 
|c  plus  souvent  chez  les  gens  qui  font  abus  des  boissons  alcooliques,  et,  le  plus 
ordinairement,  ils  coïncident  avec  une  inappétence  notable  ;  ils  ne  sont  pour- 
tant pas  incompatibles  avec  l'obésité,  bien  au  contraire.  J'ai  toujours  considéré 
ces  vomissements  comme  l'expression  d'une  gastrite  chronique,  et  je  les  place 
à  côté  du  catarrhe  de  la  vessie  qui  succède  à  la  cystite  aiguë,  à  côté  des  selles 
glaireuses  ressemblant  à  du  Irai  de  grenouille,  que  nous  observons  si  souvent 
à  la  suite  des  colites  aiguës  et  des  dysenteries. 

Je  sais  à  merveille  que  certains  individus  peuvent  avoir  ces  vomissements 
pituiteux  sans  que  leur  santé  en  paraisse  altérée;  mais  ne  connaissons -nous 
pas  beaucoup  d'hommes  atteints  de  cystite  chronique,  dont  la  santé  générale 
ne  laisse  guères  à  désirer,  beaucoup  de  malades  atteints  de  catarrhe  bron- 
chique avec  une  expectoration  glaireuse  fort  abondante,  qui  n'en  souffrent 
réellement  que  fort  peu  ?  nions-nous  pour  cela  qu'il  existe  une  phlegmasie  de 
la  membrane  muqueuse  vésicale  ou  bronchique  ? 

Le  traitement  des  vomissements  pituiteux  ne  diffère  pas,  en  définitive,  de 
celui  de  la  gastrite  chronique. 
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la  douleur  gastralgique  avec  ses  points  xiphoïdieu  et  rachidien  n'est  pas  un 
symptôme  exclusif  à  l'ulcère  simple  de  l'estomac.  —  Elle  peut  manquer  ici 
comme  elle  se  retrouve  aussi  dans  des  maladies  de  l'estomac  très  différentes. 
—  Il  en  est  de  même  de  l'hémorrhagie  stomacale  et  intestinale  qui  survient 
indépendamment  de  toute  altération  organique  (dans  les  bématémèses  suppl  é- 
mentaires par  exemple)  et  dans  la  gastrite  chronique;  qui  manque  dans  des  cas 
d'ulcère  simple  et  qui  est  un  caractère  commun  à  celui-ci  et  au  cancer.  — Dans 
le  cancer  elle  est  quelquefois  aussi  abondante  que  dans  l'ulcère  simple,  bien 
qu'en  règle  générale  les  hématcmèscs  du  cancer  le  soient  moins  que  celles  de 
l'ulcère.  —  le  diagnostic  positif  de  l'ulcère  simple  est  encore  entouré  de  beau- 
coup d'obscurité.  —  Traitement. 


MESSIEURS, 

Au  np  8  de  notre  salle  Saint-Bernard  était  couchée  une  femme  âgée  de 
trente-quatre  ans,  dont  l'histoire,  que  je  ne  peux  vous  raconter  ici  que  d'une 
façon  très  sommaire,  présente  Un  grand  intérêt.  A  son  dire,  le  mal  dont  elle 
se  plaint  remonterait  à  une  époque  déjà  assez  éloignée,  et  aurait  été  occa- 
.  sionné  par  un  coup  dans  la  région  de  l'estomac.  Je  n'attache  pas  à  cette  cir- 
constance l'importance  que  la  malade  y  attache  elle-même;  et  c'est  pour  ne 
rien  omettre  que  je  vous  l'ai  signalée;  il  n'en  est  plus  de  môme  de  deux 
autres  faits  qui  me  paraissent  avoir  une  importance  capitale.  Dans  sa  première 
jeunesse,  celte  femme  avait  été  sujette  à  des  hémorrhoïdes  fluenles  qui  reve- 
naient périodiquement.  C'est  là  déjà  un  accident  en  lui-même  assez  curieux, 
en  raison  de  ce  que  nous  l'observons,  dans  nos  pays  du  moins,  assez  peu 
.communément  chez  les  femmes  jeunes.  Plus  tard,  notre  malade  eut  des 
migraines  périodiques,  survenant  toutes  les  semaines  avec  leur  cortège  habi- 
tuel de  malaise  et  de  nausées;  elles  persistèrent  jusqu'au  jour  où  elle  devint 
enceinte,  il  y  a  un  an.  Alors,  fort  mal  traitée  par  la  fortune,  ayant  à  peine  les 
moyens  de  se  procurer  une  nourriture  insuffisante,  encore  plus  maltraitée  par 
l'homme  avec  lequel  elle  vivait,  celle  malheureuse  femme,  arrivée  au  troisième 
mois  de  sa  grossesse,  lit  une  chute  violente.  Elle  n'éprouva  d'abord  rien 
d'extraordinaire,  mais  le  lendemain  elle  fut  prise  de  saignement  de  nez,  et, 
quelques  heures  après,  d'un  vomissement  de  sang  assez  abondant  qui  avait  été 
précédé  d'un  sentiment  du  malaise  tout  particulier  du  côté  de  l'estomac. 
L'épistaxis  compliquait  le  diagnostic,  car  on  devait  se  demander  si  le  sang  vomi 
était  fourni  directement  par  l'estomac,  ou  si,  primitivement  venu  des  fosses 
nasales,  il  n'avait  pas  été  avalé  et  rejeté  par  le  vomissement.  D'autres  sym- 
ptômes cependant  éclairaient  la  question.  La  malade,  en  effet,  se  plaignait 


390  ulcère  ciimonioue  simple  de  l'estomac. 

d'éprouver  dos  douleurs  gaslralgiques  très  violeules ,  douleurs  lérébranles 
qu'elle  spécifiait  en  disant  qu'il  lui  semblait  qu'on  lui  enfonçait  un  pieu  dans 
l'estomac,  et  elle  montrait  la  région  xiphoïdienne.  Ces  douleurs,  irradiant 
dans  la  région  correspondante  du  dos,  présentaient  tous  les  caractères  de 
celles  que  M.  Ouvcilhier  assigne  à  l'ulcère  simple.  La  malade  fait  une  fausse 
couche,  garde  pendant  trois  mois  une  diarrhée  abondante,  et  rend  une  fois 
du  sang  par  les  garderobes.  La  diarrhée  s'arrête  enfin,  mais  les  douleurs 
d'estomac'  deviennent  plus  vives,  et,  tous  les  quatre  ou  cinq  jours,  quelquefois 
plus  souvent,  quelquefois  moins,  surviennent  des  vomissements  abondants 
d'un  liquide  ressemblant  à  du  marc  de  café,  ou,  pour  donner  une  comparaison 
plus  exacte,  à  de  la  suie  délayée  dans  l'eau.  Il  est  probable  que  les  selles 
devaient  présenter  aussi  une  couleur  noirâtre,  mais  sur  ce  point  la  malade  ne 
nous  fournit  aucun  renseignement. 

Lorsque  nous  la  vîmes  pour  la  première  fois,  nous  fûmes  frappé  de  sa 
maigreur  extrême  ;  ses  yeux  étaient  excavés,  son  teint  d'un  jaune  foncé.  Ce 
teint  n'avait  cependant  rien  de  caractéristique.  La  malade  nous  disait,  en 
effet,  avoir  la  peau  naturellement  brune,  et,  sous  cette  coloration,  il  était 
difficile  d'apprécier  celle  qui  aurait  pu  dépendre  de  l'anémie  ou  de  la  cachexie 
cancéreuse. 

Elle  se  plaignait  d'une  inappétence  absolue,  el  son  dégoût  pour  la  nourri- 
ture était  encore  augmenté  parla  crainte  d'éveiller  des  douleurs  que  l'inges- 
tion de  la  plus  petite  quantité  d'aliments  sollicitait.  La  pression  sur  le  creux 
épigastrique  était  douloureuse. 

En  présence  de  ces  accidents,  nous  devions  nous  demander  si  nous  n'avions 
pas  affaire  à  un  cancer  de  l'estomac  ;  s'il  ne  s'agissait  pas.  d'un  ulcère  simple 
ou  tout  simplement  d'hémorrhagies  supplémentaires. 

Relativement  à  ce  dernier  point,  celte  femme,  je  vous  le  rappelle,  nous 
avait  dit  que,  dans  sa  jeunesse,  elle  avait  été  sujette  aux  hémorrhoïdes 
fluentes;  or,  cela  mérite  de  fixer  notre  attention. 

S'il  n'est  pas  rare,  en  effet,  d'observer  chez  les  hommes,  à  l'époque  de  la 
puberté  et  de  l'adolescence,  des  épislaxis  revenant  périodiquement,  et  plus  • 
lard,  dans  l'âge  mûr,  des  flux  hémorrhoïdaires  également  .périodiques,  ces- 
accidents  sont  rares  chez  les  femmes.  Or,  le  fait  d'un  flux  de  cette  nature  se 
montrant  chez  notre  malade,  ne  pouvait-il  pas  indiquer  une  singulière  dispo- 
sition aux  hémorrhagies?  Cette  femme  passe  de  l'enfance  à  la  puberté,  las 
menstruatien  s'établit;  les  hémorrhoïdes  cessent,  mais  surviennent  des  mi- 
graines qui  durent  pendant  vingt  ans,  et  cessent  à  leur  tour  à  l'occasion  d'une 
première  grossesse.  C'est  alors  que  surviennent  les  hémorrhagies  gastro- 
intestinales.  iN 'est-il  pas  permis  de  penser  que  ces  hémorrhagies  étaient  l'ana- 
logue du  flux  hémorrhoïdaire  qui  avait  eu  lieu  autrefois  et  qui,  plus  lard,  avait 
été  remplacé  par  le  flux  utérin  menstruel?  N'est-il  pas  permis  de  se  demander 
si,  ce  flux  utérin  étant  supprimé  parle  fait  de  la  grossesse,  la  tendance  hémor* 
rhagique  ne  s'était  pas  portée  vers  l'estomac  ? 
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Si  là  ri'élail  pas  ton  le  la  maladie,  celle  tendance  hémorrhagiqtié  jouait 
eertàiiiemem  son  rôle.  Toutefois  le  reiour  fréquent  des  accidents,  sans  cette 
périodicité  qui  se  montre  généralement  dans  les  hémorrhagies  supplémen- 
taires, les  douleurs  térébrantes  qui  les  accompagnaient,  leur  siège  prédomi- 
nant dans  la  région  xiphoïdienne  et  dans  le  point  rachidien  correspondant, 
nous. faisaient  incliner  vers  l'idée  qu'il  devait  exister  une  lésion  profonde  de 
l'estomac,  et  dans  ce  que  nous  observions  il  était  facile  de  reconnaître  les 
symptômes  assignés  à  l'ulcère  simple. 

L'âge  de  la  malade,  l'absence  absolue  de  toute  espèce  de  tumeur  ou  d'in- 
duration dans  la  région  épigastrique,  que  l'excessive ,  maigreur  des  parties, 
l'extrême  souplesse  des  parois  abdominales  permettaient  d'explorer  aussi 
-complètement  que  possible,  nous  faisaient  rejeter  l'existence  d'un  cancer. 

Je  m'arrêtai  d'autant  plus  volontiers  à  mon  diagnostic,  ulcère  simple  de 
l'estomac ,  que  je  comprenais  de  combien  peu  d'utilité  nous  serions  à  la 
malade  dans  le  cas  où  il  y  aurait  eu  affection  carcinomateuse.  Notre  impuis- 
sance' eût  été  d'autant  plus  grande  que  les  hémorrhagies  se  répétant  à  de 
courts  intervalles,  deux  ou  trois  fois  par  semaine,  nous  ne  pouvions  même 
pas  espérer  les  faire  cesser. 

Me  plaçant  donc  au  point  de  vue  d'un  ulcère  simple,  dont,  je  le  répète, 
l'existence  me  semblait  démontrée  par  les  symptômes  que  nous  observions, 
par  l'absence  de  toute  tumeur  abdominale,  je  mis  immédiatement  la  malade 
à  l'usage  des  préparations  de  nitrate  d'argent.  Je  commençai  par  5  centi- 
grammes divisés  eu  cinq  pilules  qui  étaient  administrées  dans  le  courant  de  la 
journée;  en  même  temps  que,  pour  calmer  les  douleurs,  je  prescrivis  l'extrait 
gommeux  d'opium  par  pilules  d'un  centigramme  ,  dont  le  nombre  n?eut 
jamais  besoin  d'être  porté  au  delà  de  quatre  dans  les  vingt-quatre  heures.  Au 
moyen  du  nitrate  d'argent,  je  me  proposais  d'agir  sur  la  lésion  viscérale, 
comme  je  l'aurais  fait  sur  une  ulcération  du  pharynx  ou  de  la  peau  que 
j'aurais  touchée  avec  la  pierre  infernale. 

Après  quelques  jours  de  ce  traitement,  les  accidents  se  modifièrent,  les 
hémorrhagies  ne  reparurent  pas,  les  douleurs  se  calmèrent  et  les  digestions 
jusque-là  pénibles,  impossibles  même,  reprirent  leur  régularité.  Je  ne  sus- 
pendis pas  cependant  la  médication,  tout  en  diminuant  graduellement  les 
doses  du  remède  ;  et  alors  même  que  nous  pouvions  espérer  que  tout  était 
lini,  la  malade  continua  de  prendre  chaque  jour  une  pilule  de  nitrate  d'argent 
et  une  pilule  d'opium.  Comme  il  y  avait  encore  de  la  diarrhée,  je  donnai 
concurremment  le  sous-nitrate  de  bismuth  à  la  dose  de  1  gramme. 

Cette  médication,  dans  la  supposition  que  ces  hématémèses  eussent  été  in- 
dépendantes d'un  ulcère  simple,  et  qu'elles  ne  fussent  que  supplémentaires 
du  llux  menstruel,  celte  médication,  dis-je,  ne  présentait  aucun  inconvénient 
et  devait  avoir  au  contraire  des  avantages.  Elle  tendait,  en  effet,  à  combattre 
topiquement  le  mouvement  lluxionnaire  anoimd  en  modifiant  la  surface  qui  en 
était  le  siège. 
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Que  ce  soit  le  traitement,  que  ce  soit  seulement  l'influence  du  régime,  des 
conditions  hygiéniques  meilleures  que  la  malade  trouvait  dans  notre  établis- 
sement hospitalier,  toujours  est-il  que  les  vomissements  nuira  ne  reparurent 
plus,  que  les  douleurs  cessèrent,  que  l'appétit  revint,  que  la  digestion  s'ac- 
complit désormais  avec  une  parfaite  régularité,  que  le  flux  menstruel  s'établit 
normalement,  qu'en  un  mot,  la  guérison  fut  complète.  Lorsque  la  malade 
quitta  l'hôpital,  elle  avait  repris  un  notable  embonpoint  eL  demanda  d'elle- 
même  à  retourner  chez  elle,  se  sentant  en  état  de  se  remettre  à  ses  travaux 
habituels. 

De  ce  fait  intéressant  à  plus  d'un  titre,  je  rapprocherai,  messieurs,  celui 
d'un  homme  que  nous  avons  vu  au  n°  1 7  de  notre  salle  Sainte-Agnès.  Ce  fait 
est  encore  plus  important  que  le  précédent,  en  ce  sens  que  l'examen  cadavé- 
rique nous  mit  sous  les  yeux  la  lésion  de  l'estomac  dont  le  diagnostic  avait  été 
embarrassant  pendant  la  vie. 

Le  malade,  exerçant  la  profession  d'ouvrier  terrassier,  était  un  individu  âgé 
de  trente-sept  ans  et  offrant  tous  les  attributs  d'une  vigoureuse  constitution.  Il 
nous  disait  que,  trois  ou  quatre  mois  avant  d'entrer  à  l'Hôlel-Dieu,  il  avait 
vomi  une  quantité  énorme  de  sang,  et  que,  pendant  deux  ou  trois  jours  ensuite, 
ses  garderobes  étaient  d'une  consistance  et  d'une  coloration  qu'il  comparait  à 
celles  du  goudron.  Depuis  celte  époque,  il  avait  perdu  ses  forces;  les  digestions 
se  faisaient  mal,  mais  il  affirmait,  et  c'est  là  une  particularité  que  je  vous  prie  de 
noter,  car  j'aurai  plus  lard  à  en  tirer  parti,  —  il  affirmait  que  jamais  il  n'avait  en 
de  douleurs  d'estomac.  Les  digestions  étaient  donc  plus  laborieuses  qu'aupara- 
vant; mais  déjà  depuis  un  certain  temps,  le  malade,  tout  en  continuant  de 
manger  comme  d'habitude,  sentait  que,  suivant  son  expression,  sa  nourriture 
passait  moins  bien.  Après  son  vomissement  de  sang,  il  fut  sujet  à  de  fréquents 
malaises,  tout  en  ayant  repris  ses  travaux  accoutumés,  il  supportait  mal  la 
fatigue  ;  sa  respiration  était  plus  courte,  au  moindre  effort,  il  devenait  hale- 
tant, et  il  avait  notablement  pâli. 

Trois  ou  quatre  mois  se  passèrent  sans  qu'il  survînt  rien  autre  chose  de 
notable,  lorsque  quelques  jours  avant  son  entrée  à  l'hôpital,  cet  homme  eut 
une  nouvelle  hémorrhagie  par  la  bouche,  suivie  de  garderobes  noires.  Ces 
hémorrhagies  se  renouvelèrent  à  d'assez  courts  intervalles  pendant  les  deu\ 
jours  qui  suivirent,  et  il  succomba  à  une  dernière  dans  laquelle  il  perdit  plu- 
sieurs litres  de  sang.  Ces  vomissements  étaient  accompagnés  de  garderobes 
mélaniques,  et  chaque  jour,  le  vase  de  nuit  que  nous  faisions  garder,  contenait 
d'un  quart  à  un  demi-litre,  quelquefois  un  litre  de  matières  ressemblant  à  du 
goudron.  Il  est  inutile  d'ajouter  qu'avec  de  telles  perles  de  sang,  cet  homme 
était  tombé  dans  le  dernier  degré  de  l'anémie,  que  sa  peau  avait  cette  teinte 
de  vieille  cire  blanche  que  nous  présentent  les  femmes  épuisées  par  d'abon- 
dantes hémorrhagies. 

En  explorant  avec  le  plus  grand  soin  la  région  de  l'estomac,  il  nous  fut  im- 
possible de  trouver  la  moindre  tiare  d'une  tumeur.  Le  malade,  interrogé .  sur 
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ce  qui  se  passait  lorsqu'il  venait  de  manger,  nous  répondait  qu'il  avalait  ses  ali- 
ments avec  la  plus  grande  facilité,  et  ce  renseignement  excluait  tout  d'abord 
l'idée  d'une  carcinome  qui  aurait  occupé  le  cardia,  et  qui,  en  raison  de  la  si- 
tuation profonde  des  parties,  aurait  échappé  à  nos  recherches.  Mais  il  se  pou- 
vait que  la  tumeur  se  trouvât  vers  la  petite  courbure  ou  dans  le  fond  du  grand 
cul-de-sac,  sans  que,  par  conséquent,  nous  fussions  à  môme  de  la  sentir. 

Cependant  les  hématémèses,  cette  certaine  gène  que  le  malade  éprouvait  au 
moment  de  sa  première  digestion,  nous  faisaient  croire  à  l'existence  d'un 
cancer.  Peut-être  manquait-il  à  ce  diagnostic  un  élément  qui  faisait  ici  défaut  ; 
je  veux  parler  de  la  douleur  épigastrique,  le  malade  n'ayant  jamais  accusé  que 
des  malaises.  Toutefois,  je  me  hâte  d'ajouter  que  cet  élément  manque  bien 
souvent  dans  le  cancer  de  l'estomac. 

Le  malade  mourut  :  à  l'ouverture  du  cadavre,  nous  trouvâmes  l'estomac 
rempli  de  sang.  A  2  ou  3  centimètres  à  peu  près  de  l'orifice  pylorique, 
existait  une  surface  déprimée,  tomenteuse,  limitée  par  un  bourrelet  assez  sail- 
lant, et  large  environ  comme  une  pièce  de  deux  francs.  Au  centre,  on  voyait 
deux  vaisseaux  artériels  béants  dont  l'ouverture  admettait  l'extrémité  d'un  petit 
stylet,  et  dans  l'un  desquels  était  resté  un  caillot  hémorrhagique.  Ces  vaisseaux 
étaient  bien  évidemment  la  source  des  hémorrhagies,  et  pour  le  dire  en  pas- 
sant, c'est  là  une  des  façons  les  plus  rares  dont  se  produisent  celles-ci  ;  je  vous 
dirai  plus  tard  leur  mécanisme.  Toujours  est-il  (pic  l'examen  nécroscopique 
nous  permit  de  constater  notre  erreur  de  diagnostic  :  il  s'agissait,  non  d'un 
cancer  dont  il  n'existait  aucune  trace,  mais  d'un  ulcère  chronique  simple  de 
l'estomac. 

Au  moment  où  les  récents  travaux  de  mon  honorable  collègue,  M.  Cru- 
veilhier  ont  donné  une  nouvelle  actualité  à  cette  importante  question,  je  ne 
saurais  laisser  échapper  l'occasion  que  ces  faits  nous  ont  offerte  de  vous  parler 
d'une  afleclion  dont  on  a  pendant  longtemps  contesté  la  réalité. 

A  M.  Cruveilhier  revient  incontestablement  le  mérite  d'avoir,  le  premier, 
décrit  l'ulcère  chronique  simple  de  l'estomac  comme  une  maladie  spéciale  et 
définitivement  séparée  du  cancer  de  l'estomac  auec  lequel  il  avait  été  confondu 
jusqu'alors. 

Dès  I8  i0,  il  y  a  par  conséquent  plus  de  trente  ans  (  1 1,  le  respectable 
professeur  de  noire  Faculté  consacrait  à  l'ulcère  simple  un  chapitre  spécial  ; 
cinq  ans  plus  lard,  dans  sa  20e  livraison,  il  ajoutait  de  nouveaux  faits  et  de 
nouvelles  figures;  en  1838,  il  publiait  (2)  un  mémoire  sur  le  même  sujet.  Ce 
ne  fut  qu'en  18A0  que  parut  (3)  un  extrait  du  travail  de  flJ.  le  professeur 
llokilausky  (de  Vienne),  sur  V ulcère  perforant  de  l'estomac,  inséré  l'année 
précédente  dans  un  journal  allemand.  La  ma'.ière  fut  reprise  à  nouveau, 

(1)  Analomie pathologique  du  corps  humain,  10e  livraison. 

(2)  Revue  médicale. 

(3)  Archives  générales  de  médecine. 


39/|  ULCfclŒ  CHRON IQtTË  SIMPI.li  DE  L'jiSTOMAC. 

en  1 850,  par  J\J.  Cruveilhier  ;  et  nous  trouvons  clans  Lés  Archivée,  pour  les 
mois  die  février  ci  d'avril,  le  mémoire  dont,  peu  de  temps  auparavant;  il  avaii 
donné  communication  à  L'Institut  dé  Franco. 

Tout  on  reconnaissant  le  grand  service  rendu  à  la  science  et  à  L'art  par  mon 
lionorable  collègue,  qui  a  établi,  d'une  manière  péremploire,  l'existence  d'une 
maladie  jusque-là  presque  inconnue,  je  ne  puis  me  défendre  de  penser  que 
M.  Cruveilhier  a  exagéré  quelque  peu  la  fréquence  des  faits  en  exagérant  la 
signification  des  symptômes. 

Quels  sont  donc  ces  symptômes  ? 

Au  début,  les  malades  se  plaignent  de  malaises,  de  douleurs  sourdes  dans 
la  région  de  l'estomac,  d'un  sentiment  de  pesanteur  au  moment  de  la  digestion 
qui  est  plus  pénible,  plus  laborieuse.  L'appétit  diminue  et  se  perd  graduelle- 
ment; à  une  certaine  période  de  la  maladie,  la  répugnance  pour  l'alimen- 
tation est  d'autant  plus  prononcée  que  l'ingestion  des  aliments  augmente  le 
malaise,  la  sensation  de  pesanteur,  de  plénitude,  réveille  et  exaspère  les  dou- 
leurs aiguës  dont  nous  allons  parler  tout  à  l'heure,  et  qu'en  définitive  les 
malades  ne  sont  à  leur  aise  que  lorsque  leur  estomac  est  dans  un  état  complet 
de  vacuité. 

Si,  dans  quelques  cas,  on  a  noté  au  lieu  de  l'anorexie  un  appétit  exagéré, 
impérieux,  bizarre  ;  s'il  est  des  individus  qui,  à  l'inverse  de  ce  qui  arrive  habi- 
tuellement, se  trouvent,  après  avoir  mangé,  soulagés  des  souffrances  qu'ils 
éprouvaient  auparavant,  ces  cas  doivent  être  exceptionnels. 

La  conséquence  de  ce  défaut  d'alimentation  est  un  dépérissement  qui  fait 
de  rapides  progrès.  Bien  que,  continuant  de  se  livrer  à  leurs  occupations,  les 
malades  perdent  de  jour  en  jour  leurs  forces,  ils  maigrissent  à  vue  d'oeil  ;  en 
même  temps  leur  moral  s'affecte  ;  ils  sont  tristes,  mélancoliques  et  facilement 
irritables. 

Jusqu'ici,  vous  le  voyez,  rien  de  caractéristique  dans  ces  phénomènes  qui 
se  retrouvent  dans  plusieurs  formes  de  dyspepsie  et  au  début  du  cancer.  Mais, 
à  un  moment  donné,  ces  accidents  se  compliquent  d'autres  phénomènes  qui 
ont  une  réelle  importance  :  c'est  la  douleur  et  les  hématémèses. 

La  douleur  présente  quelque  chose  de  particulier.  Généralement  circon- 
scrite dans  la  région  de  l'appendice  xiphoïde  du  sternum,  elle  est  térébrante, 
ou  comparée  par  les  malades  à  la  sensation  d'une  brûlure,  d'une  plaie  mise  à 
vif,  d'un  pincement  violent.  Elle  revient  par  crises,  avec  des  exacerbations, 
plusieurs  fois  dans  le  courant  de  la  journée,  est  exaspérée  par  la  pression  de 
la  main  sur  le  creux  épigastrique,  et  sollicitée  ou  réveillée  par  l'ingestion 
des  aliments;  survenant  quelquefois,  il  est  vrai,  un  peu  plus  tard,  elle 
persiste  pendant  toute  la  durée  de  la  digestion  stomacale,  et  n'est  jamais  plus 
forte  qu'à  ce  moment.  A  celte  douleur  gastralgique  lorsqu'elle  a  acquis  un 
haut  degré  d'intensité,  s'ajoute  une  douleur  de  même  nature  occupant  la 
région  correspondante  du  rachis,  c'est-à-dire  le  niveau  de  la  première  ver- 
tèbre lombaire  ou  des  trois  dernières  vertèbres  dorsales-.  Dans  quelques 
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Circonstances,  au  Réu  de  rester  limitée  au  point  irpigaslrique  ou  xiphoïdien 
et  au  point  rachidien,  la  douleur  irradie,  vers  le  haut,  derrière  le  sternum 
dans  la  direction  de  l'œsophage,  s'étend  dans  les  espaces  intercostaux  et  se 
propage,  en  bas,  du  côté  des  reins. 

Arrêtons-nous  un  instant  sur  ce  symptôme,  et  voyons  s'il  a  la  valeur  qu'on 
a  voulu  lui  attribuer. 

Quelque  important  qu'il  soit,  je  le  reconnais,  sa  signification,  au  point  de 
vue  du  diagnostic  de  l'ulcère  simple,  est  loin  d'être  absolue  ;  car,  d'une  part, 
il  se  retrouve  dans  d'autres  affections  qui  n'ont  rien  de  commun  avec  celle 
que  nous  étudions  maintenant ,  et,  d'autre  part,  malgré  l'assertion  de  mon 
honorable  collègue,  il  peut  manquer  ici,  et,  quelque  rare  que  soit  le  fait,  j'en 
conviens,  le  malade  dont  je  vous  rappelais  tout  à  l'heure  l'observation  et  un 
autre  dont  l'histoire  a  été  rapportée  par  M.  le  docteur  Louis  Gubian,  et  sur 
laquelle  j'aurai  à  revenir,  en  sont  des  preuves  irréfragables. 

Dans  le  cancer  de  l'estomac,  nous  observons  souvent  la  douleur  gastralgique 
avec  des  caractères  identiques  avec  ceux  de  la  douleur  qui  accompagne  l'ulcère 
simple.  A  mon  avis,  c'est  donc  une  distinction  trop  subtile  que  de  dire  que  les 
douleurs  du  cancer,  causées  par  les  contractions  spasmodiques  de  l'estomac, 
sont  analogues  a  celles  déterminées  par  la  contraction  de  la  vessie  dans  la 
rétention  d'urine,  ou  par  les  contractions  de  l'utérus  dans  le  travail  de  l'accou- 
chement, tandis  que  les  douleurs  xiphoïdienne  et  rachidienne  de  l'ulcère 
simple  sont  d'une  tout  autre  nature. 

De  l'aveu  de  M.  Cruvéilhier  lui-même,  la  seule  particularité  qui  permettrait 
de  distinguer  la  gastralgie  idiopathique  de  l'ulcère  simple,  eu  égard  aux  phéno- 
mènes dont  nous  nous  occupons,  et  qui  se  montre  également  dans  les  deux 
affections,  ce  serait  la  permanence  des  accidents  avec  alternatives  d'exacer- 
bation  et  de  rémission  dans  le  dernier  cas,  tandis  que  dans  l'autre  la  douleur 
est  temporaire,  survient  brusquement,  disparaît  de  même,  ne  laisse  aucune 
trace  après  elle,  et  qu'elle  est  d'ailleurs  soudainement  calmée  par  l'opium. 
Vous  comprenez,  messieurs,  combien  seraient  souvent  impossibles  à  saisir  des 
nuances  aussi  délicates  dans  les  éléments'  d'un  diagnostic.  Dans  l'ulcère 
simple  aussi  bien  que  dans  la  gastralgie  les  douleurs  peuvent  être,  je  ne  dis 
pas  aussi  aiguës,  aussi  térébrantes,  AI.  Cruvéilhier  l'admet  implicitement, 
mais  aussi  franchement  intermittentes.  Relativement  à  ce  caractère  tiré  du 
soulagement  absolu  apporté  par  l'opium,  alors  qu'on  a  seulement  affaire  à  une 
névralgie  stomacale,  le  médicament  restant  sans  effet,  en  présence  d'un  ulcère 
simple,  je  répondrai  que  vous  verrez  trop  souvent,  des  gastralgies  les  plus 
idiopathiques  résister  à  l'opium,  qui  vous  sera  d'un  utile  secours  pour  modérer 
et  même  pour  calmer  complètement  les  douleurs  liées  à  l'existence  d'un  ulcère 
simple  et  d'un  cancer,  ainsi  que  vous  l'avez  constaté  chez  notre  malade  de  la 
salle  Saint-Bernard. 

EU  définitive,  la  douleur,  quelque  spéciale  qu'elle  puisse  paraître,  ne 
saurait  suffire  pour  caractériser  la  maladie  dont  nous  parlons. 
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Il  en  csl  de  même  du  vomissement  noir,  de  l'hématémèse,  du  mneléna  qui 
l'accompagnent  d'ordinaire. 

En  ell'et,  si  la  gastrorrhagie  est  un  accident  qui  s'observe  dans  la  majorité 
des  cas  d'ulcère  simple,  cet  accident  fait  quelquefois  défaut.  De  plus,  c'est  un 
phénomène  qui  appartient  aussi  au  cancer  de  l'estomac,  qui  se  manifeste  quel- 
quefois dans  la  gastrite  chronique  non  ulcéreuse,  qui  se  retrouve  enfin  dans 
un  assez  bon  nombre  de  circonstances  indépendamment  de  toute  lésion 
appréciable  de  l'organe  qui  est  le  siège  de  cette  hémorrhagie. 

Ce  point  de  la  question  est  d'une  trop  grande  importance  clinique  pour  (pie 
je  ne  consacre  pas  quelques  minutes  à  son  développement. 

Mais  auparavant,  un  mot  sur  le  mécanisme  de  ces  hémorrhagies.  Souvent 
elles  prennent  leur  source  dans  des  vaisseaux  artériels  ou  veineux  compris 
dans  l'ulcération  et  dont  les  parois,  qui  ont  subi  le  travail  ulcératif,  se  sont 
trouvées  détruites.  C'était  le  cas  du  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès,  dont  je 
viens  de  vous  entretenir  et  chez  lequel  nous  avons  rencontré  deux  vaisseaux 
artériels  béants.  On  comprend  que,  suivant  l'importance  des  vaisseaux,  suivant 
qu'elle  sera  plus  ou  moins  considérable,  l'hémorrhagie  sera  plus  ou  moins 
abondante  et  qu'elle  pourra  être  foudroyante. 

Le  plus  ordinairement  ces  hémorrhagies  se  font  par  des  petits  vaisseaux  que, 
dans  les  autopsies,  on  retrouve  à  la  surface  de  l'ulcère,  érodés  et  comme  coupés 
à  pic;  quelques-uns  obstrués  par  des  caillots  solides  très  adhérents,  d'autres 
par  des  caillots  mous  se  détachant  aù  plus  léger  contact.  Ce  sont  ces  petits 
vaisseaux  qui  fournissent  les  hémorrhagies  faibles  presque  quotidiennes  dont  le 
produit,  se  mêlant  aux  aliments,  donne  lieu  soit  aux  selles  noires,  soit  aux  vomis- 
sements noirs  ;  cependant  il  n'en  est  pas  toujours  ainsi,  et  les  hématémèses 
sont,  en  un  assez  grand  nombre  de  circonstances,  le  résultat  d'une  exsudation 
vasculaire  qui  se  fait  autour  de  l'ulcération,  de  la  même  façon  qu'il  se  produit 
aussi  une  hypersécrétion  des  liquides  gastriques.  Il  arrive  ici  ce  qui  arrive 
dans  le  cancer  de  l'estomac,  car  les  hémorrhagies,  celles  du  début,  alors  que 
la  tumeur  cancéreuse  n'est  point  encore  ulcérée,  se  font  non  à  la  surface  de 
cette  tumeur,  mais  par  la  membrane  muqueuse.  Il  en  est  si  bien  ainsi  dans 
l'ulcère  simple,  que  les  hématémèses  constituent  les  premiers  symptômes  de 
l'affection,  alors  que  celle-ci  n'est  point  encore  assez  avancée  pour  que  le 
travail  ulcératif  ait  gagné  et  détruit  les  vaisseaux. 

J'ai  dit,  messieurs,  que  la  gastrorrhagie  était  un  symptôme  habituel  de 
l'ulcère  simple  de  l'estomac;  mais  j'ai  dit  aussi  que  ce  symptôme  faisait  quel- 
quefois défaut. 

Dans  le  courant  de  l'année  1858,  je  voyais  en  consultation,  avec  mon  ami 
M.  le  docteur  Edward  Beylard,  un  jeune  homme  américain,  qui  succombait 
en  quelques  heures  à  des  accidents  abdominaux  formidables. 

Il  nous  était  difficile  d'avoir  des  renseignements  sur  les  antécédents  du  ma- 
lade; ce  que  nous  savions  seulement,  c'est  qu'il  arrivait  de  Londres  où  il  s'était 
livré  pendant  environ  une  semaine,  à  des  excès  de  table  journellemen  t  répétés. 
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Lorsque  nous  le  vîmes,  il  nous  présentait  des  symptômes  choléri formes, 
cyanose,  refroidissement,  crampes,  absence  du  pouls,  suppression  d'urine; 
toutefois,  et  ce  fait  nous  avait  singulièrement  frappés,  M.  Beylard  et  moi,  il 
n'y  avait  pas  de  déjections  alvines  et  il  n'y  avait  eu  qu'un  seul  vomissement. 

Ce  jeune  homme  mort  fut  transporté  en  Amérique.  Là,  sa  famille  désira  que 
I  autopsie  fût  faite.  Le  médecin  qui  en  fut  chargé  eut  l'obligeance  d'en  envoyer 
les  détails  à  M.  Beylard,  et  nous  apprîmes  qu'on  avait  trouvé  les  traces  d'une 
péritonite  suraiguë,  occasionnée  par  une  perforation  qui  s'était  faite  au  centre 
d'un  ulcère  simple  de  l'estomac  Or,  nous  connaissions  parfaitement  ce  jeune 
homme,  je  le  voyais  chaque  jour,  chez  sa  mère  que  je  soignais  pour  une  affec- 
tion de  l'utérus,  et  il  jouissait  de  la  plénitude  de  la  santé,  ses  fonctions  diges- 
tives  étaient  dans  l'état  le  plus  normal. 

Au  point  de  vue  de  l'absence  de  symptômes  caractéristiques,  et  en  particu- 
lier, au  point  de  vue  de  l'absence  d'hématémèses,  l'observation  à  laquelle  j'ai 
fait  allusion  tout  à  l'heure  présente  avec  celle-ci  une  grande  analogie. 

Permettez-moi  de  vous  la  lire  telle  qu'elle  a  été  consignée  par  M.  le  doc- 
teur Louis  Gubian  (1)  : 

«  Au  n"  1  de  la  salle  de  clinique  médicale,  fut  couché,  le  2/i  août  1856, 
Clément  Favorain,  âgé  de  quarante-sept  ans,  tailleur  de  pierres.  Cet  homme, 
d'une  constitution  très  médiocre  avec  prédominance  du  tempérament  lympha- 
tique, d'une  intelligence  assez  bornée,  a  toujours  mené  une  vie  trisle  et  mal- 
heureuse. Tour  à  tour  terrassier,  tailleur  de  pierres  dans  les  carrières  ou  sur 
les  routes,  exposé  aux  intempéries  des  saisons,  manquant  souvent  de  travail,  se 
nourrissant  fort  mal,  buvant,  à  l'ordinaire,  de  l'eau  seule  ou  coupée  avec  des 
boissons  frelatées,  usant  très  rarement  et  en  petite  quantité  des  alcooliques,  il 
n'a  jamais  pu  avoir  une  alimentation  suffisante  et  réparatrice.  L'habitus  du 
malade,  à  son  entrée  à  l'hôpital,  dénotait  un  état  général  de  misère  et  de  souf- 
france. Son  teint  avait  une  pâleur  et  une  décoloration  qu'il  disait  être  habi- 
tuelles, et  son  amaigrissement  remontait  à  plusieurs  années. 

»  Il  se  plaignait  seulement  de  quelques  douleurs  à  l'estomac,  et  encore,  celles 
dont  il  indiquait  le  siège  à  la  région  épigastrique  il  ne  les  éprouvait  que  de- 
puis quelques  jours  ;  elles  étaient  d'ailleurs  peu  intenses,  vagues,  s'exagérant 
un  peu  à  la  pression,  sans  avoir  leur  maximum  d'intensité  au  niveau  de  l'ap- 
pendice xiphoïde.  Il  y  avait  trois  mois  environ  que  l'appétit  avait  diminué, 
que  les  digestions  étaient  devenues  lentes,  difficiles,  et  qu'elles  étaient  accom- 
pagnées de  rapports  aigres  et  nidoreux,  de  tension  à  l'épigastre,  et  quel- 
quefois de  ballonnement  du  ventre.  Il  n'y  avait  eu  de  vomissements  d'aucune 
espèce. 

»  La  palpation  de  l'estomac  n'indiquait  rien  d'anomal  et  ne  révélait  la  pré- 
sence d'aucune  tumeur. 

»  La  langue  était  épaisse  et  un  peu  blanchâtre  à  la  base.  Le  malade  n'avait  ni 


(l)  Gazelle  médicale  de  Lyon,  pour  l'année  185G. 
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appétence,  ni  dégoût  pour  certains  aliments,  pas  de  répugnance  pour  la  viande. 
Une  constipation  opiniâtre  était  le  fait  ordinaire  chez  lui. 

»  Malgré  les  malaises  qu'il  ressentait,  le  malade,  qui  était  sans  fièvre,  n'eu 
avait  pas  moins  continué  sou  métier  rude  el  fatigant  de  casseur  de  pierres. 

»  D'après  les  symptômes  qu'il  accusait,  on  crut  à  une  dyspepsie  simple,  et  on 
le  traita  en  conséquence  jusqu'au  15  septembre  sans  que  survinssent  d'autres 
phénomènes  que  ceux  énoncés  précédemment.  A  cette  époque,  il  se  plaignit 
de  douleurs  abdominales  siégeant  principalement  à  gauche,  d'incontinence 
d'urine  et  d'oedème  du  scrotum.  Le  lendemain,  il  présentait  de  Ja  bouffissure 
de  la  face,  de  la  ieucophlegmatie,  et  M.  le  professeur  Tessier  (de  Lyon),  qui 
avait  repris  ce  jour  même  le  service  de  la  clinique,  s'alarma  de  ces  symptômes. 
Un  examen  attentif  des  organes  ne  fit  découvrir  qu'une  infiltration  dans  les 
flancs  plus  considérable  qu'ailleurs,  et  une  douleur  très  vive  répondant  à  ces 
régions,  surtout  à  celle  de  gauche,  en  arrière  du  côté  du  rein.  Les  urines,  es- 
sayées par  l'acide  azotique,  ne  décelèrent  pas  de  traces  d'albumine. 

»  Le  soir,  le  malade  avait  de  l'oppression  ;  on  entendait  les  raies  muqueux 
de  l'agonie;  à  ce  moment,  le  pouls  prit  de  la  fréquence,  de  la  petitesse,  de 
l'irrégularité;  bientôt  la  circulation  se  ralentit,  les  extrémités  se  refroidirent, 
et  la  mort  survint  dans  la  nuit. 

»  A  l'autopsie  on  trouvait  un  litre  et  demi  de  liquide  dans  la  cavité  périto- 
néale. 

»  L'estomac  présentait,  dans  les  deux  tiers  inférieurs  de  son  étendue,  une 
épaisseur  considérable  de  ses  parois;  sa  surface  interne  était  comme  ratatinée 
plissée,  formant  des  saillies  allongées  constituées  par  des  plisflexueux  très  exa- 
gérés, séparés  par  des  enfoncements  et  semblables  à  ceux  qui  se  voient  parfois 
sur  la  membrane  musculaire  de  la  vessie,  et  que  l'on  désigne  sous  le  nom  de 
vessie  à  colonnes.  Enfin,  dans  un  point  rapproché  du  cul-de-sac  de  l'estomac, 
à  peu  près  au  tiers  moyen  de  la  grande  courbure,  existait  une  ulcération  dé- 
primée, tomenteuse,  qu'un  léger  tiraillement,  exercé  sur  les  plis  de  la  mu- 
queuse qui  en  marquait  le  pourtour  en  lui  formant  un  bourrelet  saillant,  ren- 
dait parfaitement  circulaire.  Du  diamètre  d'une  pièce  <le  deux  francs,  cette 
ulcération  s'étendait  en  profondeur  jusqu'à  la  tunique  musculeuse,  laquelle 
avait  bien  cinq  à  six  lignes  d'épaisseur.  Cet  ulcère  paraissait  en  voie  de  cica- 
trisation, et,  dans  son  voisinage,  on  ne  voyait  aucune  vascularisalion.  La  mem- 
brane muqueuse  n'offrait  ni  villosités  marquées,  ni  ramollissement  pullacé  ou 
gélatiniforme;  il  existait  seulement  de  l'injection  el  un  peu  d'hypertrophie  à 
laquelle  participait  le  tissu  sous-muqueux.  » 

En  opposition  à  ces  faits  où  l'existence  de  l'ulcère  simple  de  l'estomac  con- 
staté à  l'autopsie,  ne  s'est  révélé  pendant  la  vie  par  aucun  phénomène  spécial, 
et  n'a  pas,  notamment,  donné  lieu  à  la  plus  petite  hémorrhagie,  en  voici  d'au- 
tres où  des  vomissements  noirs  et  un  madéna  considérables  se  sont  produits 
indépendamment  de  toute  lésion  appréciable  de  l'estomac, 

Il  y  a  six  ans,  je  fus  mandé  par  mon  honorable  ami  M.  le  docteur  Reim- 
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bauli  auprès  d'une  dame  âgée  de  soixaute-cinq  ans,  demeurant  quai  des  Cé- 
Irsiins,  et  qui,  me  disait-on,  avait  rendu  de  grandes  quantités  de  sang  par  les 
vomissements  et  par  les  garderobes.  A  première  vue,  je  fus  tellement  frappé 
du  teint  jaune  paille  cachectique  de  la  malade  que  je  crus  à  un  cancer  de 
l'estomac.  C'était  aussi  l'idée  du  confrère  qui  m'avait  appelé,  et  le  regard  que 
nous  échangeâmes  en  abordant  cette  dame  nous  disait  trop  éloquemment  que 
notre  pensée  était  commune  et  que  nous  n'augurions  rien  de  bon  de  la  situa- 
tion. La  malade  nous  racontait  qu'elle  était  depuis  quatre  jours  à  Paris,  où  elle 
était  arrivée  parfaitement  bien  portante,  n'ayant  jamais  rien  éprouvé  du  côté 
de  ses  digestions  qui  dût  appeler  notre  attention.  Son  appétit  était  régulier  ; 
jamais  elle  n'avait  eu  ni  douleurs,  ni  nausées,  ni  éructations,  et  elle  avait  été 
surprise  de  ce  vomissement  de  sang  survenu,  sans  cause  appréciable,  le  len- 
demain de  son  installation  à  Paris.  Ces  antécédents  ne  s'accordaient  guère, 
assurément,  avec  l'idée  d'une  lésion  cancéreuse,  bien  qu'il  y  ait  des  cancers  de 
l'estomac  complètement  indolents,  ue  se  révélant  par  aucun  trouble  grave. 

Tout  en  réservant  notre  diagnostic,  nous  nous  plaçâmes,  mon  confrère  et 
moi,  au  point  de  vue  d'une  hémorrhagie  essentielle,  et  nous  prescrivîmes 
les  préparations  de  ratanhia  et  de  1er.  Trois  jours  après  notre  visite,  les  garde- 
robes  avaient  cessé  d'être  noires  :  il  n'y  avait  pas  eu  de  nouvelles  gastrorrhagies, 
Le  mois  suivant,  cette  dame  retournait  dans  sa  province.  Elle  se  trouvait  très 
bien  portante,  et  cinq  ans  après,  nous  apprenions  que  cette  bonne  santé  ne 
s'était  pas  démentie. 

Au  commencement  du  mois  d'août  1861,  entrait  dans  nos  salles  un  homme 
âgé  de  cinquante-trois  ans  qui,  au  moment  même  de  son  entrée,  fut  pris  d'un 
vomissement  et  mourut  subitement. 

Il  était  arrivé  dans  un  état  d'abattement  profond,  ne  parlant  pas  et  ne 
pouvant  donner  aucun  renseignement.  On  sut  seulement  des  personnes  qui 
l'avaient  apporté  sur  un  brancard  qu'il  était  malade  depuis  longtemps,  et  les 
gens  de  service  furent  frappés  de  la  teinte  jaune  de  sa  peau  et  du  volume  de 
son  ventre. 

Les  matières  des  vomissements  que  l'on  eut  soin  de  nous  conserver,  étaient 
formées  par  du  sang  altéré  par  son  mélange  avec  le  suc  gastrique.  C'était  un 
liquide  de  couleur  sépia,  avec  un  dépôt  de  matières  solides,  finement  granulées, 
ressemblant  à  de  la  suie,  dont  une  partie  était  tenue  en  suspension  dans  le 
liquide. 

A  l'ouverture  du  corps,  l'abdomen  contenait  un  épanchement  péritonéal 
comme  enkysté.  L'estomac,  enlevé  avec  la  plus  grande  précaution,  ne  présentait 
aucune  altération.  Ses  orifices  cardiaque  et  pylorique  étaient  dibrcs,  il  n'y 
avait  aucune  trace  de  tumeur  cancéreuse;  sur  sa  surface  muqueuse  teinte 
d'une  couleur  lie  de  vin,  nous  ne  découvrîmes  pas  la  plus  petite  ulcération. 
Dans  le  duodénum  il  n'y  avait  pas  de  lésion  appréciable. 

Les  poumons,  le  cœur,  le  cerveau  étaient  sains. 

l/aspecl  et  les  qualités  des  matières  rendues  par  le  vomissement  dans  ces 
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cas,  ne  sauraient  laisser  aucun  douté  dans  l'esprit  sur  leur  nature,  et  il  esi 
bien  évident  aussi  que  ces  hémorrhagies  avaient  eu  pour  point  de  départ 
l'estomac.  La  marche  des  accidents,  leur  heureuse  terminaison,  dans  le  pre- 
mier cas,  les  résultais  de  l'examen  nécroscopique  dans  le  second,  ont  claire- 
ment démontré  qu'il  ne  s'agissait  ni  de  lésions  organiques  cancéreuses,  ni 
d'ulcération  de  l'estomac.  Ces  exsudations  sanguines  abondantes  s'étaient 
faites  par  la  membrane  muqueuse  de  cet  organe,  comme  elles  se  font  à  la 
surface  des  autres  membranes  muqueuses,  comme  nous  les  voyons  quelquefois 
se  faire  par  l'intestin  ainsi  que  l'observation  suivante,  que  j'ai  eu  maintes  fois 
occasion  de  vous  raconter,  en  est  un  exemple. 

Un  ancien  fonctionnaire  de  notre  Faculté,  homme  d'une  vigoureuse  consti- 
tution, fut  pris,  il  y  a  environ  sept  ans,  d'accidents  sérieux  dont  tous  les  détails 
méritent  d'être  rapportés. 

Habituellement  d'une  très  bonne  santé,  il  est  sujet  à  une  constipation  telle 
que  jamais  il  ne  va  à  la  garderobe  que  tous  les  dix  ou  quinze  jours  et  encore 
pour  rendre  alors  une  très  petite  quantité  de  matières  noires  et  dures  qu'il 
compare  à  du  crottin  de  chèvre. 

Un  soir,  sans  avoir  éprouvé  le  plus  petit  dérangement  dans  sa  merveilleuse 
santé,  sans  avoir  fait  le  plus  petit  excès  de  table,  il  éprouva  tout  à  coup  un 
malaise  indéfinissable  et  presque  aussitôt  il  tomba  sans  connaissance.  Cette 
syncope  dura  à  peu  près  vingt  minutes.  On  le  reconduisit  en  voiture  chez  lui, 
et  après  une  bonne  nuit  d'un  sommeil  paisible,  il  reprit  dès  le  lendemain  ses 
travaux  accoutumés.  Cet  événement  avait  lieu  un  jeudi  ;  le  lundi  suivant,  le 
malade  était  installé  comme  d'ordinaire  dans  son  bureau,  quand,  encore  tout  à 
coup,  il  fut  repris  d'accidents  analogues  à  ceux  qu'il  avait  éprouvés  quatre 
jours  auparavant.  Ces  accidents  se  répétèrent  le  lendemain,  deux  fois  dans  la 
journée;  mais  cette  fois,  une  faiblesse  excessive  le  força  de  garder  le  lit. 
Je  le  vis  le  mercredi  dans  l'après-midi.  Son  teint,  habituellement  de  bonne 
couleur,  était  d'une  pâleur  cadavéreuse  qui  éveilla  tout  d'abord  mon  attention. 
Instruit  par  l'expérience  de  faits  qu'il  m'avait  été  donné  d'observer,  je  soup- 
çonnai tout  de  suite  une  hémorrhagie  intestinale.  Je  demandai  que  l'on  me 
montrât  les  garderobes.  Il  n'y  avait  pas  eu  d'évacuations  depuis  huit  jours, 
le  malade  n'avait  pas  eu  non  plus  de  vomissements.  J'ordonnai  aussitôt  une 
purgation,  du  sel  de  Seignette,  autant  que  je  me  le  rappelle.  Elle  fit  rendre 
par  les  selles  des  matières  noires  comme  de  la  poix,  comme  du  goudron  de 
bateau,  en  quantité  énorme  que  l'on  évalua  à  cinq  ou  six  livres.  Mon 
diagnostic  était  confirmé  ;  j'avais  affaire  à  un  mélasna. 

Les  antécédents,  la  marche  des  accidents,  l'examen  attentif  par  la  palpation 
des  viscères  abdominaux  me  firent  rejeter  l'idée  d'une  hémorrhagie  dépendant 
de  quelque  lésion  intestinale  ou  stomacale,  et  je  rassurai  la  famille  en  disant 
qu'il  s'agissait  d'un  mélaena  simple.  Mon  pronostic  se  vérifia  complètement 
Pendant  trois  mois,  le  malade  garda,  il  est  vrai,  une  pâleur  anémique,  mais 
sous  l'influence  des  préparations  de  ratanhia,  de  quinquina  et  de  fer,  il  reprit 
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ses  couleurs  habituelles  avec  sa  bonne  santé,  qui,  depuis  lors,  n'a  éprouvé 
aucune  nouvelle  secousse. 

Les  exemples  analogues  à  celui-ci  sonl  plus  communs  (mon  ne  le  croit 
généralement. 

Des  individus  bien  portants  sont  pris  tout  à  coup  d'un  malaise  vague,  on 
les  voit  pâlir  et  tomber  en  syncope.  Une  ou  deux  heures  après,  en  allant  à  la 
garderobe,  ils  rendent  des  matières  noires  comme  de  la  poix  ;  les  selles  gardent 
encore  celte  coloration  un  ou  deux  jours;  puis  tout  est  terminé;  mais  les 
malades  conservent  pendant  quelque  temps  de  la  faiblesse,  de  l'inappétence, 
un  peu  de  gastralgie,  du  bourdonnement  d'oreilles,  et  de  la  décoloration  des 
téguments.  Cependant  l'appétit  renaît,  les  forces  reviennent,  la  convalescence 
est  parfaite.  Toutefois  ces  accidents  peuvent  se  répéter,  à  des  intervalles 
plus  ou  moins  éloignés;  ils  se  reproduisent  dans  la  même  forme,  et  restent 
souvent  méconnus  non-seulement  du  malade,  mais  encore  du  médecin, 
jusqu'au  jour  où,  ce  qui  est  rare,  une  hémorrhagie  plus  abondante  vient  à  les 
foudroyer,  ou  ce  qui  est  plus  ordinaire,  jusqu'au  jour  où  la  guérison  est 
radicale. 

Quand,  dans  le  cours  de  votre  pratique,  des  malades  se  plaindront  à  vous 
d'avoir  rendu  du  sang  par  les  garderobes,  ou  plutôt  quand  ils  vous  diront  avoir 
eu  des  selles  noires  couleur  de  goudron  qui  caractérisent  le  mélaena,  inter- 
rogez-les avec  grand  soin  sur  leurs  antécédents;  demandez-leur  s'il  ne  leur 
est  pas  arrivé  d'être  devenus  tout  à  coup  d'une  pâleur  extraordinaire  ayant 
persisté  pendant  huit  ou  quinze  jours,  si  ces  accidents  ne  se  sont  pas  répétés 
plusieurs  fois.  Ces  phénomènes  suffiront  pour  éclairer  votre  diagnostic,  et  vous 
permettre  d'affirmer  qu'il  y  a  eu,  dans  les  premiers  cas,  comme  dans  celui  où 
le  malade  a  bien  remarqué  la  couleur  rougeâtre,  noirâtre  ou  bistre  de  ses 
garderobes,  des  hémorrhagies  intestinales. 

Je  reviens  à  l'ulcère  simple  de  l'estomac.  La  gastrorrhagie  qui  l'accom- 
pagne habituellement  n'est  doue  pas  un  symptôme  d'une  valeur  suffisante 
pour  que  le  médecin  doive  se  prononcer  définitivement,  puisque  non- 
seulement  ce  symptôme  peut  manquer,  mais  que  encore  il  peut  se  manifester 
indépendamment  de  toute  lésion  appréciable  de  l'organe  qui  en  est  le  siège, 
comme  dans  les  cas  que  je  viens  de  vous  citer,  comme  aussi  dans  les  cas  où 
ces  hémalémèses  sont  supplémentaires  d' hémorrhagies  habituelles,  ainsi  que 
cela  se  voit  chez  certaines  femmes  mal  réglées,  chez  certains  hémorrhoïdaires 
dont  les  flux  se  sont  supprimés,  puisquë  enfin  c'est  un  phénomène  commun 
au  cancer  et  à  l'ulcère  simple. 

On  a  dit,  il  est  vrai,  et  c'est  là  un  fait  que  l'observation  clinique  vous  mettra 
à  même  de  vérifier  comme  je  l'ai  vérifié  moi-même,  on  a  dit  que  les  vomisse- 
ments de  sang  et  les  déjections  noires  sont  en  quelque  sorte  plus  particuliers- 
à  l'ulcère  simple  qu'au  cancer  de  l'estomac,  en  ce  sens  qu'ils  appartiennent  à 
toutes  les  périodes  de  l'ulcère  simple,  dont  ils  sont  souvent  le  premier 
symptôme  ;  tandis  qu'on  voit  un  grand  nombre  de  cancers  suis  vomissements 
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noirs  et  sans  déjcci ions  inélaniques,  ceux-ci  ne  se  produisant  bien  souvent 
qu'à  la  dernière  période  de  la  maladie.  On  a  dit  aussi,  et  c'est  encore  là  nn 
fait  d'observation,  que,  contrairement  à  l'opinion  généralement  admise,  les 
hématémèses  considérables,  le  mélœna  foudroyant,  appartiennent  bien  plus  à 
l'ulcère  simple  qu'au  cancer. 

Quelque  exacte  que  soit  celte  proposition,  dans  la  majorité  des  cas,  elle 
comporte  des  exceptions  assez  nombreuses  pour  ne  pouvoir  être  présentée 
comme  un  caractère  absolu  de  l'existence  d'un  ulcère  simple. 

Dans  le  cancer,  des  hômorrhagies  stomacales  ou  intestinales  surviennent 
quelquefois  au  milieu  de  l'état  de  santé  le  plus  parfait  en  apparence,  comme 
premier  et  unique  symptôme  de  la  maladie  qui  conduira  fatalement  les  indi- 
vidus au  tombeau. 

Un  de  mes  très  proebes  parents,  arrivé  à  l'âge  de  soixante  ans,  encore  plein 
de  force  et  de  santé,  est  pris  un  jour,  pendant  qu'il  était  à  table,  d'une  syncope 
accompagnée  de  légers  mouvements  convulsifs,  accidents  nerveux  qu'il  est  du 
reste  assez  commun  de  voir  compliquer  la  perle  de  connaissance.  J'étais  pré- 
sent, dînant  chez  mon  parent  avec  M.  Bretonneau,  qui  crut  à  un  accès  de 
vertige  épileptique  :  l'état  syncopal  persista  assez  longtemps.  Le  malade  fut 
mis  au  lit,  et  pendant  une  quinzaine  de  jours  il  resta  très  faibli'  et  d'une  pâleur 
mortelle.  Pas  plus  que  M.  Bretonneau,  je  ne  soupçonnai  la1  cause  de  cet 
accident.  A  un  an  de  distance,  la  même  personne  sort  de  chez  die  pour  aller 
visiter  une  de  ses  propriétés;  tout  à  coup,  au  moment  où  elle  donnait  des 
ordres  à  son  garde,  elle  tombe  comme  foudroyée.  Quelques  gouttes  d'eau 
fraîche  jetées  au  visage  la  rappellent  à  la  vie  ;  revenu  à  lui,  le  malade  éprouve 
un  violent  besoin  d'aller  à  la  garderobe,  et  rend,  par  les  selles  une  grande 
quantité  de  sang.  A  la  suite  de  cette  hémorrhagie,  il  devient,  comme  à 
l'époque  du  premier  accident,  d'une  pâleur  cadavéreuse.  Ce  qui  s'était  passé 
l'année  précédente  nous  est  celte  fois  révélé  :  M.  Bretonneau  et  moi  compre- 
nons qu'alors,  comme  celle  fois,  nous  avions  eu  affaire  à  une  hémorrhagie 
par  l'intestin. 

Cependant  le  malade  se  remit;  sa  santé  semblait  aussi  bien  rétablie  que  pos- 
sible, quand,  quelques  mois  après,  il  est  repris  pour  la  troisième  fois  des 
mêmes  accidents.  Il  s'était  levé  de  grand  matin  pour  parler  à  ses  ouvriers, 
lorsque,  éprouvant  le  besoin  d'aller  à  la  selle,  il  remonte  chez  lui  à  la  hâte. 
Bientôt  ses  gens,  entendant  un  grand  bruit  dans  le  cabinet  où  il  s'étail  enfermé, 
accourent  et  le  trouvent  étendu  par  terre,  rendant  du  sang  par  la  bouche  en 
très  grande  abondance;  la  cuvette  des  lieux  d'aisances  était  elle  -même  remplie 
de  matières  sanglantes,  ei  les  vêtements  et  le  linge  en  étaient  aussi  souillés.  Il 
resta  quinze  jours  couché  sans  avoir  la  force  de  mettre  le  pied  par  terre,  tant  sa 
faiblesse  était  grande.  Cependant,  encore  une  fois,  il  recouvra  la  santé  ;  mais 
à  partir  de  ce  moment  il  se  plaignit  de  douleurs  pongitives  dans  la  région 
épigastrique,  où  nous  constatâmes  l'existence  d'une  tumeur  dont  nous  pûmes 
malheureusement  suivre  les  trop  rapides  progrès;  Bientôt  tous  les  symptômes 
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du  cancer  de  l'estomac  forent  trop  évidents,  et  trois  ans  après  le  premier 
accident,  qui  avait  annonce  le  début  de  la  maladie,  mon  infortuné  parent 
succombait. 

Il  y  a  six  ans,  un  homme  des  environs  de  Paris  venait  assez  souvent  me 
consulter  relativement  à  un  vomissement  effroyable  de  sang  qu'il  avait  eu 
peu  de  jours  auparavant.  Son  appétit,  me  disait-il,  avait  toujours  été  et  était 
encore  parfait;  jamais  il  n'avait  eu  la  moindre  douleur,  le  moindre  trouble 
du  côté  de  l'estomac.  C'était  au  milieu  de  la  santé  la  plus  solide  qu'il  avait 
eu  cette  hémorrhagie.  Il  évaluait  à  un  litre  à  peu  près  la  quantité  de  ma- 
tière noire  qu'il  avait  vomie.  Cette  grande  perte  de  sang  rendait  parfaite- 
ment compte  de  la  pâletir  anémique  du  malade.  En  l'examinant,  je  constatai 
la  présence,  dans  la  région  de  l'estomac,  d'une  tumeur  énorme  occupant 
la  grande  courbure  et  parfaitement  indolente  à  la  pression.  Malgré  cette 
grande  lésion,  cet  homme  avait  conservé,  je  le  répète,  la  parfaite  régularité 
de  ses  fonctions  digeslives.  Je  lui  conseillai  des  préparations  de  1er  et  de 
ratania ,  non  point  assurément  que  j'eusse  la  prétention  de  guérir  son 
carcinome,  mais  pour  satisfaire  à  l'indication  de  reconstitue!-  l'économie 
profondément  troublée  par  l'hémorrhagie  dont  il  me  parlait.  Quatre  mois 
s'écoulèrent,  le  malade  revint  me  trouver.  Il  était  engraissé,  son  teint  avait 
repris  une  bonne  coloration.  Toutefois  la  lésion  locale  avait  notablement  aug- 
menté de  volume.  A  six  mois  de  là  survint  une  nouvelle  hématémèse,  et  celte 
fois  encore  je  fus  appelé  à  donner  mon  avis.  Je  prescrivis  de  nouveau  la  ratania 
et  le  fer,  qui  de  nouveau  aussi  eurent  le  bon  effet  qu'ils  avaient  déjà  produit. 
Cependant,  peu  de  temps  après,  les  symptômes  ordinaires  du  cancer  de  l'es- 
tomac se  développaient,  une  diarrhée  colliquative  s'établissait,  et  le  malade 
mourait. 

Le  vice-président  du  tribunal  d'une  de  nos  villes  les  plus  importantes  fut 
pris,  dans  le  courant  de  l'année  18/i9,  de  vomissements  de  sang  et  d'hémor- 
rhagies  intestinales  considérables,  qui  le  mirent  a  deux  doigts  de  sa  perte.  Il 
se  rétabbt  assez  promptement,  et  put  quitter  la  campagne  où  il  s'était  retiré, 
pour  reprendre  ses  fonctions  de  magistrat.  Il  vint  consulter  à  Paris,  et  l'on 
constata  l'existence  d'une  tumeur  abdominale  qui  occupait  la  paroi  anté- 
rieure de  l'estomac.  A  partir  de  cette  époque,  les  mêmes  accidents  se  repro- 
duisirent à  peu  près  tous  les  six  mois,  et  chaque  fois  les  quantités  de  sang 
rendues  par  la  bouche  et  par  le  fondement  étaient  considérables.  Cependant 
les  digestions  s'accomplissaient  avec  une  régularité  parfaite;  l'appétit  était 
bon,  et  le  malade  était  même  un  assez  fort  mangeur.  Jamais  il  n'éprouva 
de  douleurs  d'estomac;  il  se  plaignait  seulement  d'une  faiblesse  qui  l'empêchait 
de  marcher  longtemps,  de  monter  les  escaliers  sans  être  essoufflé.  Sans  être 
naturellement  gras,  il  avait  conservé  un  certain  embonpoint,  mais  ses  tégu- 
ments avaient  une  excessive  pâleur  et  sa  peau  présentait  une  légère  coloration 
jaune-paille. 

La  mère  du  malade  était  morte  d'un  cancer  au  sein,  et  lui,  qui  ne  se  l'aisaii 
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aucune  illusion  sur  sa  situation,  parlait  sans  cesse  de  sa  fin  prochaine,  tout  en 
continuant  de  remplir  avec  la  plus  grande  exactitude  les  fonctions  dont  il 
était  chargé. 

Au  mois  de  septembre  1856,  sept  ans  par  conséquent  après  le  début  de  ses 
accidents,  le  malade  alla  passer  ses  vacances  dans  sa  terre  ;  quelques  mois 
auparavant  il  avait  eu  une  hématémèse  accompagnée,  comme  toutes  l'avaient 
été,  de  mélœna,  qui  persistait  encore  pendant  quelques  jours.  Tout  à  coup, 
sans  causes  occasionnelles  appréciables,  sans  phénomènes  prémonitoires,  il  fut 
pris,  un  dimanche,  d'une  énorme  hémorrhagie  par  la  bouche.  Cette  hémor- 
rhagie  se  répéta  le  mardi,  le  jeudi  et  le  samedi  suivants.  Chaque  fois  la 
quantité  de  sang  «rendue  par  le  vomissement  remplissait  une  grande  cuvette, 
et  chaque  fois  aussi  il  y  avait  par  les  garderobes  une  évacuation  de  matières 
noires  semblables  à  du  goudrou.  Le  malade,  épuisé  par  ces  pertes  de  sang, 
tomba  dans  un  état  de  faiblesse  profonde ,  et  mourut  le  dimanche  suivant, 
19  octobre,  dans  la  journée,  huit  jours  après  le  début  de  ces  effroyables 
accidents. 

Quoique,  dans  cette  observation,  le  contrôle  de  l'examen  nécroscopique  ait 
manqué,  le  diagnostic  ne  saurait  être  regardé  comme  douteux.  Un  de  mes 
confrères  les  plus  habiles  des  hôpitaux.  M.  le  docteur  Gendrin,  et  mon  ancien 
chef  de  clinique,  31.  le  docteur  Bloudeau,  avaient  constaté  l'existence  de  la 
tumeur  qui  était  parfaitement  appréciable  à  la  palpalion. 

D'après  ces  exemples,  messieurs,  vous  voyez  que  l'hémorrhagie  stomacale 
et  intestinale,  quelque  abondante,  quelque  répétée  qu'elle  soit,  ne  saurait  être 
donnée,  pas  plus  que  la  douleur  gastralgique,  comme  un  signe  positif  de 
l'ulcère  simple  de  l'estomac.  J'en  dirai  autant  des  vomissements  glaireux  que 
les  individus  affectés  de  la  maladie  dont  nous  parlons  rendent  quelquefois  eu 
quantité  énorme. 

Ces  vomissements  sont  le  résultat  de  l'irritation  de  la  membrane  muqueuse 
gastrique  dans  le  voisinage  de  l'ulcère,  laquelle  irritation  amène  une  exagé- 
ration dans  la  sécrétion  stomacale.  Ce  symptôme  a  encore  moins  de  valeur, 
dans  la  circonstance  présente,  que  ceux  dont  il  vient  d'être  question.  Dans 
un  très  grand  nombre  de  gastrodynies  les  plus  simples,  en  effet,  cette  sé- 
crétion exagérée  des  liquides  de  l'estomac  est  un  phénomène  ordinaire  qui 
se  produit  aussi  dans  certaines  formes  de  la  gastrite  chronique  et  de  la  dys- 
pepsie, et  il  est  un  des  accidents  assez  habituels  de  la  migraine. 

Pour  que  cette  sécrétion  exagérée  ail  lieu,  il  suffit  souvent  d'une  névralgie, 
et  ce  qui  se  passe  alors  est  l'analogue  de  ce  que  nous  voyons  se  passer  dans 
d'autres  parties  de  l'économie  sous  l'influence  d'une  douleur  locale  un  peu 
violente. 

Un  fait  vous  fera  mieux  saisir  toute  ma  pensée. 

Un  individu  prend  une  fièvre  intermittente  larvée,  qui  se  traduit  par  une 
névralgie  sus-orbitairc.  Au  moment  où  l'accès  va  commencer,  l'œil  est  parfai- 
tement libre,  sans  injection  anomale,  sans  larmoiement.  La  douleur  survient. 


0LGÈK1Î  CHRONIQUE  SIMPLE  DE  L'ESTOMAC.  &05 
ei  ii  mesure  qu'elle  augmente,  la  membrane  muqueuse  oculaire  s'injecte,  et 
celle  injection  peut  être  telle  que  clans  quelques  cas  on  a  noté  un  véri- 
table chémosis.  Le  malade  garde  ainsi  pendant  quatre,  cinq,  six  heures  une 
inflammation  violente  de  l'œil  avec  rougeur  plus  ou  moins  vive,  et  tumé- 
faction plus  ou  moins  prononcée;  en  même  temps  qu'il  a  une  sécrétion 
abondante  de  larmes.  Puis  l'accès  se  passe,  la  douleur  névralgique  se  calme, 
les  épiphénomènes  cessent  aussi,  jusqu'à  ce  qu'un  nouvel  accès  en  provoque 
le  retour. 

De  la  même  façon  une  névralgie  violente  de  l'estomac  suffira  pour  provo- 
quer une  abondante  sécrétion  de  liquides,  qui  seront  rejetés  par  le  vomisse- 
ment. Cette  sécrétion  aura  également  lieu  sous  l'influence  de  toute  irritation 
de  l'estomac,  de  quelque  nature  qu'elle  soit,  aussi  bien  dans  la  gastrite  que 
dans  la  gastralgie,  dans  le  cancer  que  dans  l'ulcère  simple,  et,  par  conséquent, 
les  vomissements  glaireux  ne  peuvent  être  considérés  comme  un  phénomène 
caractéristique  de  ce  dernier. 

Si  la  présence  d'une  tumeur  dans  la  région  épigastrique  exclut  l'idée  d'un 
ulcère  simple  et  révèle  l'existence  du  cancer,  il  s'en  faut  que  de  l'absence  de 
cette  tumeur  on  puisse  conclure  à  l'existence  de  l'ulcère,  car  il  n'est  pas  rare 
que,  en  raison  de  la  position  qu'il  occupe,  le  cancer  échappe  complètement  à 
notre  exploration. 

L'élément  le  plus  important  du  diagnostic  différentiel  entre  ces  deux  affec- 
tions se  déduirait  donc,  selon  M.  Cruveilhier,  de  la  marche  de  la  maladie, 
présentant  dans  l'ulcère  simple  des  alternatives  d'amélioration  et  d'aggrava- 
tion, l'amélioration  suivant  toujours  un  régime  sévère,  l'aggravation  toujours 
provoquée  par  des  écarts  dans  le  régime  ;  tandis  que,  dans  le  cancer,  la  mala- 
die marche,  pour  ainsi  dire,  d'un  pas  égal  vers  une  terminaison  forcée,  indé- 
pendamment de  tout  régime  et  de  tout  traitement. 

En  émettant  cette  proposition,  mon  honorable  collègue  accepte  implicite- 
ment que  la  maladie  reste  pour  lui  lettre,  close,  pour  ainsi  dire,  tant  qu'il  n'y 
a  pas  eu  mort  ou  guérison,  et  dans  ce  dernier  cas,  c'est  qu'on  a  eu  affaire  à  un 
ulcère  simple.  Ici,  toutefois,  cet  élément  de  diagnostic  peut  encore  faire  défaut, 
car  vous  avez  vu,  d'après  les  exemples  que  je  vous  ai  rapportés,  que  dans  le 
cancer  de  l'estomac  il  pouvait  y  avoir  des  espaces  de  temps  assez  longs,  pen- 
dant lesquels  la  maladie,  ne  se  manifestant  par  aucun  symptôme,  il  serait  per- 
mis de  croire  à  la  guérison. 

Rappelez-vous  l'histoire  du  magistrat  que  je  vous  ai  racontée.  Pendant  sept 
ans,  il  n'a  présenté  d'autres  phénomènes  morbides  que  des  hématémèses  et  des 
mélaena  se  répétant  à  des  intervalles  assez  éloignés,  et  si  l'examen  de  la  région 
épigastrique  n'avait  fait  reconnaître  une  tumeur  trop  évidente,  on  aurait  pu 
espérer  plus  d'une  fois  sa  guérison. 

La  cessation  définitive  des  accidents,  le  retour  complet  aune  santé  parfaite 
impliquera  d'autant  moins  nécessairement  qu'il  s'agissait  d'un  ulcère  simple, 
que,  ainsi  que  nous  l'avons  vu,  la  gastrite  chronique  non  ulcéreuse  est  quel- 
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quefois  accompagnée  d'hémorrhagies  stomacales,  de  douleur  xiphoïdienne 
et  rachidienne.  Le  fait  est  rare,  je  le  reconnais,  mais  du  moment  que  ces 
exceptions  se  sont  présentées,  elles  suffisent  pour  que  nous  mettions  de  la 
réserve  dans  notre  jugement. 

En  résumé,  des  hémorrhagies  stomacales  abondantes  et  répétées,  accom- 
pagnées ou  non  de  mélœna,  des  douleurs  gastralgïques  violentes,  qui  semblent 
principalement  localisées  dans  les  régions  xipboïdiennes  et  clans  le  point  racbi- 
dien  correspondant  ;  ces  phénomènes  coïncidant  avec  l'absence  de  toute 
tumeur  appréciable  dans  l'épigastre,  nous  permettent  de  soupç  onner  l'exis- 
tence d'un  ulcère  chronique  simple  de  l'estomac,  alors  surtout  que  les  acci- 
dents se  terminent  par  la  guérison.  Cela  dit  comme  règle  générale,  il  est  bon 
de  rappeler  que  cette  règle  comporte  de  nombreuses  exceptions,  et  qu'eu 
définitive,  dans  l'état  actuel  de  la  science,  le  diagnostic  de  l'ulcère  simple  de 
l'estomac  est  encore  entouré  de  beaucoup  d'obscurités. 

Assurément  ces  obscurités  sont;  dégagées  quand,  indépendamment  des 
symptômes  que  nous  venons  d'indiquer,  il  s'en  manifeste  d'autres  essentielle- 
ment propres  au  cancer,  symptômes  variables  d'ailleurs  suivant  le  siège  que 
celui-ci  occupe  et  que  je  vais  vous  rappeler  sommairement. 

Lorsque  c'est  le  cardia  qui  est  affecté,  il  se  produit  des  phénomènes  sem- 
blables à  ceux  que  vous  a  présentés  un  de  nos  malades  de  la  salle  Sainte-Agnès, 
que  nous  étions  obligés  d'alimenter  à  l'aide  de  la  sonde  œsophagienne.  C'est 
une  dysphagie  caractérisée  par  la  régurgitation  des  matières  alimentaires,  qui' 
paraissent  d'abord  facilement  avalées,  mais  qui  ne  font  que  s'accumuler 
dans  la  dernière  portion  de  l'œsophage.  Cette  régurgitation,  au  début  de  la 
maladie,  a  lieu  immédiatement  après  la  déglutition,  parce  qu'alors  l'œsophage 
réagit  d'autant  plus  vivement  sur  les  matières  qu'il  contient,  qu'il  n'a  pas 
encore  pris  l'habitude  de  se  laisser  distendre.  A  mesure  qu'il  acquiert  cette 
habitude,  les  aliments  ne  sont  rejetés  par  la  bouche  qu'un  temps  plus  ou 
moins  long  après  leur  ingestion  ;  mais,  dans  le  principe,  les  individus  atteints 
de  cancer  du  cardia  ne  peuvent  prendre  que  des  aliments  liquides  ou  demi- 
liquides^  et  même  ceux-ci  ne  passent  pas  quand  le  malade  veut  les  avaler 
rapidement. 

H  est  cependant  un  fait  dont  je  dois  vous  prévenir.  Vous  verrez  des  malades 
qui,  après  s'être  plaints  d'avoir  été  pendant  un  et  plusieurs  mois  sujets  à  ces 
régurgitations,  et  de  ne  pouvoir  garder  même  les  liquides  qu'ils  buvaient, 
mangent  tout  à  coup  assez  facilement  et  avalent  des  bouchées  assez  volumi- 
neuses qui  descendent  dans  leur  estomac.  Que- cette  amélioration  apparente 
ne  vous  en  impose  pas  ;  elle  tient,  dans  quelques  cas,  à  ce  que  la  tumeur  qui 
obstruait  le  cardia  s'étant  ramollie,  l'entrée  de  l'estomac  se  trouve  momenta- 
nément dégagée.  Quelques  jours  plus  lard,  cette  obstruction  pourra  se  repro- 
duire si  des  végétations  cancéreuses  viennent  de  nouveau  fermer  l'ouverture 
qui  était  momentanément  restée  libre. 

Si  la  lésion  occupe  le  pylore,  il  y  aura  ordinairement  des  vomissements  qui. 
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fréquents^  mais  peu  abondants,  deviendront  de  plus  en  plus  rares,  mais  aussi 
plus  abondants. 

Vous  saisissez,  messieurs,  la  raison  de  ces  différences,  xiu  début,  l'estomac 
se  révolte  contre  la  présence  des  matières  alimentaires  qui,  après  avoir  subi  un 
travail  de  chymificalion,  devaient  être  chassées  dans  le  duodénum  dont  l'entrée 
leur  est  fermée.  Fins  tard,  il  devient  plus  patient,  et,  s'habituant  au  contact 
des  matières,  il  se  laisse  distendre  jusqu'au  moment  où  la  quantité  de  ces 
mêmes  matières  devient  trop  considérable  pour  qu'il  puisse  les  conserver. 

Dans  le  cancer  du  pylore,  il  existe,  en  outre,  une  grande  constipation,  à 
moins  que  le  cancer  ne  soit  profondément  ulcéré,  auquel  cas,  en  même  temps 
que  les  vomissements  deviennent  moins  fréquents,  il  y  a  de  la  diarrhée  qui 
ne  tarde  pas  à  être  lientérique,  les  aliments  s'échappant  à  travers  l'orifice 
pvlorique  constamment  ouvert,  avant  d'avoir  subi  dans  l'estomac  une  élabo- 
ration suffisante. 

Ce  qui  rend  le  diagnostic  du  cancer  du  pylore  plus  facile,  c'est  que  géné- 
ralement nous  pouvons  en  constater  l'existence  par  la  palpation  à  travers  les 
parois  abdominales.  En  explorant  la  région  correspondante  à  l'orifice  inférieur 
de  l'estomac  on  trouve  une  tumeur  plus  ou  moins  volumineuse,  fixe  dans  la 
place  qu'elle  occupe,  tandis  qu'une  tumeur  carcinomateuse  développée  sur  la 
grande  courbure  de  l'estomac  changera  de  rapports  suivant  que  cet  organe 
sera  ou  non  distendu.  Cette  mobilité  sera  également  un  signe  d'une  grande 
valeur  pour  faire  reconnaître  l'existence  des  tumeurs  du  foie,  dont  elles 
suivront  les  oscillations  quand  il  s'élève  ou  s'abaisse  avec  le  diaphragme, 
dans  les  mouvements  de  la  respiration. 

Indépendamment  de  ces  phénomènes  locaux  caractéristiques  du  cancer  de 
l'estomac,  il  en  est  d'autres  d'une  importance  non  moins  grande. 

Sous  l'influence  de  la  perturbation  profonde  des  fonctions  digeslhes,  le 
malade  s'émacie,  s'amaigrit  notablement;  ses  téguments  se  décolorent  et 
prennent  une  teinte  jaune-paille  qui,  je  le  sais,  peut  aussi  se  retrouver  chez 
les  individus  qui  ont  eu  d'abondantes  hémorrhagies,  mais  qui,  dans  le  cancer 
de  l'estomac,  se  manifeste  alors  même  qu'il  n'y  a  pas  eu  de  perte  de  sang. 

Ce  que  l'on  a  appelé,  le  cancer  en  nappe  échappe  bien  plus  souvent  encore 
à  nos  moyens  directs  d'investigation.  Vous  vous  rappelez  une  femme  tic 
cinquante- cinq  ans,  entrée  à  l'Hôtel-Dieu  dans  les  premiers  jours  de  sep- 
tembre 1861,  présentant  les  symptômes  suivants  :  cachexie  profonde,  mai- 
greur extrême,  inappétence;  douleurs  abdominales,  surtout  du  côté  droit; 
flatulence  considérable  de  l'estomac  ;  rejet  par  la  bouche  de  gaz  et  d'eaux 
acides;  vomissements  depuis  plusieurs  mois,  diarrhée.  Depuis  son  entrée  on  a 
pu  constater  que  les  vomissements  étaient  noirâtres,  et  laissaient  déposer  une 
matière  analogue  à  de  la  suie.  Ballonnement  très  marqué  de  l'abdomen,  sur- 
tout à  gain  lie,  et  occupant  l'hypoçhondre  et  la  fosse  iliaque  gauches.  Il  y  avait 
aussi  du  ballonnement  de  la  région  hypogastrique,  mais  du  côté  dro.it  il  y 
avait  dans  l'hypoçhondre  une  dépression  sensible  :  on  pensait  que  celle 
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tympanitê  aVait  pour  siège  les  côlons  transverse  et  descendant,  ainsi  que 
l'S  iliaque. 

L'état  cachectique  de  cette  malade  et  les  vomissements  noirâtres  ne  per- 
mettaient guère  de  doute  sur  Je  diagnostic,  cependant  on  eût  voulu  trouver 
dans  la  région  stomacale  une  tumeur,  et  ne  la  trouvant  pas  après  avoir  palpé 
l'abdomen  plusieurs  fois  avec  soin,  on  pensa  que  le  rnétéorisme  du  gros  in- 
testin mettait  obstacle  à  la  recherche  par  le  palper  et  la  percussion.  Nous  n'en 
persistâmes  pas  moins  à  affirmer  qu'il  y  avait  cancer  de  l'estomac.  A  la  fin  de 
septembre,  les  vomissements  devinrent  plus  fréquents,  la  malade  avait  toujours 
de  l'eau  noirâtre  acide  dans  la  bouche,  elle  ne  prenait  plus  aucun  aliment,  et 
clic  mourut  sans  agonie,  le  29  septembre. 

A  l'autopsie  nous  trouvâmes  des  traîuées  de  matière  noirâtre  sur  la  face  et 
partant  des  commissures  labiales;  du  ballonnement  du  ventre  dans  les  mêmes 
régions  où  il  avait  été  constaté  du  vivant  de  la  malade  ;  une  dépression  sensible 
de  l'hypochondre  du  côté  droit,  ce  qui  donnait  h  la  paroi  abdominale  une  dispo- 
sition anomale  qui  frappa  les  assistants.  L'ouverture  de  l'abdouen  fut  faite  avec 
soin,  et  l'on  constata,  au  grand  élonnemeijt  de  tous,  que  la  forme  spéciale  de 
l'abdomen  était  due  h  une  distension  considérable  de  l'estomac,  distension 
gazeuse  qui  commençait  à  la  région  cardiaque,  occupait  la  région  hypochon- 
driaque  droite  et  hypogastrique,  pour  venir  mourir  sur  la  limite  de  la  fosse 
iliaque  droite  ;  cette  distension  était  en  demi-cercle,  et  avait  pour  extrémités 
supérieure  et  inférieure  la  région  cardiaque  et  caecale.  Tout  l'intestin  grêle  était 
dans  le  petit  bassin;  le  gros  intestin  avait  ses  rapports  normaux,,si  ce  n'est  tombé 
dans  la  portion  du  côlon  transverse,  qui  avait  été  un  peu  entraînée  en  bas  par 
la  grande  courbure  de  l'estomac.  Tout  l'intestin  était  vide  de  gaz.  L'extrémité 
pylorique  de  l'estomac  était  en  rapport  avec  le  caecum  et  avait  entraîné  dans 
sa  chute  la  première  portion  du  duodénum  ;  le  foie,  atrophié,  était  descendu 
en  avant  du  rein.  L'estomac  ouvert,  on  constata  une  consistance  et  une  épais- 
seur normales  de  ses  parois  ;  il  renfermait  une  grande  quantité  de  liquide  noir  ; 
mais,  dans  sa  portion  pylorique,  la  muqueuse  stomacale  était  le  siège  d'un 
cancer  en  nappe  qui  s'étendait  sur  une  surface  de  h  à  5  centimètres  en  deçà  du 
pylore.  Les  bords  du  cancer  étaient  dentelés,  pâles  comme  tout  le  reste  de  la 
surface,  cancéreuse.  Le  duodénum  était  intact,  il  renfermait  de  la  matière 
noirâtre  en  petite  quantité. 

Le  siège  du  cancer  et  sa  disposition  en  nappe  rendent  compte  de  la  disten- 
sion extrême  de  l'estomac  et  de  la  difficulté,  de  l'impossibilité  même  de 
constater  une  tumeur  qui  en  réalité  n'existait  pas;  il  eût  fallu,  en  effet,  saisir 
l'extrémité  du  pylore  entre  les  doigts  pour  sentir  qu'elle  avait  augmenté  de 
consistance. 

Point  de  cancer  en  aucune  autre  partie  du  corps. 

Dans  les  poumons,  il  y  avait  des  cicatrices  et  un  dépôt  tuberculeux  aux 
sommets.  Une  pleurésie  ancienne,  avait  laissé  des  adhérences  celluleuses  du 
côté  droit. 
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Je  suppose  que  le  cancer  ne  soit  point  accessible  à  nos  moyens  d'investiga- 
tion, connue  dans  le  fait  que  je  viens  de  vous  rappeler,  il  est  un  signe  précieux 
de  diagnostic  que  je  dois  vous  indiquer.  Ce  signe,  sur  lequel  je  crois  avoir  le 
premier,  il  y  a  plus  de  quinze  ans,  appelé  l'attention  des  pathologistes,  c'est  la 
phlébite  oblitérante. 

Lorsque  vous  êtes  indécis  sur  la  nature  d'une  maladie  de  l'estomac,  que 
vous  hésitez  entre  une  gastrite  chronique,  un  ulcère  simple  et  un  carcinome, 
une  p/degmatia  alba  dolens  survenant  à  la  jambe  ou  au  bras  fera  cesser  votre 
indécision,  et  il  vous  sera  permis  de  vous  prononcer  positivement  sur 

l'existence  du  cancer. 

Tout  récemment,  mon  collègue  et  excellent  ami  M.  le  docteur  Legroux, 
de  regrettable  mémoire,  nous  faisait  voir,  dans  son  service,  un  homme  d'une 
soixantaine  d'années  profondément  anémique.  Il  n'avait  jamais  eu  d'hémor- 
rhagieset  ne  vomissait  pas;  il  se  plaignait  seulement  de  troubles  gastriques 
principalement  caractérisés  par  de  l'inappétence.  Ce  malade  ressemblait  par- 
faitement aux  sujets  affectés  de  leucémie.  Bien  que  la  rate  et  le  foie  n'eussent 
point  un  volume  anomal,  nous  inclinions  vers  ce  dernier  diagnostic,  lorsque 
découvrant  les  extrémités  inférieures,  nous  nous  aperçûmes  que  l'une  des 
jambes  était  considérablement  œdématiée,  et  que  la  partie  postérieure  du  mollet 
était  le  siège  d'une  douleur  vive.  Il  y  avait,  en  un  mot,  une  phlegmatia  ùlba 
dolens  très  évidente.  Cela  nous  suffit  pour  déclarer  que  les  accidents  gastriques 
se  liaient  à  l'existence  d'un  cancer  de  l'estomac,  et  quelques  semaines  plus  tard 
l'autopsie  donnait  pleine  confirmation  à  notre  diagnostic. 

En  plusieurs  circonstances  je  vous  ai  montré  dans  nos  salles  des  faits  ana- 
logues, et  je  vous  ai  fait  observer  que  ces  phlébites  oblitérantes  n'appartenaient 
pas  exclusivement  au  carcinome  de  l'estomac,  qu'elles  se  retrouvaient  dans  tout 
cancer  affectant  un  organe  intérieur,  quel  que  fut  cet  organe.  Je  reviendrai 
un  jour  sur  ce  point  important,  quand  l'occasion  se  présentera  de  vous  parler 
plus  au  long  de  la  phlegmatia  alba  dolens. 

Pour  terminer  celte  conférence,  il  me  reste  à  ajouter  quelques  mots  du 
traitement  de  l'ulcère  simple  de  l'estomac.  Quant  au  cancer,  dont  nous  avons 
parlé  très  incidemment,  je  n'ai  pas  besoin  de  vous  rappeler  que  la  médeciue  se 
borne  malheureusement  à  donner  quelques  palliatifs,  sans  pouvoir  espérer  en 
arrêter  même  les  progrès. 

Je  ne  connais  pas  de  traitement  spécifique  ni  même  spécial  à  opposer  à 
l'ulcère  chronique  simple.  Pour  moi,  les  indications  thérapeutiques  sont  les 
mêmes  ici  que  dans  les  cas  de  gastrite  chronique.  Les  alcalins  tiennent  donc 
dans  la  médication  la  première  place.  L'eau  de  chaux,  l'eau  magnésienne,  les 
eaux  minérales  naturelles  de  Vichy,  de  Selters,  de  Pougues  et  de  Carslbad, 
données  à  petites  doses,  sont  les  médicaments  que  j'emploie  de  préférence. 
Avec  l'usage  de  ces  préparations,  je  combine  celui  du  sous-nitrate  de  bismuth 
à  hautes  doses,  du  nitrate  d'argent,  du  sulfate  de  zinc,  à  la  dose  de  5  à  10  cen- 
tigrammes par  jour,  me  proposant,  ainsi  que  je  vous  l'ai  expliqué  dans  une 


L"(>  UICÈBE  CHHONKJUE  Sl.Ml'Li:  DE  L'iiSTOMAC. 

autre  circonstance,  d'agir  lopiquement  sur  les  surfaces  malades  par  une  médi- 
cation substitutive. 

Pour  combattre  les  violentes  douleurs  j'ai  recours  à  l'opium  que  j'ai  tou- 
jours le  soin  d'administrer  à  petites  doses  et  au  moment  du  repas. 

Les  hémorrhagies  sont  combattues  par  la  ratania,  l'acide  salfurique,  la 
glace,  et  quand  elles  ont  cessé,  quand  Les  douleurs  se  sont  calmées,  je  con- 
seille les  amers,  tels  que  la  décoction  de,  quinquina,  les  infusions  de  quassia 
amara  ou  de  racine  de  colombo,  quelquefois  certaines  substances,  à  la  fois 
amères  et  un  peu  purgatives,  comme  la  rhubarbe,  enfin  les  martiaux. 

Mais  le  point  capital  du  traitement  est  le  régime,  qui,  loin  d'être  exclusif, 
doit  être  particulièrement  approprié  aux  aptitudes  particulières  de  l'estomac 
du  malade. 

«  Le  grand  problème  à  résoudre  dans  le  traitement  de  l'ulcère  simple,  dit 
M.  le  professeur  Cruveilhier,  tout  en  insistant  sur  les  avantages  de  la  diète 
lactée,  le  grand  problème  à  résoudre  est  de  trouver  un  aliment  qui  soit  toléré 
sans  douleur  par  l'estomac,  qui  passe  inaperçu,  et  sous  ce  rapport  l'instinct 
du  malade  est  un  guide  plus  sûr  que  tous  les  préceptes  de  l'art.  ■» 

Dès  que  l'estomac  devient  un  peu  tolérant,  il  faut  essayer  d'autres  aliments, 
car  la  diversité  des  mets  est  peut-être  la  plus  utile  des  médications  dans  la 
dyspepsie  qui  accompagne  la  gastrite  ulcéreuse,  comme  dans  toutes  les  autres 
espèces  de  dyspepsies.  Je  ne  saurais  assez  vous  répéter  que  l'estomac  aime  la 
variété,  et,  contrairement  à  ce  que  je  vois  prescrire  par  la  plupart  de  nos 
confrères,  j'exige  que  mes  malades  changent  plusieurs  fois  de  mets  dans  le 
même  repas.  Je  ne  dis  pas  qu'il  faille  arriver  là  brutalement  et  primo  saltu, 
mais  il  faut  y  arriver,  et  l'on  y  arrive  plus  vite  qu'on  ne  le  pourrait  supposer. 
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IX.  —  DE  LA  DIARRHÉE. 

Sa  classification  établie  d'après  ses  causes  prochaines>  c'est-à-dire  d'après  le 
mécanisme  suivant  lequel  elle  se  produit.  —  Diarrhée  catarrhale  :  la  spécificité 
peut  y  jouer  son  rôle.  —  Diarrhée  sudorale.  —  Diarrhée  nerveuse.  —  Diarrhée 
dans  laquelle  le  catarrhe  est  consécutif  à  une  sécrétion  exagérée  du  tube  digestif 
ou  de  ses  annexes.  —  Diarrhée  par  tonicité  exagérée.  — Diarrhée  par  indigestion. 
—  Diarrhée  se  rattachant  à  l'existence  des  maladies  organiques.  —  Ce  classement 
est  artificiel  et  ces  diverses  espèces  se  confondent. 


Messieurs, 

Lorsque  les  excrétions  alvines  sont  tout  à  la  fois  plus  liquides,  plus  fré  - 
quentes  et  plus  abondantes  qu'elles  ne  doivent  l'être  normalement,  que  ces 
matières  soient  constituées  par  le  résidu  des  aliments  non  digérés  ou  incom- 
plètement digérés,  par  le  produit  des  sécrétions  intestinales,  pancréatique, 
hépatique,  qu'elles  renferment  ou  non  du  sang  ou  des  débris  de  membrane 
muqueuse,  on  dit  qu'il  y  a  diarrhée. 

De  toutes  les  alïections  que  le  médecin  rencontre  dans  sa  pratique,  celle-ci 
est  assurément  la  plus  commune;  il  n'en  est  pas  non  plus  qui  demande  à  être 
combattue  par  des  moyens  plus  variés.  Celte  diversité  des  remèdes  étant  com- 
mandée par  la  multiplicité  même  des  causes  du  mal,  il  est  nécessaire  de  bien 
connaître  ces  causes  pour  arriver  à  instituer  une  thérapeutique  rationnelle. 

Afin  de  rendre  plus  facile  pour  vous  l'étude  que  j'entreprends  aujour- 
d'hui, je  distingue,  plusieurs  espèces  de  diarrhée.  Les  divisions  que  j'adopte 
ne  ressemblent  pas  à  celles  qui  vous  sont  données  par  vos  auteurs  classiques  ; 
mais,  sans  chercher  à  discuter  le  mérite  et  les  avantages  des  unes  ou  des  autres, 
je  vous  propose  les  miennes,  parce  que  je  comprends  ainsi  le  sujet,  et  parce 
que,  avant  toutes  choses,  je  fais  la  médecine  avec  les  idées  que  j'ai  puisées  dans 
ma  propre  expérience,  les  soumettant  d'ailleurs  à  votre  appréciation,  les  livrant 
entièrement  à  votre  contrôle. 

J'admets  donc  sept  espèces  de  diarrhées  :  l'une  est  la  diarrhée  catarrhale  ou 
phlcgmasique  ;  la  seconde  est  la  diarrhée  sudorale  (je  vous  expliquerai  plus 
loin  ce  que  j'entends  par  là)  ;  la  troisième  reconnaît  pour  cause  une  sécrétion 
exagérée  de  l'intestin  se  produisant  sous  l'influence  de  certains  troubles  de 
l'innervation  ;  la  quatrième  est  encore  une  diarrhée  catarrhale ,  mais  ici  le 
catarrhe  n'est  survenu  que  consécutivement  à  un  flux  intestinal  excessif;  la 
cinquième  espèce,  je  l'appelle  diarrhée  par  excès  de  tonicité  de  l'intestin  ;  la 
sixième  dépend  d'un  vice  dans  l'alimentation,  des  mauvaises  qualités  des 
infesta,  mauvaises  qualités  qui  peuvent  être  absolues  ou  relatives  ;  la  septième, 
enfin,  se  rattache  à  l'existence  de  maladies  organiques. 
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La  diarrhée  catarrhale  est  celle  que  nous  observons  le  plus  fréquemment 
Tomes  les  membranes  muqueuses,  celles  de  l'œil,  comme  celles  du  nez  et 
de  l'oreille,  celle  de  la  bouche  comme  celles  du  pharynx,  du  larvnx  et  des 
bronches,  celle  de  l'utérus  comme  celles  de  l'urèthre,  de  la  vessie,  des 
reins,  sont  susceptibles  de  s'enflammer.  En  raison  même  de  la  nature  des  tissus 
qu'elle  frappe,  cette  inflammation  revêt  habituellement  un  caractère  parti- 
culier qui  constitue  la  phlegmasie  catarrhale.  La  membrane  muqueuse  du 
tube  digestif  n'en  est  pas  plus  à  l'abri  que  les  autres,  et  peut-être  même  y 
est-elle  plus  souvent  sujelic. 

Comme  toute  phlegmasie,  la  phlegmasie  catarrhale  peut  être  simple  (ge- 
nuina)  ;  mais  quel  que  soit  son  siège,  elle  peut  aussi  être  spécifique,  et  former 
ainsi  un  certain  nombre  d'espèces  qui,  se  souvenant  chacune  de  son  origine, 
suivront  une  marche  particulière,  se  manifesteront  par  des  symptômes  pro- 
pres, liés  à  la  nature  de  la  cause  spécifique  dont  la  phlegmasie  relève. 

Semblables  à  elles  -  mêmes  chez  des  individus  différents ,  ces  diverses 
espèces  ne  ressemblent  pas  les  unes  aux  autres  ;  elles  diffèrent  essentiellement 
quant  à  leurs  symptômes,  quant  à  leur  durée,  quant  à  leur  gravité,  et  aussi, 
c'est  là  un  point  que  vous  ne  devez  jamais  perdre  de  vue,  quant  aux  moyens 
thérapeutiques  qu'il  vous  faudra  employer  pour  Jes  guérir. 

Pour  les  phlegmasies  catarrhales  de  la  membrane  muqueuse  oculaire,  par 
exemple,  à  côté  de  ces  phlegmasies  simples  occasionnées  par  un  coup  de  froid, 
par  un  corps  étranger  qui  se  sera  introduit  sous  la  paupière,  vous  aurez  cette 
phlegmasie  catarrhale  épidémique ,  vulgairement  connue  sous  le  nom  de 
cocotte;  vous  aurez  l'ophthalmie  purulente,  l'ophthalmie  blennorrhagique,  etc. , 
très  dissemblables  dans  leurs  allures,  dans  leur  mode  de  terminaison. 

Pour  les  phlegmasies  catarrhales  de  la  membrane  muqueuse  des  fosses 
nasales,  à  côté  du  coryza  simple,  vous  aurez  les  coryzas  morbilleux,  scar- 
latineux,  varioleux,  le  coryza  de  la  morve,  le  coryza  scrofuleux,  syphili- 
tique, etc. ,  et  personne  ne  contestera,  ne  méconnaîtra  les  caractères  diffé- 
rentiels qui  les  distinguent. 

De  même  pour  l'intestin,  vous  aurez  des  phlegmasies  catarrhales  simples, 
et  des  phlegmasies  catarrhales  spécifiques  :  celle,  par  exemple,  qui  accompagne 
la  rougeole,  la  scarlatine,  la  variole  confluente  à  son  début;  celle  qui  se  lie  à 
l'existence  d'une  diathèse,  comme  Iadiathèse  herpétique,  entre  autres.  Ce  sont 
là  des  faits  sur  lesquels  j'ai  assez  longuement  appelé  votre  attention  dans  d'au- 
tres circonstances,  et  notamment  à  propos  des  dyspepsies. 

Ces  phlegmasies,  spécifiques  ou  non,  indépendamment  des  phénomènes  qui 
leur  sont  propres,  en  présentent  d'autres  qui  leur  sont  communes  à  toutes. 

Les  uns  sont  inhérents  à  la  nature  de  l'élément  anatomique  qui  entre  dans 
la  composition  du  tissu  muqueux:  ce  sont  les  flux,  exagération  delà  sécrétion 
qui  se  fait  normalement  à  la  surface  des  membranes  muqueuses,  et  dont  les 
produits  sont  tout  à  la  fois  modifiés  dans  leur  ouanlité  et  altérés  dans  leurs 
qualités. 


DE  LA  DIARRHÉE.  h\î 

Les  autres  sont  subordonnés  au  siège  de  l'inflammation,  c'est-à-dire  aux 
appareils  qu'elle  frappe  :  ce  sont  des  troubles  fonctionnels  ;  car  par  cela  seul 
qu'un  organe  est  malade,  la  fonction  qui  lui  est  départie  est  plus  ou  moins 
troublée,  sinon  complètement  abolie.  Il  est  inutile  d'ajouter  que  ces  troubles 
fonctionnels  varient  nécessairement  avec  les  appareils  mis  en  cause. 

Si  c'est  la  membrane  muqueuse  nasale  qui  est  enflammée,  l'odorat  est  af- 
faibli, perverti  ou  perdu.  Si  c'est  la  membrane  muqueuse  bronchique,  la  per- 
turbation est  bien  autrement  sérieuse.  La  digestion  de  l'oxygène,  permettez- 
moi  celte  expression,  se  faisant  mal,  l'hématose  n'a  plus  lieu  qu'imparfaitement, 
et  suivant  que  la  phlegmasie  catarrhale  sera  plus  ou  moins  étendue,  plus  ou 
moins  profonde,  plus  ou  moins  persistante,  les  troubles  des  fonctions  héma- 
tosiques  pourront  arriver  à  ce  point  que  la  cachexie  en  sera  la  conséquence. 

Si  c'est  la  membrane  muqueuse  du  tube  digestif,  la  digestion  sera  troublée, 
et  elle  le  sera  de  différentes  manières,  selon  que  ce  sera  telle  ou  telle,  portion 
de  l'appareil  gastro-intestinal  qui  sera  plus  particulièrement  affectée. 

Que  l'estomac  s'enflamme,  aussitôt  ses  appareils  sécréteurs  fonctionneront 
d'une  manière  anomale,  les  sucs  gastriques  ne  seront  plus  versés  en  quantité 
et  en  qualité  convenables,  la  chymilication  sera  tout  au  moins  incomplète.  Que 
l'estomac  restant  sain,  les  intestins  soient  malades,  la  chylilication  ne  se  fera 
plus  ou  se  fera  mal,  en  raison  même  de  la  perturbation  apportée  par  la  phleg- 
masie dans  la  sécrétion  des  sucs  intestinaux. 

Mais,  tandis  que  cette  sécrétion  exagérée  des  liquides  gastriques  et  intesti- 
naux entraîne  une  mauvaise  élaboration  des  aliments,  ces  aliments  mal  élaborés 
à  leur  tour,  se  comportant  envers  l'appareil  muqueux  du  tube  digestif  comme 
des  corps  étrangers  qui  l'irritent,  augmenteront  encore  la  sécrétion  et  l'abon- 
dance du  flux. 

En  même  temps  ces  corps  irritants,  agissant  sur  le  plan  musculaire  de  l'in- 
testin, solliciteront  ses  contractions  et  rendront  les  mouvements  péristaltiques 
tout  à  la  fois  plus  fréquents  et  plus  rapides.  Cette  fréquence  et  cette  rapidité 
plus  grande  des  mouvements  péristaltiques,  qui  est  sollicitée  d'ailleurs  aussi 
par  la  présence  des  principes  excrémenlitiels  de  la  bile,  laquelle,  ainsi  que 
nous  allons  le  dire,  est  alors  versée  en  quantité  plus  considérable,  dans  l'intestin-, 
celte  fréquence  et  cette  rapidité  exagérée  des  mouvements  péristaltiques  nous 
expliquent  la  fréquence  plus  considérable  des  garderobes. 

I.cs  flux  diarrhéiques  sont  donc  constitués  (je  parle  de  ce  qui  arrive  dans  la 
diarrhée  catarrhale)  par  le  résidu  des  matières  alimentaires  mal  élaborées,  par 
les  humeurs  sécrétées  à  la  surface  de  l'intestin,  enfin  par  les  humeurs  fournies 
par  les  grands  appareils  glandulaires  du  tube  digestif,  le  pancréas  et  le  foie, 
sympathiquement  excités. 

Vous  savez,  messieurs,  que  lorsque  les  extrémités  des  canaux  afférents 
d'une  glande  s'ouvrent  sur  une  membrane  muqueuse  irritée,  l'irritation  se 
propage  sympathiquement  jusqu'à  cette  glande,  dont  les  fonctions  sécréloires  se 
trouvent,  par  ce  fait  même,  exallées. 
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Vous  savez  qu'une  simple  irritation  de  la  conjonriivc,  se  Iragsmettanl  par 
voie  sympathique  à  la  glande  lacrymale,  va  déterminer  un  flux  anomal  de 
larmes,  et  l'épipbora. 

Une  excitation  produite  sur  la  membrane  muqueuse  buccale  par  la  présence 
de  la  racine  de  pyrèthre,  ou  de  toute  autre  substance  si'olagogue,  occasion- 
nera une  abondante  salivation,  résultat  de  l'irritation  sympathique  des  glandes 
salivaires. 

De  même  une  inflammation,  une  irritation  de  la  membrane  muqueuse  du 
duodénum,  retentiront  vers  le  pancréas,  vers  le  foie,  et  exagéreront  la  sécré- 
tion des  liquides  pancréatiques  et  hépatiques. 

Suivant  que  cette  excitation  sympathique  du  foie  sera  plus  ou  moins  grande 
le  flux  diarrhéique  contiendra  plus  ou  moins  de  matières  bilieuses 

La  diarrhée  reconnaît  donc  pour  cause,  dans  la  première  espèce  que  j'éta- 
blis, une  irritation,  une  inflammation  de  l'appareil  gastro-intestinal  m,e 
gastro-enténte,  une  entérite,  pour  employer  des  expressions  qui  semblent  au- 
jourd'hui rayées  du  vocabulaire  de  quelques  médecins. 

Je  vous  répéterai  ici  ce  que  je  vous  ai  dit  ailleurs.  On  a  eu  raison  de  faire 
le  procès  à  la  gastrite,  à  la  gastro- entérite,  telles  que  l'entendait  Rroussais  mais 
on  a  été  trop  loin  et  l'on  est  tombé  dans  des  excès  opposés,  lorsqu'on  a  été 
jusqu'à  contester  leur  existence.  Sans  doute,  je  n'admets  pas  que  l'inflamma- 
tion de  l'estomac  et  celle  des  intestins  soient  aussi  fréquentes  que  le  voulait 
Broussais,  j'admets  encore  moins  qu'il  faille  leur  rapporter  tous  les  symptômes 
généraux  qui,  selon  l'auteur  de  la  doctrine  physiologique,  avaient  été  mis 
sur  leur  compte;  je  ne  vois  pas  comme  lui  la  gastro-entérite  dans  toutes  les 
maladies,  mais  je  ne  vois  pas  non  plus  pourquoi,  de  toutes  les  membranes 
muqueuses,  celles  de  l'estomac  et  de  l'intestin  seraient  les  seules  exemptes 
d'inflammation.  Qu'en  raison  même  des  fonctions  qu'elles  sont  chargées  de 
remplir,  qu'en  raison  du  rôle  qu'elles  jouent  dans  l'économie,  elles  soient  plus 
patientes  que  les  autres,  je  le  concède;  mais  cette  phlegmasie  qui  ne  frappe 
pour  ainsi  dire  que  la  couche  superficielle  de  l'organe,  cette  phlegmasie  catar- 
rhale,  quelle  que  soit  la  cause  qui  l'ait  produite,  n'en  est  pas^  moins  assez 
commune,  plus  commune  qu'on  ne  le  croit  généralement. 

J'arrive  à  la  deuxième  espèce  de  diarrhée,  que  jji  appelée  diarrhée  su- 


,es  détails  dans  lesquels  je  suis  entré  lorsque  nous  avons  traité  la  question 
c  es  exanthèmes  sudoraux  (tome  l-,  page  269  et  suivantes),  me  permettraient 
d  être  bref  sur  ce  point,  s'il  n'importait  d'y  revenir  afin  de  vous  mettre  à  même 
de  bien  comprendre  ce  que  j'entends  par  diarrhée  sudorale,  de  vous  faire 
mieux  saisir  les  indications  thérapeutiques  qui  répondent  aux  diverses  causes 
du  flux  intestinal. 

Ceux  de  vous  qui  ont  déjà  quelque  pratique  de  notre  art  ont  pu  observer, 
chez  les  en  ants  principalement,  l'espèce  de  diarrhée  dont  je  veux  parler.  Ils 
savent  qu  il  est  des  mdividus  qui  ne  peuvent  subir  l'action  d'une  température 
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extérieure  un  peu  élevée',  se  couvrir  avec  excès  dans  leur  lit,  sans  être  pris  d'un 
flévpiement  pins  ou  moins  abondant. 

Ce  que  nous  observons  chez  l'homme  s'observe  aussi  chez  les  animaux  : 
ainsi,  certains  chevaux  ont  à  peine  couru  un  quart  de  lieue,  une  demi-lieue, 
qu'au  moment  où  leur  peau  se  couvre  de  sueur,  ils  ont  des  défécations  li- 
quides. 

flotte  diarrhée,  comme  la  sueur,  sont  des  phénomènes  du  même  ordre  ; 
toutes  deux  sont  la  conséquence  d'une  sécrétion  anomale  des  surfaces  tégu- 
mentaires  interne  et  externe,  d'une  fluxion  qui  s'est  faite  aussi  bien  vers  les 
appareils  sécrétoires  de  l'intestin  que  vers  les  appareils  sécrétoires  de  la 
peau. 

Dans  d'autres  cas,  il  semble  que  tous  les  émonctoires  soient  à  peine  suffisants 
pour  débarrasser  le  sang  des  principes  excrémentiliels  qui  se  sont  produits  en 
trop  grande  quantité  ;  et  il  arrive  alors  dans  l'ordre  physiologique  ce  que  nous 
voyons  arriver  dans  l'ordre  pathologique,  dans  certaines  fièvres  éruptives, 
comme  la  rougeole,  par  exemple,  où,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  la  fluxion  exan» 
thématique  a  lieu  tout  à  la  fois  du  côté  de  la  peau,  du  côté  de  l'intestin  et  du 
côté  des  bronches,  se  manifestant  par  l'éruption  caractéristique,  par  la  diarrhée, 
par  le  catarrhe  bronchique  qui  accompagnent  le  début  de  la  pyrexie.  Cette 
concordance  entre  la  production  des  sueurs  abondante  et  d'un  (lux  intestinal 
se  retrouve  encore  dans  les  fièvres  de  suppuration;  la  diarrhée,  dans  ce  cas, 
s'explique  par  l'irritation  qu'amène  sur  les  membranes  tégumentaires  la  séro- 
sité du  pus  résorbée,  et  qui  tend  à  s'éliminer  par  ses  émonctoires  naturels;  elle 
s'explique  par  une  sorte  de  sympathie  qui  s'établit  entre  les  membranes  adven- 
tives  de  suppuration  et  les  membranes  muqueuses. 

Mais  si  les  sueurs  exagérées  et  le  flux  intestinal  se  montrent  simultanément, 
le  plus  ordinairement  celui-ci  n'arrive  que  comme  un  phénomène  supplé- 
mentaire de  la  sécrétion  cutanée.  Je  m'explique.  Vous  connaissez  cette  sorte  de 
loi  de  balancement  qui  existe  entre  les  fonctions  de  la  peau  et  des  membranes 
muqueuses,  principalement  des  membranes  muqueuses  intestinales,  bronchi- 
ques et  urinaires;  vous  savez  que,  comme  les  sécrétions  dont  elles  sont  char- 
gées ont  pour  but  d'agir  sur  la  composition  du  sang,  en  en  soustrayant  les 
matériaux  inutiles  à  l'entretien  de  la  vie,  aucune  ne  peut  changer  sans  qu'on 
ne  voie  se  troubler  l'équilibre  qui  existait  entre  elles  :  de  là  vient  que  l'aug- 
mentation et  la  diminution  d'action  d'un  de  ces  appareils  sécrétoires  entraîne 
la  diminution  ou  l'augmentation  d'action  des  autres.  Cctantagonisme  des  sécré- 
limis  n'est  peut-être  nulle  part  plus  prononcé  qu'entre  la  peau  et  l'intestin 
Vous  comprendrez  maintenant  pourquoi  une  perturbation  apportée  dans  les 
fondions  de  la  peau,  de  façon  à  empêcher  la  sécrétion  sudoraie,  aura  souvent 
pour  conséquence  une  exagération  de  la  sécrétion  intestinale.  C'est  ainsi  qu'on 
peut  se  rendre  compte  de  ces  diarrhées  qui  surviennent  à  la  suite  d'un  refroi- 
dissement et  d'une  suppression  de  la  transpiration. 

Ces  flux  intestinaux  sont  quelquefois  d'une  abondance  excessive,  et  par 
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leur  abondance  même  ils  peuvent  avoir  de  graves  conséquences.  Ce  sont  ces 
flux  que  les  anciens  appelaient  colliquatifs,  et  dont  on  peut  regarder  cotnnie  le 
type  le  plus  grave  l'accident  si  connu  arrivé  à  Morgagni. 

Il  est  une  autre  forme  de  diarrhée  sudorale  qu'il  vous  sera  assez  souvenl 
donné  d'observer  chez  les  femmes,  à  l'époque  de  la  ménopause.  Vous  savez 
que,  chez  la  plupart  des  femmes  arrivées  à  l'âge  critique,  la  suppression  défi- 
nitive des  menstrues,  avant  de  se  traduire  par  des  irrégularités  dans  le  flux, 
s'annonce  par  des  montées  de  chaleur  à  la  tête  et  sur  toute  la  peau,  qui  s( 
couvre  subitement  d'une  sueur  chaude  et  abondante.  Ce  phénomène  si  incom 
mode  se  répète  quelquefois  vingt,  trente,  quarante  fois  par  jour.  Puis  h 
périodicité  des  règles  venant  à  se  modifier,  le  flux  disparaissant  môme  com- 
plètement, ce  que  les  femmes  appellent  leurs  bouffées  de  chaleur  persiste 
encore  pendant  quelques  mois,  peut  même  durer  deux  et  trois  ans,  en  s'attê- 
nuant  peu  à  peu. 

Or  il  arrive  assez  fréquemment  que,  chez  ces  femmes,  les  bouffées  de 
chaleur  disparaissent  pendant  un  temps  plus  ou  moins  long,  pour  être  rem- 
placées par  un  flux  intestinal  séreux,  accompagné  de  borborygmes,  et  se 
produisant  avec  une  soudaineté  étrange,  à  l'occasion  ou  indépendamment 
d'une  émotion  morale  et  sans  écart  de  régime. 

J'ai  cru,  et  vous  en  comprenez  le  motif,  devoir  ranger  cette  forme  de 
diarrhée  dans  la  classe  des  diarrhées  sudorales,  bien  que,  à  vrai  dire,  elle 
dût  être  plutôt  placée  à  côlé  de  celles  que  j'ai  appelées  nerveuses,  et  dont  je 
vais  vous  entretenir. 

L'influence  du  système  nerveux  sur  les  sécrétions  est  un  fait  physiologique 
tellement  vulgaire,  si  j'ose  ainsi  dire,  qu'il  est  à  peine  besoin  de  le  rappeler. 

Entre  autres  exemples,  les  belles  expériences  de  M.  Claude  Bernard  sur  le] 
fonctions  du  foie  vous  ont  montré  cm 'il  suffisait  de  piquer  le  plancher  dm 
quatrième  ventricule  en  un  point  pour  provoquer  la  glycosurie,  en  un  autre 
pour  produire  la  polyurie,  en  un  troisième  pour  amener  une  albuminurie 
artificielle. 

Ce  que  les  vivisections  ont  si  clairement  mis  en  lumière,  les  observation; 
pathologiques  l'ont  de  leur  côté  péremptoirement  démontré,  car  il  n'est  per- 
sonne d'entre  vous  qui  ne  sache  epie  les  elouleurs  névralgiques  excitent  I; 
sécrétion  des  glandes  dans  le  voisinage  des  parties  affectées  ;  que  l'odontalgu 
est  souvent  accompagnée  de  salivation  exagérée,  comme  la  névralgie  de  U 
cinquième  paire  occasionne  le  larmoiement,  etc. 

Les  préoccupations  intellectuelles,  les  émotions  morales  même  peu  vivesj 
les  passions,  produisent  des  effets  analogues  sur  les  appareils  sécréteurs. 

La  douleur,  la  joie,  un  spectacle  attendrissant,  tirent  les  larmes  des  yeux.  La 
seule  idée,  le  souvenir  d'un  mets  appétissant  excite  la  sécrétion  salivaire,  et 
suivant  l'expression  populaire,  fait  venir  l'eau  à  la  bouche.  Une  contentior. 
d'esprit  un  peu  forte  amène  des  envies  fréquentes  d'uriner. 

Celte  influence  du  moral  s'observe  même  chez  les  animaux.  Je  n'en  veuxi 
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pour  preuve  que  ce  qui  se  passe  dans  ce  merveilleux  phénomène  de  la  montée 
du  lait. 

On  a  prétendu,  dit  Millier  dans  son  Manuel  de  physiologie,  que  la  simple 
vue  de  son  poulain  activait  la  sécrétion  lactée  chez  une  jument.  Il  est  certain 
que,  chez  les  vaches,  la  façon  dont  on  procède  pour  les  traire,  modifie  singu- 
lièrement le  résultat  de  l'opération  ;  qu'une  vache  traite  par  une  personne 
douce  et  qui  sait  s'y  prendre,  donnera  beaucoup  plus  que  lorsqu'elle  aura 
eu  affaire  à  un  individu  qui  la  trait  avec  rudesse. 

Je  vous  ai  dit,  à  propos  des  convulsions  des  enfants,  combien,  chez  les 
femmes,  les  émotions  morales,  un  accès  de  colère,  une  peur,  un  spasme  cynique 
pouvaient  modifier  la  sécrétion  lactée.  J'ajouterai  ici  qu'il  ne  suffit  pas,  pour 
constituer  une  bonne  nourrice,  d'un  sein  bien  développé,  à  peau  marbrée  de 
veines  nombreuses  indiquant  une  riche  circulation  dans  l'organe,  mais  qu'il 
faut  surtout  que  la  montée  du  lait,  généralement  annoncée  à  la  femme  par  une 
sensation  particulière,  se  fasse  facilement  et  rapidement  ;  cette  montée  rapide 
du  lait  coïncide  d'ordinaire  avec  une  érection  facile  du  mamelon,  érection 
souvent  voluptueuse. 

Les  appareils  sécrétoires,  la  membrane  muqueuse  du  tube  digestif  et  ses 
glandes  afférentes,  le  pancréas,  le  foie,  n'échappent  pas  à  la  loi  commune.  Et 
relativement  à  l'influence  des  émotions  morales,  les  effets  du  premier  coup 
de  canon  sur  le  soldat  non  aguerri  n'est-il  pas  un  fait  universellement  proclamé  ; 
ne  voyons  nous  pas  des  enfants  pris  de  diarrhée  à  propos  d'un  châtiment  dont 
on  les  aura  menacés,  d'une  frayeur  qu'ils  auraient  eue. 

De  même  aussi  que  tout  à  l'heure  les  névralgies  de  la  région  de  l'œil  déter- 
minaient un  flux  exagéré  de  larmes,  de  même  une  douleur  locale  va  provoquer 
une  excitation  anomale  des  appareils  sécréteurs  de  l'intestin  ;  une  hépa- 
talgie  entraînera  la  polycholie.  En  même  temps  que  la  sécrétion  sera  aug- 
mentée, il  y  aura,  comme  dans  l'exemple  que  je  viens  de  rapporter  tout 
à  l'heure  à  propos  de  l'influence  du  trouble  de  l'innervation  sur  la  sécrétion 
lactée,  une  modification,  une  perversion  dans  la  composition  des  produits 
sécrétés. 

Voilà  donc  un  flux  anomal  reconnaissant  pour  cause  une  modalité  particulière 
imprimée  au  système  nerveux,  voilà  la  diarrhée  nerveuse  ;  et  cette  diarrhée, 
primitivement  ainsi  provoquée,  sera  d'autant  plus  abondante  que  cet  afflux 
de  liquides  dans  la  cavité  de  l'intestin  aura  pour  conséquence  l'indigestion,  à 
cause  du  changement  des  rapports  entre  les  aliments  qui  doivent  être  élaborés 
dans  leur  parcours  à  travers  le  tube  digestif  et  les  sucs  qui  doivent  servir  à 
cette  élaboration. 

Il  m'importait,  messieurs,  d'entrer  dans  ces  détails,  parce  que  la  diarrhée 
nerveuse  est  une  des  plus  fréquentes,  en  môme  temps  qu'elle  est  une  de  celles 
sur  lesquelles  le  médecin  a  le  plus  de  prise  quand  il  sait  la  reconnaître. 

Dans  la  quatrième  espèce,  la  diarrhée  est  encore  catarrhale  comme  dans  la 
trousseau.  —  n.  27 
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première,  mais  avec  celle  différence  capitale  que,  tandis  qu'ici  l'exagération  de 
la  sécrétion  intestinale  est  sous  la  dépendance  de  l'irritation  de  la  membrane 
muqueuse  intestinale  primitivement  développée,  dans  l'espèce  dont  nous  par- 
lons maintenant,  c'est  au  contraire  une  sécrétion  tout  à  la  fois  exagérée  quant  à 
sa  quantité,  et  viciée  quanl  à  sa  qualité,  qui  produit  l'irritation,  l'inflammation 
catarrliale  de  l'intestin. 

Ce  qui  se  passe  du  côté  d'autres  appareils,  dans  des  conditions  morbides 
analogues,  vous  fera  mieux  saisir  ma  pensée. 

Un  coryza  qui  a  duré  quelques  heures  seulement,  amène  du  côté  de  la  lèvre 
supérieure,  pour  peu  que  l'individu  ait  une  peau  susceptible  et  délicate,  une 
irritation  qui,  si  le  coryza  persiste,  ira  jusqu'à  produire  l'excoriation  des  parties. 
Et  notez  bien,  messieurs,  que  ce  n'est  pas  seulement  à  l'écoulement  d'un 
mucus  plus  ou  moins  épais,  qu'il  faut  attribuer  les  accidents  que  je  signale 
car  vous  ne  verrez  rien  de  semblable  survenir  chez  les  enfants  mal  soignés 
et  morveux,  lorsqu'ils  sont  d'ailleurs  parfaitement  bien  portants.  II  faut  que 
ce  mucus  ait  quelques  propriétés  particulières,  il  faut  qu'il  soit  le  produit 
d'une  sécrétion  morbide,  telle  que  celle  qui  accompagne  l'inflammation  ca- 
tarrliale la  plus  simple  de  la  membrane  muqueuse  de  Schneider.  Cette  irritation 
consécutive,  développée  du  côté  de  la  peau,  peut  se  développerions  la  même 
influence,  du  coté  du  pharynx,  et  je  suis  convaincu  que  bien  des  angines 
catarrhales  ne  reconnaissent  pas  d'autre  cause  que  le  contact  d'un  mucus 
irritant,  qui  s'épanche  par  l'orifice  postérieur  des  fosses  nasales  affectées  de 
coryza. 

Un  flux  abondant  de  larmes  n'entraîne-t-il  pas  quelque  chose  d'analogue  du 
côté  des  joues  ?  Si  ce  flux  n'a  rien  d'inflammatoire,  tout  se  bornera  à  de  la 
rougeur  des  paupières,  occasionnée  bien  moins  par  le  contact  des  larmes  que 
parce  que  l'individu  a  constamment  frotté  ses  yeux.  Mais  si  Je  larmoiement  se 
lie  à  une  ophthalmie,  même  la  plus  simple,  l'épiphora  ne  tardera  pas  à  être 
accompagné  d'une  irritation  des  parties  qui  sont  baignées  par  les  larmes;  vous 
verrez  la  peau  devenir  le  siège  d'un  érythème,  d'une  éruption  eczémateuse  et 
s'excorier  dans  une  plus  ou  moins  grande  étendue. 

Le  catarrhe,  utérin,  que  l'on  peut  comparer,  dans  quelques  circonstances,  à 
l'inflammation  catarrliale  de  la  membrane  muqueuse  nasale,  sera  souvent  le 
point  de  départ  d'ulcérations  tlu  col  de  la  matrice.  Je  dirai  même  que,  dans 
les  quatre  cinquièmes,  sinon  dans  les  neuf  dixièmes  des  cas,  ces  excoriations 
ne  proviennent  pas  d'une  autre  source,  et  qu'il  est  aussi  superflu  de  les  traiter 
que  de  traiter  ces  eczémas  de  la  lèvre  supérieure  consécutifs  au  corvza.  Les 
uns  et  les  autres  guérissent  naturellement  quand  le  catarrhe  qui  en* était  le 
point  de  départ  a  guéri  lui-même.  Ces  ulcérations  du  col  ne  sont  pas  d'ailleurs 
les  seuls  accidents  que  l'inflammation  catarrliale  de  l'utérus  entraîne  à  sa  suite. 
Il  est  loin  d'être  rare  que  l'irritation  occasionnée  par  l'écoulement  lcucor- 
rhéique  s'étende  à  la  membrane  muqueuse  vaginale,  à  la  vulve  et  jusque 
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sur  une  plus  ou  moins  grande  surface  de  la  peau  au  voisinage  des  parties 
génitales. 

Appliquons  ces  données  à  ce  qui  peut  arriver  du  côté  de  l'appareil 
digestif.  Rappelons-nous  d'abord  ce  que  nous  observons  journellement  chez 
les  jeunes  enfants  lorsqu'ils  ont  la  diarrhée,  sans  tenir  compte  pour  un 
moment  de  la  cause  et  du  point  de  départ  du  flux  intestinal.  Ne  voyons-nous 
pas  la  peau  des  fesses,  des  jambes,  se  couvrir  d'une  rougeur  érythémateuse, 
d'une  éruption  eczémateuse?  ne  la  voyons-nous  pas  fréquemment  s'excorier 
■plus  ou  moins  profondément  ? 

Vous  n'avez  certainement  pas  oublié  un  bel  enfant  de  neuf  mois,  qui  entrait 
auc  sa  mère  au  n°  16  de  notre  salle  des  nourrices,  dans  le  courant  du  mois 
de  novembre  1861.  Au  pourtour  de  l'anus  nous  pouvions  constater  l'existence 
d'un  bourrelet  de  plaques  muqueuses  ressemblant,  à  s'y  méprendre,  aux 
plaques  muqueuses  syphilitiques.  Or,  rien  chez  l'enfant  n'annonçait  une 
diathèse  syphilitique;  sa  mère  était  fort  bien  portante,  et  lui-même  n'avait  rien 
eu  jusqu'à  présent,  si  ce  n'est  une  diarrhée  assez  violente  qui,  depuis  douze 
jours,  ne  le  quittait  pas.  Il  y  avait  eu  d'abord  un  peu  de  rougeur  autour  de 
l'anus,  puis,  la  diarrhée  continuant,  la  peau  s'était  plus  profondément  enflam- 
mée, et  nous  avions  maintenant  des  accidents  locaux  en  apparence  fort  sérieux. 
La  diarrhée  fut  modifiée  en  deux  jours;  puis  des  applications  d'un  Uniment 
fait  avec  de  la  glycérine  et  \jk  de  sous-nitrate  de  bismuth  firent  disparaître 
en  huit  ou  dix  jours  ces  manifestations  si  inquiétantes  et  pourtant  si  peu 
sérieuses. 

Bien  que  nous  ne  puissions  pas  saisir  sur  le  fait  ce  qui  survient  dans  la  cavité 
intestinale,  le  raisonnement  nous  conduit  à  poursuivre  l'analogie  entre  les  acci- 
dents dont  la  membrane  muqueuse  digestive  est  le  siège  et  ceux  à  l'évolution 
desquels  nous  assistons  sur  des  régions  accessibles  à  la  vue.  Il  est  permis  d'ad- 
mettre qu'une  sécrétion  exagérée  et  viciée,  ayant  lieu,  soit  du  côté  de  l'esto- 
mac, soit  du  côté  du  duodénum  et  des  premières  parties  de  l'intestin  grêle, 
soit  enfin  du  côté  des  glandes  annexes,  le  foie  et  le  pancréas,  deviendra  la 
cause  d'une  irritation  de  la  membrane  muqueuse  de  l'iléon,  du  caecum,  du 
gros  intestin,  absolument  comme  le  contact  des  matières  diarrhéiques  entraî- 
nait tout  à  l'heure  l'irritation,  l'excoriation  de  la  peau  au  voisinage  de  l'anus 
et  sur  les  jambes.  Cette  irritation,  cette  inflammation  consécutive  des  parties 
d'abord  respectées,  sollicitera  dans  ces  mêmes  parties  leur  sécrétion  exagérée, 
qui  se  traduira  par  le  flux  intestinal,  par  la  diarrhée. 

J'ai  maintenant,  messieurs,  à  vous  expliquer  ce  que  j'entends  patêiai^rhée 
par  tonicité  exagérée,  qui  constitue  la  cinquième  des  espèces  que  j'établis. 

Lorsque,  après  avoir  sacrifié  un  cheval,  on  arrache  de  son  corps  palpitant  la 
masse  des  intestins,  on  les  voit  se  contracter  pendant  quelque  temps  encore, 
sept,  huit,  dix  minutes;  ces  contractions  sont  assez  énergiques  pour  que  dans 
le  côlon,  les  matières  excrément  il  ielles,  les  crottins,  soient  chassés  des  punies 
supérieures  vers  les  inférieures,  et  pour  que  la  défécation  s'accomplisse.  On 
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assiste  ainsi,  sur  la  table  anatomique,  à  la  représentation  exacte  de  ce  qui  se  passe, 
durant  la  vie,  dans  la  cavité  abdominale.  C'est  une  série  de  mouvements 
séparés  par  des  intervalles  de  repos,  mouvements  s'opérant  dans  tous  les  sens 
de  la  longueur,  de  la  largeur  du  conduit  intestinal,  mais  qui,  tout  en  présen- 
tant une  grande  irrégularité,  une  confusion  apparente,  offrent  une  prédomi- 
nance dans  un  certain  sens,,  qui  constitue  le  mouvement  péristaltique, 
alternant  avec  le  mouvement  antipêrktaltique.  Ces  mouvements  ont  pour 
but  et  pour  résultat  un  mélange  plus  parfait,  une  sorte  de  brassage,  permettez- 
moi  l'expression,  des  matériaux  de  la  digestion,  de  rendre  plus  intimes  les 
réactions  que  ces  matériaux  doivent  subir,  de  multiplier  leur  contact  avec  les 
surfaces  absorbantes. 

Je  n'ai  point  à  m'étendre  davantage  sur  ces  phénomènes  dont  l'étude  appar- 
tient à  la  physiologie;  j'ajouterai-seûlement  que  la  lenteur  et  la  rapidité  des 
mouvements  intestinaux  sont  calculées,  suivant  les  diverses  espèces  animales, 
pour  les  besoins  de  l'alimentation,  qui  varient  selon  ces  espèces.  Je  vous  rappel- 
lerai aussi  que  normalement  ces  mouvements  s'exécutent  avec  plus  de  rapidité 
dans  les  parties  supérieures  du  canal  digestif  que  dans  les  parties  inférieures  ; 
qu'ils  sont  plus  rapides  dans  l'iléon  que  dans  le  gros  intestin,  dans  le  jéjunum 
que  dans  l'iléon,  dans  le  duodénum  que  dans  le  jéjunum.  Mais  quelle  que 
soit  cette  rapidité,  elle  est  calculée,  je  le  répète,  suivant  les  besoins  de  l'ali- 
mentation, de  façon  que  la  masse  alimentaire  ait  le  temps  de  subir,  dans 
chacune  des  parties  du  canal  digestif,  l'élaboration  dont  chacune  de  ces  parties 
est  chargée.  Que  pour  une  raison  ou  pour  une  autre  cette  rapidité  s'exagère, 
l'élaboration  est  incomplète;  la  digestion,  troublée,  ne  se  fait  pas  ou  se 
fait  mal. 

Les  aliments  confiés  à  l'estomac  doivent  y  séjourner  un  certain  temps  avant 
d'être  convertis  en  pâte  chy meuse  et  de  passer  dans  le  duodénum  où  ils  subiront 
un  nouveau  travail.  Si  l'estomac,  se  contractant  trop  énergiquement,  chasse 
dans  l'intestin  l'aliment  imparfaitement  élaboré,  cet  aliment  va  devenir,  pour 
l'organe  qui  n'est  pas  préparé  à  le  recevoir  dans  les  conditions  où  il  se  pré- 
sente, un  corps  étranger  qui  l'irritera.  Il  se  révoltera  contre  lui  et  tendra  à 
s'en  débarrasser  le  plus  promptement  possible.  La  masse  alimentaire,  arrivant 
ainsi  dans  le  gros  intestin,  avec  une  partie  des  éléments  qui,  dans  l'état  nor- 
mal, auraient  été  convertis  en  chyle  et  absorbés,  il  va  survenir  quelque  chose 
d'analogue  à  ce  que  nous  voyons  se  produire  quand  on  donne  à  un  individu 
des  lavements  de  bouillon  ou  de  lait.  C'est,  en  effet,  une  erreur  de  croire  que 
de  tels  lavements  sont  susceptibles  de  servir  à  l'alimentation.  Le  gros  intestin 
n'est  pas  fait  pour  les  substances  alimentaires,  avant  que  celles-ci  aient  subi 
le  travail  préalable  de  la  digestion  stomacale  et  de  l'intestin  grêle.  Loin  de  se 
prêter  à  leur  absorption,  il  se  cabre  contre  eux,  permettez-moi  cette  expres- 
sion, leur  présence  le  fait  entrer  énergiquement  en  contraction,  excite  ses 
sécrétions,  et  fait,  en  un  mot,  sur  lui  l'effet  des  purgatifs. 

La  tonicité  exagérée  de  l'estomac  et  des  intestins  est  donc  une  cause  de 
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diarrhée.  Cette  diarrhée  est  lientérique,  c'est-à-dire  que  tes  matières  des 
garderobes  contiennent  une  plus  ou  moins  grande  quantité  de  substances  ali- 
mentaires rejetées  à  peu  près  telles  qu'elles  ont  été  prises. 

Cette  tonicité  exagérée  est  elle-même,  comme  l'exagération  des  sécrétions 
dont  il  était  question  tout  à  l'heure,  sous  la  dépendance  du  système  nerveux; 
et  quand  nous  parlerons  du  traitement,  nous  verrons  cette  espèce  de  diarrhée 
céder  merveilleusement,  en  général,  aux  médications  narcotiques.  Si  les  causes 
qui  mettent  en  jeu  cette  tonicité  exagérée  agissent  le  plus  ordinairement  di- 
rectement sur  les  parties  affectées;  si," pour  mieux  exprimer  ma  pensée,  c'est 
dans  l'estomac  ou  dans  l'intestin  grêle  qu'il  faut  chercher  le  point  de  départ 
de  la  diarrhée  dont  nous  parlons,  souvent  aussi  ce  point  de  départ  se  trouve 
dans  le  gros  intestin  et  dans  son  extrémité  la  plus  inférieure. 

Déjà,  dans  le  cours  de  cette  conférence,  je  vous  ai  fait  comprendre  qu'il 
suffisait  d'une  irritation  portée  à  l'extrémité  d'un  canal  pour  que  tout  le  reste 
de  ce  canal  fût  lui-même  irrité  ;  et  je  vous  ai  cité  ce  qui  se  passait  dans 
diverses  glandes  sécrétoires,  à  propos  de  ce  qui  arrive  pour  le  foie  dans  le 
catarrhe  intestinal.  Or  des  phénomènes  analogues  s'observent  à  la  suite  d'une 
irritation  portée  sur  la  partie  la  plus  inférieure  du  gros  intestin.  Cette  irrita- 
tion se  transmet  sympathiquement  du  rectum  au  côlon,  et  de  celui-ci  à 
intestin  grêle.  N'en  avons-nous  pas  la  preuve  tous  les  jours  ?  N'est-ce  pas 
de  cette  façon  qu'il  faut  expliquer  les  effets  d'un  lavement  ?  Assurément  2  ou 
300  grammes  d'eau  injectés  dans  le  rectum  ne  pénètrent  pas  bien  haut  dans 
le  gros  intestin,  mais  ils  suffisent  pour  solliciter  non  -  seulement  sa  con- 
traction, mais  encore  celle  de  tout  le  canal  intestinal.  Pour  prendre  un  exemple 
d'une  irritation  locale  plus  limitée  qui  se  transmet  sympathiquement  à  une 
grande  étendue,  ne  voyons-nous  pas  qu'il  suffit  d'un  simple  suppositoire 
excitant,  introduit  dans  l'anus,  pour  solliciter  les  contractions  de  l'intestin  et 
provoquer  des  garderobes?  C'est  aussi  de  cette  façon  qu'agissent  les  tumeurs 
hémorrhoïdaires  dont  la  présence  provoquera  non-seulement  le  ténesme,  mais 
encore  des  garderobes  fréquentes  et  diarrhéiques. 

Vous  comprendrez  maintenant  comment  une  lésion,  comment  une  ulcé- 
ration occupant  le  rectum,  comment  une  phleginasie  chronique  pourra  devenir 
à  son  tour  la  cause  de  diarrhées  rebelles  qui  ne  céderont  qu'autant  qu'on 
cherchera  à  les  combattre  en  s'adressent  directement  à  l'état  local  qui  les 
entretient. 

La  sixième  espèce  de  diarrhée  dont  je  veux  parler,  est  la  diarrhée  par 
indigestion.  Assez  fréquente  chez  l'adulte,  elle  l'est  bien  davantage  chez  les 
enfants,  surtout  chez  les  enfants  à  la  mamelle. 

Quoique  l'estomac  soit,  ainsi  que  je  vous  l'ai  rappelé  maintes  fois,  très 
patient  et  susceptible  de  tolérer  les  substances  quelquefois  les  plus  grossières 
en  réalité,  sa  patience  a  cependant  des  bornes,  et  il  lui  arrivera  de  se  révolter 
contre  les  aliments  ingérés  dans  sa  cavité,  soit  que  ces  aliments  s'y  trouvent 
on  trop  grande  quantité,  soit  qu'ils  pèchent  pari  eur  qualité. 
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Dans  tous  [es  cas,  l'estomac  cherchera  à  se  débarrasser  de  ce  qui  l'incoin- 
mode.  Les  matières  qu'il  n'aura  pas  pu  élaborer  on  qu'il  n'aura  élaborées  que 
très  imparfaitement  seront  rejetées  par  l'une  des  deux  voies  qui  leur  sont  ou- 
vertes, le  cardia  ou  le  pylore  ;  elles  seront  vomies,  ce  qui  sera  peut-être  le 
plus  heureux,  ou  elles  passeront  dans  le  duodénum;  mais  ici  elles  provoque- 
ront des  sécrétions  et  des  mouvements  péristaltiques  anomaux  de  l'intestin, 
suivant  le  mécanisme  que  je  vous  indiquais  tout  à  l'heure  à  propos  de  la 
diarrhée  par  tonicité  exagérée,  et  conséquemment  la  diarrhée  se  produira. 

Un  excès,  dans  la  masse  des  aliments  peut  amener  ces  accidents.  Pour 
prendre  un  exemple  des  plus  simples,  rien  n'est  plus  commun  que  de  voir 
la  diarrhée  survenir  chez  les  jeunes  enfants  nourris  par  une  femme  dont  le 
lait  très  abondant  monte  trop  rapidement.  Le  dérangement  d'entrailles,  pour 
employer  une  expression  vulgaire,  ne  vient  pas  de  ce  que  l'aliment  est  de 
mauvaise  qualité,  de  ce  que  l'estomac  était  mal  préparé  à  le  recevoir,  mais  de 
ce  que  cet  aliment  a  été  pris  en  trop  grande  quantité  à  la  fois.  J'ai  choisi  cet 
exemple,  et  ce  n'est  pas  sans  raison,  puisqu'il  me  fournit  l'occasion  de  vous 
mettre  en  garde  contre  une  erreur  que  l'on  commet  encore  trop  souvent.  Un 
enfant  allaité  par  une  femme  qui  présentait  toutes  les  apparences  d'une  bonne 
nourrice  est  sujet  à  la  diarrhée;  la  famille  et  quelquefois  le  médecin  s'empres- 
seront de  changer  la  nourrice,  alors  qu'il  aurait  suffi  de  lui  recommander  de 
prendre  certaines  précautions  pour  empêcher  son  lait  de  couler  trop  abon- 
damment dans  la  bouche  de  son  nourrisson. 

Quoique  plus  rare  chez  les  adultes,  la  diarrhée  par  indigestion  s'observe 
encore  assez  fréquemment. 

Si  chez  les'adulies  comme  chez  les  enfants  elle  peut  dépendre  de  l'excès 
dans  l'alimentation  ( diarrhœa  ab  ingluvie),  elle  peut  dépendre  aussi  de 
la  mauvaise  qualité  des  aliments,  et  cette  mauvaise  qualité  est  absolue  ou 
relative. 

Chacun  sait  ce  qu'il  faut  entendre  par  mauvaise  qualité  absolue;  mais  ce 
qu'il  faut  entendre  par  mauvaise  qualité  relative  demande  explication. 

Cfcst  un  fait  accepté  généralement  que  pour  nous,  tous  tant  que  nous 
sommes,  il  est  des  aliments  et  des  boissons  qui,  parfaitement  supportés  par  les 
uns,  ne  peuvent  pas  l'être  par  les  autres,  tandis  que,  réciproquement,  ceux-ci 
digéreront  à  merveille  ce  que  ceux-là  ne  peuvent  pas  supporter.  Ces  antipa- 
thies de  l'estomac  sont  quelque  chose  de  tellement  spécial  à  l'individu,  qu'on 
ne  saurait  établir  de  règles  à  cet  égard,  et  que  l'expérience  personnelle  pourra 
seule  dire  ce  qui  convient  à  tel  ou  tel. 

Déjà,  à  propos  des  dyspepsies,  je  vous  ai  dit  les  conséquences  pratiques  que 
le  médecin  devait  tirer  de  ces  données  :  j'ai  appelé  votre  attention  sur  la  fâ- 
cheuse tendance  que  nous  avions  tous  à  prendre  pour  règle  du  régime  que 
nous  voulons  imposer  à  nos  malades,  nos  propres  goûts  et  nos  propres  apti- 
tudes digeslives.  Si  j'y  reviens  encore  aujourd'hui,  c'est  que  la  question  en 
vaut  grandement  la  peine. 
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j'ai  connu  un  homme  (|ui,  pendant  plusieurs  années,  garda  une  diar- 
rhée qu'il  essaya  en  vain  de  combattre  par  toutes  sortes  de  moyens,  et  dont 
Ja  santé  générale  souffrait  une  véritable  altération.  Les  accidents  cessèrent 
comme  par  enchantement,  quand  le  malade  cessa  lui-même  de  faire  usage 
de  thé  que,  depuis  douze  ans,  il  avait  l'habitude  de  prendre  le  malin  en 
déjeunant. 

J'ai  donné  des  soins  à  la  famille  d'un  armateur  du  Havre,  dont  les 
enfants  n'ont  jamais  pu  supporter  le  lait  pendant  les  sept  premières  années 
qui  suivirent  leur  naissance.  Pour  chacun  d'eux  on  essaya  de  plusieurs  nour- 
rices, on  tenta  l'allaitement  artificiel  avec  le  lait  de  vache,  de  chèvre  et 
d'ànesse  :  tout  fut  inutile.  Quelques  gorgées  de  lait,  quel  qu'il  fût,  provo- 
quaient immédiatement  la  diarrhée  et  le  vomissement.  Il  fallut  recourir  aux 
boissons  féculentes,  aux  décoctions  de  gruau,  d'orge  perlé  :  grâce  à  ce  régime, 
es  enfants  purent  s'élever,  et  ils  s'élevèrent  tout  aussi  bien  que  d'autres  nourris 
par  les  procédés  habituels. 

■  C'était  là  assurément  une  exception  bien  rare  à  ce  que  nous  voyons  d'ordi- 
naire ;  car  il  est  de  règle  que  la  diarrhée  survienne  chez  les  enfants  en  bas 
âge,  quand  au  lieu  du  lait,  leur  alimentation  naturelle,  on  essayé  de  donner 
prématurément  des  féculents.  J'aurai  à  revenir  sur  ce  point  et  à  le  traiter  avec 
tous  les  développements  qu'il  comporte,  quand  je  vous  parlerai  du  sevrage. 

Je  termine  ici  ce  que  j'avais  à  vous  dire  des  diverses  espèces  de  diarrhées, 
ou  plutôt  dés  divers  mécanismes  suivant  lesquels  elles  se  produisent.  J'omets 
à  dessein  la  diarrhée  se  rattachant  à  l'existence  de  maladies  organiques,  me  ré- 
servant d'en  faire  l'objet  d'une  conférence  à  part,  dont  plusieurs  de  nos  malades 
affectés  de  diarrhée  chronique  me  fourniront  le  sujet. 

J'ajouterai  seulement  que  toutes  ces  espèces  sont  loin  de  se  présenter  dans 
l'état  de  simplicité  que  j'ai  supposé  pour  mieux  vous  en  faire  comprendre  le 
mécanisme  ;  que  si  quelquefois  il  en  est  ainsi,  le  plus  ordinairement  elles  se  con- 
fondent. C'est  au  médecin  à  démêler  ce  qui  a  prédominé  dans  l'évolution  des 
accidents. 

Messieurs ,  toutes  ces  divisions  artificielles  seraient  sans  aucun  intérêt, 
si  elles  ne  devaient  nous  mener  à  des  conséquences  thérapeutiques.  En  les 
établissant,  mon  but  a  été  de  vous  faciliter  les  moyens  de  traiter  la  diarrhée, 
que  l'on  cherche  trop  souvent  à  combattre  toujours  et  quand  même  par  les 
mêmes  remèdes,  alors  qu'elle  relève  de  causes  si  différentes. 

Pour  la  diarrhée  catarrhale,  il  ne  faut  pas  perdre  de  vue  que  le  catarrhe, 
quel  qu'il  soit,  quel  que  soit  son  siège,  qu'il  s'agisse  d'un  catarrhe  oculaire, 
nasal,  bronchique,  uréthral,  intestinal,  est  d'une  durée  qu'il  est  impossible  de 
déterminer;  que  la  spécificité  joue  ici  un  rôle  important.  Si  un  simple  co- 
ryza dure  quelques  jours,  le  coryza  syphilitique  a  une  marche  essentielle- 
ment chronique;  si  le  catarrhe  pulmonaire;  de,  la  rougeole  est  passager, 
le  catarrhe  de  la  grippe  résiste  opiniàtrément  pendant  longtemps  à  tous  nos 
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efforts;  le  rhume  le  plus  vulgaire,  tout  en  passant  plus  rapidement  que  celui 
(le  la  grippe,  n'en  a  pas  moins  une  durée  très  incertaine. 

De  môme  du  catarrhe  intestinal.  La  diarrhée  survenant  à  l'occasion  d'un 
coup  de  froid  est  naturellement  très  passagère.  Dès  lors  Vexpeçtation  va  suf- 
fire ici,  et  tout  se  réduira  à  une  question  de  régime.  Le  malade  n'aura  qu'à 
se  tenir  un  jour  ou  deux  à  une  diète  légère,  à  ne  pas  prendre  d'autres  aliments 
que  quelques  potages,  à  donner,  en  un  mot,  peu  à  l'aire  à  ses  intestins,  à  les 
laisser  reposer  pour  que  les  accidents  cèdent  d'eux-mêmes. 

Il  est  cependant  des  cas  où  ce  régime  est  diflicile  à  faire  observer,  c'est 
lorsque  l'affection  catarrhale  semblant  s'être  localisée  dans  un  point  du  canal 
alimentaire  (dans  ces  cas,  c'est  la  fin  de  l'iléon  et  le  commencement  du  gros 
intestin  qui  en  sont  le  siège),  l'appétit  est  conservé,  l'estomac  n'étant  pas 
troublé  dans  ses  opérations.  L'expectation,  la  diète,  viendraient  certainement 
h  bout  du  mal,  que  l'ingestion  des  aliments  entretient  et  peut  même  aug- 
menter. 

Dans  ces  circonstances,  il  faut  aider  la  nature,  et  à  cet  effet  je  ne  connais 
pas  de  médication  plus  héroïque  que  la  médication  substitutive;  je  ne  connais 
pas  de  meilleurs  remèdes  que  les  purgatifs.  Leur  choix  n'est  pas  indifférent; 
c'est  aux  purgatifs  salins,  les  sulfates  de  soude,  de  magnésie,  le  sel  de  Sei- 
gnette  (tarlrate  double  de  potasse  et  de  soude),  qu'il  faut  avoir  recours.  Aux 
malades  affectés  de  cette  espèce  de  diarrhée,  donnez  le  matin,  à  jeun,  25,  30  ou 
40  grammes  de  l'un  de  ces  médicaments;  momentanément,  vous  augmenterez 
le  flux  intestinal,  mais  ordinairement,  en  vingt-quatre  heures,  les  accidents 
auront  complètement  cédé. 

Lorsque  la  phlegmasie  catarrhale  a  duré  un  peu  plus  longtemps,  lorsque, 
permettez-moi  cette  expression,  elle  a  pris  droit  de  domicile,  la  médecine 
substitutive  trouve  encore  son  indication.  Si  la  matière  des  garderobes  vous 
montre  qu'il  y  a  de  la  polycholie,  c'est-à-dire,  une  exagération  de  la  sécré- 
tion bilieuse;  si,  en  même  temps,  la  langue  est  saburrale,  chargée  d'un  enduit 
épais  jaunâtre,  s'il  y  a  de  l'inappétence,  un  léger  mouvement  fébrile,  les  vo- 
mitifs doivent  être,  avant  toutes  choses,  administrés.  De  tous  les  vomitifs, 
l'ipécacuanha,  donné  selon  la  méthode  que  je  vous  ai  maintes  fois  formulée,  est 
assurément  le  plus  efficace. 

Après  avoir  laissé  reposer  le  malade,  on  lui  fait  prendre  le  surlendemain  un 
purgatif  salin.  Les  uns  et  les  autres  sont  des  irritants  topiques  et  n'agissent 
pas  autrement  qu'en  substituant  à  la  phlegmasie  catarrhale  une  autre  phleg- 
masie de  nature  toute  spéciale  qui  cède  d'elle-même  beaucoup  plus  rapide- 
ment que  la  première.  Il  ne  se  passe  pas  autre  chose  du  côté  de  la  membrane 
muqueuse  digestîve  malade  que  ce  qui  se  passe,  lorsque  pour  guérir  une  in- 
flammation de  la  conjonctive  oculaire,  nous  employons  des  collvres  cathéré- 
tiques  ou  caustiques,  le  nitrate  d'argent  ou  |e  sulfate  de  cuivre,"  le  sulfate  de 
zinc  ou  l'acétate  de  plomb,  cherchant  ainsi  à  substituer  à  l'inflammation  ca- 
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tarrhale  l'inflammation  provoquée  par  les  agents  topiques  qui  cédera  spon- 
tanément. 

Si  la  diarrhée  a  duré  déjà  depuis  dix  ou  quinze  jours,  les  purgatifs  salins 
doivent  être  administrés  d'une  autre  manière.  Le  premier  jour,  je  prescris  à 
un  adulte,  25  grammes  de  sel  de  Glauber;  le  lendemain,  j'ai  recours  au 
même  remède,  à  la  dose  de  10  grammes,  et  cinq  ou  six  jours  de  suite  j'y 
reviens  sans  excéder  cette  dose  :  le  malade  arrive  ainsi  à  n'avoir  plus  qu'une 
ou  deux  selles  diarrhéiques  par  jour,  el  il  n'est  pas  rare  qu'il  survienne  même 
de  la  constipation.  On  s'arrête  alors.  Chez  les  enfants,  je  donne  le  sel  de 
Seignelte,  en  faisant  prendre,  le  premier  jour,  5  ou  6  grammes,  et  3  seulement 
les  jours  qui  suivent. 

C'est  encore  à  cette  médication  substitutive  que  nous  allons  nous  adresser, 
quand  la  phlegmasie  catarrhale  a  pris  une  forme  encore  plus  chronique.  Tou- 
tefois les  agents  de  cette  médication  ne  seront  plus  les  mêmes.  Les  purgatifs 
salins  sont  quelquefois  fort  utiles,  les  mercuriaux  ont  une  bien  autre  efficacité  ; 
je  prescris  le  calomel,  à  la  dose  de  5  à  10  centigrammes  (un  à  deux  grains) 
divisés  en  huit  ou  dix  paquets  donnés  dans  le  courant  de  la  journée,  à  une 
heure  d'intervalle.  On  en  continue  l'usage  pendant  trois  à  quatre  jours  au  plus, 
en  ayant  soin  de  surveiller  son  action,  de  ne  pas  aller  jusqu'à  la  stomatite,  car 
lorsqu'il  arrive  à  produire  le  gonflement  des  gencives  et  la  salivation,  le  calomel 
provoque  une  diarrhée  qui  lui  est  spéciale,  diarrhée  verdâtre,  bien  plus  tenace 
que  celle  que  l'on  voulait  combattre. 

Après  ces  trois  ou  quatre  jours,  il  est  temps  de  l'arrêter.  Quelquefois  les 
accidents  se  sont  définitivement  calmés;  la  modification  que  l'on  cherchait  à 
obtenir  sur  la  membrane  muqueuse  de  l'intestin  s'est  produite  sous  l'influence 
du  calomel  comme  elle  se  produit  sur  les  membranes  oculaire  ou  nasale  affec- 
tées d'un  catarrhe  et  traitées  par  les  préparations  topiques  mercurielles.  Le 
plus  souvent  cette  modification  n'est  pas  complète,  et  pour  achever  la  guéri- 
son,  il  est  nécessaire  de  faire  intervenir  un  sel  neutre. 

A  la  place  du  calomel,  vous  me  voyez  assez  souvent  donner  la  poudre  grise 
(mercure  éteint  dans  la  craie,  liydrargyrum  cum  creta,  dans  la  proportion  de 
2'sur  5)  ;  aux  enfants,  à  qui  je  l'administre  de  préférence,  j'en  fais  prendre  deux 
fois  par  jour,  à  la  dose  de  5,  10,  15  centigrammes  (un,  deux,  trois  grains) 
trois  jours  de  suite. 

Aux  adultes  je  donne  les  pilules  bleues  (mercure  éteint  dans  la  conserve  de 
roses),  à  la  dose  de  10,  20,  25  centigrammes  (quatre,  cinq  ou  six  grains).  Le 
malade  les  doit  prendre  le  soir,  et,  le  lendemain  matin,  il  prend  un  purgatif 
salin. 

Vous  m'avez  entendu  plus  d'une  fois  prescrire,  dans  des  cas  où  la  diarrhée 
avait  résisté  aux  autres  moyens,  une  préparation  dans  laquelle  j'associais  le 
calomel  à  Y  opium  et  à  Yipécacuanha.  Je  formulais  ainsi  des  pilules  : 
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^  Ipécacuanha   2  centigrammes  1/2. 

ou    23  milligrammes. 

Extrait  d'opium   3  — 

Calomel   5  — 

F.  s.  a.  une  pilule. 

Le  malade  prend  de  une  à  trois  de  ces  pilules  dans  le  courant  de  vingt- 
quatre  heures,  et  dans  l'intervalle  de  ses  repas.  Cette  médication  est  conti- 
nuée pendant  cinq,  six,  sept,  huit  et  même  pendant  dix  jours.  Il  est  rare 
qu'on  puisse  excéder  ce  temps,  sous  peine  de  voir  le  mercure  agir  sur  la 
bouche,  ce  qu'il  faut  éviter  pour  les  raisons  que  je  vous  ai  exposées  il  y  a  un 
instant. 

Il  est  un  médicament  dont  je  fais  un  très  fréquent  usage,  je  veux  parler  du 
nitrate  d'argent  cristallisé.  Conseillé  depuis  longtemps  par  Boerhaave  comme 
purgatif  drastique  dans  l'hydropisie,  j'en  fais  un  des  agents  de  la  médication 
substitutive  à  opposer  à  la  diarrhée  catarrhale  rebelle.  Je  fais  faire  avec 
1  centigramme  de  sel  lunaire  une  solution  que  l'on  épuise  sur  une  quantité 
suffisante  de  mie  de  pain,  de  gomme  adragante  ou  d'amidon,  pour  une  pilule. 
On  en  donne  quatre,  cinq,  six,  sept,  huit,  et  jusqu'à  dix  par  jour,  autant  que 
faire  se  peut  dans  l'intervalle  des  repas,  et  pendant  cinq,  six,  sept,  huit  ou  dix 

jours.  Ce  médicament  est  sans  aucune  espèce  d'inconvénient  et  n'occasionne 
même  pas  de  nausées.  En  quelques  cas,  il  augmente  momentanément  le  flux 
diarrhéique  comme  le  font  les  purgatifs  salins,  mais  le  plus  généralement  il 

l'arrête  promptement. 
Toutefois  c'est  principalement  pour  la  diarrhée  chronique  tuberculeuse 

dont  j'aurai  a  vous  entretenir  d'une  façon  toute  spéciale,  c'est  encore  pour 

d'autres  espèces  de  phlegmasies  intestinales  que  le  nitrate  d'argent,  administré 

par  la  bouche  et  en  lavement,  doit  être  réservé. 

De  tous  les  remèdes  que  nous  employons  contre  la  diarrhée  catarrhale  un 

peu  persistante,  le  sous-nitrate  de  bismuth  auquel  j'associe  habituellement  la 

craie  préparée,  c'est-à-dire  le  carbonate  de  chaux  obtenu  par  précipitation,  est 

celui  dont  nous  faisons  le  plus  habituellement  usage. 

C'est  là,  en  effet,  un  médicament  aussi  utile  qu'il  est  exempt  de  dangers  ;  la 

dose  ordinaire  est  de  6,  8,  10  grammes  mélangés  avec  parties  égales  de  craie, 

et  elle  peut  être  portée  bien  au  delà.  Un  de  nos  collègues,  M.  le  professeur 

Monneret,  l'administre  larga  manu,  par  cuillerée  à  bouche,  sans  en  avoir 

jamais  vu  résulter  le  plus  petit  inconvénient. 

Le  mixture  de  craie  anglaise,  30  grammes  dans  60  grammes  d'une  infusion 

légère  de  feudles  de  menthe,  aromatisée  avec  30  grammes  de  sirop  de  fleur 

d  oranger,  produit  les  mêmes  effets. 

Souvent  ces  préparations  suffisent  pour  guérir  la  diarrhée  catarrhale,  mais 

souvent  aussi  elles  n'agissent  qu'autant  qu'on  aura  préalablement  modifié  la 

phlegmasie  intestinale  au  moyen  d'un  purgatif. 
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11  est  des  individus  qui,  sous  l'influence  du  moindre  froid,  sont  pris  de  (lux 
intestinaux.  Pour  ces  individus,  Y  hydrothérapie,  et  quand  elle  peut  se  faire, 
UyàKOthérapi*  maritime,  est  d'un  merveilleux  secours,  elle  tonifie  tout  leur 
système,  et  les  met  dans  des  conditions  telles,  qu'ils  peuvent  résister  aux  varia- 
tions de' température  sans  contracter  d'affections  catarrhales  qui  auparavant  se 
portaient  sur  leurs  intestins. 

Je  vous  rappelais  tout  à  l'heure  les  catarrhes  spécifiques,  et  au  commence- 
ment de  cette  conférence  je  vous  disais  que  la  spécificité  se  retrouvait  aussi 
bien  clans  le  catarrhe  intestinal  que  dans  ceux  qui  occupent  d'autres  appareils  ; 
je  faisais,  à  ce  propos,  allusion  aux  diarrhées  qui  se  rattachent  aux  manifesta- 
tions de  la  diathèse  herpétique,  de  même  que  certaines  bronchites,  certains 
coryzas,  etc.  Ces  diarrhée»,  vous  les  rencontrerez  chez  des  individus  sujets 
à  des  éruptions  cutanées,  qui  se  reproduisent  à  des  intervalles  plus  ou  moins 
éloignés. 

Les  préparations  sulfureuses  feront  ici  merveille.  Et  de  toutes  ces  prépara- 
tions, les  plus  avantageuses  seront  les  eaux  minérales  naturelles,  Bagnères-de- 
Luchon,  Aix  (en  Savoie),  mais  principalement  Bagnères. 
)    Une  autre  médication  vous  rendra  dans  les  mêmes  cas  de  réels  services,  c'est 
lâ  médication  arsenicale,  dont  l'action,  pour  être  efficace,  doit  être  longtemps 

prolongée.  ■ 

Je  ne  saurais  trop  vous  engager,  messieurs,  lorsque  vous  emploierez  cette 
médication,  à  formuler  vous-même  votre  prescription,  afin  d'être  bien  sûr  de 
ce  que  vous  faites.  Les  liqueurs  de  Pearson  et  de  Fowler  demandent  à  être 
administrées  avec  trop  de  précautions,  la  moindre  erreur  peut  causer  des  acci- 
dents funestes;  aussi,  pour  ma  part,  je  préfère  la  solution  suivante  que  je 
puis  donner  par  cuillerées  à  café,  jusqu'à  deux,  trois,  quatre  à  cinq  par  jour, 
selon  la  tolérance  de  l'estomac. 

Cette  solution  contenant  5  centigrammes  (un  grain)  d'arséniate  de  soude 
pour  125  grammes  d'eau,  chaque  cuillerée  à  café  représente  environ  2  milli- 
grammes ou  quatre  centièmes  de  grain  d'arséniate;  on  en  donne  jusqu'à 
1  centigramme,  un  cinquième  de  graiu. 

Le  malade  en  prend  ainsi  chaque  jour  pendant  un  mois,  puis  ou  suspend 
pendant  une  dizaine  de  jours,  pour  reprendre  pendant  un  autre  mois,  et  ainsi, 
je  le  répète,  pendant  longtemps  ;  car  n'oubliez  pas  ce  précepte  :  à  maladie 
chronique,  comme  le  sont  toutes  les  affections  diathésiques,  il  faut  un  traite- 
ment chronique. 

L'usage  combiné  de  cette  médication  arsenicale  et.  de  la  médication  sulfu- 
reuse amène  généralement  à  bien  l'espèce  de  diarrhée  dont  nous  parlons. 

Le  traitement  à  opposer  à  la  diarrhée  sudorale  ressort  naturellement  de  ce 
que  je  vous  ai  dit  des  causes  qui  provoquent  l'exagération  du  flux  intestinal. 

Éviter  de  se  couvrir  trop  chaudement,  ne  pas  foire  de  violents  exercices 
après  les  repas,  suffit  pour  prévenir  les  accidents.  Quand  ils  sont  survenus, 
des  boissons  froides,  tempérantes,  la  diète  légère  suffiront  pour  les  faire  cesser. 
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Il  n'est  donc  pas  besoin  d'insister  plus  longtemps  sur  ce  sujet.  Il  n'en  estpluj 
ainsi  pour  la  diarrhée  nerveuse,  qui  demande  que  nous  nous  y  arrêtions 

Ici  les  médicaments  stupéfiants  et  les  antispasmodiques  sont  formellement 
indiqués. 

En  tête  de  ces  médicaments  se  place  Yopium;  mais,  chose  remarquable 
presque  à  côté  de  lui  vient  se  ranger  la  belladone  que  vous  vous  étonnerez/, 
peut-être  de  m'entendre  préconiser  pour  combattre  la  diarrhée,  lorsque  vousn 
savez  que  parmi  ses  propriétés  physiologiques  qu'elle  partage  avec  la  jusquiame 
ou  les  autres  solanées  vireuses,  la  belladone  a  celle  de  relâcher  le  ventre 
propriété  que  nous  mettons  à  profit  pour  lutter  contre  certaines  constipations.' 
La  contradiction  qui  semble  exister  entre  des  vertus  aussi  opposées  d'un  même 
remède  n'est  qu'apparente,  et  l'on  s'en  convaincra  en  réfléchissant  au  mode 
d'action  de  la  belladone. 

C'est  parce  qu'elle  est  stupéfiante,  qu'elle  est,  suivant  le  cas,  purgative  ett 
antidiarrhéique.  Purgative,  lorsque  la  constipation  dépendant  d'une  sorte  de 
spasme  intestinal,  la  belladone  fait  cesser  ce  spasme  (j'aurai  à  revenir  sur  ce 
point,  quand  je  vous  parleVai  de  la  constipation  dans  une  de  nos  prochaines 
conférences);  antidiarrhéique,  lorsque  la  diarrhée,  comme  dans  l'espèce  dont 
il  est  présentement  question,  dépendant  d'une  exaltation,  de  l'irritabilité  et 
de  la  sensibilité  nerveuse  intestinale  exagérée,  la  belladone  apaise  cette  irri- 
tabilité, calme  cette  sensibilité,  delà  même  façon  que,  dans  les  névralgies  sus- 
orbitaires,  par  exemple,  accompagnées  de  flux  lacrymal,  elle  fait  cesser  celui-ci 
en  calmant  la  névralgie  qui  en  était  la  cause. 

Dans  la  diarrhée  nerveuse,  mais  seulement  dans  celle-là,  la  belladone  est 
d'une  incontestable  utilité,  tnndis  qu'elle  aggravera  celle  qui  se  rattache  à 
une  phlegmasie  catarrhale  primitive.  Elle  remplace  souvent  bien  avantageuse- 
ment l'opium,  et  comme  lui,  il  faut  la  manier  avec  une  excessive  prudence, 
ne  la  donner  qu'à  petites  doses  à  l'intérieur  1,  2,  3  centigrammes  en  plu- 
sieurs pilules  :  on  peut  se  borner  à  la  prescrire  en  frictions  sur  le  ventre 
et  surtout  sur  le  creux  de  l'estomac ,  lorsque  la  diarrhée  est  accompagnée 
de  douleurs  gastralgiques  et  entéralgiques. 

Au  même  titre,  les  antispasmodiques  sont  aussi  d'excellents  remèdes  dans 
cette  espèce  de  diarrhée  nerveuse  :  le  plus  puissant  d'entre  eux  est  assurément 
Yéther,  dont  l'administration  est  aujourd'hui  rendue  si  commode  et  si  facile 
par  l'usage  des  capsules  de  gélatine  dans  lesquelles  on  l'enferme. 

Le  nitrate  d'argent,  que  je  vous  ai  indiqué  dans  le  traitement  de  la  diarrhée 
catarrhale,  retrouve  encore  ici  son  application,  non  plus  comme  moyen  subsli- 
tuteur,  mais  comme  antispasmodique.  Cette  médication,  imaginée  par  Graves, 
doit  être  dirigée  avec  précaution;  elle  ne  doit  pas  être  continuée  au  delà  de 
quatre  ou  cinq  jours  de  suite,  et  la  dose  des  pilules,  qui  contiennent  1  centi- 
gramme de  sel  d'argent,  ne  dépassera  pas  quatre  dans  les  vingt -quatre 
heures.  Combiné  avec  la  belladone  et  l'opium,  le  nitrate  d'argent  modi- 
fie très  avantageusement  ces  diarrhées  généralement  accompagnées  de  borbo- 
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rygnies  qui  surviennent  chez  les  femmes  nerveuses,  chez  les  hommes  hypo- 
condriaques. 

Quoique,  le  plus  ordinairement,  les  névralgies  viscérales  de  1  abdomen,  la 
gastralgie  l'entéralgie,  l'hépatalgie  se  lient  à  une  constipation  opiniâtre,  il  n'est 
pas  très  rare  que  ces  névralgies  donnent  lieu  à  de  la  diarrhée  accidentelle  dont 
l'abondance  est  en  rapport  avec  l'intensité  de  1a  douleur.  Alors  interviennent 
utilement  l'opium ,  les  antispasmodiques  dont  nous  pouvons  nous  expliquer 
l'action  ;  Y  huile  essentielle  de  térébenthine,  qui  est  un  très  puissant  médicament 
dans  un  grand  nombre  de  névralgies,  sans  que  nous  soyons  à  même  de  nous 
rendre  compte  de  la  façon  dont  il  agit. 

Ici  encore  l'opium  doit  être  administré  avec  une  grande  circonspection,  car 
si  les  doses  sont  portées  au  delà  d'une  certaine  limite,  il  va,  si  je  puis  ainsi 
d'ire,  éteindre  les  aptitudes  gastriques,  entraver  ou  tout  au  moins  rendre  plus 
lentes  les  fonctions  digestives  et  des  indigestions  en  seront  la  conséquence. 

L'huile  essentielle  de  térébenthine,  demande  aussi  certaines  précautions 
dans  son  administration.  Avant  toutes  choses,  il  faut  se  garder  de  la  donner 
en  émulsions,  comme  on  le  faisait  autrefois,  car  elle  irriterait  les  parties  supé- 
rieures du  canal  digestif,  le  pharynx  et  l'œsophage,  moins  tolérantes  que  le 
reste.  Les  capsules  gélatineuses,  qui  en  contiennent  jusqu'à  15  ou  20  gouttes, 
sont  le  meilleur  moyen,  je  dirais  même  le  seul  pour  l'administrer.  Sous  cette 
forme,  les  malades  en  peuvent  prendre  jusqu'à  cent  et  cent  cinquante  gouttes 
par  jour,  sans  en  éprouver  d'autres  inconvénients  que  des  renvois,  qui  sont 
d'autant  moins  fréquents,  d'autant  moins  forts  qu'on  aura  pris  les  capsules 
immédiatement  avant  de  manger.  Il  est  très  rare  que  la  térébenthine  cause 
des  vomissements. 

Pour  faire  cesser  les  accidents  et  aussi  pour  en  prévenir  le  retour,  l'hydro- 
thérapie, et  comme  dans  la  diarrhée  calarrhale,  l'hydrothérapie  maritime  ;  en 
tenant  compte  de  cette  observation  que  je  vous  ai  déjà  faite,  que  les  bains  de 
mer  ne  sont  utiles  qu'autant  qu'ils  seront  de  courte  durée.  Combien  de  fois 
des  malades  qui,  une  année,  avaient  retiré  de  ces  bains  les  bons  effets  que  j'en 
espérais,  se  sont-ils  mal  trouvés  l'année  suivante  de  ces  mêmes  moyens,  par 
cela  seul  qu'ils  avaient  cru  pouvoir  impunément  s'écarter  de  la  prescription 
qui  leur  avait  été  faite  de  prendre  des  bains  peu  prolongés. 

Le  traitement  de  la  quatrième  espèce  de  diarrhée,  celle  dans  laquelle  le 
catarrhe  intestinal  est  la  conséquence  d'une  sécrétion  anomale  de  l'appareil 
digestif  et  de  ses  annexes  ;  ce  traitement,  dis-je,  est  tout  à  la  fois  celui  de  la 
diarrhée  catarrhale  primitive  et  celui  de  la  diarrhée  nerveuse. 

Les  troubles  phlegmasiques  étant  plus  spécialement  ici  localisés  dans  le  gros 
intestin,  il  faut,  indépendamment  des  purgatifs  salins,  recourir  à  une  médi- 
cation topique  agissant  directement  sur  la  partie  malade,  et  cette  médication 
topique  consiste  dans  l'administration  de  lavements. 

Nous  nous  faisons,  en  général,  une  très  fausse  idée  de  la  façon  dont  agissent 
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ceux-ci.  Lorsque  nous  mesurons,  suc  la  table  analomique,  la  capacité  d'un 
gros  intestin,  il  nous  semble  que  depuis  l'orifice  anal  jusqu'à  la  vahule 
iléo-cascale,  il  tiendrait  bien  trois  ou  quatre  litres  de  liquide.  Sur  le  cadavre  le 
fait  est  possible,  parce  que  l'intestin  a  complètement  perdu  de  sa  conlr acidité 
mais  il  n'en  est  pas  ainsi  sur  le  vivant,  en  raison  même  de  celte  contraclilité. 
Mon  honorable  collègue  à  l'hôpital  de  la  Charité,  M.  le  docteur  Briquet,  a 
constaté  chez  des  individus  qui  avaient  succombé  peu  de  temps  après  avoir 
pris  des  lavements,  que  les  500  grammes  d'eau  que  les  lavements  con- 
tenaient, avaient  remonté  jusque  dans  le  caecum,  et  que,  dans  certaines  cir- 
constances où  l'injection  avait  été  poussée  un  peu  violemment,  les  liquides 
avaient  pénétré  dans  l'intestin  grêle  en  forçant  la  .valvule  de  Bauhin.  S'il 
n'en  est  pas  toujours  ainsi ,  si  les  lavements  ne  pénètrent  pas  constamment 
jusque  dans  le  caecum,  les  expériences  de  M.  Briquet  démontrent  que  cela 
arrive  le  plus  ordinairement,  et  le  fait  a  son  importance,  car  nous  pouvons 
espérer  porter  aussi  loin  que  possible  les  divers  agents  topiques  à  l'aide  des- 
quels nous  modifierons  l'état  phlegmasique  de  l'organe.  Ces  agents  topiques 
seront  encore  les  sels  neutres  ;  ce  seront,  quand  le  mal  sera  plus  opiniâtre,  les 
cathérétiques ,  tels  que  le  nitrate  d'argent,  le  sulfate  de  cuivre;  et  quand 
l'affection  catarrhale  se  liera  à  l'existence  de  la  diathèse  herpétique,  les  lave- 
ments avec  5,  10,  15,  20,  30  centigrammes  de  polysulfure  de  potassium  ou  de 
sodium  auront  une  réelle  utilité  en  se  comportant  vis-à-vis  de  la  membrane 
muqueuse  intestinale,  comme  les  lotions  sulfureuses  se  comportent  vis-à-vis  de 
la  peau  dans  certaines  affections  dartreuses. 

Dans  la  diarrhée  par  tonicité  exagérée,  c'est  à  l'opium,  et  presque  exclu- 
sivement à  l'opium,  qu'il  faut  s'adresser  pour  la  combattre. 

De  tous  les  médicaments  il  n'en  est  pas  que  l'on  mette  plus  facilement  à 
contribution  que  celui-ci  ;  il  n'en  est  pas  un  dont  on  fasse  un  plus  grand  abus. 
Cela  tient  à  ce  que,  s'il  ne  guérit  pas  les  malades,  il  calme  du  moins  momenta- 
nément leurs  souffrances,  et  qu'il  nous  sert  à  cacher  notre  impuissance.  11  est 
une  tendance  fâcheuse  dont  on  ne  sait  pas  se  défendre;  oublieux  du  quidijuid 
meditetur  et  faciat,  si  natura  non  obtempérât  naturœ  non  imperot,  le  méde- 
cin ne  croit  pas  que  le  mal  puisse  lui  résister  ;  lorsqu'il  ne  peut  l'annihiler,  il 
prétend  le  faire  taire,  ne  fût-ce  que  pour  quelques  instants.  L'opium  est  le 
knout  qu'il  emploie  le  plus  volontiers  pour  étouffer  les  cris  de  la  maladie.  Mais 
sous  ce  sdence  forcé  auquel  on  la  réduit,  celle-ci  n'en  continuera  pas  moins 
d  exister,  et  elle  devient  d'autant  plus  dangereuse  que,  masquée  sous  le  narco- 
tisme,  il  devient  très  difficile  de  saisir  les  symptômes  qui  lui  sont  propres.  Puis, 
effrayé  des  accidents  qu'il  a  fait  naître,  le  médecin  rejette  et  abandonne 
complètement  le  remède  dont  il  n'a  pas  su  taire  un  usage  modéré;  et  se  prive 
ainsi  de  moyens  d'action  qui,  appliqués  dans  une  juste  mesure,  lui  auraient 
été  d  un  si  grand  secours. 

Contre  l'espèce  de  diarrhée  dont  nous  parlons,  l'opium  est  l'arme  la  plus 
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puissante  que  nous  ayons  à  notre  disposition,  mais  il  faut  savoir  la  manier. 
G'esl  à  petites  doses  qu'il  agit  le  plus  efficacement,  sans  présenter  le  plus  petit 
inconvénient. 

Dans  nos  conférences  sur  les  dyspepsies,  j'ai  assez  longuement  insisté  sur  ce 
fait.  Je  vous  ai  dit  que  §  centigrammes  d'extrait  gommeux  étaient  quelquefois 
une  dose  énorme  ;  je  vous  ai  dit  qu'une  goutte  de  laudanum  de  Sydenham 
qui  représente  la  trentième  partie  de  ces  5  centigrammes,  suffisait  souvent, 
dans  les  affections  de  l'appareil  digestif,  pour  produire  les  meilleurs  effets. 

Il  n'est  pas  de  médication  dans  laquelle  il  faille  plus  tenir  compte  non- seule- 
ment des  idiosyncrasies  du  malade,  mais  encore  du  moment  où  le  médicament 
doit  être  administré.  Rappelez-vous  ces  deux  femmes  de  notre  salle  Saint^Ber- 
nard,  qu'une  seule  goutte  de  laudanum  jetait  dans  le  narcotisme,  et  cela  leur 
est  arrivé  non  pas  une.  fois  par'  hasard,  mais  toutes  les  fois  que  nous  avons 
essayé  d'y  revenir.  Chez  les  enfants  à  la  mamelle,  une  demi-goutte  prise 
dans  le  courant  de  vingt-quatre  heures  provoque  quelquefois  les  mêmes 
accidents. 

Pris  en  même  temps  que  les  aliments  et  après  le  repas,  l'opium  est  plus 
facilement  toléré,  en  ce  sens  qu'il  amène  plus  difficilement  l'assoupissement 
que  lorsqu'il  est  pris  quand  l'estomac  est  vide. 

Donnez-le  donc  à  petites  doses.  Une  goutte  chez  un  adulte,  un  quart  de 
goutte  chez  un  jeune  enfant,  quinze  à  vingt  minutes  avant  de  manger,  calme- 
ront l'état  d'érétliisme  du  canal  digestif  et  empêcheront  un  flux  diarrhéique  qui, 
survenant  deux  à  trois  heures  après  l'ingestion  des  aliments,  est  le  résultat 
d'une  exagération  morbide  des  mouvements  périsïffl tiques. 

Seul  l'opium  peut  modérer  et  guérir  cette  espèce  de  diarrhée.  S'il  est  insuf- 
fisant, il  aidera  du  moins  l'action  des  autres  médications,  en  permettant  que 
les  remèdes,  comme  le  sous-nitrate  de  bismuth,  la  craie,  le  nitrate  d'argent, 
le  calomel,  auxquels,  suivant  les  indications,  vous  l'associerez,  soient  tolérés 
par  le  tube  digestif,  et  que  ces  modificateurs  restent  plus  longtemps  en  contact 
avec  la  membrane  muqueuse  sur  laquelle  ils  doivent  agir. 

Lorsque  la  diarrhée  a  son  point  de  départ  dans  une  irritation  localisée  sur 
l'extrémité  inférieure  du  gros  intestin,  comme  cela  arrive  à  la  suite  de  la  dysen- 
terie par  exemple,  la  médication  sera  essentiellement  topique.  Les  quarts  de 
lavement  de  nitrate,  d'argent,  les  lavements  de  sulfate  de  cuivre,  ou  bien  encore 
les  lavements  avec  une  bouillie  de  sous-nitrate  de  bismuth,  sont  d'une  mer- 
veilleuse utilité. 

Lorsque,  la  conlractilité  des  parties  est  telle  que  celles-ci  ne  peuvent  pas  sup- 
porter ces  remèdes,  le  laudanum  interviendra  avec  avantage,  à  la  dose  d'une, 
deux,  trois,  quatre,  cinq,  dix,  quinze  gouttes,  selon  les  cas,  pour  calmer  cette 
irritabilité  trop  grande  et  faire  que  le  lavement  soit  conservé. 

Le  traitement  de  la  diarrhée  par  indigestion  ne  m'arrêtera  pas  pour  le 
moment.  Ce  que.  j'aurais  de  plus  intéressant  à  vous  en  dire,  a  trait  surtout  aux 
accidenta  qui  surviennent  chez  les  jeunes  enfants  sevrés  prématurément,  au 
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choléra  infantile  qui  accompagne  si  souvent  ce  sevrage  prématuré.  Nous  en 
avons  eu  plusieurs  exemples  dans  le  service  de  la  clinique,  et  ces  exemples 
feront  l'objet  d'une  conférence  spéciale. 

Je  termine  ce  que  j'avais  à  vous  exposer  aujourd'hui  :  je  me  propose  de  vous 
entretenir,  dans  notre  première  réunion,  de  la  diarrhée  chronique,  à  propos 
de  quelques  malades  que  nous  avons  actuellement  dans  nos  salles. 

DIARRHÉE  CHRONIQUE. 

La  diarrhée  compliquée  de  fièvre  et  de  sueurs  nocturnes  est  presque  toujours  liée  à  lai 
tuberculisation.  —  Diarrhée  chronique  syphilitique,  —  herpétique.  —  Diarrhée 
chronique  dépendant  d'un  catarrhe  chronique  simple  de  l'intestin.  —  Diarrhée 
chronique  dépendant  d'une  alimentation  insuffisante.  —  Traitement  dans  ces- 
différents  cas.  —  En  particulier  de  l'usage  de  la  viande  crue. 

Messieurs  , 

Au  n°  27  de  notre  salle  Saint-Bernard,  était  couchée  une  femme  atteinte  de 
diarrhée  depuis  huit  mois.  En  vain  avait-on  essayé  de  lutter  par  toutes  sortes 
de  moyens  contre  ce  flux  intestinal,  rien  n'avait  pu  l'arrêter  complètement; 
jamais  deux  jours  ne  s'étaient  passés  sans  qu'il  reparût.  Quand  nous  vîmes  la, 
malade,  elle  présentait,  en  outre,  des  signes  très  évidents  de  péritonite;  le  ventre 
était  dur,  douloureux,  et  donnait  à  la  percussion  un  son  mat,  tout  au  moins 
obscur,  dans  toute  son  étendue.  De  plus,  quelques  jours  avant  son  entrée  ài 
l'hôpital,  cette  femme  s'était  enrhumée,  et  ce  rhume  prit  bientôt  les  caractères  • 
d'une  bronchite  aiguë  accompagnée  d'une  réaction  fébrile  assez  intense. 

J'eus  tout  de  suite  l'idée  que  cette  diarrhée  dépendait  d'une  entérite  chro- 
nique, compliquée,  comme  elle  l'est  souvent,  d'une  inflammation  chronique 
du  péritoine.  Insistant  alors  sur  les  antécédents,  j'apprenais  que,  depuis  le  début 
de  ses  accidents,  la  malade  avait  eu  continuellement  des  sueurs  nocturnes,  de 
la  fièvre  le  soir,  qu'elle  avait  considérablement  maigri.  J'en  concluais  à  l'exis- 
tence d'une  affection  abdominale  de  nature  tuberculeuse. 

Ce  qui  m'amenait  à  poser  ce  diagnostic,  ce  n'était  pas  l'opiniâtre  persistance 
de  la  diarrhée,  c'étaient  ces  sueurs  et  cette  fièvre  nocturne.  L'état  des  organes 
respiratoires  n'avait  en  lui-même  aucune  signification  ;  car  si,  d'un  côté,  la  toux 
survenue  depuis  peu  de  temps  devait  éveiller  nos  craintes,  d'un  autre  côté  i 
l'auscultation  et  la  percussion,  pratiquées  avec  le  plus  grand  soin  et  à  diverses 
reprises,  ne  révélèrent  aucun  signe  d'induration  pulmonaire.  On  n'entendait 
que  quelques  râles  muqueux  disséminés  dans  toute  l'étendue  de  la  poitrine, 
et  caractérisant  la  bronchite. 

Les  sueurs  et  la  fièvre  nocturnes,  tels  étaient  donc  les  phénomènes  morbides 
qui,  coïncidant  avec  la  diarrhée  et  la  péritonite,  me  faisaient  dire  que  notre 
malade  était  sous  l'empire  d'une  diathèse  tuberculeuse.  Je  me  fondais,  pour 
parler  ainsi,  sur  la  longue  et  précieuse  expérience  de  Chomel.  Combien  de  fois 
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mon  regrettable  prédécesseur  n'a-t-il  pas  répété  devant  les  nombreux  audi- 
teurs qui  se  pressaient  autour  de  lui  dans  cette  enceinte,  que  la  diarrhée 
chronique  avec  fièvre  et  sueurs  nocturnes  est  un  signe  à  peu  près  certain 
de  tuberculisation,  proposition  dont  j'ai  eu  bien  souvent,  dans  le  cours  de 
ma  vie  médicale,  occasion  de  vérifier  la  justesse. 

Nous  devions  en  avoir  ici  une  nouvelle  confirmation  :  la  malade  a  succombé 
après  avoir  langui  environ  six  semaines  à  l'hôpital.  A  l'autopsie,  nous  avons 
trouvé  des  tubercules  à  la  surface  du  péritoine,  dans  les  ganglions  lymphatiques 
du  mésentère.  Nous  en  avons  trouvé  sur  les  plèvres,  dans  les  ganglions  bron- 
chiques; mais,  chose  remarquable,  il  n'y  en  avait  aucune  trace  dans  le  paren- 
chyme des  poumons.  C'était  là  une  exception  à  ajouter  à  celles  infiniment  rares 
que  l'on  a  opposées  à  la  fameuse  loi  formulée  par  M.  Louis,  «  qu'on  n  observe 
de  tubercules  dans  aucun  viscère  qu'il  n'y  en  ait  dans  les  poumons.  »  Je  vous 
ferai  observer  toutefois  que  cette  règle,  généralement  vraie  quand  on  l'appli- 
que à  l'adulte,  ne  l'est  plus  quand  il  s'agit  de  l'enfant.  Chez  celui-ci  il  est 
extrêmement  commun  de  rencontrer  des  lésions  tuberculeuses  de  l'encéphale, 
de  l'abdomen,  des  ganglions  bronchiques  eux-mêmes,  sans  en  trouver  dans 
les  poumons. 

Au  n°  28  de  la  même  salle,  nous  avons  en  ce  moment  une  autre  malade 
également  affectée  de  diarrhée  chronique.  Chez  elle,  les  accidents  datent  de 
six  mois.  A  partir  de  cette  époque,  elle  a  commencé  à  maigrir  notablement  et 
à  perdre  ses  forces.  Sa  respiration  était  gênée,  elle  avait  de  l'essoufflement  au 
moindre  exercice  un  peu  forcé;  enfin,  elle  avait  des  sueurs  nocturnes,  et  cha- 
que nuit,  ou  plutôt  le  matin,  vers  six  ou  sept  heures,  du  mouvement  fébrile 
annoncé  par  des  frissons.  Au  moment  de  la  visité,  la  fièvre  n'était  pas  encore 
tombée.  Nous  constations  une  conformation  particulière  des  doigts  de  la 
main  dont  les  ongles,  et  notamment  ceux  des  pouces,  commençaient  à  s'incur- 
ver. Vous  n'ignorez  pas  la  valeur  qu'Hippocrate  attachait  à  ce  signe  :  «  Quum 
quis  tabescit  »,  dit-il  dans  son  chapitre  Detabe  ex  pulmoneaffecto,  «  ungues 
contrahuntur.  » 

Je  crois  que  la  malade  est  atteinte  de  diarrhée  chronique  tuberculeuse. 
Bien  que  l'auscultation  ne  nous  ait  fourni  aucun  signe  d'affection  pulmo- 
naire, je  reste  convaincu  que  la  malade  est  phthisique,  et  à  supposer  que 
l'on  ne  trouve  pas  de  lésions  thoraciques,  comme  chez  la  femme  dont  je 
viens  de  vous  rappeler  l'autopsie,  on  trouverait  certainement  des  lésions 
abdominales. 

Quelque  profonde  que  soit  ma  conviction  à  cet  égard,  elle  n'a  pas  été  pour 
moi  une  raison  de  perdre  courage,  et  j'ai  cherché,  je  cherche  encore  à  lutter 
contre  les  accidents,  pour  les  modérer,  si  je  ne  puis  les  guérir  complète- 
ment. 

J'ai  d'abord  voulu  venir  à  bout  de  cette  fièvre  quotidienne.  Tout  en  m'a- 
(Irossant  au  quinquina,  je  ne  me  dissimulais  pas  que  les  accès  fébriles 
n'étaient  pas  de  ceux  qui  cèdent  facilement  à  ce  merveilleux  médicament.  Je 
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savais  que  les  bonnes  fièvres  à  quinquina  soni  rareinenl  quotidiennes,  qu'elles 
sont  diurnes,  et  que  les  fièvres  inlerinillentes  nocturnes  sont,  en  général, 
symptomatiques  et  résistent  aux  antipériodiques,  .l'essayai  néanmoins  le  sulfate 
de  quinine  et  je  le  donnai  à  hautes  doses.  La  fièvre  ne  se  modifia  [joint;  elle 
revint  invariablement,  chaque  nuit,  quelque  insistance  que  j'aie  mise  dans 
l'administration  du  remède.  Mais,  à  ma  très  grande  stupéfaction,  la  diarrhée 
s'arrêta  et  se  suspendit,  tout  à  fait,  pendant  plus  d'un  mois. 

En  même  temps  aussi  la  malade  reprenait  de  l'appétit,  des  forces  et  même 
un  certain  embonpoint.  Cependant,  ses  digestions  restant  toujours  un  peu  pé- 
nibles, lentes,  laborieuses,  accompagnées  de  pesanteur  d'estomac  après  le 
repas,  vous  m'avez  vu  employer  l'acide  chlorhydrique,  après  avoir  inutilement 
eu  recours  aux  alcalins.  Au  commencement  de  son  déjeuner  et  de  son  dîner, 
cette  femme  prenait,  chaque  jour,  trois  gouttes  d'acide,  suivant  la  méthode 
que  je  vous  ai  indiquée  dans  nos  conférences  sur  la  dyspepsie.  Grâce  à  celle 
médication,  les  digestions  sont  devenues  plus  faciles.  Toutefois,  en  dépit  de 
l'amélioration  qui  s'est  manifestée  dans  sa  situation,  et  en  raison  même  de 
la  persistance  de  la  fièvre  et  des  sueurs  nocturnes,  je  n'en  porte  pas  moins 
le  pronostic  le  plus  défavorable.  Tard  ou  tôt,  cette  malade  succombera  à  la 
phthisie  pulmonaire. 

Dans  le  lit  voisin  du  sien,  au  n°  22,  succombait  peu  de  temps  auparavant 
une  malheureuse  femme  qui,  elle  aussi,  était  épuisée,  depuis  deux  ans,  par 
une  diarrhée  des  plus  rebelles.  Mais  le  flux  intestinal  était,  dans  ce  cas,  tout 
à  fait  indépendant  des  causes  auxquelles  il  se  rattachait  chez  nos  deux  pre- 
mières malades. 

Celle-ci  nous  arrivait  profondément  amaigrie  et  dans  un  tel  état  d'anémie, 
que  la  première  question  que  je  lui  adressai  fut  pour  lui  demander  si  elle  n'avait 
pas  eu  de  pertes  utérines  très  abondantes.  La  pâleur  excessive  des  téguments, 
le  bruit  de  souffle  dans  les  vaisseaux,  légitimaient  nos  soupçons.  Il  n'en  était 
rien. 

L'absence  de  fièvre  et  de  sueurs,  le  bon  état  des  organes  respiratoires,  nous 
faisaient  rejeter  l'idée  d'une  diathèse  tuberculeuse.  Les  renseignements  que 
nous  recueillions  nous  suffisaient  amplement  pour  nous  rendre  compte  des 
accidents  éprouvés  par  la  malade. 

Elle  nous  racontait,  en  effet,  qu'habitant,  il  y  a  deux  ans,  la  Champagne, 
elle  en  avait  été  chassée  par  la  misère  ;  qu'elle  était  venue,  avec  son  mari  et 
le  seul  enfant  des  six  qu'elle  avait  eus,  chercher  à  Paris  les  moyens  de  pour- 
voir à  ses  premiers  besoins.  Son  attente  avait  été  trompée,  et  au  lieu  des  se- 
cours qu'elle  espérait,  elle  n'avait  trouvé  qu'une  misère  plus  grande  encore. 
Son  mari  étant  tombé  malade,  ils  s'étaient  vus  réduits  à  partager  entre 
trois  la  modique  ration  de  pain  que  l'assistance  du  bureau  de  charité  pou- 
vait leur  procurer.  Cet  état,  de  choses  durait  depuis  deux  ans,  et  depuis  deux 
ans,  par  conséquent,  celle  malheureuse  dépérissait  faute  d'une  nourriture, 
suffisante. 
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La  diarrhée  était  donc  survenue  chez  elle,  comme  elle  survient  chez  les  ani- 
maux qui  meurent  d'inanition. 

On  aurait  pu  penser  qu'un  régime  réparateur,  qu'une  alimentation  sub- 
stantielle viendrait  forcément  à  bout  de  ces  accidents.  Malheureusement,  la 
question  était  loin  de  pouvoir  être  jugée  aussi  simplement. 

Il  était  arrivé  ici  ce  qui  arrive  dans  toutes  les  circonstances  analogues.  Le 
défaut  d'alimentation  avait  eu  pour  résultat  l'appauvrissement  du  sang.  L'ap- 
pauvrissement du  sang  avait  entraîné  à  son  tour  l'altération  des  sécrétions 
gastrique  et  intestinale,  hépatique  et  pancréatique,  et  conséquemment  la 
digestion  ne  pouvait  plus  s'accomplir  qu'imparfaitement,  alors  même  qu'une 
riche  alimentation  lui  aurait  fourni  les  matériaux  les  plus  parfaits. 

Nous  nous  voyions  donc  enfermé  dans  un  cercle  vicieux.  Il  nous  fallait  ali- 
menter la  malade,  mais  les  aliments,  quelque  bons  qu'ils  fussent,  allaient  de- 
venir causes  d'indigestions  répétées.  Non-seulement  la  diarrhée  persistait,  mais 
encore  des  vomissements  suivaient  l'ingestion  de  la  plus  petite  quantité  de 
nourriture.  Nous  essayâmes  de  venir  en  aide  à  la  nature,  tantôt  en  donnant  de 
l'acide  chlorhydrique,  tantôt  avec  l'opium,  seul  ou  mélangé  aux  préparations 
astringentes  ;  nous  administrâmes  des  ferrugineux,  les  alcalins;  nous  épuisâmes, 
en  un  mot,  un  grand  nombre  de  médications.  Nos  efforts  furent  inutiles;  la 
fièvre  hectique  ne  tarda  pas  à  s'allumer,  et  la  malade  mourait. 

A  l'autopsie ,  nous  ne  trouvions  aucune  lésion  organique  appréciable,  sauf 
quelques  petites  érosions  superficielles  dans  le  gros  intestin.  La  rate,  le  foie, 
les  poumons,  n'offraient  de  notable  que  leur  décoloration. 

Ceux  d'entre  vous  qui  suivent  depuis  quelque  temps  la  visite,  n'auront  pas 
oublié  l'histoire  de  cette  jeune  femme  qui  est  restée  si  longtemps  dans  nos 
salles,  et  dont  l'observation,  intéressante  à  plus  d'un  titre,  a  été  rapportée 
dans  l'ouvrage  de  MM.  C.  Gros  et  Lancereaux  sur  les  affections  nerveuses 
syphilitiques.  Je  veux  parler  de  cette  malade  qui,  en  dernier  lieu,  était  au 
n°  ZU  de  la  salle  Saint-Bernard. 

Je  n'ai  point  à  reproduire  ici  cette  observation  dans  tous  ses  détails;  je  vous 
rappellerai  seulement  que  la  malade  était  entrée  à  l'hôpital  pour  une  diarrhée 
opiniâtre  qui  persista  pendant  treize  mois,  se  compliqua  de  lientérie,  de  gas- 
tralgie, de  vomissements,  et  qui,  après  avoir  résisté  à  une  foule  de  remèdes, 
céda  enfin  au  traitement  mercuriel. 

Ce  flux  intestinal,  dont  la  cause  nous  resta  longtemps  cachée,  fut,  chez  cette 
femme,  la  première,  je  dirais  même  la  seule  manifestation  de  la  syphilis  con- 
stitutionnelle, qui  ne  s'était  annoncée,  si  nous  nous  en  rapportons  aux  affir- 
mations de  la  malade,  que  par  un  écoulement  vaginal  verdâtre,  ayant  apparu 
deux  mois  auparavant  et  ayant  été  accompagné  de  douleurs  vives  au  moment 
de  l'émission  des  urines. 

Ce  qui  nous  mil  sur  la  voie  du  diagnostic  fut  l'apparition  de  douleurs  de 
tète  qui  s'exaspéraient  notablement  pendant  la  nuit,  ce  furent  surtout  des 
douleurs  osléocopes  qui  siégeaient  dans  la  continuité  des  membres  :  des  lu- 
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meurs  qui  se  développèrent  sur  les  deux  tibias,  puis  sur  le  radius  droit,  et 
un  peu  plus  tard  sur  l'humérus  gauche,  une  gomme  qui  s'ulcéra  au  mollet 
droit,  donnèrent  l'entière  confirmation  du  jugement  que  nous  avions  porté. 

La  diarrhée,  dis-je,  céda  au  traitement  mercuriel.  Toutefois  la  liqueur 
de  Van  Svieten  que  nous  essayâmes  d'abord  pendant  douze  jours,  d'autres 
préparations  hydrargyriques  administrées  à  l'intérieur,  ne  furent  pas  suppor- 
tées ;  il  nous  fallut  recourir  aux  bains  de  sublimé  qui  calmèrent  rapidement 
tous  les  accidents;  et  vingt-trois  mois  seulement  après  l'entrée  de  la  malade 
dans  notre  service  la  guérison  était  complète. 

j'ai  voulu,  messieurs,  vous  présenter  ces  faits  les  uns  à  côté  des  autres  pour 
vous  montrer,  une  fois  de  plus,  combien  est  différente,  suivant  les  cas,  au 
point  de  vue  du  diagnostic,  du  pronostic  et  du  traitement,  la  signification  d'un 
phénomène  qui,  considéré  isolément,  semble  identique  avec  lui-même. 

Qu'elle  dépende  d'un  catarrhe  intestinal,  ou  d'une  phlegmasie  plus  pro- 
fonde, la  diarrhée  chronique  peut  être  l'expression  d'étals  pathologiques  très 
variés. 

Dans  nos  deux  premières  observations  le  flux  intestinal  relevait  évidemment 
de  la  diathèse  tuberculeuse.  La  fièvre  et  les  sueurs  nocturnes  revenant  toutes 
les  vingt-quatre  heures,  et  restant  rebelles  à  tous  les  moyens  employés  poul- 
ies combattre,  m'en  avaient  fait  juger  ainsi,  et  l'autopsie  m'avait  malheureu- 
sement donné  raison  pour  la  malade  du  n°  27.  Si  pour  la  malade  du  n°  23  la 
preuve  anatomique  nous  a  manqué,  la  loi  posée  par  le  professeur  Chomel 
est  trop  généralement  vraie  pour  que  nous  puissions  espérer  avoir  eu  affaire 
ici  à  une  de  ces  exceptions  excessivement  rares  que  celte  loi  pourrait  com- 
porter. 

Retenez  donc  bien  ceci.  Quand,  principalement  chez  des  adolescents,  vous 
aurez  à  traiter  une  diarrhée  chronique  compliquée  de  fièvre  et  de  sueurs  noc- 
turnes, faites  vos  réserves.  Ne  vous  attendez  pas  à  en  devenir  facilement  maîtres  ; 
ou  s'il  vous  arrive  de  la  modérer,  de  la  modifier,  ne  comptez  pas  sur  une  amé- 
lioration de  trop  longue  durée.  Gardez-vous  de  faire  passer  dans  l'esprit  des; 
familles  des  espérances  que  vous  ne  sauriez  partager.  Le  plus  souvent,  pour 
ne  pas  dire  toujours,  la  diathèse  tuberculeuse  est  en  jeu,  et,  dans  un  temps- 
plus  ou  moins  rapproché,  elle  fera  explosion  et  les  malades  succomberont. 
Ainsi  prévenus,  vous  ne  serez  pas  exposés  à  de  fâcheux  mécomptes.  Lorsque 
vous  aurez  épuisé  tout  votre  arsenal  thérapeutique,  vous  ne  vous  étonnerez; 
pas  d'avoir  vu  vos  efforts  échouer  contre  un  mal  incurable  de  sa  nature. 

L'exemple  de  notre  malade  du  n°  '6U  pourrait  être  donné  comme  une  de 
ces  exceptions  rares  à  la  loi  de  Chomel,  auxquelles  je  faisais  tout  à  l'heure* 
allusion.  Dans  les  premiers  temps  du  séjour  de  cette  jeune  femme  à  l'hô- 
pital, notre  attention  fut  éveillée  par  l'existence  d'une  fièvre  intermit- 
tente à  type  quotidien,  qui  nous  donna  à  penser  que  la  diarrhée  pourrait  bien 
être  sous  la  dépendance  d'une  diathèse  tuberculeuse.  Avec  quelque  soin  que* 
nous  examinassions  chaque  jour  la  poitrine,  nous  ne  trouvions  ancun  signe* 
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d'induration  pulmonaire  ;  il  n'y  avait  ni  toux,  ni  expectoration.  La  fièvre 
revêtit  d'ailleurs  bientôt  le  type  tierce  franchement  accusé,  et  cela  seul  nous 
permettait  d'exclure  l'idée  de  la  tuberculisation  ;  les  accidents  qui  se  décla- 
rèrent plus  tard  dissipèrent  tous  nos  doutes,  et  dès  lors  nous  pouvions  espérer 
venir  à  bout  de  cette  diarrhée  symptomatique  d'une  maladie  contre  laquelle 
la  médecine  a  habituellement  une  si  grande  action.  Les  préparations  mercu- 
rielles  remplirent  l'indication,  comme  les  préparations  sulfureuses,  comme  les 
préparations  arsenicales  l'auraient  remplie  si  nous  nous  étions  trouvé  en  pré- 
sence d'un  flux  intestinal  lié  à  l'existence  d'une  diathèse  herpétique. 

La  diarrhée  chronique  dont  était  tourmentée  la  malade  du  n°  23  étant 
indépendante  de  toute  espèce  de  diathèse,  nous  pouvions  encore  espérer  de  la 
guérir,  si  nous  n'avions  eu  affaire  à  des  accidents  datant  de  deux  ans,  à  une 
constitution  profondément  délabrée  qui  ne  réagissait  sous  l'influence  d'aucun 
des  modificateurs  diététiques  ou  médicamenteux  que  nous  essayâmes.  Par 
le  fait  de  l'alimentation  insuffisante  à  laquelle  elle  était  réduite  depuis  si  long- 
temps, cette  malheureuse  femme  se  trouvait  dans  les  conditions  des  animaux 
qui  succombent  à  l'inanition.  Le  sang  privé  de  ses  matériaux  réparateurs,  les 
sécrétions,  intestinales  étaient  viciées,  les  facultés  digestives  étaient  épuisées, 
et  nous  ne  pouvions  même  pas  compter  ici  sur  une  médication  qui,  dans  des 
circonstances  analogues,  c'est-à-dire  dans  ces  diarrhées  chroniques  ne  se  rat- 
tachant à  aucune  lésion  organique,  dans  celles,  par  exemple,  qui  surviennent 
pendant  la  convalescence  des  maladies  graves  et  de  longue  durée,  est  d'une 
incontestable  utilité. 

Cette  médication  consiste  à  nourrir  les  individus  avec  de  la  viande  crue 
hachée. 

A  propos  de  la  diarrhée  des  enfants  à  l'époque  du  sevrage,  je  reviendrai 
avec  plus  de  détails  sur  ce  mode  de  traitement,  qui  peut  paraître  singulier  à 
ceux  d'entre  vous  qui  ne  me  l'ont  pas  vu  employer. 

Il  y  a  douze  ou  quinze  ans,  j'étais  mandé  en  consultation  auprès  d'une  jeune 
dame,  âgée  de  vingt- trois  à  vingt-quatre  ans,  et  qui,  depuis  six  mois,  était 
affectée  d'une  diarrhée  incoercible.  Nous  étions  quatre  médecins  appelés  dans 
cette  circonstance.  Après  un  examen  attentif,  un  interrogatoire  des  plus  minu- 
tieux, nous  entrâmes  en  conférence.  Dans  quelles  conditions  cette  diarrhée 
était-elle  survenue,  je  ne  saurais  aujourd'hui  le  dire;  ce  que  je  sais,  c'est  que 
ce  flux  intestinal  durant  depuis  si  longtemps  nous  faisait  redouter  l'existence 
d'une  diathèse  tuberculeuse.  Cependant  l'aspect  général  de  la  malade,  ses 
antécédents,  l'absence  de  fièvre  et  de  tout  autre  phénomène  caractéristique 
de  la  phthisie,  nous  firent  rejeter  l'idée  d'une  tuberculisation  et  nous  ratta- 
chera celle  d'une  affection  locale,  d'une  irritation  chronique  de  la  membrane 
muqueuse  intestinale.  Toutes  les  médications  conseillées  en  pareil  cas  avaient 
été  mises  en  réquisition,  et  toutes  avaient  complètement  échoué.  Lorsque 
chacun  de  mes  confrères  eut  donné  son  avis  sur  le  traitement  à  suivre, 
j'exprimai  le  mien.  A  mon  sens,  la  pharmaceutique  avait  dit  son  dernier 
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mot,  désormais  elle  no  pouvait  plus  être  d'aucune  utilité;  bien  plus,  je 
regardais  son  intervention  comme  fâcheuse.  Il  fallait  s'en  tenir  au  régime. 
Mes  confrères  me  répliquèrent  que  ce  régime  avait  été  varié  de  toutes 
les  façons,  sans  que  le  mal  eût  été  en  rien  modifié  ;  et,  à  cette  heure,  la 
malade  avait  un  grand  dégoût  pour  toute  espèce  d'aliments;  son  estomac  n'en 
supportait  aucun  et  le  rejetait  aussitôt.  Je  proposai  alors  l'emploi  de  la  viande 
crue.  Ma  proposition  fut  accueillie  par  des  rires  de  doute,  je  ne  m'en  effrayai 
pas  ;  persistant  dans  mon  opinion,  je  rappelai  un  fait  où  ce  traitement  m'avait 
merveilleusement  réussi,  et  je  priai  d'en  essayer.  Le  médecin  ordinaire  de  la 
famille,  sans  croire  plus  que  les  deux  autres  au  succès  que  j'espérais  obtenir, 
consentit  à  tenter  l'expérience.  Il  s'agissait  maintenant  de  faire  accepter  la 
médication  à  la  malade,  ce  qui  paraissait  devoir  être  assez  difficile. 

Combien  peu  de  personnes,  en  effet,  se  feront  d'emblée  à  l'idée  d'une  pa- 
reille nourriture,  bien  qu'en  vérité,  et  à  tout  prendre,  l'habitude  seule  soit 
cause  de  leur  répugnance?  Quelle  différence  y  a-t-il,  en  y  réfléchissant,  entre  la 
chair  cuite  et  la  chair  crue  ?  Quoi  qu'il  en  soit,  l'habitude  est  là,  et  cette 
seconde  nature  est  difficile  à  changer. 

Je  me  rendis  donc  auprès  de  notre  malade,  et  je  lui  demandai  s'il  lui  répu- 
gnerait de  manger  du  filet  de  bœuf,  du  fdetde  bœuf  peu  cuit.  Elle  me  répon- 
dit qu'elle  le  prendrait  volontiers.  Je  donnai  alors  mes  instructions  à  la  cuisi- 
nière, et  lui  recommandai  de  ne  faire  que  présenter  la  viande  devant  un  feu 
très  vif  en  l'y  laissant  au  plus  vingt  minutes,  juste  le  temps  de  la  saisir,  suivant 
l'expression  consacrée,  de  manière  que  la  couche  superficielle  fût  seule 
cuite,  l'intérieur  du  morceau  restant  tout  à  fait  cru.  Avant  de  servir  ce  filet  à 
la  malade,  on  devait  encore  en  détacher  la  partie  la  plus  cuite  et  couper  le 
reste  en  petits  morceaux.  Cela  fut  fait  comme  je  l'avais  prescrit,  et  dès  le 
premier  jour,  la  jeune  dame  mangea  deux  tranches  de  cette  viande  crue,  qu'elle 
digéra  parfaitement.  Le  lendemain  elle  en  mangea  trois  tranches,  puis  quatre, 
et  elle  finit  par  en  prendre  une  assez  forte  portion.  Deux  semaines  ne  s'étaient 
pas  écoulées  que  la  diarrhée  avait  cessé,  et  que  le  rétablissement  était  com- 
plet ;  car  le  grand  avantage  de  cette  médication  est  de  reconstituer  tout  de 
suite  la  masse  du  sang,  de  remettre  celui-ci  dans  des  conditions  nouvelles 
telles  qu'il  va  suffire  à  toutes  les  fonctions.  La  guérison  se  maintint  définiti- 
vement. 

Mon  stratagème  avait  réussi  au  gré  de  mes  désirs.  Quand  celui-ci  me  fait 
défaut,  il  en  est  un  auquel  j'ai  habituellement  recours.  Je  donne  la  viande 
crue  préparée  sous  une  forme  que  je  décore  du  nom  de  conserve  de  Damas. 
Pourquoi  ce  nom  ?  Je  serais  fort  empêché  de  le  dire  ;  il  m'est  venu  le  premier 
à  l'esprit  et  je  l'ai  adopté.  Cette  conserve  de  Damas  n'est  rien  autre  chose  que 
de  la  viande  réduite  en  pulpe  et  mélangée  avec  de  la  confiture  de  groseilles  ou 
de  la  conserve  de  roses.  En  la  prescrivant,  j'ai  grand  soin  de  prévenir  le  phar- 
macien de  ce  que  j'entends  par  là  ;  car,  bien  entendu,  ces  médicaments  n'en- 
trent guère  dans  les  pharmacopées.  A  une  personne  qui  n'est  pas  prévenue, 


DE  LA  DIARRHÉE.  439 

il  sérail  impossible  de  reconnaître  la  préparation,  qui,  ainsi  déguisée,  est 
généralement  prise  sans  répugnance. 

Il  semble  extraordinaire  que  des  estomacs,  que  des  intestins  jusqu'alors 
incapables  de  supporter,  de  digérer  des  aliments,  même  les  plus  légers,  s'ac- 
commodent aussi  vite  d'une  nourriture  aussi  forte.  Rappelez-vous,  à  ce  sujet, 
ce  que  je  vous  ai,  dit  en  vous  parlant  des  dyspepsies. 

Lorsqu'un  individu  se  plaint  à  nous  de  troubles  digestifs,  notre  première 
idée  est  de  le  mettre  à  un  régime  d'aliments  réputés  faciles  à  digérer.  Qu'arrivc- 
t-il  en  certains  cas?  Ces  aliments  faciles  a  digérer  pour  d'autres  ne  le  sont 
pas  pour  celui  auquel  on  les  prescrit;  et  comme  il  ne  peut  pas  les  supporter,  on 
en  conclut  naturellement  que  la  diète  doit  être  encore  plus  sévère.  Cependant 
le  malade  s'affaiblit,  les  accidents  qu'il  éprouvait,  la  dyspepsie,  augmentent,  la 
diarrhée  persiste  ;  toutes  les  conséquences  de  l'inanition  surviennent,  le  sang 
s'appauvrit,  les  sécrétions  de  l'appareil  digestif  s'altèrent,  et  pour  éviter  un  mal 
on  tombe  dans  un  pire. 

Il  y  a  sept  ans,  un  médecin  fort  occupé  de  Paris,  homme  d'un  grand  savoir  et 
travaillant  beaucoup,  fut  pris  de  dyspepsie.  Sous  l'influence  d'un  coup  de  froid, 
il  avait  éprouvé  des  accidents  gastriques,  qu'il  combattit  d'abord  avec  succès, 
eu  se  tenant  à  une  diète  modérée.  Quand  il  voulut  reprendre  son  régime  habi- 
tuel, il  éprouva  des  douleurs  qui  l'engagèrent  à  le  diminuer;  il  se  contenta  de 
se  nourrir  de  bouillon  et  de  lait  coupé.  Bientôt  il  tomba  dans  un  état  de  débi- 
lité considérable,  la  fièvre  s'alluma  et  les  vomissements  survinrent.  Chomcl, 
qu'il  lit  appeler,  pensa  à  un  carcinome  de  l'estomac,  tout  en  n'en  trouvant  pas 
les  signes  matériels,  et  maintint  le  malade  au  régime  qu'il  avait  adopté.  Con- 
sulté à  mon  tour,  je  fus  de  l'avis  de  Chomel,  quoique  je  ne  constatasse  pas  plus 
que  lui  les  symptômes  caractéristiques  du  cancer.  Cependant,  ayant  eu  de 
nouveaux  renseignements  sur  les  faits  antérieurs,  il  me  sembla  qu'on  pourrait, 
avec  quelque  apparence  de  raison,  attribuer  h  l'inanition  les  accidents  éprouvés 
par  le  malade,  et  je  crus  qu'il  serait  par  conséquent  opportun  de  recourir  à  un 
régime  plus  substantiel.  J'engageai  mon  malheureux  confrère  à  prendre  un 
potage;  il  le  lit  par  obéissance,  mais  le  lendemain,  comme  ses  douleurs  avaient 
été  plus  vives,  il  était  découragé,  et,  ne  se  faisant  pas  d'illusion  sur  le  sort  qui 
lui  semblait  réservé,  il  se  résignait  à  la  mort.  J'essayai  de  lui  rendre  l'espoir  et  je 
le  priai  de  persévérer  dans  la  voie  où  je  voulais  l'engager,  «  Vous  avez,  lui  dis-je, 
la  triste  conviction  d'être  perdu  sans  ressources;  puisque  rien  de  pire  n'est  à 
redouter,  fiez-vous  à  mqi  et  laissez-vous  faire.  Je  vous  le  demande  en  grâce, 
mangez,  et  dès  aujourd'hui  prenez  une  aile  de  perdreau  que  l'on  aura  soin  de 
faire  à  peine  cuire,  o  i!  se  rendit,  à  ma  prière,  ne  comptant  pas  sur  le  bien 
que  je  lui  promettais.  A  son  grand  étonnemenl,  trois  heures  après  ce  repas,  la 
digesliou  élait  faite,  et  il  se  trouvait  réconforté.  Le  lendemain  il  doubla  la  por- 
tion d'aliments  ei  mangea  deux  ailes  de  perdreau.  Le  lendemain  il  sentit  ses 
forces  revenir.  Il  commençait  à  ne  plus  se  désespérer,  à  rejeter  l'idée  du 
cancer  et  à  envisager  sa  maladie  à  ma  manière. 
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La  guérison  ne  se  fit  pas  attendre.  Iïlle  fut  complète  et  se  maintient  parfaite, 
à  ce  point  qu'aujourd'hui,  cet  honorable  confrère,  qui  a  repris  sa  belle  santé 
d'autrefois,  peut  se  livrer  à  l'exercice  de  son  art  dont  il  s'acquitte  avec  le  plus 
grand  talent  et  un  admirable  dévouement. 

Cela  vous  prouve,  messieurs,  et  c'est  là  que  je  voulais  en  venir,  la  difficulté, 
l'impossibilité  môme  de  savoir  à  priori  en  maintes  circonstances,  quel  est  le 
régime  qui  convient  le  mieux  aux  malades.  Dans  un  grand  nombre  de  cas, 
tels  digéreront  la  viande  de  porc,  le  jambon  de  Mayence,  d'York  ou  de  Wcst- 
phalie,  qui  ne  pouvaient  supporter  une  panade  légère.  Le  pourquoi  de  ces 
différences  singulières,  ne  me  le  demandez  pas,  car  nous  ne  connaissons  rien 
des  idiosyncrasies,  des  aptitudes  digestives  particulières.  Quoi  qu'il  en  soit,  le 
médecin  ne  peut  avoir  de  règles  fixes  quand  il  s'agit  de  prescrire  un  régime 
aux  individus  affectés  de  troubles  des  voies  digestives;  il  doit  tâtonner,  et  ses 
essais  sont  sans  danger,  car  prudemment  dirigés,  ils  n'auront  aucun  incon- 
vénient. 

Il  est  cependant  une  loi  importante  qu'on  ne  saurait  oublier,  c'est  la  néces- 
sité de  varier  l'alimentation.  Si  l'on  insiste  trop  longtemps,  au  delà  de  cinq  à 
six  jours,  sur  l'usage  du  même  aliment,  le  malade  s'en  dégoûte,  son  estomac 
s'en  fatigue,  et  les  accidents  reparaissent.  On  juge  alors  mauvais  le  traitement 
que  l'on  a  institué,  et  l'on  abandonne  la  direction  qu'on  avait  prise  pour 
tomber  dans  l'ornière  d'où  l'on  était  sorti. 

Dans  certaines  diarrhées  chroniques  apyrétiques,  la  viande  crue  hachée,  je 
le  répète,  m'a  rendu  de  réels  services. 

Souvent,  à  elle  seule,  elle  suffit  pour  faire  cesser  les  accidents,  mais  souvent 
aussi  il  est  nécessaire  de  recourir  concurremment  aux  agents  de  la  matière 
médicale. 

Suivant  les  circonstances,  tantôt  il  faut  donner  avant  le  repas  de  très  petites 
doses  de  laudanum  ;  tantôt  ce  seront  les  alcalins,  d'autres  fois  les  amers,  les 
toniques,  et  en  première  ligne  la  noix  vomique  et  ses  succédanés,  qui  sont 
administrés.  Dans  d'autres  cas,  enfin,  les  préparations  martiales  seront  in- 
diquées :  c'est  lorsque  la  diarrhée  se  complique  d'une  anémie  considérable, 
que  cette  anémie  soit  la  conséquence  du  flux  intestinal  exagéré,  que  celui-ci 
dépende  au  contraire  de  l'appauvrissement  du  sang,  de  la  faiblesse  qui  lui  est 
consécutive,  ainsi  que  cela  s'observe  encore  assez  souvent  chez  les  jeunes 
sujets. 

Dans  ce  cas,  indépendamment  de  la  décoloration  caractéristique  du  tégu- 
ment, de  l'amaigrissement  notable  des  individus,  qui  accompagnent  la  diar- 
rhée, vous  verrez  quelquefois  des  exsudations  sanguines  se  faire  dans  le  tissu 
cellulaire  sous-cutané,  vous  trouverez  des  taches  ecchymoliques  plus  ou 
moins  larges  disséminées  en  plus  ou  moins  grand  nombre  sur  la  surface  du 
corps;  mais  ce  q>tfi  vous  verrez  très  fréquemment,  ce  sera  un  œdème  occupant 
les  extrémités  inférieures  et  même  une  anasarque  plus  générale,  sans  qu'il  y  ait 
d'ailleurs  aucune  complication  d'albuminurie. 
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Le  quinquina,  les  amers,  et  surtout  les  ferrugineux,  aideront  puissamment 
l'action  d'un  régime  tonique.  Lorsque  le  fer  ne  peut  être  supporté  à  l'intérieur, 
et  cela  n'est  pas  rare,  vous  le  prescrirez  sous  forme  de  bains,  dans  lesquels 
vous  ferez  dissoudre  500  grammes  de  sulfate  de  fer. 

Dans  ces  diarrhées  chroniques  rebelles,  vous  retirerez  encore  de  grands 
bénéfices  de  l'hydrothérapie,  de  certaines  eaux  minérales  naturelles,  mais  plus 
particulièrement  des  bains  de  mer  surtout,  de  l'hydrothérapie  marine. 


CHOLÉRA  INFANTILE. 


LXI.  —  CHOLÉRA  INFANTILE.  —  DIARRHÉE  DES  ENFANTS. 

lie  choléra  infantile  diffère  du  choléra-morbus  asiatique.  —  Conditions  dans 
lesquelles  il  se  développe  ;  influence  de  la  constitution  saisonnière  (maladie 
d'été).  — ■  Chez  les  enfants,  il  survient  surtout  à  l'époque  du  sevrage.  —  Ses 
symptômes.  —  Son  pronostic.  —  Son  traitement.  —  Traitement  de  la  diarrhée 
des  enfants  à  l'époque  du  sevrage  par  la  viande  crue. 

Messieurs  , 

Il  y  a  quelques  jours,  au  moment  où  nous  entrions  dans  les  grandes  chaleurs 
de  l'année,  je  vous  avertissais  que  probablement  nous  ne  serions  pas  long- 
temps sans  voir  des  cas  de  ce  que  nous  appelons  en  France  le  choléra  infantile, 
de  ce  que  les  médecins  américains  ont  décrit  sous  le  nom  de  summer  diseose, 
la  maladie  d'été.  Mes  prévisions  ne  se  sont  que  trop  tôt  réalisées.  Avant-hier, 
un  enfant,  au  n°  13  de  notre  salle  des  nourrices,  succombait  aux  accidents 
dont  il  avait  été  pris  peu  de  temps  auparavant. 

Si  j'accepte  la  dénomination  de  choléra  infantile,  c'est  qu'elle  est,  chez  nous, 
consacrée  par  l'usage  et  que  je  suis  ennemi  de  tout  néologisme  inutile,  dès  que 
l'on  s'entend  sur  la  signification  attribuée  aux  mots.  Autrement,  le  litre  de 
maladie  d'été  conviendrait,  à  mon  avis,  beaucoup  mieux  à  la  maladie  dont  je 
vais  aujourd'hui  vous  entretenir. 

Ce  choléra  infantile,  en  effet,  diffère  essentiellement  du  choléra-morbus  asia- 
tique, lequel  n'épargne  d'ailleurs  pas  les  enfants  en  bas  âge. 

L'influence  saisonnière  qui,  en  Amérique,  lui  a  valu  la  dénomination  de  ma- 
ladie d'été,  paraît  être  la  cause  principale  qui,  en  dehors  de  l'individu,  agisse 
sur  sa  production.  De  tout  temps,  on  l'a  observée;  chaque  année,  dans  la 
saison  chaude,  elle  se  montre  dans  tous  les  pays. 

Le  choléra-morbus,  qui  n'a  fait  son  apparition  en  Europe  que  depuis  moins 
d'un  demi- siècle,  n'est  revenu  qu'à  certaines  époques,  sans  acception  de 
saisons,  et,  tout  en  ravageant  un  grand  nombre  de  localités,  ne  s'est  abattu  sur 
elles  que  successivement,  à  la  façon  des  maladies  épidémiques,  et  non  sur 
toutes  à  la  fois,  sa  cause  nous  restant  toujours  inconnue  jusqu'ici. 

Sous  ces  rapports  déjà,  les  deux  maladies  présentent  des  différences  saisis- 
santes; elles  ne  diffèrent  pas  moins  quand  on  compare  le  tableau  des  symptô- 
mes qui  les  caractérisent  l'une  et  l'autre. 

Aussi  bien  chez  les  enfants  que  chez  les  adultes,  le  choléra-morbus  asiatique 
a  des  allures  particulières  que  nous  savons  tous  distinguer  de  celles  du  choléra 
nostras.  Sans  doute,  ils  ont  l'un  et  l'autre  un  certain  nombre  de  symptômes 
communs  qui,  lorsqu'on  les  considère  isolément,  peuvent  rendre  la  confusion 
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possible  ;  mais,  dans  l'aspect  du  malade,  dans  l'apparence  des  lissus,  dans  les 
modifications  éprouvées  par  la  température  de  la  peau,  dans  l'ensemble  des 
phénomènes  généraux,  dans  leur  marche,  et  surtout  dans  leur  gravité,  il  y  a 
quelque  chose  de  spécial  qui  permet  de  les  reconnaître. 

Il  en  est  de  ces  deux  maladies  comparées  entre  elles  comme  de  beaucoup 
d'autres.  Il  en  est  d'elles  comme  de  la  grippe  comparée  à  la  bronchite,  au 
simple  rhume;  comme  de  la  dysenterie  comparée  à  la  colite  aiguë.  Au  mi- 
lieu des  analogies  que  ces  affections  présentent,  il  est  des  dissemblances 
plus  grandes  encore,  et  telles  qu'il  est  impossible  de  les  méconnaître.  Ces 
dissemblances,  si  bien  tranchées,  si -bien  définies,  c'est  la  spécificité  qui  les 
leur  imprime. 

Pour  ne  pas  quitter  tes  exemples  que  j'ai  pris,  la  bronchite  simple  est, 
d'ordinaire  du  moins,  une  affection  bénigne,  passagère;  mais,  lorsque  cette 
bronchite,  survenue  sous  l'influence  d'une  cause  qui  nous  échappe,  règne 
épidémiquement,  lorsque  c'est  la  grippe,  elle  revêt  un  caractère  tout  autre  de 
gravité  et  de  ténacité.  Qui  ne  sait  combien,  dans  ce  dernier  cas,  l'intensité  du 
mal,  l'exagération  du  mouvement  fébrile,  des  douleurs  de  gorge  et  de  poi- 
trine, des  sentiments  de  courbature;  combien,  en  un  mot,  tous  les  accidents 
généraux  et  la  faiblesse  consécutive  ressemblent  peu  à  ce  que  nous  observons 
dans  la  bronchite  même  la  plus  violente  ? 

Les  observations  analogues  s'appliquent  a  la  colite  aiguë  sporadique  et  à  la 
colite  épidémique,  qui  prend  alors  le  nom  de  dysenterie.  Pour  l'une  et  pour 
l'autre,  la  lésion  caractéristique  siège  dans  le  gros  intestin  ;  dans  l'une  et  dans 
l'autre^  il  y  a  des  garderobes  constituées  par  des  sécrétions  glaireuses  et  san- 
glantes. Mais,  dans  la  colite,  les  troubles  intestinaux  sont  passagers,  les  dou- 
leurs, le  ténesme  qui  les  accompagnent  sont  peu  considérables;  la  réaction 
fébrile  est  modérée,  et  l'ensemble  de  l'économie  se  maintient  bien,  quels  que 
soient  les  symptômes  locaux.  Dans  la  dysenterie,  si  la  gravité  de  l'inflamma- 
tion locale,  généralement  portée  à  un  plus  haut  degré  arrivant  jusqu'à  produire 
la  mortification  plus  ou  moins  partielle  des  parties  qu'elle  a  frappées,  peut 
nous  rendre  compte,  jusqu'à  un  certain  point,  de  la  gravité  des  symptômes 
généraux,  il  n'est  pas  rare  non  plus  que  ceux-ci  prennent  des  allures  bien  au- 
trement redoutables  que  celles  de  la  colite  aiguë  sporadique,  alors  même  que 
les  lésions  locales  ne  sont  pas  encore  suffisantes  pour  expliquer  la  perturbation 
profonde  de  tout  le  système. 

En  définitive,  si  la  grippe  et  la  dysenterie  sont  des  inflammations,  ces  in- 
flammations appartiennent  bien  au  même  genre  nosologique,  l'une  au  genre 
bronchite,  l'autre  au  genre  colite  ;  mais  celte  bronchite  et  cette  colique  épi- 
démiques  sont,  dans  le  genre,  des  espèces  à  part,  différant  autant  de  la  bron- 
chite simple,  de  1^  coqueluche,  du  catarrhe  des  gros  intestins  ou  de  la  colite 
aiguë,  qu'en  histoire  naturelle,  une  espèce  végétale  ou  animale  diffère  d'une 
autre  espèce  de  la  môme  famille  et  du  même  genre. 

Relativement  au  choléra,  lorsqu'on  lit  la  description  que  Sydeuliam  nous  a 
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laissée  de  la  maladie  qu'il  observait,  celle  qu'on  trouve  dans  les  auteurs  du 
commencement  de  ce  siècle,  lorsqu'on  se  remet  en  mémoire  les  symptômes 
qu'elle  présentait  chez  les  individus  qui  en  étaient  atteints  avant  l'épidémie 
de  1832,  on  s'accorde  à  reconnaître  combien  ces  symptômes  diffèrent  de  ceux 
du  eboléra-morbus  asiatique  qui,  pour  la  première  fois,  dans  l'année  que  je 
viens  de  rappeler,  sévit  si  cruellement  sur  Paris,  et  qui,  depuis,  réapparaissant  à 
diverses  époques,  a  exercé  ses  ravages  sur  un  grand  nombre  de  nos  départe- 
ments et  sur  le  monde  entier.  Je  vous  ai  tout  à  l'heure  esquissé  ces  diffé- 
rences à  grands  traits,  et  j'ai  hâte  d'arriver  au  point  qui  doit  nous  occuper 
spécialement,  c'est-à-dire  au  choléra  infantile. 

C'est  au  moment  du  sevrage  que  les  enfants  y  sont  le  plus  sujets. 

Il  ne  se  passe  pas  un  jour  qu'au  lit  du  malade,  dans  notre  salle  de  nour- 
rices, je  n'appelle  votre  attention  sur  ce  fait  d'une  importance  si  capitale,  que 
c'est  à  l'époque  du  sevrage  que  les  enfants  sont  le  plus  exposés  à  éprouver  des 
troubles  graves  du  côté  des  voies  digestives.  Pendant  l'allaitement,  tant  qu'ils 
restent  soumis  à  l'alimentation  naturelle  et  normale  que  leur  nourrice  leur 
fournit,  ils  ont  généralement  peu  à  redouter  ces  accidents;  mais  quand  on  les 
sèvre  mal  à  propos,  alors  même  qu'ils  sont  arrivés  à  l'âge  de  quatorze,  quinze 
ou  seize  mois,  quand  on  les  prive  tout  à  coup  du  lait  maternel  sans  suivre 
certaines  règles  indispensables  que  je  vous  indiquerai,  ces  enfants  ayant,  pour 
ainsi  dire,  à  chaque  instant,  des  indigestions,  prennent  de  la  diarrhée,  et  cette 
diarrhée  devient  à  son  tour,  dans  des  circonstances  données,  l'occasion  du  dé- 
veloppement du  choléra  infantile. 

Cette  maladie  éclate  habituellement  d'une  manière  soudaine  et  s'annonce 
par  les  symptômes  dont  je  vais  vous  esquisser  rapidement  le  tableau. 

La  physionomie  de  l'enfant  change  tout  à  coup.  En  voyant  le  malade,  vous 
êtes  tout  de  suite  frappés  de  l'excavation  profonde  des  yeux,  dont  les  paupières 
inférieures  sont  cernées  d'un  cercle  bleuâtre.  Vous  le  trouvez  poussant  des  cris 
incessants,  souvent  étouffés,  car  le  timbre  de  la  voix  est  altéré,  comme  il  l'est 
dans  le  choléra  asiatique,  à  un  moindre  degré,  il  est  vrai  ;  la  peau  s'est  refroidie. 
Ce  sont  là  les  phénomènes  qui,  survenant  brusquement,  ont  effrayé  à  juste 
titre  la  famille,  qui  la  veille  encore,  et  même  un  moment  avant  qu'ils  appa- 
russent, s'alarmait  peu  de  la  diarrhée  de  l'enfant. 

Les  vomissements,  de  nuls  ou  rares,  sont  devenus  excessivement  fréquents. 
Le  petit  malade  rejette  toutes  les  boissons  qu'on  essaye  de  lui  faire  prendre. 
Cependant  il  est  tourmenté  d'une  soif  vive,  qu'il  accuse  par  ses  cris,  par  son 
impatience,  par  le  mouvement  de  ses  lèvres,  qu'il  ouvre  et  ferme  alternative- 
ment comme  pour  humer  un  air  plus  frais.  Lorsqu'on  approche  de  sa  bouche 
une  cuiller  ou  un  verre,  il  soulève  sa  tète  quelque  faible  qu'il  soit,  et  se 
précipite  avec  une  véritable  voracité  pour  avaler  le  liquide  qu'on  lui 
présente. 

Les  vomissements  sont  bilieux,  verdâtres.  Les  garderobes  ne  sont  plus 
lientériqucs,  mais  elles  sont  constituées  par  une  sérosité  verdàtre  dans  laquelle 
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hasent  encore  quelquefois  des  matières  ressemblant  à  des  hachures  d'épinards  ou 
d'oseille  que  l'on  retrouve  déposées  sur  les  langes;  en  d'autres  cas,  les  selles, 
Ltrêmemènt  liquides,  ont  la  couleur  d'une  eau  légèrement  teintée  par  du 
Led'œuf  Toujours  absolument  séreuses,  elles  n'ont  jamais  cette  apparence 
d'eau  de  riz',  d'eau  panée  qui  caractérise  les  garderobes  dans  le  cholera-morbus 

aSiLeTentre  est  ordinairement  profondément  excavé  ;  la  peau  qui  le  recouvre 
est  molle,  flasque,  et  quand  on  la  presse  entre  les  doigts,  elle  conserve  pen- 
dant plusieurs  minutes  le  pli  qu'on  y  a  fait.  Ce  défaut  de  tome, té  se  retrouve, 
d'ailleurs,  sur  toute  la  surface  du  tégument  externe,  aussi  bien  sur  les  membres 

nue  sur  le  tronc.  ,  .  , 

Cependant  à  l'excavation  de  l'abdomen  succède  quelquefois  la  tympanite  ; 
mais  ce  ballonnement  est  un  phénomène  fâcheux  qui  ne  se  prononce  jamais 
plus  que  dans  la  période  suivante  de  la  maladie.  Le  pouls  devient  d  une  fré- 
quence extrême,  l'abaissement  de  la  température  augmente  ;  les  extrémités, 
le  nez,  le  menton,  la  langue,  se  refroidissent  comme  dans  le  choléra-morbus 
asiatique,  toutefois  avec  cette  différence  que,  dans  le  choléra  infantile,  il  y  a 
peu  de  cyanose,  et  rarement  une  sueur  visqueuse.  La  peau  reste  au  contraire 
sèche  et  les  ongles  seuls  prennent  une  coloration  bleuâtre.  La  face  est  plombée, 
mais  non  comme  elle  l'est  dans  le  choléra-morbus;  les  traits  sont  notablement 
tirés  et  affaissés. 

Il  est  malheureusement  trop  fréquent  que  la  mort  arrive  dans  cette  première 
période  et  rapidement  après  l'invasion  du  mal.  Lorsque  l'enfant  résiste,  d'autres 
phénomènes  se  manifestent.  Les  vomissements  semblent  augmenter  encore  de 
fréquence,  en  même  temps  que,  dans  un  grand  nombre  de  cas,  la  diarrhée 
s'arrête.  Alors  aussi  le  ballonnement  du  ventre,  dont  je  vous  parlais  il  y  a  un 
instant,  devient  considérable. 

Au  refroidissement  de  tout  à  l'heure  succède  une  élévation  notable  de  la 
température  de  la  peau,  et  en  même  temps  celle-ci  reprend  sa  tonicité,  de 
telle  sorte  que  les  plis  qu'on  y  fait  en  la  pinçant  ne  persistent  plus.  La  langue 
rougit  et  se  sèche,  les  yeux  s'injectent. 

Le  choléra  infantile  commence  alors  à  entrer  dans  une  nouvelle  période,  la 
période  typhique,  analogue  h  la  période  typhique  du  choléra-morbus  asiatique, 
mais  caractérisée  par  des  symptômes  particuliers,  très  différents  de  ceux  que 
l'on  observe  dans  celui-ci. 

Quelquefois  les  vomissemeuts  cessent,  et  simultanément  les  garderobes 
diarrhéiques  reparaissent.  Elles  ont  une  coloration  bilieuse  plus  ou  moins 
foncée;  elles  sont  quelquefois  glaireuses,  sanguinolentes,  et  même  elles  peu- 
vent être  purulentes,  rappelant  tout  à  fait  celles  de  la  dysenterie  épidémique. 
Alors  le  ballonnenïe-nt  du  ventre  diminue  un  peu  sans  disparaître  complè- 
tement. 

Au  moment  où  ces  accidents  fébriles  se  manifestent,  l'enfant  tombe  dans  la 
stupeur.  Cette  stupeur,  ses  yeux  injectés  et  renversés  sons  la  paupière  supe 
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rieurc,  lui  donnent  l'apparence  d'un  individu  atteint  de  lièvre  cérébrale,  et  celte 
apparence  est  d'autant  plus  trompeuse  que  le  malade  pousse  de  temps  en.  temps 
ce  cri  plaintif  qui  rappelle  le  cri  hydrencéphalique,  et  que  l'on  peut  produire 
la  tache  cérébrale  comme  dans  l'eucéphalo-méningite. 

J'ai  dit  que  le  choléra  infantile  emportait  quelquefois  les  enfants  en  très  peu 
de  temps.  Il  est  rare  que  sa  période  algide  dure  au  delà  de  vingt-quatre  ou 
trente-six  heures  sans  amener  cette  terminaison  fatale. 

Quand  les  évacuations  diminuent  sensiblement,  la  vie  se  prolonge  et  la 
période  typhique  peut  durer  trois,. quatre,  cinq,  six,  sept,  huit  jours  même. 

Quelque  grave  que  soit  le  pronostic  de  cette  maladie  qui  fait  chaque 
année  un  grand  nombre  de  victimes,  nous  pouvons  cependant,  lorsque  l'en- 
fant peut  être  remis  dans  des  conditions  hygiéniques  favorables,  espérer  la 
guérison,  en  luttant  avec  les  moyens  de  traitement  qu'il  me  reste  à  vous 
indiquer. 

Avant  toutes  choses,  il  importe  de  prescrire  la  diète,  une  diète  absolue  :  il 
faut  recommander  de  ne  donner  à  l'enfant  que  des  boissons  féculentes,  de  la 
tisane  faite  avec  de  la  décoction  d'orge  ou  de  riz,  de  l'eau  albumineuse  qui 
s'obtient  en  délayant  quatre  blancs  d'œufs  frais  dans  un  litre  d'eau  ;  on  sucre 
à  volonté  et  l'on  aromatise  avec  de  l'eau  de  fleur  d'oranger. 

Une  médication  que  je  regarde  comme  la  plus  puissante  contre  le  choléra 
infantile  ,  dans  sa  première  période,  c'est  le  bain  sinapisé.  Dans  un  bain 
de  25  litres,  on  met  50  grammes  de  farine  de  moutarde  délayée  en  bouillie 
avec  de  l'eau  froide  et  enfermée  dans  un  nouet  de  linge,  dans  un  torchon, 
comme  cela  se  fait  pour  le  bain  de  son.  En  exprimant  ce  nouet ,  on  obtient 
ainsi  une  eau  fortement  sinapisée.  Je  dis  que  la  bouillie  doit  être  faite  avec 
de  l'eau  froide;  en  se  servant  de  l'eau  chaude,  loin  de  favoriser  le  dévelop- 
pement  de  l'huile  essentielle,  qui  constitue  le  principe  actif  de  la  moutarde, 
on  empêcherait  sa  production.  Il  en  serait  de  même  si  l'on  employait  du  vinaigre 
sous  prétexte  d'augmenter  la  force  du  sinapisme. 

Le  petit  malade  est  plongé  dans  ce  bain  pendant  douze  ou  quinze  minutes, 
le  temps  d'obtenir  une  réaction  suffisante,  qui  n'arrive  que  lentement,  en 
raison  de  l'état  de  la  peau.  Puis  ou  l'enveloppe  dans  des  linges  bien  secs,  et 
cette  médication  est  répétée  deux,  trois  et  quatre  fois  dans  le  courant  delà 
journée.  On  aura  la  mesure  du  temps  que  doit  durer  le  bain,  par  ce 
qu'éprouve  la  personne  qui  maintient  l'enfant  dans  l'eau.  La  nourrice  sera 
avertie  de  cesser  l'immersion  lorsqu'elle-mème  éprouvera  une  vive  cuisson 
sur  la  peau  des  bras  plongés  dans  le  bain. 

Messieurs,  à  propos  de  ce  bain  sinapisé,  je  veux  incidemment  appeler  votre 
attention  sur  les  singuliers  efTets  dont  plus  d'une  fois<vous  avez  été  témoins 
chez  des  femmes  de  notre  salle  Saint- Bernard,  auxquelles  je  l'ai  prescrit  en 
maintes  circonstances,  et  dans  des  cas  très  différents  dont  j'aurai  probable- 
ment un  jour  à  vous  parler. 

Vous  avez  sans  doute  été  surpris,  comme  je  l'ai  été  moi-même,  d'entendre 
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ces  malades  se  plaindre  d/éprouver,  quelques  minutes  après  èlre  restées  plon- 
gées dans  cette  eau  sinapisée,  une  sensation  horriblement  pénible  de  froid 
glacial,  il  leur  semblait,  disaient-elles,  qu'elles  étaient  dans  une  eau  dont  on 
aurait  cassé  la  glace,  et,  pour  vous  rappeler  la  comparaison  qu'elles  em- 
ployaient, elles,  étaient  coupées  par  le  froid.  Lorsque  nous  assistions  à  leur 
bain,  nous  les  voyions  grelotter;  leur  peau,  qui  se  couvrait  d'une  rougeur  très 
intense,  prenait  l'aspect  de  ce  que  l'on  désigne  vulgairement  sous  le  nom  de 
chair  de  poule.  Cette  sensation  de  froid  était  telle  que  quelques-unes  de  nos 
femmes  demandaient  à  être  retirées  de  l'eau  avant  le  temps  prescrit,  et  leur 
frissonnement  persistait  encore  quelques  minutes,  une  fois  qu'elles  avaient  été 
remises  dans  leur  lit,  bien  enveloppées  dans  des  couvertures  de  laine.  Cepen- 
dant la  réaction  ne  tardait  pas  à  s'établir,  et  au  froid  glacial  succédait  une 
élévation  notable  de  la  température. 

Cela  dit,  je  reviens  au  traitement  du  choléra  infantile.  Le  bain  sinapisé, 
dans  la  première  période,  est,  je  le  répète,  une  des  médications,  peut-être 
même  la  médication  la  plus  puissante  que  je  connaisse. 

Concurremment  vous  en  emploierez. d'autres.  En  premier  lieu,  Vipéca- 
cucmhu  donné,  bien  entendu,  à  faibles  doses,  30,  U0  centigrammes  admi- 
nistrés en  deux,  en  trois  prises  chez  un  enfant  entre  un  et  deux  ans.  Vous 
retrouverez  là,  messieurs,  une  nouvelle  application  de  la  méthode  substitutive 
dont  je  vous  ai  déjà  signalé  les  bons  effets  dans  les  affections  des  voies 
digeslives. 

Puis  viennent  les  stimulants  diffusibles  :  Véther  sous  forme  de  sirop,  la 
préparation  la  plus  commode  à  administrer.  On  le  donne  par  cuillerées  à 
dessert,  toutes  les  heures,  toutes  les  demi-heures,  et  comme,  en  définitive,  le 
sirop  ne  contient  qu'une  assez  faible  proportion  d'éther,  vous  pouvez,  sans 
inconvénient,  en  faire  prendre  ainsi  jusqu'à  100,  150  à  200  grammes,  dans 
les  vingt-quatre  heures. 

Simultanément  vous  prescrivez  les  eaux  distillées  de  menthe  et  de  mélisse  ; 
pour  tisane  de  l'eau  panée,  la  décoction  blanche  de  Sydenham,  et  mieux  encore 
l'eau  albumineusc. 

Dans  cette  période  algide  du  choléra  infantile,  de  même  que  les  vomitifs, 
les  purgatifs  peuvent  aussi  trouver  leur  indication.  Celui  que  je  préfère  à  tous 
est  Y kydrargyrum  curu  crela,  remède  fort  en  usage  de  l'autre  côté  du  détroit, 
trop  peu  employé  en  France,  et  dont  je  vous  ai  précédemment  parlé.  Ce  mer- 
cure éteint  dans  la  craie,  administré  à  faibles  doses,  5  à  10  centigrammes  (un 
à  deux  grains),  fait  ordinairement  cesser  les  vomissements,  modifie  les  garde- 
robes  et  les  rend  plus  abondantes. 

Mais  à  côté  de  ces  médicaments  utiles,  il  en  est  un  d'autant  plus  dangereux, 
qu'on  est  tenté  d'en  faire  un  plus  grand  abus,  c'est  ['opium.  Je  vous  ai  déjà 
dit  mon  opinion  à  son  égard,  je  ne  saurais  trop  m'élever  contre  cet  agent,  et, 
je  le  répète,  je  ne  connais  pas  de  remède  plus  désastreux,  je  n'en  connais  pas 
non  plus  qui  soit  plus  fréquemment  et  pins  imprudemment  employé. 
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Je  le  vois  prescrire  souvent  à  de  telles  doses  que,  si  le  malade  n'en  rejetait 
pas  la  plus  grande  partie,  il  serait  infailliblement  empoisonné.  Rappelez-vous  ce 
que  je  vous  disais,  dans  une  de  nos  précédentes  conférences  :  une  seule  goutte 
de  laudanum,  c'est-à-dire  un  trente-deuxième  de  grain  d'opium,  suffit  pour  jeter 
un  enfant  d'un  an  dans  une  stupeur  qui  dure  quelquefois  quarante-huit  heures  ; 
et  cependant  on  ne  craint  pas  d'en  prescrire  5,  6,  7,  8  gouttes,  soit  en  potion, 
soit  en  lavement.  On  donne  l'opium  sous  forme  de  sirop,  on  en  donne  une  ; 
demi-once,  c'est-à-dire  un  demi-grain  d'extrait  gommeux;  ou  bien,  si  l'on  n'ose 
pas  donner  le  sirop  d'opium,  on  ne  craint  pas  de  donner  le  sirop  de  pavot  t] 
blanc,  qui,  pour  30  grammes,  renferme  30  centigrammes  (6  grains)  d'extrait  • 
de  pavot  indigène,  et  ces  30  centigrammes  d'extrait  de  pavot,  que  l'on  est  porté 
à  considérer  comme  très  inoffensifs,  ont,  dans  beaucoup  de  circonstances,  une  •  j 
action  plus  énergique  que  5  centigrammes  d'extrait  d'opium  de  Smyrne  ou 
de  Constantinople. 

Ce  qui  est  peut-être  encore  plus  dangereux ,  ce  sont  les  lavements  avec  la 
décoction  de  têtes  de  pavot.  Cette  préparation ,  que  beaucoup  croient  fort 
innocente,  et  que  chaque  jour,  dans  le  monde,  on  emploie  chez  les  enfants 
même  très  jeunes,  sans  demander  d'avis  aux  médecins,  celte  préparation  est 
des  plus  infidèles,  les  quantités  et  principes  actifs  narcotiques  contenus  dans 
une.  tête  de  pavot  étant  excessivement  variables.  Il  n'y  a  pas  d'années  où  nous 
n'ayons  à  enregistrer  des  accidents  causés  par  l'emploi  inopportun  de  ce 
médicament. 

La  meilleure  méthode,  la  seule  à  mou  avis,  d'administrer  l'opium,  alors 
surtout  qu'il  s'agit  d'un  enfant,  est  de  le  donner  sous  forme  de  laudanum  de 
Sydenham,  remède  facile  à  doser.  On  commence  par  un  quart  de  goutte,  par  r 
une  demi-goutte ,  en  augmentant  progressivement,  suivant  qu'on  a  tâté  la  i 
susceptibilité  individuelle  du  malade.  On  agit  ainsi  en  connaissance  de  cause, 
et  en  toute  sécurité. 

C'est  là  une  règle  absolue  dont  on  ne  doit  pas  se  départir.  Je  vous  l'ai 
maintes  fois  formulée,  et  si  j'y  insiste  aujourd'hui,  c'est  que  son  importance 
est  telle  qu'on  ne  saurait  trop  la  proclamer. 

^  Dans  le  cas  particulier  dont  nous  jious  occupons,  dans  le  choléra  infantile, 
l'opium,  sous  n'importe  quelle  forme,  doit  être  rigoureusement  proscrit.  Si, 
dans  quelques  cas,  il  suspend  les  vomissements ,  il  amène  trop  rapidement 
aussi  la  période  typhoïde,  et  celle-ci  est  d'autant  plus  redoutable,  qu'elle 
arrive  plus  près  du  début  de  la  maladie,  absolument  comme  dans  le  choléra 
asiatique. 

Bains  de  moutarde,  vomitifs ,  stimulants  diffusibles ,  purgatifs  mercuriels, 
tels  sont  donc  les  moyens  de  traitement  à  opposer  au  choléra  infantile  dans 
la  période  algide.  Grâce  à  ces  moyens,  on  obtient  de  véritables  succès;  et 
lorsqu'on  n'arrête  pas  les  progrès  du  mal,  du  moins  prolonge-t-on  Ja  vie  du 
malade,  et  lui  permet-on  d'arriver  lentement  et  sans  encombre  à  la  seconde 
période  pendant  laquelle  on  voit  alors  s'augmenter  les  chances  de  guérison. 
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Dans  cette  seconde  période,  les  indications  sont  de  continuer  les  boissons 
albuiniiieuses  ou  féculentes,  et  de  recourir  aux  laxatifs  légers,  aux  sels  neutres, 
niais  principalement  au  calomelà  doses  fractionnées. 

Puis,  quand  |es  vomissements  ont  cessé,  que  la  diarrhée  s'est  franchement 
établie,  on  administre  la  craie  lavée,  le  sous-nitrate  de  bismuth,  l'eau  de  chaux. 

Pour  modérer  les  accidents  nerveux,  les  bains  frais  sont  d'une  grande 
utilité. 

Lorsque  la  diarrhée  persiste,  on  a  recours  au  nitrate  d'argent;  en  potion, 
à  la  dose  de  1  centigramme;  en  lavements,  à  la  dose  de  5,  10, 15,  20,  25  cen- 
tigrammes dissous  dans  60,  80  et  100  grammes  d'eau  distillée. 

Ne  vous  dissimulez  pas,  cependant,  messieurs,  que  les  cas  de  guérison 
seront  toujours  extrêmement  rares,  et  que  le  plus  souvent,  la  mort  est  la  ter- 
minaison du  choléra  infantile,  alors  surtout  qu'il  attaque  des  individus  sevrés 
prématurément.  En  leur  donnant,  quand  cela  se  peut,  une  bonne  nourrice,  on 
multiplie  les  chances  de  salut.  Et  ne  croyez  pas  que  parce  qu'un  enfant  a  depuis 
longtemps  quitté  le  sein,  ce  soit  une  raison  de  désespérer  de  le  lui  faire  reprendre. 
Sans  doute,  plus  il  s'est  écoulé  de  temps  depuis  qu'il  en  a  perdu  l'habitude, 
plus  on  aura  de  peine  à  l'y  remettre  ;  mais  avec  de  la  patience  et  de  la  persé- 
vérance on  y  parvient  souvent,  alors  même  qu'il  est  resté  trois,  quatre  et  cinq 
semaines  sans  teter.  Bien  entendu ,  on  réussira  d'autant  mieux  que  l'enfant 
sera  plus  jeune,  et  qu'il  aura  par  conséquent  moins  conscience  de  ses  actes. 

Le  choléra  infantile  est  l'expression  ia  plus  grave  des  accidents  que  peut 
occasionner  le  sevrage  prématuré.  C'est  non-seulement  l'exagération  du  catar- 
rhe intestinal,  de  l'entérite  causée  par  les  indigestions  successives  déterminées 
elles-mêmes  par  une  alimentation  vicieuse,  et  nullement  en  rapport  avec  les 
aptitudes  digestives  du  sujet,  mais  c'est  quelque  chose  de  plus.  L'influence 
saisonnière,  en  lui  imprimant  son  cachet,  a  fait  de  cette  entérite,  une  entérite 
spéciale,  dont  la  malignité  déjoue  malheureusement  trop  souvent  nos  efforts. 

Quant  au  catarrhe  intestinal,  dégagé  de  cet  élément  particulier  qui  appar- 
tient à  la  maladie  dont  je  viens  de  vous  entretenir,  nous  devons  le  combattre 
suivant  les  indications  que  je  vous  ai  formulées  d'une  manière  générale  dans 
les  conférences  sur  la  diarrhée. 

Toutefois,  ici,  la  médication  par  l'usage  de  la  viande  crue,  dont  je  vous  ai 
déjà  dit  un  mot  à  propos  de  la  diarrhée  chronique,  joue  un  rôle  capital. 

Il  y  a  quelques  mois  à  peine  vous  me  l'avez  vu  prescrire  à  un  enfant  de 
deux  ans,  couché  avec  sa  mère  au  n°  19  de  notre  salle  Saint-Bernard. 
Cel  enfant  entrait  à  l'hôpital  avec  une  diarrhée  rebelle,  qui  résista  d'abord  à 
tons  le  s  moyens  que  nous  employâmes  pour  l'arrêter.  Je  le  mis  alors  à  l'usage 
de  la  viande  crue;  et  dès  le  deuxième  jour  de  ce  traitement,  la  diarrhée  avait 
diminué  d'abondance  et  d'intensité. 

Celle  médn  aiimi  n'est  pas  chose  nouvelle.  Depuis  longues  années,  je  l'ai 
adoptée,  et  elle  a  ëfé  adoptée  par  d'autres,  en  particulier  par  MM.  Blache  et 
Henri  Roger,  mes  collègues  à  l'hôpital  des  Enfants,  Cependant,  quelque  efficace 
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qu'elle  soit,  elle  a  peine  à  entrer  dans  la  pratiqué* ;  elle  trouve  môme  chez  un 
grand  nombre  de  médecins  une  certaine  hostilité  ;  tout  au  moins,  quand  nous 
la  proposons,  rencoulrons-nous  chez  quelques-uns  de  nos  honorables  confrères 
une  incrédulité  ironique. 

11  y  a  vingt-cinq  à  Ironie  ans,  elle  nous  vint  du  nord;  un  médecin  russe, 
M:  le  docteur  Weisse,  l'avait  signalée  à  l'attention  du  public  médical,  et  voici 
comment  il  avait  été  conduit  à  l'appliquer. 

il  traitait  depuis  plusiuers  mois  un  enfant  d'un  an,  épuisé  par  une  diarrhée 
colliquative  et  réduit  à  l'état  de  squelette.  Un  jour  la  mère  de  ce  petit  malade 
lui  demanda  s'il  ne  consentirait  pas  à  lui  donner  de  la  viande  crue.  M.  "Weisse, 
se  rappelant  les  bons  effets  que  certains  médecins  disaient  en  avoir  retirés 
dans  les  maladies  hectiques,  consentit  à  en  essayer.  Le  lendemain  il  fut  fort 
étonné  en  voyant  l'enfant  mâcher  avec  avidité  un  morceau  de  viande  toute 
saignante.  Ayant  trouvé  dans  les  garderobes  des  morceaux  non  digérés,  il 
ordonna  de  ne  plus  donner  que  trois  cuillerées  à  soupe  de  viande  hachée  en 
très  petits  morceaux.  La  digestion  s'en  opéra  facilement,  et,  au  bout  de  quel- 
ques semaines,  le  malade,  que  l'on  croyait  perdu,  était  complètement  rétabli. 

Les  résultats  obtenus  par  M.  "Weisse  étant  venus  à  ma  connaissance,  des 
faits  analogues  m'ayant  été  rapportés  par  des  médecins  étrangers,  j'expérimen- 
tai à  mon  tour,  et  depuis  lors  j'eus  souvent  lieu  de  m'en  applaudir. 

Mes  observations,  qui  portèrent  d'abord  exclusivement  sur  les  enfants, 
s'étendirent  aux  adultes,  et  en  vous  parlant  de  la  diarrhée  chronique,  je  vous 
ai  cité  un  exemple  de  guérison  chez  une  jeune  dame.  Mais  la  médication  sin- 
gulière que  je  préconise  ici,  n'est  nulle  part  plus  avantageuse  que  dans  les  cas 
de  diarrhée  survenant  à  l'époque  du  sevrage;  que  le  sevrage  ait  eu  lieu  préma- 
turément, qu'ayant  eu  lieu  après  l'évolution  complète  des  dents,  le  tube  diges- 
tif ne  se  soit  pas  fait  au  nouveau  régime  qui  a  remplacé  celui  auquel  il  était 
accoutumé. 

Sous  quelle  forme  cette  viande  crue  doit-elle  être  donnée  ? 

On  prend  du  maigre  de  bœuf,  de  mouton  ou  de  volaille,  quoique  le  bœuf  et 
le  mouton  soient  de  beaucoup  préférables  ;  on  le  coupe  en  morceaux  très 
petits,  on  en  fait  une  sorte  de  hachis  que  l'on  met  dans  un  mortier  et  que  l'on 
réduit,  h  l'aide  du  pilon,  en  une  masse  épaisse.  C4ette  pulpe  est  ensuite  foulée 
dans  une  passoire  à  trous  extrêmement  fins,  de  façon  que  le  suc  de  la  viande, 
sa  fibrine,  son  sang,  passent  seuls,  laissant  dans  l'appareil  les  vaisseaux  et  le 
tissu  cellulaire.  On  obtient  ainsi  une  véritable  purée  de  viande  que  l'on 
recueille  en  raclant  la  face  externe  de  la  passoire. 

Cette  opération,  vous  le  comprenez,  exige  une  certaine  patience.  Lorsqu'on 
ne  peut  obtenir  qu'elle  soit  aussi  complète,  on  substitue  à  cette  purée  de  viande 
un  hachis  aussi  menu  que  possible,  qui  est  susceptible  d'être  encore  assez  faci- 
lement digéré,  quoique  moins  bien  que  la  purée. 

Lorsque,  dans  une  famille,  vous  proposez  ce  singulier  remède,  tous  êtes 
d'ordinaire  assez  mal  accueillis  parles  mères,  qui  jugent  delà  répugnance  (pie 
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ievroiH  épromer  leurs  enfants  d'après  celle  tjU'elleS  éprôUVeilt  elles-mêmes; 
vous  risquez  d'être  encore  pins  mal  venus  des  domestiques,  qui  s'accommodent 
assez  peu  d'ajouter  à  leur  besogne  habituelle  le  travail  assez  difficile  qu'exige 
la  confection  que  vous  prescrivez. 

Quant  aux  enfants,  souvent,  cl  même  le  plus  souvent,  ils  ne  témoignent 
aucunement  celle  répugnance  que  l'on  redoutait  de  leur  part.  Dès  les  pre- 
miers jours ,  ils  acceptent  cette  nourriture  ,  ils  la  prennent  et  l'avalent 
sans  faire  de  façons.  Vous  avez  vu  notre  petit  malade  du  n°  19,  dès  le 
premier  jour  il  a  dévoré  les  125  grammes  de  viande  crue  qui  lui  ont  été 
donnés;  cela,  du  reste,  ne  devait  pas  nous  surprendre,  lorsque  nous  voyons 
des  enfants  accepter  sans  dégoût  et  même  prendre  avec  plaisir  l'huile  de  poisson , 
dont  peu  d'entre  nous  voudraient  goûter. 

Il  en  est  cependant  qui  ont  pour  la  viande  crue  une  profonde  aversion.  A 
ceux-là,  permettez-moi  l'expression,  il  faut  dorer  la  pilule.  Rien  n'est  d'ail- 
leurs plus  simple.  On  fait,  avec  la  viande  pulpée  ou  hachée,  de  petites  boulettes 
que  l'on  mélange  selon  les  goûts  du  malade  (ce  que  l'expérience  seule  nous 
apprend),  soit  avec  du  sel,  soit  au  contraire  avec  du  sucre,  avec  des  confitures, 
ou  bien  avec  la  conserve  de  roses.  Ainsi  déguisée,  cette  viande  crue  bien  pré- 
parée est  facile  a  prendre.  Son  goût,  ainsi  masqué,  n'a  rien  de  désagréable.  Si 
les  mélanges  avec  le  sel,  le  sucre  en  poudre,  les  confitures,  la  conserve  de 
roses  n'agréent  pas  aux  enfants,  on  met  la  viande  dans  du  bouillon,  dans  un 
potage  très  clair,  au  tapioca,  au  sagou.  On  peut  encore  la  mettre  dans  du 
chocolat  à  l'eau,  et  bien  que  cet  assaisonnement  soit  assez  opposé  aux  règles 
ordinaires  de  l'art  culinaire,  il  est  des  malades  qui  le  trouvent  ainsi  à  leur  gré. 

En  essayant,  ces  différentes  combinaisons,  variables  d'ailleurs  h  l'infini,  on 
arrive  à  rencontrer  celle  qui  est  acceptée  le  plus  facilement.  L'enfant  s'accou- 
tume à  la  viande  crue,  et  finit  par  la  prendre,  non-seulement  avec  plaisir, 
mais  encore  avec  voracité,  à  ce  point  qu'il  en  est  qui,  lorsqu'on  leur  enlève 
leur  pitance,  la  redemandent  comme  ils  le  feraient  pour  la  friandise  la  plus 
appétissante. 

En  adoptant  ce  régime,  il  est  nécessaire  de  procéder  avec  certaines  précau- 
tions. Commencez  par  de  petites  doses,  car,  en  débutant  d'emblée  par  de 
trop  fortes  quantités,  vous  vous  exposez,  d'une  part,  à  ce  que  ces  quantités, 
mal  supportées,  amènent  des  indigestions  qui  aggravent  le  mal  au  lieu  de  le 
guérir  ;  vous  vous  exposez,  d'autre  part,  à  ce  que  l'enfant  prenne  pour  vôtre 
aliment  un  dégoût  invincible. 

EUetl  n'est  plus  simple,  d'ailleurs,  que  de  mesurer  et  de  peser  les  doses 
qui  doivent  être  données  dans  les  vingt-quatre  heures.  Il  n'est  pas  besoin  pour 
cela  d'un  grand  appareil,  et  notre  monnaie  française  remplacera  avantageuse- 
ment les  poids  dont  les  parents  pourraient  oublier  le  taux  que  vous  avez 
prescrit.  Notre  pièce  d'argent  de  '20  centimes  représente  exactement,  comme 
vous  le  savez  tous,  l'unité  de  poids,  le  gramme;  la  pièce  de  1  franc  pèse 
S  grammes,  celle  de  5  francs  d'argent  en  pèse  25. 
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Or,  pour  débuter,  la  quantité  de  viande  crue  qui  sera  prise  dans  le  courant 
de  la  journée,  en  deux,  trois  ou  quatre  fois,  sera  d'un  poids  égal  à  celui  d'une 
pièce  de  5  francs.  Si  ces  25  grammes  de  viande  sont  bien  digérés,  le  len- 
demain on  doublera  la  dose,  que.  l'on  augmentera  de  jour  en  jour  si  l'enfant 
supporte  facilement  celle  de  la  veille,  de  façon  à  l'élever  progressivement  ainsi 
jusqu'à  1 00  à  150  grammes  dans  les  vingt-quatre  heures.  On  maintient  quelque 
temps  l'enfant  à  cette  dose.  Si  son  appétit  se  décide  vigoureusement,  si  sa 
santé  reprend  évidemment,  ou  augmente  encore  chaque  jour  de  25  grammes, 
et  l'on  arrive  ainsi  à  175,  200,  et  môme  à  250  grammes,  une  demi-livre, 
par  jour  ! 

Concurremment  avec  la  viande  crue,  il  est  indispensable  de  supprimer 
toute  espèce  d'aliment,  et  même  toute  boisson  autre  que  des  boissons  nutri- 
tives. La  boisson  nutritive  par  excellence,  est  l'eau  albumineusc,  qui  a  tout  à 
la  fois  la  propriété  de  modifier  la  diarrhée,  cl  qui,  en  raison  de  ce  qu'elle  est 
agréable  au  goût,  est  prise  par  les  enfants  sans  aucune  espèce  de  difficulté. 

Hans  les  premiers  jours  de  ce  régime,  il  est  très  ordinaire  de  retrouver 
presque  en  entier,  dans  les  garderobes  des  enfants,  la  viande  qui  leur  a  été  don- 
née; les  matières  fécales  contiennent  une  grande  quantité  de  fibrine  décolorée. 
Cela  ne  doit  ni  vous  surprendre,  ni  vous  décourager,  et  ue  doit  pas  empêcher 
d'insister  sur  la  médication.  Lorsqu'il  aura  passé  à  travers  le  tube  digestif  d'un 
enfant  75,  80, 1 00  grammes  de  viande  crue,  assurément  il  en  sera  toujours  resté 
quelque  chose  qui  aura  fourni  des  matériaux;  à  l'absorption,  cl  par  conséquent 
à  la  nutrition.  En  effet,  on  peut  bientôt  constater  que  le  petit  malade  reprend 
des  forces.  Au  bout  d'un  certain  temps,  quelquefois  après  quatre,  cinq,  six 
ou  huit  jours,  les  matières  excrémentitielles  commencent  à  se  mouler,  mais 
alors  aussi  elles  ont  une  horrible  fétidité,  qui  rappelle  celle  des  excréments 
des  animaux  exclusivement  carnivores.  Ce  petit  inconvénient  est  de  bien  peu 
d'importance,  et  l'on  n'a  pas  à  s'en  préoccuper;  il  faut  seulement  en  être 
prévenu  et  en  avertir  les  parents,  qui  pourraient  s'en  alarmer. 

Il  est  difficile  de  dire  combien  de  temps  cette  médication  doit  être  pro- 
longée. Il  est  des  enfants  chez  lesquels  on  ne  peut  l'interrompre,  parce  qu'ils 
sont  tellement  habitués  à  leur  viande  crue,  qu'ils  refusent  toute  autre  nourri- 
ture, parce  que,  quelquefois  aussi,  le  changement  de  régime  ramène  des 
accidents. 

Un  de  mes  petits-fils  en  a  été  un  exemple.  A  l'âge  de  seize  mois,  il  avait 
été  pris  d'une  diarrhée  qui  avait  résisté  au  bismuth,  à  la  craie,  au  nitrate 
d'argent,  à  la  ratania,  à  la  monésia,  à  l'opium,  à  tous  les  remèdes,  en  un  mot, 
lorsque  je  lui  donnai  la  viande  crue.  A  partir  de  ce  moment,  le  mal  avait  cédé 
et  la  santé  s'était  complètement  rétablie  ;  je  dus  cependant  continuer  le  régime 
pendant  plus  d'un  an.  L'enfant  était  arrivé  à  prendre,  tous  les  jours,  jusqu'à 
501)  grammes  (une  livre)  de  viande  réduite  en  pulpe.  Dès  que  je  tentais  d'en 
suspendre  l'usage,  la  diarrhée  revenait,  et  il  fallut  un  an  pour  obtenir  une 
guérison  qui  se  maintînt. 
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fcssurémeïfr,  Messieurs,  [e  ae  vous  présente  pas  cette  médication  connue 
infaillible,  je  vous  répète  seulement  qu'en  un  grand  nombre  de  circonstances, 
elle  m'a  donné  de  remarquables  succès,  comme  elle  en  a  donné  à  d'autres,  et 
<pie,  grâce  à  elle,  j'ai  obtenu  des  guérisons  dans  des  cas  où  tout  espoir  sem- 
blait irrévocablement  perdu. 

A  l'époque  de  la  grande  exposition  universelle  des  produits  de  l'industrie, 
on  m'amenait  à  Paris  deux  sœurs  jumelles,  biles  d'un  des  manufacturiers  les 
plus  considérables  de  Mulhouse.  Ces  enfants,  alors  âgées  de  dix-sept  mois, 
étaient  dans  un  état  d'émaciation  épouvantable.  Elles  pesaient  entre  15  et 
16  livres;  leur  peau  était  couverte  de  taches  pétéchiales,  dont  quelques-unes 
avaient  le  diamètre  d'une  pièce  de  5  francs.  Elles  ne  pouvaient  rien  garder  de 
ce  qu'on  cherchait  à  leur  faire  prendre  ;  elles  vomissaient  tout,  jusqu'à  l'eau 
sucrée,  et  elles  étaient  ainsi  épuisées  par  une  diarrhée  séreuse,  qui  durait 
depuis  trois  mois  qu'on  les  avait  sevrées.  Eu  présence  d'accidents  aussi  formi- 
dables, de  constitutions  aussi  profondément  détériorées ,  je  ne  pouvais  con- 
cevoir que  de  bien  faibles  espérances.  Nous  étions  eu  plein  été;  la  famille 
habitait  les  Champs-Elysées,  et  là  on  promenait  chaque  jour,  au  soleil,  ces 
pauvres  créatures  que  l'on  traînait  couchées  dans  une  petite  voiture.  Une 
fois,  la  bonne  commise  à  leur  garde  rentra  tout  émue,  ne  voulant  plus 
sortir  avec  elles,  parce  qu'elle  venait  d'être  injuriée  par  des  promeneurs, 
indignés  de  voir  promener  ainsi  ces  deux  enfants  qui  ressemblaient  bien 
plus  à  dés  cadavres  qu'à  des  vivants.  Je  vous  raconte  cet  épisode  pour  vous 
donner  une  idée  de  l'état  de  ces  malheureux  petits  êtres.  Tout  en  concevant 
peu  d'espérance  d'amender  leur  situation,  je  voulus  tenter  quelque  chose.  Je 
conseillai  la  viande  crue.  Le  résultat  dépassa  ce  que  j'en  attendais.  Les  diges- 
tions se  rétablirent,  et  quand  ces  petites  biles  quittèrent  Paris,  elles  n'étaient 
déjà  plus  reconnaissables  :  elles  avaient  repris  la  santé  et  un  embonpoint  vrai- 
ment surprenant.  Le  même  régime  fut  maintenu  pendant  un  an.  A  quelque 
temps  de  là  leur  père  m'envoyaii,  en  témoignage  de  sa  reconnaissance,  le 
portrait  photographié  de  ses  enfants. 

Chose  curieuse  que  je  vous  signale  en  passant,  l'une  de  ces  petites  filles  fut 
affectée  du  ténia  pendant  le  cours  de  sa  maladie.  L'extrait  de  fougère  mâle 
en  vint  facilement  à  bout  et  en  lit  rendre  10  ou  12  mètres.  Six  mois  après,  Ja 
malade,  qui  mangeait  toujours  de  la  viande  crue,  eut  un  second  ver  solitaire 
dont  elle  fut  guérie  de  la  même  façon.  Faut-il  attribuer  le  développement  de  ces 
ténias  au  régime  que  suivait  l'enfant,  car  vous  savez  que  cet  entozoaire  se  ren- 
contre fréquemment  chez  les  habitants  de  l'Abyssinie  qui  font  un  usage  habi- 
tuel de  viande  crue?  faut-il  l'attribuer  à  ce  que  l'enfant  passait  une  partie  de  ses 
étés  à  Bâle,  en  Suisse,  où  le  ténia  est,  pour  ainsi  dire,  endémique?  Ce  qui  me 
porterait  à  croire  à  l'influence  de  la  viande  crue,  c'est  que,  ainsi  que  l'ont 
noté  plusieurs  médecins,  MM.  AVeissc,  Braun,  le  professeur  Van  Siebold,  ou 
a  souvent  observé  des  affections  vermineuses,  et  particulièrement  le  twnia 
wliurriy  chez  des  individus  soumis  à  cette  alimentation  exclusive.  Quoi  qu'il  en 
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soit,  (jette  complication  n'entrava  en  rien  la  guérison  de  h  diarrhée  que  j'étais 
appelé  ii  combattre. 

Afin  d'aider  l'action  delà  viande  crue,  et  d'en  faciliter  la  tolérance,  en 
modifiant  l'état  du  tube  digestif,  il  est  nécessaire  de  recourir  simultanément 
aux  agents  de  la  matière  médicale. 

Ici  l'opium,  administré  à  doses  très  minimes  et  suivant  les  régies  que  je 
vous  ai  indiquées,  est  d'un  grand  secours. 

A  son  défaut,  lorsqu'il  ne  réussit  pas,  on  prescrit  la  craie,  le  sous-nitrate  de 
bismuth,  au  moment  des  repas,  et  dans  leur  intervalle,  à  la  dose  de  1,  2, 
h  grammes. 

A  ces  médicaments  j'ajoute  quelquefois  le  sesquinitrate  de  fer,  préparation 
que  Graves  a  particulièrement  préconisée  :  je  le  donne  à  la  dose  de  deux,  trois 
gouttes,  que  je  fais  prendre  en  mangeant. 

Enfin,  suivant  les  cas,  je  fais  intervenir  les  toniques.  A  c&  titre,  la  noix 
vomique  en  teinture  est  un  très  utile  médicament;  on  en  donne  une  goutte 
seulement,  que  l'on  dissout  dans  une  potion  de  manière  à  la  faire  prendre  en 
deux  ou  trois  fois  dans  les  vingt-quatre  heures. 

L'acide  chlorhydrique,  à  la  dose  d'une  goutte  ou  deux  par  jour,  m'a  rendu 
encore  de  grands  services. 
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LXII.   -  DE  L'ALLAITEMENT,  DE  LA   PREMIÈRE  DENTITION 
DES  ENFANTS,  ET  DU  SEVRAGE. 

Allaitement  naturel;  artificiel;  mixte. -Allaitement  par  rapport  à  la  femme.  - 
Conditions  d'une  bonne  nourrice.  —  Influence  des  règles,  des  rapports  conju- 
gaux, d'une  grossesse,  des  maladies  intercurrentes,  sur  la  séorétion  lactée.  — 
Allaitement  par  rapport  au  nourrisson.  —  Ke  seul  moyen  de  s'assurer  si  l'enfant 
tette  suffisamment  est  de  le  peser.  —  PREMIÈRE  DENTITION.  Mode  d'évolution 
des  dents  par  groupes.  —  Ordre  dans  lequel  elles  se  succèdent.  —  Accidents  de  la 
dentition.  —  Malaise  fébrile.  —  Convulsions.  —  Diarrhée.  —  Du  SEVRAGE. 

Messieurs, 

Dans  notre  dernière  conférence,  je  vous  ai  entretenus  du  choléra  infantile, 
qui,  vous  disais-je,  est  l'expression  la  plus  grave  des  accidents  que  peut  occa- 
sionner le  sevrage  prématuré.  Je  me  réservais  d'entrer  aujourd'hui  dans 
quelques  considérations  relatives  à  l'allaitement,  à  la  première  dentition  des 
enfants  et  au  sevrage. 

Chacun  s'entend  sur  ce  qu'il  faut  comprendre  par  allaitement.  C'est  le 
mode  d'alimentation  propre  aux:  enfants  dans  les  premiers  mois  qui  suivent 
leur  naissanee,  et  dont  la  substance  est  le  lait  qu'ils  tirent,  par  la  succion, 
des  mamelles  de  leur  mère  ou  d'une  autre  femme.  Dans  cette  définition  de 
X allaitement  naturel,  on  a  fait  rentrer  l'allaitement  par  les  animaux,  mais 
ce  dernier  mode  appartient  plutôt  à  Y  allaitement  artificiel,  lequel  consiste 
surtout  à  nourrir  les  enfants  avec  le  lait,  soit  de  vache,  soit  de  chèvre,  qu'on 
leur  fait  prendre  à  l'aide  du  biberon  ou  de  la  cuiller.  Vallaiternent  mixte, 
le  plus  habituellement  adopté,  consiste  à  combiner  les  deux  modes  précédents. 

Je  vous  dirai  tout  de  suite  que  l'allaitement  naturel  est,  sans  contredit,  celui 
qui  devrait  être  préféré  :  je  parle,  bien  entendu,  en  règle  générale,  car  cette 
règle  comporte  des  exceptions. 

Avant  de  voir  comment  l'allaitement  doit  être  conduit,  une  première  ques- 
tion se  présente.  Quelles  sont  les  conditions  que  doit  offrir  la  femme  pour 
constituer  une  bonne  nourrice? 

Tout  d'abord  il  est  nécessaire  que  cette  femme  jouisse  de  la  plénitude  de  la 
santé;  mais  de  cette  proposition, ^banale  à  force  d'être  vraie,  il  ne  résulte  pas 
que  toute  femme  bien  portante  sera  par  cela  seul  apte  à  allaiter  son  enfant.  A 
côté  de  femmes  d'une  constitution  chétive  qui,  permettez-moi  une  expression 
vulgaire,  pourraient  être  très  bonnes  laitières  <  vous  en  rencontrerez  d'autres 
vigoureuses,  robustes,  dont  les  mamelles  ne  sécréteront  pas  une  suffisante 
quantité  de  lait,  eu  qui  nVn  sécréteront  que  de  mauvaise  qualité.  Et  cela, 
messieurs,  non-seulement  sans  que  nous  en  sachions  la  raison,  mais  encore 
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sans  qu'il  nous  soit  possible  d'en  n'en  prévoir  à  l'avance  quand  nous  serons 
consul  Lés. 

Toutefois,  ces  réserves  faites,  la  bonne  santé  d'une  femme  donne  de  grandes 
probabilités  en  sa  faveur.  Celte  bonne  santé  se  juge,  par  l'extérieur,  par 
l'examen  des  différents  appareils,  et  par  les  renseignements  que  nous  somme] 
à  même  d'obtenir.  La  couleur  de  la  peau  et  des  cheveux  n'est  que  d'une 
médiocre  valeur,  une  blonde  peut  èire  tout  aussi  bonne  nourrice  qu'une 
brime.  La  beauté  des  dents,  à  laquelle  certaines  personnes  attacbent  une  si 
grande  importance,  n'en  n'a  réellement  pas  d'autres  que  celle  qui  est  relative  a 
l'agrément  de  la  figure. 

La  façon  dont  se  fait  habituellement  la  menstruation  peut  jusqu'à  un  certain 
point  être  un  indice  de  la  façon  dont  se  fera  la' sécrétion  du  lait.  Une  mens- 
truation irrégulière  et  peu  abondante  donne  à  craindre  que  la  sécrétion 
lactée  se  fasse  mal;  comme  aussi  des  règles  trop  abondantes  sont  ebose 
lâcheuse,  parce  qu'il  se  peut  qu'après  deux  ou  trois  mois  de  nourriture,  l'bé- 
inorrhagie  menstruelle  reparaissant,  la  fluxion  mammaire,  d'abord  énergique, 
soit  contrebalancée  et  annihilée  par  la  fluxion  utérine.  Une  menstruation 
régulière  quant  aux  époques  et  quant  à  la  quantité  de  sang  perdue,  établirait 
donc  déjà  quelques  présomptions  favorables. 

Je  dis  des  présomptions,  car,  je  le  répèle,  nous  ne  pouvons  pas  nous  pronon- 
cer à  l'avance  d'une  manière  absolue. 

L'état  des  mamelles  même  ne  peut  nous  fournir  aucune  donnée  suffisante, 
bien  qu'à  cet  égard  nous  trouvions  là  quelque  chose  de  plus  positif. 

C'est  moins  toutefois  par  leur  volume  que  par  leur  forme,  par  l'aspect  de  la 
peau  qui  les  recouvre,  par  la  configuration  et  le]  développement  du  mamelon 
qu'il  faut  en  juger. 

Ce  ne  sont  pas  toujours  les  seins  les  plus  volumineux,  les  plus  arrondis,  qui 
fournissent  le  plus  de  lait,  car  souvent  le  développement  qu'ils  ont  acquis  n'est 
dû  qu'à  la  prédominance  du  tissu  cellulaire  et  de  la  graisse,  tandis  que  des 
seins  moins  gros,  mais  affectant  la  forme  de  poires,  indiquent  un  développe- 
ment de  la  glande  mammaire  elle-même,  et  promettent  une  sécrétion  lactée 
plus  abondante,  alors  surtout  que  la  peau  qui  les  recouvre,  marbrée  de  belles 
veines  bleues,  témoigne  de  la  richesse  de  la  circulation. 

Il  faut,  en  outre,  que  le  mamelon  entre  facilement  en  érection,  qu'il  soit 
bien  développé,  de  façon  à  offrir  plus  de  prise  à  la  bouche  de  l'enfant  qui  doit 
le  teter. 

Quand  la  sécrétion  lactée  doit  être  abondante,  elle  n'attend  pas,  pour  se  faire, 
le  moment  de  la  parturition,  elle  commence  longtemps  avant  la  fin  de  la  gros- 
sesse. Les  seins,  qui,  dès  le  début,  avaient  commencé  à  se  tendre  et  à  se  gon- 
fler, et  dont  le.mamelon,  devenu  plus  éreclile  et  plus  sensible,  s'était  entouré 
vers  le  troisième  mois  de  l'aréole  caractéristique,  les  seins  laissent  écouler,  vers 
la  fin  du  quatrième  mois  une  quantité  de  colostrum  quelquefois  assez  considé- 
rable pour  tacher  le  linge  de  la  femme.  Immédiatement  après  l'accouchement, 
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cet  éçoulemenf  tic  eolostrum  devient  plus  abondant,  et  ce  n'est  guère  qu'après 
quatre  ou  cinq  jours  que  la  sécrétion  lactée  a  pris  les  caractères  qui  lui  sont 
propres. 

Tour  s'assurer  do  l'abondance  du  lait,  on  se  contente  d'habitude  de  presser 
les  mamelles;  mais  il  est  alors  des  précautions  à  prendre  et  des  détails  d'ob- 
servation dont  il  faut  tenir  compte.  Ainsi  il  faut  agir,  dans  cette  espèce  de  traite, 
avec  la  plus  grande  douceur,  car  une  émotion  morale  désagréable  éprouvée 
parla  femme  empêchera  la  sécrétion,  comme  elle  l'empêche  chez  les  animaux, 
chez  les  vaches  par  exemple,  qui  fournissent  des  quantités  pins  ou  moins  abon- 
dantes de  lait  suivant  les  procédés  dont  on  use  vis-à-vis  d'elles  dans  l'opéra- 
tion de  la  traite.  Pour  la  même  raison,  il  faut,  indépendamment  du  soin  que 
l'on  doit  mettre  à  exercer  de  douces  pressions,  que  la  main  ne  soit  pas  froide, 
afin  d'éviter  la  sensation  que  produirait  un  changement  brusque  de  tempéra- 
ture sur  la  peau. 

Quand  ces  précautions  sont  bien  prises,  le  lait  s'échappe  par  jets  vigoureux, 
à  travers  plusieurs  orifices  du  mamelon,  à  moins  que  ceux-ci  ne  se  trouvent 
en  partie  bouchés  par  le  lait  qui  y  a  séjourné  depuis  que  la  femme  a  donné 
à  leter,  auquel  cas  on  fera  préalablement  laver  l'extréînité  du  mamelon. 

Souvent,  lorsque  la  sécrétion  est  très  abondante,  le  lait  jaillit  spontanément 
non-seulement  du  sein  libre  au  moment  où  l'enfant  prend  l'autre,  mais  encore 
des  deux  seins,  lorsque  l'enfant  est  resté  quelque  temps  sans  teter.  Cette  sé- 
crétion sponlanée,  ce  qu'on  appelle  aussi  la  montée  du  lait,  s'annoncent  par 
une  sensation  particulière,  une  sorte  de  prurit  agréable,  mais,  quelquefois 
aussi,  douloureux. 

La  qualité  du  lait  concorde  généralement  avec  sa  quantité.  Ce  serait  abuser 
de  votre  temps  que  d'entrer  ici  dans  les  détails  que  ce  sujet  comporte.  Je  me 
bornerai  à  vous  rappeler  ce  que  j'ai  eu  occasion  de  vous  dire  en  d'autres  cir- 
constances :  que  le  lait  d'une  même  femme,  parfaitement  bon  pour  un  enfant, 
peut  être  de  très  mauvaise  qualité  pour  un  autre  ;  que  certaines  circonstances 
peuvent  modifier  ses  bonnes  qualités.  Je  vous  rappellerai  aussi  qu'il  est  des 
entants  —  le  fait,  il  est  vrai,  est  très  exceptionnel  —  qui  ne  supportent  au- 
cune espèce  de  lait,  lait  de  femme,  de  vache,  de  chèvre  ou  d'ànesse. 

Bien  qu'habituellement  les  femmes  ne  soient  pas  réglées  pendant  le  temps 
de  la  lactation,  il  est  des  nourrices  chez  lesquelles  la  menstruation  reparaît. 
Si  elle  est  très  abondante,  la  sécrétion  lactée  se  tarit  assez  souvent;  si  elle  est 
modérée,  cette  sécrétion  diminue  et  l'allaitement  en  souffre  pendant  le  temps 
que  dure  le  flux  menstruel;  indépendamment  de  ce  qu'il  trouve  moins  à 
prendre,  l'enfant  a  quelquefois  des  accidents  intestinaux,  de  la  diarrhée  et  des 
coliques. 

Dans  les  premiers  mois  de  la  nourriture,  la  mère  engraisse  ;.vers  la  fin  de  la 
première  année,  cet  embonpoint  se  perd,  ce  qui  indique  que  la  quantité  de  la 
sécrétion  lactée  est  supérieure  aux  forces  de  la  nourrice,  et  c'est  alors  que 
l'enfant  a  besoin  d'une  nourriture  supplémentaire. 
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Pour  terminer  ce  qui  a  rap|>orl  à  la  femme  dans  la  question  de  l'allaite- 
ment, j'ajouterai  quelques  remarques, 

Les  rapports  conjugaux  n'ont  aucun  inconvénient,  ni  pour  la  nourrice,  ni 
pour  le  nourrisson,  à  la  condition  que  ces  rapports  soient  très  modérés. 

Une  grossesse  arrivant  concurremment  n'a  pas  d'autre  effet  que  de  dimi- 
nuer ou  de  tarir  complètement  la  sécrétion  du  lait;  niais  celui-ci  ne  prend 
pas,  pour  cela,  de  qualités  vicieuses.  Si  donc  l'enfant  souffre,  c'est  que  sou 
alimentation  est  devenue  insuffisante.  On  est  alors  obligé  de  le  soumettre  à 
une  nourriture  supplémentaire  qui  peut  entraîner  les  accidents  que  je  tous  ai 
signalés,  quand  le  nourrisson  n'est  pas  encore  à  l'Age  ou  dans  les  bonnes  con- 
ditions du  sevrage. 

On  a  prétendu  que, la  lactation  était  une  condition  favorable  à  la  guérison 
des  maladies  intercurrentes  dont  la  convalescence  se  trouverait  abrégée  par  le 
fait  de  la  fluxion  mammaire  qui  établirait  une  sorte  de  dérivation  des  plus 
énergiques.  Sans  me  prononcer  d'une  façon  aussi  affirmative,  je  puis  dire, 
cependant,  d'après  mon  expérience,  que  la  lactation  n'amène  aucune  com- 
plication dans  une  maladie  aiguë,  et  qu'il  y  aurait  même  danger  à  faire 
cesser  l'allaitement  pendant  le  cours  de  cette  maladie,  si  elle  doit  être  de 
courte  durée,  danger  pour  la  mère  aussi  bien  que  pour  le  nourrisson.  Lorsque 
cette  maladie  dure  un  mois,  six  semaines,  il  fauL  suspendre  l'allaitement,  qui 
est  toujours  une  cause  de  fatigue  et  d'épuisement  à  ajouter  à  celle  qu'entraîne 
l'affection  aiguë  intercurrente.  On  y  est,  d'ailleurs,  quelquefois  obligé,  par 
cela  seul  que  les  accidents  fébriles  se  prolongeant,  diminuent  ou  tarissent 
la  sécrétion  lactée. 

Vous  saurez,  du  reste,  que  cette  sécrétion,  surtout  chez  une  femme  bonne 
nourrice,  reprend  très  facilement  et  aussi  abondamment  qu'auparavant,  alors 
que  depuis  quinze  joui  s,  trois  semaines,  un  mois,  elle  s'était  suspendue.  Je 
l'ai  même  vue  reprendre  après  trois  mois. 

Je  vous  disais,  en  commençant,  qu'il  était  nécessaire  que  le  bout  du  sein 
fût  convenablement  développé  pour  offrir  plus  de  prise  à  la  bouche  de  l'en- 
fant; ce  développement  convenable  importe  aussi  à  la  mère,  car  un  mamelon 
trop  court,  difficile  à  saisir,  et  sur  lequel,  par  conséquent,  le  nourrisson  s'é- 
puisera en  pénibles  efforts,  sera  plus  sujet  à  devenir  le  siège  d'érosions,  de 
fissures  parfois  excessivement  profondes  et  douloureuses.  Ces  fissures  elles- 
mêmes  pourront  devenir  le  point  de  départ  d'inflammation  qui,  gagnant  la 
membrane  muqueuse  des  conduits -galactophores,  les  oblitérera  et  entraînera 
des  engorgements  laiteux  du  sein,  ce  qu'on  a  appelé  le  poil,  ou  des  phlegmasies 
qui  se  termineront  par  des  abcès  multiples. 

Quand  ces  érosions  ou  ces  -fissures  commencent  à  se  produire,  il  faut,  si 
elles  n'existent  que  d'un  seul  côté,  faire  leter  l'enfant  le  mm  possible  de  ce 
côté,  et  lui  donner  presque  exclusivement  l'autre  sein.  Puis  la  fissure  sera 
lavée  avec  de  l'eau  de  Coulard,  de  la  décoction  de  ratania  ou  d  ccorce  de 
chêne;  on  la  pansera  avec  des  pommades  au  tannin,  à  la  ratania,  au  préci- 
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M  blanc  ou  au  précipité  rouge;  ou  mieux  encore  on  la  touchera  avec  le 
TaVon  de  nitrate  d'argent.  Si  les  Assures  tendent  a  se  reproduire,  on  aura  re- 
cours aux  bouts  de  sein  artificiels.  Ceux-ci  seront  petits,  de  façon  à  bien  em- 
brasser I.  mamelon.  Avant  de  s'en  servir,  on  aura  soin  de  les  laver  avec  de 
l'eau  chaude  et  du  lait  sucré,  et  la  nourrice,  au  moment  où  elle  donnera  a 
teter,  pressera  son  sein  de  manière  à  faciliter  à  l'enfant  le  travail  de  la  succion. 

Cela  dit  par  rapport  à  la  femme,  voyons  maintenant,  par  rapport,  au  nour- 
risson, comment  l'allaitement  doit  être  conduit. 

L'enfant  vient  de  naître.  Dès  que  sa  mère  est  capable  de  se  tenir  assise, 
et  par  là  j'entends  deux  ou  trois  heures  après  l'accouchement,  il  faut  im- 
médiatement le  mettre  au  sein,  quoique  le  lait  ne  soit  pas  encore  monté. 
Cette  pratique  a  l'avantage,  d'une  part,  de  façonner  le  mamelon  pour  la 
succion  ;  d'autre  part,  de  débarrasser  les  conduits  galactifères  du  colostruin 
qui  s'y  est  concrété;  en  troisième  lieu,  défaire  prendre  tout  de  suite  au  nour- 
risson" de  bonnes  habitudes.  Je  blâme  l'usage  où  l'on  est  de  donner  aux  enfants, 
dans  les  premières  vingt-quatre  heures  de  leur  naissance,  de  l'eau  sucrée 
qu'on  leur  présente  dans  une  cuiller,  c'est  les  accoutumer  à  boire  sans  sucer; 
or  la  succion  est  une  œuvre  assez  rude  qu'ils  seront  fort  aises  de  ne  pas  faire, 
pour  peu  que  vous  leur  montriez  qu'ils  peuvent  s'en  passer. 

Ainsi,  que  l'enfant  soit  mis  tout  de  suite,  ou  du  moins  le  plus  tôt  possible,  au 
sein.  Dès  le  second  jour,  il  trouvera  une  nourriture  suffisante  ;  dans  les  premiers 
temps  on  lui  donnera  à  teter  fréquemment,  toutes  les  fois  qu'il  se  réveillera. 
Mais  après  dix  ou  douze  jours,  quand  il  commence  à  teter  abondamment  chaque 
fois,  il  faut  le  régler  dans  l'intérêt  de  sa  mère,  dans  son  intérêt  à  lui. 

Par  teter  abondamment,  j'entends  que  l'enfant  prenne  chaque  fois  qu'on 
le  met  au  sein  de  60  à  80  grammes  de  lait.  S'il  est  fort  et  vigoureux  et  qu'il 
n'en  prenne  pas  cette  quantité,  c'est  que  sa  nourrice  est  mauvaise.  C'est  ici, 
messieurs,  que  je  dois  vous  indiquer  le  seul  et  unique  moyen  de  s'assurer 
si  une  femme  est  bonne  nourrice.  Ce  moyen  a  été  imaginé  par  mon  honorable 
collègue,  M.  le  professeur  Natalis  Guillot. 

Avant  de  mettre  l'enfant  au  sein,  on  le  pèse  dans  une  balance,  alors  qu'il  a 
été  enveloppé  dans  ses  langes;  puis,  quand  il  a  teté,  on  le  pèse  de  nouveau, 
sans  l  ien  changer  à  ses  vêtements.  L'excédant  de  poids  donne  la  mesure  exacte 
de  la  quantité  de  lait  qu'il  vient  d'avaler.  Il  doit,  je  le  répète,  en  avoir  pris  au 
moins  60  ou  80  grammes  dans  les  premiers  temps  de  son  allaitement.  Plus 
lard,  \  ers  quatre  ou  cinq  mois,  il  en  prendra  jusqu'à  350  grammes,  et  absorbera 
par  jour  jusqu'à  1500  grammes. 

Certains  enlants,  dont  les  nourrices  ont  une  grande  abondance  de  lait,  ne 
peuvent  teter  sans  en  rendre  immédiatement  après  par  régurgitation.  Afin  de 
prévenir  cet  accident  fort  léger,  du  reste,  la  femme  aura  soin  d'appuyer  le  doigt 
sur  le  bout  de  son  sein  pour  empêcher  que  le  lait  ne  sorte  aussi  abondamment. 
Il  importe  que  le  nourrisson  soit  réglé  à  teter  cinq  ou  six  fois  par  jour,  de  six 
heures  du  matin  à  neuf  heures  du  soir;  mais  il  importe  aussi  que,  autant  que 
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faire  SG  peut,  il  soit  sevré  de  nuit,  afin  que  sa  mère  puisse  avoir  huit  ou  n(.,,f 
heures  d'un  sommeil  tranquille  nécessaire  à  sa  sauté  et  à  sa  position  mêraS 
de  nourrice;  autrement  ses  foi-ces  s'épuiseraient  et  l'allaitement  en  souffrirait] 
Aussi  quand  l'enfant  ne  dort  pas,  faut-il  le  mettre  dans  une  autre  chambre 
que  celle  de  sa  mère,  et  lui  donner  le  biberon  la  nuit. 

L'enfant  atteint  ainsi  l'âge  de  quatre,  cinq  ou  six  mois.  A  celte  époque,  oui 
commence  à  lui  faire  manger  quelques  petits  potages  légers,  faits  avec  des  ali- 
ments féculents,  comme  l'arrow-root,  le  tapioka,  la  cassave,  le  vermicelle,  lai 
farine,  de  riz,  la  mie  depam  bien  bouillie  et  passée,  ou  mieux  encore  la  farine 
de  froment  sous  forme  de  bouillie,  qui  constitue  encore  le  meilleur  et  le  moins 
cher  de  tous  ces  féculents.  Ces  aliments  sont  préparés  avec  du  lait  coupé 
d'eau  et  sucré,  ou  avec  du  beurre.  Les  potages  gras  peuvent  aussi  être  donnés, 
mais  ils  ne  doivent  pas  faire  la  partie  principale  de  cette  alimentation 
complémentaire. 

L'allaitement  naturel,  vous  disais-je,  est  ûank  contredit  celui  qui  doit  être?! 
préféré  et  prescrit  en  principe. 

L'allaitement  artificiel,  celui  qui  consiste  à  nourrir  les  enfants  au  biberon 
ou  à  la  cuiller  avec  du  lait  d'animaux,  est  en  général  un  mode  d'alimentation 
déplorable.  A  Paris  surtout,  et  dans  les  grandes  villes,  il  est  la  cause  la  plus 
puissante  de  la  mortalité  des  jeunes  enfants  :  sur  quatre  élevés  ainsi,  il  en 
meurt  au  moins  un,  et  s'ils  résistent,  c'est  souvent  au  détriment  de  leur  santé 
et  de  leur  constitution.  Nous  verrons,  clans  une  autre  occasion,  que  le  rachitis 
est  la  conséquence  assez  ordinaire  de  ce  genre  d'alimentation. 

Cependant,  quand  des  circonstances  indépendantes  de  la  volonté  des  familles 
obligent  d'avoir  recours  à  cet  allaitement  artificiel,  il  est  quelques  règles  à 
observer  qui  pourront  en  atténuer  les  mauvais  effets. 

En  premier  lieu,  il  faut  faire  boire  l'enfant  au  biberon  et  non  à  la  timbale, 
méthode  vicieuse  qui  fait  que  le  lait  traverse  trop  rapidement  la  bouche  sans 
avoir  le  temps  de  se  mélanger  à  la  salive,  dont  l'alcalescence  empêche  la  coagu- 
lation trop  prompte  du  lait  à  son  arrivée  dans  l'estomac. 

Le  lait  de  vache  est  de  tous  le  meilleur,  et  il  faut,  autant  que  possible, 
prendre  un  lait  moyen,  c'est-à-dire  celui  qui  résulte  du  mélange  du  lait  d'un 
grand  nombre  de  vaches  de  la  même  étable.  Ce  lait  doit  être  mélangé  de 
liquides  féculents,  eau  panée,  décoctions  d'orge,  de  gruau,  dans  la  propor- 
tion d'un  tiers  d'eau  pour  deux  de  lait.  Ce  mélange  sera  modérément  sucré  et 
chauffé  à  la  température  du  corps. 

Quand  l'enfant  le  supporte  mal,  on  y  fait  dissoudre  une  petite  quantité  de 
bicarbonate  de  soude,  5  centigrammes  environ  par  biberon,  de  façon  à  ne  pas 
excéder  la  dose  de  30  à  50  centigrammes  dans  le  courant  des  vingt-quatre 
heures.  Si,  malgré  cela,  le  lait  était  rejeté,  on  pourrait  ajouter  une  goutte, 
mais  une  goutte  au  plus,  de  laudanum  à  la  quantité  qui  serait  prise  dans  la 
journée. 

Ln  dépit  de  toutes  ces  précautions,  il  est  des  enfants  qui  ne  peuvent  sup- 


ET  DU  SEVRAGE.  46Ï 

Lrtcr  l'allaitement  artificiel.  A  ceux-là  il  faut  à  tout  prix  rendre  leur  nourrice. 
L  longueur  du  temps  qui  s'est  écoulé  depuis  le  moment  où  ils  ont  quitté 
le  sehMi'est  pas  une  raison  pour  qu'ils  ne  puissent  pas  reprendre  l'habitude 
lie  teter.  Afin  de  les  y  forcer,  ou  les  allèche  en  humectant  le  mamelon  de  la 
femme  avec  du  lait  sucré,  on  les  prive  de  toute  espèce  d'alimentation  et  de 
Loisson  jusqu'à  ce  que,  poussés  par  la  faim,  ils  se  décident  à  teter  de  nouveau. 

.l'arrivé  au  point  capital  de  la  question  sur  laquelle  je  voulais  appeler  votre 
attention. 

A  quelle  époque  faut-il  sevrer  les  enfants  ? 

Messieurs,  vous  entendez  tous  les  jours  des  parents  préciser  d'avance  le 
moment  où  un  enfant  sera  sevré,  et  fixer  à  neuf,  à  douze,  à  quinze  mois  le 
temps  qu'il  devra  leler.  Le  sevrage  ne  saurait  se  faire  ainsi  en  consultant 
Palmanach;  ce  n'est  ni  à  neuf  mois,  ni  à  un  an,  ni  à  quinze  mois,  encore 
moins  avant  ces  âges,  qu'il  faut  poser  les  limites  de  l'allaitement.  Retenez  bien 
ceci,  inculquez-le  dans  l'esprit  des  familles  où  vous  serez  appelés  à  diriger  la 
santé  des  enfants  :  la  plus  ou  moins  rapide  évolution  des  dents,  voilà  votre 
véritable  guide.  Un  enfant  doit  teter  jusqu'à  ce  qu'il  ait  passé  l'époque  où  les 
accidents  graves  de  la  dentition  peuvent'  survenir. 

Quelques  mots  sur  la  -première  dentition  trouvent  naturellement  ici  leur 
place. 

Celte  première  dentition  comprend  l'évolution  des  vingt  dents  temporaires, 
généralement  désignées  sous  le  nom  de  dents  de  lait,  et  qui,  vers  l'âge  de 
sept  ans,  commencent  à  tomber,  pour  être  remplacées  par  des  dents  perma- 
nentes. 

Elles  sortent  par  groupes  à  des  temps  et  dans  un  ordre  assez  bien  déter- 
minés. 

Un  premier  groupe  comprend  les  deux  incisives  médianes  inférieures. 

Le  second,  les  incisives  supérieures,  les  médianes  d'abord,  les  latérales  ensuite; 

de  sorte  que  lorsque  l'enfant  a  si\  dents,  il  en  a  quatre  en  haut,  deux  en  bas. 

Je  vous  ferai  remarquer,  en  passant,  combien  il  est  étrange  que  ce  fait,  connu 

de  toutes  les  femmes  qui  ont  élevé  des  enfants,  soit  ignoré  des  savants,  de 

ceux  môme  qui  ont  écrit  spécialement  sur  la  matière. 
Le  troisième  groupe  comprend  les  deux  incisive  ?  latérales  supérieures  et  les  quatre 

premières  molaires. 
Le  quatrième,  les  quatre  canines. 
Le  cinquième,  enfin,  les  quatre  dernières  molaires. 

'Ici  ordre  d'apparition,  qui  est  celui  qu'on  observe  le  plus  généralement,  ne 
saurait  être  donné  comme  la  loi  absolue,  car  il  présente  d'assez  nombreuses 
exceptions. 

Ainsi,  bien  que  neuf  fois  sur  dixles  incisives  médianes  inférieures  apparais 
sent  les  premières,  il  arrive  pourtant  que  leur  apparition  est  quelquefois  pré- 
cédée par  celle  des  incisives  médianes  supérieures,  mais,  dans  ces  cas  rares, 
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les  incisives  médianes  inférieures  suivent  de  près  l'évolution  des  autres  II  m 
moins  rare  que  celles-ci  et  celles-là  se  développent  ensemble,  les  première 
dents  se  montrant  indifféreraient  à  la  mâchoire  inférieure  et  à  la  mâchoire 
supérieure.  De  môtoe  on  voit,  très  exceptiounellemeat  il  est  vrai,  1rs  petit*», 
molaires  devancer  l'évolution  du  deuxième  groupe,  c'est-à-dire  des  incisives 
supérieures.  Dans  l'évolution  du  troisième  groupe  il  est  assez  commun  <„,, 
deux  petites  mola.res  se  montrent  avant  les  incisives  latérales  inférieures  •  séné 
ralement  il  y  a  peu  d'irrégularité  dans  l'évolution  des  quatrième  et  cinquième" 
groupes. 


Malgré  ces  anomalies,  l'ordre  d'apparition  des  dents  est  sujet  à  des  lois  pli 
stables  que  ne  l'est  l'époque  de  cette  apparition  ' 

L'opinion  commune  attribue  aux  petites  filles  une  précocité  plus  grande 
ZrZT'  Ce  qï  f-ai.P-^tre  pour  l'intelligence,  sembLitTêtre 

!Lt    q7ue.    appant,on  de  Ia  prem*re  de,it' et  ™  a 

.esultat  des  recherches  statistiques  auxquelles  je  me  suis  livré  à  ce  sujet 
je  vois  que  la  première  dent  s'est  montrée,  chez  les  filles,  du  deuxième  aû 
quatorzième  mois  comme  limites  extrêmes,  au  sixième  mois  en  prenant* 
moyenne;  tandis  que  pour  les  garçons  les  limites  extrêmes  étaient  le  troisième 
et  le  quatorzième  mois,  la  moyenne  le  septième  mois 

Avant  d'aller  plus  loin,  remarquez,  messieurs,  combien  les  moyennes  sont 

fourni  *  inaPPhCab,eS  d3nS  ****  Ai"si'  chez  'es  garçons  qui  m'avaient 
ou,  m  ce  tableau  statistique  auquel  je  fais  allusion,  la  moyenne  de  l'époque  d  i 
1  évolution  de  la  première  dent  était  de  sept  mois,  comme  je  viens  de  vous  le 

STilh  «  T  TmmaDt  CG  tab,ea"  d'°à  j'ai  déja  tiré  celte  ™y™™>  J'e  vois  que 
pas  un  seul  enfant  n'a  eu  sa  première  dent  à  sept  mois,  de  sorte  que  la  moyenne 

nest  justement  applicable  à  aucundes  faits  particuliers  qui  l'ont  fournie.  Pour 
e  iiiles,  la  moyenne  de  six  mois  ne  s'applique  qu'à  trois  de  ces  faits,  c'est-àî 
due  au  quart  seulement. 

nrltr6  œ  T G'  d3nS  PeSpèCe'  ''aPPlica^  des  résultats  statistiques  est 
Profondément  absurde,  il  ne  faudrait  pas  pour  cela  rejeter  la  statistique,  comme 

enn,  !  q"i  qUCS  P?°nneS-  En  t9nt  *Ue  Procéde>  elle  a  ses  avantages,  à  la 
conta  seulement  de  n'exprimer  que  ce  qu'elle  doit  exprimer,  c'est  J 

ons'iZ,  r?  faitVndivk,UeIs  ^  se  groupent  en  nombre  plus  ou  moins 
d^  rlnH  S  H  PCUt  êtl'e  Permis  de  tirer  ries  conclusions,  mais 

s'anZlT??^  pOUrrontJ'amai«  être  générales,  puisqu'elles  ne  peuvent 
*  a  l0l!S  leS  Cas  illdivid»els,  et  que,  en  bonne  logique,  toute  conclu - 
générale    §       ^  ^  *  ^  ^  ™  ParticuIiers  ne  peut  être  une  conclusion 

mnlït  meSSiei,rs'  J*e  i)reilds  occasion,  de  nouveau,  de  m'élever  surioni 
m  d  Tn,Ty,en"eS  °n!  °"  3  Si  étrangement  -abusé,  dont,  par  un  renverse- 
(  n  d  I  i  °S  "T*** 13  PlUS  Vn,ga^  l0^e,  on  a  voulu  (aire  lexpres- 
s  on  d  la  Vérité,  tandis  qu'elles  sont  .ont  simplement  une  abstraction  expri- 
mât non  pas  le  lait  le  plus  commun,  mais  I,  ftft  intermédiaire  aux  extrêmes 
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et  nui  pont  ou  no  se  rencontrer  jamais,  ou  ne  se  rencontrer  que  rès  rarement 
contre  cette  Colle  prétention  qu'on  a  eu  de  fonder  la  thér  peuhqu 
£  "es  moyennes,  et  de  demander  à  la  statistique  des  formules  qu  elle  ne  peut 

jt,Sa  dentition  des  enfants.  D'un  ensemble  de  laits  que  j'ai  observés 
avec  attention,  il  résulterait  donc  que  les  filles  sont  plus  précoces  que  les 
Éhrcons  relativement  à  l'époque  d'apparition  de  leur  première  dent. 

Quant  à  fixer  des  limites  précisera  l'âge  où  cette  apparition  a  lieu,  l  expé- 
rience en  démontre  l'impossibilité,  tant  ces  limites  sont  variables.  Ainsi, 
tandis  que  certains  enfants  naissent  avec  des  dents,  de  nombreux  exemples  en 
ont  été  rapportés,  et  le  plus  souvent  alors  ce  sont  des  incisives  médianes  on 
en  voit  d'autres  chez  lesquels  la  première  dent  ne  se  montre  que  vers  dix-huit 
nmis  et  même  plus  tard.  Entre  ces  deux  termes  extrêmes,  vous  verrez  tous  les 
intermédiaires,  deux,  trois,  quatre,  cinq,  six,  sept,  neuf,  dix,  quatorze  mois  ; 
j'emprunte  ces  chiffres  aux  tableaux  statistiques  dont  je  vous  al  parlé  et  que 
'ai  consignés  dans  le  numéro  de  novembre  18M  du  Journal  des  connais- 
sances médico-chirur.<,œales.  On  peut  cependant,  en  faisant  le"  résumé  de 
toutes  les  observations  prises  à  ce  sujet,  fixer  entre  six  et  neuf  mois,  et  pour 
préciser  davantage  encore,  à  l'âge  de  six  mois  et  demi,  l'époque  à  laquelle  la 
première  dent  fait  le  plus  généralement  son  apparition. 

Dans  un  intéressant  travail  qu'il  publiait  dans  le  Bulletin  général  de  tkêrû- 
wu/iffueponf  les  mois  d'avril  et  mai,  mon  ancien  élève,  M.  le  docteur  Uuclos, 
aujourd'hui  médecin  à  Tours,  et  l'un  de  nos  praticiens  les  plus  distingués, 
arrivait  à  des  conclusions  analogues  aux  miennes,  et  de  même  il  établissait 
que  le  premier  groupe  de  dents,  les  incisives  médianes  inférieures,  apparais- 
sait de  six  à  neuf  mois. 

Lorsqu'il  s'agit  de  préciser  l'époque  d'apparition  de  la  première  dent,  les 
chances  d'erreur  sont  moins  nombreuses,  parce  que  les  mères,  de  qui  seules 
nous  pouvons  tirer  nos  renseignements,  se  trompent  peu  à  cet  égard.  La  sortie 
de  cette  première  dent,  qui  sera  l'occasion  d'une  grande  joie  maternelle,  est 
épiée  avec  une  sollicitude  toute  particulière.  Mais  déjà  pour  la  seconde  dent, 
et  h  plus  forte  raison  pour  les  autres,  je  me  défie  bien  davantage  de  la  mémoire 
des  parents. 

Toujours  est-il  que  chaque  groupe  de.  dents  met  un  certain  temps  à  sortir, 
temps  généralement  limité,  bien  qu'ici  encore  nous  trouvions  des  anomalies 
consistant  en  ce  ([ne  ces  limites  sont  plus  reculées  qu'elles  ne  le  sont  d'ordi- 
naire. 

L'é$0totion  des  incisives  médianes  inférieures  s'accomplit  dans  un  espace 
de  leinps  compris  entre  un  et  dix  jours. 

Les  quatre  incisives  supérieures  sont  sorties  en  quatre  ou  six  semaines. 

Les  incisives  latérales  inférieures,  et  les  quatre  molaires  en  un  ou  deux 
mois. 

Les  canines  en  mettent  deux  ou  trois  à  faire  leur  évolution. 
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I  '  .s  dernières  molaires,  un  temps  égal. 
Le  travail  des  canines,  qui  est  aussi  long  que  celui  des  quatre  dernières 

molaires,  est  le  plus  laborieux,  parce  que  peut-être  ce  sontcelles  qui  oui  les 
racines  les  plus  longues. 

Ce  qui  est  plus  intéressant  à  savoir  pour  nous,  parce  que  nous  aurons  à  en 
tirer  des  déductions  pratiques  à  propos  du  sevrage  des  enfants,  c'est  qu'entre 
l'évolution  de  chaque  groupe  de  dents,  c'est-à-dire  entre  la  complète  évolution: 
delà  dernière  dent  d'un  groupe  et  l'apparition  de  la  première  dent  du  groupe 
qui  va  su.vre,  il  y  a  un  temps  d'arrêt,  un  intervalle  pendant  lequel  le  travail! 
de  la  dentition  cesse  complètement. 

Le  temps  d'arrêt  entre  l'évolution  complète  du  premier  groupe  et  Tanna 
rition  de  la  première  dent  du  second  serait  de  deux  à  trois  mois 

Le  temps  d'arrêt  entre  l'évolution  complète  des  incisives  médianes  supé- 
rieures et  1  apparition  de  la  première  incisive  latérale  inférieure  ou  de  la  Dre 
mière  molaire  serait  de  deux  mois. 

Entre  l'évolution  complète  de  la  dernière  molaire  et  l'apparition  de  la  pre 
mière  canine,  le  temps  d'arrêt  serait  de  quatre  à  cinq  mois 

II  se  passerait  alors  trois  et  même  cinq  mois  avant  que  la  première  molaire 
du  dernier  groupe  apparaisse. 

Sans  doute  ces  limites  ne  sont  pas  toujours  aussi  fixes  que  je  l'indique  ici 
et  que  l'indique  M.  Duclos;  mais  ce  qu'il  nous  importe  de  savoir,  c'est  que 
sauf  les  exceptions  rares,  où  ils  sont  à  peine  marqués,  ces  temps  d'arrêt  sont' 
généralement  assez  prolongés,  et  que  celui  qui  sépare  l'évolution  complète  de 
la  dernière  mola.re  du  troisième  groupe  et  l'apparition  de  la  première  canine 
est  ordinairement  fort  étendu,  ainsi  que  celui  qui  sépare  l'apparition  de  la 
dernière  canine  de  celle  de  la  première  dent  du  dernier  groupe. 

Lorsque  les  dents  d'un  même  groupe  font  rapidement  leur  évolution  l'in- 
tervalle qui  sépare  le  moment  de  l'évolution  de  ce  groupe  et  l'apparition  de  la  I 
premier*  dent  du  groupe  qui  va  suivre,  sera  plus  grand.  Réciproquement,, 
lorsque  les  dents  d'un  même  groupe  font  leur  évolution  avec  une  extrême  len- 
leur,  le  temps  d'arrêt  qui  sépare  le  moment  de  l'évolution  de  la  dernière  dent; 
de  ce  groupe  de  l'apparition  de  la  première  dent  qui  va  suivre,  sera  très  rac- 
courci. 

Il  n'est  pas  rare  que  les  douze  premières  dents  sortent  ainsi  presque  cou,) 
sur  coup,  sans  temps  d'arrêt  très  distinct;  puis  succède  alors  un  intervalle  de> 
repos  très  prononcé. 

Ces  anomalies  se  produisent  le  plus  souvent  sans  cause  appréciable;  l'irré- 
gularité de  la  dentition  échappe  alors  à  toute  explication  et  ne  saurait  avoir 
aucune  espèce  de  signification  quant  à  la  santé  générale  de  l'enfant.  Mais  il  v 
a  aussi  certaines  maladies  qui  entraînent  presque  constamment  des  irrégula- 
rités, soit  dans  l'ordre,  soit  dans  l'époque  d'apparition  des  dents. 

De  toutes  ces  maladies,  aucune  n'a  une  influence  aussi  tranchée,  aussi 
étendue  que  le  rachitis. 
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Apparaît-il,  condition  fort  rare,  avant  tout  travail  de  dentition,  il  retarde 
presque  indéfiniment  l'apparition  des  dents.  S'il  survient  dans  le  cours  de  la 
dentition,  vers  l'âge  de  dix  ou  douze  mois,  par  exemple,  il  interrompt  brusque- 
ment l'évolution  des  dents,  qui  ne  sortent  plus  qu'à  des  intervalles  très  éloi- 
gnés. Enfin,  s'il  se  manifeste  à  une  époque  avancée  de  la  dentition,  et  même 
quelquefois  alors  que  l'enfant  n'est  pourvu  que  d'un  petit  nombre  de  dents,  il 
en  détermine  la  carie.  Les  dents,  et  surtout  les  incisives,  se  détachent  et  tom- 
bent avec  la  plus  grande  facilité. 

Il  est  vraiment  bien  digne  de  remarque  que  la  luberculisation,  qu'on  a  si 
longtemps  et  à  tort  confondue  avec  le  rachitis,  ait,  sur  la  première  dentition, 
des  effets  complètement  opposés.  Il  n'est  pas  rare  de  voir,  chez  des  enfants 
dont  tous  les  ganglions  et  le  parenchyme  pulmonaire  sont  infiltrés  de  matière 
tuberculeuse,  les  dents  se  développer  régulièrement,  quelquefois  même  avec 
une  certaine  rapidité,  et  persister  sans  s'altérer  pendant  tout  le  temps  de  la 
maladie. 

Messieurs,  ces  considérations  sur  lesquelles  je  me  suis  étendu  n'auraient 
qu'un  médiocre  intérêt  si  nous  ne  devions  pas  en  déduire  des  conclusions  pra- 
tiques relativement  au  sujet  qui  nous  occupe,  à  savoir,  que  c'est  une  loi  abso- 
lue, absolue,  entendez  ce  mot,  de  ne  sevrer,  autant  que  faire  se  peut,  les  en- 
fants, qu'alors  seulement  qu'ils  auront  passé  l'époque  où  les  accidents  graves 
de  la  dentition  surviennent  ordinairement. 

Il  est.  un  proverbe  populaire  qui  dit  :  Bel  enfant  jusqu'aux  dents,  indi- 
quant par  là  que  la  belle  santé  des  enfants  s'altère  le  plus  souvent  à  l'époque 
de  la  dentition. 

Une  première  remarque  à  faire,  c'est  que  les  accidents  que  la  dentition 
peut  occasionner  sont  d'autant  plus  à  craindre,  qu'on  approche  de  l'évolution 
du  quatrième  groupe;  et  ce  n'est  pas  sans  raison,  peut-être,  que  le  monde 
redoute  tant  l'époque  de  l'apparition  des  canines.  Cela  tient  peut-être  à  ce 
que  leurs  racines  sont  plus  longues  ;  peut-être  aussi  à  ce  que  les  mâchoires 
n'étant  pas  encore  suffisamment  développées,  les  espaces  destinés  à  loger  ces 
dents  sont  quelquefois  tellement  étroits,  qu'on  a  peine  à  comprendre  comment 
elles  peuvent  s'y  développer.  Kn  effet,  ce  sont  les  seules  dents  de  lait  qui  sor- 
tent enclavées,  c'est-à-dire  entre  deux  dents  déjà  développées,  toutes  les 
autres,  sans  exception,  étant  libres,  au  moins  d'un  côté,  au  moment  où  elles 
percent  la  gencive. 

La  sortie  des  dernières  molaires  est  plus  exempte  de  danger,  et  cela  s'ex- 
plique, parce  que,  d'une  part,  à  l'époque  où  elles  apparaissent,  les  mâchoires 
ont  acquis  un  développement  suffisant;  d'autre  part,  parce  que,  à  celte  épo- 
que, l'enfant  est  assez  fort  pour  résister  davantage  aux  accidents  que,  jusque- 
là,  il  n'aurait  pu  supporter. 

Ajoutons  enfin,  comme  dernière  remarque  générale,  que  la  manière  dont 
s  esl  accomplie  l'évolution  des  premiers  groupes  de  dents  ne  permet,  en  aucune 
feçon,  de  préjuger  ce  qui  pourra  arriver  pour  l'évolution  des  autres. 

TROUSSKAU.  —  II.  ,,n 

ou 


M)G     DE  L'ALLAITEMENT,  DE  I.A  PREMIÈRE  DENTITION  DES  ENFANTS, 

Cela  dit,  je  vais  passer  rapidement  en  revue  les  aecidenls  auxquels  la  denti- 
tion peut  donner  lieu. 

Celui  que  l'on  observe  le  plus  ordinairement,  c'est  un  état  fébrile  fort  mani- 
feste, surtout  la  nuit,  et  caractérisé  par  de  l'agitation,  de  l'insomnie,  par  un 
changement  dans  le  caractère,  qui  se  traduit  par  de  la  maussaderie.  En  môme 
temps,  les  chairs  deviennent  plus  molles,  le  teint  perd  de  son  éclat,  les  yeux  se 
cernent.  Ce  malaise  est  évidemment  sous  l'influence  de  la  fluxion  inflamma-) 
toire  souvent  fort  douloureuse,  qui  précède  et  accompagne  l'évolution  de  chaque 
dent.  Il  dure  de  un  à  huit  jours,  et  cesse  habituellement  le  jour  même  que  la 
dent  s'est  montrée,  quelquefois.seulement  le  lendemain  ou  le  surlendemain.  En 
définitive,  ce  sont  les  symptômes  d'une  fièvre  inflammatoire  légère.  C'est  l'acci- 
dent le  plus  ordinaire  et  le  moins  grave.  Quand  les  dents  se  succèdent  à  des  in- 
tervalles très  rapprochés,  il  suffit  néanmoins  pour  altérer  assez  profondément 
la  santé  de  l'enfant,  et  pour  laisser  sur  son  visage  l'empreinte  de  la  maladie. 

Quelquefois  ce  malaise  s'annonce  par  des  convulsions  qui  reconnaissent 
pour  cause  tout  à  la  fois,  et  la  douleur  que  provoque  le  travail  qui  se  fait  du 
côté  des  gencives,  et  bien  plus  encore  le  mouvement  fébrile  qui  accompagne 
,  ce  travail.  Je  vous  ai  dit,  à  propos  de  l'éclampsie  des  enfants,  la  façon  dont 
j'interprétais  la  production  de  ces  phénomènes  nerveux. 

Je  ne  mentionnerai  que  pour  mémoire  la  stomatite,  qui  bien  souvent  ce- 
pendant est  assez  intense  pour  rendre  compte  du  mouvement  fébrile,  qui  bien 
souvent  aussi  est  accompagnée  d'une  éruption  ulcéreuse  qui  cause  aux  enfants 
des  douleurs  intolérables,  et  qui,  à  un  moindre  degré,  détermine  une  saliva- 
tion abondante  et. quelquefois  du  muguet.  Je  ne  parlerais  pas  du  gentlemen tj 
de  Y  engorgement  des  gencives,  accident  rare  à  l'époque  de  l'évolution  des 
premières  dents,  plus  fréquent  lors  de  l'éruption  des  canines  et  des  molaires, 
si  je  ne  voulais  vous  prémunir  contre  une  pratique  que  je  considère  comme  | 
fâcheuse. 

Prenant  l'effet  pour  la  cause,  beaucoup  de  médecins  attribuent  à  ce  gonfle^- 
ment  des  gencives  la  difficulté  de  la  sortie  des  dents,  et  partant  de  cette  idée,  , 
ils  font  à  la  gencive,  soit  de  petites  piqûres,  soit  une  petite  incision  cruciale,  j 
pour  faciliter  le  travail.  Cette  opération  est  tout  au  moins  inutile,  et  je  doute  j 
qu'elle  ait  même  pour  résultat  de  calmer  les  douleurs  en  dégorgeant  les  \ 
gencives.  j 

Ces  accidents  du  côté  de  la  bouche  ne  présentent  rien  qui  mérite  de  nous  | 
arrêter.  Il  n'en  est  plus  de  même  de  ceux  qui  surviennent  si  communément  3 
du  côté  de  la  peau.  , 

Je  ne  parle  point  de  ces  éry thèmes  passagers,  fugaces,  de  ces  rougeurs  su-  ^ 
perficielles,  non  douloureuses,  irrégulièrement  circonscrites,  qui  apparaissent 
dans  différents  points  du  corps,  mais  plus  spécialement  au  visage,  cessent  ( 
d'elles-mêmes  dès  que  le  travail  de  l'éruption  dentaire  qui  les  a  provoquées  est 
devenu  moins  violent  ;  je  ne  parle  pas  davantage  de  l'urticaire  qui  peut  aussi  i  a 
se  manifester;  je  fais  seulement  allusion  ici  aux  affections  cutanées  telles  que  i 
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l'eczéma  simplex  et  impétigineux,  les  éruptions  herpétiques  et  impétigineu- 
ses.  Ces  éruptions,  qui  occupent  quelquefois  une  assez  grande  étendue  du 
corps,  les  éruptions  impétigineuses  surtout  qui  couvrent  la  l'ace,  le  cuir  che- 
velu, envahissent  le  tronc  et  les  membres,  font  le  désespoir  des  familles,  et 
bien  souvent  celui  des  médecins.  Ce  n'est  pas  qu'elles  compromettent  l'exis- 
tence; mais  elles  causent  aux  enfants  de  grands  malaises,  et  elles  résistent  trop 
souvent  à  tous  les  efforts  que  nous  faisons  pour  les  combattre. 

Le  mouvement  fluxionnaire  général  qui  se  traduit  par  ces  affections  cuta- 
nées peut  se  traduire  aussi  par  des  affections  catarrhales,  par  des  bronchites 
qui  doivent  nous  mettre  sur  nos  gardes;  mais  ce  qui  doit  éveiller  le  plus  notre 
attention,  ce  sont  les  accidents  qui  surviennent  du  côté  de  l'intestin.  Il  est  des 
enfants  qui,  chaque  fois  qu'ils  percent  des  dents,  sont  pris  de  diarrhée,  de 
telle  sorte  que  lorsque  la  dentition  se  fait,  ou  trop  rapidement,  ou  confusé- 
ment, le  dévoiement  devient  continuel  et  finit  par  épuiser  les  petits  malades. 

Si  cette  diarrhée  ne  dure  que  quatre  ou  cinq  jours,  si  elle  est  peu  abondante, 
si  enfin  l'enfant  ne  subit  pas  l'influence  d'une  mauvaise  constitution  saison- 
nière, la  phlegmasie  catarrhale  dont  cette  diarrhée  est  l'expression  ne  doit 
pas  nous  préoccuper;  elle  cède  d'elle-même  et  ne  laisse  aucune  trace  après 
elle. 

Mais  si  elle  se  prolonge,  la  membrane  muqueuse  du  gros  intestin  s'en- 
flamme, s'ulcère  superficiellement,  et  la  phlegmasie,  reportée  à  l'état  aigu  lors 
de  l'éruption  de  chaque  nouvelle  dent,  finit  par  devenir  chronique  et  conduit 
les  enfants  au  marasme  et  à  la  mort. 

La  sympathie  qui  existe  entre  les  différentes  parties  de  l'appareil  digestif 
nous  donne  la  raison  des  troubles  éprouvés  par  l'estomac  et  par  l'intestin, 
troubles  qui  retentissent  sur  leurs  annexes.  Ces  troubles  sont  d'autant  plus 
prononcés,  que  le  mouvement  fébrile  qui  accompagne  ce  travail  modifie  les 
sécrétions  de  l'appareil  gastro- intestinal. 

Il  est  un  préjugé,  qui  existe  dans  les  familles,  préjugé,  il  faut  en  convenir, 
entretenu  par  les  médecins  qui,  sur  le  dire  d'une  proposition  de  Sydenham, 
fort  mal  interprétée  d'ailleurs,  croient  que  la  diarrhée  est  favorable  aumoment 
de  la  dentition.  C'est  là  une  de  ces  erreurs  contre  lesquelles  je  vous  conjure 
de  vous  mettre,  en  garde  et  de  vous  élever  de  toutes  vos  forces.  La  diarrhée 
des  enfants  à  la  mamelle  est  un  accident  qu'il  faut  envisager  sérieusement.  Si 
I  on  ne  peut  contester  qu'une  diarrhée  très  modérée  semble  modérer  la  fièvre 
ainsi  (pic  la  fluxion  des  gencives;  quand  elle  dure  plus  de  quatre  ou  cinq  jours, 
ou  qu'elle  devient  un  peu  trop  vive,  cette  diarrhée  demande  à  être  combattue 
par  les  moyens  les  plus  actifs. 

Je  prévois  pourtant  les  objections  de  praticiens  éclairés  qui,  à  l'enconlre  de 
ce  que  je  viens  de  vous  dire,  affirment  que,  chez  beaucoup  d'enfants,  la  sup- 
pression de  la  diarrhée  a  causé  de  sérieux  accidents.  J'ai  besoin  ici  de  faire 
uni!  distinction.  Un  enfant,  pendant  le  cours  de  la  dentition,  à  un  catarrhe  pul- 
monaire ou  une  coqueluche,  et  en  même  temps  de  la  diarrhée.  Si  l'on  vient  à 
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supprimer  brusquement  la  supersécrétion  intestinale,  la  phlegmasie  pulmo- 
naire prendra  assez  souvent  un  surcroît  proportionnel  d'intensité,  et  les  ma- 
lades pourront  mourir  évidemment  par  suite  de  l'imprudente  médication  qui 
aura  été  tentée.  Mais,  dans  ce  cas,  il  ne  s'agit  pas  de  la  dentition  dans  ses  rap- 
ports avec  la  diarrhée,  il  s'agit  d'une  affection  pulmonaire  qui  peut  s'aggraver 
parla  suppression  du  flux  intestinal,  indépendamment,  d'ailleurs,  de  l'époque 
de  la  vie  à  laquelle  on  l'observe  :  ne  voyons-nous  pas  des  phthisiques,  dans  l'âge 
adulte,  soulagés  par  la  diarrhée,  tousser  au  contraire  avec  une  véhémence 
nouvelle,  et  reprendre  de  la  fièvre  quand  la  constipation  s'établit?  Ce  serait  aller 
au  delà  de  ma  pensée  que  de  me  faire  dire  que,  dans  l'exemple  que  je  viens  de 
choisir,  la  diarrhée  des  phthisiques  est  toujours  un  phénomène  critique  salu- 
taire; nous  comprenons,  sans  qu'il  soit  besoin  d'insister  là-dessus,  que  par  là 
j'entends  que  la  fluxion  intestinale  est  quelquefois  chez  eux  un  accident 
favorable,  pourvu  qu'elle  ne  dépasse  pas  un  certain  degré.  Celte  restriction 
s'applique  également  à  la  diarrhée  survenant  dans  le  cours  des  affections  pul- 
monaires que  j'ai  supposées  chez  les  enfants. 

Ce  flux  intestinal  ne  doit  pas  être  supprimé  brusquement,  mais  il  n'en  est 
pas  de  même  de  la  diarrhée  compliquant  uniquement  la  dentition.  Celle-ci, 
je  le  répète,  doit  être  combattue  par  les  moyens  les  plus  actifs  sans  qu'il  en 
résulte  aucun  inconvénient. 

Ces  accidents  ne  sont  jamais  plus  redoutables  que  lorsque  l'enfant  a  été 
sevré  prématurément.  Quand  l'enfant  tette,  il  suffit  presque  toujours  de  lui  don- 
ner le  sein  exclusivement  pour  faire  cesser  le  dévoiement,  quelques  préparations 
d'eau  de  chaux,  de  bismuth  sont  à  peine  nécessaires  ;  mais  quand  il  est  sevré, 
on  se  trouve  dans  la  cruelle  alternative,  ou  de  le  mettre  à  la  diète,  ce  qui  le  • 
jette  bientôt  dans  une  fâcheuse  cachexie,  ou  de  lui  donner  quelques  aliments  i 
qui,  chaque  jour,  excitent  une  nouvelle  indigestion;  si  cette  indigestion  n'est 
pas  encore'  l'inflammation,  elle  va  la  déterminer  en  se  répétant  plusieurs  fois  s 
par  jour. 

Sous  l'influence  d'un  régime  qui  n'est  pas  approprié  à  ses  aptitudes  diges- 
tives,  l'enfant  prend  donc  de  l'entérite.  Elle  est  caractérisée  par  des  garde-  • 
robes  plus  abondantes,  fréquentes,  constituées  par  des  matières  verdâtres, , 
jaunâtres,  mêlées  de  ce  qu'on  appelle  des  hachures  d'herbes  ;  elles  sont  glai- 
reuses, lientériques,  contiennent  des  grumeaux  de  lait  caillebotté  qui  indiquent  : 
que  la  digestion  stomacale  et  intestinale  ne  s'opère  plus,  que  l'aliment  a  traversé  : 
le  tube  digestif  sans  avoir  subi  la  transformation  qu'il  devait  subir.  Dans  Je  ! 
cours  de  cette  diarrhée  chronique,  alors  même  que  le  dévoiement  ne  dure 
que  depuis  dix  ou  douze  jours,  l'enfant  est  pris  subitement  de  vomissements  ■ 
bilieux.  Bientôt  il  arrive  un  moment  où  la  nourriture,  quelle  qu'elle  soit,  les  • 
potages  au  lait,  au  beurre,  la  panade,  l'eau  panée  elle-même,  sont  rendus  tels  • 
qu'ils  ont  été  donnés,  et  semblent  passer  à  travers  l'intestin  comme  à  travers  • 
un  tube  inerte.  L'enfant  s'amaigrit  visiblement;  du  matin  au  soir  et  du  soir  au  i 
matin,  il  poussedes  cris  plaintifs  que  rien  ne  peut  calmer,  etsi  l'on  ne  s'empresse 
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d'y  porter  remède  en  lui  rendant  le  lait  de  femme,  le  seul  aliment  qui  lui  eou- 
\  initie,  il  va  succomber  à  l'inanition.  S'il  résiste,  sa  santé  n'en  est  pas  moins 
gravement  compromise,  et  lorsque  j'aurai  l'occasion  de  vous  parler  du 
rachitis,  je  vous  dirai  que  celui-ci  reconnaît  le  plus  généralement  pour  cause 
cette  alimentation  vicieuse  et  insuffisante. 

Mais  quand  les  pauvres  enfants,  dans  ces  déplorables  conditions,  subissent 
l'influence  de  la  constitution  saisonnière  de  l'été ,  leur  diarrhée  prend  uli 
caractère  particulier  et  devient  le  choléra  infantile. 

Vous  comprenez  maintenant,  messieurs,  sur  quelles  raisons  je  m'appuie 
pour  vous  dire  que  le  sevrage  ne  doit  être  effectué  qu'autant  que  l'enfant  aura 
passé  l'époque  où  les  accidents  graves  de  la  dentition  peuvent  survenir. 

Ma  règle  est  celle-ci.  Autant  que  la  chose  ne  rencontre  pas  d'obstacles 
sérieux  indépendants  de  la  volonté  des  familles,  j'attends  pour  faire  sevrer  les 
enfants,  l'évolution  complète  des  canines  dont  le  travail  est  généralement  plus 
laborieux  que  celui  des  incisives  et  des  premières  molaires.  J'attends  donc 
que  l'enfant  ait  seize  dents,  sans  tenir  aucun  compte  de  l'âge  auquel  il  est 
arrivé. 

Mais,  lorsque  les  circonstances,  qui  malheureusement  se  présentent  encore 
trop  souvent,  font  que  l'allaitement  ne  peut  être  prolongé  jusqu'à  cette  époque, 
j'attends  du  moins  que  l'enfant  ait  ses  douze  premières  dents.  Entre  l'évo- 
lution du  troisième  groupe  et  celle  du  quatrième,  nous  aurons  en  général  un 
assez  long  intervalle  de  repos,  pendant  lequel  l'appareil  digestif  se  remettra  des 
fatigues  qu'il  vient  d'éprouver,  et  se  disposera  à  mieux  recevoir  l'alimentation 
nouvelle  à  laquelle  il  n'est  pas  accoutumé. 

Si  des  raisons  pressantes  de  santé  pour  la  mère  qui  allaite,  des  considéra- 
tions de  fortune  ou  de  situation  personnelle  forcent  de  sevrer  l'enfant  préma- 
turément, il  faut  tâcher  de  prolonger  l'allaitement  jusqu'au  moment  où  un 
groupe  de  dents  aura  complété  son  évolution  commencée;  si  l'enfant  n'a  que 
trois  ou  quatre  incisives,  il  faut  attendre  qu'il  en  ail  six.  Il  faut  attendre  sur- 
tout, si  au  moment  où  le  sevrage  est  résolu,  on  est  dans  les  saisons  chaudes  de 
l'année,  car  le  beau  temps,  et  par  là  on  entend  ordinairement  l'été,  est,  con- 
trairement à  l'opinion  vulgaire,  l'époque  la  plus  défavorable  pour  sevrer  les 
enfants  en  raison  même  de  ce  qu'elle  favorise  plus  que  toute  autre  le  dévelop- 
pement des  accidents  diarrhéiques  qui  revêtent  la  forme  terrible  du  choléra 
infantile. 

En  tout  état  de  cause,  le  sevrage  ne  doit  pas  être  opéré  brusquement.  Déjà, 
dès  l'âge  de  quatre,  cinq  ou  six  mois,  l'enfant  avait  été  habitué  à  prendre, 
indépendamment  du  lait  de  sa  nourrice,  des  aliments  féculents,  bouillie,  potages' 
dont  on  a  augmenté  le  nombre  ou  la  quantité  à  mesure  [qu'il  grandissait.' 
I  lus  tard,  quand  ses  dents  ont  poussé,  on  lui  a  donné  des  crèmes  au  lait  et  aux 
œufs  des  œufs  frais  dont  on  lui  faisait  avaler  le  jaune  en  en  imbibant  des 
mouillettes  de  pain,  puis  on  lui  a  fait  sucer  quelques  os  de  poulet  fbn  lui  a 
donne  un  peu  de  viande,  et  l'on  a  insensiblement  atteint  de  cette  façon  le 
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moment  où  son  estomac  et  ses  intestins  étaient  suffisamment  préparés  :  sa  den- 
tition étant  assez  complète,  on  peut  supprimer  tout  à  fait  le  lait,  et  le  mettre 
à  un  régime  nouveau. 

En  dirigeant  ainsi  l'allaitement,  en  arrivant  graduellement  ainsi  au  sevrage, 
on  se  ménage,  en  outre,  de  grandes  ressources  pour  les  cas  où  l'enfant  tombe- 
rait malade.  Le  lait  de  la  nourrice  ne  constitue-t-iî  pas  alors  pour  lui  la  meil- 
leure tisane  qu'on  puisse  lui  faire  prendre  dans  tous  ces  cas. 
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lia  plus  grave  de  toutes  les  maladies  épidémiques.  —  Ses  causes  nous  sont  incon- 
nues. —  X'usage  des  fruits  a  été  à  tort  incriminé.  —  Opinion  des  anciens  à 
cet  égard.  —  Diverses  formes  de  la  maladie.  —  Caractère  des  garderobes  ;  le 
ténesme.  —  Dysenterie  bilieuse,  inflammatoire.  —  Rhumatismale.  —  Intermit- 
tente. —  Putride  et  maligne.  —  Lésions  anatomiques.  —  Traitement  :  la  médi- 
cation évacuante  est  celle  qui  compte  le  plus  de  succès.  —  Purgatifs  salins,  calo- 
mel,  vomitifs.  — Moyens  topiques.  —  Lavements  cathérétiques. —  Dangers  de 
l'opium.  —  Suites  de  la  dysenterie  :  hydropisie,  paralysies,  abcès  du  foie.  —  Diar- 
rhées incoercibles.  —  Perforations  intestinales. —  Obstructions  intestinales. 

Messieurs  , 

L'année  1859  aura  été  signalée  par  l'épouvantable  épidémie  cle  dysenterie 
que  nous  venons  de  traverser,  et  qui,  en  sévissant  sur  toute  la  France,  beau  - 
coup  plus  généralement  qu'elle  ne  l'avait  fait  à  des  époques  antérieures,  n'a 
pas  épargné  Paris,  où,  depuis  un  siècle,  la  maladie  ne  s'était  montrée  que  par 
cas  isolés.  Celte  épidémie,  suivant  les  allures  qui  lui  sont  familières,  a  fait  son 
apparition  dans  le  courant  de  l'été,  vers  la  fin  du  mois  de  juillet  ;  elle  a  atteint  son 
maximum  d'intensité  en  septembre,  s'est  notablement  apaisée  dans  les  der- 
niers jours  d'octobre,  tout  en  continuant  de  se  manifester,  bien  que  très 
affaiblie,  dans  les  deux  derniers  mois  de  novembre  et  de  décembre. 

Vous  avez  pu  l'étudier  dans  les  salles  de  la  clinique  où  un  certain  nombre 
de  malades  se  sont  présentés  à  votre  observation,  et  ces  jours-ci  encore  vous 
avez  vu,  au  n°  5  de  la  salle  Sainte-Agnès,  un  homme,  et  au  n°  11  de  la  salle 
Saint-Bernard,  une  femme  qui  en  étaient  atteinls. 

L'homme  est  aujourd'hui  en  voie  de  guérison.  La  femme  a  succombé,  et  je 
vous  ai  mis  sous  les  yeux  les  horribles  lésions  intestinales  que  nous  avons 
trouvées,  et  qui  nous  rendent  malheureusement  trop  bien  compte  de  l'inutilité 
de  nos  efforts  thérapeutiques  dans  de  semblables  cas. 

Le  gros  intestin  offrait,  dans  toute  son  étendue,  les  traces  d'une  phlegmasie 
vive,  et  dans  certains  points  nous  trouvions  des  ulcérations,  dans  d'autres  des 
plaques  gangréneuses;  le  sphacèle  avait  envahi,  par  places,  jusqu'à  la  mem- 
brane sous-péritonéale. 

Ces  traces  d'inflammation  remontaient  jusque  dans  l'intestin  grêle  ;  mais  un 
fait  remarquable  sur  lequel  j'ai  eu  soin  d'appeler  votre  attention,  c'est  que 
les  glandes  de  Peyer  étaient  respectées,  contrairement  à  ce  que  nous  observons 
dans  la  dothiénentérie,  où  l'ulcération  de  ces  glandes  constitue  le  caractère 
anatornique  de  la  maladie. 

En  quelques  mots  voici  maintenant  l'histoire  de  celle  pauvre  femme. 
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Elle  avait  clé  prise,  huit  jours  avant  son  entrée  à  l'hôpital,  d'une  diarrhée 
dont  les  matières  n'ont  pas  tardé  à  contenir  du  sang  et  des  glaires.  Les  garde- 
robes  étaient  devenues  d'une  telle  fréquence,  qu'au  dire  delà  malade,  elle  en 
avait  quinze  par  heure.  Les  gens  de  service  nous  ont  déclaré  qu'en  effet  elle 
allait  au  moins  sept  ou  huit  fois  par  heure  sur  le  bassin,  ce  qui  porterait  à  160 
ou  180  par  jour  le  nombre  des  évacuations  alvines.  Les  selles  avaient  l'appa- 
rence de  la  chair  musculaire  réduite  en  bouillie,  que  l'on  aurait  délayée  dans  du 
sang  décoloré.  C'était  celtc  lotura  carnium,  cette  lavure  de  chairs,  dont  parle 
Stoll,  phénomène  qu'il  considérait  toujours  comme  du  plus  mauvais  augure. 

L'état  général  était  déplorable  ;  les  yeux  étaient  excavés,  la  peau  était  froide, 
glacée,  et  sa  température  s'abaissa  de  plus  en  plus,  en  même  temps  qu'elle 
prenait  une  teinte  bleuâtre;  ajoutez  à  cela  que  la  langue  était  également 
froide,  et  sauf  que  la  voix  n'était  pas  altérée,  cette  femme  nous  a  rappelé  les  i 
individus  dans  la  période  algide  du  choléra-morbus.  Le  ventre  était  peu  dou- 
loureux à  la  pression.  Bien  que  le  surlendemain  de  l'arrivée  de  celte  malade 
dans  nos  salles,  les  garderobes  eussent  diminué  de  fréquence,  les  symptômes, 
généraux  restèrent  aussi  graves.  Le  pouls  s'affaiblit  à  ce  point,  que  nous  ne  le  • 
trouvions  plus,  et  encore  avec  peine,  qu'aux  carotides. 

La  mort  arriva  le  quatrième  ou  le  cinquième  jour  à  partir  de  l'entrée  de  la 
malade. 

Je  vous  disais  tout  à  l'heure,  messieurs,  que,  suivant  les  allures  qui  lui  sont . 
familières,  l'épidémie  de  cette  année  avait  fait  son  apparition  vers  la  fin  du  i 
mois  de  juillet.  C'est  généralement,  en  effet,  dans  la  saison  d'été,  et  plus  encore 
à  l'époque  des  grandes  chaleurs,  que  la  dysenterie  commence  à  éclater.  D'abord  i 
elle  ne  frappe  qu'un  petit  nombre  d'individus  ;  ce  nombre  va  croissant  jusqu'au 
mois  de  septembre,  dans  la  première  quinzaine  duquel  la  maladie  exerce  ses> 
plus  grands  ravages,  pour  s'éteindre  lentement  ensuite,  et  disparaître  tout  à  fait  t 
au  milieu  ou  à  la  fin  de  l'automne,  quoique  dans  certaines  épidémies,  et! 
notamment  dans  celle  de  1765  dont  Zimmermann  nous  a  laissé  la  relation,, 
quelques  cas  rares  se  soient  encore  montrés  dans  le  mois  de  janvier. 

La  dysenterie  est  assurément  la  plus  grave  et  la  plus  meurtrière  de  toutes  les 
maladies  épidémiques.  La  dothiénentérie,  la  scarlatine,  la  variole,  la  diph- 
thérie,  le  choléra-morbus  lui-même,  sont  loin  de  faire  autant  de  victimes  dans 
les  populations  où  ils  viennent  s'abattre.  Au  dire  de  Desgenettes,  de  1792  à 
1815,  la  dysenterie  a  tué  bien  plus  de  nos  soldats  que  ne  l'avait  fait  le  canon» 
de  l'ennemi  dans  les  grandes  batailles  de  l'empire.  La  raison  en  est  dans  cer 
que,  indépendamment  de  sa  gravité  même,  la  dysenterie  apparaît  bien  plus  f 
fréquemment  que  les  autres  maladies  épidémiques,  envahissant  certaines  * 
contrées  à  des  époques  très  rapprochées  les  unes  des  autres. 

Quelles  sont  ses  causes  ?  Comme  pour  la  plupart  des  maladies  épidémiques, , 
ces  causes  nous  échappent,  et  quelques  soins  qu'on  ait  mis  à  les  rechercher, 
on  n'a  jamais  pu  établir  d'une  manière  positive  les  conditions  de  son  origine. 

Tours  renferme  deux  casernes,  placées  dans  une  même  situation,  à  én;alc 
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distance  des  deux  rivières  qui  traversent  la  ville,  l'une  dans  le  faubourg 
Est,  l'autre  dans  le  faubourg  Ouest.  Les  mêmes  conditions  hygiéniques  sont 
adoptées  pour  l'une  comme  pour  l'autre;  dans  l'une  et  dans  l'autre  le  régime 
des  soldats  est  identiquement  semblable.  Cependant,  à  l'époque  où  je  faisais 
mes  études  à  Tours,  pendant  les  vingt  aimées  qui  avaient  précédé  et  les 
dix  années  qui  ont  suivi,  ce  fut  toujours  le  quartier  de  cavalerie  qui  fut  le 
premier  foyer  du  mal.  Les  quelques  soldats  d'infanterie  qui,  au  début,  étaient 
atteints  de  dysenterie,  l'avaient  contractée  dans  les  salles  de  l'hôpital,  où  ils 
étaient  entrés  pour  d'autres  affections;  et  l'épidémie  n'envahissait  que  plus 
tard  le  quartier  où  leurs  régiments  étaient  casernés. 

L'influence  des  localités,  le  défaut  dans  les  règles  de  l'hygiène  ne  pouvaient 
donc  pas  être  invoqués  ici,  et  la  nourriture  ne  pouvait  pas  être  davantage 
incriminée.  On  a  l'habitude,  vous  le  savez,  de  mettre  eu  cause  l'usage  des 
fruits  ;  c'est  là  même  une  opinion  tellement  répandue,  que  nous  avons  de  la 
peine  à  ne  pas  la  .partager.  C'est  là,  messieurs,  un  préjugé  contre  lequel 
s'élevèrent  les  plus  grands  praticiens  des  temps  passés.  tSans  remonter  jusqu'à 
Alexandre  de  Tralles,  qui  professait  que  les  fruits,  les  raisins,  non-seulement 
ne  donnent  pas  la  dysenterie,  mais  qu'au  contraire  ce  sont  de  vrais  moyens 
préservatifs  et  très  souvent  des  moyens  les  plus  efficaces  pour  la  guérir,  je 
vous  rappellerai  que  deux  des  plus  illustres  médecins  du  dernier  siècle,  Stoll 
et  Zimmermann,  en  jugeaient  de  même. 

«  La  plupart  des  médecins  et  les  commères,  dit  Zimmermanu,  regardent 
les  fruits  de  la  saison  comme  la  cause  véritable  et  particulière  de  toutes  les 
dysenteries.  J'ai  réfuté  cette  opinion  dans  mon  Traité  de  V expérience,  et  j'ai 
de  grands  médecins  pour  moi.  D'ailleurs,  la  maladie  (il  est  question  de  l'épi- 
démie de  1765)  se  manifesta  parmi  nos  paysans  en  juin,  temps  où  nous 
n'avons  encore  que  les  grosses  cerises  qui  nous  viennent  de  Basle,  et  trop 
chères  pour  que  les  gens  en  achètent,  et  généralement  nous  avons  manqué  de 
fruits  cette  année.  Jl  est  vrai  que  les  fruits  peu  mûrs,  dans  de  mauvaises 
années,  peuvent  occasionner  des  coliques,  des  dévoiements,  et  encore  plus  des 
obstructions  et  tous  les  symptômes  de  maladies  nerveuses  ;  néanmoins  per- 
sonne n'a  jamais  observé  qu'il  en  soit  jamais  résulté  une  dysenterie  épidé- 
mique.  Je  dis  même  plus,  les  fruits  rafraîchissants  et  non  mûrs  ne  peuvent 
avoir  été  la  cause  de  dysenterie. . .  » 

Je  vous  fais  grâce,  messieurs,  des  raisons  qu'en  donne  Zimmermann,  je 
passe  avec  vous  condamnation  sur  ses  explications  qui  se  ressentent  des  théories 
humorales  de  son  temps;  mais  l'observation  clinique  n'en  reste  pas  moins 
dans  toute  sa  force  et  s'applique  parfaitement  à  ce  que  nous  voyons  aujour- 
d'hui. Ainsi,  l'année  dernière  où  les  fruits  étaient  très  abondants,  il  fut  à 
peine  question  de  dysenterie,  tandis  que  cette  année  où  les  fruits  ont  été  rares 
à  peu  pics  partout,  nous  avons  cette  formidable  épidémie. 

Que  les  chaleurs  de  la  saison,  qu'un  mauvais  régime,  que  l'encombrement 
et  toutes  les  fâcheuses  conditions  hygiéniques  contribuent  au  développement 
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de  la  maladie,  le  fait  est  incontestable  ;  mais  ce  ne  sont  là  que  des  causes  occa* 
sionnelles  :  indépendamment  d'elles,  il  faut  quelque  chose  de  plus,  et  ce  quel- 
que  chose,  que  nous  ne  connaissons  que  par  ses  effets,  est  ce  que  nous  appe- 
lons la  constitution  épidémique. 

S'il  en  était  autrement,  comment  expliquer  pourquoi  la  dysenterie  ne  se 
déclare  pas  toujours  dans  les  années  les  plus  chaudes,  pourquoi  elle  n'éclate 
pas  invariablement  là  où  il  y  a  encombrement;  et,  sans  sortir  d'ici,  pour- 
quoi, par  exemple,  elle  épargne  aussi  habituellement  Paris,  qui  l'est  si  peu  I 
par  les  autres  maladies  épidémiques  ?  Or,  ainsi  que  je  vous  le  disais  il  y  a  un  i 
instant,  nous  ignorons  absolument  les  conditions  premières  de  son  origine. 

Ce  que  nous  savons  du  moins,  c'est  qu'une  fois  développée,  elle  est  émi- 
nemment contagieuse,  quoi  que  en  prétende  Stoll,  qui  nie  cette  contagion, 
comme  il  nie  du  reste  la  contagion  de  la  scarlatine.  Elle  est  pourtant  aussi 
évidente  pour  l'une  de  ces  maladies  que  pour  l'autre.  Dans  les  petites  loca- 
lités, où  cela  est  plus  facile  à  faire  que  dans  les  grands  centres  de  population,  on  i 
peut  remonter  à  la  source  du  mal  et  suivre  sa  marche  progressive  à  travers 
les  pays  qu'il  gagne.  Nos  honorables  confrères  de  l'armée  d'Afrique,  où  la  t 
dysenterie  exerce  par  intervalles  de  si  grands  ravages,  ne  vous  ont-ils  pas  • 
appris  que  lorsqu'elle  règne  dans  un  régiment,  elle  se  déclare  partout  où  ce  ! 
régiment  vient  séjourner,  suivant  ainsi  à  la  trace  nos  colonnes  expédition- 
naires? Et  si,  quand  en  raison  du  trop  grand  nombre  de  malades  qui  rem- 
plissent les  hôpitaux  de  l'Algérie,  on  en  évacue  quelques-uns  en  France, , 
Marseille,  sur  laquelle  ils  sont  dirigés,  devient  à  son  tour  le  foyer  d'une 
épidémie  de  dysenterie  dont  on  n'avait  pas  d'exemples  avant  l'arrivée  de 
ces  soldats. 

Messieurs,  avant  d'aborder  la  description  des  symptômes  de  la  dysenterie, , 
il  est  essentiel  de  vous  faire  remarquer  que  celle-ci  ne  revêt  pas  toujours  la  i 
même  forme  dans  toutes  les  épidémies.  Lisez,  à  ce  sujet,  les  relations  que 
nous  ont  laissées  Sydenham,  Pringle,  Zimmermann,  et  particulièrement  Stoll 1 
dans  sa  Médecine  pratique  (  Ratio  medendi  )  >  vous  verrez  que  tantôt  (â 
maladie  est  franchement  inflammatoire,  tantôt  rhumatismale  ou  catarrhale  ; 
car,  pour  l'illustre  médecin  de  Vienne,  catarrhe  et  rhumatisme,  ne  diffèrent  I 
que  par  leur  siège  :  aussi  appelle-t-il  encore"  la  dysenterie  rhumatisme  tles 
intestins,  catarrhe  ou  coryza  ventral.  De  toutes  ces  formes,  celle  qui  prédo- 
mine le  plus  souvent  est  la  forme  dite  bilieuse. 

Au  début,  sans  cause  appréciable,  les  individus  sont  pris  de  diarrhée  ;  au 
bout  de  vingt-quatre  ou  quarante-huit  heures,  les  garderobes,  changeant  de 
nature  et  d'aspect,  deviennent  dysentériques. 

Elles  contiennnent  des  mucosités  glaireuses  d'un  blanc  jaunâtre,  ressem- 
blant à  un  mélange  du  blanc  et  du  jaune  d'un  œuf  mal  cuit,  ou  bien  ce  sont 
des  glaires  transparentes  mêlées  de  fdets  de  sang,  ou  bien  encore  elles  ont  alors 
un  aspect  qui  rappelle  celui  des  crachats  péripneumoniques. 

Les  évacuations  sont  précédées  d'envies  fréquentes,  quelquefois  presque 
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continuelles,  incessantes,  que  le  malade  ne  peut  satisfaire,  ou  qui  n'aboutissent 
qu'à  lui  faire  rendre  à  la  fois  tout  au  plus  la  valeur  d'une  cuillerée,  d'une 
demi-cuillerée  à  café  de  matière.  Elles  sont  accompagnées  d'épreintes  très 
douloureuses  dans  le  fondement,  qui  se  propagent  en  quelques  cas  jusque  dans 
la  vessie  et  produisent  la  dysurie;  d'un  ténesme  excessivement  pénible,  qui  est 
un  phénomène  essentiellement  caractéristique  de  la  dysenterie. 

En  outre  il  y  a  des  coliques  plus  ou  moins  vives,  qui  se  font  principalement 
sentir  autour  du  nombril  et  sur  le  trajet  du  gros  intestin.  Ces  douleurs  abdo- 
minales sont  exagérées  par  la  pression,  surtout  au  niveau  delà  fosse  iliaque 
gauche. 

On  a  voulu  expliquer  le  ténesme  par  la  contraction  convulsive  du  sphinc- 
ter, mais  cette  explication  tombe  d'elle-même  quand,  en  examinant  les 
malades,  ainsi  que  je  l'ai  fait  maintes  fois  en  votre  présence,  on  voit  que  l'anus, 
au  lieu  d'être  resserré  et  fermé,  est  largement  ouvert  au  point  de  permettre 
l'introduction  des  cinq  doigts  de  la  main.  L'irritation  violente,  l'inflammation 
vive  de  la  membrane  muqueuse  intestinale,  que  l'on  aperçoit  d'un  rouge 
intense  et  boursouflée,  au  fond  de  l'orifice  béant  de  l'anus,  rend  parfaitement 
compte  de  la  sensation  si  douloureuse  éprouvéê  par  le  malade,  qui  la  compare 
à  celle  de  la  brûlure,  et  de  la  constriction  pénible  de  l'intestin  dont  le  sphincter 
inférieur  est  évidemment  inerte  et  paralysé  :  il  n'est  pas  rare  même  que  celle 
paralysie  jointe  au  boursouflement  de  la  membrane  muqueuse  entraîne  la  chute 
du  rectum. 

Avec  les  matières  glaireuses,  spumeuses,  dont  je  vous  ai  parié,  les  garde- 
robes  dysentériques  contiennent  aussi  du  sang  pur,  des  fausses  membranes 
courtes,  peu  épaisses,  ressemblant  assez  bien  à  du  riz  crevé,  et  quand  elles 

{  sont  plus  épaisses  et  plus  longues,  constituant  ce  que  quelques  malades  vous 
diront  être  de  la  raclure  de  boyaux. 

Ces  matières  dysentériques  sont  rendues  en  quantité  peu  considérable  à 
chaque  effort  de  défécation  ;  mais  comme  ces  efforts  se  répètent  à  des  inter- 
valles très  rapprochés,  plusieurs  fois  par  heure,  de  telle  sorte  que  les  malades 
uni  jusqu'à  vingt,  quarante,  cinquante  et  jusqu'à  deux  cents  selles  dans  le 

!  courant  de  la  journée  et  de  la  nuit  (notre  femme  de  la  salle  Saint-Bernard  en 
avait  jusqu'à  cent  soixante  à  cent  quatre-viugts),  il  en  résulte  que  la  masse  totale 
des  garderobes  peut  s'élever  à  deux,  trois,  quatre  et  six  litres. 

Chose  remarquable  et  tout  à  fait  caractéristique  de  la  maladie  que  nous 
éludions  :  au  milieu  de  ces  garderobes,  vous  verrez  des  matières  fécales,  en 
petites  masses,  mais  moulées,  plus  ou  moins  dures,  quelques-unes  même 
marronnées,  comme  en  rendent  les  individus  qui  ont  de  la  constipation.  C'est 
qu'en  effet,  messieurs,  suivant  la  juste  observation  de  Stoll,  la  véritable  dysen- 
terie devrait  être  plutôt  rangée  parmi  les  maladies  qui  resserrent  le  ventre; 
elle  diffère  tellement  de  la  diarrhée,  que  si  dans  quelques  cas  la  diarrhée 
iliaque  est  un  épiphénomène  qui  la  complique,  le  plus  souvent  les  excrétions 
diarrhéiques,  survenant  dans  la  dysenterie,  annoncent  sa  terminaison. 
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Vers. le  huitième,  le  dixième,  on  le  quatorzième  jour  de  la  maladie,  les. 
garderobes  dysentériques,  d'une  fétidité  horrible,  ne  contiennent  presque  plus 
de  mucus;  elles  sont  constituées  par  un  liquide  séreux  rougeàtre  au  milieu 
duquel  nagent  comme  des  débris  de  chair  réduite  en  bouillie.  Cette  lavure  de 
chair,  pour  me  servir  de  l'expression  de  Stoll,  indique  presque  invariablement 
la  gangrène  de  l'intestin.  Alors  aussi,  et  déjà  avant  ce  moment,  les  matières 
renferment  du  pus. 

Cela  dit  de  la  nature  des  déjections  dysentériques,  des  phénomènes  locaux 
qui  les  accompagnent,  j'arrive  à  l'exposé  des  symptômes  généraux,  qui  varient 
suivant  la  forme  qu'affecte  la  dysenterie  dans  les  différentes  épidémies,  et  qui 
peuvent  aussi  se  rencontrer  dans  une  même  épidémie. 

Dans  la  forme  bilieuse,  les  malades  se  plaignent  d'inappétence,  d'amertume 
de  la  bouche,  de  nausées,  de  vomissements  verdâtres  ;  leur  langue  est  couverte 
d'un  enduit  saburral.  Le  mouvement  fébrile  est  peu  intense,  et  les  frissons  qui 
l'annoncent  sont  de  courte  durée.  Les  douleurs  abdominales  sont  modérées. 

Dans  cette  forme,  contrairement  à  ce  qui  arrive  le  plus  généralement,  il  y  a 
conjointement  de  la  diarrhée.  Mais  les  selles,  tout  en  étant  fréquentes,  sont  en 
même  temps  peu  abondantes,  constituées  par  des  matières  liquides  jaunâtres, 
verdâtres,  que  surnagent  des  matières  muqueuses,  glaireuses,  sanguinolentes, 
quelquefois  du  sang  presque  pur. 

La  dysenterie  inflammatoire  est  caractérisée  par  une  fièvre  ardente,  avec  - 
fréquence  et  dureté  notable  du  pouls  ;  chaleur  à  la  peau  et  sueurs  parfois  abon- 
dantes. Le  visage  du  malade  est  animé  d'une  rougeur  plus  ou  moins  vive;  sa 
langue,  au  lieu  d'être  saburrale,  est  également  rouge,  sèche,  sans  aucun  enduit. 
Il  a  du  mal  de  tête.  Les  douleurs  abdomiuales,  violentes,  tormineuses,  sui- 
vant l'expression  consacrée,  sont  exaspérées  par  la  moindre  pression.  Chez 
quelques-uns  le  ventre  est  météorisé.  Les  garderobes  sont  rares,  et  quand  elles 
deviennent  plus  fréquentes,  l'exaltation  fébrile  ne  tarde  pas  à  tomber. 

Les  douleurs  abdominales  ne  sont  jamais  plus  prononcées  que  dans  la 
forme  rhumatismale  ;  chaque  fois  que  le  malade  va  à  la  selle,  les  souffrances 
qu'il  éprouve  se  peignent  sur  sa  physionomie,  qui  exprime  l'anxiété  la  plus  i 
pénible,  le  ténesme  se  produisant  au  plus  haut  degré. 

Mais  ce  qui  caractérise  principalement  cette  forme  de  la  dysenterie,  ce  sont  | 
les  métastases  qui  se  produisent,  en  quelques  circonstances,  du  côté  des  arti-  i 
culations,  métastases  qui  ont  été  parfaitement  signalées  par  Stoll.  Quelquefois 
les  accidents  se  localisent  dans  un  seul  point,  et  il  m'a  semblé  que  les  genoux 
en  étaient  le  plus  souvent  le  lieu  d'élection.  La  fluxion  rhumatismale  articu- 
laire, d'ordinaire  assez  passagère,  ou  du  moins  peu  profonde,  est,  en  quelques 
cas,  persistante  et  portée  «î  un  tel  degré,  qu'on  a  vu  l'épanchement  synovial 
devenir  assez  considérable  pour  occasionner  la  rupture  de  la  capsule.  Le  plus 
souvent  les  accidents  rhumatismaux  sont  erratiques,  attaquant  tantôt  une  partie 
tantôt  une  autre.  La  poitrine  peut  se  prendre  au  moment  où  la  dysenterie 
commence  à  se  calmer;  les  malades  accusent  des  douleurs  pieurétiques,  ou 
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simplement  pleurodyniques;  d'autres  onl  de  l'oppression,  de  la  toux  et  tous  les 
signes  d'un  catarrhe.  Ordinairement,  ces  affections  catarrhales  ou  rhumatis- 
males cèdent  d'elles-mêmes  en  très  peu  de  jours. 

Cette  transformation  de  la  dysenterie  en  rhumatisme  a  été  notée  par  M.  le 
docteur  Condouin  dans  une  épidémie  qu'il  a  observée  dans  le  département  de 
la  Sarthe. 

Lorsque  la  dysenterie  vient  à  régner  dans  un  pays  où  les  fièvres  palustres 
sont  endémiques,  il  n'est  pas  rare  que  la  fièvre  qui  l'accompagne  révèle  le  type 
intermittent,  tierce  ou  double  tierce.  Celle  forme  intermittente  est  générale- 
ment considérée  comme  la  moins  grave  de  toutes. 

Il  s'en  faut  que  la  maladie,  sous  ses  différentes  formes,  suive  une  marche 
régulière.  La  putridité  et  la  malignité  viennent  se  jeter  à  la  traverse,  la  com- 
pliquer et  en  amener  la  terminaison,  comme  vous  en  avez  été  témoins  chez 
notre  malheureuse  femme  du  numéro  11  de  la  salle  Saint-Bernard. 

L'algidité  en  est  le  caractère  prédominant.  La  peau  se  refroidit  et  se  couvre 
de  sueurs  également  froides;  le  teint  prend  une  coloration  terreuse,  les  traits 
se  tirent,  les  yeux  s'excavent;  les  extrémités,  le  bout  du  nez,  la  langue,  sont 
froids,  et  le  malade  -  a  toutes  les  apparences  d'un  individu  dans  la  période 
algide  du  choléra -morbus  asiatique. 

Il  n'en  a  que  les  apparences,  et  c'est  toujours  à  la  dysenterie  que  nous  avons 
affaire;  mais  il  n'est  pas  besoin  de  dire  que  la  maladie  change  réellement  de 
nature,  lorsque  le  choléra  règne  épidémiquement  dans  une  localité  déjà  en 
proie  à  la  dysenterie.  La  moindre  diarrhée  lui  servant  de  prétexte,  il  n'est 
pas  surprenant  que  celui-là  vienne  dominer  celle-ci,  et  que,  sévissant  avec 
fureur  sur  des  organismes  trop  bien  préparés  à  le  recevoir,  il  foudroie  les 
malades  sans  laisser  à  la  dysenterie  le  temps  de  parcourir  ses  périodes. 

Les  signes  les  plus  marqués  de  la  malignité,  dans  la  dysenterie,  sont  donc, 
d'abord  cette  algidité,  qui  coïncide  avec  un  grand  sentiment  de  malaise,  une 
faiblesse  extraordinaire  et  subite,  quelquefois  des  défaillances,  un  abattement 
considérable,  qui  rend  le  malade  à  peu  près  indifférent  à  ce  qui  se  pisse  autour 
de  lui.  Le  pouls,  d'une  faiblesse  excessive,  est  petit,  déprimé. 

Chez  d'autres,  la  température  de  la  peau  s'élève  au  lieu  de  s'abaisser,  le 
pouls  s'accélère  et  est  moins  dépressible  ;  la  soif  est  vive  ;  la  langue  est  sèche, 
et  se  couvre,  ainsi  que  les  gencives,  d'un  enduit  fuligineux  ;  des  ulcérations 
aphtheuses  apparaissent  dans  la  bouche. 

C'est  dans  ces  périodes  graves  de  la  maladie  que  les  garderobes,  petites, 
moins  fréquentes  que  précédemment,  prennent  une  odeur  fétide,  cadavéreuse, 
et  contiennent  des  matières  ressemblant  à  de  la  lavure  de  chair.  Les  douleurs 
abdominales  sont  presque  nulles.  Le  malade  se  plaint  d'anxiété  précordiale, 
de  nausées,  de  hoquets,  de  vomissements. 

Alors  aussi  se  montre  assez  souvent  une  complication  que  vous  aurez  cer- 
tainement occasion  de  rencontrer,  ce  sont  les  parotides.  Les  malades  accusent 
des  douleurs  à  l'angle  des  mâchoires,  où  l'on  trouve  en  effet  de  la  tuméfaction, 
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de  la  rougeur  à  la  peau  et  une  sorte  de  fluctuation  profonde.  En  pressant  la 
région  parolidicnne  et  la  joue  sur  le  trajet  du  canal  de  Sténoj»,  ou  fait  sourdre 
du  pus  par  l'orifice  de  ce  conduit,  Cette  suppuration  envahit  le  tissu  cellulaire 
ambiant,  et  gagne  quelquefois  le  cou,  dont  elle  dissèque  les  niasses  musculaires.  ' 

Ces  symptômes  annoncent  une  terminaison  fatale  qui  ne  se  fait  pas  long- 
temps attendre.  La  stupeur  arrive,  compliquée  de  légers  mouvements  con- 
vulsifs,  de  soubresauts  de  tendons,  de  subdeliriuni,  et  la  mort  ne  larde  pas  à 
mettre  un  terme  à  cette  scène  désolante. 

A  Youverture  ducadavre,  l'étendue,  la  profondeur  des  lésions  anatomiques 
rendent  parfaitement  compte,  jusqu'à  un  certain  point,  de  la  gravité  de  la 
maladie  et  de  son  issue  fatale. 

Ces  lésions  anatomiques,  qui  occupent  surtout  le  gros  intestin,  sont  celles 
d'une  inflammation  violente;  la  membrane  muqueuse,  d'un  rouge  foncé, 
brunâtre,  colorée  en  noir  par  le  sang  mélangé  aux  produits  des  sécrétions  intesli  -  |< 
nales,  est  épaissie,  boursouflée,  ramollie;  ce  boursouflement,  cet  épaississe- 
ment  comprend  aussi  les  autres  tuniques  jusqu'au  plan  cellulaire  sous-péri- 
tonéal.  Par  places  on  voit  des  ulcérations  plus  ou  moins  larges,  plus  ou  moins 
profondes,  suivant  l'époque  de  la  maladie. 

Lorsque  la  dysenterie  a  foudroyé  les  individus  à  son  début,  vers  le  troisième 
ou  quatrième  jour  ce  sont  des  excoriations  assez  superficielles,  recouvertes 
d'un  liquide  mucoso-sanglant;  vers  le  cinquième  jour,  ce  sont  des  ulcérations 
d'aspect  très  varié  ;  dans  le  cours  du  deuxième  septénaire,  la  membrane  mu- 
queuse, détruite  dans  une  étendue  plus  ou  moins  considérable  et  plus  ou  s 
moins  profondément,  laisse  à  nu  la  couche  musculeuse.  Quelquefois  ces  ulcé-  1 
rations  ont  également  détruit  les  fibres  du  plan  musculeux  et  pénètrent  jus- 
qu'au péritoine;  il  se  peut  alors,  bien  que  cela  soit  rare,  qu'une  perforation  lï 
ait  amené  une  péritonite.  i 

D'autres  fois,  c'est  une  multitude  de  petites  ulcérations  qui  sont  les  ori-  t 
fices  d'autant  de  petits  abcès  qui  se  sont  formés  dans  le  tissu  cellulaire  sous-  si 
muqueux.  I 

En  d'autres  cas,  ou  en  d'autres  places,  on  voit  des  eschares  gangréneuses, 
complètement  détachées  dans  certains  points  et  mélangées  à  cette  sorte  de  « 
magma,  de  bouillie  noirâtre  et  sanglante  qui  recouvre  la  surface  de  la  ia 
muqueuse,  dans  d'autres  points  adhérentes  encore  aux  parties  dont  elles  pro-  % 
viennent.  ■ 

Ces  lésions  gangréneuses  peuvent  être  telles  qu'elles  dissèquent  une  très  ij 
grande,  partie  de  tout  le  gros  intestin,  dont  la  couche  muqueuse  semble  entiè-  * 
rement  détruite.  ( 

Quand  la  mort  est  arrivée  accidentellement  dans  une  période  éloignée,  d 
quatre  à  cinq  mois  après  l'invasion  des  premiers  accidents,  et  alors  que  la  jj 
dysenterie  est  guérie,  on  trouve  les  ulcérations  cicatrisées  ou  à  peu  près  cita-  jj 
trisées,  mais  ces  cicatrices  ont  donné  lieu  à  d'autres  lésions  qui  ont  pu  être  la 
cause  de  la  mort.  Ce  sont  des  coarclalions  de  l'intestin,  produites  par  la 
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rétraction  du  lissu  cicatriciel.  Ces  coarclalions  expliquent  les  douleurs  qui 
persistent  souvent  longtemps  après  la  maladie;  elles  expliquent  les  obstruc- 
tions, les  occlusions  intestinales,  lesquelles  ont  provoqué  les  péritonites  subai- 
guës auxquelles  les  individus  ont  succombé. 

Comme  toutes  les  maladies  pestilentielles,  la  dysenterie  a  ses  bubons;  géné- 
ralement les  ganglions  méseutériques  sont  tuméfiés,  enflammés,  et  quelques- 
uns  entrent  en  suppuration. 

Le  tissu  parenchymateux  du  foie,  des  reins,  de  la  rate,  est  ramolli.  La  vé- 
sicule du  fiel  est  distendue  par  une  bile  noire,  poisseuse  et  grumeleuse.  En 
quelques  cas,  il  y  a  de  véritables  abcès  hépatiques. 

Je  vous  ai  fait  voir,  messieurs,  un  malade  qui,  à  la  lin  d'une  dothiénenlérie, 
avait  eu  les  accidents  qui  appartiennent  à  l'infection  purulente.  Vous  vous 
rappelez  que,  à  l'autopsie,  nous  trouvions  un  abcès  métastatique  considérable 
dans  l'un  des  psoas,  des  abcès  nombreux  du  même  genre  dans  les  poumons, 
dans  le  foie.  A  cette  occasion,  je  vous  ai  dit  comment  je  comprenais  que  des 
ulcérations  dothiénentériques  pouvaient  être  le  point  de  départ  de  l'infection 
purulente,  au  même  titre  que  les  plaies  extérieures  que  nous  observons  dans 
nos  services  de  chirurgie,  au  même  litre  que  la  plaie  placentaire  qui  succède 
à  l'accouchement;  et,  à  cette  occasiou,  je  vous  disais  que,  bien  probablement, 
les  abcès  hépatiques,  les  suppurations  articulaires  que  l'on  observe  à  la  fin  des 
dysenteries  ne  reconnaissaient  pas  une  autre  cause.  Désormais  il  sera  bien 
essentiel  de  rechercher,  dans  les  autopsies,  les  abcès  métastatiques  du  pou- 
mon, des  reins,  et,  en  même  temps,  de  faire  une  attention  toute  spéciale  à 
l'état  des  veines  qui,  du  gros  intestin,  se  rendent  dans  le  foie. 

Vous  remarquerez,  messieurs,  que  je  ne  vous  ai  point  parlé  des  lésions  de 
'intestin  grêle.  C'est  qu'en  effet  ces  lésions,  lorsqu'elles  existent,  sont  tout  à 
fait  secondaires;  ce  sont  des  rougeurs  plus  ou  moins  vives,  traces  de  l'inflam- 
mation qui  a  existé,  et,  comme  chez  le  malade  dont  nous  avons  fait  l'autopsie 
sous  vos  yeux,  les  follicules  de  Brunner,  les  glandes  de  Peyer,  sont  respectés  à 
'inverse  de  ce  que  nous  observons  dans  la  dothiénentérie. 

La  maladie  a  principalement,  sinon  uniquement,  frappé  le  gros  intestin  ; 
ce  qu'il  y  a  de  plus  notable  encore,  les  lésions  inflammatoires  que  je  vous  ai 
indiquées  sont  d'autant  plus  considérables  qu'elles  se  rapprochent  de  l'extré- 
mité la  plus  inférieure  de  cette  partie  du  tube  digestif,  et  deviennent  de  moins 
en  moins  graves  en  remontant  vers  le  caecum.  En  définitive,  la  dysenterie  n'est 
rien  autre  chose  qu'une  colite,  mais  une  colite  d'une,  nature  particulière,  que 
ses  caractères  spécifiques  ne  permettent  pas  de  confondre  avec  la  colite  non 
épidémi()ue,  avec  celle,  par  exemple,  qui  surviendra  chez  un  individu  à  la  suite 
de  l'administration  d'une  dose  trop  violente  d'un  purgatif  drastique,  tel  que  le 
jalap  ou  la  coloquinte.  La  dysenterie  différera  complètement  aussi  de  ces  colites 
si  communes  chez  les  jeunes  enfants  et  chez  les  vieillards,  et  qui  se  mon- 
trent en  dehors  de  toute  constitution  épidémique. 

A  ne  considérer  (pie  quelques-uns  de  leurs  symptômes,  ces  diverses  espèces 
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de  colites  se  traduisent  par  les  garderobes  sanglantes,  muqueuses,  glaireuses, 
par  le  ténesme,  bien  que  celui-ci,  et  c'est  là  déjà  un  caractère  différentiel  consi- 
dérable, ne  soit  jamais  porté  dans  la  colite  simple  au  degré  qu'il  atteint 
dans  la  dysenterie.  Les  lésions,  tout  en  étant  moins  profondes,  moins  étendues 
dans  un  cas  que  dans  l'autre,  seront  les  mêmes:  un  épaississement  avec  bour- 
souflement et  rougeur  de  la  muqueuse  du  gros  intestin,  des  ulcérations  plus  ou 
moins  profondes.  Mais  ce  qui  distingue  essentiellement  la  dysenterie  de  la  colite, 
c'est  que  celle-ci,  affection  tout  individuelle,  est  généralement  bénigne,  passa- 
gère, etcède,  d'ordinaire,  sans  qu'il  soit  besoin  à  la  médecine  d'intervenir  avec 
une  grande  énergie  ;  tandis  que  la  dysenterie  épidémique  est  accompagnée  d< 
cet  ensemble  de  symptômes  généraux  particuliers  plus  ou  moins  graves  que  je 
vous  ai  indiqués;  qu'abandonnée  à  elle  même,  elle  tend  à  s'aggraver,  et  que,, 
dans  certaines  épidémies,  sa  gravité,  quelle  que  soit  l'activité  que  nous  dé- 
ployions pour  la  combattre,  déjoue  trop  souvent  encore  tous  nos  efforts. 

Quels  sont  les  moyens  de  traitement  que  nous  avons  à  opposer  à  cette  redou- 
table maladie  ?  Cette  question  occupe  une  place  trop  importante  dans  le  sujci 
pour  que  je  n'entre  pas  à  cet  égard  dans  quelques  développements. 

Témoin,  tant  à  Tours  qu'à  Versailles  et  à  Paris,  de  plusieurs  épidémies  quii 
firent  des  victimes  aussi  bien  parmi  des  .hommes  dans  la  force  de  l'âge  et  de  la 
santé,  que  parmi  les  vieillards  et  les  jeunes  enfants,  je  peux  et  je  veux  parler 
d'après  ma  propre  expérience.  Chargé  par  la  commission  des  épidémies  de 
faire  à  l'Académie  de  médecine  le  compte  rendu  des  rapports  qui  nous  arrivent 
chaque  année  de  différents  départements,  j'ai  été  à  même  de  comparer  entn 
elles  les  observations  recueillies  de  tous  les  côtés,  de  les  comparer  avec  celles 
que  j'avais  recueillies  moi-même.  En  lisant  enfin  les  relations  que  nous  ont 
laissées  nos  devanciers,  j'ai  pu  compléter  mon  expérience  en  y  ajoutant  celle 
des  autres,  et  me  former  une  idée  bien  établie  de  ce  qu'il  convient  le  mieux  de 
faire  pour  avoir  le  plus  de  chance  de  succès.  I 

Il  y  a  trente  ou  epiarante  ans,  les  traditions  des  siècles  passés  semblaient  coin—  | 
plétement  perdues  pour  nous.  Broussais  avait  fait  table  rase  sur  tout  ce 
qui  avait  été  dit  avant  lui,  et  prétendait  replacer  la  médecine  sur  de  nouvelles-  ; 
bases.  L'inflammation  dominait  tout,  et  cette  inflammation  était  suivant  lui  j 
toujours  une  dans  sa  nature.  Dans  h  dysenterie,  il  ne  voyait  que  la  colite,  et  '■  \ 
partant  de  là,  la  médication  antiphlogistique  devait  en  avoir  raison.  Avec  uni  -, 
talent  d'exposition  qu'animaient  encore  la  fougue  de  son  esprit  et  sa  conviction*  » 
intime,  il  la  proclamait  comme  la  seule  à  employer;  ses  élèves,  jurant  sur  la1.' 
parole  du  maître,  vulgarisèrent  ces  idées,  qui,  acceptées  sans  contrôle  par  un  g 
grand  nombre  de  médecins,  dominèrent  la  médecine  pendant  si  longtemps.  tt 
Cependant,  dès  1823,  un  homme  profondément  clinicien,  Bretonneau,i,  gj 
effrayé  des  insuccès  d'une  méthode  fondée  bien  plus  sur  une  théorie  précon*  „ 
eue  que  sur  la  saine  observation,  Brelonneau  résolut  de  réagir  contre  lea  i(| 
déplorables  excès  de  la  doctrine  du  Val-de- Grâce.  j5l 
En  présence  des  tristes  résultats  que  lui  donnait,  à  lui  et  à  tant  d'au-.-  ç, 
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1res,  la  médication  antiphlogistique  mise  en  avant  en  toute  occasion ,  sans 
avoir  égard  aux  formes  de  la  maladie,  il  se  mita  essayer  la  médication  purga- 
tive, suivant  en  cela  la  pratique  de  Stoll,  de  Zimmermann,  de  Pringle,  qui 
disaient  en  avoir  obtenu  de  si  grands  avantages. 

Le  succès  répondit  à  son  attente.  Dès  lors  il  chercha  à  se  l'expliquer,  et  arriva 
à  cette  conclusion  que,  dans  la  dysenterie,  comme  dans  la  dothiénentérie,  la 
qualité,  la  spécificité  de  l'inflammation  locale  jouent  un  rôle  bien  plus  consi- 
dérable que  la  quantité  de  cette  inflammation;  que  les  purgatifs  n'agissaient 
peut-être  pas  autrement  qu'en  substituant  à  cette  inflammation  locale  spéci- 
fique, de  mauvaise  nature,  une  autre  inflammation  spécifique  aussi,  mais  ten- 
dant naturellement  à  la  guérison. 

Tandis  que  dans  la  doctrine  de  Broussais,  la  théorie  avait  primé  l'observa- 
tion, qu'elle  faisait  plier  sous  elle,  dans  la  doctrine  de  Bretonneau,  l'observation 
et  la  théorie  marchaient  d'un  commun  accord,  se  prêtant  seulement  leur 
mutuel  secours. 

Depuis  lsrs,  et  dans  les  différentes  circonstances  où  il  se  trouva  placé,  l'il- 
lustre médecin  de  l'hôpital  de  Tours  reconnut  que  la  médication  purgative 
était  celle  qui  trouvait  le  plus  habituellement  son  indication. 

Vous  pourrez  lire,  dans  les  Archives  générales  de  médecine  pour  l'année 
1827,  l'histoire  d'une  épidémie  qui  avait  régné  dans  le  département  d'Indre- 
et-Loire  en  1826,  histoire  que  nous  publiâmes  M.  le  docteur  H.  Parmen- 
tier  et  moi,  et  vous  y  verrez  que  la  proportion  des  guérisons  obtenues  par  la 
méthode  que  je  vous  indique  est  vraiment  considérable. 

C'est  cette  méthode  que  j'ai  depuis  longtemps  adoptée,  et  qui  m'a  rendu  de 
signalés  services  dans  les  différentes  épidémies  que  j'ai  eu  moi-même  à  soigner. 

11  en  fut  ainsi  dans  l'épidémie  qui  sévit,  en  1842,  sur  la  garnison  de  Ver- 
sailles, où  j'allais  chaque  matin,  l'étudier  dans  les  services  de  l'hôpital  mili- 
taire, dirigés  par  mes  honorables  collègues  MM.  les  docteurs  Perrier,  Follet  et 
Godard. 

Dans  les  rapports  adressés  à  l'Académie  de  médecine,  auxquels  je  faisais 
allusion  tout  à  l'heure,  la  presque  unanimité  des  médecins  s'accordait  pour 
déposer  en  faveur  de  cette  puissante  médication.  Presque  tous  déclaraient 
avoir  employé  comme  arme  principale  pour  combattre  la  maladie,  les  pur- 
gatifs, surtout  les  sels  neutres,  tels  que  le  sulfate  de  soude,  le  sulfate  de  ma- 
gnésie, le  sel  de  Seignettc. 

C'est  à  ces  médicaments  que  vous  m'avez  vu  m'adresser  dans  les  cas  qui  se 
sont  offerts  à  notre  observation.  C'est  toujours  à  eux  que  j'ai  eu  recours  dans 
ma  pratique  civile,  et  notamment  chez  les  malades  de  la  commune  où  sont 
situées  mes  propriétés,  et  où  la  dysenterie  exerçait  cette  année  de  grands 
ravages.  Ma  maison  n'avait  point  été  épargnée,  plusieurs  personnes  avaiem  été 
Atteintes,  et  un  enfant  avait  succombé.  Mon  chef  de  culture,  dont  le  frère  était 
ui-meme  gravement  malade,  fut  pris  à  son  tour  ;  je  lui  donnai  les  sels  neutres 
»l  bien  qu  il  eût  commis  des  imprudences,  il  guérit  comme  guérirent  ceux  nui 
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se  soumirent  au  même  traitement,  tandis  que  ceux  qui  négligèrent  d'appeler 
le  médecin,  outjui  ne  l'appelèrent  que  fort  tard  et  restèrent  sans  être  énergi-  ! 
quement  traités,  moururent  ou  furent  pendant  sis  semaines  ou  deux  mois 
dans  un  très  pénible  état  de  santé. 

La  médication  évacuante,  préconisée  par  les  médecins  du  siècle  passé,  et 
plus  spécialement  les  sels  neutres  administrés  à  dose  purgative,  tous  les  jours 
et  quelquefois  matin  et  soir,  de  façon  à  solliciter  la  diarrhée,  telle  est  donc  la 
méthode  curative  par  excellence  de  la  dysenterie. 

Est-ce  à  dire  que  tout  doive  se  borner  à  l'emploi  des  sulfates  de  soude,  de 
magnésie,  du  sel  de  Seignette?  Assurément  non,  car  il  est  des  cas  où  d'autres 
purgatifs  les  remplacent  avantageusement. 

En  1812,  la  dysenterie  régnait  à  Gibraltar;  on  avait  perdu  un  très  grand 
nombre  de  malades  dans  les  six  casernes  de  la  ville,  lorsque  M.  le  docteur 
Amie!,  chirurgien -major  du  12e  régiment  d'infanterie  de  ligne  de  l'armée 
anglaise,  eut  l'idée  de  recourir  au  calomel  préparé  à  la  vapeur.  Il  le  prescri- 
vait à  la  dose  de  1  gramme  80  centigrammes  (36  grains)  donnés  matin  et  soin 
chaque  jour,  jusqu'à  ce  que  les  évacuations  muqueuses  et  sanguinolentes 
eussent  perdu  ce  double  caractère  pour  prendre  une  couleur  vert  foncé;  on 
diminuait  alors  les  doses,  puis  on  en  suspendait  tout  à  fait  l'administration  ; 
pour  y  substituer  des  lavements.  Le  succès  de  la  médication  fut  tel,  que  la 
direction  générale  du  service  de  santé  militaire  en  fit  une  loi  absolue  pour  tous  j 
les  autres  médecins. 

Dans  l'épidémie  de  Ton  raine,  que  je  vous  rappelais  il  y  a  un  instant,  \ 
nous  essayâmes,  M.  Bretonneau  et  moi,  cette  même  méthode  de  traitement  ! 
et  avec  les  mêmes  résultats.  Toutefois  nous  fûmes  obligés  d'y  renoncer  à 
cause  de  la  salivation  qui  survint  chez  quelques  individus ,  complication  j 
dont  avaient  été  exempts  les  malades  de  Gibraltar.  Cette  différence  pro- 1 
venait  de  ce  que,  à  Gibraltar,  l'épidémie  avait  régné  pendant  la  saison  chaude  [ 
dans  un  pays  dont  la  température  était  par  elle-même  déjà  très  élevée  ; 
de  telle  sorte  que  les  malades  ne  couraient  pas  la  chance  de  se  refroi-j 
dir;  tandis  qu'à  Tours,  à  l'époque  où  nous  employâmes  le  calomel,  nous; 
touchions  à  la  mauvaise  saison,  et  que  les  malades,  obligés  de  passer  plusieurs  ! 
heures  sur  leur  chaise  percée,  étaient  exposés  à  des  refroidissements  qui  favo- 1 
lisaient  les  effets  toxiques  du  mercure. 

Gomment  agissait  celui-ci  ?  Son  action  était- elle  exclusivement  topique  et 
substitutive  comme  celle  des  sels  neutres?  ou  bien  était-elle  plus  générale  et 
le  médicament  tirait-il  son  efficacité  de  ses  propriétés  altérantes  ?  La  question 
est  difficile  à  décider;  cependant  je  serais  plutôt  porté  à  adopter  la  première 
de  ces  deux  interprétations,  et  de  n'accorder  aux  propriétés  altérantes  qu'un 
très  faible  rôle,  quand  je  considère  que  le  calomel  n'a  réussi  qu'autant  qu'il 
était  donné  à  l'intérieur,  et  que  je  n'ai  jamais  entendu  dire,  si  ce  n'est  par 
Boag,  cité  par  Gmelin  dans  son  Apparatus  medicaminum,  que  les  frictions 
mercurielles  sur  le  tégument  externe  aient  été  réellement  utiles. 
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Le  traitement  de  M.  le  docteur  Leclerc  a  également  pour  base  le  calomel  ; 
mais,  au  lieu  de  le  donner  à  hautes  doses,  notre  confrère  de  Tours  le  donne  à 
dose  fractionnée,  1  centigramme  (un  cinquième  de  grain)  répété  matin  et  soir, 
et  augmenté  de  1  centigramme  les  jours  suivants.  Simultanément  et  pour  mo- 
dérer le  ténesme,  M.  Leclerc  prescrit  des  onctions  beîladonées  sur  le  ventre. 

J'ai  moi-même  souvent  eu  recours  à  ces  frictions  dont  j'ai  constaté  les  bons 
effets;  et  reprenant  la  médication  de  MM.  Amiel  et  Leclerc,  en  la  modifiant  à 
mon  tour,  j'ai  donné  le  calomel,  fraota  dosi,  suivant  la  méthode  de  Law,  c'est- 
à-dire  5  centigrammes  (un  grain)  divisés  en  10  paquets,  qui  étaient  administrés 
d'heure  en  heure. 

Cette  méthode  de  traitement  m'a  paru  surtout  avantageuse  chez  les  enfants, 
auxquels  il  est  souvent  difficile  de  faire  accepter  les  purgatifs  salins. 

Cela  dit  des  purgatifs  auxquels  il  faut  ajouter  la  rhubarbe,  préconisée  par  un 
certain  nombre  de  médecins  recommandables,  il  me  reste  à  vous  parler  des 
vomitifs,  qui  occupent  une  place  importante  dans  la  médication  évacuante 
appliquée  au  traitement  de  la  dysenterie. 

Vers  le  milieu  du  xfiiè  siècle,  Pison  le  botaniste,  ayant  entendu  vanter, 
dans  un  voyage  qu'il  faisait  au  Brésil,  les  vertus  antidysentériques  d'une  cer- 
taine racine  que  l'on  administrait  en  poudre,  chercha  à  l'introduire  dans  la 
thérapeutique  ;  mais  c'est  à  peine  si  les  médecins  firent  attention  à  ce  qu'avait 
écrit  Pison.  En  vain  Legras,  qui  avait  fait  trois  fois  le  voyage  d'Amérique, 
rapporta-t-il  en  France  de  l'ipécacuanha  (c'était  là  cette  merveilleuse  plante), 
et  en  fit-il  vendre  publiquement  ;  le  nouveau  remède  ne  devait  trouver  de 
crédit  que  par  le  charlatanisme.  En  effet,  en  1686,  à  l'époque  à  peu  près  où  le 
fameux  remède  de  Talbot,  le  quinquina,  avait  valu  à  son  inventeur  les  faveurs 
de  Louis  XIV  et  une  fortune  considérable,  un  marchand  français,  nommé 
Grenier,  séduit  sans  doute  par  l'exemple,  rapporta  du  Brésil  150  livres  (75  kil.) 
de  racine  d'ipécacuanha.  Ne  sachant  comment  en  tirer  parti  et  comment  don- 
ner du  crédit  à  son  remède,  il  s'associa  un  médecin  hollandais  qui  exerçait  à 
Paris,  Adrien  Helvétius,  à  qui  il  fit  connaître  les  vertus  antidysentériques  de 
son  arcane.  Helvétius  expérimenta  d'abord  sur  des  hommes  obscurs,  puis  sur 
des  gens  d'une  condition  élevée,  puis  enfin  sur  le  dauphin  lui-même,  qu'il 
guérit  d'un  flux  de  sang;  il  obtint  alors  du  roi  l'autorisation  de  faire  à 
l'Hôtel-Dieu  de  Paris  des  expériences  publiques  :  ces  expériences  ayant  réussi, 
il  obtint  le  privilège  exclusif  de  débiter  son  remède,  et  il  reçut  en  outre  une 
récompense  de  1000  livres.  Cependant  Helvétius,  en  associé  peu  scrupuleux, 
gardait  pour  lui  honneurs  et  profits  :  Grenier  alors  voulut  revendiquer  sa 
part  ;  de  là  un  procès  au  parlement  que  ce  dernier  perdit.  Indigné  de  la  mau- 
vaise foi  d'Helvétius,  Grenier  divulgua  le  secret,  et  désormais  l'ipécacuanha 
l'ut  du  domaine  public;  puis,  par  un  de  ces  retours  si  ordinaires  dans  l'histoire 
de  l'esprit  humain,  fut-on  peut-être  porté  à  abuser  du  remède  qui  avait  eu 
tant  de  peine  à  se  faire  accepter. 

Toujours  est-il  que,  dans  la  dysenterie,  l'ipécacuanha  est  d'une  incontes- 
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table  utilité,  principalement  dans  la  forme  bilieuse,  an  début,  lorsque  l'enduit 
de  la  langue  indique  la  prédominance  d'un  état  saburral  très  prononcé. 

Il  agit  comme  un  modificateur  puissant  au  même  titre  que  les  purgatifs,  et 
son  action  s'exerce  aussi  bien  sur  tout  le  tube  digestif  que  sur  l'estomac. 

En  définitive,  voici  la  métbode  que  j'adopte  dans  le  plus  grand  nombre  de 
cas  contre  la  dysenterie  épidémique.  Au  début,  je  prescris  l'ipécacuanba  à 
doses  vomitives  suivant  la  formule  que  je  vous  ai  tant  de  fois  indiquée  : 
3  grammes  divisés  en  quatre  paquets,  à  prendre  à  dix  minutes  d'intervalle 
jusqu'à  ce  que  l'on  en  ait  obtenu  des  vomissements. 

A  partir  du  lendemain,  et  souvent  dès  le  soir  même,  je  donne  un  sel  neu- 
tre à  la  dose  de  15,  20,  25  grammes,  dose  qui  doit  quelquefois  être  répétée 
dans  le  courant  de  vingt-quatre  heures;  je  continue  de  la  donner  jusqu'à  ce 
que  les  garderobes,  sensiblement  modifiées,  ne  contiennent  plus  de  matières 
glaireuses  et  sanguinolentes  et  soient  devenues  diarrhéiques. 

Mais  concurremment  avec  ces  moyens,  j'attaque  le  mal  par  d'autres  agents 
topiques  qui  portent  encore  plus  directement  sur  les  parties  affectées.  Ce  sont 
les  lavements  cathérétiques  et  caustiques,  avec  le  nitrate  d'argent,  le  sulfate 
de  cuivre  ou  le  sulfate  de  zinc.  La  dose  est  de  5  à  10  centigrammes  de  nitrate 
d'argent  pour  125  grammes  d'eau,  chez  un  enfant;  de  20  à  75  centigrammes 
pour  200  grammes  d'eau,  chez  un  adulte.  Les  sulfates  de  cuivre  et  de  zinc  se 
donnent  à  la  dose  de  5  centigrammes  pour  un  enfant,  de  1  gramme  pour  les 
adultes.  Ces  lavements  sont  réitérés  deux  ou  trois  fois  dans  les  vingt-quatrr 
heures.  Ils  doivent  être  conservés  autant  que  possible,  et  pour  cela,  il  faut 
avoir  soin,  avant  de  les  administrer,  d'en  administrer  un  d'eau  pure  qui  sera 
rejeté,  et  de  pousser  lentement  l'injection  du  second. 

On  a  recommandé  et  j'ai  essayé  moi-même  des  lavements  avec  le  sous-acé- 
tate de  plomb,  à  une  dose  qui  a  été  portée  jusqu'à  30,  40  et  même  60  gram- 
mes dissous  dans  un  litre  d'eau  distillée,  et  cela  sans  produire  d'accidents 
toxiques. 

Messieurs,  vous  serez  peut-être  surpris  que  je  ne  vous  aie  encore  rien  dit 
de  Vophtm,  qui  semble  cependant,  à  entendre  certains  médecins,  un  remède 
si  nécessairement  indiqué  dans  le  traitement  de  la  dysenterie.  Je  n'ai  à  vous 
en  parler  que  pour  m'élever  contre  les  déplorables  abus  que  l'on  en  fait  encore  i 
trop  souvent,  et  j'aurai  à  vous  répéter  ce  sur  quoi  je  me  suis  déjà  si  large- 
ment étendu  dans  nos  conférences  sur  la  diarrhée. 

Si  l'opium  trouve  quelquefois  son  indication,  ce  nrest  pas  pour  combattre 
le  flux  dysentérique,  c'est  pour  modérer  les  douleurs  qui  l'accompagnent,  c'est  | 
surtout  pour  arrêter  les  vomissements  qui  rendent  impossible  l'administration 
des  autres  remèdes.  Aussi,  dans  tous  les  cas,  c'est  à  très  petites  doses,  efl 
commençant  par  une  goutte,  qui  peut  être  répétée  toutes  les  heures,  suivant, 
la  persistance  des  accidents  auxquels  on  veut  remédier;  c'est  à  ces  petites  doses 
qu'il  faut  l'employer,  sous  peine,  si  vous  le  donnez  à  hautes  doses,  de  voir  la 
maladie  se  compliquer  de  symptômes  typhoïdes  graves. 
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Il  est  un  autre  poinl  du  traitement  de  la  dysenterie  sur  lequel  je  dois  in 
sister. 

Vous  m'entendez  chaque  jour  prescrire  des  potages,  même  à  nos  malades 
qui  sont  dans  l'état  le  plus  sérieux;  vous  me  voyez  exiger  qu'ils  prennent,  dans 
le  courant  de  la  journée,  deux,  trois  et  quatre  petites  panades  épaisses.  Pour 
tisane,  je  leur  ordonne  des  boissons  féculentes,  de  la  décotion  d'orge,  de  riz  ; 
de  l'eau  albumjneuse  ;  de  la  décoction  blanche  de  Sydenham  qui  n'est  rien 
autre  chose  qu'une  espèce  d'eau  panée.  J'attache  à  cela  une  extrême  impor- 
tance. Comme  dans  la  fièvre  typhoïde>  je  regarde  l'alimentation  dans  la  dy- 
senterie chose  absolument  nécessaire,  et  l'expérience  m'a  depuis  longtemps 
donné  raison. 

Vous  comprendrez  dès  lors,  messieurs,  pourquoi  je  m'abstiens  de  la  médi- 
catiou  antiphlogislique  qui  serait  tout  à  fait  en  désaccord  avec  l'indication  que 
je  trouve  si  précise  de  nourrir  nos  malades.  Ce  n'est  pas  que  dans  quelques 
circonstances,  alors  que  des  symptômes  inflammatoires  sont  franchement  do- 
minants, on  ne  doive  intervenir  par  une  application  de  sangsues  ;  mais,  d'un 
côté,  ces  circonstances  se  présentent  rarement;  d'un  autre  côté,  quand  elles 
ae  sont  présentées,  il  ne  faut  pas  tarder  à  arriver  à  l'emploi  des  moyens  sur 
lesquels  j'ai  appelé  toute  votre  attention. 

Si  ces  moyens,  je  vous  le  répète  d'après  les  résultats  de  ma  propre  pratique 
et  de  celle  d'un  grand  nombre  de  médecins,  si  ces  moyens,  dis-je,  sont  ceux 
sur  lesquels  nous  devons  le  plus  compter,  ils  ne  sont  pas  malheureusement 
infaillibles,  et  en  regard  des  succès  que  nous  obtenons,  nous  avons  encore, 
dans  certaines  épidémies,  beaucoup  trop  d'insuccès  à  enregistrer. 

La  dysenterie,  je  vous  le  répète  en  terminant,  est  la  plus  grave,  la  plus  ter- 
rible de  toutes  les  maladies  épidémiques. 

Alors  même  que  les  individus  ont  résisté  à  ses  premiers  coups,  alors  même 
qu'ils  peuvent  espérer  toucher  à  la  convalescence,  le  danger  n'est  pas  encore 
passé,  et  ils  ont  à  redouter  les  accidents  que  la  maladie  laisse  après  elle. 

Je  ne  parle  point  de  ces  hydrbpisies  plus  ou.  moins  générales,  de  ces  para- 
lysies qui  surviennent  dans  le  décours  de  la  maladie  comme  elles  surviennent 
dans  le  décours  des  fièvres  graves,  dans  les  dothiénentéries,  par  exemple, 
qui  ont  profondément  touché  l'économie.  Quelque  sérieuses  que  soient  ces 
complications,  un  régime  tonique,  une  alimentation  réparatrice,  des  soins 
hygiéniques  en  viennent  encore  à  bout. 

Je  ne  parle  pas  non  plus  de  l'infection  purulente,  des  hépatites  avec  abcès 
du  foie,  qui,  quoique  rares,  n'en  ont  pas  moins  été  notées  parmi  les  accidènts 
consécutifs  de  la  dysenterie. 

Je  parle  de  ces  diarrhées  incoercibles,  produites  et  entretenues  par  les  lé- 
sions plus  ou  moins  profondes,  plus  ou  moins  étendues,  dont  le  gros  intestin 
est  le  siège,  et  qui  sont  toujours  accompagnées  d'une  inflammation,  d'une  irri- 
tation qui  retentit  dans  tout  le  reste  du  tube  digestif,  trouble  les  fonctions 
amené  les  accidents  qui  épuisent  les  .naïades,  et  les  font  succomber  avec  tous 
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les  symptômes  de  la  fièw  lieclique,  contre  laquelle  viennent  échouer  tous  les 
efforts  de  notre  thérapeutique. 

Enfin,  ces  lésions  intestinales  peuvent  entraîner,  ainsi  que  je  vous  l'ai  signalé 
à  propos  de  l'analomie  pathologique  de  la  dysenterie,  des  perforât, ions  qui, 
survenant  à  une  époque  plus  ou  moins  éloignée,  donnent  lieu  à  des  péritonites 
rapidement  mortelles;  ces  péritonites  peuvent  encore  être  la  conséquence  des 
obstructions  intestinales,  dépendant  elles-mêmes  de  la  coarclation  produite  par 
les  ulcérations  qui,  en  se  cicatrisant,  ont  laissé  les  tissus  épaissis,  et  ont  déter- 
miné un  rapprochement  entre  les  parois  opposées  des  conduits  dont  elles  vont 
ainsi  diminuer  le  calibre. 


DE  LA  CONSTIPATION 
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Déjà,  messieurs,  à  l'occasion  de  la  dyspepsie,  je  vous  ai  dit  quelques  mois 
delà  constipation;  mais  ce  sujet  vaut,  la  peine  d'être  traité  avec  plus  de 
développements,  et  je  vous  dois  donner  les  raisons  qui  m'engagent  à  suivre  des 
médications  si  différentes,  pour  un  accident  qui  vous  semble  être  identique 
chez  tous  les  malades. 

t  out  d'abord  je  veux  écarter  de  cette  étude  les  obstacles  mécaniques  au 
cours  des  matières  fécales.  J'exclus  les  tumeurs,  les  obstacles  physiques,  et  je 
n'accepte  le  mot  constipation  que  dans  le  sens  où  on  l'entend  vulgairement. 

Pour  nous  il  y  a  constipation  toules  les  fois  que  les  défécations  sont  rares, 
indépendamment  de  tout  obstacle  mécanique  au  cours  des  matières. 

Il  faut  bien  entendre,  messieurs,  que,  chez  certaines  personnes,  la  consti- 
pation n'est  pas  une  infirmité,  qu'elle  est  la  condition  de  l'organisation,  et  que 
tant  qu'elle  n'est  pas  poussée  au  delà  de  certaines  limites,  elle  ne  peut  être 
considérée  comme  une  maladie. 

En  effet,  si  vous  considérez  que,  dans  les  défécations,  outre  les  résidus  tics 
substances  alimentaires,  il  y  a  une  proportion  considérable  de  sucs  sécrétés 
par  les  glandes  salivaires,  le  foie,  le  pancréas  et  par  les  glandules  qui  entrent 
dans  la  composition  des  parois  de  l'intestin,  vous  comprendrez  que  la  pro- 
portion de  ces  sucs  peut  varier  à  l'infini,  non-seulement  en  raison  de  la  nature 
des  aliments  et  des  boissons,  mais  surtout  en  vertu  des  idiosyncrasies.  Vous 
ne  dites. pas  qu'un  homme  est  malade  parce  que,  chez  lui,  les  sécrétions  de 
la  peau  sont  très  peu  abondantes,  vous  n'avez  pas  le  droit  de  considérer 
comme  un  étal  maladif  les  conditions  analogues  qui  existent  du  côté  de  l'appareil 
digestif. 

Aussi,  bien  que  normalement,  chez  l'homme  adulte,  il  doive  y  avoir  chaque 
joui-  une  garderobc,  cependant  certaines  personnes,  en  vertu  de  la  disposition 
dont  je  viens  de  parler  tout  à  l'heure,  n'auront  d'évacuation  que  tous  les  deux 
ou  trois  jours,  la  constipation  chez  eux  devant  être  considérée  comme  inhé- 
rente à  l'état  de  santé.  Cela  est  si  vrai,  que  les  personnes  dont  je  parle,  si  elles 
ont  accidentellement  des  garderobes  quotidiennes,  non  diarrhéiques,  éprouvent 
des  douleurs  d'entrailles,  des  borborygmes,  un  sentiment  de  faiblesse  et  de 
malaise  identique  avec  celui  qu'éproiu  cul  lesau  1res  hommes  atteints  de  diarrhée, 
Celui  qui  est  physiologiquement  constipé,  permettez- moi  celte  expression 
incorrecte,  a  une  diarrhée  relative,  s'il  a,  chaque  jour,  des  selles  moulées. 

Les  matières  cheminent  dans  l'intestin  en  vertu  du  mouvement  péristaltique, 
et  ce  mouvement  n'est  nulle  part  plus  énergique  que  dans  l'intestin  grêle;  mais 
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quand  elles  sont  arrivées  dans  le  gros  intestin,  le  mouvement  périslaltique  se 
ralentit,  ou  tout  au  moins  il  est  peu  efficace,  et  les  contractions  expirent  faci- 
lement contre  l'accumulation  des  fèces  dans  le  rectum,  et  contre  la  résistance 
du  sphincter  :  tous  les  jours  nous  pouvons  apprécier  ces  effets  lorsque,  sollicités 
par  la  sensation  qui  nous  avertit  du  besoin  d'exonérer  l'intestin,  nous  résistons 
à  cette  sensation.  Généralement  nous  y  parvenons  sans  peine  s'il  n'y  a  pas  de 
diarrhée,  s'il  n'y  a  pas  d'accumulation  excessive  dans  le  rectum. 

Cette  habitude  de  résister  au  mouvement  périslaltique,  finit  par  épuiser 
l'excitabilité  de  l'intestin  qui,  d'une  part  s'épuise  en  efforts  superflus  et  se 
fatigue  comme  tous  les  autres  muscles,  et  qui  d'autre  part  se  distend  par  des 
gaz  et  par  des  matières,  de  telle  sorte  que  la  tunique  musculeuse  perd  chaque 
jour  de  son  ressort,  comme  tous  les  muscles  creux  portés  au  delà  de  leur 
extensibilité  normale. 

Cependant  le  contact  perpétuel  de  matières  fécales  avec  l'extrémité  de  l'in- 
testin émousse  la  sensibilité  des  membranes  muqueuse  et  musculeuse,  et  la 
contraction  synergique  des  portions  supérieures  du  gros  intestin  n'a  plus 
lieu,  et  tout  au  moins  n'a  lieu  qu'avec  inefficacité. 

Je  suppose,  messieurs,  que  vous  comprenez  ce  mécanisme.  Toutes  les  fois 
que,  dans  l'état  normal,  vous  portez  sur  la  dernière  portion  du  rectum  une 
irritation  quelconque,  outre  la  contraction  immédiate  de  la  tunique  musculeuse 
de  cette  portion  de  l'intestin,  vous  avez  la  contraction  synergique  des  parties 
situées  au-dessus,  et  le  mouvement  périslaltique  s'exagère,  dans  tout  l'intestin 
et  quelquefois  même  jusqu'à  l'estomac;  toutes  les  matières  qui  sont  con- 
tenues dans  le  tube  digestif  sont  instantanément  précipitées,  et  il  y  a  de  la 
diarrhée.  Il  y  a  donc  solidarité  entre  toutes  les  portions  du  canal  alimentaire, 
et  solidarité  pour  l'excès  comme  pour  le  défaut  d'action. 

La  constipation  est  donc  ici  causée  par  une  paresse  de  l'intestin  que  de 
mauvaises  habitudes  ont  provoquée  et  entretenue.  INous  verrons  plus  tard,  en 
parlant  du  traitement,  que  la  volonté,  si  puissante  pour  causer  le  mal,  ne  l'est 
pas  moins  pour  le  réparer. 

Ce  ne  sont  pas  seulement  les  matières  fécales  qui,  accumulées  ainsi  dans  le 
gros  intestin,  en  distendent  les  parois,  les  gaz  eux-mêmes  ne  jouent  pas  un 
rôle  moins  actif,  et  ne  contribuent  pas  moins  puissamment  à  faire  perdre  son 
ressort  à  la  tunique  musculeuse. 

Cette  condition  anatomique  nouvelle,  qui,  dans  la  jeunesse  et  même  dans 
l'âge  adulte,  est  si  souvent  causée  par  l'incurie  des  malades,  devient  en  quel- 
que sorte  naturelle  à  une  époque  plus  avancée  de  la  vie,  de  sorte  que  tout 
naturellement,  par  les  progrès  de  l'âge,  les  muscles  intestinaux  perdent  leur 
ressort,  au  même  titre  que  la  vessie,  au  même  titre  que  tous  les  muscles  de 
la  vie  animale,  au  même  titre  que  certains  plans  mnsculeux  delà  vie  organique, 
comme  ceux  du  poumon  qui  se  laissent  distendre  pour  constituer  l'emphysème 
pulmonaire;  et  la  constipation,  avec  dilatation  du  gros  intestin,  n'est  plus  un 
accident  chez  le  vieillard,  elle  est  en  quelque  sorte  l'état  normal. 
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Ainsi,  messieurs,  la  distension  habituelle  du  gros  intestin  amène  une  atonie 
musculaire  en  venu  de  laquelle  les  matières  fécales  ne  cheminent  plus  avec 
facilité,  et  ne  marchent  en  quelque  sorte  que  poussées  par  celles  qui  s'accu- 
mulaient au-dessus  :  c'est  là  certainement  la  cause  la  plus  efficace  de  la  consti- 
pation. Mais,  de  toutes  les  parties  du  gros  intestin,  celle  qui  est  la  plus  essen- 
tielle à  l'acte  de  la  défécation,  est  certainement  le  rectum.  Pourvu  de  fibres 
puissantes  énergiquement  contractiles,  parcouru  par  des  nerfs  nombreux, 
terminé  par  l'anus  qui  est  doué  d'une  sensibilité  exquise,  cet  intestin  ne  peut 
être  normalement  rempli  de  matières  slercorales,  sans  que  sa  contractilité 
soit  éveillée,  sans  qu'il  tende  à  se  débarrasser  de  ce  qu'il  contient.  Mais 
lorsque,  la  vieillesse  arrivant,  la  sensibilité  s'émousse  et  que  la  contractilité 
musculaire  s'affaiblit,  ou  bien  lorsque  l'individu,  en  retenant  obstinément  les 
matières  fécales,  émousse  sa  sensibilité  et  accoutume  le  muscle  de  l'intestin  à 
se  laisser  patiemment  distendre,  il  se  forme  celte  dilatation  du  rectum  que  l'on 
a  appelée  l'ampoule  rectale.  Là  s'accumulent  les  fèces,  et  les  matières  s'agglu- 
tinent de  telle  sorte  qu'elles  forment  des  bols  énormes,  pressent  sur  l'anus,  et 
ne  peuvent  être  expulsées  que  par  un  véritable  enfantement,  ou  à  l'aide  de 
l'intervention  chirurgicale.  Celle  espèce  de  constipation  est  plus  commune 
que  ne  le  supposent  les  jeunes  praticiens,  et  elle  a  cela  de  difficile  à  reconnaître, 
que,  dans  quelques  cas,  elle  est  accompagnée  d'une  diarrhée  tenant  d'une  part 
à  un  flux  local  provoqué  au  point  de  contact  par  l'action  irritante  du  bol 
excrémentitiel,  et  d'autre  part  à  la  contraction  exagérée  des  côlons,  sollicitée 
synergiquement  par  l'irritation  du  rectum;  forme  de  diarrhée  qui  rentre  dans 
la  classe  de  celles  qui  dépendent  d'une  excitation  portée  sur  la  dernière  portion 
de  l'intestin,  et  que  nous  avons  longuement  étudiée  ensemble  (voyez  la  leçon 
sur  la  diarrhée,  tome  II). 

Mais,  messieurs,  si  les  tuniques  musculeuses  du  canal  alimentaire  peuvent 
être  considérées  comme  l'agent  le  plus  puissant  du  cheminement  des  matières 
fécales  jusqu'au  côlon  ;  si,  chez  l'enfant  et  même  chez  l'adolescent,  elles  sont 
l'agent  presque  unique  de  la  défécation,  en  ce  sens  qu'il  ne  soit  besoin  d'au- 
cun effort  pour  exonérer  l'intestin  ;  il  n'en  est  plus  de  même  chez  les  gens 
habituellement  constipés,  il  n'en  est  plus  de  même  chez  les  vieillards  ;  j'ajoute 
que,  en  général,  il  n'en  est  plus  de  même  lorsque  l'on  a  un  peu  dépassé  l'âge 
mûr.  Il  faut  alors  que  les  muscles  cxpiraleurs  viennent  en  aide.  Or,  messieurs, 
ces  muscles  subissent  dans  bien  des  circonstances  un  affaiblissement  qui  va  faire 
perdre  à  l'effort  la  plus  grande  partie  de  son  efficacité.  Je  ne  parle  pas  ici  de 
la  faibl  esse  sénile  qui  s'est  présentée  la  première  à  votre  esprit  ;  mais  je  vous 
parlerai  de  la  faiblesse  qui  est  la  conséquence  de  grossesses  répétées.  Lorsque 
le  produit  de  la  conception  a  distendu  souvent  les  parois  abdominales,  celles-ci 
présentent  une  flaccidité  extraordinaire,  et  sont  désormais  impropres  à  con- 


courir à  l'effort  d'une  manière  complètement  efficace.  A  plus  forte  raison 
quand  il  existe  une  éventration.  11  en  est  de  même  lorsqu'il  y  a  des  hernies 
qui  ne  permettent  pas  au  malade  de  pousser  avec  énergie,  sans  courir  quelques 
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risques.  Dans  ce  dernier  cas,  la  puissance  musculaire  des  agents  de  l'expiration 
est  intacte,  el  la  volonté  seule  intervient.  On  comprend  qu'il  en  soit  de  même 
lorsque  l 'effort  ne  peut  s'accomplir  sans  provoquer  de  véhémentes  douleurs; 
c'est  ce  qui  arrive  dans  les  rhumalalgies  des  parois  abdominales  ou  du  dia- 
phragme, et  dans  les  affections  douloureuses  de  l'abdomen;  c'est  ce  qui 
arrive  chez  les  hémorrhoïdaires,  chez  ceux  qui  ont  une  fissure  à  l'anus  et  qui 
ne  peuvent  obtenir  d'évacuation  qu'au  prix  d'intolérables  souffrances,  dont 
ils  retardent  l'explosion,  dont  ils  modèrent  la  première  expression  en  rete- 
nant la  contraction  des  muscles  expirateurs,  et  en  laissant  l'action  péristallique 
du  gros  intestin  accomplir  presque  seule  la  fonction  de  la  défécation.  Vous 
comprenez,  messieurs,  que  toutes  ces  causes  vont  agir  pour  la  production  de 
la  constipation  comme  agissait  tout  à  l'heure  la  volonté. 

Les  maladies  de  l'utérus  ou  de  ses  annexes  vont  avoir  une  action  étiologique 
complexe.  S'il  y  a  vive  douleur,  comme  dans  la  métrite,  dans  les  phlegmons 
pelvi-utérins,  la  rétention  des  matières  fécales  se  produit  par  un  mécanisme 
analogue  à  celui  que  nous  venons  d'étudier;  le  malade  ne  va  pas  régulière- 
ment à  la  selle  parce  qu'il  craint  d'y  aller,  et  l'habitude  de  la  constipation  finit 
par  se  prendre.  Il  en  est  de  même  si  une  procidence  extrême  de  l'utérus  est 
sans  cesse  aggravée  par  les  efforts  de  la  défécation,  et  si  la  femme  confient 
l'effort  et  le  retarde  autant  que  la  chose  est  en  son  pouvoir  ;  mais  dans  l'anlé- 
version  exagérée,  et  surtout .  dans  la  rétroversion,  la  constipation  est  encore 
produite  par  un  mécanisme  particulier.  La  pression  exercée  jsur  le  rectum,  qui 
se  trouve  aplati  contre  la  concavité  du  sacrum,  empêche  les  matières  de  fran- 
chir le  sphincter  d'O'Beirue,  et  l'accumulation  se  fait  dans  la  portion  horizontale 
de  l'S  iliaque  du  côlon.  Or  dans  l'acte  de  la  défécation,  le  côlon  intervient  avec 
une  puissance  moindre  que  le  rectum,  dont  la  puissance  contractile  est  consi- 
dérable, et,  d'autre  part,  les  matières  qui  restent  accumulées  dans  le  côlon  ne 
sollicitent  pas  cette  contraction  du  rectum  comme  celles  qui  seraient  accu- 
mulées au-dessus  du  sphincter. 

Mais  si  les  déplacements  exagérés  de  la  matrice  sont  une  cause  assez  efficace 
de  constipation,  la  constipation  elle-même  augmentera  le  déplacement. 

Reportez-vous,  messieurs,  à  ce  que  je  viens  de  vous  dire.  Supposez  l'S- 
iliaque  du  côlon  rempli  de  matières  dures,  et  vous  comprendrez  tout  de  suite 
comment  elles  appuieront  sur  le  plancher  que  forme  la  face  antérieure  oui 
postérieure  de  l'utérus,  et  comment  l'effort  lui-même  augmentera  le  déplace- 
ment, pressera  davantage  la  matrice  contre  le  sacrum,  rendra  l'obstacle  plus- 
invincible  ;  et  l'on  voit  tout  de  suite  comment  la  constipation  est  si  opiniâtre  el  j 
si  fâcheuse  chez  les  femmes  qui  se  trouvent  dans  les  conditions  que  je  viens-  ( 
d'exposer.  Chez  elles,  à  l'obstacle  physique  que  je  viens  d'indiquêr,  se  joint  | 
la  paresse  intestinale  résultant  de  la  rétention  volontaire  des  matières  fécales,  | 
rétention  tout  instinctive  que  les  femmes  s'imposent  pour  éviter  les  douleurs-  , 
ou  les  inconvénients  qui  succèdent  aux  efforts  de  la  défécation. 

La  nature  des  aliments  el  dés  boissons,  le  genre  de  vie,  influent  singuliè-  j 
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renient  sur  la  production  de  la  constipation  ;  mais  à  cet  égard  il  faut  dire  que 
le  médecin  n'a  d'autre  guide  que  l'idiosyncrasie  de  chaque  individu.  On  sait 
pourtant,  d'une  manière  générale,  que  la  sobriété  exagérée,  que  la  vie  séden- 
taire, y  disposent  singulièrement.  Il  est  assez  rare  que  les  gros  mangeurs,  que 
les  gens  qui  font  beaucoup  d'exercice,  soient  constipés.  On  peut  établir  égale- 
ment que  le  régime  exclusivement  animal  dispose  à  la  constipation,  tandis  que, 
chez  ceux  qui  font  usage  des  végétaux  verts  et  des  fruits,  il  y  a  plutôt  tendance 
contraire. 

Ce  que  je  vous  ai  dit,  messieurs,  des  conditions  datis  lesquelles  se  produit 
la  constipation  a  déjà  dû  éveiller  dans  votre  esprit  des  idées  thérapeutiques, 
et  vous  avez  compris  que  si,  dans  un  assez  grand  nombre  de  cas,  les  moyens 
que  nous  allons  opposer  à  cette  infirmité  vont  être  nécessairement  inefficaces, 
ou  tout  au  moins  simplement  palliatifs,  dans  d'autres  circonstances,  au  con- 
traire, nous  obtiendrons  un  succès  immédiat  et  durable. 

Je  vous  ai  signalé  l'influence  que  l'habitude  de  retenir  les  matières  exer- 
çait sur  la  production  de  la  constipation,  et  déjà,  en  vous  parlant  de  la 
dyspepsie  liée  à  la  constipation,  je  suis  entré  dans  quelques  détails  à  ce 
sujet  (tome  II).  Il  faut  dire,  parce  que  c'est  une  vérité  incontestable,  que 
lorsque  la  constipation  n'est  pas  inhérente. à  la  nature  de  l'individu,  comme 
cela  a  lieu  quelquefois,  ainsi  que  je  l'ai  établi,  la  volonté,  et  une  volonté 
patiente  el  régulièrement  appliquée,  triomphe  le  plus  souvent  de  cette  infir- 
mité. Il  faut  que,  chaque  jour,  exactement  à  la  même  heure,  on  se  présente  à 
la  garderobe.  Il  faut  pendant  un  temps  assez  long  faire  des  efforts  puissants; 
et  si  ces  efforts  ont  été  infructueux,  il  faut  attendre  au  lendemain;  il  faut 
attendre,  quand  bien  même  le  besoin  se  serait  fait  sentir  auparavant.  Si,  le 
deuxième  jour,  après  de  nouvelles  tentatives,  il  n'y  a  pas  d'évacuation,  on  pren- 
dra immédiatement  un  lavement,  non  pas  avec  de  l'eau  tiède,  mais  avec  de 
l'eau  d'abord  dégourdie,  et  plus  tard  avec  de  Peau  froide.  Le  jour  qui  suivra, 
les  mêmes  tentatives  seront  renouvelées,  et  remises  au  lendemain  si  elles  ont 
encore  été  infructueuses,  et  cette  seconde  fois  encore  un  lavement  frais  sera 
pris,  si  l'on  n'a  pas  obtenu  d'évacuation.  La  répétition  de  l'acte,  invariablement 
à  la  même  heure,  finit  par  amener  le  sentiment  du  besoin  au  moment  où  l'on 
veut  aller  à  la  selle,  et  il  est  rare  que,  après  huit  ou  dix  jours  de  ces  patientes 
i  l  méthodiques  manœuvres,  on  n'obtienne  pas  une  exonération  quotidienne. 

Cependant  quelques  moyens  adjuvants  locaux  peuvent  être  utiles.  Je  vous 
ai  parlé  des  clystères  à  l'eau  d'abord  dégourdie,  puis  froide;  je  puis  ajouter  ici 
les  suppositoires,  qui,  pour  les  hommes  surtout,  sont  d'un  emploi  plus  facile 
que  les  injections  anales.  Les  suppositoires  de  beurre  de  cacao  suffisent  dans 
le  plus  grand  nombre  des  cas  ;  les  suppositoires  de  savon  auront  une  action 
plus  énergique  et  plus  sûre;  mais  ceux  que  l'on  fait  au  miel  durci  parla 
cuisson  ont  une  efficacité  plus  grande  encore.  Les  suppositoires  de  miel  durci 
douent  avoir  le  volume  et  à  peu  près  la  forme  d'un  petit  œuf  de  pigeon.  En 
les  humectant  un  peu.  ils  s'introduisent  dans  le  rectum  avec  une  extrême 


Z|")2  Uli  LA  CONSTIPATION. 

facilité,  et  il  est  rare  qu'ils  ne  provoquent  pas  une  évacuation  rapide.  II  est 
bien  entendu,  et  je  ne  saurais  trop  insister  sur  ce  point,  que  ces  suppositoires, 
ainsi  que  les  lavemenis,  ne  doivent  être  employés  que  lorsque,  deux  jours 
de  suite,  des  efforts  énergiques  de  défécation  n'ont  amené  aucun  résultat. 

Je  ne  veux  pourtant  pas  passer  sous  silence  une  recommandation  assez 
importante,  relative  au  moment  de  la  journée  où  il  convient  de  se  présenter  à 
la  garderobe.  Le  matin  est,  à  coup  sûr,  l'époque  la  plus  favorable  ;  on  est 
moins  dérangé,  et  chacun  peut,  lorsqu'il  se  lève,  consacrer  à  cette  opération 
un  temps  plus  long  que  dans  le  cours  de  la  journée.  Il  y  a  d'ailleurs  bien 
d'autres  raisons  de  convenance  que  je  ne  puis  ni  ne  veux  indiquer  ici,  et  que 
vous  comprendrez  tous. 

On  remarque  pourtant,  et  cette  observation  a  été  faite  par  chacun  sur  lui- 
même,  que,  immédiatement  après  un  repas,  le  besoin  d'exonérer  le  gros 
intestin  se  fait  sentir  avec  un  peu  plus  d'insistance.  Soit  que  l'accumulation 
des  aliments  tende  à  expulser  en  quelque  sorte  mécaniquement  les  résidus 
arriérés;  soit  que,  et  cette  explication  est  plus  raisonnable,  le  travail  d'une 
nouvelle  digestion  éveille  dans  tout  le  canal  digestif  un  travail  musculaire 
préparateur. 

Mais  si  le  moment  le  mieux  choisi  pour  l'acte  de  la  défécation  est  celui  qui 
suit  immédiatement  le  repas,  et  le  repas  le  plus  copieux  de  la  journée,  on  ne 
peut  se  dissimuler  que  les  moyens  locaux  adjuvants  dont  nous  avons  plus  haut 
indiqué  l'emploi  ne  trouveraient  plus  ici  leur  application. 

On  comprend  en  effet,  messieurs,  que  les  suppositoires  irritants,  et  même  que 
les  clystères,  ne  pourraient  être  donnés  sans  troubler  gravement  la  digestion. 

Je  ne  finirai  pas  ce  que  j'ai  à  dire  des  lavements  sans  ajouter  quelque  chose. 
Nous  avons  vu  que  le  défaut  de  sécrétions  intestinales  avait  une  grande  in- 
fluence pour  la  production  de  la  constipation,  et  l'on  comprend  qu'en  injectant 
dans  le  rectum  des  substances  fortement  mucilagineuses,  telles  que  l'eau 
de  graine  de  lin,  la  décoction  de  guimauve,  la  glaire  d'œuf,  l'huile,  les  bols 
excrémentitiels  se  trouveront  lubrifiés  en  même  temps  que  la  membrane 
muqueuse,  et  que  leur  glissement  sera  plus  facile.  Aussi,  lorsque  l'indication 
des  lavements  irritants  existe,  est-il  convenable  d'essayer  au  préalable  les 
lavements  du  genre  de  ceux  que  je  viens  d'indiquer. 

Le  régime  va  maintenant  occuper  la  place  la  plus  importante.  Le  moyen  le 
plus  sûr  de  vaincre  la  constipation  est  de  faire  prédominer,  dans  la  limite  des 
aptitudes  de  l'estomac,  les  substances  végétales  sur  celles  qui  sont  empruntées 
au  règne  animal.  Et  parmi  les  premières  les  végétaux  herbacés  et  les  fruits 
crus  doivent  occuper  le  premier  rang. 

Mais,  messieurs,  il  n'est  pas  toujours  facile  de  ne  pas  rester  en  deçà  ou  de 
ne  pas  aller  au  delà  du  but  que  l'on  veiit  atteindre.  Donner  la  diarrhée,  ce  n'est 
pas  guérir  la  constipation,  c'est  substituer  une  maladie  à  une  autre  ;  et  la  diète 
végétale,  dont  je  vantais  tout  à  l'heure  l'efficacité,  ne  sera  utile  qu'à  la  condi- 
tion d'être  bien  supportée. 
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Certains  aliments  lires  du  règne  animal,  tels  que  le  laitage,  ont  une  in- 
lluence  légèrement  laxative  sur  un  grand  nombre  de  personnes.  On  pourra  donc 
y  recourir  toutes  les  fois  que  le  lait  facilitera  les  selles  sans  donner  d'indigestion. 
Le  café  au  lait  est,  pour  un  très  grand  nombre  de  personnes,  un  puissant 
moyen  de  remédier  à  la  constipation;  il  en  est  de  môme  du  thé. 

Parmi  les  boissons,  la  bière  est  celle  qui  va  le  mieux  aux  gens  constipés  ; 
nous  en  dirons  autant  du  cidre.  J'ajouterai  que  je  connais  un  grand  nombre 
de  personnes  qui  sont  certaines  d'éprouver  le  besoin  d'aller  à  la  garderobe 
immédiatement  après  avoir  pris  le  matin,  à  jeun,  un  grand  verre  d'eau  froide. 

Il  me  serait  difficile,  messieurs,  de  vous  expliquer  le  mode  d'action  de  ce 
qu'on  appelle  le  pain  de  sou,  lequel  pain  est  fabriqué  avec  trois  quarts  de  fleur 
de  farine  et  un  quart  de  gros  son.  Je  le  prescris  très  souvent;  les  malades  en 
mangent  au  lieu  de  pain  ordinaire,  et  il  est  rare  que  leurs  garderobes  ne 
soient  pas  singulièrement  facilitées  par  cet  aliment. 

Nous  verrons  tout  à  l'heure  que  la  belladone  est,  parmi  les  médicaments 
que  l'on  oppose  à  la  constipation,  celui  qui  manque  le  plus  rarement  d'atteindre 
le  but  qu'on  se  propose,  et  vous  comprendrez  tout  de  suite,  en  songeant  à  la 
similitude  des  propriétés  de  la  belladone  et  du  tabac,  comment  un  très  grand 
nombre  d'hommes  ne  peuvent  aller  à  la  selle  que  si,  immédiatement  après  le 
repas,  ils  fument  une  pipe  ou  un  cigare  :  et  quoique,  dans  notre  pays  du  moins, 
il  ne  soit  pas  très  bienséant  aux  femmes  de  fumer,  il  est  peu  de  semaines  que 
je  ne  conseille  à  des  dames  d'essayer  une  cigarette  de  tabac,  afin  de  vaincre 
une  constipation  qu'aucun  autre  moyen  hygiénique  ne  peut  surmonter. 

Le  médicament  que  je  conseille  constamment,  à  l'exemple  de  ce  que  faisait 
Bretonneau,  c'est  la  belladone.  Je  formule  des  pilules  contenant  chacune  un 
centigramme  d'extrait  et  autant  de  poudre  de  belladone.  On  en  prend  une  à 
jeun  le  matin  plutôt  que  le  soir.  On  va  à  deux,  après  cinq  ou  six  jours,  et  l'on 
ne  doit  que  rarement  excéder  la  dose  de  quatre  ou  de  cinq,  -et  toujours  ces 
pilules,  quel  qu'en  soit  le  nombre,  doivent  être  prises  en  même  temps.  Je  ne 
saurais  dire  de  quelle  manière  elles  agissent  ;  ce  que  je  sais,  c'est  que  les  malades 
qui  ont  suivi  avec  persévérance,  mais  infructueusement,  les  conseils  divers  dont 
je  vous  ai  parlé  plus  haut,  ces  malades,  dis-je,  finissent,  à  l'aide  de  la  belladone, 
par  obtenir  des  garderobes  quotidiennes. 

Entendez  bien,  messieurs,  que  ce  remède  ne  doit  plus  être  continué  dès 
que  les  selles  sont  devenues  régulières,  et  qu'il  faut  laisser  aux  organes  le  soin 
d'agir  sans  auxiliaire. 

Que  si  la  belladone  reste  impuissante,  on  devra,  le  soir,  administrer  en  même 
temps  une  cuillerée  à  café  d'huile  de  ricin,  et  mieux,  pour  ne  pas  inspirer  du 
dégoût  au  malade,  faire  prendre  cette  petite  quantité  d'huile  dans  des  capsules 
gélatineuses.  L'intestin,  préparé  par  la  belladone,  subit  l'influence  purga- 
tive de  l'huile,  et  l'on  revient  à  son  usage  une,  deux  fois  par  semaine,  sui- 
vant le  besoin.  Plus  tard  ce  laxatif  est  mis  de  côté  comme  la  belladone  l'a  été 
elle-même.  Il  importe  d'autant  plus  de  ne  pas  insister,  que  l'appétit  diminuerait 
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sous  l'influence  de  ces  deux  moyens  el  qu'une  alimentation  insuffisante  ramè- 
nerait immédiatement  la  conslipaiion. 

Mais  il  arrivera  trop  souvent  encore,  messieurs,  que  la  constipation  ne 
pourra  être  vaincue  par  la  série, des  moyens  que  je  vous  ai  indiqués  :  c'est  alors 
qu'il  faut  recourir  aux  purgatifs,  remède  extrême,  remède  utile,  Indispensable 
même,  et  qui  doit  être  manié  avec  certaines  précautions  et  beaucoup  de 
prudence. 

Il  faut  en  général  exclure  les  purgatifs  '  salins.  Ils  ont  une  action  rapide, 
presque  instantanée,  et  fort  peu  durable;  après  leur  emploi,  les  sécrétions 
intestinales,  un  instant  exagérées,  se  tarissent  en  quelque  sorte,  de  la  même 
manière  que  l'application  de  certains  sels  sapides  sur  la  membrane  muqueuse 
buccale,  après  avoir  amené  une  abondante  sécrétion  de  salive,  laisse  une 
sécheresse  de  la  bouche  et  une  soif  qni  est  en  proportion  de  l'intensité  du 
premier  effet  produit. 

C'est  en  général  aux  purgatifs  dits  drastiques  qu'il  faut  recourir,  et  princi- 
palement à  l'aloès,  à  l'extrait  de  coloquinte,  à  la  gomme-gutle,  à  l'extrait  de 
rhubarbe.  Ce  sont  ces  substances  qui  entrent  ordinairement  dans  la  composi- 
tion de  toutes  ces  pilules  dout  nos  voisins'd'outre-mer  font  un  usage  si  fréquent. 
Nous  faisons  préparer  des  pilules  selon  la  formule  suivante  : 

Aloès  . . .  \ 

Extrait  de  coloquinte.  .. .  / 

Extrait  de  rhubarbe  \  aa     ,^ra  e' 

Gomme-gutte  ...  :  J 

Extrait  de  jusquiame   25  centigrammes. 

Huile  essentielle  d'anis   2  gouttes. 

Pour  20  pilules  que  l'on  argentera. 

On  prend  chaque  deuxième,  ou  chaque  troisième  jour,  une,  deux  et  même 
trois  de  ces  pilules,  toujours  en  même  temps,  quel  qu'en  soit  je  nombre,  et  ce 
nombre  est  relatif  à  l'action  qu'elles  exercent  sur  l'intestin.  Elles  doivent 
provoquer  une  évacuation  facile  ou  naturelle,  ou  semi-diarrhéique. 

Le  moment  de  les  prendre  n'est  pas  le  même  pour  tous.  Le  mieux  est  de 
les  donner  au  commencement  du  repas  du  soir.  Mais,  chez  quelques  personnes, 
elles  causent  une  sorte  d'indigestion,  ou  bien  elles  agissent  avec  une  grande 
rapidité,  et  donnent  des  évacuations  pendant  la  nuit,  ce  qui  trouble  le  sommeil 
d'une  manière  fâcheuse.  Lorsque  les  pilules  ont  une  action  trop  rapide,  il  est 
mieux  de  les  administrer  le  matin  à  jeun,  ou  bien  au  premier  repas  du  matin. 
Lorsqu'elles  agissent  au  contraire  avec  lenteur,  on  les  donne  au  repas  du  soir, 
et,  si  elles  troublent  la  digestion,  on  les  prend  au  moment  du  coucher,  de 
telle  sorte  qu'elles  procurent  une  garderobe  le  lendemain  matin. 

Vous  avez  vu  que  j'avais  ajouté  aux  médicaments  purgatifs  qui  entraient 
dans  la  composition  de  ces  pilules,  de  la  jusquiame  et  de  l'huile  essentielle 
d'anis.  Cette  addition,  conseillée  par  beaucoup  de  praticiens  anglais,  est  en 
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Èsffel  fort  utile;  elle  empêche  les  coliques,  et  la  jusquiamc,  eu  tant  que  solanée 
cireuse,  outre  sou  action  stupéfiante,  exerce  encore  une  influence  analogue  à 
celle  de  la  belladone. 

Quelques  personnes  préfèrent  la  rhubarbe  en  poudre,  qu'elles  prennent  en 
se  inci  tant  à  table,  à  la  dose  de  UO,  50,  60  centigrammes  et  même  davantage. 
Quoi  qu'il  en  soit  de  l'influence  de  ces  divers  agents  purgatifs,  il  importe  de 
n'en  faire  usage  que  lorsque  les  autres  moyens  sur  lesquels  j'ai  longuement 
insisté,  ont  été  complètement  infructueux.  L'usage  de  ces  pilules  purgatives 
a  certainement  moins  de  fâcheux  effets  qu'on  ne  le  croit  en  général,  et  l'abus 
qu'on  en  fait  en  Angleterre  vous  prouve  assez  que  nous  sommes,  de  ce  côté 
du  détroit,  trop  disposés  à  en  exagérer  les  inconvénients;  mais  il  n'en  est  pas 
moins  vrai  que  la  régularité  des  garderobes  obtenue  par  l'observance  des 
règles  de  l'hygiène,  par  une  bonne  et  convenable  alimentation,  par  l'influence 
de  l'habitude,  l'emportera  toujours  sur  celle  qui  n'est,  en  définitive,  qu'un 
produit  de  l'artifice. 

Je  ne  terminerai  pas,  messieurs,  ce  que  j'ai  à  dire  du  traitement  de  la 
constipation  sans  vous  parler  d'un  petit  moyen  que  j'ai  vu  conseiller,  que  j'ai 
conseillé  moi-même  avec  un  succès  qui  m'a  fort  étonné  :  je  veux  parler  de 
l'application  du  froid  sur  l'abdomen.  Le  matin,  en  se  levant,  on  recouvre  le 
ventre  d'une  compresse  en  plusieurs  doubles,  imbibée  d'eau  froide,  et  séparée 
des  vêtements  par  une  feuille  de  gutta-percha  ou  de  caoutchouc.  Cette  com- 
presse est  couservée  trois  ou  quatre  heures. 


496 


F1SSU BU  A  L'A.MS. 


LXV.  —  FISSIjKE  A  L'ANUS. 

Son  traitement  par  la  ratania.  —  La  constriction  du  sphincter  de  l'anus  r»t 
l'effet  et  non  la  cause  de  la  fissure.  —  Celle-ci  ne  s'observe  jamais  p!us  com- 
munément que  chez  les  femmes  récemment  accouchées.  Et  pourquoi?    lia 

ratania  guérit  en  modifiant  les  surfaces  ulcérées,  et  eo  tonifiant  les  partiel.   

Son  action  doit  être  aidée  par  celle  de  la  belladone,  qui  combat  la  constipation. 

—  Quand  la  ratania  échoue,  il  faut  recourir  à  une  opération  chirurgicale.  

lia  dilatation  forcée  me  paraît  la  plus  avantageuse. 

Messieurs, 

La  petite  partie  de  notre  salle  Saint-Bernard  réservée  au  service  des  nour- 
rices nous  fournit  l'occasion  d'observer  de  nombreux  exemples  d'une  affection 
qui,  tout  insignifiante  qu'elle  est  en  apparence,  eu  égard  à  son  peu  de  gra- 
vité, n'en  fait  pas  moins  souvent,  en  réalité,  le  désespoir  de  ceux  qui  en  sont 
atteints.  Celte  affection  est  la  fissure  à  l'anus. 

Son  histoire  est  plutôt  du  domaine  de  la  clinique  chirurgicale  que  du  nôtre. 
Je  ne  saurais,  cependant,  laisser  passer  sous  silence  les  faits  multipliés  qui  se 
présentent  chaque  jour  à  votre  étude,  et  je  me  crois  d'autant  plus  obligé  de 
vous  les  signaler,  que  je  veux  appeler  votre  attention  sur  le  mode  de  trai- 
tement que  j'emploie  pour  combattre  cette  affection,  et  dont  l'un,  fout  médi- 
cal, si  je  puis  ainsi  dire,  qui  nous  rend  depuis  longtemps  de  réels  services,  ne 
me  paraît  pas  apprécié  à  sa  juste  valeur  par  les  chirurgiens.  Ce  mode  de  traite- 
ment, je  le  proclame  ici  de  nouveau,  consiste  principalement  en  des  lavements 
composés  d'extrait  et  de  teinture  de  ratania. 

La  fissure  ou  crevasse  à  l'anus,  que  l'on  a  justement  comparée  aux  gerçures 
qui,  sous  l'influence  du  froid,  viennent  déchirer  les  lèvres  de  certaines  per- 
sonnes, sont  de  petits  ulcères  étroits,  allongés,  qui  se  développent  entre  les 
plis  rayonnés  du  fondement.  Les  femmes  y  sont  beaucoup  plus  sujettes  que 
les  hommes,  mais  ces  fissures  ne  se  rencontrent  jamais  plus  communément 
que  chez  les  femmes  récemment  accouchées.  Je  vous  en  donnerai  la  raison. 

Son  extrême  fréquence  aurait  dû  faire  supposer  que  cette  affection  avait  été 
parfaitement  connue  de  tout  temps  ;  il  n'en  est  rien,  et  mon  honorable  collègue, 
M.  le  professeur  Velpeau,  écrivait,  en  1838,  que  la  fissure  n'avait  été  réelle- 
ment décrite  comme  maladie  distincte  que  depuis  une  vingtaine  d'années. 

Boyer,  qui  le  premier  en  donna  la  description  la  plus  détaillée,  mettait  en 
avant,  pour  expliquer  le  mécanisme  de  sa  production,  une  théorie  sur  laquelle 
il  s'appuyait  pour  formuler  le  traitement  qu'il  avait  adopté. 

Se  fondant  sur  ce  qu'il  n'avait  jamais  vu  de  fissures  qui  ne  fussent  accom- 
pagnées de  la  constriction  du  sphincter  anal,  tandis  que  plusieurs  fois  il  avait 
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observe  tous  les  symptômes  caractéristiques  de  la  fissure  sans  avoir  trouvé  rien 
autre  chose  que  cette  constriclion  ;  sur  ce  que,  enfin,  la  section  du  sphincter, 
môme  sans  toucher  aux  ulcères,  calmait  aussitôt  les  accidents,  Boyer  con- 
cluait que  la  fissure  de  l'anus  ne  reconnaissait  pas  d'autre  cause  que  la  con- 
striclion. Il  disait  :  Cette  contraction  spasmodique  exagérée  fermant  l'orifice 
anal  au  moment  de  la  défécation,  il  en  résulte  que  les  matières  solides,  en 
forçant  le  passage,  déterminent  des  déchirures  des  parties.  En  définitive,  les 
crevasses  n'étaient,  suivant  lui,  qu'une  complication,  qu'un  accessoire  de  la 
maladie,  et  il  suffisait  de  relâcher  le  sphincter  par  la  section  de  ses  fibres 
musculaires  pour  faire  cesser  immédiatement  la  coustriction  spasmodique  et 
amener  la  guérison. 

Aujourd'hui  un  petit  nombre  de  chirurgiens  partagent  l'idée  de  Boyer  sur 
le  peu  d'importance  de  la  fissure  en  elle-même  et  sur  la  prépondérance  patho- 
logique de  la  coustriction,  et  généralement  aujourd'hui  on  ne  s'inquiète  que 
des  moyens  de  modifier  l'ulcération,  soit  en  l'incisant  pour  en  faire  une  plaie 
simple,  soit  en  y  portanl  des  cathérétiques,  des  caustiques,  des  pommades 
diverses  analogues  à  celles  que  l'on  emploie  dans  le  traitement  des  ulcères 
rebelles  siégeant  sur  d'autres  points. 

C'est  sur  ce  principe  que  repose  le  mode  de  traitement  que  vous  me  voyez 
employer  de  préférence  ;  c'est  en  modifiant  les  surfaces  malades  que  la  ratania, 
est  si  efficace. .  Elle  offre  en  outre  l'avantage,  en  raison  des  principes  qu'elle 
contient,  de  donner  un  surcroît  de  tonicité  à  la  membrane  muqueuse  de 
l'intestin,  et  au  réseau  cellulaire  sous-jacent  qui  permet  aux  tissus  de  résister 
plus  efficacement  à  la  distension  causée  par  le  passage  du  bol  excrémentitiel, 
dételle  sorte  que  la  plaie,  qui,  chaque  jour,  n'est  plus  déchirée,  tend  tout 
naturellement  à  la  cicatrisation. 

Vous  voyez,  messieurs,  que,  loin  de  redouter  cette  coustriction  du  sphincter 
que  Ton  mettait  en  cause,  je  ne  crains  pas  d'intervenir  avec  des  remèdes 
astringents  propres  à  l'exagérer.  La  théorie  que  je  me  suis  faite  du  mode 
d'action  de  la  médication  que  je  préconise,  après  que  de  nombreuses  observa- 
tions m'en  ont  démontré  l'utilité,  me  rend  parfaitement  raison  de  son  mode 
d'action. 

Cette  médication  ne  m'appartient  d'ailleurs  pas,  et  je  la  tiens  de  Breloimeau, 
à  qui  l'art  médical  est  redevable  de  tant  de  procédés  thérapeutiques  avan- 
tageux. 

Voici  sur  quelles  considérations  l'illustre  médecin  de  Tours  se  fondait  pour 
administrer  la  ratania  dans  le  traitement  des  fissures  à  l'anus,  et  comment  il 
fut  conduit  à  le  faire. 

Si  la  constipation  et  l'effort  que  faisait  le  bo)  excrémentitiel  contre  le  sphinc- 
ter, qu'il  distendait,  et  qu'il  déchirait  souvent,  était  évidemment,  dans  un  grand 
nombre  de  cas,  la  cause  de  la  fissure,  d'autre  part,  la  constipation  constituait 
le  plus  grand  obstacle  à  la  guérison.  Or  la  constipation  est  souvent  accompa- 
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gnée  d'ûn  changement  fort  remarquable  dans  les  dernières  portions  du  rectum. 
Immédiatement  au-dessus  du  sphincter,  le  rectum  se  dilate  en  ventre  d'am- 
phore, puis  se  rétrécit  de  nouveau  à  la  hauteur  de  l'angle  sacro-vertébral. 
Dans  ce  ventre  d'amphore,  les  matières  s'accumulent  et  forment  un  bol  d'une 
grosseur  énorme,  de  telle  façon  que,  chaque  fois  que  le  malade  va  à  la  garde- 
robe,  l'excrétion  est  vraiment  assimilable  à  une  sorte  d'enfantement.  Breton- 
neau  pensa  que,  pour  vaincre  ces  constipations  accompagnées  ou  non  de 
fissures,  il  était  convenable  de  rendre  à  la  dernière  portion  de  l'intestin  le 
ressort:  qui  lui  manquait,  et  la  ratania  lui  parut  parfaitement  appropriée  à  cet 
usage.  Il  donnait  donc,  dans  le  cas  de  constipation  simple  coïncidant  avec  la 
dilatation  du  rectum,  des  lavements  avec  l'extrait  et  la  teinture  alcoolique  de 
ratania  dissous  dans  l'eau. 

Une  dame  traitée  par  lui  avait,  en  même  temps  que  la  constipation  dont 
nous  parlons  ici,  une  fissure  à  l'anus  qui  lui  causait  d'atroces  douleurs  et  qui 
avait  gravement  compromis  sa  santé.  Il  lui  faisait  prendre  chaque  jour  un 
quart  de  lavement  de  ratania,  et  bientôt  constipation  et  fissure  se  trouvèrent 
guéries. 

Vinrent  d'autres  malades  constipées  également  et  atteintes  de  constriction 
spasmodique  de  l'anus  avec  fissure.  La  même  médication  mit  fin  à  tout.  Ce 
fut  alors  que,  n'ayant  plus  égard  à  la  constipation  qui  manque  dans  certaines 
fissures,  il  crut  néanmoins  devoir  employer  la  ratania,  et  le  même  succès  cou- 
ronna cet  essai. 

Une  induction  très  légitime  lui  fit  faire  le  premier  pas,  ensuite  des  faits  qu'il 
n'appelait  pas  éveillèrent  son  attention;  il  n'eut  qu'à  les  constater,  et  une 
expérimentation  réfléchie  le  mena  à  une  médication  qui  n'était  peut-être  pas 
rationnelle,  mais  qui  est  bonne  en  fait,  et  c'est  le  principal. 

En  effet,  messieurs,  cette  médication  serait  vraiment  rationnelle  si,  au  point 
de  vue  où  Bretonneau  s'était  placé,  la  constipation  était  toujours  cause  ou 
complication  de  la  fissure.  Mais,  d'une  part,  nous  voyons  assez  fréquemment 
des  malades  atteints  de  fissure,  avoir  de  la  diarrhée,  ou  tout  au  moins  des 
garderobes  molles,  ou  bien  encore  prendre  des  lavements  matin  et  soir,  de 
manière  à  empêcher  tout  effort  contre  le  sphincter,  et  cependant  la  fistule 
persister.  D'autre  part,  lorsque  cette  constipation  est  trop  considérable,  la 
ratania  seule  ne  suffit  pas  pour  amener  la  guérison,  et  il  est  nécessaire  d'aider 
son  action  par  celle  d'un  médicament  qui  relâche  le  ventre,  prévienne  les 
déchirures  en  facilitant  le  passage  des  matières  à  travers  l'orifice  anal. 

Toujours  est- il  que  la  médication  de  Bretonneau,  entre  ses  mains,  comme 
entre  les  miennes  plus  tard,  comme  entre  les  mains  de  ceux  qui  l'ont  employée 
avec  persévérance  et  en  suivant  les  indications  qu'il  a  posées,  cette  médication, 
dis-je,  a  donné  les  résultats  les  plus  utiles. 

Avant  de  vous  formuler  cette  médication,  laissez-moi  vous  expliquer  com- 
ment je  comprends  la  production  de  la  fissure  à  l'anus. 

Si  dans  quelques  circonstances  nous  ne  pouvons  en  connaître  le  point  de  • 
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départ,  nous  savons  aussi  que  tout  ce  qui  peut  excorier  ou  déchirer  superficiel- 
lement l'anus,  un  bout  de  seringue  maladroitement  dirigé,  un  coït  impur,  etc. , 
peuvent  l'occasionner  ;  nous  savons  que  les  hémorrhoïdes,  que  la  constipation 
surtout  en  sont  les  causes  les  plus  ordinaires,  qui  agissent  d'autant  plus  effica- 
cement qu'elles  trouvent  les  parties  dans  des  conditions  particulières. 

C'est  ce  qui  arrive  chez  les  femmes  récemment  accouchées,  lesquelles, 
ainsi  que  je  vous  le  disais  en  commençant,  sont  plus  sujettes  que  toutes  autres 
à  l'affection  dont  nous  parlons. 

La  compression  que,  dans  les  derniers  temps  de  la  grossesse,  l'utérus  con- 
sidérablement développé  exerce  sur  les  parties  contenues  dans  le  petit  bassin 
et  principalement  sur  la  dernière  portion  de  l'intestin,  dont  il  gêne  la  circula- 
lion,  cette  compression  détermine  un  état  congestif  habituel  dont  les  hémor- 
rhoïdes sont  la  conséquence  exagérée.  Si  vous  joignez  à  cela  que  la  constipa- 
tion accompagne  d'ordinaire  aussi  les  derniers  temps  de  la  gestation,  vous 
comprendrez  pourquoi  les  femmes  dans  ces  conditions  sont  prédisposées 
à  l'affection  dont  nous  parlons,  d'autant  plus  prédisposées  que  les  diverses 
causes  que  je  viens  de  signaler  peuvent  se  trouver  réunies. 

Au  moment  du  travail,  alors  que  le  fœtus  descendu  sur  le  plancher  du 
bassin  se  présente  à  la  vulve,  le  périnée  est  fortement  poussé  en  avant  dans  les 
efforts  que  fait  la  femme;  la  peau  des  environs  est  tiraillée,  et  ce  tiraillement, 
qui  s'étend  jusqu'à  l'anus,  peut  être  tel,  qu'il  amène  de  petites  déchirures, 
des  éraillures  de  la  membrane  muqueuse  qui  constitueront  des  fissures.  Ces 
petites  plaies  auront  d'autant  plus  de  chances  d'être  converties  en  ulcérations, 
que  les  lochies,  venant  à  s'établir,  s'écouleront  le  long  de  la  commissure  du 
vagin  jusqu'à  l'anus  et  que  le  contact  de  ces  matières  toujours  irritantes 
empêchera  le  travail  de  cicatrisation.  Il  n'est  pas  besoin  d'ajouter  que  cela  ne 
se  présentera  jamais  plus  fréquemment  que  chez  les  femmes  qui  négligeront 
d'avoir  de  grands  soins  de  propreté. 

Cet  écoulement  lochial  pourra  lui-même  devenir  une  cause  prédisposante 
de  la  production  des  fissures;  l'irritation  qu'il  amène  et  qu'il  entretient  du 
côté  de  l'anus  imprimant  aux  tissus  une  modalité  particulière  en  vertu  de 
laquelle  ces  tissus  se  déchireront,  s'éraillcront  plus  facilement  sous  les  efforts 
qu'exerceront,  à  leur  passage,  les  matières  fécales  dures,  comme  elles  le  sont 
quand  il  y  a  constipation. 

Le  phénomène  qui  caractérise  essentiellement  l'existence  de  la  fissure  à 
l'anus  est  une  douleur  violente  que  les  malades  comparent  à  la  sensation 
d'une  déchirure,  d'une  brûlure,  et,  suivant  une  comparaison  qui  leur  est 
assez  habituelle,  à  des  sensations  que  produirait  le  passage  d'une  lame  de  feu 
soi'  les  parties  affectées.  Cette  douleur  est  éveillée  par  la  défécation  et  persiste 
pendant  un  temps  plus  ou  moins  long,  plusieurs  heures  et  même  toute  la 
journée  ou  tetfte  la  nuit,  après  que  les  évacuations  alvines  ont  eu  lieu.  Elle 
es!  (elle  que,  les  malheureuses  femmes,  craignant  de  les  rappeler,  les  redoutant 
au  delà  de  tôui  ee  qu'on  peu!  dite,  reculent  autant  que  possible  d'aller  à  la 


500  FISSURE  A  L'ANUS. 

garderobc,  el  restent  quelquefois  huit,  dix,  douze  jours  ou  davantage  sans 
vouloir  s'y  présenter.  Il  s'ensuit  que  la  constipation  augmente  encore,  que 
les  matières  acquièrent  une  dureté  plus  considérable,  et  qu'en  conséquence 
les  douleurs  sont  encore  plus  violentes  lorsqu'à  un  moment  donné  les  matières 
doivent  être  expulsées.  Chez  un  assez  grand  nombre  de  malades,  la  douleur 
se  calme  peu  d'instants  après  la  défécation,  pour  se  réveiller,  s'accroître  et 
prendre  une  horrible  intensité  deux  ou  trois  heures  plus  tard. 

En  quelques  cas,  la  fissure  laisse  suinter  du  sang  qui  forme  des  stries 
rougeâtres  sur  le  bol  excrémentitiel  ;  toutefois  le  plus  souvent  ces  ulcérations 
fournissent  à  peine  quelque  suintement. 

Un  fait  remarquable,  c'est  que  les  douleurs  ne  sont  pas  toujours  occasionnées 
par  le  passage  de  matières  dures;  des  matières  molles  et  môme  liquides  peuvent 
les  déterminer,  et  ce  fait  avait  été  déjà  signalé. 

Lorsque,  pour  examiner  les  parties  malades,  on  porte  le  doigt  dans 
l'anus,  on  constate  que  le  sphincter  anal  se  contracte  énergiquement  ;  si 
l'on  veut  forcer  l'obstacle,  cette  exploration  est  des  plus  pénibles  pour  le 
malade. 

Le  meilleur  moyen  pour  arriver  à  découvrir  le  siège  du  mal,  c'est  d'engager 
les  individus  à  faire  des  efforts  comme  pour  aller  à  la  selle;  l'anus  est  alors  sail- 
lant, et,  en  écartant  les  plis,  on  finit  par  apercevoir,  au  fond  d'une  des  rainures 
qui  les  séparent,  la  petite  ulcération,  dont  la  surface  est  d'un  rouge  vif  et 
qu'on  ne  saurait  mieux  comparer,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  qu'aux  gerçures 
qui  se  produisent  aux  lèvres  el  aux  mains  sous  l'influence  du  froid. 

Malgré  les  douleurs  violentes  qu'ils  endurent,  un  grand  nombre  de 
malades  gardent  leurs  fissures  sans  en  parler  à  leur  médecin,  el  vous  avez 
vu  combien  souvent,  dans  nos  salles,  le  hasard  seul  nous  a  fait  connaître  ce 
que  nos  malades  nous  avaient  laissé  ignorer  pendant  si  longtemps.  D'aulres 
se  plaindront  d'avoir  des  hémorrhoïdes  ;  cela  seul,  quand  il  s'agira  de  femmes 
récemment  accouchées,  devra  éveiller  vos  soupçons,  et  souvent  un  interroga- 
toire plus  minutieux  vous  révélera  la  vraie  nature  du  mal. 

La  persislance,  l'intensité  des  accidents,  peuvent,  quand  les  choses  sont  arri- 
vées à  un  certain  degré,  avoir  un  retentissement  sur  la  santé  générale.  L'habi- 
tude que  prennent  les  malades  de  se  retenir  pour  aller  à  la  selle,  en  augmentant 
la  constipation,  entraîne  des  troubles  dyspeptiques  ;  les  digestions  perdent  de 
leur  régularité,  et  la  dyspepsie  se  prononce  d'autant  plus,  que  les  malades 
finissent  par  ne  pas  vouloir  manger  de  peur  d'èlre  obligés  de  se  présenter  à  la 
garderobe . 

Quelque  peu  grave  qu'elle  soit  en  elle-même,  la  fissure  à  l'anus  peut  donc 
avoir  des  conséquences  assez  sérieuses;  mais  alors  même  que  tout  se  bornerait 
aux  phénomènes  locaux,  nous  devons  faire  tous  nos  efforts  pour  épargner  aux 
malades  les  douleurs  souvent  alroces  qu'ils  endurent.  Modifier  'la  surface 
de  l'ulcération,  voici  le  but  que  l'on  se  propose  en  intervenant  par  les  moyens 
topiques  que  je  n'ai  point  à  éuumérer  ici,  et  parmi  lesquels  je  citerai  cepen- 
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dant  !a  médication  préconisée  clans  ces  derniers  temps  par  M.  le  docteur 
Chappelle  (d'Angonlème). 

Cette  médication  consiste  à  introduire  dans  l'anus  un  pinceau  imbibé  d'un 
mélange  de  10  parties  en  poids  de  chloroforme  pour  5  parties  d'alcool. 
Cette  application,  M.  Chappelle  a  eu  le  soin  d'en  prévenir,  cause  d'abord  de 
très  vives  douleurs,  mais,  dès  la  troisième  et  même  dès  la  seconde,  la  guérison 
est  obtenue.  Nommé  par  l'Académie  de  médecine  membre  de  la  commission 
qui  fut  chargée  de  faire  un  rapport  sur  ce  sujet,  j'ai  soumis  plusieurs  des 
malades  de  notre  salle  h  ce.  mode  de  traitement,  qui,  en  délinitive,  ne  devait 
avoir  aucun  inconvénient;  le  peu  de  succès  que  j'en  ai  obtenu  m'a  déterminé 
à  revenir  à  celui  par  la  ratania,  qui  de  tous  m'a  paru  le  plus  avantageux. 

Voici  comment  je  l'applique.  Je  fais  prendre  chaque  matin  aux  malades  un 
lavement  à  l'eau  de  son  ou  de  guimauve,  afin  de  vider  l'intestin;  une  demi- 
heure  après  que  le  lavement  a  été  rendu,  on  administre  un  quart  de  lavement 
composé  de  : 


Les  malades  ne  doivent  conserver  que  quelques  minutes  ce  lavement,  et  ils 
en  prennent  un  semblable  le  soir. 

Dans  quelques  circonstances,  lorsque  la  fissure  est  située  de  telle  façon 
qu'elle  devient  tout  à  fait  extérieure  lorsque  les  malades  font  des  efforts  comme 
pour  aller  à  la  garderobe,  quelques  lotions  chargées  d'extrait  de  ratania  en 
viennent  facilement  à  bout. 

Si  la  fissure  est  plus  profonde  et  si  elle  est  rebelle,  le  lavement  est  donné 
avec  une  seringue  à  jet  continu,  et  en  même  temps  le  malade  fait  effort  contre 
l'injection  qu'il  rejette  dans  la  cuvette,  et  qui,  reprise  par  la  pompe,  peut 
servir  à  une  ablution  qui  se  continuerait  presque  indéfiniment,  et  qu'il  con- 
vient de  faire  durer  trois  ou  quatre  minutes  de  suite  et  même  davantage. 

Mais  bien  souvent  la  constipation,  qui,  en  grande  partie,  a  causé  le  mal,  est 
un  obstacle  invincible  à  la  guérison.  Chaque  jour  le  bol  excrémentitiel,  volumi- 
neux et  dur,  vient  déchirer  la  plaie,  et  détruire  le  commencement  de  cicatri- 
sation obtenue  par  la  ratania.  Il  convient  alors,  pendant  tout  le  cours  du  trai- 
tement, et  même  quelque  temps  après  la  guérison,  défaire  prendre  chaque 
jour  au  malade  un  léger  laxatif  qui  entretienne  la  liberté  du  ventre,  et  surtout 
qui  rend  les  matières  moins  dures.  Permettez-moi  d'ailleurs  de  vous  ren  - 
voyer  à  ce  que  je  vous  disais  récemment  a  propos  du  traitement  de  la  consti- 
pation. 

Je  dois  vous  prévenir,  messieurs,  que  souvent,  pendant  les  premiers  jours 
du  traitement,  les  douleurs  sont  singulièrement  aggravées,  ce  qui  décourage 
les  malades  et  les  médecins  ;  les  causes  de  cette  aggravation  sont  faciles  à 
comprendre.  Des  malades  qui,  depuis  le  début  de  leur  fissure,  s'étaient  habi- 
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tués  à  ne  plus  aller  à  la  gardcrobe  que  rarement,  alin  de  s'épargner  des  souf- 
frances horribles,  y  vont  maintenant  plusieurs  fois  dans  la  journée  :  il  en 
résulte  une  douleur  qui  peut  quelquefois  durer,  presque  sans  relâche,  plu- 
sieurs jours  de  suite.  Ces  cas,  heureusement  fort  rares,  se  rencontrent  pour- 
tant, et  imposent  au  médecin  le  devoir  de  ne  donner,  les  premiers  jours, 
qu'un  lavement  de  ratania  au  lieu  de  deux,  et  de  s'abstenir  de  purgatifs 
jusqu'à  ce  que  la  susceptibilité  de  l'intestin  soit  diminuée. 

Quand  les  douleurs  sont  tout  à  fait  calmées,  on  ne  prend  plus  qu'un  lave- 
ment de  ratania,  et  enlin,  lorsque  nous  avons  lieu  de  supposer  que  la  guérison 
est  complète,  on  n'en  prend  plus  qu'un  tous  les  deux  jours,  pendant  une, 
deux  et  trois  semaines  au  moins. 

Cette  persévérance  dans  la  continuation  du  remède,  alors  même  que  son 
administration  pourrait  paraître  superflue,  est  d'une  grande  importance  ;  car, 
si  on  l'interrompait  trop  brusquement,  on  risquerait  de  voir  se  reproduire  les 
accidents  qui  avaient  momentanément  cédé. 

Grâce  à  ce  moyen,  j'ai  obtenu  des  guérisons  de  fissures  très  douloureuses; 
j'en  ai  guéri  qui  étaient  profondes  et  à  bords  calleux  ;  leur  guérison,  il  est 
vrai,  a  été  lente,  et  entre  autres  exemples,  je  pourrais  vous  citer  celui  d'une 
dame  de  ma  clientèle,  qui,  ayant  refusé  de  se  soumettre  à  une  opération  chi- 
rurgicale, guérit,  contre  toute  espérance ,  après  avoir  employé  la  ratania 
pendant  près  d'une  année. 

Assurément,  c'était  acheter  cher  la  guérison,  et  certes,  dans  des  cas  pareils, 
je  serais  le  premier  à  conseiller  l'opération,  soit  l'ébarbement  des  bords  de  la 
fissure  ,  qui  n'agit  peut-être  pas  autrement  qu'en  modifiant  les  surfaces 
malades,  comme  le  fait  la  ratania  avec  succès,  soit  la  dilatation  forcée  à 
laquelle  vous  m'avez  vu  plus  d'une  fois  recourir. 

Je  ne  parle  point  ici  de  la  dilatation  à  l'aide  de  mèches  de  charpie  graduel- 
lement augmentées,  ainsi  qu'elle  a  été  pratiquée,  je  parle  de  la  dilatation 
forcée,  brusque,  et  faite  tout  simplement  au  moyen  des  doigts  que  l'on  intro- 
duit dans  l'anus  pour  l'ouvrir  largement.  Cette  opération  serait  extrêmement 
douloureuse,  si  nous  n'avions  dans  l'anesthésie  produite  parles  inhalations  de 
chloroforme  un  merveilleux  moyen  d'empêcher  la  douleur. 

Il  est  quelques  moyens  accessoires  que  je  veux  vous  indiquer,  et  qui,  dans 
quelques  circonstances,  suffisent  pour  amener  la  guérison.  Je  fais  faire  une 
bouillie  avec  une  partie  de  magistère  de  bismuth  et  3  parties  de  glycérine, 
et,  cinq  ou  six  fois  par  jour,  le  malade  porte  lui-même  à  l'ouverture  de 
l'anus  le  médicament,  qu'il  met  en  contact  avec  les  parties  ulcérées,  en 
ayant  soin  de  faire  un  effort  qui  déplisse  l'anus.  Des  pommades  avec  le  préci- 
pité blanc  ou  le  précipité  rouge  au  trentième  peuvent,  employées  avec  plus 
de  discrétion,  rendre  les  mêmes  services.  Je  fais  faire  également  malin  et  soir 
des  lotions  avec  de  l'eau  très  chaude,  à  laquelle  je  fais  ajouter  de  l'eau  pha- 
gédénique  dans  la  proportion  d'un  sixième  ou  d'un  huitième,  ou  bien  du 
sublimé  corrosif  de  la  manière  suivante  :  je  fais  dissoudre  5  grammes  de  su- 
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blimé  dans  200  grammes  d'alcool,  et  l'on  met  une  cuillerée  à  café  de  cette 
solution  dans  un  demi-litre  ou  un  litre  d'eau  très  chaude  avec  laquelle  on 
fait  une  lotion  de  quelques  minutes  matin  et  soir.  Les  cautérisations  avec  le 
crayon  de  nitrate  d'argent  ou  de  sulfate  de  cuivre,  bien  que  très  douloureuses, 
sont  aussi  quelquefois  très  utiles. 

Mais,  messieurs,  je  ne  veux  pas  abandonner  ce  sujet  sans  vous  dire  que 
quelquefois  des  lotions  faites  soigneusement  deux  ou  trois  fois  par  jour,  c'est- 
à-dire  des  soins  de  propreté  très  minutieux,  dispensent  de  toute  médication. 
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LXVI.  —  OCCLUSIONS  INTESTINALES. 

Leurs  causes.  —  Leur  mécanisme.  —  Leur  gravité  extrême.  —  Traitement  par  les 
moyens  médicaux.  —  La  gastrotomie  doit  être  pratiquée  dans  les  circonstances 
graves. 

Messieurs, 

Mardi  dernier,  vous  avez  vu  mon  honorable  collègue  M.  le  professeur  Jobert 
(de  Lamballe)  opérer  ici,  sur  mon  invitation  et  sur  mes  très  pressantes  sollici- 
tations, un  homme  qui  était  entré  dans  les  salles  de  la  clinique  avec  tous  les 
symptômes  d'un  étranglement  intestinal  interne.  Cet  homme  a  succombé 
trente-six  heures  après.  Je  vous  dois  compte  des  motifs  de  mon  insistance  au- 
près de  M.  Jobert,  qui  répugnait  à  pratiquer  la  gastrotomie;  je  vous  en  dois 
compte,  parce  que,  quelle  qu'ait  été  l'issue  de  celte  opération,  j'ai  encore  l'in- 
time conviction  qu'elle  devait  être  tentée. 

Voici  l'histoire  du  malade  : 

Il  était  âgé  d'environ  cinquante  ans.  Il  racontait  que,  depuis  longues  an- 
nées, il  avait  des  hémorrhoïdes  fluentes,  et  que  souvent  il  rendait  du  sang  et 
du  pus  en  allant  à  la  garderobe;  qu'il  était  sujet  à  de  la  constipation  alternant 
avec  la  diarrhée.  A  cela  près,  sa  santé  n'était  pas  mauvaise.  Depuis  treize 
jours  il  avait  complètement  cessé  d'aller  à  la  selle,  et  depuis  dix  ou  onze  jours 
il  avait  été  pris  de  vomissements.  Ces  vomissements,  d'abord  constitués  par 
des  matières  alimentaires,  étaient  devenus  bilieux.  Nous  trouvions,  en  effet, 
dans  le  crachoir  et  dans  le  bassin  laissés  auprès  du  malade,  non-seulement  des 
matières  bilieuses,  mais  d'autres  encore  ressemblant  à  celles  que  renferme 
habituellement  la  dernière  partie  de  l'intestin  grêle,  à  celles  que  l'on  appelle  à 
tort,  dans  ces  cas,  matières  stercorales.  Le  ventre  était  considérablement  bal- 
lonné, mais  médiocrement  douloureux.  Le  visage  exprimait  cependant  la  dou- 
leur la  plus  vive,  l'anxiété  la  plus  pénible. 

En  définitive,  ces  accidents  avaient  tous  les  caractères  de  ceux  de  la  hernjç 
étranglée.  Aussi  mon  attention  se  porta-t-elle  tout  d'abord  de  ce  côté,  (À  je 
cherchai  s'il  y  avait  dans  l'aine  ou  dans  le  pli  de  la  cuisse  quelque  tumei  r  ap- 
préciable. Nous  n'en  découvrîmes  aucune. 

Les  renseignements  que  nous  recueillîmes  de  la  bouche  du  malade  so  rap- 
portaient évidemment  à  une  (ési'on  intestinale,  et  je  recherchai  avec  le  plus 
grand  soin  quel  pouvait  être  le  siège  du  mal.  Les  hémorrhoïdes  dont  il  av.  it 
été  parlé  me  faisaient  me  demander  s?il  n'existait  pas  quelque  affection  du  gros 
intestin  qui  àuiait  fait  obstacle  au  cours  des  matières  fécales.  Nous  prati- 
quâmes, M.  Jobert  et  moi,  le  toucher  rectal,  et,  aussi  haut  que  notre  doigt 
put  atteindre,  nous  ne  découvrîmes  rien:  Nous  en  conclûmes  que  l'obstacle 
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siégeait  plus  haut,  et  tout  au  moins  dans  PS  iliaque  du  côlon  ;  qu'en  tout  cas 
il  était  hors  de  la  portée  de  notre  doigt.  L'exploration  au  travers  des  parois 
abdominales  était  impossible,  en  raison  du  ballonnement  énorme  du  ventre. 
Quelle  que  fût  la  cause,  quel  que  fût  le  siège  de  celte  occlusion  dont  les 
symptômes  étaient  incontestables,  la  gravité  des  accidents,  l'anxiété  extrême, 
la  petitesse  du  pouls,  indiquaient  que  le  danger  était  imminent,  et  que  la  mort 
arriverait  certainement  avant  vingt-quatre  heures. 

Il  y  avait  déjà  trop  de  temps  de  perdu;  attendre  encore  les  résultats 
douteux  des  différents  moyens  proposés  en  pareil  cas,  compter  même  sur  la 
ponction  des  intestins  distendus  par  les  gaz,  me  paraissait  livrer  au  hasard  la 
vie  du  malade,  et  la  gastrotomic,  que  deux  fois  dans  ma  pratique  privée  j'avais 
vue  réussir,  me  semblait  seule  offrir  une  chance  de  salut.  C'est  alors  que  je 
priai  M.  Joberl  de  venir  la  pratiquer,  et  que  je  pressai  d'agir  mon  honorable 
collègue,  qui  s'en  défendait.  Ainsi  que  moi,  il  comprenait  toute  la  gravité  de 
la  situation;  il  savait  que  si  en  elle-même  la  gastrotomie  n'est  pas  plus  dan- 
gereuse que  la  herniotomie,  elle  allait,  en  cette  circonstance,  être  faite  dans 
des  conditions  beaucoup  plus  défavorables  que  celles  dans  lesquelles  on  opère 
d'ordinaire  les  hernies  étranglées  :  or,  comme  après  l'opération  de  la  hernie, 
lorsqu'on  a  trop  longtemps  tardé,  il  est  assez  commun  de  voir  succomber  les 
malades,  M.  Jobert  ne  se  dissimulait  pas  les  suites  fâcheuses  auxquelles  nous 
devions  nous  attendre. 

Il  se  rendit  à  mes  instances,  voyant  bien  qu'en  réalité  son  intervention 
chirurgicale  pouvait  seule  nous  donner  une  chance  de  salut,  quelque  faible 
qu'elle  fût. 

La  gastrotomie  fut  donc  décidée.  Par  ce  moyen  on  se  proposait  d'ouvrir  un 
anus  artificiel,  exactement  comme  on  en  ouvre  un  lorsque,  dans  une  hernie 
étranglée,  l'intestin  est  gangrené. 

Cette  ouverture  donna  issue  à  une  grande  quantité  de  liquide  et  de  gaz  ; 
néanmoins  le  ballonnement  du  ventre  ne  diminua  qu'en  partie,  et  les  acci- 
dents persistèrent  à  un  certain  degré.  Dans  la  nuit,  le  malade  fut  pris  d'une 
espèce  de  diarrhée  cholérique,  et  rendit,  par  la  sonde  de  gomme  introduite  et 
laissée  à  demeure  dans  l'intestin,  une  grande  quantité  de  liquide  d'un  blanc 
jaunâtre.  Il  eut  des  vomissements.  Les  douleurs  de  ventre  se  prononcèrent 
davantage.  Le  pouls  augmenta  de  fréquence  ;  la  peau  se  refroidit,  et  la  mort 
arriva  le  lendemain  dans  la  journée. 

L'autopsie  nous  fit  voir  que  l'intestin  grêle  avait  été  ouvert  par  le  bistouri 
dans  une  de  ses  dernières  portions,  et  qu'il  était  arrivé  ici  ce  qui  arrive, 
comme  l'expérience  le  démontre  ordinairement,  lorsqu'on  pratique  l'incision 
au  voisinage  de  la  région  du  caecum  :  on  avait  atteint  l'extrémité  inférieure 
de  l'iléon.  Fait  capital,  car,  en  pratiquant  l'ouverture  plus  haut,  il  n'y  aurait 
plus  entre  l'anus  contre  nature  et  l'estomac  une  longueur  d'intestin  suffisante 
pour  que  la  digestion  pût  s'accomplir,  et  l'on  risquerait  de  voir  les  malades 
mourir  d'inanition. 
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Les  lèvres  de  la  plaie  de  l'intestin  adhéraient  déjà  parfaitement  aux  lèvres  de 
la  plaie  de  l'ahdomen;  hien  qu'un  temps  très  court  se  fût  écoulé,  l'inflamma- 
tion du  péritoine,  qui  paraissait  dater  de  quarante-huit  à  soixante  et  douze 
heures,  avait  favorisé  cette  rapide  soudure;  quelques  jours  plus  lard  celle-ci 
eût  été  aussi  parfaite  que  possihle  et  eût  enlevé  toute  espèce  de  crainte 
d'épanchement  dans  la  cavité  péritonéalc  des  matières  fournies  par  le  tube 
digestif. 

La  cause  de  l'obstruction  siégeait  dans  l'S  iliaque  du  côlon,  qui,  énormé- 
ment distendu  par  les  gaz,  semblait  en  outre  quatre  ou  cinq  fois  pins  long 
qu'il  ne  l'est  habituellement.  Il  était  retourné  sur  lui-même,  de  telle  sorte 
que  la  courbure  gauche  s'était  portée  à  droite,  que  la  droite  s'était  jetée  à, 
gauche,  et  que  le  mésocôlon  renversé  lui  formait  une  bride  qui  le  resserrait 
encore. 

L'intestin  grêle  était  affaissé,  débarrassé  des  liquides  qu'il  avait  pu  contenir 
et  qui  s'étaient  échappés  à  travers  l'orifice  artificiel  pratiqué  par  le  chirurgien. 
Nous  constations  encore  l'existence  d'une  autre  lésion  :  le  bord  libre  de  l'épi-- 
ploou  venait  s'insérer  à  l'appendice  iléo-caecal  par  l'intermédiaire  d'une  espèce 
de  fausse  membrane  allongée  plongeant  dans  la  cavité  du  bassin,  qui,  tendue 
et  fixée  à  ses  deux  extrémités,  formait  une  espèce  de  pont.  Nous  verrons  que 
les  accidents  analogues  à,  ceux  éprouvés  par  notre  malade  sont  souvent  occa- 
sionnés par  des  brides  de  celte  nature,  sous  lesquelles  les  intestins  viennent 
s'engager  et  s'étrangler.  Mais  ici,  cette  bride  n'avait  été  pour  rien  dans  ce  que 
nous  avions  observé,  puisque,  en  ouvrant  le  ventre  avec  la  plus  grande  précau- 
tion, nous  nous  étions  assurés  qu'elle  ne  comprenait  pas  d'anse  intestinale. 

Lorsque  nous  eûmes  sous  les  yeux  les  pièces  anatomiques,  il  nous  fut  facile 
de  nou£  rendre  compte  comment,  dans  ce  cas,  une  ponction  de  l'intestin  pra- 
tiquée cinq  ou  six  jours  avant  la  mort  eût  pu  être  utile.  Elle  aurait  eu  en  effet 
pour  résultat  de  débarrasser  l'S  iliaque  du  côlon  du  gaz  qu'il  contenait,  et 
de-rendre  sa  contractilité  au  plan  musculaire  paralysé  par  le  fait  même  de  la 
distension  énorme  qu'entraînait  celle  accumulation  de  gaz.  Il  aurait  pu  se 
faire  dès  lors  que  des  mouvements  péristaltiques  énergiques  ramenassent  l'in- 
testin dans  sa  situation  normale. 

Ce  que  j'ai  à  vous  dire  aujourd'hui  de  l'occlusion  intestinale  vous  fera 
saisir  toute  ma  pensée. 

Sous  le  nom  d'iléus,  de  volvulus,  de  passion  iliaque,  de  colique  de  misérérr, 
de  vomitus  stercor'ts,  etc.,  on  désignait  autrefois  une  maladie  caractérisée  par 
une  suspension  complète  des  évacuations  alv  ines,  accompagnée  de  vomissements 
violents,  incessants,  incoercibles,  de  ballonnement  du  ventre,  de  douleurs  vives, 
accidents  qui  se  terminaient  presque  invariablement  par  la  mort,  quand  le  ma- 
lade était  abandonné  à  lui-même,  souvent  même  alors  que  la  médecine  interve- 
nait d'une  manière  active.  Celte  maladie  était  considérée,  dans  le  principe, 
comme  une  affection  spasmodique.  Cependant,  déjà  dans  le  siècle  dernier, 
l'anatomic  pathologique  avait  éclaisé  les  médecins  sur  sa  véritable  nature  : 
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elle  leur  avait  t'ait  voir  la  grande  affinité  qui  existe  entre  l'iléus  cl  la  hernie 
étranglée  ;  elle  leur  avait  montré  que  le  prétendu  spasme  était  quelque  chose  de 
plus  matériel,  et  que  ces  redoutables  accidents  reconnaissaient  pour  cause  un 
obstacle  au  cours  de  matières  contenues  dans  l'intestin.  A  notre  époque,  on 
substitua  aux  expressions  que  je  viens  de  vous  rappeler  celle  d'étranglement 
interne,  qui  spécifie  mieux  la  condition  la  plus  générale  de  la  production  de 
la  maladie.  Dans  une  excellente  thèse  soutenue  devant  la  Faculté  de  médecine 
de  Paris,  le  2  mars  1857,  un  élève  distingué  de  nos  hôpitaux,  M.  le  docteur 
Oscar  Masson ,  a  proposé  de  remplacer  la  dénomination  d'étranglement  par 
celle  d'occlusion  intestinale,  qui  a  l'avantage  de  s'appliquer  à  tous  les  cas 
dans  lesquels  l'intestin  se  trouve  accidentellement  oblitéré,  aussi  bien  à 
toutes  les  variétés  de  hernies  qui  en  sont  les  causes  les  plus  fréquentes,  mais 
dont  je  n'ai  point  à  vous  entretenir,  qu'aux  occlusions  qui  se  produisent  dans 
l'intérieur  même  de  la  cavité  abdominale,  les  seules  dont  nous  ayons  à  nous 
occuper  ici. 

Ces  occlusions  présentent  de  nombreuses  variétés,  suivant  les  causes  qui  les 
ont  déterminées. 

Ces  causes  sont  elles-mêmes  très  multipliées  :  les  unes,  indépendantes  de 
l'intestin,  sont  celles  qui,  développées  en  dehors  de  lui,  viennent  agir  sur  les 
parois  de  façon  à  les  comprimer  et  à  diminuer  son  calibre;  les  autres  ont  leur 
origine  dans  l'intestin  lui-même,  soit  dans  sa  cavité,  soit  dans  l'épaisseur  de 
ses  membranes. 

Parmi  les  premières,  je  vous  signalerai  les  tumeurs  abdominales  lorsqu'elles 
acquièrent  un  certain  volume  et  occupent  une  certaine  position  par  rapport 
aux  intestins.  Ce  peuvent  être,  par  exemple,  des  masses  ganglionnaires  tuber- 
culeuses ou  cancéreuses  développées  dans  les  mésentères ,  des  tumeurs 
phlegmoneuses  de  la  fosse  iliaque,  auxquels  cas  les  parois  l'intestin  voisin  du 
phlegmon,  qui  participe  probablement  assez  promptement  à  l'inflammation, 
s'épaississent  et  contribuent  ainsi  à  l'occlusion.  Ce  peuvent  être  des  viscères 
déplacés  et  augmentés  de  volume,  l'utérus,  la  rate,  comme  dans  les  cas  aux- 
quels M.  Masson  fait  allusion  dans  sa  thèse. 

Mais  de  ce  premier  genre  de  causes  qui  ont  leur  point  de  départ  en  dehors  de 
l'intestin,  les  plus  communes  sont  celles  qui  produisent  l'étranglement  interne 
proprement  dit.  Ce  sont  les  adhérences  établies  entre  les  différents  organes 
par  des  exsudations  morbides  ;  ce  sont  les  brides  pseudo-membraneuses,  qui, 
sous  l'influence  d'une  inflammation  le  plus  souvent  latente,  se  sont  formées 
dans  la  cavité  du  bassin. 

Supposons  qu'à  la  suite  d'une  péritonite,  l'appendice  iléo-cœcal  ait  con- 
tracté des  adhérences,  soit  avec  une  autre  portion  de  l'intestin,  soit,  chez  la 
femme,  avec  l'ovaire,  la  trompe  utérine,  le  ligament  large  ;  supposons  que 
ces  adhérences  se  soient  formées  entre  d'autres  parties  de  l'intestin,  il  en 
résultera  des  sortes  de  ponts  sous  lesquels  une  anse  intestinale  pourra  être 
engagée.  Il  en  sera  de  même  pour  les  brides  pseudo-membraneuses,  dont  le 
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nombre,  l'étendue,  le  siège,  la  disposition,  peuvent  varier  à  l'infini.  Si,  dans 
quelques  cas,  ces  sortes  de  ponts  sont  assez  larges  pour  permettre  à  une  anse 
intestinale  qui  s'est  engagée  sons  elle  de  s'en  dégager,  il  peut  arriver  aussi  il 
qu'une  anse  un  peu  trop  volumineuse  vienne  se  prendre.  D'abord  elle  ne  se 
trouve  que  légèrement  serrée  ;  s'il  lie  s'agissait  que  d'un  tubeinerle,  les  matières 
contenues  dans  l'intestin  pourraient  encore,  circuler,  quoique  moins  librement  ; 
mais,  dans  ce  tube  vivant,  il  se  passe  des  phénomènes  vitaux,  qui  vont 
devenir  à  leur  tour  cause  de  l'obstruction.  La  circulation  capillaire  embar- 
rassée amène  l'engorgement  des  parties,  et  consécutivement  un  épaississement 
des  parois  de  l'intestin,  dont  le  calibre  diminue  par  ce  fait,  et  diminue  d'au- 
tant plus,  que  la  contraclilité  musculaire  s'exagère  à  son  tour  sous  l'influence 
de  l'irritation.  Les  liquides  de  l'intestin,  les  gaz,  gênés  dans  leur  cours,  s'ac- 
cumulant  dans  le  conduit  qui  les  renferme  .  celui-ci  s'engoue  et  finit  par  se 
fermer  complètement. 

En  d'autres  cas,  l'étranglement  interne  est  produit  par  un  mécanisme  très 
singulier.  C'est  l'appendice  iléo-cœcale  qui  s'enroule  autour  d'une  anse  intes- 
tinale et  la  serre  dans  un  nœud  quelquefois  double. 

Enfin,  l'étranglement  interne  peut  se  produire  par  une  sorte  de  hernie  de 
l'intestin  dans  une  ouverture  naturelle,  telle  que  l'hiatus  deWinslow,  ou  acci- 
dentelle, comme  une  éraillure  du  diaphragme,  une  déchirure  du  mésentère  : 
ou  de  l'épiploon. 

Les  causes  d'occlusion  qui  ont  leur  point  de  départ  dans  l'intestin  lui-même 
sont  également  très  variées. 

En  première  ligne,  je  mentionnerai  les  lésions  organiques,  et  avant  toutes, 
les  affections  cancéreuses,  principalement  celles  du  gros  intestin,  qui,  à  mesure 
qu'elles  font  des  progrès,  amènent  des  rétrécissements  et  une  oblitération  plus 
ou  moins  complète  du  canal.  Je  citerai  les  rétrécissements  syphilitiques,  les 
rétrécissements  non  organiques,  produits  par  l'épaississement  des  parois  intes- 
tinales consécutivement  à  une  inflammation  chronique;  ceux  produits  par 
l'épanchement  de  sang  entre  les  tuniques  de  l'intestin,  ainsi  que  M.  Breton- 
neau  dit  en  avoir  observé  ;  ceux  enfin  déterminés  par  des  adhérences  établies 
entre  des  cicatrices  d'ulcérations,  par  des  végétations,  des  polypes,  etc. 

L'accumulation  de  matières  stercorales  suffit,  dans  quelques  circonstances, 
pour  provoquer  les  accidents  les  plus  graves  de  l'occlusion  intestinale.  Vous, 
avez  certainement  rencontré  plus  d'une  fois,  dans  les  hôpitaux,  des  individus 
—  ce  sont  généralement  des  femmes  —  qui  portent  dans  la  région  du  côlon 
descendant  et  même  dans  la  région  du  côlon  transverse  des  tumeurs  quelque- 
fois énormes.  Ces  tumeurs,  formées  par  des  amas  de  matières  fécales,  se  dé- 
placent et  disparaissent  complètement  sous  l'influence  d'un  purgatif  un  peu 
énergique  ;  mais,  en  quelques  cas,  elles  donnent  lieu,  je  le  répète,  en  raison 
de  leur  volume,  aux  accidents  caractéristiques  de  l'occlusion  intestinale.  Il 
peut  arriver,  dans  des  parties  plus  élevées  du  gros  intestin,  ce  que  nous 
observons  si  fréquemment  du  côté  du  rectum,  dans  les  cas  de  constipation 
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habituelle  et  invincible.  Ce  genre  d'obstruction,  bien  que  d'ordinaire  facile  à 
combattre,  résiste  quelquefois  cependant  à  nos  efforts,  et  l'on  a  cité  des  faits 
dans  lesquels  la  mort  en  avait  été  la  conséquence. 

Des  matières  alimentaires  non  digérées  peuvent  entraîner  les  mêmes  acci- 
dents Lorsque  je  commençai  mes  études  médicales,  j'eus  occasion  de  voir 
un  soldat  qui  fut  pris  de  tous  les  symptômes  de  l'occlusion  intestinale,  pour 
avoir  avalé  gloutonnement,  quinze  ou  vingt  jours  auparavant,  plusieurs  livres 

cerises  sans  se  donner  la  peine  d'en  cracher  les  noyaux.  Il  mourut,  et  a 
l'ouverture  du  cadavre,  nous  trouvâmes,  vers  la  fin  de  l'intestin  grêle,  au  niveau 
de  la  valvule  de  Bauhin,  une  masse  de  ces  noyaux  presque  aussi  volumineuse 
que  la  moitié  du  poing,  et  qui  obstruait  complètement  l'intestin. 

On  a  vu  ces  oblitérations  produites  par  des  corps  étrangers,  tels  que  des 
boules  de  verre,  d'ivoire,  qui  avaient  été  accidentellement  avalées.  On  a  cité 
aussi  des  faits  dans  lesquels  les  mêmes  effets  avaient  eu  pour  cause  la  présence 
de  calculs  biliaires  tombés  et  arrêtés  dans  le  canal  digestif. 

Mais  de  toutes  ces  causes  d'obstruction  intestinale,  la  plus  curieuse  peut- 
être  est  la  présence  d'ascarides  lombricoïdes.  J'ai  été  témoin  d'un  fait  de  ce 
genre  chez  une  malade  qui  succomba  avec  tous  les  symptômes  de  l'occlusion, 
et  à  l'autopsie  de  laquelle  nous  trouvâmes  un  énorme  paquet  de  ces  vers  in- 
triqués  les  uns  dans  les  autres,  et  obstruant  complètement  l'intestin. 

Messieurs,  pour  terminer  cette  énumération  des  causes  et  du  mécanisme  de 
l'occlusion  intestinale,  il  me  reste  à  vous  parler  de  l'invagination,  du  volvulus, 
cl  enfin  du  renversement  de  l'intestin,  dont  notre  malade  vient  de  nous  montrer 
un  exemple. 

Vous  savez  ce  qu'on  entend  par  l' invagination.  Une  partie  de  l'intestin 
s'introduit  dans  celle  qui  est  au-dessous,  de  telle  sorte  que  la  tunique  séreuse 
et  la  tunique  muqueuse  se  trouvent  adossées  l'une  et  l'autre  à  elles-mêmes.  Il 
résulte  de  cette  intussusception  d'un  bout  du  canal  dans  l'autre  que  le  calibre 
de  ce  canal  se  trouve  nécessairement  diminué.  On  comprend  que  l'occlusion 
intestinale  puisse  être  la  conséquence  de  cette  invagination;  elle  n'en  est  pas 
cependant  la  conséquence  forcée,  et  une  contraction  vigoureuse  de  l'intestin 
peut  suffire  à  elle  seule  pour  rétablir  les  choses  dans  leur  état  normal. 
Malheureusement,  il  n'en  est  point  toujours  ainsi,  et  l'invagination  persistant, 
l'inflammation  arrive  et  soude  entre  elles  les  deux  surfaces  du  péritoine  ados- 
sées l'une  à  l'autre.  Cette  inflammation  étant  nécessairement  précédée  et 
accompagnée  de  l'engorgement  des  tissus  qu'elle  frappe,  le  canal  déjà  rétréci 
s'obstrue  davantage,  son  calibre  finit  par  s'effacer  tout  à  fait,  et  les  accidents 
de  l'occlusion  intestinale  ne  tardent  pas  à  se  développer.  Cependant,  encore, 
les  accidents  n'ont  pas,  dans  ce  cas,  une  issue  aussi  fatalement  mortelle  que 
lorsqu'ils  dépendent  des  autres  causes  dont  il  a  été  tout  à  l'heure  question. 
L'occlusion  peut  céder  d'elle-même,  et  voici  comment.  Le  travail  inflamma- 
toire étant  poussé  jusqu'à  la  mortification  des  parties  invaginées,  celles-ci 
se  détachent  des  parties  vivantes  et  tombent  dans  l'intestin,  d'où  elles  sont  ex- 
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puisées  par  les  garderobes.  Eu  même  temps  un  travail  réparateur  organise  une* 
soudure  entre  les  deux  bouts  du  canal  en  contact  l'un  avec  l'autre,  et,  bien 
que  l'intestin  reste  en  partie  rétréci,  il  ne  l'est  plus  assez  pour  gêner  compté- 
lement  le  cours  des  matières.  Après  un  temps  plus  ou  moins  long,  la  guérisomi 
est  complète.  J'en  ai  vu  deux  exemples. 

Le  volvulus  est  constitué  par  l'enroulement  et  l'entortillement  des  intestins,-, 
èt  le  fait  qui  a  été  l'occasion  de  cette  conférence  pourrait  être  rangé  dan.' 
cette  espèce  d'affection. 

Ici  il  y  avait  renversement  de  l'intestin  sur  lui-même.  L'S  iliaque,  retenti 
par  un  mésocôlon  plus  lâche  qu'il  ne  l'est  d'habitude,  par  conséquent  plut  ; 
mobile,  s'est  retourné  de  telle  sorte,  qu'ainsi  que  vous  l'avez  vu,  la  conrbun 
droite  était  venue  se  placer  à  gauche,  en  faisant  faire  au  canal  un  pli  qui  avai  i 
oblitéré  son  calibre. 

Quelles  que  soient  les  causes  de  l'occlusion  intestinale,  ses  symptômes  soin 
toujours  ceux  de  la  hernie  étranglée,  et  les  signes  que  l'on  a  voulu  donné» 
pour  établir  le  diagnostic  plus  précis  du  siège  et  de  la  variété  de  l'afleciioi 
Sont  loin  d'avoir  la  valeur  qu'on  se  croyait  fondé  à  leur  accorder. 

Ces  symptômes  se  résument  en  ceux  d'une  péritonite  des  plus  violentes 
Douleurs  abdominales  vives,  atroces;  ballonnement  du  ventre;  suppressim 
absolue  des  selles  ;  nausées,  vomituritions,  et  presque  aussitôt  vomissement: 
de  matières  aqueuses,  puis  bilieuses,  vertes,  porracées,  et  enfin  de  matière: 
dites  stercorales.  Les  malades  sont  dans  un  état  d'agitation  excessive;  lem 
visage  est  considérablement  altéré.  Ils  sont  dévorés  par  une  soif  ardente  que* 
rien  ne  peut  calmer;  les  boissons  qu'on  leur  donne  sont  immédiatement  reje 
tées.  Leur  respiration  est  fréquente,  pénible;  leur  pouls  est  petit,  serré,  fré- 
quent; leur  peau,  d'abord  chaude  et  humide,  se  refroidit  et  se  couvre  d'une) 
sueur  visqueuse.  A  l'agitation  succède  une  prostration  profonde,  et  la  morri 
arrive  sans  que  les  facultés  intellectuelles  aient  rien  perdu  de  leur  intégrité. 
Dans  les  derniers  moments,  quelques  individus  cessent  de  souffrir. 

Le,  pronostic  de  cette  maladie  est,  il  est  inutile  de  le  dire,  de  la  plus  hauttt 


Si,  lorsqu'il  s'agit  d'obstructions  causées  par  un  amas  de  matières  daiiîi* 
l'intestin,  nous  pouvons  espérer  faire  cesser  les  accidents  en  sollicitant  pam 
des  purgatifs  énergiques  les  contractions  vigoureuses  de  l'intestin,  quand  i 
s'agit  de  tumeurs  développées  dans  les  parois  intestinales  elles-mêmes,  non; 
sommes  obligés  d'avouer  notre  impuissance,  alors  que  ces  tumeurs,  commet 
les  tumeurs  cancéreuses,  sont  incurables  de  leur  nature. 

Si,  dans  les  cas  d'étranglement  par  les  brides  accidentelles;  si,  dans  le  cas* 
d'invagination,  de  volvulus,  de  renversement  de  l'intestin,  notre  intervention, 
quelque  énergique  qu'elle  soit,  est  encore  le  plus  souvent  inutile,  il  est  ce» 
pendant  des  cas  où  nos  efforts  sont  couronnés  de  succès.  Voyons  quels  sorti 
les  moyens  de  traitement  que  nous  avons  à  notre  disposition. 

Dans  les  hernies  étranglées,  l'indication  du  taxis  est  la  première  qui  sé< 


gravité. 
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Éèsenle-  mais  on  conçoit  que  cette  opération  ne  soit  plus  applicable  dans 
l'occlusion  intestinale  interne,  puisque,  alors  même  que  nous  connaîtrions  le 
fege  et  la  cause  du  mal,  il  nous  serait  impossible  de  l'atteindre  directement. 
Cependant  la  malaxatîùn  pourra  y  suppléer  en  partie;  elle  aura  pour  résultat 
de  provoquer  des  mouvements  péristal tiques  de  l'intestin  qui  tendront  à  re- 
mettre les  parties  dans  leur  situation  normale.  Bien  entendu,  cette  malaxation 
doit  être  faite  avec  une  extrême  prudence,  et  d'autant  plus  modérément  que 
la  maladie  date  depuis  plus  longtemps. 

On  a  conseillé  aussi  d'appliquer  sur  l'abdomen  une  énorme  ventouse,  ou 
bien  d'en  appliquer  plusieurs  de  moindre  dimension.  Quand  elles  sont  adhé- 
rentes aux  parois  abdominales,  on  fait  exécuter  à  celles-ci  des  mouvements  de 
soufflet.  Ces  tractions,  dit-on,  finissent  par  détruire  les  brides,  les  invaginations 
qui  peuvent  exister,  et  dégagent  l'intestin  obstrué. 

;  Leroy  (d'Étiolles)  avait  proposé  encore  de  solliciter  les  mouvements  péri- 
stal tiques  au  moyen  de  Y  électricité,  en  établissant  un  courant  galvanique  entre 
la  bouche  et  l'anus.  Pour  atteindre  le  même  but,  M.  Duchenne  (de  Boulogne) 
a  pratiqué  la  faradisation  dans  trois  occasions;  une  seule  fois  il  a  obtenu  la 
guérison.  En  définitive,  l'application  de  l'électricité,  quel  que  soit  le  procédé 
mis  en  usage,  ne  me  paraît  pas  présenter  de  réels  avantages. 

Je  vous  rappellerai  seulement  pour  mémoire  les  procédés  autrefois  vantés 
et  aujourd'hui  justement  tombés  dans  l'oubli,  qui  consistaient  à  faire  avaler 
aux  malades  du  mercure  ou  des  balles  de  plomb. 

Mais  en  tête  des  moyens  auxquels  nous  devons  nous  adresser  dans  les  cas 
d'occlusion  intestinale,  les  purgatifs  jouent  le  principal  rôle  :  ils  agissent 
dans  le  sens  de  la  malaxation,  c'est-à-dire  en  provoquant  les  mouvements 
péristaltiques,  et  leur  action  est  de  beaucoup  plus  énergique.  À  cet  effet,  il 
faut  s'adresser  de  préférence  aux  médicaments  qui  mettent  plus  particulière- 
ment en  jeu  la  contractilité  musculaire  de  l'intestin,  le  séné  par  exemple.  C'est 
en  lavements  que  ces  purgatifs  doivent  être  administrés,  et  je  n'ai  pas  besoin 
de  vous  en  donner  les  raisons. 

Dans  le  travail  que  je  vous  ai  cité,  M.  le  docteur  O.  Masson  se  propose 
d'appeler  l'attention  des  médecins  sur  le  traitement  de  l'occlusion  intestinale 
(dans  la  cavité  abdominale)  par  V emploi  de  la  glace  en  applications  sur  le 
ventre  ;  mais  le  petit  nombre  d'observations  qu'il  rapporte  à  l'appui  de  sa  thèse 
ne  suffit  pas  pour  qu'il  soit  permis  d'en  tirer  des  conclusions. 

En  dépit  de  ces  différents  moyens,  les  accidents  que  l'on  prétendait  com- 
battre persistent  le  plus  ordinairement,  et  il  faut  recourir  à  une  opération  chi- 
rurgicale 

La  plus  simple  est  la  ponction  abdominale,  indiquée  dans  tes  cas  où  il  y  a 
lympanite  abdominale. 

L'accumulation  énorme  de  gaz  dans  la  cavité  de  l'intestin,  en  le  distendant 
outre  mesure,  paralyse  la  contractilité  de  sa  tunique  musculaire;  car  il  arrive 
ici  ce  qui  arrive  pour  la  vessie,  comme  pour  tous  les  organes  creux.  Cette 
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paralysie  est  encore  augmentée  pai  'l'inflammation  des  parties.  Ceux  de  vous 
(|iii  onl  assisté  à  l'opération  de  la  hernie  étranglée  ont  pu  voir,  en  effet,  que  la  i 
portion  d'inlestiii  comprise  dans  l'étranglement  ne  se  contractait  plus  quand i 
la  pointe  du  bistouri  venait  à  la  piquer,  tandis  que,  dans  l'étal  normal,  elle  se 
serait  énergiquement  contractée. 

La  ponction  abdominale  a  donc  pour  résultat  de  donner  issue  au  gaz  em- 
prisonné, et,  en  faisant  cesser,  par  conséquent,  la  distension  exagérée  de  L'in- 
testin, de  rendre  à  celui-ci  sa  contractilité. 

Cette  ponction  se  fait  au  moyen  de  petits  trocarts  explorateurs  que  l'on  en- 
fonce au  niveau  des  points  où  le  ballonnement  semble  plus  prononcé.  Si  une 
première  ouverture  n'est  pas  suffisante,  on  en  fait  une  seconde,  et  même  trois, 
quatre,  six,  huit,  dix.  Cette  petite  opération  n'est  eu  aucune  façon  doulou  - 
reuse et  n'entraîne  à  sa  suite  aucun  danger.  A  ce  sujet,  vous  pourrez  lire  la 
thèse  inaugurale  de  M.  le  docteur  A.  Labric,  mon  collègue  dans  les  hôpitaux,, 
et  vous  serez  convaincus  de  l'innocuité  de  ces  ponctions,  des  avantages  que 
l'on  peut  en  tirer,  et  que,  je  vous  l'ai  dit  en  commençant,  nous  en  aurions- 
probablement  tiré  nous-même  chez  notre  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès,  s'il 
nous  avait  été  donné  d'intervenir  plus  tôt. 

Après  que  le  ballonnement  a  disparu,  les  purgatifs  viennent  à  propos  pour 
réveiller  la  contractilité  de  l'intestin. 

Un  point  essentiel  à  signaler,  c'est  que  la  ponction  doit  être  pratiquée  de 
bonne  heure,  et  les  chances  de  succès  diminuent  d'autant  plus  qu'on  s'éloigne 
davantage  du  début  des  accidents. 

Lorsque  les  diverses  médications,  lorsque  les  ponctions  ont  échoué,  et  que 
les  symptômes  de  l'occlusion  persistent;  lorsque  la  maladie  dure  depuis  huit  ou 
dix  jours,  que  le  ballonnement  du  ventre  n'a  pas  diminué  ou  s'est  vite  repro- 
duit, que  des  vomissements  de  matières  stercorales  sont  fréquents,  abondants,, 
nue  le  pouls  s'affaiblit;  lorsque,  pour  tout  dire  en  un  mot,  le  danger  est; 
imminent,  une  seule  ressource  se  présente  à  l'esprit  du  médecin,  ressource 
grave,  mais  extrême  :  c'est  la  gastrotomie. 

Cette  opération  n'est  devenue  une  opération  régulière,  pour  combattre  l'af- 
fection qui  nous  occupe,  que  depuis  quelques  aimées. 

Du  moment  qu'on  eut  reconnu  que  dans  un  grand  nombre  de  circonstances 
l'occlusion  intestinale  était  occasionnée  par  des  brides,  par  un  renversement 
d'une  partie  du  tube  digestif  sur  lui-même,  à  son  invagination,  on  pensa  qu'eu  i 
ouv  rant  le  ventre  on  pourrait  dégager  les  intestins  et  faire  disparaître  l'obstacle 
qui  s'opposait  au  libre  cours  des  matières. 

Mais  sur  quelles  raisons  s'appuyait-on  pour  instituer  une  opération  aussi 
périlleuse?  Quelles  indications  allaient  diriger  la  main  du  chirurgien  ? 

D'assez  nombreuses  observations  d'individus  qui  avaient  été  éventrés  acci- 
dentellement, soit  par  des  blessures  faites  avec  des  armes  blanches,  soit  par 
des  cornes  de  taureau,  avaient  appris  que  les  plaies  pénétrantes  de  l'abdomen  i 
n'étaient  pas  aussi  redoutables  qu'on  pouvait  le  croire,  puisque,  alors  même 
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que  les  iutestins  étaient  sortis  de  la  cavité  abdominale,  les  blessés  avaient 
complètement  guéri. 

On  en  concluait  donc  que  la  gastrotomie,  méthodiquement  pratiquée,  sui- 
vant les  procédés  rationnels  de  la  chirurgie,  ne  serait  pas  nécessairement  mor- 
telle, puisque  déjà  elle  ne  l'était  pas  dans  les  conditions  auxquelles  je  fais 
allusion. 

J'avoue,  messieurs,  que,  lorsqu'on  voit  les  chirurgiens  ouvrir  largement 
l'abdomen,  aller  chercher  et  détacher  un  ovaire  dont  les  parois  sont  épaissies 
et  profondément  altérées,  sans  tenir  compte  du  contact  passager  de  l'air  avec 
le  péritoine,  des  mutilations  horribles  qui  sont  nécessaires  pour  arriver  au  but 
qu'ils  veulent  atteindre,  on  ne  devrait  pas  s'effrayer  d'inciser  largement  la 
ligne  blanche,  et  d'introduire  la  main  dans  le  ventre  pour  y  chercher  et  y 
détruire  l'obstacle,  ou  pour  amener  au  dehors  précisément  l'anse  d'intestin  sur 
laquelle  il  serait  opportun  d'établir  l'anus  contre  nature.  Il  me  semble  donc 
que  les  succès  incontestables  xîe  l'ovariotomie  justifieraient  un  procédé  opéra- 
toire plus  effrayant  peut-être,  mais,  à  coup  sûr,  plus  rationnel  et  moins 
périlleux  que  les  autres. 

Quoi  qu'il  en  soit,  messieurs,  et  pour  ne  parler  que  des  procédés  de  gastro- 
tomie institués  jusqu'à  ce  jour  pour  le  traitement  de  l'occlusion  intestinale, 
il  restait  à  savoir,  pour  pouvoir  agir  avec  plus  de  certitude,  ^i  l'on  pouvait 
espérer  trouver,  d'après  les  symptômes  éprouvés  par  le  malade,  le  point 
précis  où  siégeait  la  cause  du  mal.  A  cet  égard,  les  éléments  de  diagnostic 
étaient  loin  d'être  suffisants  ;  car,  la  douleur  plus  vive  éprouvée  dans  telle  ou 
telle  partie  de  l'abdomen  plutôt  que  dans  telle  autre,  est  un  signe  qui  manque 
généralement,  et  qui,  alors  qu'il  existe,  esl-encore  très  trompeur.  De  plus,  les 
opérations  d'abord  essayées  sur  le  cadavre  démontraient  que,  par  la  gastro- 
tomie pratiquée  suivant  cette  indication,  on  n'arrivait  pas,  dans  la  majorité 
des  cas,  sur  le  siège  de  l'affection  ;  que  ce  point  malade  restait  caché  dans  les 
profondeurs  de  l'abdomen,  sous  les  portions  libres  de  l'intestin,  qui,  distendues 
par  les  gaz,  s'offraient  les  premières  sous  le  couteau,  après  l'incision  des 
parois  du  ventre. 

On  imagina  alors  de  saisir  celte  portion  des  intestins,  de  la  diviser,  de  l'ou- 
vrir afin  de  donner  issue  aux  matières.  Mais  c'était  là  un  procédé  barbare, 
souvent  dangereux,  et  tout  au  moins  inutile  dans  un  grand  nombre  de  circon- 
stances; lorsque,  par  exemple,  l'occlusion  dépendait  d'un  rétrécissement 
organique,  d'une  affection  cancéreuse  des  intestins.  Cette  opération,  proposée 
en  1676  par  Paul  Barbette,  fut  pratiquée  quelques  années  plus  tard  par  un 
chirurgien,  à  la  requête  de  Ruek.  Aujourd'hui  elle  est  depuis  longtemps  et 
doit  être  abandonnée. 

Toutefois  l'idée  de  Barbette  avait  mis  sur  la  voie  de  l'opération  plus  ration- 
nelle, qui  consiste  à  établir  un  anus  contre  nature.  Ceux  qui  voudront  se 
mettre  au  courant  de  l'histoire  de  l'entérotomie,  la  trouveront  exposée  dans 
une  thèse  soutenue  en  185A,  devant  la  Faculté  de  Paris,  par  un  élève  de 

TROUSSEAU.    II. 
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M,  La  professeur  Nélalon,        Le  docteur  Savopoulo  ;  elle  esl  Intitulée  :  lh- 
l'étranglement  interne  et  des  dire/s  modes  de  son  traitement. 

Je  me  bornerai  à  vous  rappeler  que  L'établissement  de  l'anus  artificiel,  dans 
le  traitement  de  l'occlusion  intestinale,  ne  fut  réellement  érigé  en  précepte, 
d'une  manière  claire  el  explicite,  qu'en  1818,  par 'Maunoui  y  (de  Chartres),  et 
que  celle  opération  ne  fut  pratiquée,  pour  la  première  fois,  qu'en  18,">8,  ù 
Paris,  par  IM.  le  docteur  iMonod.  Plus  lard  M.  le  professeur  Nélalon  perle- - 
lionna  ce  procédé. 

Partant  de  ce  fait,  (pie  dans  la  hernie  crurale  ou  inguinale  du  côté  droit,  la 
partie  engagée  dans  le  sac  était  presque  invariablement  la  dernière  portion  de 
l'intestin  grêle,  mon  honorable  collègue  de  la  Faculté  pensa  qu'il  devait  être 
avantageux  de  faire  la  gaslrolomie  en  ouvrant  le  flanc  droit.  Il  pensait  que  de 
cette  façon  il  trouverait;  plus  facilement  ses  points  de  repère;  en  pratiquant 
l'incision  au-dessus  de  la  crête  de  l'os  des  iles,  il  disait  qu'on  était  à  peu  près 
certain  de  tomber  sur  une  portion  de  l'iléon,  au  voisinage  de  son  insertion 
sur  le  caecum.  Il  se  fondait  sur  le  résultat  des  nombreuses  expériences  qu'il 
avait  répétées  sur  le  cadavre. 

D'après  ces  principes,  M.  Nélaton  imagina  ce  nouveau  procédé,  grâce  au- 
quel la  gaslrolomie  compte  aujourd'hui  un  nombre  de  succès  assez  considé- 
rable pour  légitimer  l'opération  dans  les  circonstances  où  elle  esl  indiquée. 

Pour  ma  part,  je  vous  citerai  deux  faits  heureux  qui  peuvent  être  donnés 
comme  des  encouragements. 

J'étais  mandé  en  consultation,  il  y  a  seize  ans,  auprès  d'un  jeune  peintre  de 
Hambourg.  Je  constatais  tous  les  symptômes  de  l'étranglement  interne  :,  vomis- 
sement de  matières  analogues  aux  matières  stercorales,  et  qui  duraient  depuis 
six  ou  sept  jours  ;  ballonnement  considérable  du  ventre  ;  excavation  des  yeux, 
refroidissement  général.  La  mort  paraissait  imminente,  On  me  disait  que  le 
malade  était  affecté  de  hernie  ;  je  cherchai,  en  conséquence,  s'il  n'existait  pas 
quelque  tumeur  dans  la  région  inguinale,  il  n'y  en  avait  point.  Je  me  demandai 
alors  si  les  accidents  n'étaient  pas  produits  par  un  étranglement  situé  au  collet 
du  sac,  et  je  priai  M.  Nélaton  de  venir  me  donner  son  avis.  Mon  honorable 
collègue  reconnut,  ainsi  que  moi,  tous  les  symptômes  caractéristiques  de  l'oc- 
clusion, mais  sans  pouvoir,  plus  que  moi,  en  préciser  la  cause.  Cependant  le 
danger  était  pressant  el  la  gaslrolomie  nous  sembla  pouvoir  seule  la  conjurer. 
Il  fut  décidé  que  l'on  ouvrirait  un  anus  contre  nature,  cl  l'opération  fui  laite. 
Les  accidents  cessèrent  aussitôt.  Huit  ou  dix  jours  après,  le  jeune  homme  était 
rétabli,  il  avait  repris  de  1  appétit  et  digérait  bien  ce  qu'il  mangeait.  Trois  mois 
plus  tard  il  était  complètement  guéri,  l'anus  contre  nature  était  fermé,  et 
lorsqu'il  y  a  quatre  ans  j'entendis  parler  de  notre  malade,  j'apprenais  qu'il 
était  parfaitement  bien  portant. 

Il  y  a  sept  ans,  un  de  nos  honorables  confrères  de  Paris  m'appelait  pour  la 
troisième  ou  quatrième  fois  pourvoir  sa  femme,  qui,  à  plusieurs  reprises,  avait 
présenté  tous  les  accidents  de  l'occlusion  intestinale.  Ces  accidents  coïncidaient 
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avec  une  constipation  opiniâtre,  dont  les  purgatifs  drastiques  triomphaient 
habituellement.  Requin  et  M.  le  docteur  Beau  étaient  appelés  en  même  temps 
que  moi.  En  examinant  la  malade,  nous  décidâmes,  d'un  commun  accord, 
qu'il  fallait  insister  sur  l'emploi  des  drastiques,  et  combiner  leur  action  avec 
celle  des  cataplasmes  belladonés,  des  applications  de  glace  sur  le  ventre,  des 
bains  prolongés,  afin  de  vaincre  ce  que  nous  croyions  être  des  accidents  de 
{flême  nature  que  ceux  éprouvés  précédemment.  Malgré  ces  différents 
moyens,  les  accidents  persistaient  ;  la  tympanite  était  considérable,  les  vomis- 
sements avaient  pris  l'aspect  caractéristique  qu'ils  offrent  dans  la  hernie  étran- 
glée, et  la  vie  nous  semblait  devoir  s'éteindre  dans  l'espace  de  vingt-quatre 
ou  trente-six  heures.  Dans  cette  occurrence,  M.  Nélaton  fut  invité  à  se  joindre 
à  nous,  et  la  gastrotomie  fut  décidée.  L'anus  contre  nature  établi,  donna  pas- 
sage à  une  grande  quantité  de  gaz  et  de  matières,  et  le  soulagement  fut  immé- 
diat. La  convalescence  ne  se  fit  pas  attendre,  et  aujourd'hui  la  dame  dont  je 
vous  parle  jouit  d'une  santé  parfaite. 

Ce  sont  là,  messieurs,  des  faits  considérables  et  que  vous  ne  devez  pas  ou- 
blier ;  quelque  rares  qu'ils  puissent  être,  ils  ont  leur  importance  quand  il 
s'agit  d'une  affection  qui,  abandonnée  à  elle-même,  est  presque  fatalement 
mortelle. 

Quelles  sont  maintenant  les  règles  à  suivre  pour  pratiquer  l'opération  de  la 
gastrotomie  ? 

Peut-être  devrais-je  laisser  à  vos  maîtres  en  chirurgie  le  soin  de  traiter  cette 
question  ;  mais,  puisque  je  parle  à  des  médecins  qui  peut-être  un  jour  se  trou- 
veront dans  la  nécessité  pressante  d'agir  par  eux-mêmes,  sans  pouvoir  compter 
sur  le  secours  d'un  aulre,  permettez-moi  de  vous  dire  ce  que  je  conseillerais, 
ce  que  je  ferais,  peut-être,  dans  le  cas  où  cette  nécessité  se  présenterait  devant 
moi,  si  pourtant  je  ne  préférais  une  large  éventration  analogue  à  celle  que  l'on 
pratique  pour  l'ovariotomie. 

On  commencerait  donc,  comme  le  conseille  M.  Nélaton,  par  faire  une  in- 
cision à  2  ou  3  centimètres  à  peu  près  au-dessus  du  niveau  de  la  crête  de 
l'os  des  iles,  parallèlement  au  ligament  de  Poupart;  on  donnerait  à  cette  inci- 
sion H  à  10  centimètres  de  longueur.  En  divisant  couche  par  couche  la  peau, 
le  tissu  cellulaire,  les  muscles,  les  aponévroses,  liant  à  l'occasion  les  vaisseaux 
un  peu  volumineux  qui  seraient  compris  dans  l'incision,  on  arriverait  sur 
l'aponévrose  la  plus  profonde.  Procédant  toujours  avec  une  extrême  lenteur, 
ayant  soin  de  faire  éponger  soigneusement  la  plaie,  afin  d'être  plus  maître  et 
plus  sûr  de  ses  mouvements,  le  chirurgien  inciserait  cette  aponévrose,  et 
arriverait  sur  le  péritoine,  qu'il  ouvrirait  par  une  ponction  avec  le  bistouri. 
Cette  petite  ouverture,  qui  laisserait  échapper  une  certaine  quantité  de 
liquide,  comme  vous  avez  vu  que  cela  s'est  passé  dans  l'opération  si  habile- 
ment conduite  chez  notre  malade  par  jVT  le  professeur  Jobert,  cette  ouver- 
ture serait  agrandie  sur  la  sonde  cannelée,  dans  une  étendue  de  2  ou  3  cen- 
timètres. 
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On  saisirait  alors  la  portion  d'intestin  grêle  qui  viendrait  se  présentera  l'ori- 
lice  béant,  et  celle  portion  appartiendrait  nécessairement  à  l'intestin  grêle; 
on  la  comprendrait  dans  une  anse  de  filpâssée,  à  l'aide  d'une  aiguille,  près- 
que  au  niveau  de  l'insertion  du  mésentère,  et  on  la  ferait  maintenir  en  place  en 
confiant  à  un  aide  les  deux  chefs  de  ce  (il.  Cela  fait,  l'intestin  serait  ouvert, 
d'abord  par  une  ponction  avec  la  pointe  du  bistouri,  puis  l'ouverture  serait 

élargie  avec  les  ciseaux. 

Une  fois  que  l'intestin  serait  affaissé  sur  lui-même,  après  que  les  matières 
et  les  gaz  qu'il  contenait  se  seraient  échappés,  on  unirait  par  des  points  de  su- 
ture les  lèvres  de  la  plaie  de  l'intestin  et  celles  des  parois  abdominales,  puis 
une  sonde  de  gomme  élastique  serait  introduite  dans  le  bout  supérieur,  que 
l'on  reconnaîtrait  à  la  quantité  de  gaz  et  de  matières  auxquels  il  donnerait 
issue.  Cette  sonde  de  gomme  serait  fixée  aux  pièces  de  l'appareil  de  pansement, 
qui  consisterait  en  un  pansement  à  plat  maintenu  par  un  bandage;  de  corps, 
avec  une  ouverture  ménagée  au  niveau  de  la  plaie  intestinale. 

Voilà  l'opération;  elle  requiert  plus  de  prudence  que  d'habileté,  bien  que, 
sans  aucun  doute,  il  soit  toujours  de  beaucoup  préférable  de  la  confier  à  des 
mains  exercées. 

Cela  dit,  cherchons  à  nous  expliquer  le  mécanisme  de  la  guérison  de  l'oc- 
clusion :  je  parle  des  cas  où  cette  guérison  est  définitive  et  ne  s'opère  pas  aux 
dépens  d'un  anus  contre  nature  définitivement  incurable. 

Dans  ces  derniers  cas,  en  effet,  ce  n'est  qu'une  guérison  fort  imparfaite  ; 
c'est  arracher  un  malade  à  la  mort  qui  le  menace  prochainement,  et  assuré- 
ment, c'est  là  déjà  une  grande  affaire;  mais  c'est  le  condamner  à  vivre  pour  un 
temps  plus  ou  moins  long  avec  une  infirmité  dégo'ûtantc. 

Cette  solution  est  cependant  la  seule  qu'il  nous  soit  permis  d'espérer  quand 
il  s'agit  d'une  occlusion  intestinale  dépendant,  soit  d'une  compression  exercée 
sur  l'intestin  par  une  tumeur  développée  en  dehors  de  lui,  soit  d'un  rétrécisse- 
ment causé  par  des  affections  organiques  de  l'intestin  lui-même. 

Mais  lorsqu'il  s'agit  d'une  invagination  intestinale,  d'un  étranglement  par 
une  bride,  d'un  renversement  de  l'intestin,  il  n'en  est  plus  ainsi,  et  l'entéro- 
tomie  peut,  quelque  rares,  je  le  répète,  que  soient  les  cas  heureux,  nous 
permettre  d'espérer  une  guérison  complète  et  radicale. 
Comment  donc  s'opère  cette  guérison  ? 

Dans  l'invagination,  elle  s'opère  suivant  deux  mécanismes  que  je  vous  ai 
déjà  exposés.  Ou  bien  l'invagination  cesse  d'elle-même,  par  suite  des  mouve- 
ments péristaltiques  de  l'intestin,  qui  replacent  les  choses  dans  leur  situation 
normale,  ou  bien  la  portion  invaginée  se  sphacèle,  se  détache,  tombe  et  est 
rejetée  par  les  voies  naturelles,  laissant  les  deux  bouts  du  conduit  soudés  in- 
timement ensemble  par  suite  du  travail  de  réparation,  dont  les  parties  ont  été 
le  siège. 

Or,  la  gastrotomie,  d'une  part,  a  pour  résultat  de  faire  cesser  des  accidents 
qui  allaient  entraîner  prochainement  la  mort,  de  prolonger  l'existence,  de 
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donner  enlia  à  Ja  guérison,  lorsqu'elle  doit  s'opérer  par  les  seuls  efforts  de  la 
nature,  le  temps  de  s'accomplir;  d'autre  part,  elle  aide  à  celle  guérison  de  la 
façon  que  je  vais  vous  expliquer. 

Si  l'intestin  reste  fermé,  les  matières  et  les  gaz  vont  s'accumuler  de  plus 
en  plus  dans  sa  cavité,  la  distendre  outre  mesure  et  augmenter  encore  son 
occlusion.  Si  la  guérison  devait  s'opérer  par  l'élimination  de  la  portion  inva- 
ginée,  au  moment  où  cette  élimination  va  avoir  lieu,  la  distension,  le  tiraille- 
ment des  parois  empêchera  la  réunion  des  bouts  qui  allaient  se  souder  l'un  à 
l'autre,  et  entraînera  l'épanchement  des  matières  dans  le  péritoine,  et  une 
péritonite  promptement  mortelle.  Qu'au  contraire,  la  gastrotoinie  vienne  ou- 
vrir au  dehors  une  issue  aux  matières  et  aux  gaz,  l'intestin  s'alFaissant  sur  lui- 
même,  le  travail  de  réparation  ne  sera  plus  entravé  et  l'accolement  des  deux 
bouts  de  l'intestin  divisé  pourra  se  faire. 

Dans  les  cas  où  l'étranglement  est  produit  par  des  brides  ou  par  le  renverse- 
ment de  l'intestin  sur  lui-même,  voici  ce  qui  se  passe: 

Lorsque,  sur  le  cadavre,  on  insuffle  avec  précaution  un  intestin  dont  une 
certaine  portion  est  ainsi  enroulée,  on  voit  l'air  cheminer  à  travers  le  conduit 
et  le  dérouler  au  fur  et  à  mesure  qu'il  avance  :  mais  s'il  existe  un  obstacle  un 
peu  résistant  et  que  l'on  insuffle  violemment,  l'air  s'accumule  au-dessus  de 
cet  obstacle  et  distend  l 'intestin  sans  le  dérouler,  comme  il  le  faisait  dans 
l'expérience  précédente,  et  vient  compliquer,  eu  l'augmentant,  l'occlusion  déjà 
existante. 

Mêmes  choses  vont  arriver  dans  un  intestin  vivant.  Une  bride  exerce  une 
légère  pression  sur  lui,  ou  bien,  par  un  mécanisme  qui  nous  échappe,  cet 
intestin  a  momentanément  perdu  sa  direction  normale,  dans  une  partie  de  son 
trajet  ;  il  en  est  résulté  une  certaine  gêne  dans  le  cours  des  matières  qu'il 
contient;  une  sécrétion  un  peu  exagérée  de  gaz  s'est  produite,  et  leur  accu- 
mulation va  distendre  les  parois  du  tube  dont  elle  paralyse  la  contractilité 
musculaire,  jusqu'au  moment  où  le  dégagement  du  gaz  pouvant  se  faire, 
l'intestin  reprendra  sa  capacité  normale. 

Il  en  sera  ici  comme  il  en  est  pour  certaines  hernies  qui,  passant  à  travers 
des  orifices  assez  larges,  sortent  et  se  réduisent  alternativement  avec  la  plus 
grande  facilité,  jusqu'au  moment  où,  venant  à  s'engouer,  elles  ne  peuvent  plus 
rentrer,  franchir  l'obstacle  qu'elles  franchissaient  auparavant. 

Si  la  ponction  de  L'intestin  dans  l'étranglement  interne  suffit  quelquefois, 
en  donnant  issue  aux  gaz,  pour  faire  cesser  les  accidents,  il  est  des  cas,  et 
ces  cas  sont  de  beaucoup  les  plus  nombreux,  où  ce  moyen  ne  suffit  plus, 
et  alors  c'est  de  l'entérotomie  qu'il  faudra  tout  attendre. 

Elle  est  formellement  indiquée  lorsque  les  symptômes  de  l'occlusion  durent 
déjà  depuis  six  ou  huit  jours  ;  que  le  ballonnement  du  ventre  est  considérable, 
que  les  matières  des  vomissements  ont  ce  caractère  particulier  que  je  vous  ai 
dit,  lorsque  enfin  la  persistance  de  ces  accidenls,  la  gravité  des  phénomènes 
généraux  font  présager  une  mort  imminente. 
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Bd  Lui-même,  L'établissement  d'un  anus  contre  nature,  quelque  grave  que 
soit  cette  opération,  ne  comporte  pas  cependant  autant  de  dangers  qu'on  serait 
tenté  de  le  supposer;  ces  dangers  d'ailleurs  ne  sauraient  être  mis  en  parallèle 
avec  ceux  que  la  gastrotomie  est  appelée  à  combattre.  Il  est  donc  de  notre 
devoir  de  la  pratiquer  quand  les  autres  moyens  ont  échoué  ;  et  il  y  a  peu 
d'années,  mon  honorable  collègue  M.  le  professeur  Velpeau,  appelé  par 
M.  Briquet,  sauvait,  en  la  pratiquant,  la  vie  à  une  malade  dont  la  position  était 
désespérée. 

Pour  mon  propre  compte  je  l'ai  déjà  conseillée  quatre  fois,  dans  le  cours  de 
ma  carrière  médicale,  et  j'ai  le  bonheur  d'avoir  vu  guérir  deux  de  ces  malades 
qui  étaient  perdus  sans  retour.  Je  vous  ai  raconté  plus  haut  leur  histoire. 
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LXVII.  —  COLIQUES  HÉPATIQUES ,  CALCULS  BILIAIRES. 

Maladie  plus  commune  chez  les  femmes  que  chez  les  hommes.  —  Survient  rare- 
ment chez  les  enfants.  —  Composition,  forme,  volume  des  calculs.  —  Gravelle 
biliaire.  la  cause  de  cette  maladie  nous  est  inconnue.  —  Quelquefois  héré- 
ditaire. —  Elle  peut  coïncider  avec  la  gravelle  urinaire  et  être  l'expression  de 
la  diatbèse  goutteuse.  —  Coliques  hépatiques.  —  leur  diagnostic  est  souvent 
très  difficile.  —  Elles  peuvent  être  confondues  avec  la  gastralgie,  la  colalgie, 
l'hépatalgie.  —  les  douleurs  et  l'ictère  ne  sont  pas  des  signes  essentiellement 
pathognomoniques.  —  Ils  peuvent  manquer.  —  Ils  peuvent  être  le  symptôme 
d'autres  affections  :  de  l'hépatite,  de  l'hépatalgie,  de  la  colique  hépatique  causée 
par  des  ascarides  lonibricoïdes,  par  des  hydatides.  —  lia  présence  des  calculs 
dans  les  garderobes  est  le^seul  élément  positif  du  diagnostic.  —  Accidents  causés 
par  les  calculs  :  hépatite  aiguë,  rétention  de  la  bile  dans  le  foie,  dans  la  vé- 
sicule ;  hydropisie  de  la  vésicule;  rupture  de  la  vésicule,  des  conduits  excréteurs. 
—  Fistules  biliaires.  —  Traitement  de  l'affection  calculeuse  du  foie. 


Messieurs  , 

Dans  la  trente-septième  lettre  de  ses  Recherches  anatomigues  sur  le  siège 
et  les  causes  des  maladies,  Morgagni  s'exprime  ainsi  à  propos  des  calculs 
biliaires  :  «  Je  crains  fort  que  ce  qui  avait  lieu  du  temps  de  Fernel  n'ait  lieu 
encore  de  nos  jours  et  à  l'avenir,  c'est-à-dire  qu'on  ne  trouve  pas  des  carac- 
tères évidents  au  moyen  desguels  ces  corps  puissent  être  reconnus  d'une  ma- 
nière certaine  et  facile^  et  que  nous  n'en  restions  aux  conjectures.  »  Les  progrès 
de  la  science  moderne  n'ont  rien  changé  à  cette  proposition  ;  pour  nous  comme 
pour  nos  devanciers,  le  diagnostic  des  coliques  hépatiques  reste  nécessairement 
incomplet,  tant  que  le  malade  n'a  pas  rendu  quelque  calcul  ou  au  moins  quel- 
que fragment  de  calcul.  Jusque-là  nous  n'avons  que  des  présomptions,  pré- 
somptions plus  ou  moins  fondées  il  est  vrai,  et  qui,  dans  certains  cas,  peuvent 
acquérir  une  très  grande  force. 

Il  est  évident,  par  exemple,  que,  lorsque  des  individus  se  plaindront  d'avoir 
éprouvé  à  différentes  reprises,  et  à  des  intervalles  plus  ou  moins  éloignés,  des 
douleurs  violentes  occupant  l'hypochondre  droit,  le  creux  de  l'estomac,  le  pour- 
tour de  l'ombilic;  que  ces  douleurs  irradiant  dans  tout  l'abdomen,  remontant 
dans  la  poitrine  jusque  dans  l'épaule  droite,  seront  assez  vives,  assez  atroces, 
non-seulement  pour  arracher  des  cris  aux  malades,  pour  les  jeter  dans  une 
agitation  presque  convulsive,  mais  encore  pour  amener  quelquefois  la  svn- 
cope;  qu'elles  seront  accompagnées  de  nausées,  de  vomissements,  et  qu'après 
avoir  duré  cinq  ou  six  heures,  elles  seront  suivies  d'un  ictère  qui  apparaîtra  le 
lendemain,  il  est  évident  que,  dans  ces  circonstances,  nous  pourrons  nouspro- 
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noncer  presque  sans  crainte  d  poser  un  diagnostic  qui  tôt  ou  lard  recevra  son 
entière  confirmation. 

Mais,  il  s'en  faut  de  beaucoup  que  les  coliques  hépatiques  soient  toujours 
caractérisées  par  un  ensemble  de  symptômes  aussi  nettement  tranchés.  Le  plus 
souvent  les  malades  ne  se  plaignent  que  de  ce  qu'ils  appellent  des  crampes 
d'estomac,  auxquelles  ils  sont  sujets  par  intervalles,  trois,  quatre  fois  par  an, 
plus  ou  moins.  Ils  ne  se  rendent  en  aucune  façon  compte  de  ce  qui  en  a  pro- 
voqué le  retour.  Ce  qu'ils  savent,  c'est  qu'elles  sont  accompagnées  d'un  sen- 
timent d'anxiété,  de  malaise,  quelquefois  d'envies  de  vomir,  etc.,  que  la  crise 
ayant  duré  quatre,  cinq,  six  heures,  tout  est  rentré  dans  l'ordre,  jusqu'à  ce 
<[u'une  nouvelle  attaque  ramène  de  nouveau  leurs  souffrances.  Si  vous  leur 
demandez  s'ils  ont  remarqué  que  ces  attaques  étaient  suivies  de  jaunisse,  la  plu- 
part ne  savent  pas  vous  le  dire  ;  cependant,  lorsque  vous  êtes  appelés  auprès 
d'eux,  peu  de  temps  après  une  crise,  vous  constatez  que  leur  peau,  que  leurs 
membranes  muqueuses  ont  une  teinte  jaunâtre,  qui  n'est  nulle  part  plus  mar- 
quée que  sur  les  conjonctives,  principalement  dans  le  sillon  oculo-palpébral. 

En  quelques  circonstances  cette  teinte  ictérique  n'existe  pas;  mais  en 
d'autres  cas,  elle  est  au  contraire  très  prononcée  et  très  générale  :  j'aurai  à 
vous  donner  la  raison  des  différences  que  ce  phénomène  peut  présenter. 
Quand  il  existe,  il  ne  se  manifeste  d'ordinaire  que  le  lendemain  de  l'attaque  ; 
alors  aussi  les  matières  des  garderobes,  qui  sont  rares  et  plus  ou  moins  dures, 
deviennent  quelquefois  grisâtres,  cendrées,  et  les  urines  prennent  la  colo- 
ration particulière,  acajou,  qui  caractérise  l'ictère.  Au  moment  même  de 
l'attaque,  les  urines,  extrêmement  abondantes,  sont  au  contraire  d'une  lim- 
pidité comparable  à  celle  de  l'eau  de  roche,  comme  le  sont  les  urines  dites 
nerveuses. 

Quelque  passagères  que  soient  habituellement  ces  crises  de  coliques  hépa- 
tiques, il  n'est  pas  rare  qu'elles  se  prolongent  pendant  un  temps  plus  ou  moins 
long,  avec  des  alternatives  d'exacerbation  et  de  calme  qui  n'est  jamais  alors 
absolu.  C'est  ainsi  que  je  voyais  avec  mon  collègue  de  l'hôpital  Sainte-Eugénie, 
M.  le  docteur  Bergeron,  une  malade  chez  laquelle  une  attaque  dura  six  mois; 
chez  un  autre  que  je  voyais  avec  mon  ami  M.  le  docteur  A.  Joux  (de  la  Ferté- 
Gaucher),  des  coliques  hépatiques,  accompagnées  d'un  ictère  vert,  durèrent 
presque  sans  interruption  pendant  près  de  trois  mois;  elles  se  prolongèrent 
pendant  plus  longtemps  encore  chez  un  honorable  négociant  de  Paris  que  je 
suivis  pendant  plus  d'un  an,  sans  pouvoir'  reconnaître  autre  chose  que  les 
symptômes  d'une  hépatite  caractérisée  par  le  gonflement  du  foie,  qui  était 
très  douloureux  à  la  pression,  par  l'ictère,  par  un  mouvement  fébrile  revenant 
presque  continuellement,  par  de  l'inappétence,  par  une  grande  faiblesse 
générale. 

Messieurs,  je  vous  disais  que  le  diagnostic  des  coliques  hépatiques  restait 
nécessairement  incomplet  tant,  que  le  malade  n'avait  pas  rendu  quelque  calcul 
ou  quelque  fragment  de  calcul.  Il  est  donc  indispensable,  quand,  d'après  les 
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symptômes,  nous  soupçonnons  l'exigence  des  calculs,  défaire  examiner  atten- 
tivement chaque  garderobe,  de  recevoir  les  matières  sur  un  tamis  serré,  de 
les  délayer,  de  les  laver  à  grande  eau,  de  façon  que  les  matières  solides 
restent  seules;  et  cette  opération,  fort  dégoûtante,  j'en  conviens,  doit  être 
continuée  quatre  ou  cinq  jours  encore  après  la  cessation  des  coliques.  Vous 
avez  vu,  à  l'Hôtel-Dieu,  une  femme  qui  déjà  est  entrée  bien  des  fois  dans  le 
service,  et  qui  ne  rendaitjes_calculs  par_des  garderobes  que  du  troisième  au 
cinquième  jour  à  partir  de  la  fin  de  l'attaque. 

Les  calculs  biliaires  s'observent  beaucoup  plus  fréquemment  chez  les 
femmes  que  chez  les  hommes,  et  vous  savez  combien  il  est  plus  commun  d'en 
trouver,  à  l'autopsie,  chez  les  vieillards  de  l'hospice  de  la  Salpctrière  que  chez 
ceux  de  Bicêtre.  Cette  maladie  est  aussi  bien  plus  commune  dans  la  vieillesse 
et  dans  l'âge  mûr,  de  trente  à  cinquante  ans,  que  dans  l'adolescence.  La  jeu- 
nesse toutefois,  n'en  est  pas  à  l'abri  :  deux  jeunes  filles  de  seize  à  dix-sept  ans 
que  nous  avons  eues,  à  la  même  époque,  au  n°  1  et  au  n°  34  de  notre  salle 
Sainte-Agnès,  nous  en  ont  offert  de  remarquables  exemples.  Il  y  a  deux  ans, 
j'en  observais  un  cas  chez  une  petite  fille  de  neuf  ans  auprès  de  laquelle 
j'étais  mandé  en  consultation,  à  Saint-Germain  en  Lave.  Lieutaud  et  Portai 
ont  cité  des  faits  qui  prouveraient  que  cette  affection  peut  aussi  se  rencontrer 
chez  les  enfants  nouveau-nés.  Ces  faits  rares  n'infirment  en  rien  la  règle 
générale. 

C'est  à  tort,  du  reste,  que  l'on  a  prétendu  que  ces  calculs  variaient  quanta 
leur  couleur,  suivant  les  âges  de  la  vie  auxquels  on  les  trouvait  ;  cette  colo- 
ration tient  uniquement  à  la  nature  de  leurs  principes  constituants. 

Le  plus  ordinairement  ils  sont  d'un  brun  verdâtre;  quelquefois  ils  sont  d'un 
brun  noirâtre  ou  même  tout  à  fait  noirs;  on  en  a  vu  qui,  à  l'état  frais,  avaient 
une  teinte  bleuâtre,  d'autres  une  teinte  rougeâtre  ;  il  n'est  pas  rare  d'en 
trouver  de  gris  cendré,  quelques-uns  ont  été  signalés  qui  étaient  blancs, 
transparents  comme  du  cristal,  ou  mieux,  pour  nous  servir  de  la  compa- 
raison d'Heister,  comme  de  la  gomme  arabique.  Ces  calculs  blanchâtres  sont 
tachetés  de  points  noirs,  ou  rouges,  ou  bien  présentent  des  teintes  jaune 
doré,  ou  bien  au  contraire  des  points  brillants  comme  du  talc.  Ces  diverses 
couleurs  sont  dues  aux  proportions  plus  ou  moins  considérables  de  choles- 
lérine  et  de  matière  colorante  de  la  bile  qui  entrent  dans  leur  composition  ; 
elles  changent  d'ailleurs  à  mesure  que  les  calculs,  en  se  desséchant,  se  dépouil- 
lent des  matières  colorantes  qui  les  enduisaient  à  l'état  frais.  Alors  aussi  ils 
perdent  l'aspect  luisant,  comme  vernissé,  qu'ils  présentent  quelquefois,  et  ils 
prennent  la  couleur  mate  que  quelques-uns  d'ailleurs  offrent  tout  d'abord. 

Leur  volume,  qui  peut  atteindre  celui  d'une  noisette,  ce  qui  est  assez  com- 
mun, jusquià  celui  d'un  œuf  de  poule  et  beaucoup  plus  encore;  leur  volume 
est  en  raison  inverse  de  leur  nombre.  Au-dessous  d'un  certain  volume,  que 
l'on  a  égalé  à  celui  d'une  très  petite  lentille,  ce  ne  sont  plus  des  calculs,  c'est 
de  la  graveik  biliaire.  Les  grains  qui  la  composent  peuvent  s'élever  à  des 
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quantités  énormes;  car,  sans  parler  dos  cas  extraordinaires  rapportés  par 
Morgagni,  où  l'on  en  a  compté  sept  cents,  mille,  deux  mille  et  jusqu'à  plus 
de  trois  mille  contenus  dans  la  vésicule  biliaire,  vous  rencontrerez  des  indi- 
vidus qui  rendent  par  leurs  garderObes  des  cuillerées  de  ces  petite  corps  ver- 
dàlres  tirant  sur  le  jaune.  A  ce  sujet,  M.  le  docteur  P.  Chauffard  me  racontait 
dernièrement  l'histoire  d'un  magistrat  qui  avait  rendu  une  quantité  de  petits 
cailloux  inégaux,  dont  le  volume  atteignait  pour  quelques-uns  celui  du  gros 
sable  de  rivière;  leur  passage  à  travers  l'anus  causait  de  vives  douleurs,  une 
sorte  de  déchirement;  à  son  dire,  le  malade  en  aurait  rendu  une  quantité  telle, 
qu'il  aurait  pu  en  remplir  ses  deux  mains. 

Cette  gravelle  biliaire  est  peut-être  aussi  1'réquente  que  la  gravelle  urinaire; 
mais  vous  comprenez  pourquoi  elle  passe  plus  souvent  inaperçue. 

Je  ne  m'étendrai  pas  longtemps  sur  les  caractères  physiques  de  ces  concré- 
tions biliaires,  car  sur  ce  chapitre  je  n'aurais  à  vous  répéter  que  ce  que  vous 
avez  appris  ailleurs  ;  je  vous  rappellerai  seulement  que  leur  consistance  est 
assez  variable  :  quand  ils  sont  frais,  la  simple,  pression  suffit  quelquefois  poul- 
ies écraser,  ordinairement  ils  sont  aussi  résistants  que  la  stéarine  qui  sert  à  la 
fabrication  des  bougies;  présentés  à  la  flamme  d'-une  bougie,  ils  fondent  et 
s'enflamment  eux-mêmes  à  la  façon  des  corps  gras.  D'une  densité  à  peine  supé- 
rieure à  celle  de  la  bile,  ils  surnagent,  lorsqu'ils  sont  secs,  quand  on  les  met 
dans  l'eau. 

Leur  forme,  comme  leur  volume,  est  en  rapport  avec  leur  nombre. 

Uniques,  ils  sont  arrondis,  ovalaires,  bien  qu'eu  quelques  points  de  leur 
surface  ils  portent  l'empreinte  des  parties  dans  lesquelles  ils  se  sont  dévelop- 
pés, et  qui  ont  exercé  une  pression  sur  eux.  Multiples,  ils  affectent  les  formes 
les  plus  diverses,  et,  le  plus  souvent,  des  formes  polyédriques,  présentant  des 
facettes  qui  correspondent  h  d'autres  que  l'on  retrouve  sur  les  autres  calculs; 
ou  bien  ils  s'emboîtent  les  uns  dans  les  autres,  s'articulant,  pour  ainsi  dire, 
entre  eux,  à  la  façon  des  têtes  osseuses  reçues  dans  leurs  cavités  articu- 
laires. 

Relativement  à  leur  structure,  ils  sont  presque  tous  formés  de  couches  cor- 
ticales, constituées  par  la  matière  colorante;  d'une  partie  moyenne,  constituée 
par  des  lames  minces,  triangulaires,  convergeant  de  la  périphérie  vers  le 
centre  ou  noyau.  Celui-ci  est  ordinairement  constitué  par  de  la  matière  colo- 
rante de  la  bile,  unie  à  du  mucus;  quelquefois  il  est  constitué  par  des  corps 
étrangers,  une  épingle,  comme  dans  le  cas  cité  par  M.  Nauche  ;  un  ascaride 
lombricoïde  qui  aura  pénétré  dans  les  voies  biliaires,  comme  dans  le  cas  dont 
Lobstein  a  reproduit  l'image  dans  sa  planche  d'anatomie  pathologique. 

On  se  rend  d'autant  plus  facilement  compte  de  la  formation  des  calculs  bi- 
liaires, que  la  matière  colorante  de  la  bile,  qui  n'est  pas  entièrement  dissoute 
dans  le  liquide,  que  la  cholestérine  qui  n'y,  est  qu'à  l'état  de  suspension,  con- 
stituent, pour  ainsi  dire,  des  noyaux  microscopiques,  de  telle  sorte  que,  lorsque 
la  sécrétion  de  la  bile  se  modifie  de  manière  qu'il  y  ait  augmentation  dans  la 
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proportion  normale  des  matériaux  en  suspension,  un  grumeau  de  matière 
colorante  un  peu  plus  gros,  une  paillette  de  cholestérine  un  peu  plus  forte 
deviendra  le  centre  du  calcul,  alors  surtout  qu'il  surviendra  quelque  ralen- 
tissement au  cours  de  la  bile. 

Si  tout  ce  qui  tend  à  troubler  les  fonctions  secrétaires  du  foie,  a  altérer  la 
composition  de  la  bile,  à  ralentir  son  cours  dans  les  voies  qu'il  traverse  et 
dans  la  vésicule,  peut  être  considéré  comme  la  cause  occasionnelle  de  la 
production  des  calculs  biliaires,  il  faut  avouer  que  cette  proposition  est  bien 
vague,  et  nous  n'en  sommes  pas  plus  avancés  sur  cette  question  d'étiologie, 
quand  nous  avons  parlé  des  passions  tristes,  de  la  vie  sédentaire,  des  travaux 
de  cabinet,  de  toutes  ces  causes  banales  qui  viennent  si  souvent  en  aide  à  notre 
ignorance. 

Il  est  vraisemblable  que  l'alimentation  doit  ici  jouer  un  grand  rôle,  mais  ce 
rôle  a  été  diversement  apprécié.  De  l'observation  faite  par  Glisson  et  par  Pey- 
rilbe,  que  l'on  trouvait  plus  fréquemment  des  concrétions  biliaires  dans  la  vé- 
sicule du  foie  des  bœufs  et  des  moutons  qui  étaient  sacrifiés  dans  les  mois  de 
mars,  d'avril  et  mai,  après  avoir  été  tenus  pendant  l'hiver  aux  fourrages  secs, 
que  chez  ceux  qui  étaient  tués  dans  les  mois  d'été  et  d'automne,  alors  qu'ils 
étaient  nourris  dans  les  prés,  on  avait  conclu  que  le  premier  mode  de  nourri- 
ture était  cause  de  la  formation  des  calculs.  Cette  explication  prête  à  la  discus- 
sion, car  on  pourrait  se  demander  si,  dans  le  premier  cas,  le  défaut  d'exercice 
et  d'aération  n'a  pas  tout  au  moins  autant  d'influence  sur  la  perturbation 
apportée  dans  les  fonctions  du  foie,  et  conséquemment  sur  la  formation  des 
calculs,  que  le  mode  d'alimentation. 

En  définitive,  messieurs,  la-  cause  réelle  de  la  maladie  nous  échappe  ici 
comme  elle  nous  échappe  si  souvent  pour  d'autres.  Mais  ce  qui  est  incontes- 
table, c'est  que  ses  causes,  quelles  qu'elles  soient,  sont  dominées  par  une  pré- 
disposition particulière  à  l'individu. 

Il  en  est  alors  des  calculs  biliaires  comme  de  la  gravelle  rénale.  Il  est  des 
personnes,  qui  menant  une  vie  active,  ayant  un  régime  sobre,  dans  lequel  ils 
font  prédominer  les  substances  végétales,  rendent  néanmoins  presque  tous  les 
jours  des  graviers  en  urinant  ;  c'est  à  peine  si  en  prenant  l'iodure  de  potas- 
sium, ce  lithontriptique  par  excellence,  et  en  buvant  souvent  des  eaux  de  Pou- 
rrues,  de  Contrexéville  ou  de  Vichy,  ils  parviendront  pendant  quelques  semaines 
à  se  délivrer  de  leur  gravelle.  Le  mal  reparaîtra  avec  une  opiniâtreté  désespé- 
rante du  moment  qu'ils  cesseront  le  traitement,  et  souvent  même  pendant 
le  traitement.  Il  en  est  de  même  pour  les  calculs  biliaires,  chez  certaines 
femmes.  ' En  vertu  d'une  prédisposition  qu'il  nous  est  impossible  de  com- 
prendre, il  se  forme  sans  cesse  de  nouveaux  calculs  sans  que  l'hygiène  la 
mieux  entendue,  sans  que  le  traitement  le  mieux  approprié  puissent  prévenir 
ou  guérir  le  mal . 

Ce  qui  semblerait  résulter  des  observations  faites  par  quelques  médecins, 
c'est  que  cette  prédisposition  peut  être  héréditaire. 
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Ce  qui  a  été  noté  aussi  (Morgagni  en  a  cit6  de  nombreux  exemples),  c'esf 
Ja  coïncidence  de  la  gravelle  biliaire  et  de  la  gravelle  urinaire.  Morgagni  at- 
tache à  c<!  fait  une  si  grande  importance,  (ju'il  admet  que,  lorsque  des  svm- 
ptômes  de  colique  lïèpalîque  se  manifestent  chez  un  individu  sujet  aux  (-aïeuls 
Urinaires,  les  soupçons  que  l'on  a  de  l'exislence  des  calculs  biliaires  se  trou- 
vent fortifiés,  surtout  si  cet  individu  n'est  ni  un  enfant  ni  un  adolescent. 

Quand  on  réfléchit  que  la  gravelle  urinaire  est  bien  souvent  l'expression  dec 
la  diathèse  goutteuse,  la  coïncidence  que  nous  venons  de  signaler  rend,  jus- 
qu'à un  certain  point,  raison  de  cette  autre  coïncidence,  notée  par  les  méde- 
cins, entre  la  gravelle  ou  les  calculs  biliaires,  et  les  attaques  de  goutte,  alors, 
surtout  que  celle-ci,  après  avoir  été  franchement  articulaire,  se  porte  vers  les 
viscères  abdominaux. 

Il  faut  dire  pourtant  que  la  goutte  est  rare  chez  la  femme,  et  que  chez  elle 
précisément  les  calculs  biliaires  s'observent  le  plus  souvent. 

Le  siège  le  plus  habituel  des  concrétions  biliaires,  neuf  fois  sur  dix,  est 
la  vésicule  du  fiel.  Cela  se  comprend,  puisque  c'est  dans  ce  réservoir,  où  la 
bile  s'accumule  normalement,  que  ces  concrétions  trouveront  les  conditions  de 
concentration  des  liquides  et  de  repos  les  plus  favorables  à  la  réunion,  à  l'a- 
grégation des  molécules  qui  vont  les  constituer.  C'est  dans  la  vésicule  qu'elles! 
se  rencontrent  en  quantité  quelquefois  considérable,  qu'elles  acquièrent  un 
volume  variable,  en  certain  cas  énorme,  lorsqu'il  n'existe  qu'un  seul  calcul.  - 

Elles  peuvent  aussi  se  former  dans  l'intérieur  même  du  foie,  c'est-à-dire 
dans  les  racines  et  jusque  dans  les  radicules  du  Canal  excréteur  de  la  glande. 
Le  plus  souvent,  il  est  vrai,  c'est  plutôt  de  la  gravelle  biliaire  que  des  calculs, 
que  l'on  trouve  alors  ;  cependant  on  a  vu  des  calculs  assez  notablement  déve- 
loppés, moulés  sur  les  canaux  qui  les  contenaient,  lesquels  avaient  éprouvé- 
un  certain  degré  de  dilatation.  Lorsque  les  concrétions  siégeaient  près  de  la  i 
périphérie  du  foie,  elles  constituaient  des  tumeurs  saillantes  à  la  surface  de 
l'organe.  Dans  ce  cas,  après  avoir  perforé  les  parois  des  conduits  dans  l'intérieur 
desquels  ils  s'étaient  développés,  les  calculs  s'étaient  logés  dans  le  parenchyme  • 
même. 

Sauf  les  cas  exceptionnels  que  j'aurai  à  vous  rappeler  tout  à  l'heure ,  où  ils 
s'ouvrent  une  voie  artificielle  pour  sortir  du  lieu  où  ils  se  sont  développés,  les 
calculs  biliaires  tendent  à  s'échapper  par  l'intestin.  Pour  y  arriver,  ils  vont 
nécessairement  traverser,  ceux  qui  se  sont  formés  dans  les  ramifications  du 
canal  hépatique,  le  tronc  même  de  ce  canal,  ceux  qui  se  sont  formés  dans  la 
vésicule,  le  conduit  cystique,  et  passer  enfin  dans  le  cholédoque. 

C'est  au  moment  où  ils  s'engagent  ainsi  dans  les  canaux  excréteurs  que  les 
concrétions  biliaires  occasionnent  les  accidents  qui  constituent  les  coliques 
hépatiques. 

Ces  accidents,  la  douleur  et  l'ictère,  s'expliquent,  le  premier,  par  l'irrita- 
lion  et  le  spasme  que  déterminent  les  corps  étrangers  dans  les  conduits  étroits 
et  munis  de  valvules  qu'ils  traversent;  le  second,  par  l'obstacle  que  ces 
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mêmes  corps  étrangers  opposent,  soit  en  raison  de  leur  volume,  soit  en  raison 
de  leur  masse,  au  cours  naturel  de  la  bile,  une  fois  qu'ils  se  sont  engagés 
dans  le  canal  cholédoque  :  l'ictère  s'explique  aussi,  et  peut-être  mieux  encore, 
par  l'irritation  sympathique  qui  retentit  sur  le  foie,  et  modifie  les  fonctions 
sécrétoires. 

Si  les  coliques  hépatiques  peuvent  se  manifester  à  l'occasion  d'un  effort, 
d'une  pression  sur  la  région  de  l'hypochondre  droit,  d'un  exercice  un  peu  vio- 
lens,  d'une  impression  morale  vive,  leur  cause  occasionnelle  n'est  pas  toujours 
appréciable.  Il  en  est  une  cependant,  la  plus  commune  de  toutes,  qui  a  été 
parfaitement  indiquée  par  les  auteurs,  et  en  particulier  par  Pujol  :  c'est  l'in- 
fluence de  la  digestion.  C'est,  en  effet,  après  le  repas  principal  que  les  coliques 
hépatiques  surviennent  le  plus  habituellement,  et  ce  fait  pourrait  s'interpréter 
de  la  façon  suivante.  La  vésicule  biliaire,  aussi  bien  que  le  conduit  cystique 
et  le  cholédoque,  sont  des  organes  musculeux  et  contractiles,  destinés  à  entrer 
en  exercice  au  moment  de  la  digestion  duodénale,  alors  que  le  foie  va  sécréter 
abondamment  la  bile  qu'il  doit  déverser  dans  l'intestin.  En  vertu  d'une  stimu- 
lation qui  s'exerce  sur  l'extrémité  du  canal  cholédoque,  et  qui  se  transmet  par 
action  réflexe,  la  sécrétion  de  la  glande  hépatique  s'accomplit  avec  la  rapidité 
que  nous  sommes  à  même  de  constater  dans  la  sécrétion  des  autres  glandes, 
dans  la  sécrétion  des  glandes  salivaires,  par  exemple,  quand  l'appétit  est  sol- 
licité par  la  vue  d'un  mets  agréable,  dans  la  sécrétion  du  lait,  sous  l'influence 
d'une  succion  exercée  sur  le  mamelon.  Au  moment  de  la  digestion  duodénale, 
la  sécrétion  biliaire  est  de  même  sollicitée  ;  de  plus  la  vésicule  biliaire  entre  en 
contraction  pour  verser  dans  l'intestin  la  bile  qu'elle  tient  en  réserve.  Cette 
sorte  d  ejaculation  de  la  bile,  permettez-moi  cette  expression,  entraînera  les 
concrétions  qui  s'étaient  formées,  soit  dans  les  ramifications  du  conduit  hépa- 
tique, soit,  ce  qui  est  le  plus  habituel,  dans  la  vésicule. 

Les  douleurs  se  font  sentir,  d'abord  dans  le  creux  épigastrique,  au  pourtour 
de  l'ombilic,  et  quand  elles  se  localisent  dans  l'hypochondre  droit,  ce  n'est 
que  consécutivement. 

Lorsqu'elles  surviennent,  les  malades  emploient  toutes  sortes  de  comparai- 
sons pour  exprimer  ce  qu'ils  souffrent  :  pincement,  déchirement,  brûlure,  etc.  ; 
mais  la  sensation  qu'ils  accusent  le  plus  généralement  est  celle  d'une  constric- 
tion  vive,  atroce,  qui  s'étend  quelquefois  dans  le  dos,  dans  l'autre  hypochon- 
dre,  et  qui  est  augmentée  par  la  pression,  par  le  simple  palper  même,  dans 
la  région  de  l'épigastre.  Cette  douleur  descend  dans  l'abdomen,  et  en  quelques 
cas  simule  la  colique  néphrétique  ;  plus  ordinairement,  elle  remonte  dans  la 
poitrine,  jusqu'au  cou,  et,  phénomène  singulier,  qui  se  rencontre  chez  beau- 
coup d'individus,  elle  retentit  dans  l'épaule  droite. 

Les  malades,  clans  une  agitation  parfois  excessive,  poussent  des  cris  aigus, 
se  roulent  sur  leur  lit,  sur  le  plancher  de  leur  appartement,  ou  cherchent, 
dans  des  positions  qu'ils  varient  sans  cesse,  un  allégement  à  leurs  souffrances. 
Chez  certains  individus,  ce  n'est  plus  seulement  de  l'agitation,  ce  sont  de  vé- 
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rUables  atlagues  convulsivcs  qui  se  produisent;  chez  d'autres,  ce  sont  des  syn- 
copes,  et  àes  syncopes  quij  dans  quelques  cas  rares,  oui  entraîné  la  mort. 

Fréquemment,  ces  coliques  sont  accompagnées  de  nausées,  de  vomisse- 
menis.  Quand  l'acciileni  survient  peu  de  temps  après  le  repas,  les  matièrei 
alimentaires  sont  d'abord  rejetées,  puis  ce  sont  des  matières  glaireuses;  quel- 
quefois, à  la  lin  de  l'attaque,  il  y  a  des  vomissements  de  bile  jaune 

A  ce  moment  aussi,  les  urines  sont,  ainsi  que  je  vous  l'ai  l'ail  observer  au 
commencement  de  celle  leçon,  d'une  limpidité  comparable  à  celle  de  l'eau  de 
roche. 

Ce  n'est  que  douze,  dix-huit  ou  vingt-quatre  heures  après,  qu'elles  pren- 
nent une  coloration  brun  rougcàtre,  acajou,  caractéristique  de  l'ictère.  C'est 
qu'aussi  ce  n'est  qu'à  cette  époque  que  la  jaunisse  survient,  si  elle  doit  sur- 
venir. 

Le  mécanisme  de  la  douleur  dans  la  colique  hépatique  est  probablement 
le  même  que  dans  la  colique  néphrétique.  Une  fois  le  calcul  engagé  dans 
l'uretère,  le  calcul  rénal  est  poussé  sans  cesse  par  l'urine  qui  s'accumule  dans 
les  calices  et  le  bassinet,  et  chaque  pas  qu'il  fait  daus  le  conduit  étroit  qu'il 
doit  parcourir,  doit  éveiller  de  terribles  souffrances.  On  interprétera  de  la 
même manière  les  douleurs  produites  par  les  calculs  biliaires  lorsqu'ils  seront 
engagés  dans  le  canal  cholédoque.  Mais  comment  comprendrons-nous  celles 
que  produisent  les  calculs  engagés  dans  le  canal  optique?  Je  vous  avoue,  mes- 
sieurs, que  je  me  suis  fait  souvent  celle  question  sans  pouvoir  y  répondre,  et 
pourtant  les  calculs  de  la  vésicule,  et  par  conséquent  du  canal  cystique  de 
beaucoup  les  plus  eommuns,  sont  ceux  qui,  le  plus  souvent,  donnent  lieu 
à  la  colique  hépatique.  Je  conçois,  à  la  rigueur,  que,  dans  un  mouvement  du 
corps,  un  calcul  contenu  dans  la  vésicule  se  présente  à  l'ouverture  du  canal 
cystique  et  s'y  engage;  mais,  arrivé  là,  comment  cheminera-t-il ?  Il  che- 
mine pourtant;  il  chemine  en  produisant  d'atroces  douleurs,  douleurs  paroxys- 
tiques que  les  malades  savent  décrire  avec  un  luxe  d'expressions  extraor- 
dinaires. Il  faut  bien  alors  se  rappeler  que  la  vésicule  biliaire  est  pourvue  d'un 
muscle  comme  la  vessie  urinaire  ;  que  ce  muscle  doit  se  contracter  avec  une 
énergie  d'autant  plus  grande,  qu'un  calcul  s'est  plus  douloureusement  engagé 
dans  le  col  cystique,  au  même  titre  que  la  vessie  urinaire  se  contracte  avec 
une  insurmontable  opiniâtreté  quand  un  gravier  ou  un  fragment  de  pierre  est 
arrêté  dans  la  prostate  ou  même  dans  le  canal  de  l'urèthre,  au  même  titre  que 
le  muscle  utérin  se  contracte  violemment  au  terme  de  la  grossesse,  quand  on 
titille  le  col  ou  quand  le  produit  de  la  conception  s'y  engage  plus  franchement. 
Il  est  bien  clair  que  la  vésicule  biliaire  est  remplie  de  bile  dans  l'intervalle 
des  digestions,  et  qu'elle  se  vide  par  une  contraction  assez  puissante,  au  mo- 
ment où  les  aliments  sont  élaborés,  soit  dans  l'estomac,  soit  plutôt  dans  le 
duodénum.  On  comprend  que  dans  une  vésicule  biliaire  remplie  de  calculs, 
la  lunique  musculeuse  s'hypertrophie  comme  elle  le  fait  pour  la  vessie  qui 
contient  une  pierre  :  et  ce  n'est  pas  là  une  vue  de  l'esprit,  puisque,  ainsi  que 
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,  r  •  ,  „  h  l>h«nwi  cette  hypertrophie  de  la  tonique  muscu- 
,  vous  le  dira,  tout  a  Iheure, ^^^^^^W]^mr 
me  m  démonta  a  1  M  **  ^  lfi  Jcul  eugaBé  dans  le 

.action  de  la  vésicule  pouss  d  1  01 Je  Uq  même  par  sa  cou- 

unal,  de  manière  a  en  accél é»     ™  ^  bUe;Pon  compreud  encore  que 

eroni  inlermittcntes  connue  toutes  les  contrac  tons  des  mus e .  c jeux  Je 
,ai  pas  besoin  de  vous  dire  que  lorsque  le  canal  cysUque  es  hb  e e  c ne 
.alJ,  es,  engagé  dans  le  canal  cholédoque,  l'action  du 
)eut  n'être  étrangère,  ni  aux  douleurs  paroxystiques,  m  a  l  impuis  on  que 
Lide  accumulé  en  arrière  de  l'obstacle  peut  communiquer  au  ca  eu 

Ce  rapide  tableau  que  je  viens  de  vous  tracer,  est  celui  des  crises  les  plu 
,io  en  ,  et  aussi  les  lus  caractéristiques  de  la  maladie.  Mais,  ainsi  que  j  ava.s 
tin  de  vous  le  dire  tout  à  l'heure,  il  s'en  faut  de  beaucoup  qu'elles  se  pre- 
enT  nr  à  nous  avec  des  caractères  aussi  nettement  tranchés.  Le  plus  souvent 
vous  aurez  affaire  a  des  malades  qui  se  plaindront  de  campes  d  estomac,  et 
dans  ce  cas  vous  serez  exposés  à  confondre  les  coliques  hépatiques  avec  1  hepa- 
talgie,  la  gastralgie  ou  la  colalgie.  • 

Dans  ces  cas,  il  faut  en  convenir,  il  n'est  pas  très  facile  de  discerner  par  la 
seule  manifestation  de  ce  symptôme  douleur,  la  nature  du  mal. 

Il  est  cependant  certaines  considérations  qui  aideront  le  diagnostic. 

Si  un  individu,  sujet  à  des  névralgies  se  manifestant  dans  d'autres  parties, 
à  des  névralgies  faciales,  par  exemple,  se  plaint  de  ces  crampes  d'estomac  re- 
venant à  des  périodes  assez  fixes;  s'il  localise  parfaitement  la  place  de  la  dou- 
leur dans  la  région  épigastrique,  et  s'il  vous  dit  qu'elle  survient  à  des  intervalles 
éloignés  du  repas,  il  y  aura  des  motifs  suffisants  pour  s'arrêter  a  1  idée  d  une 

'^'sictf  douleurs  semblent  se  localiser  davantage  dans  l'hypoebondre  gauche, 
qu'en  même  temps  il  s'y  joigne  de  la  constipation  et  les  autres  phénomènes 
qui  caractérisent  la  colalgie,  maladie  sur  laquelle  j'ai  appelé  votre  attention 
dans  nos  conférences  sur  la  dyspepsie,  on  aura  droit  de  soupçonner  une  névral- 
gie du  gros  intestin. 

Si  enfin,  l'hypoebondre  droit  est  plus  spécialement  le  siège  de  la  soutlrance, 
si  l'on  s'est  assuré  que  jamais  il  n'a  été  rendu  de  calculs  biliaires,  si  ces 
douleurs  reviennent  assez  périodiquement  à  la  façon  des  iiutres  névralgies, 
j'accepte  qu'il  n'y  aura  eu  que  de  Y/tépatalgie,  bien  que  celle-ci,  en  tant  que 
névralgie  idiopathique,  soit  peu  commune. 

Mais,  lorsque  ces  douleurs,  quel  qu'en  ait  été  le  siège,  auront  été  suivies 
d'une  jaunisse,  le  diagnostic  sera  beaucoup  moins  douteux,  et  l'examen  des 
matières  rendues  par  les  garderobes  nous  démontrera  tôt  ou  tard  qu'il  s'agis- 
sait de  coliques  hépatiques. 

Si  la  manifestation  de  ces  deux  symptômes  se  produisant  presque  simultané- 
ment implique  le  plus  souvent  l'idée  de  l'existence  de  calculs  hépatiques,  il 
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ne  faut  pas  oublier,  d'une  part,  que  ces  symptômes  peuvent  manquer  l'un  ou 
l'autre,  ou  même  tous  les  deux;  d'autre  part,  qu'ils  peuvent  se  produire  en 
l'absence  de  toutes  concrétions  biliaires. 

Il  n'est  peut-être  pas  rare  qu'après  une  crise  de  coliques  déterminée  par  le 
passage  d'un  calcul  plus  ou  moins  gros,  d'autres  concrétions  plus  petites,  et  à 
plus  forte  raison,  de  la  gravelle  biliaire,  traversent  les  voies  qui  leur  sont 
préparées,  sans  provoquer  de  nouvelles  douleurs.  Il  est  sans  doute  plus  rare 
que,  en  dehors  de  ces  circonstances,  de  petits  calculs,  ou  même  du  gravier, 
s'engageant  dans  les  canaux  excréteurs  de  la  bile,  les  franchissent  sans  amener 
aucun  accident.  Les  douleurs,  il  est  vrai,  peuvent  être  plus  ou  moins  sourdes, 
ne  consister  qu'en  un  sentiment  de  malaise,  et  nous  avons  vu'que  cela  s'obser- 
vait assez  souvent. 

Dans  ces  cas  mêmes,  l'ictère  survient,  sinon  simultanément,  du  moins  dans 
les  vingt-quatre  heures  qui  suivent.  Toutefois  ce  symptôme  peut  faire  défaut. 
Les  auteurs  les  plus  recommandables  ont  cité  des  exemples  d'individus  qui 
avaient  rendu  des  calculs  sans  avoir  jamais  eu  de  jaunisse.  Dans  ces  cas,  ou 
bien  les  concrétions  étaient  assez  petites;  ou  bien,  si  elles  étaient  plus  volumi- 
neuses, elles  avaient  été  trop  rapidement  expulsées  pour  mettre  obstacle  au 
cours  de  la  bile,  et  pour  que  l'irritation  qu'elles  avaient  causée  ait  eu  sur  le 
foie  le  retentissement  sympathique  qui  joue  un  si  grand  rôle  dans  la  produc- 
tion de  l'ictère;  ou  bien,  enfin,  les  coliques  avaient  été  occasionnées  par  des 
calculs  contenus  dans  la  vésicule  biliaire,  qui,  après  avoir  été  mis  accidentel- 
lement en  mouvement,  avaient  repris  la  place  qu'ils  occupaient  auparavant, 
sans  s'arrêter,  dans  les  canaux  où  ils  s'étaient  momentanément  engagés.  J'ai 
connu  un  malade  qui,  pendant  plus  de  quatre  ans,  a  eu  des  coliques  hépa- 
tiques qui  n'ont  été  jamais  suivies  d'ictère.  Dans  le  cours  de  la  cinquième 
année,  les  accidents  sont  devenus  plus  graves,  l'ictère  a  apparu,  et  la  maladie 
s'est  terminée  par  l'expulsion  d'un  calcul  unique,  olivaire,  dont  le  plus  grand 
diamètre  avait  2  centimètres. 

L'absence  des  douleurs  et  de  l'ictère  n'impliquent  donc  pas  nécessairement 
la  non-existence  des  calculs  ;  j'ai  dit  de  plus,  que  ces  accidents  pouvaient,  en 
quelques  cas,  survenir  comme  les  manifestations  d'affections  toutes  diffé- 
rentes de  la  colique  hépatique  calculeuse. 

De  véritables  accès  de  coliques  hépatiques  ont  été  provoqués  par  des  hyda-- 
tides  du  foie  qui  venaient  s'engager  dans  les  canaux  biliaires.  Il  n'y  a  pas- 
longtemps,  mourait  dans  le  service  de  mon  ami  M.  le  docteur  Losègue,  à  l'hô- 
pital Saint-Antoine,  un  individu  affecté  d'un  ictère  des  plus  foncés,  et  à  l'au- 
topsie duquel  on  trouvait  aussi  des  hydatides  obstruant  les  conduits  excréteurs- 
de  la  bile.  Cet  exemple,  je  vous  le  ferai  remarquer  en  passant,  donnerait  uni 
démenti  à  l'opinion,  beaucoup  trop  absolue,  soutenue  par  certains  médecins, 
que  l'affection  hydatique  du  foie  n'est  jamais  accompagnée  de  jaunisse. 

Dans  un  récent  mémoire  publié  par  les  Archives  générales  de  médecine 
pour  le  mois  de  juin  1858,  M.  le  docteur  Bonfils  a  rassemblé  un  assez  bon 
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nombre  de  fai.s  relatifs  aux  accidents  que  peut  déterminer  la  présence  des  vers 
ÎZr  del  lombricoides  dans  les  canaux  biliaire,  Ces  acc.dents,  qu,  appa- 

sfent  brusquement,  sont  caractérisés  par  des  douleurs 
gnées  de  vomissements,  d'ictère,  et  simulent,  à  s'y  méprendre,  ceux  qu,  ca,ac 
térisent  les  coliques  hépatiques  causées  par  les  calculs. 

.  le  professeur  Andral  a  rapporté  dans  sa  Clinique  médicale  des  obser- 
vations qui  sembleraient  établir  que  Vhépatalgie  elle-même,  excessivement 
rare  en  tant  que  névralgie  essentielle,  simule  aussi,  en  quelques  cas,  les  co- 
liques hépatiques,  lorsque  l'ictère  vient  à  la  compliquer. 

Si  j'ajoute  enfin  que  Yhépatite  aiguë,  qui  cause  des  douleurs  vives  reve- 
nant par  accès,  et  donne  lieu  à  l'ictère,  peut  aussi  en  imposer,  vous  com- 
prendrez combien  seront  grandes  nos  chances  d'erreur,  et  pourquoi,  je  le 
répète,  le  seul  élément  vraiment  positif  de  diagnostic  que  nous  possédions  est 
la  présence  de  concrétions  biliaires  dans  les  matières  des  garderobes.  Jusque- 
là,  quelque  bien  fondées  que  soient  nos  présomptions,  ce  ne  sont  que  des  pré- 
somptions. 

Vous  ne  serez  donc  pas  surpris,  messieurs,  que  je  ne  cherche  pas  à  pré- 
ciser davantage  ce  diagnostic,  comme  l'ont  prétendu  faire  quelques  auteurs, 
qui  décrivent  un  certain  nombre  de  signes  à  l'aide  desquels  on  reconnaîtrait, 
suivant  eux,  le  siège  des  calculs  dans  les  différentes  parties  de  l'appareil 
biliaire. 

Il  peut  arriver,  cependant,  que  des  calculs  un  peu  volumineux,  accumulés 
dans  la  vésicule  qui  ferait  saillie  sous  le  rebord  des  fausses  côtes,  sont  re- 
connus et  sentis  à  travers  les  parois  abdominales  chez  des  individus  maigres. 
Je  vous  ai  montré  qu'il  en  était  ainsi  chez  une  de  nos  jeunes  femmes  de  la  salle 
Saint-Bernard.  En  explorant  la  région  du  foie,  et  lorsque  nous  recommandions 
à  la  malade  de  faire  de  larges  inspirations,  nos  doigts,  en  déprimant  fortement 
les  parois  du  ventre  que  des  grossesses  répétées  avaient  rendues  fort  souples, 
arrivaient  sur  une  poche  dure  où  l'on  percevait  une  sorte  de  crépitation  très 
évidente.  Mais  les  cas  analogues  doivent  se  présenter  exceptionnellement; 
pour  ma  part,  celui-ci  est  le  second  seulement  qui  se  soit  offert  à  mon  obser- 
vation. 

Le  retour  fréquent  des  accidents,  leur  persistance,  leur  intensité,  la  pro- 
duction ou  l'absence  de  vomissements  pendant  la  crise,  ne  sauraient  avoir  non 
plus  toute  la  signification  qu'on  a  voulu  leur  attribuer. 

On  a  dit  que  lorsque  les  calculs  étaient  engagés  dans  le  canal  cholédoque, 
il  n'y  avait  pas  de  vomissements  bilieux;  le  fait  est  vrai,  et  s'explique  par 
l'obstacle  que  le  calcul  met  au  passage  de  la  bile,  tandis  que  ces  vomissements 
indiquent  que  le  canal  est  libre,  et  que  les  corps  étrangers  sont  arrêtés,  soit  au 
col  de  la  vésicule,  soit  dans  le  canal  cyslique. 

On  conçoit  toutefois  que  des  concrétions  assez  peu  volumineuses  traversent 
le  canal  cholédoque  en  provoquant  des  coliques,  sans  empêcher  la  bile  d'arriver 
dans  le  duodénum  et  dans  l'estomac.  D'un  autre  côté,  on  conçoit  que  les  vo-, 
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missements  bilieux  dans  la  colique  hépatique  ne  soient  pas  un  phénomène 
obligé,  alors  même  que  les  accidents  sont  occasionnés  par  des  calculs  qui  ne 
soin  pas  allés  au  delà  du  conduit .cystique. 

La  durée  des  accidents,  leur  intensité,  leur  persistance,  leur  retour  plus 
ou  moins  fréquent,  phénomènes  excessivement  variables,  dépendent  d'une 
foule  de  circonstances  dont  la  plus  puissante  est  assurément  le  volume  du 
calcul  qui  les  a  causés. 

Ces  concrétions  franchiront  d'autant  moins  rapidement  les  canaux,  qu'elles 
seront  plus  volumineuses}  elles  pourront  s'arrêter  dans  un  point  de  leur  trajet, 
pour  revenir?  en  arrière,  et  reprendre  leur  place  dans  la  vésicule  d'où  elles 
étaient  parties  ;  puis,  sous  t'influence  de  nouvelles  causes  occasionnelles,  elles 
s'engageront  de  nouveau  dans  les  conduits  biliaires  et  ramèneront  de  nouvelles 
crises.  Ou  bien,  elles  resteront  enchâssées  pour  ainsi  dire,  soit  dans  le  canal 
cystique,  soit  dans  le  cholédoque,  et  si  elles  ne  provoquent  pas  des  coliques, 
elles  donneront  lieu  aux  accidents  qui  peuvent  résulter  de  la  distension  de  la 
vésicule  ou  de  l'accumulation  de  la  bile  dans  les  canaux  hépatiques. 

Vous  vous  rappelez  sans  doute  une  autopsie  que  nous  faisions  dans  le  cours 
de  l'année  1861.  Rien  ne  nous  avait  fait  soupçonner  pendant  la  vie  l'existence 
des  calculs  hépatiques..  En  examinant  le  foie,  nous  trouvions  deux  calculs  en- 
gagés dans  le  conduit  cystique,  l'un  ayant  le  volume  d'une  grosse  olive,  l'autre 
était  un  peu  plus  petit.  Le  plus  volumineux  avait  cela  de  particulier,  qu'il 
adhérait  intimement  à  la  paroi  du  canal  :  la  membrane  muqueuse  envoyait 
des  prolongements  dans  l'intérieur  du  calcul,  et  il  fallait  les  rompre  pour  dé- 
tacher ce  dernier,  .le  ne  suppose  pas  que  ces  prolongements  se  soient  formés 
lorsque  le  calcul  avait  toute  sa  grosseur;  je  crois  qu'il  a,  à  une  époque  assez 
éloignée,  déterminé  une  irritation  vive  de  la  membrane  muqueuse,  peut-être 
des  productions  fibrineuses  qui  se  sont  en  partie  organisées  ;  et  de  nouvelles 
couches  de  cholestérine  et  de  matière  colorante  sont  venues  grossir  le  noyau 
central,  enveloppant  les  tractus  de  tissu  cellulaire  accidentel.  Je  ne  puis  guère 
comprendre  autrement  renchatonnement  dont  je  parle. 

Lorsque  des  coliques  hépatiques  ont  duré  longtemps,  ou  lorsqu'elles  se  sont 
répétées  à  d'assez  courts  intervalles,  deux  symptômes  (pie  je  vous  ai  indiqués 
s'ajoutent  au  mouvement  fébrile,  qui  trouve  sa  raison  d'être  dans  l'inflamma- 
tion dont  le  foie  devient  le  siège.  Cette  inflammation  qui  s'est  développée  sous 
l'influence  de  l'irritation  qui  a  retenti  jusqu'à  la  glande,  sous  l'influence  aussi 
de  ce  que,  les  canaux  excréteurs  étant  plus  on  moins  obstrués,  la  bile,  mo- 
mentanément gênée  dans  sa  circulation,  a  été  retenue  dans  les  conduits  qu'elle 
traverse;  cette  inflammation,  dis-je,  se  traduit  par  l'augmentation  du  volume 
de  l'organe,  qui  est  en  même  temps  le  siège  de  douleurs  que  la  pression 
exagère.  L'augmentation  de  volume  est  en  quelques  cas  assez  considérable 
pour  que  le  foie  déborde  les  fausses  côtes  de  plus  d'un  travers  de  main,  que 
même  il  descende  jusque  dans  la  fosse  iliaque  droite.  Celle  /(/''paliie,  l'espèce 
la  plus  commune  de  celles  ques  nous  observons  dans  nos  climats  tempérés,  per- 
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sisle  souvent  après  que  les  coliques  qui  ont  élé  l'occasion  de  son  développe- 
ment sont  complètement  guéries,  et  qu'il  n'existe  plus  de  concrétions  biliaires. 
Elle  passe  à  l'état  chronique  :  le  foie  reste  augmenté  de  volume;  il  est  le 
siège  de  douleurs  sourdes,  avec  des  exacerbalions  qui  se  reproduisent  à  des 
intervalles  plus  ou  moins  rapprochés;  la  sécrétion  biliaire  est  troublée,  et  ces 
troubles  de  la  sécrétion  de  la  bile  se  traduisent  par  de  la  dyspepsie,  quelquefois 
par  une  anémie  profonde.  Cette  inflammation  chronique  devient  fréquemment 
aussi  la  cause  d'altérations  organiques,  de  la  cirrhose,  par  exemple,  qui  tôt 
ou  tard  amèneront  fatalement  la  mort. 

La  rétention  de  la  bile  dans  le  foie,  due  à  un  obstacle  siégeant  dans  un  des 
conduits  excréteurs  de  la  glande,  entraîne  l'augmentation  du  volume  de  la 
glande,  la  dilatation  des  racines  et  des  radicules  du  conduit  hépatique,  qui 
peinent  acquérir  le -volume  d'une  plume  d'oie.  Ces  dilatations,  quelquefois 
partielles,  comme  anévrysmatiques,  forment  de  petites  tumeurs  fluctuantes 
qui  ont  l'apparence  d'abcès;  mais  c'est  seulement  à  l'ouverture  du  cadavre, 
qu'il  nous  est  possible  de  reconnaître  ces  lésions,  car  la  rétention  de  la  bile 
dans  le  foie  ne  se  traduit  pas  par  des  symptômes  différents  de  ceux  de  l'hé- 
patite qui  l'accompagne  et  qu'elle  a  d'ailleurs  occasionnée,  il  n'en  est  plus  de 
même  de  la  distension  de  la  vésicule. 

Quand  cette  distension  est  portée  à.  un  degré  suffisant,  la  vésicule,  augmentée 
de  volume,  vient  faire  saillie  dans  la  région  lrypochondriaque.  A  la  palpalion,  on 
découvre  la  tumeur  qu'elle  forme,  tuméur  fluctuante,  qui,  suivant  son  volume, 
occupe  des  places  diffé rentes.  Ou  bien  elle  se  rencontre  sous  le  rebord  des 
fausses  côtes,  ou  bien  elle  s'étend  dans  la  région  épigastrique  au  delà  de  la 
ligne  médiane  du  corps,  jusque  vers  le  côté  gauche;  quelquefois  elle  descend 
jusqu'à  l'ombilic,  jusqu'à  la  crête  de  l'os  des  iles,  dans  la  fosse  iliaque  droite, 
et  l'on  a  cité  des  cas  dans  lesquels  elle  occupait  tout  l'abdomen. 

Cette  distension  de  la  vésicule  biliaire  est  généralement  accompagnée  d'un 
degré  plus  ou  moins  considérable  d'inflammation,  et  cette  inflammation  amène 
un  épaississement  des  diverses  tuniques,  principalement  de  la  tunique  muscu- 
leuse;  ce  qui  explique  comment  les  ruptures  de  la  vésicule  sont  relativement 
aussi  peu  fréquentes. 

A  l'ouverture  du  cadavre,  on  ne  trouve  pas  de  bile  dans  cette  poche;  mais 
le  plus  souvent  on  y  trouve  un  mucus  (ilant  ressemblant  à  du  blanc  d'œuf, 
d'autres  fois  un  liquide  rappelant  l'aspect  de  l'urine,  ou  bien  encore  un  liquide 
limpide,  incolore.  Il  y  a  alors  ce  qu'on  a  appelé  Yliydropisie  de  ta  vésicule 
biliaire. 

Cette  cystite  qui  peut  se  terminer  par  suppuration,  et  qui  produit  aussi  des 
ulcérations  plus  ou  moins  profondes  des  parois  de  la  vésicule,  peut  survenir, 
indépendamment  de  tout  obstacle  au  passage  de  la  bile  à  travers  les  canaux 
cvslique  ou  cholédoque,  par  le  seul  fait  de  la  présence  des  calculs,  qui  sont  une 
cause  permanente  d'irritation.  Peut-être  même  est-ce  là  la  cause  la  plus  ordi- 
naire de  celle  cystite,  laquelle  rend  compte  de  la  persistance  des  douleurs 
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éprouvées  plusieurs  années  de  suite,  par  des  malades  sujets  à  des  retours  plus 
on  moins  fréquents  de  coliques  hépatiques. 

Le  canal  cystique  et  le  canal  cholédoque  sont  quelquefois  le  siège  d'une 
accumulation  considérable  de  la  bile,  et  les  conduits  peuvent  acquérir  des 
dimensions  exagérées.  On  a  vu  le  canal  cholédoque  ainsi  distendu,  du  volume 
d'un  petit  intestin,  et  même  Morgagni  cite,  d'après  Schenck,  une  observation 
de  Tralïelmann,  «  dans  laquelle  l'auteur  avait  trouvé  le  canal  cholédoque  large, 
enflé  comme  un  estomac,  et  rempli  de  toutes  parts  de  calculs  de  différentes 
grosseurs  (1).  » 

Bien  que  plus  rare  que  la  distension,  Y  atrophie  de  la  vésicule  est  une  alté- 
ration qui  a  encore  été  notée  comme  une  des  conséquences  des  calculs  biliaires. 
La  poche  se  contracte  sur  les  concrétions  qu'elle  renferme,  ses  parois  s'épais- 
sissent et  adhèrent  si  bien  au  corps  étranger,  qu'à  l'autopsie  on  a  de  la  peine  à 
les  en  séparer.  D'autres  fois,  le  calcul  s'est  ainsi  enchatonné  dans  un  point  de 
la  vésicule,  qui  forme  deux  poches,  dont  l'une  contient  le  calcul,  dont  l'autre 
est  remplie  de  bile  ou  de  mucus. 

L'inflammation  de  la  vésicule  biliaire  se  propage  assez  souvent  par  conti- 
guïté de  tissus,  au  péritoine;  il  en  résulte  des  péritonites  plus  ou  moins 
étendues. 

Le  plus  habituellement  partielles,  ces  péritonites  donnent  lieu  à  des  adhé- 
rences qui  s'établissent  entre  la  vésicule  et  les  parties  voisines,  les  épiploons, 
le  rein  droit,  l'estomac,  le  duodénum,  le  côlon,  les  parois  abdominales. 
Les  fausses  membranes  qui  les  constituent  sont,  en  certains  cas,  tellement 
épaisses,  que,  perdue  au  milieu  de  la  masse  qu'elles  forment,  la  vésicule  peut 
en  être  difficilement  séparée  lorsqu'on  fait  la  dissection  sur  le  cadavre.  Ces 
péritonites  peuvent  aussi  se  généraliser  très  brusquement,  et  revêtir  une  forme 
suraiguë  qui  entraîne  rapidement  la  mort. 

Toutefois  ce  n'est  point  là  la  façon  dont  surviennent  le  plus  habituellement 
ces  péritonites  générales  promptement  mortelles.  Ordinairement  elles  sont  la 
conséquence  d'une  rupture  ou  d'une  perforation  de  la  vésicule  ou  des  canaux 
biliaires. 

Nous  avons  vu  que  lorsque,  par  suite  d'un  obstacle  siégeant  dans  les  con- 
duits excréteurs,  la  bile  était  retenue  et  s'accumulait  dans  le  canal  cholédoque, 
dans  le  conduit  cystique  et  dans  la  vésicule,  les  parois  de  celte  poche  s'hyper- 
trophiaicnt,  etoffraient  par  conséquent  une  plus  grande  résistance  qui  expliquait 
le  peu  de  fréquence  des  ruptures  de  la  poche.  Mais  s'il  survient  une  cystite 
aiguë,  les  parois  de  la  vésicule  se  ramollissent  et  s'ulcèrent;  il  se  fait  une  per- 
foration qui  cause  une  péritonite  rapidement  mortelle. 

Il  y  a  une  huitaine  d'années,  je  donnais  des  soins  à  un  ancien  notaire  qui 
depuis  quelque  temps  était  sujet  à  des  attaques  de  coliques  hépatiques.  Un 
jour,  je  suis  mandé  près  de  lui  pour  des  accidents  qui  avaient  pris  une  inten- 


(I)  Morgagni,  lettre  37,  page  6S8  du  tome  V. 
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M  plus  grande  que  n'eu  présentaient  ses  crises  habituelles.  Je  le  trouvai  avec 
des  vomissements  incessants,  le  ventre  ballonné;  ses  urines  tout  à  fait  suppri- 
mées, le  pouls  d'une  excessive  faiblesse  et  à  peine  perceptible,  la  température 
du  corps  considérablement  abaissée.  C'étaient,  en  moins  de  mots,  tous  les  sym- 
plûmes  d'une  péritonite  suraiguë.  Je  jugeai  le  cas  désespéré,  et  le  lendemain 
en  effet,  le  malade  succombait. 

Quoique  l'autopsie  n'ait  pas  pu  être  faite,  ce  n'est  pas  trop  m'avancer  que 
de  dire  qu'il  s'agissait  bien  ici  d'une  péritonite  déterminée  par  un  épanche- 
ment  dans  le  péritoine,  consécutivement  à  la  rupture  de  la  vésicule  ou  d'un 
de  ses  canaux  biliaires  ;  que  ce  qui  s'était  passé  dans  ce  cas  était  l'analogue 
de  ce  que  j'avais  eu  l'occasion  de  voir  chez  un  autre  malade  qui  était  mort 
dans  des  circonstances  à  peu  près  semblables. 

C'était  à  Tours.  Un  riche  habitant  de  cette  ville,  que  traitait  Bretonneau, 
fut  pris  tout  à  coup,  au  milieu  d'une  attaque  de  coliques  hépatiques  qui 
s'était  prolongée  pendant  cinq  à  six  jours,  de  vomissements  incoercibles 
et  de  tous  les  signes  d'une  péritonite  formidable,  qui  l'enlevait  en  moins  de 
vingt-qnatre  heures.  A  l'ouverture  de  son  cadavre,  nous  trouvâmes,  dans  la 
cavité  péritonéale,  un  calcul  du  volume  d'une  noisette,  et  nous  découvrîmes 
sur  le  trajet  du  canal  cholédoque  la  perforation  par  laquelle  ce  calcul  et  une 
quantité  assez  notable  de  bile  s'étaient  fait  jour. 

Des  faits  de  ce  genre  ne  sont  pas  rares.  Les  auteurs  en  ont  rapporté  un  assez 
grand  nombre.  Tantôt  les  matières  épanchées  étaient  constituées  par  de  la  bile 
pure,  tantôt  par  de  la  sérosité,  par  du  mucus  ;  d'autres  fois  par  du  pus,  la  vési- 
cule enflammée  s'étant  transformée  en  une  sorte  d'abcès;  dans  d'autres  cas  des 
concrétions  biliaires  plus  ou  moins  grosses  se  retrouvaient  dans  le  péritoine. 

Ces  perforations  et  ces  rupturés  n'ont  pas  toujours  les  conséquences  graves 
dont  je  viens  de  vous  parler.  Lorsqu'en  effet  la  vésicule  ou  ses  canaux  ont 
contracté  des  adhérences  avec  les  parties  voisines,  la  perforation  peut  se  faire, 
sans  entraîner  l'épanchement  dans  la  cavité  du  péritoine,  parce  que  l'ouverture 
de  la  poche  a  lieu,  soit  à  l'extérieur,  soit  dans  la  cavité  des  intestins,  soit  dans 
les  voies  urinaires,  soit  dans  le  foie  lui-même.  Il  en  résulte  des  fistules  bi- 
liaires, soit  externes,  soit  internes. 

Les  fistules  externes  peuvent  s'établir  spontanément;  elles  peuvent  s'établir 
artificiellement  lorsque  le  chirurgien  est  intervenu  pour  ouvrir  la  tumeur, 
quelquefois  considérable,  qui  faisait  saillie  au  travers  des  parois  abdominales, 
soit  que  la  nature  de  cette  tumeur  ait  été  méconnue  et  prise  pour  un  abcès, 
ainsi  que  nous  en  trouvons  des  exemples  rapportés  par  les  auteurs,  et  notam- 
ment par  Jean-Louis  Petit,  soit  que  l'on  ait  su  qu'on  avait  réellement  affaire, 
à  une  distension  de  la  vésicule  par  un  liquide. 

En  voici  un  exemple  que  m'a  communiqué  M.  le  docteur  Léon  Blondeau, 
qui  l'avait  recueilli  chez  un  malade  qu'il  voyait  à  Vichy  en  1850. 

Un  monsieur,  âgé  de  soixante-huit  ans,  d'une  vigoureuse  constitution,  af- 
fecte de  gravelle  urinaire,  dont  il  avait  ressenti  d'assez  fréquentes  atteintes 
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fm  pris,  dans  le  courant  de  l'année  1843,  de  coliques  hépatiques,  el  bientôt  il 
s'apepçul  de  la  présence  d'une  tumeur  assez  volumineuse  dans  la  région  de 
l'hypochondre  droit  Cette  tumeur  était  douloureuse  à  la  pression,  et  évi- 
demment fluctuante.  Le  malade  consulta  MM.  les  professeurs  Rostan  el  Cru- 
veilhier,  el  réclama  nue  opération  qui,  pensaii-il,  devait  le  guérir.  On  lui 
conseilla  d'attendre;  mais,  l'année  suivaute,  le  mal  persistant,  an  chirurgien 
de  Versailles,  sollicité  par  le  malade,  consenti!  à  faire  sur  la  tumeur  une  appli- 
cation de  trois  cautères.  Après  la  chute  des  esebares,  l'un  de  ces  cautères  se 
referma  ;  les  deux  autres  donnèrent  d'abord  issue  à  de  la  mucosité  teinte  de 
bile,  et  devinrent  l'orifice  de  fistules  par  lesquelles  s'échappèrent  environ  une 
douzaine  de  calculs,  dont  plusieurs,' assez  volumineux,  atteignaient  même  le 
volume  de  l'extrémité  du  petit  doigt.  Depuis  celte  époque,  le  malade  rendait 
ainsi  de  temps  en  temps  des  concrétions  qui  étaient  expulsées  sans  qu'il  s'en 
aperçût,  et  que,  le  matin,  il  trouvait  dans  l'appareil  habituellement  maintenu 
sur  ses  plaies.  Quelquefois,  cependant.,  l'expulsion  de  calculs  un  peu  plus 
gros  déterminaient  de  la  douleur.  Le  malade  racontait,  en  outre,  qu'une  fois, 
une  des  fistules  donna  passage  à  une  quantité  assez  notable  de  bile,  et  qu'avec 
cet  écoulement,  qui  se  prolongea  pendant  une  quinzaine  de  jours,  coïncida 
un  certain. degré  d'amaigrissement;  l'embonpoint  ne  tarda  pas  à  revenir, 
quand  cet  écoulement  eut  cessé.  Indépendamment  des  calculs  et  des  concré- 
tions plus  dures  auxquels  elles  donnaient  passage,  les  plaies  laissaient  quelque- 
fois sécréter  du  sang  et  de  la  sérosité. 
La  santé  était  d'ailleurs  parfaite. 

.l'ai  observé  un  fait  du  même  genre  avec  mou  honorable  ami  M.  le  docteur 
Laguerre.  Nous  donnions  des  soins  à  un  malade  âgé  de  soixante  aus  qui  avait 
été  souvent  tourmenté  par  des  coliques  hépatiques.  A  la  suite  de  coliques  plus 
vives  et  plus  persistantes,  il  survint  une  vive  douleur  dans  le  flanc  droit,  au 
niveau  de  la  vésicule  biliaire.  Bientôt  on  y  trouva  de  l'empâtement,  la  peau 
rougit,  et  il  se  forma  un  véritable  abcès,  dont  l'ouverture  donna  issue  à  du 
muco-pus'et  à  des  calculs. 

Vous  savez,  messieurs,  qu'alm  d'aller  au-,devant  des  accidents  mortels 
qu'entraînent  la  rupture  spontanée  de  la  vésicule  et  l'épanchemenl  des  ma- 
tières qu'elle  contient  dans  le  péritoine,  J.-L.  Petit  avait  posé  en  précepte 
d'intervenir  chirurgicalement.  Établissant  un  parallèle  entre  la  rétention  de 
la  bile  causée  par  les  pierres  de  la  vésicule  du  fiel,  et  la  rétention  d'urine 
causée  parles  pierres  dans  la  vessie,  il  arrivait  à  cette  conclusion  que  la  litho- 
lomie  était  applicable  aux  unes  comme  aux  autres.  Van  Swieten,  en  rapportant 
cette  opinion  de  Petit,  ajoute  :  «  Fortè  primai,  fronte  audax  apparebit  faci- 
nus  talia  moliri ;  sed  certè  audacior  ille  fuit,  qui  primus  ex  vesica  urina- 
ria  so.ctiane  cnlculiun  educere  tentuvit.  »  Toutefois  Petit  prescrit  de  n'avoir 
recours  à  cette  opération  qu'autant  que  la  vésicule  aura  contracté  des  adhérences 
avec  les  parois  du  ventre  ;  autrement  on  aurait  à  redouter  les  accidents  qu'on 
cherche  à  prévenir,  eu  établissant  la  communication  entre  la  vésicule  et  la  r-;- 
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vite  abdominale.  Il  indique  des  signes  à  l'aide  desquels  on  peut  reconnaître 
que  ces  adhérences  se  sont  formées;  mais,  suivant  la  juste  observation  de 
Boyer,  ces  signes  qui,  en  définitive,  se  réduisent  à  deux,  l'immobilité  de  la 
tumeur  lorsqu'on  cherche  à  lui  imprimer  des  mouvements,  l'empâtement  des 
téguments,  ne  présentent  aucuns  caractères  certains.  Suivant  Boyer,  d  vau- 
drait donc  mieux  attendre  que  l'alïection  se  fut  prononcée  d'une  façon  plus 
claire,  et  qu'il  y  eût  une  tendance  manifeste  delà  tumeur  à  s'ouvrir  spontané- 
ment au  dehors. 

Cependant,  messieurs,  il  est  des  cas  où  des  dangers  menaçants  obligent  le 
médecin  à  intervenir  le  plus  promplemcnt  possible.  Dans  ces  cas,  on  doit, 
pour  agir  presque  en  toute  sécurité,  chercher  à  produire  les  adhérences, 
.eir  incisant  couche  par  couche  les  parois  abdominales  jusqu'au  péritoine 
exclusivement,  selon  le  procédé  mis  en  usage  par  Bégin.  Ce  premier  temps  de 
l'opération  fait,  on  attend  quarante-huit  heures  avant  de  pénétrer  dans  la 
tumeur  elle-même. 

On  arrive  encore  aux  mômes  résultats  par  le  procédé  de  Récamier,  qui  con- 
siste à  ouvrir  la  tumeur  par  des  applications  de  potasse  ou  de  caustique  de 
Vienne.  «Dans  l'exemple  que  je  vous  rapportais  il  y  a  un  instant,  c'est  le  pro- 
cédé qui  a  été  employé. 

Ces  procédés  ne  sont  pas  exempts  de  dangers;  mais  je  vous  ai  souvent 
parlé  de  celui  que  j'avais  imaginé  pour  atteindre  le  même  but.  J'obtiens  l'adhé- 
rence par  l'acupuncture  multiple,  appliquée  delà  manière  suivante.  J'enfonce 
dans  la  peau  trente  ou  quarante  aiguilles  d'acier  armées  d'une  grosse  tête,  qui 
traversent  toute  l'épaisseur  du  derme  et  qui  arrivent  jusque  dans  la  vésicule 
biliaire  ou  dans  le  kyste  de  l'ovaire,  (car  c'était  surtout  pour  les  kystes  de 
l'ovaire  que  j'avais  employé  ce  procédé).  Les  aiguilles  restent  en  place  pen- 
dant trois  ou  quatre  jours,  et  alors  on  enlève  les  premières  pour  en  enfoncer 
d'autres  dans  les  intervalles  des  piqûres  ;  et  l'on  recommence  de  la  même 
manière  une  troisième  fois.  Il  est  essentiel  que  les  aiguilles  soient  armées 
d'une  tête  de  cire  a  cacheter;  il  est  essentiel  encore  qu'une  rondelle  faite  avec 
de  la  peau  de  gant  soit  appliquée  sur  la- partie  et  traversée  elle-même  par  les 
aiguilles  en  même  temps  que  le  derme;  sans  cette  double  précaution,  les 
aiguilles  pénétreraient  avec  une  extrême  rapidité  dans  les  tissus,  et  s'y  per- 
draient, non  sans  de  graves  dangers/ 

La  pratique  que  je  viens  de  dérive  est  à  coup  sûr  la  plus  simple  et  la  plus 
innocente  de  toutes  celles  qui  ont.  clé  indiquées,  quand  on  se  propose  d'ob- 
tenir des  adhérences  entre  la  sm  l'an:  d'un  kyste  et  la  membrane  séreuse  des 
parois  abdominales.  Je  n'ai  pas  bes'oin  de-dire  que  la  petite  aréole  inflamma- 
toire développée  autour  de  chaque  piqûre  détermine  dans  le  péritoine  une 
phlegmasie  qui  comprend,  à  cause  du  rapprochement  des  aiguilles,  toutes  les 
surfaces  dont  on  veut  obtenir  l'adhérence. 

Vous  comprenez,  messieurs,  que  les  fistules  biliaires  internes  sont  com- 
plètement en  dehors  de  nos  moyens  d'action.  Ces  communications  entre  la  vé- 
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sicùle  biliaire  ci  les  organes  intérieurs  peuvent  s'établir,  ainsi  que  je  vous  le 
rappelais  tout  à  l'heure,  dans  la  cavité  des  intestins,  soit  dans  le  duodénum* 
soit  dans  le  côlon. 

Une  vieille  dame  qui  habitait  la  place  Royale,  fut  prise;,  après  une  crise  de 
coliques  hépatiques,  de  douleurs  violentes  limitées  dans  le  flâne  droit,  il  s'y 
joignit  une  constipation  opiniâtre  ;  les  phénomènes  que  je  constatai  me  firent 
penser  à  un  abcès  du  bassin,  lorsque,  dans  la  journée,  la  malade  rendit  par  la 
garderobe  une  quarantaine  de  calculs. 

Des  concrétions  biliaires  expulsées  par  les  urines  ne  laissent  aucun  doute 
sur  la  possibilité  qu'une  fistule  delà  vésicule  du  foie  peut  s'ouvrir  dans  les  bas- 
sinets du  rein.  Enfin,  des  observations  consignées  par  des  auteurs  aussi  re- 
commandables  que  Frank,  prouvent  que  les  communications  peuvent  s'éta- 
blir entre  la  vésicule  du  fiel  et  le  foie  lui-même. 

«  Une  femme  qui  avait  été  tourmentée  de  coliques  hépatiques,  présenta, 
avant  sa  mort,  dit  Frank,  les  signes  d'une  inflammation  gangreneuse  du  foie. 
A  l'autopsie,  on  trouva  cette  glande  occupée,  à  sa  partie  concave,  par  un  abcès 
volumineux,  qui  contenait  un  liquide  purulent  et  fétide.  Sur  un  des  côtés  de 
cette  poche  gangrenée  apparaissait  la  pointe  d'un  calcul  triangulaire  qui  faisait 
saillie.  Les  parois  de  la  vésicule  étaient  comme  cartilagineuses  et  avaient  l'épais- 
seur du  doigt,  et  étaient  adhérentes  au  côlon  et  au  duodénum,  communiquant 
seulement  avec  le  foie  par  plusieurs  sinus,  d'où  s'écoulait  la  même  matière  pu- 
rulente et  fétide.  Elle  contenait  aussi  deux  calculs  gros  comme  des  châtaignes, 
et  plusieurs  autres  plus  petits.  » 

Une  fois  parvenus  dans  le  tube  digestif,  qu'ils  y  soient  arrivés  par  les  voies 
naturelles,  c'est  à -dire  par  le  canal  cholédoque,  qu'ils  se  soient  frayés  un 
passage  artificiel  comme  dans  ces  cas  de  fistules  internes  dont  je  viens  de  vous 
parler,  ces  calculs  biliaires  sont  le  plus  généralement  entraînés  par  les  mou- 
vements péristaltiques  jusqu'à  l'anus,  à  travers  lequel  ils  sont  expulsés  avec 
les  garderobes.  Il  est  des  cas,  toutefois,  cas  excessivement  rares  à  la  vérité,  où 
des  concrétions  plus  ou  moins  volumineuses  sont  remontées  dans  l'estomac 
et  ont  été  rejetées  par  le  vomissement. 

Vous  vous  rappelez  sans  doute  l'histoire  d'une  jeune  femme  qui  entrait  dans 
notre  salle  Saint-Bernard  avec  les  symptômes  d'une  grave  péritonite.  A  l'au- 
topsie, nous  trouvions  un  calcul  hépatique,  engagé  dans  l'appendice  iléo- 
cœcal  dont  il  avait  causé  la  perforation;  des  faits  de  ce  genre  ont  été  indiqués 
par  les  auteurs. 

Arrivons  maintenant  au  traitement  de  la  colique  hépatique  et  des  calculs 
biliaires. 

Une  première  question  se  présente. 

Un  individu  a  des  calculs  biliaires,  pouvons-nous  l'empêcher  d'avoir  des 
coliques  hépatiques?  Lorsque  celles-ci  se  sont  déclarées,  pouvons-nous  espé- 
rer les  prévenir  en  agissant  sur  les  concrétions  qui  les  occasionnent,  de  fa- 
çon à  les  désagréger,  à  les  réduire  en  fragments  assez  peu  volumineux  pour 
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qu'ils  puissc.it  traverser  les  canaux  cystique  cl  cholédoque  sans  provoquer  des 

accidents  ?  ,  .  . 

Si  je  parle  d'après  mon  expérience  personnelle,  je  répondrai  a  celte  question 
m  la  négative.  Je  m'empresserai  toutefois  d'ajouter  que  mon  honorable  col- 
Luc  M.  le  docteur  Barth,  dont  l'autorité  scientifique  est  du  plus  grand  poids, 
â  publié  sur  ce  sujet  des  faits  intéressants  qui  sembleraient  en  opposition  avec 
ma  manière  de  voir.  M.  Barth,  en  effet,  croit  avoir  obtenu  la  démonstration 
que,  en  intervenant  à  l'aide  de  certains  médicaments  qui  communiqueraient  a 
la  bile  des  qualités  particulières,  on  pouvait  espérer  agir  sur  les  calculs  con- 
tenus dans  la  vésicule,  de  manière  à  les  désagréger  et  à  faciliter  leur  passage  dans 
l'intestin,  sans  que  ce  passage  amenât  les  phénomènes  de  la  colique  hépatique. 

Cette  même  thèse  a  été  soutenue  par  d'autres  médecins  qui,  pour  arriver  a  ce 
but,  ont  préconisé  les  alcalins,  qui,  s'ils  n'ont  pas,  disent-ils,  une  action  dissol- 
vante sur  la  cholestérine,  s'emparent  du  moins  des  matières  grasses  du  sang, 
les  entraînent  en  les  saponifiant,  et  empêchent  leur  dépôt  dans  la  bile;  de  plus, 
les  alcalins,  en  dissolvant  la  matière  colorante  et  le  mucus,  empêchent  la  for- 
mation des  concrétions  et  désagrègent  celles  qui  s'étaient  formées,  en  leur  en- 
levant ces  deux  éléments,  de  telle  sorte  que  la  cholestérine  reste  isolée  et  ré- 
duite en  petits  fragments. 

C'est  encore  sur  le  principe  de  cette  dissolution  des  calculs  qu'était  fondé 
le  fameux  remède  de  Durande,  qui  consiste  à  administrer  aux  malades  un  mé- 
lange d'éther  sulfurique  et  d'essence  de  térébenthine ,  dans  la  proportion  de 
trofs  parties  d'éther  pour  deux  d'huile  essentielle.  Tout  récemment  encore 
des  médecins  proposaient  sérieusement  l'administration  intérieure  du  chloro- 
forme, parce  que  M.  Gobley  avait  démontré  que  les  calculs  hépatiques  étaient 
plus  solublcs  dans  cet  agent  chimique  que  dans  tout  autre. 

Vous  savez,  messieurs,  ce  que  je  pense  de  ces  théories  chimiques  appliquées 
aux  opérations  qui  ont  lieu  dans  le  corps  vivant.  Ces  théories,  d'ailleurs,  de 
l'avis  même  des  chimistes,  tombent  ici  parfaitement  à  faux,  relativement,  du 
moins,  à  l'action  de  l'éther  et  de  l'essence  de  térébenthine,  qui,  dans  un  vase 
à  expérience,  et  en  contact  direct  avec  les  calculs  biliaires,  ne  les  dissolvent 
pas  ou  ne  les  dissolvent  que  lentement,  ou  qui,  introduits  dans  l'estomac,  ne 
parviennent  pas  jusqu'à  la  vésicule  biliaire.  Il  est  d'ailleurs  facile  de  com- 
prendre que,  si  dans  un  verre  à  expérience  et  par  un  contact  très  prolongé 
avec  un  menstrue  au  maximun  de  saturation,  la  dissolution  pouvait  être  ob- 
tenue, il  serait  absurde  de  supposer  que  le  même  but  peut  être  atteint  avec 
un  dissolvant  dilué  et  modifié  si  profondément  avant  d'arriver  dans  le  foie  et 
d'être  en  contact  avec  les  calculs. 

Je  rejette  ces  théories  chimiques  de  la  dissolution^;  calculs  hépatiques, 
comme  je  rejette  celles  de  la  dissolution  des  calculs  rénaux  par  les  eaux  de 
Contréxeville,  de  Vais,  de  Pougues  ou  de  Vichy.  Je  nie  donc  que  la  médecine 
ait  la  possibilité  d'agir  sur  les  uns  ou  sur  les  autres  quand  ils  sont  formés  ;  ce 
qu'elle  peut  faire,  c'est  de  solliciter  leur  expulsion  en  sollicitant  les  sécrétions 
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biliaires  cl  ui'inain  s,  dont  les  produits  tendront  à  entraîner  les  concrétions 
qui  se  sont  formées.  Ce  qu'elle  peut  faire  surtout,  c'est  de  prévenir  le  mal 
qu'elle  est  impuissante  à  guérir,  d'empêcher  la  production  des  calculs,  en 
soumettant  le  malade  à  un  traitement  régulier,  dont  les  alcalins,  le  chloro- 
forme, l'ébber  et  la  térébenthine,  soûl  les  agents  les  plus  efficaces. 

Tant  que  la  sécrétion  biliaire  reste  normale,  la  bile  n'a  aucune  tendance  à 
laisser  déposer  les  matières  solides  qu'elle  lient  en  suspension,  pas  plus  que 
Lorsque  la  sécrétion  urinaire  reste  normale,  l'urine  ne  laisse  déposer  l'acide 
nrique,  les  phosphates  ou  les  oxalales  qu'elle  contient.  Ce  que  nous  devons,  en 
conséquence,  chercher  à  obtenir  pour  prévenir  le  retour  des  coliques  hépa- 
tiques, c'est  la  régularisation  des  fonctions  du  l'oie,  comme  pour  prévenir  le 
retour  des  coliques  néphrétiques,  nous  devons  chercher  à  régulariser  les  fonc- 
tions des  reins. 

C'est  en  répondant  à  cette  indication  que  les  eaux  de  Pougues,  de  Contréxe- 
ville,  de  Vichy,  de  Garlsbad  et  de  Vais,  sont  d'une  si  incontestable  utilité 
dans  le  traitement  de  la  gravelle  biliaire,  comme  dans  celui  de  la  gravelle  uri- 
naire. 

Sous  l'influence  de  cette  puissante  médication,  bien  dirigée,  les  malades 
perdent  la  fâcheuse  aptitude  qu'ils  avaient  contractée.  Je  le  répète,  ce  n'est  pas 
que  les  eaux  alcalines  aient  dissous  les  calculs  qui  s'étaient  formés  ;  elles  ont 
modifié  la  constitution,  et  peut-être  les  organes  sur  lesquels  elles  semblent 
avoir  une  action  toute  particulière  et  toute  spéciale. 

Il  faudrait  bien  se  garder,  cependant,  d'abuser  de  cette  médication  alcaline. 
Si  on  la  continuait  trop  longtemps.*  on  finirait  par  troubler  les  fonctions  di- 
gestives,  et  par  épuiser  la  constitution.  Ces  médicaments  sont  de  ceux  que  j'ai 
appelés  à  longue  portée,,  donnant  à  entendre  par  là  qu'ils  continuent  d'agir 
longtemps  après  qu'on  a  cessé  d'en  faire  usage.  Ainsi,  après  une  saison  passée 
à  Vichy,  à  Vais,  à  Garlsbad,  à. Pougues,  à  Contréxeville,  les  malades,  sous  l'in- 
fluence de  la  médication,  restent  six,  sept,  huit,  dix  mois,  et  même  davan- 
tage, sans  éprouver  d'accidents. 

Il  est  donc  au  moins  inutile  de  les  maintenir  constamment,  comme  je  le  vois 
faire  trop  souvent,  à  l'usage  des  alcalins. 

Voici,  pour  ma  part,  comment  je  dirige  leur  traitement.  Lorsqu'un  indi- 
vidu est  sujet  aux  coliques  hépatiques,  je  lui  prescris  de  prendre  huit  jours  de 
suite,  chaque  mois,  un  ou  deux  verres  au  plus  d'eau  minérale  naturelle  alca- 
line de  Vichy  ou  de  Pougues;  puis  je  le  laisse  reposer  pendant  une  autre 
semaine.  La  semaine  suivante,  il  prend  au  commencement  de  chacun  de  ses 
deux  principaux  repas,  soit  des  perles  d'éther,  et  des  perles  d'essence  de 
térébenthine  du  docteur  Clertan,  soit  des  capsules  gélatineuses  de  Lehuby, 
qu'il  peut  remplir  lui-même  d'essence  de  térébenthine  et  d'éther  dans  la 
proportion  de  deux  tiers  de  celui-ci  pour  un  tiers  de  l'autre.  Chaque  capsule 
contient  à  peu  près  douze  gouttes  d'éther  et  six  d'essence  de  térébenthine.  Le 
malade  en  prend  ainsi  deux,  trois,  quatre;  suivant  la  tolérance,  on  peut  en 
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ferler  la  dose  jusqu'à  dix  et  douze  dans  les  vingt-quatre  heures.  Huit  autres 
ours  de  repos,  el  repris,  des  boissons  alcalines.  Celte  médication  devra  être 
ainsi  prolongée  pendant  quatre,  cinq.et  six  mois,  alors  môme  que  tous  les 
accidents  seraient  complètement  passés. 

C  cst  vous  le  voyez,  une  association  des  alcalins  et  du  remède  de  Durande; 
celui-ci  n'est  modifié  que  dans  son  mode  d'administration.  La  potion  sous 
forme  de  laquelle  Durande  prescrivait  son  mélange  d'essence  de  térébenthine 
et  d'éther  est  d'un  goût  très  désagréable,  et,  de  plus,  l'essence  ainsi  donnée 
a  l'inconvénient  d'irriter  le  pharynx,  l'œsophage,  au  point  qu'on  est  force  de 
ne  pas  en  prolonger  longtemps  l'emploi.  Les  capsules,  qui  sont  faciles  a  avaler 
et  qui  ne  se  dissolvent  qu'alors  qu'elles  sont  arrivées  dans  l'estomac,  offrent 
donc  des  avantages  incontestables.  Beaucoup  de  médecins,  se  fondant  sur  les 
expériences  de  SI.  Gobley,  remplacent  aujourd'hui  Pétherpar  le  chloroforme; 
le  mode  d'administration  est  d'ailleurs  le  môme.  Je  n'ai  pas  besoin  de  dire  que 
les  proportions  entre  l'éthér  et  le  chloroforme,  d'une  part,  et  la  térébenthine, 
d'autre  part,  pourront  varier  suivant  les  aptitudes  des  malades. 

Dans  le  traitement  de  l'affection  calculeuse  du  foie,  le  régime  occupe  une 
place  importante.  Ce  n'est  pas,  messieurs,  que,  tout  en  insistant  sur  la  néces- 
sité d'une  alimentation  végétale,  je  croie  qu'il  faille,  le  prescrire  à  l'exclusion 
d'une  alimentation  animale,  je  dis  seulement  que  ces  deux  alimentations  doi- 
vent être  sagement  combinées.  Les  malades  mangeront  de  préférence  les  végé- 
taux herbacés,  en  évitant  le  beurre,  l'huile,  les  substances  grasses  qui,  chez  les 
individus  dont  le  foie  fonctionne  mal,  se  digèrent  difficilement. 

Insistez  également  sur  un  exercice  régulier  qui  facilite  les  mouvements  de 
décomposition  et  de  composition  organique,  et  qui  favorise  la  combustion  des 
matières  grasses  de  l'économie. 

Au  moment  de  l'accès  de  colique  hépatique,  je  ne  connais  aucun  moyen 
vraiment  efficace  pour  l'empêcher.  L'éther  et  le  chloroforme  donnés  à  petites 
doses,  la  belladone  administrée  à  l'intérieur,  des  frictions  avec  l'extrait  de 
belladone  sur  la  région  douloureuse,  de  grands  bains  prolongés,  sont  les  seuls 
moyens  qui  m'aient  paru  procurer  du  soulagement. 
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I  X VII I.  —  KYSTES  HYDATIQUES  DU  FOIE. 

Une  observation  chez  un  enfant  de  six  ans,  —  Deux  observations  de  kyste  hyda- 
tique  du  foie  ouvert  dans  la  cavité  thoracique.  —  Hydatides.  —  leur  mode  de: 
développement.  — Hydatides  du  foie.  —  Symptômes.  — Au  début  rien  de  ca- 
ractéristique, si  ce  n'est  quelquefois  l'apparition  d'une  tumeur  à  la  région  dm 
foie.  —  Symptômes  généraux  :  troubles  des  fonctions  digestives,  tendance  aux: 
hémorrhagies,  à  la  gangrène. —  Gêne  apportéé  dans  les  fonctions  des  organes  t 
voisins.  — -Hépatite.  —  Infection  purulente.  —  Ouverture  spontanée  des  kystes > 
dans  différentes    voies  au  dehors  à  travers  les  parois  abdominales,  dans  les> 
vaisseaux  sanguins,  dans  les  canaux  biliaires,  dans  le  tube  digestif,  dans  lai 
cavité  pleurale,  dans  les  bronches. —  Traitement:  Ponction  simple,  avecletro-- 
cart  explorateur.  —  Fonctions  avec  la  canule  à  demeure.  —  Incisions  successives 
(procédé  de  Bégîn).  —  Ouverture  par  les  caustiques  (procédé  de  XVécamier).  — 
Ouverture  du  kyste  par  la  ponction  avec  le  trocart,  après  avoir  établi  des  adhé- 
rences au  moyen  de  l'acupuncture.  —  Injections  iodées. 

Messieurs  , 

Dans  l'espace  de  quelques  semaines,  trois  exemples  de  kystes  hydatiques  dui 
foie  se  sont  offerts  à  votre  observation. 

L'un  d'eux  était  chez  cette  petite  fille  de  six  ans  qui  nous  fut  amenée  à  la 
consultation.  Elle  présentait  toutes  les  apparences  d'une  bonne  constitution, 
d'une  parfaite  santé,  et  sa  mère  nous  disait  qu'en  effet  elle  n'avait  jamais  été 
malade.  Depuis  quelque  temps,  elle  se  plaignait  de  douleurs  dans  le  côté  droil, 
et  l'on  s'était]  aperçu  d'une  certaine  tuméfaction  dans  la  région  qu'elle  indi- 
quait. Cependant  l'enfant  paraissait  toujours  aussi  bien  portante  que  d'habi- 
tude; elle  n'avait  rien  perdu  de  sa  gaieté  naturelle,  l'appétit  et  les  digestions 
restaient  parfaitement  réguliers;  la  seule  chose  que  l'on  nota  était  que,  depuis 
quelque  temps  le  sommeil,  d'ailleurs  calme  et  profond,  était  troublé  par  des 
cauchemars  accompagnés  d'anxiété  précordiale. 

Nous  constations  dans  l'hypochondre  droit  l'existence  d'une  tumeur,  limitée 
à  gauche  par  le,  bord  droit  de  l'extrémité  inférieure  du  sternum,  et  faisant  sail- 
lie sous  le  rebord  des  cartilages  costaux.  Elle  pouvait  avoir  le  volume  d'un  œuf 
de  poule.  La  peau,  à  son  niveau,  avait  sa  coloration  normale.  Elle  était  indo- 
lente, on  y  déterminait  toutefois  un  peu  de  douleur  quand  on  exerçait  sur  elle 
une  pression  assez  forte.  Lorsqu'on  la  regardait  attentivement,  on  voyait  qu'elle 
était  le  siège  de  battements  réguliers,  qui  étaient  bien  plus  sensibles  au  doigt 
appliqué  sur  la  tumeur,  et" ces  battements,  isochrones  avec  ceux  du  cœur  et  des 
artères,  consistaient,  non  en  des  mouvements  d'expansion,  mais  en  des  mou- 
vements de  soulèvement  de  la  tumeur  en  masse.  Ils  cessaient  si  l'on  faisait  cour- 
ber l'enfant  en  avant.  Dans  les  grandes  inspirations,  elle  s'élevait  pour  s'abais- 
ser pendant  l'expiration,  suivant  ainsi  les  mouvements  du  diaphragme.  Cela, 
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joint  au  siège  qu'elle  occupait,  nous  permettait  d'établir  qu  elle  dépendait  du 
oie  qui,  d'ailleurs,  ne  paraissait  nulle  part  ailleurs  augmente  de  volume.  Il 
mt  évident,  en  outre,  que  cette  tumeur  était  remplie  de  liquide;  on  perce- 
vait „ne  fluctuation  profonde,  et  de  plus,  une  sorte  de  crépitation  très  mani- 

teste  à  la  partie  supérieure. 

Nous  diagnostiquâmes  un  kyste  hydatiquc  du  foie,  et  ce  diagnostic  se  trouv 
finement  confirmé  par  la  ponction  exploratrice  que  je  fis  faire.  Le  trocart 
donna  issue  à  un  liquide  qui,  d'abord  limpide,  sortit  ensuite  sanguinolent,  légè- 
rement trouble,  et  contenait  des  corps  étrangers  gélatiniformes,  qui  n  étaient 

autres  que  des  débris  d'hydatides. 

l 'enfant  ayant  été  tout  de  suite  remmenée  par  sa  mère,  nous  1  avons  per- 
due de  vue,  de  telle  sorte  que  ce  fait  n'a  d'autre  intérêt  que  celui  relatif  a 
8âge  du  sujet  chez  lequel  il  s'est  présenté. 

Vous  savez,  en  effet,  que,  quel  que  soit  son  siège,  -  elle  foie  est  celui  qu  elle 
occupe  le  plus  ordinairement,  -  l'affection  bydalique  ne  se  rencontre  guère  que 
chez  des  individus  arrivés  à  l'adolescence  ou  à  l'âge  moyen  de  la  vie.  Rare 
dans  la  vieillesse,  elle  l'est  également  dans  l'enfance,  à  ce  point  que,  dans  son 
Traité  des  entozoaires,  l'ouvrage  le  plus  complet  qui  ait  paru  sur  la  matière, 
M.  le  docteur  Davaine  n'a  pu  en  rassembler  que  quatorze  observations  chez 
des  sujets  au-dessous  de  quinze  ans. 

Sur  ces  quatorze  observations,  la  moitié  a  trait  à  des  tumeurs  hydatides  du 
foie,  développées  chez  des  individus  de  douze,  dix,  neuf  et  quatre  ans;  dans 
un  cas  emprunté  à  M.  le  professeur  Cruveilhier,  il  s'agit  d'un  enfant  de  douze 
fours  chez  lequel  on  ne  trouva  plus  que  les  débris  du  kyste,  qui  s'était  ouvert 
dans  le  côlon  ascendant.  Les  sept  autres  observations  consignées  dans  le  livre 
de  M.  Davaine  ont  trait  à  des  tumeurs  hydatiques  du  cœur,  du  péricarde,  de 
l'orbite,  de  la  fosse  canine,  des  reins  et  des  poumons. 

Si,  à  ces  quatorze  faits,  vous  ajoutez  les  deux  observations  d'hydatides  de  la 
cavité  thoracique,  que  M.  le  docteur  Henry  Roger  a  communiqués  à  la  Société 
de  médecine  des  hôpitaux  de  Paris,  dans  la  séance  du  9  octobre  1861  ;  si  vous 
ajoutez  un  autre  exemple  d'hydatide  du  foie  présenté  à  la  Société  anatomique 
par  M.  Descroizilles,  celui  enfin  de  notre  petite  fille,  la  somme  totale  des 
faits  d'hydatides  chez  les  enfants,  connus  et  publiés  dans  l'histoire  de  la  méde- 
cine, se  réduit  à  dix-huit,  dont  neuf  sont  des  cas  de  tumeurs  hydatiques  du  foie. 

Peu  d'entre  vous,  sans  doute,  auront  vu  le  malade  dont  je  veux  à  présent 
vous  entretenir.  Il  était  dans  un  autre  service  de  cet  hôpital  ;  nous  ne  le  con- 
naissions pas  nous-même  de  son  vivant,  et  nous  avons  seulement  assisté  à  l'ou- 
verture de  son  cadavre.  Cependant  les  renseignements  qui  m'ont  été  donnés 
sur  lui  suffisent  pour  vous  montrer  de  combien  de  difficultés  est  environné  le 
diagnostic  des  kystes  hydatiques  du  foie,  lorsqu'on  n'a  pas  été  en  demeure  de 
suivre  leur  développement  et  leur  évolution  complète,  du  moins  pendant  un 
certain  temps. 

Depuis  cette  époque,  cet  homme  était  resté  à  In  salle  Sainte-Jeanne  deux  ou 
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trois  mois,  etprêsentait  ions  Lès  signes  d'un  épanchement  considérable  de  la  poi- 
trine  du  côté  droit.  Le  développement  du  thorax  de  ce  côlé,  la  maiité  absolue, 
le  souille,  lcgophonic,  et  la  broncho^égophooie  ne  laissaient  aucun  doute  sur 
la  présence  du  liquide  dans  la  cavité  pleurale.  Apres  quelques  semaines,  lé] 
malade,  se  sentant  mieux,  demandait  sa  sortie,  et  voulait  retourner  chez  lui, 
bien  qu'en  définitive  les  accidents  thjocacigues  n'eussent  paru  en  rien  modifiés, 
Mais  bientôt  il  fui  obligé  de  rentrer  à  l'hôpital,  il  rendait  alors  par  l'expecto- 
ration des  crachats  jaunâtres,  au  milieu  desquels  on  reconnaissait  l'existence 
de  la  bile.  On  en  conclut  qu'il  pourrait  bien  y  avoir  une  communication  entre 
les  poumons  et  le  l'oie;  les  accidents  prirent  rapidement  une  extrême  gra\ n«- 
et  marchèrent  vers  une  terminaison  fatale.  Dans  les  derniers  jours,  l'haleine  et 
les  matières  expectorées  avaient  une  horrible  fétidité  qui  donnèrent  l'idée  d'un 
hydro-pneumothorax  ouvert  clans  les  bronches,  et  dont  le  liquide  était  altéré 
par  la  présence  de  l'air. 

A  l'autopsie,  on  trouva  un  énorme  kyste  hydatique  du  foie,  contenant  encore 
des  acéphalocystes  ;  il  s'était  ouvert  dans  les  bronches  à  travers  une  portion  du 
tissu  du  poumon  gangrené.  L'épanchement  pleurétique  reconnu  pendant  la  vie, 
existait  en  effet,  et,  chose  curieuse,  entre  cet  épanchement  et  les  bronches  il  n'y 
avait  aucune  communication.  Vous  comprenez  maintenant  comment  il  était 
impossible  de  diagnostiquer  du  vivant  du  malade  ce  qui  s'était  passé,  de  savoir 
que  cette  pleurésie,  occasionnée  vraisemblablement  par  le  kyste,  était  cepen- 
dant indépendante  de  celui-ci.  Vous  comprendrez  aussi  combien  il  était  im- 
possible de  constater  l'existence  de  ce  kyste  du  l'oie,  qui  occupait  la  surface 
convexe  de  l'organe  sans  (pie  cet  organe  fît  la  plus  petite  saillie  anomale  du 
côté  de  l'abdomen. 

J'arrive  au  jeune  homme  qui  nous  fournit  l'occasion  de  cette  conférence, 
et  qui  était  couché  au  n°  1 2  de  la  salle  Sainte-Agnès.  Vous  vous  rappelez  ce  que 
je  vous  en  disais,  il  y  a  quelques  jours,  au  moment  où  en  présence  de  mon 
honorable  collègue  M.  Legroux,  nous  venions  de  faire  dans  la  région  de  l'hypo- 
chondre  droit  une  ponction  exploratrice,  pour  compléter  le  diagnostic  que 
nous  avions  porté  sur  la  nature  de  la  tumeur,  qui  faisait  saillie  dans  l'abdomen. 

Je  vous  disais  que,  par  le  trocart  explorateur,  il  avait  jailli  un  liquide  trans- 
parent, limpide,  qui,  traité  par  la  chaleur  et  par  l'acide  nitrique,  n'avait  donné 
aucun  précipité  albumineux.  Ce  liquide  renfermait  des  débris  d'hydatides 
qui,  en  obstruant  la  canule,  avaient  empêché  un  écoulement  plus  abondant. 
Celte  expérience  nous  avait  fourni  péremptoirement  la  démonstration  que  la 
tumeur,  appartenant  évidemment  au  foie,  dont  elle  .occupait  la  face  convexe, 
était  bien  un  kyste  hydalique. 

Cet  homme  sortait  des  rangs  de  l'armée,  et  venail  de  faire  la  campagne  de 
Crimée.  Avant  son  départ  pour  l'Orient,  alors  qu'il  était  encore  en  garnison 
à  Auxonne,  dans  le  département  de  la  Côle-d'Or,  il  s'était  plaint  de  douleurs 
dans  le  côté  droit;  mais  comme  ces  douleurs  sourdes  ne  se  réveillaient  sur- 
tout que  lorsqu'il  faisait  une  marche  forcée  ou  quelque  exercice  violent,  et 


K.YSTKS  11YDATIQUES  DU  F01K.  548 

Wen  définitive,  sa  santé  se  maintenant  bonne,  il  pouvait  continuer  de  faire 
son  service  ce  jeune  homme  partit  pour  la  Crimée.  Pendant  tout  le  temps  de 
cette  rude  campagne,  il  resta  à  son  poste,  supportant  les  pénibles  fal.gues  que 
notre  corps  expéditionnaire  eut  à  endurer.  Toutefois  de  temps  à  autre  la  (Jou- 
teur du  côté  droit  s'exaspérait,  et  en  même  temps  le  malade  s'apercevait  que 
dans  la  région  où  elle  se  manifestait,  il  y  avait  une  notable  tuméfaction.  Il 
consulta  à  ce  sujet  le  chirurgien-major  de  son  régiment,  qui  n'attacha  pas 
grande  importance  à  ce  qu'il  voyait,  d'autant  moins  que  l'état  général 
demeurait  parfait. 

La  guerre  finie,  le  jeune  homme  obtint  son  congé.  Tourmenté  de  la  persis- 
tance des  accidents  qu'il  éprouvait,  et  qui  se  compliquaient  de  mouvements 
fébriles  revenant  d'une  manière  assez  périodique,  il  se  décida  à  entrer  dans  un 
hôpital,  et  c'est  alors  qu'il  vint  se  mettre  entre  nos  mains. 

Dès  notre  premier  examen,  nous  fûmes  frappé  de  l'ampliation  très  notable 
de  la  poitrine  du  côté  droit,  qui  faisait  une  saillie  globuleuse,  s'étendait  à  tout 
l'hypochondre  correspondant  jusque  dans  la  région  épigastrique.  Cet  aspect 
des  parties  caractérisait  de  prime  abord  le  kyste  hydalique  du  foie. 

A  quoi  l'attribuer,  si  ce  n'est  à  cela  ?  Sans  doute  l'ampliation  du  thorax  pou- 
vait être  sous  la  dépendance  d'un  épanchement  thoracique,  mais  il  fallait 
admettre  alors  que  cet  épanchement  était  tout  à  fait  enkysté,  puisque  la  saillie 
était  parfaitement  limitée  aux  parties  inférieures.  Or,  déjà  les  pleurésies  en- 
kystées ne  sont  pas  le  fait  le  plus  commun.  D'autre  part,  il  aurait  fallu  ad- 
mettre que  les  parois  de  ce  kyste  étaient  tellement  rigides,  que  la  pression  du 
liquide  avait  eu  plus  facilement  raison  de  l'obstacle  formé  par  les  parois  thora- 
ciques  que  de  celui  formé  parle  poumon,  ce  qui  n'était  pas  acceptable.  En 
effet,  dans  ces  pleurésies  enkystées,  ce  sont  le  poumon,  le  médiastin,  le  cœur, 
le  diaphragme  qui  sont  refoulés,  bien  avant  que  les  côtes  le  soient  elles-mêmes; 
de  plus,  je  le  répète  celles-ci,  le  sont  d'une  manière  uniforme  dans  toute 
l'étendue  de  la  cage  thoracique  du  côté  correspondant,  et  non  dans  un  espace 
limité,  comme  nous  le  voyions  ici.  L'idéed'un  épanchement  thoracique  ne  sup- 
portait donc  pas  la  discussion. 

Le  développement  delà  région  hypochondriaque  rendait  plus  plausible  celle 
d'une  affection  intra-abdominale,  et  le  siège  de  celte  affection,  du  côté  droit, 
mettait  évidemment  le  foie  en  cause. 

Quelle  était  cette  lésion?  Était-ce  un  cancer?  Le  jeune  homme  était  dans 
un  âge  où  les  affections  carcinomateuses  sont  rares  ;  sa  santé  générale  semblait 
peu  se  ressentir  de  la  maladie  locale  ;  celle-ci  était  bien  considérable  pour  que, 
en  admettant  que.ce  fût  un  cancer,  elle  n'eût  jamais  donné  lieu  à  des  dou- 
leurs plus  prononcées.  Knfin,  avec  cet  énorme  volume  qu'elle  présentait,  on 
aurait  trouvé  des  bosselures,  et  non  un  foie  aussi  uniformément  développé. 

I»  fluCtuatioH  que  l'en  produisait,  alors  surtout:  qu'on  explorait  la  région 
avoisinant  l'épigastre,  n'était  pas  cette  fausse  fluctuation  que  l'on  rencontre 
quelquefois  dans  le  cancer,  elle  étais  évidemment  due  à  du  liquide.  Quant  à 


:Wi  KYSTES  HYDATIQUES  DU  FOIE. 

la  nature  de  ce  liquide,  La  marche  des  accidents,  la  disposition  même  des  par- 
lies  affectées,  ne  permettaient  pas  de  s'arrêter  à  celle  supposition  que  c'était 
du  pus  et  que  nous  avions  affaire  à  un  abcès  du  foie. 

Restait ,  en  définitive ,  le  diagnostic  auquel  nous  étions  arrivé  de  prime 
abord,  et  que  la  ponction  exploratrice  avait  amplement  confirmé.  Nous  nous 
trouvions  en  présence  d'un  kyste  du  foie;  ce  kyste  occupait  ia  face  con- 
vexe de  l'organe.  Pressé  entre  le  corps  de  la  glande,  qui,  soutenue  par  les 
viscères  abdominaux,  ne  se  laissait  pas  refouler  au  delà  d'une  certaine  limite  ; 
entre  le  poumon  droit,  dont  la  force  élastique  opposait  aussi  un  certain  ob- 
stacle à  son  développement,  ce  kyste  avait  porté  tous  ses  efforts  contre  les  pa- 
rois thoraciques,  et  leur  avait  fait  former  la  saillie  que  nous  observions. 

Le  diagnostic  posé,  quelles  allaient  être  les  indications  thérapeutiques? 
S'en  rapporter  aux  efforts  de  la  nature,  n'était  pas  possible  ici;  car,  je  vous 
dirai  que,  si  dans  quelques  circonstances  exceptionnelles  la  guérison  des 
kystes  bydatiques  du  foie  a  été  obtenue  spontanément,  ce  n'est  assurément 
pas  dans  des  cas  analogues  à  celui  que  nous  avions  sous  les  yeux.  Des  kystes 
aussi  volumineux  que  l'était  celui-ci  entraînent  tôt  ou  tard  les  plus  graves 
accidents,  et  celui  que  nous  devions  craindre  par-dessus  tout,  était  la  rupture 
de  la  poche  dans  l'abdomen  ou  dans  la  poitrine,  qui  aurait  amené  une  péri- 
tonite ou  une  pleurésie  promptement  mortelles.  Nous  devions  donc  intervenir, 
et  la  chirurgie  seule  pouvait  être  de  quelque  utilité.  Je  me  proposai  donc  de 
vider  le  kyste. 

Suivant  les  préceptes  posés  par  les  hommes  de  l'art,  je  cherchai  d'abord  à 
établir  des  adhérences  entre  la  tumeur  du  foie  et  les  parois  abdominales,  de 
façon  à  empêcher  l'épanchement  du  liquide  dans  le  péritoine,  au  moment  où 
j'ouvrirais  le  kyste.  Je  vous  exposerai,  messieurs,  les  procédés  mis  en  usage 
en  pareils  cas.  Quant  à  présent,  pour  m'en  tenir  aii  fait  qui  nous  occupe,  je  me 
bornerai  à  vous  rappeler  que  c'est  à  l'acupuncture  multiple  que  j'eus  recours 
pour  arriver  au  but  que  je  voulais  atteindre. 

Cette  acupuncture  consiste  à  enfoncer  dans  la  tumeur,  à  travers  la  peau 
préalablement  couverte  d'une  petite  rondelle  de  linge,  de  cuir  ou  de  caout- 
choux,  destinée  à  la  protéger,  trente  ou  quarante  aiguilles  piquées  en  rond  à 
un  demi-centimètre  l'une  de  l'autre.  Ces  aiguilles  doivent  toutes  avoir  une  tête 
de  cire  à  cacheter. 

J'attendais  le  résultat  de  cette  opération,  lorsque  survinrent  des  complica- 
tions, provoquées  peut-être  par  les  tentatives  que  j'avais  faites. 

Le  mouvement  fébrile  qui  se  manifestait  déjà  depuis  quelque  temps  par 
intervalles,  lors  de  l'entrée  du  malade  à  l'hôpital,  prit  tout  à  coup  une  plus 
grande  intensité,  et  il  s'y  ajouta  une  douleur  aiguë  occupant  le  côté  droit  de 
la  poitrine.  Nous  constatâmes  l'existence  d'une  pleurésie  avec  épanchement, 
caractérisée  par  la  matité  dans  la  région  thoracique,  par  l'égophonie,  phéno- 
mènes qui  prirent  de  jour  en  jour  des  caractères  de  plus  en  plus  prononcés  : 
la  matité  s'étendit  jusque  dans  la  fosse  sous-épineuse  de  l'omoplate  ;  l'égo- 
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phonie  s'entendait  au  niveau  de  la  huitième  côte,  au-dessus  il  y  avait  de  la 
bronchophonie;  plus  haut  encore,  on  entendait  des  raies  sous-crép.tants  fins; 
nous  avions  une  expectoration  catarrliale. 

En  découvrant  la  poitrine,  on  apercevait,  entre  la  neuvième  et  la  dixième 
côte  un  écartement  assez  considérable  avec  saillie  de  la  peau.  Quand  le  ma- 
lade toussait,  ou  quand  il  faisait  un  effort  d'expiration,  cette  saillie  augmen- 
tait, comme  si  un  liquide  soulevait  la  peau.  En  appliquant  la  main,  on  sentait 
de  la  fluctuation.  Nous  nous  demandâmes  si  cette  fluctuation  ne  dépendait 
pas  du  kvste,  qui,  après  avoir  écarté  les  fibres  musculaires  du  diaphragme, 
serait  passé  dans  la  cavité  thoracique,  simulant  l'épanchement  dont  nous 

trouvions  les  signes. 

Cependant  les  râles  sous-crépitants  étaient  devenus  de  plus  en  plus  fins,  et 
non-seulement  nous  les  entendions  à  droite,  mais  encore  ils  existaient  du  côté 
gauche;  les  crachats  avaient  pris  les  caractères  des  crachats  delà  pneumonie; 
de  telle  sorte  que  si  les  accidents  thoraciques  que  nous  avions  vus  se  développer 
à  droite  pouvaient,  jusqu'à  un  certain  point,  être  mis  sur  le  compte  du  kyste, 
ceux  que  nous  notions  du  côté  gauche  échappaient  à  la  même  interprétation. 
\ous  nous  disions  :  L'acupuncture  a  déterminé  une  inflammation  clans  le  kyste 
et  dans  le  parenchyme  du  foie  lui-même,  ce  que  semblait  indiquer  la  teinte 
subictérique,  qui,  coïncidemment  avec  l'exagération  du  malaise  fébrile,  avait 
coloré  la  peau.  Cette  inflammation,  le  kyste  ayant  perforé  le  diaphragme,  s'est 
propagée  à  la  plèvre,  et  peut-être  y  a-t-il,  indépendamment  de  ce  que  nous 
attribuons  au  kyste,  un  certain  degré  d'épanchement  dans  la  poitrine.  Mais 
nous  nous  disions  aussi  qu'il  était  surprenant  que  celte  inflammation  propagée 
à  la  plèvre  eût  respecté  le  péritoine,  car  nous  ne  trouvions  aucun  signe  de 
péritonite;  et  quant  à  la  bronchite,  à  cette  bronchite  fine,  caractérisée  par  les 
râles  sous-crépitants,  nous  en  cherchions  en  vain  l'explication  ;  nous  étions 
d'autant  plus  embarrassé  à  ce  sujet,  que  le  poumon  gauche  était  aussi  bien 
pris  que  le  droit. 

Si  l'affection  bronchique  trouvait,  à  la  rigueur,  sa  raison  d'être  dans  une 
communication  qui  se  serait  établie  entre  le  kyste  et  le  poumon,  cette  hypo- 
thèse, parfaitement  admissible  pour  le  côté  droit,  ne  l'était  plus  pour  le  côté 
gauche. 

En  tout  état  de  cause,  je  me  voyais  dans  l'impossibilité  d'agir  sur  le  kyste; 
les  accidents  thoraciques,  quels  que  fussent  leur  point  de  départ,  compliquant 
singulièrement  la  situation.  Ces  accidents  restant  stationnâmes,  je  me  décidai  à 
ouvrir  la  tumeur  qui  faisait  saillie  dans  l'espace  intercostal  ;  je  le  fis  à  l'aide 
d'un  assez  gros  trocart,  qui  donna  issue  à  un  liquide  purulent  renfermant  des 
hydatides. 

11  y  a  deux  jours,  rien  ne  semblait  annoncer  ce  qui  allait  arriver,  l'état  du 
malade  n'était  pas  empiré;  à  quatre  heures  du  soir,  on  l'avait  vu  et  l'on  s'était 
assuré  qu'il  rendait  par  la  plaie  une  quantité  notable  de  pus;  à  dix  heures  du 
soir,  puis  à  minuit,  la  religieuse  du  service  l'avait  trouvé  très  calme,  lorsque, 
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vers  une  heure  du  matin,  il  fut  pris  d'un  accès  de  toux  que  rien  ne  pouvait 
arrêter;  au  milieu  de  l'anxiété  et  de  la  suffocation  qui  accompagnaient  ces 
quintes,  le  malade  s'écriait  qu'il  étouffait  et  qu'il  allait  mourir.  Il  succombait, 
en  effets  quelques  instants  après. 

Nous  pensâmes  que  le  kyste  s'était  rompu  du  côté  du  poumon  et  que  la 
suffocation  avait  été  produite  par  des  hydatides  engagées  dans  les  voies 
aériennes.  L'autopsie  nous  a  démontré  qu'il  n'en  était  rien,  et  nous  a  fait  voir 
des  désordres  que  nous  n'avions  pas  pu  reconnaître  pendant  la  vie. 

Voici  le  cadavre  en  position.  Par  l'ouverture  que  j'ai  pratiquée  dans  la 
tumeur  intercostale,  j'introduis  une  sonde  qui,  vous  le  voyez,  a  pénétré  dans 
le  foie,  a  traversé  la  plèvre  costale  et  la  plèvre  diaphragmatique  accolée  l'une 
à  l'autre  par  des  adhérences  de  date  déjà  anciennes.  La  glande  hépatique  a  un 
volume  énorme,  et  il  m'a  fallu  traverser  son  parenchyme  pour  arriver  dans  le 
kyste. 

Au-dessus  du  diaphragme,  vous  voyez  un  épanchement,  et  la  cavité  pleu- 
rale qui  le  renferme  est  en  communication,  d'une  part  avec  le  kyste  du  foie, 
d'autre  part  avee  les  bronches,  le  tissu  pulmonaire  s'étant  perforé.  Nous  avons 
donc  là  un  hydro-pneumothorax. 

Messieurs,  à  propos  de  ces  trois  faits,  j'essayerai  aujourd'hui  de  vous  tracer 
rapidement  l'histoire  des  kystes  hydatiques  du  foie. 

Il  faut  arriver  jusqu'au  commencement  de  ce  siècle  pour  trouver  dans  les 
écrits  des  médecins  les  premières  notions  un  peu  exactes  sur  cette  singulière 
affection;  il  faut  arriver  jusqu'en  1804,  époque  où  Laennec  publiait  dans 
les  Mémoires  de  la  Société  de  médecine  de  Paris,  son  travail  sur  les  vers 
vétsicidaires,  parmi  lesquels  il  rangeait  les  hydatides,  qu'il  appelle  acépha- 
locystes. 

En  1843,  un  élève  de  M.  Rayer,  M.  le  docteur  Livois,  prenait  pour  sujet 
de  thèse  inaugurale  ses  recherches  sur  les  échinocoques  chez  l'homme  et  chez 
les  animaux,  et  arrivait  à  ces  conclusions,  que  les  hydatides  doivent  être 
rejelées  de  la  classe  des  vers  vésiculaires  ;  que  ce  sont  de  simples  poches  dans 
la  cavité  desquelles  sont  toujours  contenus  des  échinocoques,  dont  le  nombre 
est  en  rapport  avec  le  volume  des  poches  elles-mêmes. 

Ces  conclusions  sont  maintenant  généralement  acceptées  ;  mais  on  n'est  pas 
aussi  complètement  d'accord  quant  aux  rapports  des  hydatides  avec  les  échi- 
nocoques. Il  n'entre  pas  dans  mon  sujet  d'aborder  ce  point  de  l'histoire 
naturelle,  je  ne  saurais  mieux  faire  que  de  vous  renvoyer  au  remarquable 
ouvrage  de  M.  le  docteur  Davaine  (J),  dont  je  vous  parlais  au  commen- 
cement de  cette  leçon,  et  qui  vous  fournira  les  développements  les  plus 
complets  sur  la  matière.  J'ajouterai  seulement  que,  pour  le  savant  que  je  viens 
de  vous  nommer,  «  Vhydutide  correspond  ù  mu-  phase  de  clévëloppémmt 

(l)  Traité  des  entosoaires  cl  des  maladies  vermiitcuscs  de  l'homme  et  des  animaux 
domestiques.  Paris,  1860. 
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i'un  animal  qui  ril  un  certain  temps,  et  peut  se  reproduire  un  certain  nombre 
de  fois  SOUS  la  j'arme  vésiruluire  ;  VéohîftoCOque  Ope  une  p/iuse  plus  avancée 
du  développement  de  ce  même  animal.  » 

Ce  qu'il  nous  importe  surtout  de  savoir,  ce  sont  les  phénomènes  par  lesquels 
ces  hydatides  traduisent  leur  présence  dans  les  organes  où  elles  se  sont  déve- 
loppées, les  accidents  qu'elles  peuvent  entraîner,  le  traitement  que  nous  avons 
à  opposera  cette  affection. 

Chez  l'homme,  qui  fait  seul  ici  l'objet  de  nos  études,  les  kystes  peuvent  se 
développer  dans  tous  les  organes  parenchymateux.  Le  foie  semble  en  être  le 
lieu  de  prédilection  ;  quand  il  s'en  trouve  dans  d'autres  organes,  il  est  rare  que 
celui-ci  n'en  présente  pas  en  môme  temps.  Après  le  foie,  le  poumon  en  est  le 
siège  le  plus  fréquent  ;  puis  les  reins,  la  rate,  1  epiploon,  le  cerveau,  la  cavité  du 
petit  bassin;  on  possède  quelques  exemples,  dit  M.  Davaine,  auquel  j'em- 
prunte presque  textuellement  la  description  que  je  vais  vous  donner,  on  pos- 
sède quelques  exemples  de  kystes  hydatiques  du  canal  racliidien,  de  l'œil  et 
des  os. 

Quelle  que  soit  la  place  qu'elles  occupent,  ces  hydatides,  «  dans  leur  état 
d'intégrité,  sont  des  vésicules  arrondies,  formées  d'une  matière  semblable  à  de 
l'albumine  coagulée,  renfermant  un  liquide  limpide,  et  libre  de  toute  adhé- 
rence, de  toute  connexion  avec  l'organe  qui  les  recèle.  Elles  contiennent 
presque  toujours  des  échinocoques  adhérents  à  leur  surface  interne,  ou  libres 
et  flottant  dans  le  liquide  hydatique.  » 

Quelquefois  elles  sont  à  peine  visibles  à  l'œil  nu,  d'autres  fois  elles  peuvent 
acquérir  le  volume  de  la  tète  d'un  fœtus  à  terme;  mais,  le  plus  ordinairement, 
ce  volume  varie  entre  celui  d'un  pois,  celui  d'une  grosse  noix  et  même  d'une 
orange. 

Leur  forme,  primitivement  sphéroïde  ou  ovoïde,  se  trouve  souvent  modifiée 
par  la  pression  qu'ont  exercée  sur  elles  les  parties  au  milieu  desquelles  elles  ont 
pris  naissance;  leurs  parois,  dont  l'épaisseur  uniforme  est  proportionnelle  au 
volume  de  la  vésicule,  sont  incolores,  transparentes  ou  d'une  teinte  opaline, 
soit  en  quelques  points  ou  dans  une  plus  ou  moins  grande  étendue  de  leur  sur- 
face. Des  circonstances  accidentelles,  comme  le  contact  d'un  liquide  coloré,  de 
la  bile,  par  exemple,  peuvent  en  modifier  la  coloration. 

Il  n'est  pas  rare  que,  avec  une  grande  hydatide,  on  en  trouve  plusieurs  pe- 
tites; il  est  plus  fréquent  qu'une  grande  hydatide  en  renferme  de  petites, 
libres  dans  sa  cavité,  quelquefois  adhérentes  à  sa  surface  interne  ou  externe. 
iNées  à  la  façon  des  bourgeons,  elles  s'élèvent,  grossissent,  deviennent  creuses 
et  ne  tardent  pas  à  se  détacher. 

Développées  dans  les  cavités  séreuses  naturelles,  ou  dans  l'intérieur  des 
veines,  les  hydatides  ne  paraissent  avoir  d'autre  enveloppe  que  celle  que  leur 
forment  les  parois  de  la  cavité  qui  les  renferme  ;  dans  les  parenchymes,  elles  sont 
entourées  d'une  membrane  adhésive,  d'un  kjsle  formé  aux  dépens  du  tissu 
cellulaire  de  l'organe  parenchymateux,  et  dont  la  structure  varie  suivant  la 
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siniciure  de  cel  organe.  Purement  celluleuse  dans  le  principe,  cette  mem- 
brane kystique  prend  progressivement  une  consistance  fibreuse,  fibre-cartila- 
gineuse, et  dans  les  kystes  anciens  on  voil  des  noyaux  disséminés,  des  plaques 
crétacées,  d'apparence  osseuse;  Ses  parois  ont  également  une  épaisseur  variable 
suivant  leur  degré  d'ancienneté.  Elles  sont  réunies  aux  parties  environnantes 
tantôt  par  un  tissu  cellulaire  assez  lâche,  tantôt  par  des  adhérences  fibreuses 
solides  et  dilïiciles  à  détruire.  Elles  peuvent  recevoir  des  vaisseaux  sanguins 
qui  rampent  à  leur  surface,  pénètrent  quelquefois  dans  leur  intérieur,  et  arri- 
vent, dans  les  kystes  anciens,  jusqu'à  la  surface  interne  de  ceux-ci,  en  pre- 
nant un  aspect  variqueux  ou  entourées  dans  leur  trajet  par  une  véritable  suf- 
fusion  sanguine;  cette  surface  interne  est  alors  comme  chagrinée,  rugueuse, 
recouverte  d'exsudations  plus  ou  moins  adhérentes  ou  épaisses,  tandis  que, 
dans  les  kystes  récents,  elle  est  blanche,  et  ressemble,  jusqu'à  un  certain  point, 
à  celle  d'une  membrane  séreuse. 

En  général,  d'une  forme  globuleuse,  le  kyste  hydatique  est  rarement  com- 
posé de  plusieurs  loges  distinctes  ;  quand  il  est  multiloculaire,  cela  peut  dé- 
pendre de  la  fusion  de  plusieurs  kystes,  ou  bien  de  ce  que  la  poche  hydatique 
a  rencontré  des  obstacles  à  son  accroissement  uniforme,  auquel  cas  l'hydatide, 
si  elle  est  unique,  envoie  des  prolongements  dans  les  diverses  loges. 

Un  seul  kyste  peut  renfermer  un  nombre  excessivement  variable  d'hyda- 
tides,  que  l'on  a  vues  s'élever  souvent  jusqu'à  cinq  cents,  mille,  et  même  sept, 
huit  et  neuf  mille.  La  tumeur  a  pris  alors  un  accroissement  considérable  et  a 
atteint  jusqu'à  la  grosseur  delà  tête  d'un  homme. 

Quand  le  kyste  ne  contient  qu'une  seule  hydatide,  celle-ci  le  remplit  ordi- 
nairement en  entier,  et  tapisse  immédiatement  ses  parois;  lorsqu'il  en  contient 
plusieurs,  il  se  trouve  dans  la  cavité  un  liquide  plus  ou  moins  abondant  dans 
lequel  elles  nagent. 

Ce  liquide  transparent,  limpide  comme  celui  des  hydatides,  ne  contient  que 
des  traces  d'albumine,  et  encore  ne  se  coagule-t-il  ni  par  la  chaleur,  ni  par 
l'acide  nitrique;  toutefois,  lorsqu'on  a  ponctionné  plusieurs  fois  un  kyste  hy- 
datique, les  dernières  ponctions  amènent  un  liquide  albumineux,  qui  n'est  plus 
alors  le  liquide  propre  aux  hydatides,  mais  un  produit  nouveau,  sécrété  par  !c 
kyste  lui-même.  La  coloration  du  liquide  de  la  poche  principale  peut,  comme 
celui  des  hydatides  que  cette  poche  contient,  prendre  accidentellement  des 
colorations  diverses,  jaune,  verdâlre,  rougeâtre,  par  son  mélange  avec  la  bile 
ou  le  sang.  Il  n'est  pas  rare  qu'il  devienne  opalin,  trouble,  épais,  qu'il  res- 
semble à  du  pus.  Dans  un  grand  nombre  de  cas,  c'est,  en  effet,  un  liquide 
purulent  qui  trouve  son  origine  dans  une  inflammation  qui  a  envahi  le  kyste  ; 
dans  d'autres  cas,  ce  liquide  n'a  du  pus  que  l'apparence,  et  est  formé  par  de 
la  sérosité  tenant  en  suspension  une  matière  sébacée. 

Celte  matière  sébacée,  que  l'on  a  comparée  aussi  à  la  matière  tubercu- 
leuse, se  dépose  par  couches  sur  la  face  interné  du  kyste,  quand  l'hydatide 
renfermée  dans  celui-ci  est  solitaire,  ou  quand,  étant  multiple,  ses  parois  sont 
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appliquées  sans  interposition  de  liquide  aux  parois  de  la  poche  elle-même.  Elle 
gnit  par  s'accumuler  en  quaulité  notable,  enveloppant  complètement  l'hyda- 
tide,  ou  la  refoulant  vers  un  des  côtés  du  kyste.  Progressivement,  elle  s'épais- 
sit, se  concrète  et  prend  l'aspect  du  mastic  des  vitriers,  quelquefois  delà  craie. 
Les  hydatides,  alors  réduites  à  quelques  lambeaux  membraneux,  finissent  par 
disparaître;  les  échinocoques  qui  sont  détruites  depuis  longtemps,  ne  sont  plus 
représentées  que  par  leurs  crochets. 

Ces  tumeurs  hydatiques  ainsi  transformées  étaient,  continue  M.  le  docteur 
Davaine,  appelées  autrefois  athéromateuses.  L'état  puriforme  ou  de  tubercule 
n'est  probablement,  suivant  le  môme  auteur,  qu'un  degré  moins  avancé  de 
la  transformation  athéromateuse  dont  l'état  crétacé  serait  le  dernier,  de  telle 
sorte  que,  dans  des  cas  d'hydatides  multiples,  on  peut  suivre,  sur  le  même 
individu,  les  différentes  phases  de  cette  transformation. 

Messieurs,  je  vous  rappelais,  il  y  a  un  instant,  ce  fait  admis  par  tous  les 
observateurs  que,  de  tous  les  organes  de  l'économie,  le  foie  était  celui  que  les 
hydatides  semblaient  choisir  pour  lieu  de  prédilection.  C'est  aussi  plus  parti- 
culièrement des  kystes  hydatiques  du  foie  que  je  veux  vous  entretenir.  Dans 
notre  prochaine  séance,  je  vous  parlerai  des  kystes  hydatiques  du  poumon,  à 
propos  d'un  jeune  malade  de  la  salle  Sainte- Agnès. 

Si,  dans  le  foie  lui-même,  on  étudie  comparativement  la  place  que  ces 
kystes  occupent  de  préférence,  on  voit  que  c'est  plus  ordinairement  dans  le 
lobe  droit  que  dans  le  gauche,  plus  souvent  vers  la  partie  convexe  de  l'organe 
que  vers  la  partie  concave. 

Quelquefois  il  n'en  existe  qu'un  seul;  assez  souvent  on  en  rencontre  deux, 
trois  et  davantage,  mais  il  est  rare  qu'il  y  en  ait  plus  de  cinq  ou  six. 

Ces  kystes  se  développent  avec  une  grande  lenteur,  et  comme  souvent  ils 
n'entraînent  aucun  trouble  dans  les  fonctions,  avant  d'avoir  acquis  un  certain 
volume,  il  n'est  pas  rare  que  l'affection,  qui  ne  s'était  manifestée  en  aucune  fa- 
çon pendant  la  vie,  ne  soit  découverte  qu'accidentellement  après  la  mort, 
chez  des  individus  qui  avaient  succombé  à  des  maladies  très  différentes. 

Ils  peuvent  ainsi  mettre  deux,  trois,  quatre,  six,  huit,  quinze,  vingt  ans  et 
même  trente  à  se  développer;  et  alors  même  qu'ils  sont  devenus  très  volumi- 
neux, ils  peuvent  ne  révéler  leur  présence  que  par  un  sentiment  de  gêne,  de 
pesanteur,  de  distension,  que  le  malade  éprouve  clans  le  côté  droit,  plutôt  que 
par  de  véritables  douleurs. 

Notre  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès  nous  racontait  qu'il  avait  pu  faire  la 
campagne  si  rude  de  Crimée,  travailler  comme  ses  compagnons  aux  terrasse- 
ments des  tranchées,  prendre  part  à  toutes  les  batailles  livrées  sous  Sébasto- 
pol,  sans  avoir  jamais  quitté  les  rangs  priur  entrer  à  l'hôpital.  Cela  suppose  que, 
s'il  ressentait  une  douleur  obtuse  dans  son  côté  droit,  assez  notablement  tumé- 
fié déjà  pour  que  ses  vêtements  exerçassent  en  ce  point  une  constriclion  pé- 
nible, eetle  douleur,  qui  augmentait  après  les  fatigues,  n'arriva  jamais  à  un 
très  haut  degré. 
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Ces  sensations  douloureuses  occupent  donc  l'hypochondre droit,  l'épigaslre, 
et  son  vent  se  font  sentir  dans  l'épaule  droite, 

Tant  que  les  accidents  se  bornent  à  des  symptômes  aussi  peu  caractéris- 
tiques, le  diagnostic  des  kystes  du  l'oie  est,  vous  le  comprenez,  très  difficile, 
sinon  complètement  impossible.  Mais,  Lorsque  le  kyste,  devenu  volumineux, 
vient  faire  saillie  du  côté  des  parois  abdominales,  la  tumeur  qu'il  forme  pré- 
sente dans  son  aspect,  dans  son  développement,  dans  les  phénomènes  concomi- 
tants, des  éléments  suffisants  pour  (pie,  le  plus  souvent,  sa  nature  n'échappe 
point  à  l'observateur  attentif. 

Survenue  lentement,  sans  occasionner,  à  proprement  parler,  de  douleurs, 
sans  être  accompagnée  de  réaction  fébrile,  de  troubles  dans  la  santé  générale, 
cette  tumeur  est  ordinairement  globuleuse  et  soulève  uniformément  les  parois 
costales  et  abdominales  au-dessus  desquelles  elle  est  placée;  à  la  percussion, 
elle  donne  un  son  mat  ;  au  doigt  qui  la  presse,  elle  offre  une  résistance  élas- 
tique, et  l'on  sent  qu'elle  est  le  siège  d'une  fluctuation  profonde,  obscure 
quelquefois,  il  est  vrai,  et  très  difficile  à  percevoir.  En  quelques  cas  aussi,  il  se 
produit  dans  la  tumeur  une  sorte  de  frémissement  particulier  que  l'on  a  dési- 
gné sous  le  nom  de  frémissement  hydatique.  Signalé  pour  la  première  fois 
par  M.  le  docteur  Briançon  (de  Tournon),  dans  sa  thèse  inaugurale,  soutenue 
à  Paris  le  26  août  1828,  et  intitulée  :  Essai  sur  le  diagnostic  et  le  traitement 
des  acéphalocystes,  ce  signe  est  d'une  grande  valeur  et  peut  être  considéré 
comme  palhognomouique  quand  il  existe.  Malheureusement,  il  manque  le 
plus  souvent,  quelque  soin  que  l'on  mette  à  le  rechercher;  souvent  aussi, 
après  l'avoir  perçu  à  un  certain  moment,  il  ne  se  reproduit  plus.  M.  Briançon 
avait  émis  cette  opinion  que  l'intensité  du  frémissement  hydatique  était  en 
rapport  avec  la  quantité  des  acéphalocystes  et  du  liquide  contenu  dans  le  kyste  ; 
que  ce  phénomène  était  d'autant  plus  sensible  «pie  ce  liquide  était  plus  abon  - 
dant,  et  que  les  hydatides  étaient  nombreuses.  En  réalité,  nous  ne  connaissons 
pas  bien  la  raison  de  sa  production,  mais  toujours  est-il  qu'il  peut  se  mani- 
fester dans  les  cas  où  il  n'existe  qu'une  hydatide  solitaire,  ainsi  que  l'avait  con- 
staté M.  le  professeur  Jobert  dans  une  tumeur  de  la  région  deltoïdienne. 

J'ai  dit  que  les  kystes  hydatiques  du  foie  se  développaient  lentement  et  pou- 
vaient rester  quelquefois  dans  l'organe,  sans  entraîner  aucun  trouble  dans  l'éco- 
nomie. Vous  trouverez  de  ces  faits  rapportés  dans  le  livre  de  M.  le  docteur 
Davaine,  mais  ce  sont  là  des  faits  exceptionnels,  et  quelquè  lente  que  soit  la 
marche  de  cette  affection  comparativement  avec  celle  d'autres  maladies  chro- 
niques, elle  est  en  réalité  encore  assez  rapide,  puisque  l'on  compte  que  le 
maximum  de  sa  durée  ne  dépasse  guère  quatre  ou  cinq  ans. 

J'ai  dit  aussi  que  des  kystes,  même  volumineux,  pouvaient  n'entraîner 
d'autres  accidents  que  des  douleurs  obtuses,  une  sensation  de  pesanteur,  de 
gêne,  de  distension  dans  le  côté  affecté.  On  comprend  difficilement,  cepen- 
dant, qu'un  organe  aussi  important  que  le  foie  soit  longtemps  plus  ou  moins 
intéressé  sans  qu'il  survienne  dans  l'économie  des  désordres  assez  graves. 
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Tant  que  ill  «leur,  lentement  développée,  reste  limitée  à  une  portion  re- 
lativement peu  considérable  de  l'organe,  la  majeure  partie  de  la  glande  qui  a 
été  respectée  suffit  amplement  à  l'accomplissement  des  fonctions  qu'elle  est 
chargée  de  remplir.  Mais  lorsque  la  presque  totalité  du  foie  est  envahie  par 
un  seul  kyste,  comme  on  en  a  cité  des  exemples,  ou  par  des  kystes  multiples , 
quand  ces  kystes  ont  pris  rapidement  du  volume,  que  ce  travail  a  donné  lieu  à 
un  retentissement  dans  tout  l'appareil;  lorsque  enfin  ces  tumeurs,  en  raison  de 
la  place  qu'elles  occupent,  gênent  le  cours  de  la  bile  dans  ses  canaux  excré- 
teurs, des  accidents  locaux  et  généraux  sérieux  en  seront  la  conséquence. 

Les  désordres  généraux  consistent  en  des  troubles  des  fondions  digestwes. 
L'appétit  diminue,  se  perd;  les  digestions  sont  lentes,  laborieuses;  par  inter- 
valles, il  y  a  des  nausées,  des  vomissements,  de  la  diarrhée.  L'amaigrissement, 
l'émaciation,  la  décoloration  des  téguments  témoignent  de  la  cachexie  dans  la- 
quelle l'individu  est  tombé.  Dans  ces  circonstances  encore  on  a  noté  la  ten- 
dance aux  hémorrhagies,  cortège  si  habituel  des  affections  graves  du  foie,  et 
qui  se  traduit  par  des  épistaxis  répétées  et  abondantes  ;  chez  la  femme,  par  des 
épistaxis  et  par  des  métrorrhagies. 

On  a  noté  aussi,  suivant  M.  Davaine,  une  disposition  à  la  gangrène.  Il  ne 
serait  pas  très  rare,  suivant  cet  auteur,  de  voir  la  gangrène  du  poumon  enlever 
les  malades  affectés  de  grands  kystes  du  foie. 

Bien  que  Victère  soit  un  symptôme  assez  peu  commun  de  l'affection  hyda- 
tique  du  foie,  il  s'en  faut  qu'il  ne  s'observe  jamais,  ainsi  que  quelques  médecins 
le  prétendent.  Il  peut-être  plus  ou  moins  intense,  plus  ou  moins  foncé,  et  il 
est  le  résultat  tantôt  de  l'inflammation  qui  s'est  développée  dans  la  substance 
même  du  foie,  tantôt  de  l'obstacle  apporté  au  cours  de  la  bile  dans  les  canaux 
biliaires,  soit  qu'une  tumeur  kystique  exerce  une  compression  sur  les  conduits 
biliaires,  et  alors  cette  compression  peut  amener  l'atrophie  partielle  ou  totale 
de  la  vésicule  du  fiel  ;  soit  que  des  vésicules  hydatiques  engagées  dans  l'in- 
térieur de  ce  conduit  l'aient  oblitéré,  ainsi  que  dans  nos  conférences  sur  les 
coliques  hépatiques  je  vous  en  citais  un  exemple  emprunté  à  la  pratique  de 
mon  ami  le  docteur  Lasègue  ;  soit  enfin  que  les  canaux,  la  vésicule  biliaire 
elle-même  aient  été  complètement  détruits. 

D'autres  accidents  peuvent  être  encore  la  conséquence  de  la  gène  survenue 
dans  le  jeu  des  organes  avec  lesquels  les  tumeurs  hydatiques  viennent  affecter 
des  rapports  anormaux. 

_  En  se  développant  du  côté  du  ventre,  un  kyste  volumineux  peut  repousser 
l'estomac,  refouler  en  bas  la  masse  intestinale,  et  descendre  jusqu'à  la  crête 
iliaque  droite.  Si,  quand  bien  même  elle  n'est  pas  énorme,  la  tumeur  arrive 
à  comprimer  les  principaux  troncs  veineux  qui  sont  en  rapport  avec  le  foie,  la 
veine  porte,  la  veine  cave  inférieure,  on  verra  se  produire  l'ascite,  l'œdème 
des  extrémités  inférieures  ;  complications  exceptionnelles  dans  la  maladie  dont 
nous  parlons. 

En  se  développant  du  côté  de  la  face  convexe  de  la  glande,  et  à  mesure  qu'il 
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prend  de  l'accroissement,  un  kyste  hydatique  refoulera  le  diaphragme  dans  la 
poitrine,  médiatement  le  poumon,  le  cœur  ;  puis,  en  remontant  quelquefois  ainsi 
jusqu'à  la  deuxième  côte  et  jusqu'à  la  clavicule,  il  simulera  un  épanchement 
pleurétique,  et  gênera  singulièrement  la  respiration  et  la  circulation  cardiaque. 
Je  ne  dis  rien  encore  des  cas  où  la  tumeur,  écartant  ou  détruisant  les  libres 
du  diaphragme,  pénètre  directement  dans  la  cavité  pleurale;  je  reviendrai  sur 
ce  sujet  lorsque  j'aurai  à  m'occuper  des  communications  qui  peuvent  s'établir 
entre  un  kyste  hydatique  et  l'appareil  respiratoire. 

,1e  signalais  tout  à  l'heure  Y  hépatite  comme  une  des  complications  de  l'af- 
fection hydatique  du  foie.  Cette  inflammation  plus  ou  moins  aiguë,  plus  ou 
moins  étendue,  est  provoquée,  ou  par  la  présence  d'un  kyste  très  volumineux, 
ou  par  le  développement  très  rapide  de  la  tumeur;  elle  peut  survenir  acciden- 
tellement, soit  par  suite  d'une  violence  extérieure,  comme  un  effort,  un  coup 
porté  sur  la  région  malade,  soit  consécutivement  à  une  intervention  médicale, 
une  ponction  exploratrice,  l'acupuncture,  une  application  de  caustique,  ou 
toute  autre  opération  tentée  pour  arriver  à  la  guérison  du  mal. 

Cette  inflammation  aboutit  souvent  à  la  suppuration,  envahit  dans  quelques 
cas  les  veines.  Quelquefois  cette  phlébite  est  causée  par  l'introduction  de 
quelque  matière  seplique  dans  la  cavité  des  vaisseaux.  Dans  certains  cas,  en 
effet,  des  kystes  hydatiques  se  sont  ouverts  dans  la  veine  cave;  d'autres  fois  ils 
se  sont  ouverts  non-seulement  dans  des  ramifications  de  cette  veine,  mais 
encore  dans  les  vaisseaux  de  nouvelle  formation  que  nous  avons  vus  ramper  à 
la  surface  de  la  tumeur.  Dans  ces  circonstances  les  malades  succombent  em- 
portés par  les  accidents  de  Y  infection  purulente. 

Qu'elle  ait  été  provoquée  par  une  cause  accidentelle,  qu'elle  l'ait  été  par  des 
manœuvres  chirurgicales,  l'inflammation  peut  rester  limitée  au  kyste  lui- 
même,  qui  se  transforme  alors  en  un  véritable  abcès;  et  c'est  là  un  des  modes 
de  terminaison  le  plus  commun  peut-être  de  l'affection  hydatique  du  foie. 

Quand  elle  a  été  provoquée,  la  suppuration  du  kyste  est  occasionnée,  soit  par 
une  sorte  de  fermentation  putride  développée  dans  l'intérieur  même  de  la 
cavité  par  la  présence  d'hydatides  tuées  par  le  fait  de  l'opération  ;  soit  par 
l'irritation  que  l'instrument  a  déterminée  dans  les  parties  occupées  par  la 
tumeur  et  qui  s'est  propagée  dans  son  intérieur. 

Toujours  est-il  que  cette  inflammation  suppurative  s'annonce  par  un  mou- 
vement fébrile  très  vif,  par  des  douleurs  aiguës  que  le  malade  éprouve  dans 
toute  la  région,  alors  que  jusqu'ici  il  n'avait  accusé  que  des  douleurs  obtuses. 
En  même  temps,  dans  le  plus  grand  nombre  des  cas,  une  teinte  subictérique, 
quelquefois  un  ictère  très  foncé,  indiquent  que  le  parenchyme  du  foie  participe 
à  la  fluxion  inflammatoire. 

Qu'il  se  soit  transformé  en  abcès,  ou  qu'en  raison  même  du  volume  énorme 
qu'il  a  pris,  le  kyste  tende  à  se  rompre,  il  arrivera  un  moment  où  le  liquide 
qu'il  contiendra  s'ouvrira  une  voie  à  travers  les  parties  qui  avoisinent  la  tu- 
meur. Cette  voie  se  fera  quelquefois  au  dehors,  à  travers  les  parois  abdominales, 
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à  la  façon  des  abcès  du  foie,  dos  tumeurs  biliaires,  el  lorsque  des  adhérences 
naturellement  établies  entre  les  parois  de  la  tumeur  et  le  ieuillet  pariétal  du 
péritoine  empêcheront  les  liquides  de  s'épancher  dans  la  cavité  péntonéale. 
Ces  conditions  seront  les  plus  favorables  à  la  guérisou  définitive  du  kyste. 
C'est  là  ce  que  nous  cherchons  à  imiter  artificiellement  dans  nos  moyens 
de  traitement. 

Mais,  pour  ne  parler  encore  que  des  tumeurs  hydatiques  du  foie  développées 
du  côté  de  la  surface  concave  de  l'organe,  leur  ouverture  spontanée  pourra  se 
faire  dans  l'abdomen,  soit  dans  le  péritoine,  et  il  en  résultera  des  accidents 
inflammatoires  promptement  mortels;  soit  dans  les  vaisseaux,  ainsi  que 
nous  l'avons  dit,  soit  dans  les  voies  biliaires,  soit  enfin  dans  l'estomac,  dans 
l'intestin,  et  ici  ce  seront  les  cas  les  plus  heureux. 

Ces  particularités  demandent  que  nous  nous  y  arrêtions  un  instant. 
Je  ne  reviendrai  pas  sur  la  communication  entre  les  kystes  hydatiques  du 
foie  et  les  veines,  il  m'a  suffi  de  vous  avoir  signalé  sa  possibilité  et  les  consé- 
quences qu'elle  entraîne. 

L'ouverture  des  tumeurs  hydatiques  dans  les  conduits  biliaires  s'explique 
par  l'ulcération  des  parois  de  ces  conduits  déterminée  par  la  compression  que 
la  tumeur  exerce  sur  eux.  Les  vésicules  s'engagent  dans  leur  cavité.  D'abord 
ce  sont  de  petites  hydatides  qui  s'y  introduisent,  et  qui,  poussées  par  la  bile 
sans  cesse  sécrétée  derrière  elles,  passent  des  branches  dans  les  gros  troncs 
des  canaux,  et  de  là  dans  l'intestin.  Si  elles  sont  d'un  très  petit  volume,  elles 
peuvent  être  expulsées  sans  grande  difficulté  ;  si  elles  sont  plus  grosses,  elles 
cheminent  plus  lentement,  et  l'accumulation  de  la  bile  à  laquelle  elles  font 
obstacle  amène  la  dilatation  des  conduits.  Cette  dilatation  permet  à  des  hy- 
datides plus  grosses  de  s'engager  à  leur  tour  et  de  parcourir  le  même  trajet. 
Il  arrive  ici  ce  qui  arrive  pour  les  calculs  biliaires;  les  mêmes  symptômes,  à 
cela  près  pourtant  des  douleurs  qui  sont  beaucoup  moins  vives,  la  jaunisse, 
la  décoloration  des  matières  fécales,  accompagnent  cette  évacuation  des  tu- 
meurs hydatides  par  les  voies  biliaires.  Quand  on  examine  les  garderobes,  on 
trouve  des  débris  d'acéphalocystes  et  même  des  hydatides  entières.  Cette  com- 
munication peut  se  faire  directement  entre  la  tumeur  et  le  canal  cholédoque, 
elle  peut  même  se  faire  entre  la  tumeur  et  la  vésicule  biliaire  où  l'on  a  retrouvé 
des  hydatides.  Comme  les  calculs  biliaires,  les  vers  vésiculaires  engagés  dans 
le  conduit  hépatique  ou  dans  le  cholédoque  peuvent  amener  la  rétention  de 
la  bile,  mais  dans  ces  cas  la  nature  du  mal  reste  habituellement  inconnue 
jusqu'au  moment  où  l'examen  des  matières  des  garderobes  permet  d'établir 
plus  positivement  le  diagnostic. 

De  cette  communication  entre  les  voies  biliaires  et  les  kystes  hydatiques  du 
foie,  accidents  d'ailleurs  assez  communs,  il  résulte  souvent  que  la  bile  passe 
dans  la  cavité  même  de  la  tumeur.  A  l'autopsie,  on  trouve  alors  les  hydatides 
rompues,  vides,  plus  ou  moins  colorées  en  jaune.  Il  est  probable  que  le  con- 
tact prolongé  de  la  bile  entraîne  la  mort  des  vers  vésiculaires,  et  nous  verrons, 
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à  propos  du  traitement,  qu'on  a  voulu  utiliser  ce  fait  pour  la  guérison  des 
kystes  hydatiques,  en  injeatanl  du  fiel  de  boeuf  dans  leur  intérieur,  médica- 
tion pour  le  moins  étrange.  . 

l'm  définitive,  la  rupture  spontanée  des  tumeurs  hydatiques  du  foie  dans 
les  canaux  biliaires  n'amène  pas  nécessairement  des  complications  mortelles; 
elle  est  en  quelques  cas  un  mode  de  terminaison  favorable  de  l'affection.  Mais 
ces  chances  d'heureuse  terminaison  sont  bien  autrement  nombreuses  quand  il 
s'établit  une  communication  entre  les  kystes  et  le  canal  inûëstinai,  bien  que, 
dans  ces  cas,  comme  dans  l'autre,  l'évacuation  des  liquides  enfermés  dans  la 
tumeur  se  fasse  avec  beaucoup  de  lenteur,  qu'il  faille  quelquefois  plusieurs 
mois  pour  qu'elle  soit  complète  ;  bien  qu'aussi  il  puisse  arriver  (pie  l'ouver- 
ture, trop  étroite,  ne  suffisant  pas  pour  livrer  passage  au  contenu  du  kyste, 
celui-ci  s'ouvre  alors  dans  d'autres  points  et  se  vide  tout  à  la  fois,  dans  l'intes- 
tin, dans  un  autre  organe  ou  à  l'extérieur. 

Pour  que  cette  communication  s'établisse  soit  avec  l'estomac,  ce  qui  est  le 
cas  le  plus  rare  et  aussi  le  moins  favorable  de  beaucoup,  soit  avec  l'intestin,  et 
alors  c'est  le  duodénum,  et  plus  souvent  encore  le  côlon  ascendant  ou  trans- 
verse, ce  qui  est  le  cas  le  plus  ordinaire  et  aussi  le  plus  heureux,  il  faut  que  la 
tumeur  et  les  organes  dans  lesquels  elle  va  se  vider  aient  contracté  des  adhé- 
rences; autrement  on  aurait  à  craindre  ces  épanchements  brusques  de  liquide 
dans  le  péritoine,  dont  la  conséquence  immédiate  est  une  péritonite  suraiguë, 
mortelle  en  quelques  heures.  Ces  adhérences  sont  le  résultat  du  travail  phleg- 
masique  des  feuillets  séreux  du  kyste  et  du  tube  digestif  accolés  l'un  à  l'autre. 
Elles  se  produisent  ici  comme  nous  les  voyons  se  produire  dans  les  cas  de  phleg- 
mon de  la  fosse  iliaque  ou  du  ligament  large  par  exemple,  lorsque  ces  phleg- 
mons suppurés  se  vident  en  s'ouvrant  dans  l'intestin  ou  dans  la  vessie.  J'aurai 
occasion  de  vous  dire  un  jour  combien  est  ordinaire  ce  mode  de  tenninaison 
des  abcès  iliaques  et  du  petit  bassin,  que  nous  observons  si  fréquemment  dans 
la  pratique,  et  qui,  abandonnés  aux  seuls  efforts  de  la  nature,  guérissent 
presque  toujours. 

L'affaissement,  la  disparition  d'uné  tumeur  qui  auparavant  faisait  saillie  dans 
la  région  hypochondriaque  droite  et  vers  l'épigastre,  quelquefois  une  sensa- 
tion particulière  accusée  par  le  malade,  les  vomissements  de  matières  puru- 
lentes, d'abord  sans  fétidité,  mais  prenant  bientôt  une  odeur  fétide,  et  conte- 
nant des  hydatides  ou  des  débris  d'hydatides,  annoncent  que  le  kyste  s'est  fait 
jour  dans  l'estomac.  La  présence  de  ces  vers  vésiculaires  ou  de  leurs  mem- 
branes dans  les  matières  des  garderobes  annoncent  qu'il  s'est  ouvert  dans 
l'intestin,  soit  dans  le  duodénum,  soit  dans  le  côlon.  Dans  ce  dernier  cas,  qui, 
je  le  répète,  est  le  plus  ordinaire,  les  choses  se  passent  simplement  ;  s'il  sur- 
vient une  diarrhée  abondante,  elle  n'est  pas  de  longue  durée,  et  en  lavant  les 
matières  on  trouve  non-seulement  de  petites  hydatides,  mais  quelquefois  aussi 
l'hydalide  mère,  qui  simule  une  fausse  membrane  de  dimensions  plus  ou  moins 
considérables.  Cette  évacuation  des  kystes  hydatiques  du  foie  peut  se  faire  tout 
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à  la  lois  et  dans  l'estomac  et  dans  une  autre  partie  du  tube  digestif  ;  mais,  je 
^répète  encore,  ce  mode  de  terminaison  n'est  jamais  plus  heureux  que  Lorsque 
l'évacuation  a  lieu  seulement  du  côté  du  gros  intestin. 

Lorsque  le  kyste  hydatique  s'est  développé  du  côté  de  la  surface  convexe 
du  foie,  celui-ci  est  repoussé  plus  ou  moins  bas  dans  la  cavité  abdom.ua  e 
où  il  déplace  la  masse  intestinale;  le  diaphragme  est  fortement  reloule  dans  la 
cage  thoracique.  La  tumeur  peut  remonter  ainsi  très  haut  jusqu  a  la  qua- 
trième, la  deuxième  côte,  jusqu'à  la  clavicule,  en  repoussant  le  poumon.  Il 
en  résulte  que  la  respiration  est  d'autant  plus  embarrassée,  que  le  diaphragme 
et  le  poumon  sont  singulièrement  gênés  dans  leurs  fonctions. 

Que  le  muscle  soit  resté  intact;  que,  ses  fibres  ayant  disparu  dans  une 
étendue  variable  parole  fait  de  la  compression  exercée  sur  elles,  il  y  ait  une 
perforation  qui  livre  passage  à  la  tumeur,  la  présence  du  kyste  hydatique  dans 
la  poitrine  en  impose  souvent  pour  un  épanchement  pleural  dont  la  percussion 
et  l'auscultation  fournissent  les  signes  physiques  :  matité  absolue,  absence  du 
murmure  respiratoire,  et  quelquefois  égophonie,  si,  comme  cela  arrive  fort 
souvent,  il  existe  en  même  temps  un  peu  de  suffusion  pleurale. 

Cependant  un  examen  attentif  permet  de  saisir  des  différences  qui  aideront 
au  diagnostic.  Ainsi  la  matité  est  habituellement  limitée  dans  un  certain  es- 
pace; son  niveau  varie  de  telle  sorte  que,  en  percutant,  par  exemple,  le  long 
de  la  colonne  vertébrale ,  on  trouve  cette  matité  complète,  tandis  qu'en 
dehors,  sur  la  paroi  latérale  du  thorax,  on  trouve  au  même  niveau  de  la  so- 
norité, quelle  que  soit  la  position  que  l'on  fasse  prendre  au  malade  ;  ou  bien 
c'est  en  dehors  que  la  matité  est  absolue,  tandis  que,  le  long  du  rachis,  le  son 
est  clair  et  le  murmure  vésiculaire  s'entend.  Sans  doute  celle  circonscription 
de  la  matité  pourrait  tenir  à  une  pleurésie  enkystée  ;  mais,  d'une  part,  cette 
forme  de  pleurésie  est  assez  rare  ;  d'autre  part,  elle  ne  donne  point  lieu 
à  la  déformation  particulière  que  prend  généralement  la  poitrine  dans  les 
cas  de  tumeurs  hydatiques,  déformation  globuleuse  circonscrite,  qui  s'étend 
à  la  région  du  foie.  L'hésitation  n'est  plus  possible  lorsque,  indépendamment 
de  l'abaissement  de  la  glande  dans  l'abdomen,  on  arrive  à  percevoir,  au  ni- 
veau du  rebord  des  fausses  côtes,  une  fluctuation  profonde,  lorsque  surtout  il 
y  a  du  frémissement  hydatique;  du  reste,  une  ponction  exploratrice  lèverait 
bien  vite  les  derniers  doutes  que  l'on  pourrait  avoir  sur  la  nature  de  l'affec- 
tion. 

On  comprend  que,  lorsqu'un  véritable  épanchement  pleurétique  vient  à  se 
faire,  sous  l'influence  de  l'irritation  causée  par  la  présence  de  la  tumeur  dans 
la  cavité  séreuse,  le  diagnostic  différentiel  devient  impossible  à  établir. 

Dans  les  cas  auxquels  nous  avons  fait  allusion,  où  il  s'est  fait  une  perforation 
du  diaphragme,  consécutive  à  la  disparition  des  fibres  musculaires  longtemps 
comprimées  par  le  kyste  hydatique;  dans  ces  cas,  dis-je,  la  tumeur  du  foie 
peut  contracter  des  adhérences  avec  le  poumon,  et  finissant  par  se  rompre, 
son  intérieur  se  met  en  communication  avec  une  cavité  qui  se  creuse  dans  le 


556  KYSTES  HYDATIQUES  DU  VQJMi 

parenchyme  môme  de  l'organe  «le  la  respiration.  Les  symptômes  de  l'affeciioil 
pulmonaire,  ou  plutôt  leur  signification,  reste  alors  le  plus  souvent  méconnue] 
jusqu'au  jour  où  la  cavité  accidentelle  du  poumon  venant  à  communique! 
avec  les  bronches,  les  matières  expectorées  présentent  des  cléments  caracté- 
ristiques. Ce  seront  des  ljydatides,  des  débris  d'hydatides;  ou  bien  les  crachats 
seront  mélangés  de  bile,  dont  la  présence  m;  laissera  aucun  doute  sur  le  siège 
de  la  tumeur  dans  le  parenchyme  même  du  foie. 

Cette  communication  entre  les  kystes  hydatiques  du  foie  et  les  bronches  a 
été,  dans  un  assez  bon  nombre  de  faits  rapportés  par  les  médecins,  un  heureux 
moyen  employé  par  la  nature  pour  arriver  à  la  guérison  complète  de  l'affection 
dont  nous  nous  occupons. 

Dans  d'autres  cas,  cette  heureuse  terminaison  a  eu  lieu  de  la  même  façon, 
c'est-à-dire  par  l'élimination  des  matières  contenues  dans  un  kyste  du  foie  à 
travers  les  bronches,  bien  que  la  tumeur,  après  avoir  perforé  le  diaphragme,  se 
fût  rompue  dans  la  plèvre. 

Toutefois,  messieurs,  cette  rupture  des  kystes  du  foie  dans  la  cavité  pleu- 
rale a  généralement  pour  conséquence  une  pleurésie  suraiguë  avec  épanche-] 
ment  considérable  qui  remplit  toute  la  cavité  pleurale,  et  qui  s'annonce  par  une 
violente  douleur  de  côté,  un  mouvement  fébrile  intense,  et  amène  prompte- 
ment  l'hydro-pneumolhorax  et  la  mort. 

Lorsque  les  choses  marchent  moins  rapidement,  la  communication  peut 
s'établir  entre  le  kyste  et  la  plèvre  d'une  part,  entre  la  plèvre  et  les  bronches 
d'autre  part,  et  l'on  constate  encore  tous  les  signes  de  l'hydro-pneumothorax, 
ainsi  que  nous  venons  d'en  observer  un  exemple. 

En  résumé,  les  kystes  hydatiques  de  la  face  convexe  du  foie  peuvent  rem- 
plir la  cage  thoracique  et  simuler  des  épanchements  pleurétiques  ;  ils  peuvent 
s'ouvrir  directement  dans  le  poumon,  et  alors  ils  peuvent  trouver  une  voie 
d'élimination  à  travers  les  bronches;  souvent  alors  les  malades  guérissent.  Ils 
peuvent  s'ouvrir  dans  la  plèvre,  et  donner  lieu  à  une  pleurésie  promptement 
mortelle  ;  ils  peuvent  enfin  s'ouvrir  à  la  fois  dans  la  plèvre  et  dans  les  bronches 
à  travers  le  poumon,  et,  bien  que,  dans  ces  cas,  la  guérison  arrive  quelquefois, 
le  plus  souvent  la  maladie  se  termine  par  la  mort. 

Messieurs,  je  vous  ai  esquissé  à  grands  traits  l'histoire  des  kystes  hydatiques 
du  foie  ;  je  vous  ai  dit  les  symptômes  auxquels  on  pouvait  reconnaître  leur 
présence,  les  accidents  qu'ils  pouvaient  entraîner;  je  vous  ai  dit  les  difficultés 
que  présentait  souvent  leur  diagnostic,  dont  en  bien  des  circonstances,  nous  ne 
pouvons  acquérir  la  certitude  absolue  qu'alors  que  par  une  ponction  explora- 
trice nous  avons  donné  issue  à  un  liquide  offrant  des  caractères  spéciaux,  et 
mieux  encore  à  des  hydatides  ou  à  des  débris  d'hydatides;  j'arrive  maintenant 
au  point  de  la  question  le  plus  important  pour  le  médecin.  Quels  sont  les 
moyens  de  traitement  à  opposer  à  l'affection  hydatique  du  foie? 

Si  les  agents  thérapeutiques  dits  médicaux  sont  indiqués  pour  combattre 
les  complications  qui  peuvent  survenir,  si  les  applications  narcotiques,  les 
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tonlasmes  les  onctions  opiacées  et  belladones  sur  la  région  affectée,  peuvent 
L  opposées  aux  douleurs  très  violentes,  aux  phénomènes  inflammatoires  qui 
se  sont  manifestés,  la  médecine  est  absolument  impuissante,  non-seulement 
pour  guérir  le  mal,  mais  encore  pour  en  retarder  les  progrès.  Ic,  la  chirurgie 
lient  seule  être  d'un  utile  secours. 

Je  vous  ai  dit  la  marche  de  l'affection,  qui  va  croissant  pins  ou  moins  rapi- 
dement jusqu'au  jour  où  la  tumeur  atteint  un  tel  degré  de  développement, 
qu'elle  finit  par  se  rompre.  Que  si  dans  quelques  cas  cette  rupture  a  heu,  soit 
du  côté  de  la  peau,  soit  du  côté  du  tube  digestif,  soit  du  côté  des  bronches,  et 
que  la  guérison  spontanée  en  soit  la  conséquence,  ces  cas  heureux  sont  trop 
exceptionnels  pour  que  nous  puissions  compter  sur  eux.  Aussi  le  médecin, 
en  présence  d'un  kyste  hydatique  du  foie,  doit-il  toujours  porter  un  pro- 
nostic grave,  doit-il  toujours  se  préparer  à  intervenir  activement  par  les 
moyens  que  la  chirurgie  seule  met  entre  ses  mains,  bien  qu'il  sache  que 
malheureusement  son  intervention  fera  courir  au  malade  des  dangers  sérieux, 
et  que,  trop  souvent  encore,  il  va  provoquer  des  accidents  qui  amèneront 
la  mort  dans  un  temps  plus  rapproché  peut-être  qu'elle  ne  serait  survenue 
si  les  choses  avaient  été  abandonnées  à  elles-mêmes.  Il  se  voit  pourtant 
forcé  d'agir,  parce  qu'en  définitive  son  intervention,  quelque  nombreuses 
qu'en  soient  les  chances  défavorables,  lui  donne  aussi  des  probabilités  de 
guérison  radicale  plus  grandes  que  s'il  s'en  rapportait  aux  seuls  efforts  de 
la  nature. 

Le  but  que  le  médecin  se  propose  est  donc  d'évacuer  le  kyste  hydatique, 
de  s'opposer  à  ce  qu'il  se  forme  de  nouveau,  de  chercher  par  conséquent  à 
détruire  les  vers  vésiculaires,  qui  par  leur  accroissement  et  leur  multiplication 
sont  la  cause  du  développement  de  la  tumeur.  Ces  vers  détruits,  la  poche  qui 
les  renferme,  revient  sur  elle-même  et  finit  par  disparaître. 

tour  atteindre  ce  but,  plusieurs  modes  de  traitement  s'offrent  à  son  esprit. 
En  premier  lieu,  h  ponction  simple. 

Cette  ponction  doit  se  faire  dans  le  point  où  la  tumeur  hydatique  est  le  plus 
saillante.  Cependant,  en  règle  générale,  on  choisira  la  région  hypochondriaque, 
et  voici  pourquoi.  Dans  cette  région,  l'instrument  n'ayant  à  traverser  que  des 
parois  abdominales  peu  épaisses,  l'opération  sera  plus  facile.  De  plus,  on  aura 
moins  d'accidents  à  redouter,  puisque  le  péritoine  seul  sera  intéressé,  tandis 
qu'en  prenant  pour  précepte  unique  d'agir  sur  la  partie  ta  plus  saillante  de  la 
tumeur,  on  aurait  à  redouter,  d'intéresser  plusieurs  organes  très  importants. 
Je  m'explique.  Chez  notre  malade  le  kyste  hydatique  faisait  saillie  dans  un 
espace  intercostal.  Or,  dans  des  cas  analogues,  letrocart  doit  traverser  la  peau 
le  feuillet  viscéral  de  la  plèvre,  le  diaphragme,  le  péritoine.  On  a  donc  à 
redouter  tout  à  la  fois  et  la  péritonite  et  la  pleurésie  consécutives. 

La  ponction  simple,  avec  un  trocart  fin,  est  celle  que  l'on  fait  à  titre  de 
ponction  exploratrice.  Elle  seule  peut  suffire  pour  amener  la  guérison  défini- 
tive de  l'affection,  mais  elle  peut  aussi  devenir  le  point  de  départ  d'accidents 
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mortels.  Quoique  l'e  feil  soil  exceptionnel,  il  s'est  présenté  ;  après  une  ponction 
exploratrice  une  péritonite  est  survenue,  qui  ;i  enlevé  le  malade  en  quelque! 
heures.  Dans  son  Mémoire  sur  la  ponction  avec  le  trocart  capillaire^  applii 
quée  nu  traitement  des  kystes  hydatiques  du  foie  (1),  M.  le  docteur  Mois- 
senet,  mon  collègue  à  l'hôpital  Lariboisière,  en  a  cité  un  exemple  que  vous 
ne  devez  pas  perdre  de  vue.  Aussi,  quand,  dans  votre  pratique,  vous  sciez 
appelés  à  l'aire  cette  ponction  exploratrice,  mettez-vous  à  couvert  des  éventua- 
lités ;  tout  en  rassurant  les  familles  sur  l'innocuité  de  cette  opération,  prévenez- 
les  des  conséquences  qu'elle  peut  avoir  quelquefois. 

M.  le  docteur  Boinet  (2)  a  formulé  certaines  règles  à  l'aide  desquelles,  dit-il, 
on  éviterait  toujours  l'introduction  du  liquide  dans  la  cavité  abdominale,  in- 
troduction du  liquide  qui  est  la  cause  ordinaire  de  ces  péritonites  promptement 
mortelles.  Il  faut  avoir  soin,  dit-il,  lorsqu'on  retire  la  canule  du  trocart  de 
refouler  avec  les  doigts  la  paroi  abdominale  vers  le  kyste,  de  façon  à  empêcher 
le  plus  possible  qu'il  n'y  ait  aucun  espace  libre  entre  celui-ci  et  celle-là.  Celte 
compression  doit  être  continuée  quelques  instants  après  l'opération,  avec  les 
doigts,  et  maintenue  pendant  quelques  jours  à  l'aide  d'un  bandage  de  corps 
et  des  compresses  graduées. 

Messieurs,  dans  le  mémoire  auquel  je  faisais  allusion  tout  à  l'heure,  M.  le 
docteur  Moissenel  propose  d'appliquer  au  traitement  radical  des  kystes  hyda- 
tiques cette  ponction  avec  le  trocart  explorateur,  qui  jusque-là  n'avait  été  em- 
ployée que  dans  le  but  d'éclairer  le  diagnostic.  Bien  que  dans  quelques  cas  qu'il 
rappelle,  celte  ponction  exploratrice  eut  amené  la  guérison  définitive,  personne 
avant  mon  honorable  collègue  de  l'hôpital  Lariboisière  n'avait  songé  à  tirer 
profit  de  ces  observations.  Dans  son  opinion  ce  moyen  de  traitement  est  appli- 
cable aux  cas  où  les  kystes  «  ont  une  tendance  bien  manifeste  à  se  porter  au 
dehors,  et  lorsqu'ils  gênent  le  libre  exercice  des  organes  au  milieu  ou  dans  le 
voisinage  desquels  ils  se  développent.  Dans  ces  conditions,  ajoute-t-il,  et  même 
en  l'absence  d'adhérences  aux  parois  abdominales,  la  ponction  capillaire  éva- 
cuatrice  (il  a  dit  plus  haut  que  cette  ponction  ne  doit  jamais  être  faite  dans  un 
but  palliatif)  peut  être  appliquée  d'emblée  aux  kystes  acéphalocystiques,  lorsque 
rien  ne  s'oppose  à  ce  que  ces  kystes  soient  complètement  évacués.  Mais,  lorsque 
l'état  de  faiblesse  excessive  du  malade  et  le  volume  énorme  de  la  tumeur  font 
prévoir  que  l'évacuation  ne  pourra  être  faite  que  peu  à  peu,  à  diverses  re- 
prises, il  faut  (c'est  toujours  M.  Moissenet  qui  parle).,  il  faut  avant  tout  cher- 
cher à  produire  des  adhérences  solides  entre  le  kyste  et  les  parois  abdomi- 
nales, tant  pour  pratiquer  s^ins  danger  de  péritonite  la  ponction  capillaire, 
que  pour  être  en  mesure  d'adopter  plus  lard  telle  autre  méthode  de  traitement 
qui  paraîtra  plus  convenable.  »  L'expérience  ne  s'est  pas  encore  suffisamment 


(1)  Archives  générales  de  médecine,  février  1859. 

(2)  Traitement  des  tumeurs  hydatiques  du  foie  par  ies  ponctions  capillaires  el  par  les 
ponctions  suivies  d'injections  iodées.  Paris,  1859. 
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prononcée  on  laveur  de  cette  méthode  de  traitement,  et  je  ne  saurais  partager 
l'avis  de  M.  Moissenet,  qui  pense  que  cette  ponction  évacuatrice  avec  le 
trocart  est  moins  dangereuse  que  la  ponction  exploratrice,  car  à  côté  des  cas 
malheureux  qu'on  a  à  opposer  à  celle-ci,  combien  d'autres  ne  pourrait-on  pas 
citer  où  cette  opération  pratiquée,  si  journellement  pour  a.nsi  dire,  n  a  amené 
aucun  accident? 

Quant  à  la  ponction  évacuatrice  faite  h  l'aide  d'un  trocart  assez  gros  poiu  que 
sa  canule  livre  tout  à  la  fois  passage  au  liquide,  et  aux  hydatides  d'un  assez 
petit  volume,  et  aux  débris  d'hydatiques,  personne  ne  conteste  les  dangers 
qu'elle  entraîne  après  elle.  Comme  Vinôisîon  simple,  cette  opération  est  appli- 
cable tout  au  plus  aux  cas  où  la  tumeur,  faisant  saillie  à  l'extérieur,  menace  de 
s'ouvrir,  et  lorsqu'on  est  en  droit  d'espérer  que  des  adhérences  se  sont  éta- 
blies entre  la  tumeur  et  les  parois  abdominales.  Si  ces  adhérences  n'existent 
pas,  il  arrivera  nécessairement  que  les  liquides  contenus  dans  le  kyste  s'épan- 
cheront dans  la  cavité  péritonéale,  si  l'ouverture  a  été  pratiquée  du  côté  du 
ventre,  dans  la  cavité  pleurale  si  c'est  la  poitrine  qui  a  été  ponctionnée,  et  des 
intlammations  presque  fatalement  et  rapidement  mortelles  sont  la  conséquence 
de  cet  épanchement. 

C'est  pour  prévenir  cette  redoutable  complication  que  M.  le  professeur 
Jobert  (de  Lamballe)  a  imaginé  de  faire  plusieurs  ponctions  successives,  afin 
de  diminuer  graduellement  le  volume  de  la  tumeur,  de  laisser  au  kyste  le 
temps  de  revenir  sur  lui-même  ;  ou  mieux  encore,  après  la  ponction  de  laisser 
la  canule  en  place  pendant  vingt-quatre  heures.  Celte  canule,  qui  traverse 
ainsi  la  paroi  abdominale  et  le  kyste,  détermine  en  ses  poinls  de  contact  une 
phlegmasie  qui  tend  à  établir  des  adhérences  entre  le  feuillet  pariétal  et  le 
feuillet  kystique  du  péritoine.  En  réalité,  par  ce  procédé,  M.  Jobert  arrive  par 
des  moyens  différents,  aux  mêmes  résultats  que  ceux  que  l'on  obtient  par  les 
procédés  de  Bégin,  de  Récamier  et  par  le  mien. 

Le  procédé  de  Bégin,  que  j'ai  déjà  eu  l'occasion  de  vous  exposer  dans  nos 
conférences  sur  les  coliques  hépatiques,  consiste  à  arriver  sur  la  tumeur  par 
des  incisions  successives.  Dans  un  premier  temps  de  l'opération,  la  peau,  les 
muscles,  sont  seuls  intéressés,  de  façon  à  arriver  jusqu'à  l'aponévrose,  que  l'on 
ouvre  avec  la  plus  grande  précaution  ;  le  péritoine  est  lui-même  incisé.  Le 
kyste  vient  alors  se  présenter  au  fond  de  la  plaie.  Un  pansement  est  alors  fait 
et  maintenu  à  l'aide  d'un  bandage  bien  serré,  et  l'on  prescrit  au  malade  de  se 
mouvoir  le  moins  possible.  Quand  l'inflammation  des  parties  a  déterminé  des 
adhérences  entre  le  kyste  et  les  parois  abdominales,  on  institue  le  second 
temps  de  l'opération  en  pénétrant  dans  la  tumeur,  soit  avec  un  gros  trocart, 
soit  mieux  encore  avec  le  bistouri. 

,lc  vous  ai  parlé,  dans  la  même  occasion,  du  procédé  de  Récamier.  S'il  est 
moins  rapide  que  celui  de  Bégin,  il  gagne  en  sécurité  ce  qu'il  perd  en  rapidité. 
Le  premier  temps  de  l'opération,  au  lieu  de  se  faire  avec  l'instrument  tran- 
chant, se  fait  avec  les  cmstiqitrt.  An  niveau  du  point  où  le  kyste  doil  être 
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ouvert,  on  applique  sur  la  peau,  soit  de  la  potasse,  soit  de  la  pale  de  Vienne, 
soit  Je  caustique  de  Filhos,  en  assez  forte  quantité  pour  produit  e  une  eschare 
d'une  certaine  dimension,  qui  intéresse  au  moins  toute  la  profondeur  du 
derme.  Lorsque  celte  eschare  est  formée,  on  la  fend  et  l'on  introduit  au  fonfl 
de  la  plaie  une  nouvelle  quantité  de  caustique;  en  procédant  de  la  même  façon, 
pour  cette  nouvelle  eschare,  on  arrive,  par  des  cautérisations  successives, 
jusqu'au  péritoine,  que  L'on  a  soin  de  respecter.  Une  inflammation  s'empare 
de  la  membrane  séreuse,  et  en  tenant  les  parties  serrées  à  l'aide  d'un  ban- 
dage, on  met  en  contact  la  tumeur  et  les  parois  abdominales,  de  telle  sorte  que 
le  feuillet  du  péritoine  qui  recouvre  le  kyste  participant  à  l'inflammation  du 
feuillet  abdominal,  des  adhérences  s'établissent  entre  ces  deux  feuillets,  abso- 
lument comme  cela  se  passait  dans  la  méthode  des  ponctions  avec  la  canule  à 
demeure,  et  dans  le  procédé  d'incisions  successives.  On  a  donc  alors  la  pos- 
sibilité d'ouvrir  le  kyste,  de  le  vider,  sans  craindre  qu'il  revienne  sur  lui- 
même,  sans  craindre,  par  conséquent,  que  les  liquides  qu'il  contient  s'épan- 
chent dans  la  cavité  du  péritoine. 

On  a  reproché  au  procédé  de  Récamierque  les  caustiques  n'avaient  pas  tou- 
jours une  action  facile  à  limiter;  on  a  dit  qu'ils  pouvaient  occasionner  des  péri- 
tonites plus  ou  moins  étendues,  et  même  généralisées,  et  que,  par  opposition, 
ils  manquaient  quelquefois  leur  effet  en  ne  produisant  pas  les  adhérences.  A 
ce  reproche,  on  peut  répondre  en  disant  que  dans  les  cas  où  les  adhérences 
n'ont  pas  été  produites,  c'est  que  l'application  des  caustiques  avait  été  mal  faite, 
et  qu'on  n'était  pas  arrivé  jusqu'au  péritoine;  qu'on  n'avait  pas  eu  soin  dè! 
maintenir  par  une  compression  convenablement  exercée  les  parois  abdominales 
en  contact  avec  la  tumeur. 

Vous  m'avez  vu  employer  une  autre  méthode  par  laquelle  je  me  propose 
d'obtenir  les  adhérences  entre  le  kyste  et  les  parois  du  ventre,  au  moyen  de 
l' acupuncture  multiple.  Je  vous  ai  rappelé  comment  je  procédais;  cette  acu- 
puncture me  paraît  offrir  cet  avantage,  que  l'inflammation  qui  l'accompagne  est 
toujours  circonscrite  dans  l'espace  où  elle  est  faite;  de  plus,  les  adhérences, 
sont  plus  rapidement  obtenues,  puisqu'il  n'est  pas  besoin,  comme  dans  le: 
procédé  de  Récamier,  de  détruire  progressivement  les  différentes  couches  de' 
la  peau  avant  d'arriver  au  péritoine. 

Lorsqu'un  kyste  hydatique  a  été  ouvert,  la  suppuration  s'en  empare  et  la; 
décomposition  des  matières  qu'il  contient  peut,  en  quelques  cas,  devenir  le 
point  de  départ  d'une  infection  putride  ou  purulente  qui  emporte  le  malade. 

Pour  prévenir  ces  accidents,  on  a  imaginé  de  faire  des  injections  dans  la  ca- 
vité de  la  poche  ouverte,  soit  avec  de  l'eau  pure,  soit  avec  un  liquide  tel  que 
l'alcool  ou  la  teinture  d'iode,  destiné  à  modifier  les  surfaces  du  foyer. 

Les  injections  iodées,  appliquées  pour  la  première  fois  dans  le  traitement 
du  kyste  hydatique  du  foie  par  M.  le  docteur  Boinet,  ont  été  jusqu'ici  celles 
ciui  ont  donné  les  meilleurs  résultats.  Gardez-vous  de  croire  pourtant  que 
cette  médication  soit  infaillible.  Sans  doute,  on  a  à  enregistrer  un  nombre  assez 
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imposant  de  guérisons,  mais,  quelque  méthodiquement  qu'elle  soit  pratiquée, 
colle  opération  est  encore  très  hasardeuse. 

Les  injections  doivent  être  faites  tous  les  jours,  et  le  mélange  que  1  on  em- 
ploie contient  :  parties  égales  (50  grammes)  de  teinture  d'iode  pour  autan, 
d'eau  distillée,  additionnée  d'une  certaine  quantité  (û  grammes)  d  lodure  de 
potassium.  Si  des  symptômes  d'iodisme  viennent  à  se  déclarer,  on  augmente 
la  proportion  d'eau  distillée. 

Lorsque  les  parois  de  la  poche  adventive  sont  peu  épaisses,  elles  reviennent 
sur  elles-mêmes,  et  le  foyer  finit  par  se  fermer  complètement  ;  mais  il  n'en  est 
plus  ainsi  lorsque  ces  parois  sont  trop  épaisses. 

Je  ne  dirai  qu'un  mot  des  injections  de  bile  proposées  dans  ces  derniers 
temps,  et  pratiquées  pour  la  première  fois  en  1857,  par  M.  le  docteur  Auguste 
Voisin.  Avant  de  se  prononcer  sur  cette  étrange  méthode,  il  serait  nécessaire 
d'avoir  un  plus  grand  nombre  de  faits  à  rapporter.  D'ailleurs,  s'il  est  aisé  de 
comprendre  les  avantages  de  l'injection  iodée,  il  est  moins  facile  de  se  faire 
une  idée  de  ceux  que  pourrait  présenter  l'injection  faite  avec  la  bile,  quand 
on  connaît  surtout  les  terribles  effets  produits  par  le  contact  de  la  bile  avec  le 
péritoine  et  le  tissu  cellulaire  sous-cutané. 


TROUSSEAU.    —  11. 
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IAIX.  —  KYSTES  HYDATIQUES  DU  POUMON 

Messieurs  , 

Dans  nos  précédentes  conférences,  en  traitant  avec  vous  des  kystes  hvdati- 
ques  du  foie,  je  vous  ai  rappelé  les  notions  principales  qui  se  trguveiU  consi- 
gnées dans  le  bel  ouvrage  de  M.  le  docteur  Uavainc,  sur  les  cntozoaircs  (1). 
.levons  ai  dit  la  fréquence  des  hydatides  dans  quelques  organes,  leur  extrême 
rareté  dans  d'autres  viscères,  et,  en  particulier,  dans  le  parench\ nie  pulmo- 
naire. Si  vous  interrogez  vos  maîtres,  beaucoup  vous  diront  n'avoir  jamais 
observé  semblable  affection  dans  le  poumon.  M.  le  professeur  "Wonneret,  pion 
collègue  à  la  Faculté  et  à  l'Hôtel-Dieu,  n'en  a  vu  qu'un  exemple,  encore  était  - 
ce  seulement  sur  la  table  anatomiquc  ;  M.  le  professeur  Andral,  sur  un  nom- 
bre considérable  d'autopsies,  rapporte  n'avoir  rencontré  que  cinq  fois  des 
kystes  hydaliques  du  poumon.  Bricheteau,  qui  s'était  occupé  spécialement 
des  maladies  de  poitrine,  n'en  avait  aussi  rencontré  que  deux  exemples  dans 
une  pratique  médicale  de  plus  de  quarante  années.  Moi-même,  messieurs,  je 
n'en  avais  vu  qu'une  seule  observation  lorsque  s'est  présentée  à  nous  celle 
qui  fait  le  sujet  de  cette  conférence. 

Je  veux  vous  rappeler  l'histoire  du  malade.  Un  jeune  garçon  âgé  de  dix- 
sept  ans  entrait  dans  mon  service,  salie  Sainte  -Agnès,  à  la  fin  de  décembre  î  861 . 
On  constate  l'existence  d'une  bronchite  généralisée,  mais  prédominante  à  droite. 
Le  sommet  du  poumon  droit  est  le  siège  de  gros  râles  muqucux,  ressemblant  à 
du  gargouillement,  notez  qu'il  y  avait  un  peu  d'expiration  prolongée  et  dimi- 
nution du  son  dans  la  fosse  sus-épineuse;  de  plus,  les  ongles  avaient  la  forme 
hippocratique  ;  tous  ces  signes  conduisaient  à  penser  que  ce  jeune  homme  était 
tuberculeux,  cependant  je  dus  réserver  mon  diagnostic,  parce  que  la  bron- 
chite aiguë  rendait  difficile  la  constatation  des  signes  physiques  de  la  phthisie. 
Et  cependant  la  connaissance  des  antécédents  de  ce  jeune  homme  était  encore  en 
faveur  d'une  diathèse  tuberculeuse  ;  depuis  l'âge  de  six  ans  il  prenait  des  rhumes 
tous  les  hivers,  ajoutez  que  plusieurs  fois  il  y  avait  eu  des  hémoptysies  assez 
abondantes.  Bientôt  les  accidents  aigus  se  calmèrent,  la  fièvre  disparut,  et  les 
râles  devinrent  de  moins  en  moins  nombreux,  la  respiration  paraissait  plus  nor- 
male dans  le  sommet  du  poumon  droit;  mais,  quelques  jours  plus  tard,  la  fiè- 
vre reparut  surtout  le  soir,  et  la  malade  se  plaignit  de  douleurs  dans  le  côté 
droit;  la  matité  dans  les  deux  tiers  inférieurs  du  poumon,  de  l'égo-broncho- 
phonie  dans  la  même  région,  l'absence  de  la  vibration  thoracique  et  la  persisi 

(1)  Traité  des  entosoaires  et  des  maladies  verminwsés  de  V homme  et  des  animaux 
domestiques.  Paris,  1860,  iu-8. 
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tance  d'une  expectoration  nuicoso-purulenle  nous  autorisaient  à  croire  qu'il  y 
avait  là  épanchement  pleurétique  en  même  temps  que  retour  de  bronchite, 
laquelle  bronchite  était  accusée  par  l'expectoration  syndiquée  et  le  retour 
de  râles  muqueux  là  où  n'existait  point  de  matité.  L'oppression  éta.t  grande, 
la  fièvre  avait  redoublé  d'intensité  ;  l'état  général  invitait  à  penser  qu'il  se  fai- 
sait peut-être  de  nouvelles  manifestations  tuberculeuses  dans  le  poumon  droit  ; 
lorsque  tout  à  coup  dans  la  nuit  du  18  au  19  janvier,  ce  jeune  malade  est  pris 
d'une  oppression  extrême  avec  menaces  de  suffocation,  et,  après  quelques  vio- 
lentes secousses  de  toux,  il  rejette  par  la  bouche  une  grande  quant.té  de  muco- 
pus.  Soulagement  passager,  puis  retour  d'accès  de  toux  et  rejet  de  nouvelles 
matières  purulentes;  le  lendemain  malin,  nous  constatons  que  le  malade  a 
expectoré  un  demi-lilre de.  mucosités  purulentes;  il  y  avait  eu  là  une  vomique 
considérable;  il  y  avait  du  soulagement.  Je  pensai  alors  que  l'épanchement 
pleural  s'était  fait  jour  à  travers  une  bronche;  de  plus,  les  signes  de  l'hydro- 
pneumothorax  faisant  défaut,  il  fallait  accepter  que  l'on  avait  affaire  très  proba- 
blement à  une  pleurésie  enkystée  ou  interlobaire ;  mais,  en  examinant  avec 
soin  les  matières  expectorées,  on  y  reconnut  des  lambeaux  pseudo-membra- 
neux, blanchâtres.  Lavés,  ces  lambeaux  étaient  entièrement  blancs,  opaques, 
de  faible  épaisseur,  à  bords  déchirés,  et,  malgré  la  rareté  du  fait,  bientôt  vint  à 
l'esprit  l'idée  d'un  kyste  hydatique.  Les  membranes  furent  soumises  à  l'examen 
microscopique,  et  M.  Robin  reconnut  qu'elles  étaient  des  débris  d'hydatides. 
Le  doute  n'était  donc  plus  possible;  pendant  trois  jours,  le  malade  rendit 
encore  des  débris  membraneux  en  même  temps  que  du  muco-pus  mélangé 
avec  un  peu  de  sang.  L'expectoration  devint  de  moins  en  moins  abondante;  la 
lièvre  cessa  complètement,  et,  chaque  jour,  on  pouvait  constater  une  amélio- 
ration marquée  dans  l'état  général.  Remarquons  qu'il  n'y  avait  presque  plus 
de  matité  dans  la  partie  inférieure  et  postérieure  de  la  poitrine,  l'expiration 
en  ce  point  était  seulement  soufflante,  en  même  temps  que  l'on  percevait  de 
gros  râles  muqueux.  Le  mieux  faisait  des  progrès  rapides,  les  signes  locaux 
avaient  disparu,  et  après  deux  mois  de  séjour  à  l'hôpital,  le  malade  nous 
quittait  entièrement  guéri. 

Cette  intéressante  observation  peut  être  ainsi  résumée  :  signes  rationnels  de 
phthisie  pulmonaire  ;  signes  physiques  douteux  ;  bronchite  et  pleurésie  ;  puis, 
sous  l'influence  de  la  maladie  aiguë,  un  kyste  hydatique  s'enflamme,  un  travail 
d'élimination  s'établit  dans  le  poumon,  autour  du  kyste,  et,  dans  un  flot  de  pus, 
le  malade  rejette  des  fragments  d'hydatides.  Aussitôt  après  le  rejet  d'une  grande 
quantité  de  mucosités  purulentes,  l'auscultation  dévoile  la  présence  d'une 
cavité  pulmonaire  dans  le  tiers  inférieur  du  poumon  droit,  puis  peu  à  peu  les 
signes  physiques  disparaissent,  la  cavité  s'efface  et  la  respiration  redevient 
normale  dans  toute  l'étendue  de  la  poitrine  en  même  temps  que  l'état  général 
devient  déplus  en  plus  satisfaisant.  Ajoutons  que  le  siège  du  kyste  était  très 
probablement  le  poumon  lui-même  ou  tout  au  moins  un  espace  inlerlobnii  e, 
puisque,  après  la  vomique,  on  ne  constata  jamais  les  signes  de  l'iiydro- 
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pneumothorax,  ce  qui  aurait  eu  lieu  presque  certainement  si  l'hydatide  avail! 
fait  saillit!  dans  la  cavité  pleurale. 

Je  ne  veux  point  laisser  passer  celte  occasion  de  vous  entretenir  des  kystes 
hydatiques  de  là  poitrine,  et  je  désire  grouper  autour  de  ce  fait  remarquable! 
quelques  faits  analogues  dont;  l'étude  nous  suggérera  des  remarques  impor- 
tantes sur  la  difficulté  du  diagnostic  de  cette  affection,  sur  sa  marche,  sur 
ses  modes  divers  de  terminaison.  Mais,  avant  d'entrer  dans  cet  exposé  général, 
permettez-moi  de  vous  rappeler  quelle  est  la  valeur  clinique  qu'il  faut  accor- 
der a  la  déformation  de  l'extrémité  des  doigts. 

Chez  le  malade  qui  fait  le  sujet  de  cette  conférence,  nous  avions  noté  cette 
déformation  spéciale  qui  vient  souvent  aider  le  diagnostic  de  la  phthisie  pul- 
monaire. Dans  les  livres  hippocratiques,  on  lit  que  chez  les  phthisiques,  et  je 
n'ai  point  besoin  de  vous  rappeler  ce  que  les  auteurs  anciens  entendaient  par 
phthisie,  on  lit,  dis-je,  que  chez  ces  malades  les  ongles  se  raccourcissent  tabii 
dis  ungues  contrahuntur ,  ou  bien  encore  que  les  ongles  deviennent  crochus, 
se  recourbent  tabidis  ungues  adanci.  Cette  remarque  clinique,  bien  que 
non  constante,  n'avait  jamais  été  niée,  mais  elle  avait  été  un  peu  oubliée;  ce 
fut  seulement  en  1832  que  M.  le  docteur  Pigeaux  rappela  celle  déformation 
spéciale  de  l'extrémité  des  doigts  :  l'année  suivante  je  publiai  un  travail  sur  la 
matière,  dans  le  Journal  des  connaissances  médico-chirurgicales,  et  ce 
travail  fut  accompagné  d'une  planche  fort  bien  dessinée  par  un  de  mes  élèves 
M.  le  docteur  Jardon  ;  dès  lors  la  forme  hippocratique  des  doigts  fut  bien 
connue  de  la  plupart  des  observateurs.  Cette  déformation  est  commune;  vous 
la  rencontrerez  le  plus  souvent  chez  les  phthisiques  ;  elle  consiste  en  un  rac- 
courcissement de  la  phalange  unguéale  avec  élargissement  et  épaississemeni 
de  la  pulpe  du  doigt  ;  en  même  temps  l'ongle  s'incurve  vers  la  région  palmaire 
et  l'extrémité  du  doigt  prend  la  forme  de  la  grosse  extrémité  d'une  massue, 
et  quelquefois  s'aplatit,  en  s'élargissant  comme  une  tête  de  serpent.  Cette 
déformation  de  la  dernière  phalange  se  fait  le  plus  souvent  d'une  façon  lente  ; 
d'autres  fois  elle  a  lieu  avec  une  rapidité  extrême,  et  les  malades  souffrent  du 
travail  qui  s'opère  dans  l'extrémité  des  doigts.  Les  autres  phalanges  ne  subis- 
sent aucune  modification;  quelquefois  la  dernière  phalange  des  orteils  subit 
une  déformation  analogue  à  celle  des  doigts,  mais  en  général  elle  y  est  beau- 
coup moins  accusée. 

La  forme  hippocratique  des  doigts  s'observe  surtout  chez  des  malades  arrivés 
au  second  et  au  troisième  degré  de  la  phthisie  pulmonaire,  on  ne  la  rencontre 
point  chez  les  scrofuleux,  et  rarement  on  la  trouve  chez  les  malades  affectés 
de  phthisie  abdominale,  à  moins  que  ceux-ci  ne  présentent  en  même 
temps  les  signes  de  la  phthisie  pulmonaire. 

Cette  déformation  spéciale  des  doigts  s'observe  encore,  et  les  anciens 
l'avaient  noté,  dans  les  maladies  chroniques  de  la  poitrine  indépendamment  de 
toute  lésion  tuberculeuse.  Il  y  a  plusieurs  aimées,  je  l'avais  déjà  remarquée 
chez  un  enfant  que  je  ne  croyais  point  tuberculeux  el  chez  lequel  la  ponction 
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de  la  poitrine  avait  fourni  pendant  plusieurs  mois,  chaque  jour,  une  grande 
quantité  de  sérosité  purulente;  cet  enfant,  devenu  adolescent,  conserve  encore 
une  fistule  pleurale,  sa  poitrine  a  subi  un  rétrécissement  considérable,  et  je 
n'ai  jamais  constaté  chez  lui  désignes  de  tuberculisation  pulmonaire.  En  1859, 
je  pratiquai  sur  une  malade  deux  ponctions  très  rapprochées  dans  un  cas  de 
pleurésie  purulente  survenue  à  la  suite  de  l'accouchement.  Cette  dame  conserva 
pendant  deux  ans  une  fistule  thoracique,  ses  doigts  devinrent  hippocratiques  à 
un  degré  extrême,  et  jamais  je  ne  constatai  chez  elle  de  signes  de  tubercules 
pulmonaires.  Je  crois  donc  que  cette  déformation  peut  se  rencontrer  dans  les 
affections  chroniques  de  la  plèvre  ;  de  plus,  je  l'ai  constatée  souvent  chez  des 
malades  affectés  d'asthme  nerveux,  de  bronchite  chronique  avec  emphysème  et 
dans  les  maladies  chroniques  du  cœur.  Cependant  il  faut  reconnaître  que  les 
doigts  hippocratiques  s'observent  surtout  dans  les  cas  de  phthisie  pulmonaire, 
et  l'incurvation  de  l'ongle  est  d'autant  plus  marquée  que  la  maladie  est  plus 
avancée.  Partant,  cette  déformation  spéciale  des  doigts  conserve  une  grande 
valeur  dans  le  diagnostic  de  la  phthisie  proprement  dite. 

Pardonnez-moi  cette  digression  :  en  clinique  il  faut  tout  observer,  tout 
noter,  et  revenons  maintenant  à  l'étude  des  kystes  hydatiques  de  la  poitrine. 

Les  détails  que  je  vous  ai  exposés  en  vous  rapportant  l'observation  de 
notre  jeune  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès  ne  vous  ont-ils  pas  démontré 
combien  il  est  difficile  d'arriver  au  diagnostic  des  hydatides  de  la  poitrine?  Les 
symptômes  de  cette  affection  n'ont  rien  de  spécial,  et,  pour  vous  le  prouver, 
je  veux  vous  rappeler  sommairement  quelques-unes  des  principales  observa- 
tions d'hydatides  thoraciques  consignées  dans  la  science,  afin  de  vous  montrer 
que  les  symptômes,  dans  bon  nombre  de  cas,  pouvaient  être  rapportés  soit  à 
un  épanchement  de  la  poitrine,  soit  à  la  phthisie  pulmonaire  ;  il  va  sans  dire  que 
s'il  y  a  rejet  d'hydatides  ou  de  fragments  d'hydatides  par  l'expectoration,  le 
doute  n'est  plus  possible,  mais  encore  conviendra-t-il  de  rechercher  si  l'étude 
clinique  peut  permettre  de  reconnaître  le  siège  pleural  ou  pulmonaire  des 
entozoaires,  et,  de  plus,  si  ces  hydatides  n'ont  point  migré  du  foie  vers  la 
poitrine. 

1°  Est-il  possible  d'établir  le  siège  du  kyste  hydatique? 

2°  Est-il  possible  d'établir  si  le  kyste  a  eu  pour  siège  primitif  le  foie? 

Les  kystes  hydatiques  de  la  poitrine  sont  plus  communs  dans  le  poumon 
que  dans  la  plèvre,  telle  est  la  conclusion  à  laquelle  est  arrivé  M.  le  docteur 
Davaine  après  avoir  exposé  la  plupart  des  faits  d'hydatides  intra-lhoraciques 
consignés  dans  la  science.  Il  pense  même  que  certains  kystes  pleuraux  ont  eu 
pour  siège  primitif  le  poumon,  et  que  ce  n'est  que  secondairement  qu'ils  sont 
tombés  dans  la  cavité  pleurale.  Celte  opinion,  à  laquelle  on  devait  arriver  par 
le  simple  raisonnement,  indépendamment  de  toute  vérification  au  lit  du 
malade,  avait  déjà  élé  émise  par  Laennec,  et  plus  lard  par  M.  Cruveilhier. 

Lorsque  le  kyste  d'abord  pulmonaire  se  développe  lentement,  il  peut  décol- 
ler la  plèvre  viscérale  dans  une  grande  étendue  et  paraître,  à  l'examen  nécros- 
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colique,  Bihlè  Hfltas  la  plèvre,  lorsqu'on  réalité  il  n'a  fait  que  repousser  la  plèvre 
viscérale  vers  la  plèvre  costale,  comme  cela  paraît  avoir  lieu  dans  le  double 
kyste  pleural  qui  a  été  observé  par  Dupuylren  et  Geoffroy.  Remarquons  que 
dans  ce  cas,  comme  dans  presque  tous  les  cas  d'Iiydatides  pulmonaires,  il  y 
avait  eu  de  nombreuses  hémoplysies,  ce  qu'on  ne  comprendrait  guère  si  les 
kystes  n'avaient  eu  pour  siège  primitif  le  parenchyme  pulmonaire. 

Le  développement  du  kyste  hydatique  peut  se  faire  avec  lenteur  et  sans 
nuire  accident  pleural  que  ceux  qui  résultent  d'un  épanchemenl  thoracique 
plus  ou  moins  abondant  et  du  refoulement  du  poumon  dans  les  gouttières 
vertébrales.  Dans  ces  cas,  les  malades  offrent  les  signes  de  l'épancbement 
thoracique,  et,  lorsque  le  kyste  est  double,  comme  dans  l'observation  de  Dupuy- 
lren, ils  peuvent  succomber  dans  des  accès  de  suffocation. 

Mais  les  kystes  hydaliques,  lorsqu'ils  se  développent  à  la  surface  du  poumon, 
peuvent  tomber  subitement  dans  la  cavité  pleurale,  alors  un  kyste  ouvert 
dans  la  plèvre  pourra  être  l'occasion  d'une  pleurésie  aiguë  d'un  hydropneumo- 
thorax  s'il  s'est  en  même  temps  ouvert  dans  les  bronches.  L'observation  con- 
signée par  le  docteur  Mercier  dans  les  Bullrlins  de  In  Société  anotomique 
est  un  exemple  remarquable  de  ce  double  travail  morbide.  Tin  malade  de 
trente-huit  ans,  sujet  depuis  plusieurs  années  à  de  fréquentes  bémoplysies, 
bien  qu'il  ne  présentât  d'ailleurs  aucun  signe  évident  d'altération  tuberculeuse 
du  sommet  des  poumons,  éprouva  subitement  une  douleur  aiguë  dans  le  côté 
droit  ;  il  succomba  bientôt  après  avoir  offert  tous  les  signes  de  l'hydropneu- 
mothorax,  et  l'autopsie  démontra  la  présence  d'une  hydatide  dans  la  plèvre, 
nageant  au  milieu  du  liquide  de  l'épanchemcnt,  en  même  temps  on  trouvait 
une  caverne  pulmonaire  interlobaire  et  une.  bronche  ulcérée  au  niveau  de 
cette  même  caverne.  Il  est  probable  que,  dans  ce  cas,  il  y  avait  eu  autour  de 
l'hydatide  un  travail  d'élimination  à  la  fois  vers  la  bronche  et  ver»  la  cavité 
pleurale  :  double  travail  ulcératif  dont  la  conséquence  avait  été  une  perforation 
pleurale  et  un  hydropneumothorax  rapidement  mortel.  Les  hémoplysies, 
l'existence  d'une  caverne  pulmonaire  qui  logeait  l'hydatide,  ne  disent-elles 
pas  clairement  que  le  siège  primitif  de  l'hydatide  avait  été  le  poumon  ? 

Ici  pourrait  être  soulevée  la  question  de  savoir  si  l'hydatide  ne  s'était  pas 
d'abord  développée  dans  la  scissure  interlobaire  ;  mais,  rapprochant  ce  fait  de 
ceux  où  il  ne  peut  y  avoir  de  doute  sur  le  siège  parenchymateux  de  l'hydatide, 
et  de  cet  antre  fait  général  que  les  hydatides  se  développent  toutes  dans  les 
parenchymes  hépatique,  spléniquc,  rénal  et  musculaire,  nous  croyons  qu'on 
peut  conclure  en  faveur  du  siège  primitif  dans  le  poumon. 

Si  dans  certains  cas  l'anatomo-palhologiste  trouve  quelque  difficulté  à  déter- 
miner le  siège  de  l'hydatide  thoracique,  il  n'en  est  point  toujours  ainsi;  vous 
trouverez,  en  effet,  bon  nombre  de  faits  où  l'hydatide  était  située  dans  le  lobe 
supérieur  du  poumon,  plus  souvent  au  milieu  du  parenchyme  du  Jobe  infé- 
rieur, et  cela  surtout  du  côté  droit.  Remarquons  que  M.  Davaine  établit,  dans 
l'ouvrage  précédemment  cilé,  qu'il  est  plus  commun  de  rencontrer  une  hydatide 
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dans  chaque  poumon  que  deux  hydatides  dans  un  seul  poumon.  Déplus, 
l'extrême  fréquence  des  hémoptysics  dans  les  cas  d'hydatides  pulmonaires  vient 
encore  témoigner  en  faveur  du  siège  de  l'affection  dans  le  parenchyme.  M.  Hus- 
son  a  rapporté,  dans  les  Bulletins  de  la  Société  anatomiqve,  l'observation  d'un 
malade  qui  expectora  quinze  fois  des  hydatides  ;  chaque  fois  le  rejet  des  hyda- 
tides était  précédé  d'une  hémoptysie.  Chez  ce  malade,  il  n'y  avait  point  de  s.gnes 
de  tubercules,  l'état  général  était  satisfaisant. 

Dans  les  maladies  du  poumon  on  observe  un  grand  nombre  de  variétés 
d'hémoptvsies,  dans  les  lésions  de  la  plèvre  il  n'y  en  a  jamais.  Ajoutons  encore 
que  la  fréquence  de  la  terminaison  heureuse  de  la  maladie  du  kyste  par  l'ex- 
pectoration des  hydatides  vient  encore  témoigner  en  faveur  du  siège  dans  le 
parenchyme  ;  les  affections  pulmonaires  ont  surtout  de  la  tendance  à  se  juger 
par  les  bronches  ;  mais  si,  après  le  rejet  des  hydatides,  on  observe  les  signes  de 
rhydropneumothorax,  on  est  en  droit  de  conclure,  non  que  le  kyste  était  pleu- 
ral, mais  qu'il  était  situé  superficiellement  dans  le  poumon. 

M.  Houël,  dans  le  rapport  qu'il  fit  sur  une  observation  que  le  docteur 
Pînàuît  avait  présentée  à  la  Société  anatomique,  fit  remarquer  que  les  hyda- 
tides pulmonaires  manquaient  souvent  de  kystes  adventifs,  et  que,  dans  les 
cas  où  ces  kystes  existaient,  ils  étaient  presque  toujours  extrêmement  minces, 
ce  qui  rend  compte  en  partie  de  la  facilité  avec  laquelle  ils  peuvent  pénétrer 
dans  les  bronches  lorsque  ces  dernières  ont  été  ulcérées.  Cette  ténuité  de 
l'enveloppe  rend  compte  aussi  de  la  facilité  avec  laquelle  l'hydalide  peut  êlre 
modifiée  par  un  travail  inflammatoire  aigu  du  poumon,  comme  cela  est  arrivé 
chez  notre  malade.  Il  faut  donc  voir  dans  l'absence  ou  dans  la  ténuité  de  la 
poche  kystique  une  raison  de  terminaison  favorable. 

Un  fait  bien  digne  de  votre  attention,  c'est  que,  le  plus  souvent,  les  kystes 
hydatides  pulmonaires  ont  pour  siège  de  prédilection  le  lobe  inférieur  du  pou- 
mon droit.  Cette  observation  nous  conduit  tout  naturellement  à  nous  occuper 
des  hydatides  migratrices,  c'est-à-dire  de  celles  qui,  développées  primitive- 
ment dans  le  foie  ou  la  rate,  auraient  pu  pénétrer  dans  la  cavité  thoracique. 

Le  double  fait  de  la  plus  fréquence  des  hydatides  dans  le  poumon  droit  et 
delà  très  grande  fréquence  des  hydatides  du  foie  a  fait  supposer  que,  dans 
un  certain  nombre  de  cas,  Thydatide  hépatique  avait  pu  pénétrer  dans  le 
poumon.  Disons  tout  de  suite  qu'il  existe  un  grand  nombre  d'observations  où 
la  communication  d'un  kyste  hépatique  avec  le  poumon  a  été  démontrée  par 
l'autopsie.  Cherchons  donc  quel  a  été,  en  pareille  circonstance,  le  mécanisme 
de  la  migration  des  hydatides. 

En  185(3,  M.  le  docteur  Holbeau,  dans  sa  thèse  inaugurale,  appelait  l'atten- 
tion sur  la  tendance  que  les  grands  kystes  hydatiques  de  la  surface  connexe 
du  foie  avaient  à  se  porter  vers  la  cavité  thoracique.  L'envahissement  de  ces 
kystes  vers  la  cavité  de  la  poitrine  peut  être  tèl  que  le  poumon  est  réduit  au 
tiers  ou  au  quart  de  son  volume  et  se  trouve  ainsi  refoulé  vers  la  clavicule  et 
dans  la  gouttière  vertébrale.  Cette  ascension  des  kystes  du  foie  ne  peut  se  faire 
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sans  un  refoulemenl  considérable  du  diaphragme,  avec  amincissement  extrême 
de  ce  muscle  ;  en  même  temps,  il  se  fait  <Jes  adhérences  entre  le  kyste  el  le 
diaphragme  aminci,  et  quand  on  étudie  cliniquement  la  maladie,  on  trouve  les 
signes  de  Fépanchemeni  thoracique,  a  savoir  :  absence  du  bruit  vésiculaire  el 
de  vibration  thoracique  lorsqu'on  fait  parler  ou  tousser  le  malade;  absence 
d'égophonie  et  de  souille;  la  marche  de  l'affection  et  sa  contiguïté  avec  le  foie 
peuvent,  seules  permettre  de  supposer  son  siège  et  sa  nature. 

De  plus,  le  travail  inflammatoire  chronique  qui  a  déterminé  l'adhérence  du 
diaphragme  avec  le  kyste,  peut  s'étendre  du  diaphragme  à  la  plèvre  et  au 
poumon,  la  conséquence  de  ce  travail  inflammatoire  est  ordinairement  une 
soudure  de  toutes  les  membranes  entre  elles  qui  deviennent  ainsi  solidaires, 
et  c'est  une  condition  très  favorable;  bientôt  il  se  fait  une  ulcération  des 
organes  en  rapport  avec  le  kyste,  et  les  hydatides  peuvent  alors  faire  irruption 
soit  dans  la  cavité  pleurale  lorsqu'il  n'y  a  point  d'adhérence  pulmonaire,  ce 
qui  est  rare,  soit  dans  le  parenchyme  même  de  cet  organe,  lorsqu'il  y  a  adhé- 
rence des  plèvres  diaphragmatique  et  viscérale.  La  science  possède  des 
exemples  nombreux  de  ces  migrations  des  hydatides  hépatiques,  et  vous  trou- 
verez dans  la  thèse  inaugurale  de  M.  Cadet  de  Gassicourt,  travail  très  con- 
sciencieux, l'histoire  symptomatique  de  ces  kystes  qui  se  sont  ouverts  dans  le 
poumon  et  ont  été  ultérieurement  rejetés  au  dehors  par  l'expectoration  bron- 
chique. Déjà  le  docteur  Bricheteau,  dans  un  remarquable  mémoire  publié 
dans  la  Revue  médico-chirurgicale  pour  l'année  1852,  avait  fait  ressortir 
tout  l'intérêt  qui  s'attache  à  ces  pérégrinations  des  hydatides  hépatiques  et  à 
l'heureuse  terminaison  de  l'affection  par  expectoration  des  hydatides.  Déplus, 
il  avait  noté  chez  une  malade,  observée  avec  M.  le  professeur  N.  Guillol, 
qu'aussitôt  après  l'expectoration  spéciale,  l'auscultation  permettait  de  con- 
stater, dans  la  caverne  pulmonaire  et  hépatique,  du  souffle  amphorique  et  de 
la  pectoriloquie.  Je  n'ai  pas  besoin  d'insister  sur  la  valeur  de  ces  deux  signes 
pour  établir  le  siège  hépatique  des  hydatides  rendues  dans  une  vomique. 
Ajoutons  encore  que  la  malade,  dans  le  fait  relaté  par  MM.  Bricheteau  et 
N.  Guillot,  avait  une  expectoration  jaune,  abondante,  filante,  prenant  la  couleur 
vert-de-gris  lorsqu'on  la  traitait  par  l'acide  nitrique,  et  que,  au  moment  de 
l'expectoration,  la  malade  avait  dans  la  bouche  un  goût  salé  très  accusé,  qui 
tenait  peut-être  au  chlorure  de  sodium  que  l'analyse  chimique  a  dévoilé  dans 
le  liquide  des  kystes  hydatiques.  L'expectoration,  dans  les  cas  de  migration 
d'hydatides  hépatiques,  peut  encore  avoir  une  coloration  brun  chocolat,  et, 
dans  cette  expectoration,  le  microscope  reconnaît  quelquefois  la  structure 
des  cellules  hépatiques. 

Le  travail  de  M.  Cadet  de  Gassicourt  est  venu  ajouter  une  nouvelle  notion 
à  celles  que  M.  Bricheteau  avait  puisées  dans  sa  pratique  nosocomiale,  et  dans 
un  curieux  mémoire  d'Hébréard,  médecin  de  l'hospice  de  Bicêtre.  Dans  la 
thèse  de  M.  Cadet  de  Gassicourt  vous  trouverez  les  éléments  nécessaires  pour 
répondre  aux  questions  suivantes  :  les  fragments  d'hydatides  expectorés  appar- 
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tiennent-ils  à  un  kyste  pulmonaire,  pleural  ou  hépatique?  Lorsque  nous  trai- 
terons du  diagnostic  des  hydatides  du  poumon,  nous  reviendrons  sur  cette 
importante  question  du  siège  de  l'affection.  Mais,  avant  d'en  arriver  à  cette 
partie  de  mon  sujet,  je  dois  mentionner  ici  le  mémoire  de  M.  le  docteur 
Vigla,  publié  dans  les  Archives  de  médecine  pour  l'année  1855.  Mon  savant 
collègue  de  l'Hôtel-Dieu  fut  assez  heureux  pour  arriver  au  diagnostic  d'un 
kyste  hydalique  intra-thoracique.  Il  s'agissait  d'un  homme  de  trente-deux  ans 
qui  avait  reçu  un  coup  de  pied  de  taureau  dans  le  côté  droit  de  la  poitrine. 
£  partir  de  ce  moment,  il  y  avait  toujours  eu  de  la  douleur  dans  cette  région, 
le  malade  cependant  ne  toussait  presque  jamais  et  n'avait  point  eu  d'hé- 
moptysie, mais  peu  à  peu  l'oppression  avait  augmenté,  puis  était  devenue 
extrême,  et,  lors  de  l'entrée  du  malade  à  l'hôpital,  on  pouvait  constater  sur 
la  partie  droite  et  antérieure  de  la  poitrine  une  voussure  ylobuleuse,  dont  la 
plus  grande  saillie  correspondait  au  mamelon.  Au  niveau  de  cette  voussure,  il 
y  avait  matité  absolue,  absence  de  tout  bruit  respiratoire  et  de  bruit  de  renfor- 
cement des  bruits  vasculaires  ou  cardiaques,  il  fallait  donc  mettre  de  côté  l'idée 
d'une  tumeur  solide  intra-thoracique;  il  n'existait  point  non  plus  de  vibration 
thoracique,  et  l'on  ne  pouvait  guère  accepter  qu'il  y  eût  au  niveau  de  la  vous- 
sure une  pleurésie  circonscrite  :  jamais,  en  effet,  on  n'a  noté  cette  déformation 
spéciale,  lorsqu'il  y  a  pleurésie  enkystée. 

Rejetant  l'idée  d'une  pleurésie  enkystée,  et,  de  plus,  ne,  pouvant  supposer 
l'existence  d'une  tumeur  solide,  puisqu'il  n'y  avait  point  propagation  avec 
renforcement  des  bruits  respiratoires  ou  vasculaires,  ni  aucun  bruit  de  souûle 
auévrysmal,  M.  Vigla  pria  M.  Monod,  chirurgien  de  la  Maison  de  santé,  de 
pratiquer  une  ponction  exploratrice.  Le  liquide  qui  sortit  de  la  canule  était 
incolore,  ne  précipitant  point  par  l'acide  nitrique;  on  substitua  alors  une  plus 
grosse  canule  au  trocart  explorateur,  et  l'on  put  retirer  2Zi50  grammes  d'un 
liquide  sur  la  nature  hydatique  duquel  l'analyse  chimique  et  l'examen  micros- 
copique ne  devaient  laisser  aucun  doute.  Une  injection  avec  la  teinture  d'iode 
fut  pratiquée,  et  la  plaie  faite  par  le  trocart  ne  devint  point  fistuleuse;  le  ma- 
lade guérit. 

Ai-jc  besoin,  messieurs,  de  vous  faire  remarquer  toute  la  valeur  de  la 
voussure  spéciale  qui  fut  observée  chez  ce  malade?  C'est  là  un  signe  d'une 
grande  importance  et  qui  pourra  vous  autoriser,  à  l'exemple  de  M.  Vigla,  à 
tenter  une  ponction  exploratrice  lorsque  vous  vous  serez  bien  convaincus  que 
vous  ne  pouvez  avoir  affaire  ni  à  une  tumeur  solide  ni  à  un  anévrysme. 

Cette  forme  spéciale  de  la  poitrine  m'avait  déjà  conduit,  en  1868,  à  recon- 
naître la  présence  d'un  kyste  intra-thoracique  chez  une  petite  fille  de  sept  ans. 
Cette  jeune  enfant  avait  les  apparences  d'une  phthisique  ;  depuis  longtemps, 
elle  avait  de  l'oppression,  delà  toux;  l'émaciation  était  extrême,  et  l'examen 
de  la  poitrine  m'avait  permis  de  constater,  en  mémo  temps  qu'une  matité 
absolue,  l'absence  de  vibration  thoracique  et  une  saillie  globuleuse  dont  le 
maximum  correspondait  à  la  sixième  et  à  la  septième  côtes.  Chez  cette  enfant 
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il  n'y  avait  point  eu  d'Mltlbptysiô  ëJ  l'auscultation  ne  dévoila  l'existence  (l'au- 
cune lésion  dans  les  sommets  des  poumons.  Je  proposai  la  ponction  de  la 
poitrine,  elle  fut  refusée  et  j'appris  que  l'enfant  avait  succombé  quelques  se- 
maines après  ma  visite. 

L'histoire  clinique  des  kystes  liydatiques  du  poumon  est  loin  d'être  Com-  j 
ploie  ;  le  début  insidieux,  la  marche  lente  ou  rapide  de  cette  affection,  et 
l'ignorance  presque  absolue  où  nous  sommes  de  sou  éliologie,  vous  disenl 
assez  la  difficulté  du  sujet  que  je  traite  devant  VOUS.  La  plupart  des  faits  ont 
été  méconnus  pendant  la  vie  des  malades,  la  nature  de  l'affection  ne  fut  que 
rarement  soupçonnée,  et  pendant  longtemps  on  eut  seulement  sur  ce  sujet 
des  données  fournies  par  l'analomic  pathologique.  Mais  ces  données  étaient 
importantes  et  pouvaient  éclairer  le  diagnostic  clinique.  Elles  avertissaient  le 
médecin  que  les  hydatides  pouvaient  se  rencontrer  dans  le  poumon,  rarement, 
peut-être  jamais,  dans  la  plèvre,  que  souvent  elles  pouvaient  migrer  du  foie 
vers  la  cavité  thoracique.  L'anatomie  pathologique  apprenait  encore  que  les 
hydatides  du  poumon  avaient  pour  siège  de  prédilection  le  côté  droit  de  la 
poitrine  et  qu'elles  se  rencontraient  le  plus  souvent,  en  même  temps  que  des 
kystes  de  môme  nature,  dans  d'autres  organes,  et  plus  particulièrement  dans 
le  foie. 

Les  enseignements  de  l'anatomie  pathologique  nous  disaient  encore  le  mode 
d'existence,  de  migration  et  de  terminaison  de  ces  kystes.  Ne  savons-nous  pas 
aujourd'hui  que  l'hydatide  pulmonaire  peut  exister  solitaire  dans  un  poumon 
et  y  acquérir  au  milieu  du  parenchyme  de  l'organe  le  volume  d'une  tète 
d'adulte  ;  ne  sav  ons-nous  pas  que  ces  hydatides  peuvent  n'avoir  qu'une  enve- 
loppe adventive  très  mince  ou  en  manquer  complètement  ;  ne  savons-nous  pas 
aussi  qu'elles  peuvent,  après  une  inflammation  aiguë  du  poumon,  se  déverser 
dans  la  cavité  pleurale  ou  être  éliminées  par  lambeaux  ou  en  totalité  par  les 
voies  bronchiques;  ne  savons-nous  pas  qu'elles  peuvent,  lorsqu'elles  tombent 
dans  la  plèvre,  après  avoir  ulcéré  le  poumon,  amener  subitement  toutes  les 
lésions  de  rhydropncumothorax  ?  L'anatomie  pathologique  ne  nous  a-t-clle 
pas  montré  ces  vastes  clapiers  pulmonaires  et  hépatiques  qui  communiquaient 
entre  eux  par  une  large  fistule  diaphragmalique  ?  Et  ces  données,  messieurs, 
bien  connues  de  vous  tous,  ne  vous  conduiront-elles  pas  à  soupçonner  dans 
certains  cas,  à  affirmer  dans  d'autres,  que  les  malades  soumis  à  votre  investiga- 
tion sont  affectés  d'hydatides  pulmonaires?  Enfin,  un  examen  attentif  des 
autres  organes,  la  marche  de  l'affection,  ne  vous  permettront-ils  pas  de  ras- 
sembler autour  d'un  fait  toutes  les  probabilités  pour  déterminer  le  siège  pri- 
mitif de  l'hydatide? 

Nous  voici  arrivés,  messieurs,  au  diagnostic  des  hydatides  du  poumon. 
Pour  me  suivre  dans  cet  exposé  raisonné  de  la  question,  rappelez-vous  la 
division  toute  naturelle  que  j'ai  acceptée,  rappelez-vous  les  remarques  clini- 
ques déjà  posées  par  MM.  Hébréard,  Brichetcau,  Vigla,  Cadet  de  Gassicourt 
et  Davaine.  A  chacun  de  ces  observateurs  il  revient  une  part  importante,  el 
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que  je  me  plais  à  renmmilre,  dans  le  dfôgiittttiti  «les  hydatides  du  poumon; 
quant  à  moi,  j'ai  été  heureux  de  vous  exposer  deux  observations  cliniques  qui 
nie  sont  personnelles  et  qui  ont  été  l'occasion  de  cette  conférence  dans  laquelle 
j'ai  cherché  à  Vous  faire  connaître  l'état  de  la  science  à  l'endroit  des  hydatides 
du  poumon. 

L'existence  d'hydalides  pulmonaires  pourra  être  soupçonnée  lorsqu'il  exis- 
tera un  certain  ensemble  de  symptômes,  et  une  déformation  particulière  du 
thorax.  Puis,  une  fois  l'existence  des  hydatides  admise,  il  faudra  rechercher 
le  siège  primitif  probable  de  ces  eiitozoaires. 

Le  plus  souvent,  les  malades  affectes  d'hydatides  pulmonaires  se  présente- 
ront à  votre  observation  avec  plusieurs  des  signes  rationnels  et  physiques  qui 
appartiennent  à  la  phthisie  ou  à  la  pleurésie  chronique.  En  effet,  la  plupart 
vous  apprendront  que,  depuis  longtemps,  ils  sont  sujets  à  des  hémoptysies 
plus  ou  moins  abondantes,  plus  ou  moins  fréquentes  ;  en  même  temps  ils  ont 
de  l'oppression,  des  rfdes  disséminés  dans  la  poitrine,  et  quelquefois  de  la  ma- 
tité  dans  l'un  ou  l'autre  sommet  de  la  poitrine.  Quelques-uns,  à  la  vérité,  sont 
en  même  temps  tuberculeux,  mais  l'étude  attentive  de  la  marche  de  l'affection 
et  l'interprétation  raisonnée  de  quelques-uns  des  symptômes  vous  permettront 
de  rejeter  l'hypothèse  d'une  phthisie  tuberculeuse,  lorsque,  par  exemple,  les 
sommets  sont  intacts,  comme  cela  a  été  observé  par  M.  Husson;  alors  l'hé- 
moptysie n'aura  d'autre  cause  probable  que  l'irritation  persistante  d'un  corps 
étranger  qui,  le  plus  souvent,  siège  dans  le  lobe  moyen,  et  plus  souvent  encore 
dans  le  lobe  inférieur  du  poumon  ;  l'état  général  du  malade,  son  âge,  la  mar- 
che de  l'affection  viendront  aider  votre  diagnostic,  et  si  dans  le  foie  on  en  tout 
autre  organe  vous  avez  lieu  de  supposer  la  présence  d'hydatides,  vous  serez 
autorisés  à  penser  que  le  parenchyme  pulmonaire  est  lui-même  le  siège  d'un 
k\ste  de  même  nature. 

Il  est  vrai,  et  faites  bien  attention,  messieurs,  que  nous  supposons  toujours 
que  le  malade  n'a  point  encore  expectoré  d'hydalides,  il  est  vrai,  dis-je,  que 
les  kystes  du  poumon  n'éveilleront  votre  attention  qu'à  une  époque  où  déjà 
ces  kystes  ont  atteint  un  grand  développement;  alors  vous  pourrez  les  con- 
fondre avec  des  pleurésies  enkystées  Ou  inlerlobaires,  comme  cela  nous  est 
arrivé  chez  le  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès.  Quand  vous  trouverez  à  l'exa- 
men du  malade  Une  déformation  globuleuse,  abrupte,  et  limitée  en  un  point 
delà  poitrine,  l'hypothèse  d'un  kyste  hydatique  deviendra  bien  plus  vraisem- 
blable, et,  dans  ce  cas,  la  marche  de  l'affection  très  différente  de  celle  de  la 
pleurésie  et  la  terminaison  du  kyste  hydatique  par  expectoration  d'hydatides 
viendront  lever  tous  les  doutes.  Peut-être  même  seriez-vous  autorisés,  dans  les 
cas  où  il  n'y  a  point  eu  encore  expectoration  d'hydatides,  à  supposer  leur 
existence,  lorsque  vous  verrez  subitement  survenir  du  côté  de  la  grande  cavité 
de  la  plèvre  des  accidents  inflammatoires,  en  même  temps  que  la  tumeur  glo- 
buleuse s'affaissera,  puis  disparaîtra,  l'hydatidc  ayant  fait,  irruption  dans  la 
cavité  pleurale.  AI  aïs  ce  diagnostic  probable  deviendra  presque  une  certitude, 
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lorsqu'aux  accidents  d'une  pleurésie  aiguë  viendront  se  joindre,  un  jour  ou 
deux  plus  lard,  tous  les  signes  de  Fhydropneumothorax. 

L'anatoinie  pathologique  ne  nous  a-t-elle  pas  appris,  comme  dans  le  cas  de 
M.  Mercier,  qu'en  pareille  circonstance,  le  travail  qui  a  éliminé  l'hydalide 
vers  la  plèvre  a  en  même  temps  compris  quelque  rameau  bronchique  dans  un 
travail  ulcératif  commun.  Votre  diagnostic  deviendra  à  peu  près  certain  si  en 
même  temps  il  existe  des  hydatides  hépatiques.  Mais  si  l'on  vient  à  trouver 
des  hydatides  dans  la  matière  de  l'expectoration,  il  n'y  a  plus  de  doute  sur  la 
nature  de  l'affection.  Cependant  il  peut  rester  encore  quelque  hésitation  sur  le 
siège  primitif  du  mal.  C'est  le  point  que  je  veux  lâcher  d'élucider. 

On  accepte,  en  général,  que  la  plèvre  peut  êlre  le  siège  de  kystes  hydali- 
ques,  et  le  mémoire  de  M.  Vigla  ne  contribuera  pas  peu  à  maintenir  cette 
opinion  ;  en  effet,  mon  honorable  collègue  de  l'Hôtel-Dieu  a  groupé  autour 
du  fait  qu'il  a  observé  plusieurs  faits  analogues  où  l'autopsie  paraissait  dé- 
montrer le  siège  pleural  de  ces  kystes.  Je  ne  saurais  nier  que  des  hydatides 
ont  été  rencontrées  dans  les  épanchements  thoraciques,  quelques  examens 
nécroscopiques l'établissent;  cependaut,  si  l'on  étudie  avec  soin  la  description 
anatomique,  on  est  tenté  de  croire  que  souvent,  comme  cela  me  paraît  dé- 
montré pour  les  cas  rapportés  par  Dupuytren  et  Geoffroy,  et  par  M.  Mercier, 
on  est  tenté  de  croire,  dis-je,  que  ces  hydatides  avaient  pour  siège  primitif  le 
parenchyme  pulmonaire;  l'observation  que  nous  devons  à  M.  le  docteur  Vigla 
ne  saurait  modifier  notre  opinion,  puisqu'il  n'y  eut  point  d'autopsie,  et,  de 
plus,  si  l'on  considère  que  le  siège  ordinaire  des  hydatides  est  dans  les  pa- 
renchymes du  foie,  de  la  rate,  des  ovaires,  des  poumons,  on  sera  conduit  à 
penser  que  le  plus  souvent,  sinon  toujours,  les  hydatides  trouvées  dans  les 
plèvres  n'y  ont  été  que  secondairement  déposées.  Enfin,  M.  le  docteur  Da- 
vaine,  dont  l'autorité  est  si  grande  dans  l'étude  des  entozoaires,  n'hésite  pas. 
d'après  le  relevé  qu'il  a  mentionné  dans  son  ouvrage,  à  considérer  l'hydalide 
pleurale  comme  un  fait  excessivement  rare,  puisque,  sur  25  autopsies  de  kystes 
intra-lhoraciques,  1  fois  seulement  l'hydalide  paraissait  avoir  eu  pour  siège 
primitif  la  cavité  de  h  plèvre.  Dans  les  observations  où  l'on  a  trouvé  à  l'autopsie 
des  hydatides  au  milieu  de  l  epanchement  thoracique,  ces  hydatides  étaient 
tombées  du  poumon  dans  la  plèvre,  ainsi  que  cela  a  été  constaté  par  l'obser- 
vation de  M.  Mercier,  ou  bien  elles  avaient  migré  du  foie  dans  la  cavité  tho- 
racique en  perforant  le  diaphragme,  ainsi  que  cela  a  été  observé  par  Briche- 
leau  et  Fouquier. 

La  migration  de  l'hydalide  hépatique  dans  la  plèvre  est  rare,  parce  que  des 
adhérences  s'opposent  à  ce  mode  de  pérégrination  ;  mais  il  est  très  commun  de 
voir  le  kyste  hydatique  s'ouvrir  dans  le  poumon  pour  être  rejeté  plus  tard  par 
les  bronches.  Les  Bulletins  de  la  Société  anatomique  vous  offrent  de  nom- 
breux exemples  de  semblable  terminaison  des  kystes  hépatiques,  et  les  travaux 
de  Bricheteau  et  du  docteur  Cadet  de  Gassicourt  nous  fournissent  sur  ce  sujet 
des  données  cliniques  importantes.  Nous  n'avons  point  ici  à  faire  l'histoire  de 
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feeskvstes  migrateurs,  il  nous  suffira  seulement  de  rappeler  les  signes  qui 
penvent  permettre  d'établir  que  les  hydatides  expectorées  viennent  du  foie, du 

nounion  ou  de  la  plèvre.  .  .  . 

l 'expectoration  des  hydatides  hépatiques  qui  sont  rejetées  sans  avoir  sé- 
journé dans  la  plèvre,  offre  quelquefois  des  caractères  spéciaux  :  outre  que 
Ls  l'expectoration  on  constate  la  présence  de  fragments  d  hydatides,  ou  d  hy- 
datides entières,  ou  remarque  des  crachats  jaunes,  filants,  et  dans  esquels 
l'acide  azotique  permet  de  reconnaître  la  matière  verte  de  la  bile  ;  quelquefois 
ces  crachats  ont  une  couleur  brun  chocolat,  qui  est  la  conséquence  de  1  in- 
flammation dufoie;  en  même  temps,  la  tumeur  hépatique  qui  ava.t  éted  abord 
constatée  s'affaisse,  les  mouvements  du  diaphragme  reprennent  leur  ampleur 
normale  et  la  pénétration  de  l'air  dans  ces  kystes  permet  à  l'auscultation  d  y 
reconnaître  des  gargouillements,  du  souffle  amphorique  et  de  la  résonnance 
de  la  voix  comme  cela  a  été  noté  par  Brichetcau  et  M.  N.  Guillot.  Les  mêmes 
signes  fournis  par  l'auscultation  dans  la  partie  déclive  du  poumon,  démontrent 
en  même  temps  l'existence  d'une  caverne  pulmonaire.  Si,  au  contraire,  la 
pénétration  du  kyste  hydatique  s'est  faite  à  la  fois  dans  la  plèvre  et  le  poumon 
on  observera  toujours  les  signes  de  l'hydropneumothorax,  puisqu'il  y  aura 
communication  de  la  bronche  avec  la  cavité  pleurale. 

Quand  vous  aurez  reconnu  la  nature  hydatique  d'un  kyste  intra-thoracique, 
voire  pronostic  devra  toujours  être  très  réservé;  car  si,  d'une  part,  vous  vous 
rappelez  la  terminaison  heureuse  possible  par  expectoration  des  hydatides, 
vous  ne  devez  pas  oublier  que  ce  travail  d'élimination  détermine,  au  début, 
des  crises  de  suffocation  cruelle,  et  que  les  secousses  de  toux  peuvent  amener 
dans  le  kyste  lui-même  des  hémorrhagies  mortelles,  comme  cela  a  été  con- 
signé-dans  une  observation  rapportée  par  le  docteur  Pillon;  de  plus,  vous 
savez  quelle  est  la  gravité  de  l'hydropneumothorax,  en  conséquence,  lorsque 
le  kyste  hydatique  communique  avec  la  plèvre  et  les  bronches,  vous  devrez 
presque  toujours  porter  un  pronostic  prochainement  mortel.  Enfin,  les  ma- 
lades peuvent  mourir  par  asphyxie  lorsque  le  kyste  pulmonaire  atteint  des 
proportions  considérables,  surtout  lorsqu'il  est  double,  ainsi  que  cela  existait 
dans  l'observation  de  Dupuytren  et  Geoffroy. 

Au  contraire,  dans  les  cas  où  vous  ne  constaterez  point  de  complications 
pleurales,  le  pronostic  devra  être  beaucoup  plus  favorable,  non -seulement  pour, 
les  kystes  pulmonaires  simples,  mais  encore  dans  les  cas  où  des  kystes  hépa- 
tiques se  sont  étendus  au  parenchyme  pulmonaire.  Les  hydatides  sont  alors 
rejetées  par  les  bronches,  et  l'on  peut  suivre  par  la  percussion  et  l'auscultation 
le  mode  de  retrait  des  cavités  kystiques;  alors  les  accidents  fébriles,  qui  avaient 
accompagné  le  travail  d'élimination,  diminuent  d'intensité  pour  disparaître  tout 
à  fait,  l'état  général  devient  satisfaisant,  les  malades  recouvrent  l'appétit,  et  la 
guéri'son  peut  être  complète  au  bout  de  quelques  semaines. 
'  Un  kyste  hydatique  intra-thoracique,  quel  que  soit  son  siège  primitif,  étant 
reconnu,  le  médecin  doit-il  intervenir  d'une  façon  active  pour  en  obtenir  la 
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curalion  ?  Jfin  général,  le  plus  sage  esl  de  s'abstenir  et  de  rester  spectateur 
aticniif  des  efforts  delà  nature,  en  essayant  seulement  de  modérer  les  acci- 
dents inflammatoires  qui  peuvent  et  qui  doivent  survenir  lorsque  la  cmation 
spontanée  est  prochaine;  vous  devez  aussi  soutenir  les  forces  du  malade  pou] 
qu'il  puisse  mènera  bonne  lin  le  travail  d'élimination  des  euiozoaircs. 

L'extrême  prudence  que  je  vous  conseille  en  cette  circonstance  vous  dit 
assez  que  je  ne  crois  pas  que,  dans  l'intention  d'aider  au  diagnostic,  on  doive 
faire  des  ponctions  exploratrices;  les  ponctions  peuvent  être  fatales  lorsqu'il 
n'y  a  point  d'adhérences  entre  la  paroi  du  kyste  liydalique  ci  la  paroi  thora- 
cique.  L'examen  clinique  ne  peut  jamais  vous  autoriser  à  affirmer  que  ces 
adhérences  existent,  et  comme  l'écoulement  de  quelques  poulies  du  liquide 
hydatique  dans  la  cavité  pleurale  peut  devenir  la  cause  d'accideni.s  redoutables, 
je  vous  conseille,  ainsi  que  vous  l'a  dit  M.  le  docteur  Moissenet  dans  son 
mémoire  sur  les  kystes  hydaliques  du  foie,  de  ne  point  tenter  ce  mode  d'in- 
vestigation dans  les  kystes  hydaliques  de  la  poitrine.  Enfin,  s'il  vous  fallait  agir 
et  si  certaines  considérations  que  je  ne  puis  prévoir  vous  commandaient  de 
donner  issue  au  liquide  de  ces  kystes,  la  première  indication  ne  serait-elle  pas 
de  chercher  à  produire  des  adhérences  entre  le  kyste  et  la  paroi  thoracique, 
adhérences  qui  peut-être  seraient  difficiles  à  obtenir  dans  les  cas  où  une  lamelle 
du  poumon  serait  interposée  ?  Quoi  qu'il  en  soit,  ces  adhérences  pourraient 
être  obtenues  au  moyen  de  l'acupuncture  multiple  et  répétée  pendant  plusieurs 
jours,  procédé  dont  je  vous  ai  longuement  entretenus  lorsque  j'ai  traité  la  ques- 
tion des  kystes  hydatiques  du  foie.  La  conséquence  de  ces  piqûres  esl  une  in- 
flammation adhésive,  solide  et  qui  vous  permettrait,  au  bout  de  huit  à  dix  jours, 
d'ouvrir  largement  le  kyste  avec  un  bistouri  ou  un  gros  Irocart  et  de  faire  des 
injections  iodées.  L'ouverture  doit  être  assez  étendue  pour  permettre  aiu 
membranes  hydatiques  une  issue  facile,  sans  quoi  vous  exposeriez  le  malade  à 
une  suppuration  de  longue  durée  et  à  la  persistance  d'une  fistule  pulmonaire, 
Je  n'ai  jamais  fait  semblable  opération  pour  guérir  les  kystes  hydatiques  du 
poumon,  je  ne  sais  si  elle  a  été  jamais  pratiquée,  je  ne  puis  donc  en  prévoir 
les  résultais;  et  jusqu'au  jour  où  de  plus  habiles  ou  de  plus  audacieux  auront 
lixé  la  science  sur  ce  sujet,  je  vous  conseille,  je  le  répète,  de  vous  abstenir  de 
toute  intervention  chirurgicale. 
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la  présence  du  sucre  dans  les  urines  ne  suffît  pas  pour  constituer  le  diabète.  - 
Glyco.urie  passagère.  -  Glycosurie  symptomat.que  d'affect.ons  cérébrales  ; 
Glycosurie  alternante  (chez  les  goutteux).  -  Diabète  sucré  persistant.  —  Il 
peut  être  intermittent  au  début.  -  Ses  symptômes.  -  Polyur.e.  -  Caractère 
des  urines.  -  Soif  exagérée.  -  Période  consomptive.  -  Elle  peut  être  la  pre- 
mière. —  Phthisie.  —  Gangrènes  spontanées.  —  tes  maladies  intercurrentes, 
un  état  fébrile  suspendent  la  glycosurie.  —  Physiologie  pathologique  de  la  gly- 
Traitement.  —  le  régirrre  occupe  la  place  la  plus  importante. 


cosune. 


Messieurs  , 

J'ai  à  vous  parler  aujourd'hui  d'un  malade  entré  il  y  a  quelques  jours  dans 
le  service  de  la  clinique,  où  il  est  couché  au  n"  16  de  notre  salle  Sainte-Agnès. 
Il  est  affecté  de  diabète  sucré. 

C'est  un  homme  de  trente-six  ans,  d'une  constitution  robuste  en  apparence, 
cependant  en  interrogeant  ses  antécédents  de  famille,  nous  avons  appris  que 
deux  de  ses  frères  étaient  morts  de  la  poitrine.  Or,  bien  que  chez  lui  nous  ne 
trouvions  aucun  signe  d'affection  thoracique,  nous  devons  tenir  compte  de  ce 
renseignement,  car  nous  pouvons  redouter  .qu'en  vertu  de  la  prédisposition 
héréditaire,  la  phthisie  tuberculeuse,  cette  complication  si  fréquente  du  diabète 
sucré,  n'arrive  ici  plus  rapidement  qu'elle  ne  le  fait  chez  d'autres.  Le  malade 
nous  a  dit  qu'il  était  habituellement  sujet  à  des  sueurs  abondantes  des  pieds 
et  des  mains  :  cette  transpiration  s'était  complètement  supprimée  depuis  qu'il 
avait  éprouvé  les  premiers  symptômes  de  l'affection  qui  l'amène  à  l'hôpital. 
Toutefois,  il  insiste  sur  ce  fait  que  les  accidents  dont  il  se  plaint  à  présent  ne 
sont  pas  venus  à  l'occasion  d'une  suppression  brusque  de  la  transpiration  habi- 
tuelle, que  celle-ci  au  contraire  a  suivi  l'apparition  de  ceux-là,  apparition  qui, 
contrairement  à  ce  que  nous  observons  généralement,  a  été  brusque.  D'emblée 
aussi  la  maladie  a  revêtu  la  forme  particulière  qu'on  a  appelée  la  phthisurie, 
c'est-à-dire  la  phthisie  par  excès  de  sécrétion  et  d'émission  de  l'urine,  caracté- 
risée par  les  phénomènes  de  consomption  qui  ne  se  manifestent  d'ordinaire 
que  dans  l'extrême  période  du  diabète. 

Notre  homme  raconte  que  dans  le  courant  du  mois  de  juin  de  l'année 
dernière,  il  y  a  par  conséquent  environ  neuf  mois,  il  travaillait  à  faucher 
les  prés  par  une  chaleur  ardente;  pour  satisfaire  la  soif  qui  le  dévorait,  il 
avala,  en  rentrant  chez  lui,  d'énormes  quantités  de  lait  et  d'eau.  A  partir  de 
ce  jour,  sa  santé,  jusque-là  parfaite,  subit  un  changement  notable.  En  même 
temps  qu'il  était  tourmenté  d'une  soif  inextinguible,  il  perdit  complètement 
l'appétit,  et  pendant  quinze  jours  il  n'eut  aucune  espèce  de  goût  pour  la  nour- 
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riture.  G'esl  là,  messieurs,  une  particularité  qu'il  faut  noter,  car  elle  «-si  el 
opposition  avec  ce  que  nous  voyons,  le  plus  souvent,  dans  le  diabète,  où  les 
individus  ont  au  contraire  un  appétit  exagéré. 

Notre  malade,  naturellement  porté  à  s'alarmer,  s'observait  avec  le  plus  grand 
soin,  et  il  entre  avec  nous  dans  les  plus  grands  détails.  j|  nous  dit  qu'effrayé 
de  son  manque  d'appétit,  il  se  pesait  de  temps  à  autre  et  qu'alors  il  s'était 
aperçu  que,  dans  l'espace  de  quelques  semaines,  il  avait  perdu  à  peu  près 
15  kilogrammes  de  son  poids.  Il  avait  de  plus  remarqué  que  lorsqu'il  pissait 
dans  son  jardin,  ses  urines  laissaient  sur  le  sol  et  sur  l'herbe  une  trace  inac- 
coutumée, que  sur  la  place  qu'elles  avaient  humectée,  les  abeilles  venaient 
s'abattre  et  restaient  pour  y  puiser  les  sucs  qu'elles  butinent  ordinairement 
dans  la  corolle  des  fleurs. 

Tourmenté  de  la  situation  qui  allait  s'aggravant  de  jour  en  jour,  le  malade 
se  fit  admettre  à  l'hôpital  de  Reims  où  il  reçut  les  soins  d'un  de  nos  pins 
recommandables  confrères  de  la  province,  M.  le  docteur  Landouzy,  dont  le 
nom  est  connu  de  vous  tous.  Il  fut  soumis  à  un  traitement  où  les  boissons 
alcalines  jouaient  le  principal  rôle,  et  sous  l'influence  duquel  les  accidents 
s'amendèrent  assez  vite  pour  qu'il  demandât  à  retourner  dans  sa  famille. 
Sa  soif  était  moins  vive,  son  embonpoint  revenait  :  cependant  il  fut  bientôt: 
forcé  de  rentrer  à  l'hôpital,  qu'il  quitta  encore  après  avoir  obtenu  de  nou- 
veau un  amendement  notable  dans  son  état.  Pas  plus  que  la  première  fois, 
ce  temps  d'arrêt  dans  la  marche  du  mal,  ne  fut  de  longue  durée,  et  en 
désespoir  de  cause,  le  malade  se  décida  à  faire  le  voyage  de  Paris,  pour 
demander  d'autres  conseils  pour  chercher  une  guérison,  que,  pour  ma  part, 
je  ne  saurais  lui  promettre. 

Sa  glycosurie  a  une  mauvaise  forme  contre  laquelle  la  médecine  ne  prévau- 
dra  pas.  Ce  que  nous  pourrons,  ce  sera  d'enrayer  les  accidents,  comme  l'a 
fait  notre  honorable  confrère  de  Reims,  mais  pas  plus  que  lui  nous  ne  les  s 
enrayerons  au  delà  d'un  certain  temps.  Quoi  que  nous  tentions,  le  mal  résistera  • 
à  tous  nos  efforts,  et  d'ici  à  peu,  vous  verrez,  si  le  malade  cousent  à  rester 
parmi  nous,  les  accidents  extrêmes  de  la  consomption  survenir  et  aboutir  à 
une  terminaison  fatale. 

Messieurs,  ne  perdez  pas  cet  indivdu  de  vue,  car,  dans  nos  hôpitaux,  vous; 
n'aurez  pas  souvent  occasion  d'étudier  le  diabète  sucré.  Ce  n'est  pas  que  ce 
soit  une  maladie  rare;  bien  au  contraire,  suivant  la  remarque  qu'en  avaient: 
déjà  faite  Copland,  Graves  (de  Dublin)  el  son  compatriote  sir  Henry  Marsh,, 
la  glycosurie  est  commune,  beaucoup  plus  commune  qu'on  ne  le  croit  géné- 
ralement. Si  elle  échappe  aussi  fréquemment  à  notre  observation,  c'est  que, , 
d'une  part,  un  certain  nombre  de  malades  n'éprouvant  pas  de  grandes  pertur- 
bations clans  leur  manière  d'être,  et  continuant  de  se  livrer  à  leurs  occupations . 
habituelles,  ne  jugent  pas  nécessaire  de  s'adresser  au  médecin  ;  c'esi  que, 
d'autre  part,  lorsque,  tourmentés  par  quelque  changement  survenu  dans 
leur  santé,  ils  viennent  consulter,  c'est  pour  se  plaindre  d'accidents  sans  ca- 
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ractères  nettement  définis,  ou  dont  la  signification  est  méconnue  de  ceux  dont 
l'esprit  n'est  point  éveillé  sur  la  possibilité  de  l'existence  du  diabète. 

Ainsi  le  docteur  Henry  Marsh,  en  faisant  des  recherches  sur  celte,  maladie  et 
interrogeant  à  ce  point  de  vue  tous  ceux  chez  lesquels  il  croyait  pouvoir  la 
soupçonner,  l'a  rencontrée  chez  beaucoup  de  gens  qui  n'accusaient  rien  autre 
chose  que  des  troubles  dyspeptiques  ou  nerveux.  Pour  mon  compte,  combien 
de  fois,  tant  dans  ma  clientèle  que  dans  celle  des  confrères  qui  me  faisaient 
l'honneur  de  m'appeler  auprès  de  leurs  malades,  l'analyse  chimique  ne  m'a- 
t-elle  pas  révélé  la  présence  de  la  glycose  dans  les  urines  d'individus  qui  ne  pré- 
sentaient, en  apparence,  que  quelques  accidents  sans  gravité,  et  qui  parais- 
saient d'ailleurs  jouir  de  la  plénitude  de  leur  santé. 

Toutefois,  hâtons-nous  de  le  dire,  depuis  que  les  travaux  modernes  ont 
appelé  sur  elle  l'attention  des  observateurs,  la  glycosurie  passe  bien  plus 
rarement  inaperçue  aujourd'hui  qu'autrefois,  Si,  dans  quelques  cas,  les  phé- 
nomènes annoncés  par  les  malades  n'ont  en  eux-mêmes  rien  de  significatif, 
le  plus  souvent,  au  milieu  des  différents  symptômes  dont  on  nous  rend 
compte,  nous  en  saisissons  qui  se  présentent  comme  des  signes  de  grande  va- 
leur, propres  à  nous  mettre  sur  la  voie  d'un  diagnostic  que  l'examen  des 
urines  complétera  en  nous  décelant  l'existence  de  la  glycose. 

Cependant,  messieurs,  avant  de  vous  exposer  ce  que  j'ai  à  vous  dire  du 
diabète  sucré,  entendons-nous  bien  sur  ceci,  que  la  présence  du  sucre  dans 
les  urines  ne  suffît  pas  pour  constituer  la  maladie  spéciale  que  Von  désigne 
sous  le  nom  de  diabète  sucré,  pas  plus  que  la  présence  de  l'albumine  dans  les 
urines  ne  suffit  pour  constituer  la  maladie  de  Bright. 

Notre  grand  physiologiste,  M.  Claude  Bernard,  à  qui  la  médecine  est  rede- 
vable des  notions  les  plus  exactes  que  nous  possédions  sur  la  pathogénie  du 
diabète,  M.  Bernard  vous  a  appris  que,  dans  un  grand  nombre  de  circon- 
stances, qui  toutes  ne  sauraient  encore  être  parfaitement  déterminées,  le  sucre 
se  montre  dans  les  urines  d'une  manière  passagère  (I  l 

Cette  glycosurie  passagère,  temporaire,  peut  survenir  sous  l'influence  de 
l'ingestion  de  certains  aliments  ou  de  certains  médicaments,  comme  l'éther  par 
exemple,  qui  agissent  vraisemblablement  en  imprimant  à  la  fonction  glycogé- 
nique  du  foie  une  activité  exagérée.  Dans  ces  cas,  il  est  vrai,  le  sucre  apparaît 
en  faible  quantité. 

Dans  d'autres  cas,  il  apparaît  en  quantité  plus  considérable  ;  cela  s'observe 
chez  quelques  individus  à  la  suite  d'émotions,  d'impressions  morales  vives. 
Celte  glycosurie  aiguë,  pour  employer  l'épithète  que  lui  donne  l'éminent  pro- 
fesseur du  collège  de  France,  cesse  rapidement  et  d'elle-même. 

C est  encore  au  trouble  momentané  éprouvé  par  le  système  nerveux  que  l'on 
peut  rapporter  ce  fait  signalé  par  plusieurs  médecins,  par  MM.  Michéa  et  Alvaro 
Reynoso,  entre  autres,  que  les  urines  des  épileptiques  et  des  hystériques,  après 

(1)  Leçons  de  physiologie  expérimentale  appliquée  à  la  médecine.  Paris,  1855. 
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les  attaques,  contenaient  du  sucre,  fait,  à  la  véwité,  qui  n'a  pas  été  confirmé 
par  tous  les  praticiens,  mais  qui,  pour  ceux  que  je  viens  de  vous  nommer: 
résulte  d'un  grand  nombre  d'observations  recueillies  exactement. 

Cette  glycosurie  accidentelle  peut  être  aussi  la  conséquence  d'une  affection 
plus  profonde  des  centres  nerveux.  Subordonnée  à  l'existence  de  cette  allée* 
tion,  elle  sera  passagère  ou  persistant»!,  suivant  que  celle-ci  sera  elle-même 
passagère  ou  persistante. 

Ainsi,  MM.  Goolden,  Istrighson,  Paggle,  d'autres  encore,  ont  rapporté  des 
faits  de  glycosurie  temporaire,  survenue  consécutivement  à  une  commotion  de 
l'encéphale  chez  des  individus  qui  avaient  reçu  des  coups  sur  la  tête.  SI.  le  doc- 
teur Szoiskaski  (de  Savigny-sur-Beauue)  a  consigné  dans  le  journal  l'Union 
médicale  (23  avril  1853)  l'histoire  d'yn  malade  qui  devint  glycosurique  à  la 
suite  d'une  chute  qu'il  avait  faite;  il  s'était  fracturé  le  crâne,  qui  présentai!  un 
enfoncement  au  milieu  de  la  suture  sagittale.  Dès  le  lendemain,  les  symptômes 
du  diabète  se  déclaraient  :  soif  vive,  polyurie,  et  à  l'examen  des  urines  on 
constatait  l'existence  d'une  quantité  notable  de  glycose.  Cette  glycosurie  cessa 
d'elle-même  au  bout  de  cinq  semaines;,  en  même  temps  que  les  autres  accidents  I 
qui  s'étaient  manifestés. 

A.  Becquerel  (1),  et  avant  lui  M.  le  docteur  Leudet  (de  Rouen)  (2),  avaient 
cité  des  exemples  de  glycosurie  persistante,  symplomatique  d'altérations  graves 
du  cerveau,  et  dernièrement  M.  le  docteur  Levral-Perroton  prenait  pour  sujet 
de  sa  thèse,  soutenue  en  1859  devant  la  Faculté  de  Paris,  un  cas  de  glycosurie  : 
déterminée  par  une  tumeur  colloïde  renfermée  dans  le  quatrième  ventricule*. 

A  ces  observations,  qui,  aujourd'hui,  se  sont  considérablement  multipliées, 
nous  pouvons  joindre  celle  que  vous  avez  pu  recueillir  dans  ces  derniers  temps, 
dans  le  service  même  de  la  clinique. 

Vous  avez  encore  devant  les  yeux  cet  homme  de  trente-cinq  à  trente-six  ans, 
entré  à  la  salle  Sainte-Agnès  pour  une  polyurie  qui  paraissait  remonter  assez  : 
loin.  D'après  les  renseignements  qui  nous  furent  donnés,  il  avait  autrefois  • 
rendu  des  urines  sucrées,  mais  elles  ne  l'étaient  plus  quand  le  malade  arriva 
dans  nos  salles. 

Il  était  tombé  dans  un  profond  état  de  cachexie,  et  il  ne  tarda  pas  à  suc-  • 
comber,  après  avoir  été  pris,  dans  les  derniers  jours  de  sa  vie,  d'un  purpura 
hœmorrhagica. 

Voici  ce  que  l'examen  du  cerveau,  confié  à  M.  le  docteur  Luys,  qui  a  déjà 
eu  l'occasion  de  faire  des  recherches  sur  ce  sujet,  lui' a  fait  reconnaître  : 

La  paroi  antérieure  du  quatrième  ventricule  était  plus  vasculaire  qu'à  l'étal 
normal  :  de  gros  troncs  vasculaires  se  dessinaient  à  sa  surface.  De  plus,  en  | 
regardant  de  près,  on  voyait  nettement  quelques  taches  fauves  disséminées  et  1 

(1)  Études  cliniques  sur  le  diabète  ei  l'albuminurie  (Moniteur  des  hôpitaux,  183"). 

(2)  He:herchcs~  cliniques  sur  l'influence  des  maladies  cérébrales  sur  la  production  du* 
diabète  sucré  (Gazelle  médicale  de,  Paris,  I  s:>7). 
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djffuses  aux  régions  supérieures,  au-dessous  des  processus  supérieurs  du  cer- 
velet ;  quelques  autres  taches  semblables  se  voyaient  également  au-dessous  des 
points  d'insertion  des  branches  du  nerf  acoustique. 

En  faisant  une  section  transversale  de  la  région,  M.  Luys  a  constaté  que 
toute  la  substance  grise  était  le  siège  d'une  vascularisation  insolite,  qui  lui  don- 
nait un  aspect  rosé,  et  de  plus,  l'examen  histologique  des  taches  fauves  lui  a 
tait  voir  que  ces  colorations  insolites  étaient  dues  à  la  dégénérescence  graisseuse 
de  toutes  les  cellules  nerveuses  des  régions  correspondantes.  Ces  cellules  ner- 
veuses, au  lieu  de  se  présenter,  en  effet,  avec  leurs  contours  nets,  avec  leurs 
prolongements  effilés  et  leur  noyau  bien  circonscrit,  étaient  toutes  converties 
en  un  amas  granulé  informe,  constitué  exclusivement  par  des  granulations 
jaunâtres  plus  ou  moins  lâchement  agrégées  entre  elles  ;  de  telle  sorte  que  l'on 
pouvait  dire  que,  dans  ce  cas,  les  éléments  histologiques,  arrivés  aux  dernières 
phases  de  l'évolution  rétrograde,  avaient  complètement  cessé  d'exister,  en  tant 
qu'individualités  anatomiques  propres. 

Déjà  M.  Luys  avait  eu  l'occasion  d'observer  un  cas  analogue,  qu'il  avait  com- 
muniqué l'année  précédente  à  la  Société  de  biologie.  Il  s'agissait  d'un  homme 
d'une  cinquantaine  d'années,  qui,  diabétique  depuis  deux  ans,  fut  pris,  dans  les 
derniers  temps  de  son  existence,  de  tous  les  symptômes  d'une  phlhisie  pul- 
monaire, à  laquelle  il  succomba.  (Je  malade  portait  en  même  temps  une  double 
cataracte. 

A  l'autopsie,  on  constata  une  vascularisation  considérable  avec  coloration 
brunâtre  de  la  paroi  antérieure  du  quatrième  ventricule,  dont.  la  consistance 
était  en  même  temps  notablement  diminuée.  L'examen  histologique  lit  recon- 
naître, outre  une  turgescence  remarquable  des  capillaires  du  plus  fin  calibre, 
que  la  présence  de  ces  taches  jaunes,  fauves  et  brunâtres  par  places,  n'était  due 
qu'à  une  dégénérescence  particulière  de  toutes  les  cellules  nerveuses  de  ces 
régions.  Toutes  ces  cellules,  en  voie  d'évolution  rétrograde,  étaient  remplies 
de  granulations  jaunâtres,  déchiquetées  sur  leurs  bords,  à  moitié  détruites,  et 
ne  présentant  plus  que  quelques  fragments  à  peine  reconnaissables. 

Ces  faits  confirment,  par  l'observation  clinique,  les  résultats  des  merveil- 
leuses expériences  de  M.  Claude  Bernard  sur  la  production  du  diabète,  arti- 
ficiel, expériences  que  j'aurai  à  vous  rappeler  quand  nous  aborderons  la  phy- 
siologie pathologique  de  la  glycosurie. 

Il  en  est  de  même  des  cas  dans  lesquels  la  glycosurie  temporaire  s'est  ma- 
nifestée consécutivement  à  une  irritation  portant  directement  sur  le  foie, 
comme  M.  Cl.  Bernard  en  cite  un  fait  chez  un  individu  qui,  à  la  suite  d'un 
coup  de  pied  de  cheval  reçu  dans  l'hypochondre  droit,  présenta  du  sucre  dans 
ses  urines  jusqu'au  moment  où  il  fut  guéri  de  sa  contusion.  Peut-être  des 
exemples  analogues  auraient-ils  été  plus  fréquemment  signalés,  si  l'attention 
des  médecins  avait  été  portée  sur  la  relation  qui  peut  exister  entre  le  diabète 
et  les  maladies  du  foie. 

Lorsque  l'on  considère  le  retentissement  que  la  goutte  a  sur  la  glande  hé- 
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patique,  il  est  permis  de  se  demander  si  ce  n'est  pas  à  l'irritation  directe  ou 
sympathique  de  cet  appareil  qu'il  faut  rapporter  ces  diabètes  alternants,  qui 
semblent  être  la  manifestation  de  la  diatlièse  goutteuse  et  succéder  par  accès 
aux  autres  manifestations  de  cette  diatlièse. 

On  voit  quelquefois,  dit  M.  Claude  Bernard,  des  malades  goutteux  dont  les 
urines  contiennent  beaucoup  d'acide  urique,  présenter  tout  à  coup  les  sym- 
ptômes du  diabète  sucré  ;  et  lorsqu'on  analyse  ces  urines,  on  y  découvre  des 
quantités  notables  de  glycose!  A  l'appui  de  cette  proposition,  M.  Cl.  Bernard 
invoque  le  témoignage  de  M.  le  docteur  Rayer,  qui  a  observé  un  certain 
nombre  de  cas  de  ce  genre  ;  lui-même  il  en  connaît  un  exemple  très  caractérisé. 

Ces  glycosuries  accidentelles,  symptomatiques,  passagères  ou  intermittentes, 
ne  constituent  pas  plus,  je  le  répète,  la  maladie  spéciale  à  laquelle  il  faut 
réserver  le  nom  de  diabète  sucré,  et  dans  laquelle  l'examen  du  cadavre  ne 
révèle  aucune  lésion  appréciable  vraiment  caractéristique,  que  l'albuminurie 
symptomalique  des  maladies  du  cœur,  des  fièvres  graves,  etc.,  ne  constitue 
cette  maladie  spéciale  que  nous  appelons  la  maladie  de  Bright. 

Il  n'en  est.  plus  ainsi  du  diabète  intermittent  et  du  diabète  périodique. 
Ceux-là  ne  sont  peut-être  qu'une  manière  d'être  de  ce  diabète,  puisque  le 
diabète  intermittent,  dans  lequel  le  sucre  n'apparaît  dans  les  urines  des  malades 
qu'au  moment  de  la  digestion  pour  disparaître  dans  l'intervalle  des  repas,  finit 
souvent  par  aboutir  au  diabète  continu  ;  et  que  le  diabète  périodique  ne  diffère 
de  celui-ci  qu'en  ce  qu'il  se  manifeste  seulement  à  des  périodes  distinctes  et 
de  loin  en  loin. 

Pour  qu'il  y  ait  diabète,  il  faut  donc,  non-seulement  que  les  urines  con- 
tiennent des  proportions  plus  ou  nloins  considérables  de  glycose,  mais  il  faut 
encore  qu'il  existe  un  certain  nombre  de  phénomènes  particuliers  dont  l'étude 
attentive  des  malades  peut  seule  nous  faire  apprécier  la  valeur. 

En  générai,  ce  qui  frappe  tout  d'abord,  c'est  la  soif  vive,  quelquefois  exces- 
sive, intarissable,  qui  tourmente  les  individus  ;  souvent  c'est  le  seul  phénomène 
qu'ils  accusent  et  auquel  ils  viennent  nous  demander  d'apporter  du  soulage- 
ment. Il  a  une  importance  si  grande,  si  universellement  reconnue,  que  lors- 
qu'il existe,  l'idée  du  diabète  vient  la-première  h  l'esprit  du  médecin  consulté, 
et  vient  souvent  aussi  à  celle  des  malades  eux-mêmes,  qui  en  sont  horriblement 
effrayés.  Ils  le  sont  d'autant  plus,  si  cette  soif  ardente,  insatiable,  coïncide, 
ainsi  que  cela  arrive  le  plus  ordinairement,  avec  une  émission  d'urine  tout  à  la 
fois  plus  abondante  et  plus  fréquente  qu'elle  ne  l'est  d'habitude. 

Soif  immodérée,  exagération  de  la  sécrétion  urinaire,  voilà  donc  déjà 
deux  grands  symptômes  du  diabète  sucré. 

Toutefois  leur  signification  n'a  rien  d'exclusivement  absolu,  car  nous  les 
retrouverons  l'un  et  l'autre  dans  cette  autre  espèce  de  diabète  non  sucré,  que 
l'on  fait  mieux  d'appeler  polyurie  ou  polydipsie.  Nous  verrons  même  que, 
dans  cette  dernière  maladie,  ils  sont  peut-être  plus  prononcés  que  dans  la 
glycosurie. 
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Si  dans  l'un  ou  l'autre  de  ces  diabètes,  la  quantité  d'urines  rendues  par 
vingt-quatre  heures  est  en  rapport  avec  la  quantité  plus  considérable  aussi 
Ses  boissons  prises  par  le  malade;  si,  le  plus  souvent,  la  quantité  des  urines 
dépasse  de  beaucoup  celle  des  liquides  absorbés,  cette  hypersécrétion  urinaire 
est,  en  général,  bien  autrement  exagérée  dans  la  polydipsie  que  dans  la  gly- 
cosurie C'est  à  la  première  qu'il  faut  rapporter  ces  cas  où  des  individus  ont 
rendu  dans  l'espace  de  vingt-quatre  heures,  15,  20,  30,  40,  80  et  jusqu'à 
lut)  kilogrammes  d'urine. 

Dans  le  diabète  sucré,  la  sécrétion  urinaire  ne  présente  souvent,  au  début, 
rien  de  remarquable  ;  lorsque  dans  le  cours  de  la  maladie  elle  s'est  exagérée, 
elle  n'atteint  pas  ces  énormes  proportions  que  nous  venons  de  rappeler;  dans 
la  dernière  période,  son  abondance  diminue  sensiblement.  Enfin,  il  n'est  pas 
rare,  comme  l'avait  dit  M.  le  docteur  Contour  dans  son  excellente  thèse  inau- 
gurale, en  1845,  il  n'est  pas  rare  que  le  diabète  sucré  existe  sans  que  la  quan- 
tité des  urines  excède  les  proportions  normales.  Du  reste,  chez  le  même  indi- 
vidu ,  ce  phénomène  présente  quelquefois ,  sous  l'influence  de  causes  très 
différentes  et  souvent  inappréciables,  d'énormes  variations. 

Cependant  dans  la  majorité  des  cas,  la  quantité  des  urines  rendues  est  plus 
considérable  qu'elle  ne  l'était  normalement.  Dans  la  journée  les  malades  sont 
forcés  d'exonérer  leur  vessie  bien  plus  fréquemment  qu'ils  n'avaient  l'habitude 
de  le  faire,  et  c'est  la  nuit  surtout  que  ce  besoin  se  répète  et  les  incommode 
en  les  sollicitant  à  se  lever  quatre,  cinq,  six  fois  pour  le  satisfaire. 

Cette  urine  présente  des  modifications  notables  dans  ses  propriétés  physiques 
et  dans  sa  composition. 

Immédiatement  après  son  émission,  elle  est  transparente,  moins  foncée  qu'elle 
ne  l'est  d'habitude  dans  l'état  ordinaire  de  santé,  en  quelques  cas  elle  est  pres- 
que incolore;  quand  on  la  considère  à  un  certain  jour,  elle  présente  une  teinte 
d'un  jaune  ambré,  ou  légèrement  verdâtre;  assez  fréquemment  elle  est  mous- 
seuse. Sa  densité,  et  c'est  là  un  des  grands  caractères  de  la  glycosurie,  sa  densité 
est  augmentée;  de  1,015,  1,016,  1,020,  1,022,  qu'elle  pèse  normalement, 
elle  s'élève  à  1,030,  1,040,  '1,045  et  jusqu'à  1,074,  selon  M.  Bouchardat, 
tandis  que  dans  la  polydipsie  elle  s'abaisse  au  contraire  jusqu'à  1,007,  1,004 
et  au-dessous.  Abandonnée  à  elle-même,  elle  devient  blanchâtre,  ressemblant 
à  du  petit-lait  clarifié,  ou  suivant  la  comparaison  acceptée  par  Cullen,  à  une 
dissolution  de  miel  dans  une  grande  quantité  d'eau  :  comparaison  d'autant  plus 
juste,  qu'elle  s'applique  à  la  saveur  de  celte  urine  sucrée,  qui,  lorsqu'elle 
sèche  sur  les  linges  qu'elle  a  souillés,  laisse  à  sa  place  une  trace  comme  le  fait 
une  eau  fortement  chargée  de  sucre.  Nous  avons  vu,  en  outre,  chez  notre  ma- 
lade de  la  salle  Sainte-Agnès,  et  le  fait  s'est  représenté  chez  d'autres,  que  lors- 
que cette  urine  est  répandue  sur  le  sol,  elle  attire  les  mouches,  qui  viennent  y 
pomper  le  sucre  qu'elle  contient.  Enfin,  celte  urine  des  glycosuriques  dévie  à 
droite  la  lumière  polarisée,  et  cette  propriété  est  mise  à  profit  pour  l'examen 
qu'on  en  peut  faire. 
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Relativement  à  ses  propriékulft  cl.  à  sa  composition  distique'/  elle  est  acido 
comme  l'urine  normale,  et  son  acidité  augmente  quelquefois  encore,  par  le 
lait  de  la  présence  de  l'acide  carbonique  et  de  l'acide  acétique  produits  parla 
fermentation  qu'elle  subit. 

On  a  longtemps  pensé,  sur  la  loi  d'observateurs  recommandables,  parmi  les- 
quels il  me  suffira  de  citer  Thenard,  que  l'urine  des  diabétiques  ne  conte- 
nait ni  niée,  ni  acide  inique;  de  nouvelles  analyses,  faites  par  MM.  Mac 
Gregor,  Chevreul,  Boucbardat,  el;  d'autres,  ont  démontré  (pie  i'-urée  existait 
eu  quantité  aussi  considérable  chez  les  glycosuriques  que  chez  les  individus  en 
bonne  santé,  et.  que  chez  les  uns  et  chez  les  autres  elle  était  proportionnelle 
à  la  quantité  d'aliments  azotés  qu'ils  prenaient,  h'œide  uriijue  se  rencontre 
rarement,  il  est  vrai,  dans  les  urines  sucrées,  niais  la  présence  du  sucre  n'est 
pas  incompatible,  comme  on  l'a  prétendu,  avec  celle  de  celle  substance,  puisque 
quelquefois  l'acide  inique  est  en  quantité  suffisante  pour  former  des  dépois 
cristallins. 

Quant  à  l'albumine,  si  elle  existé  dans  les  urines  glycosuriques,  c'est  dans 
la  dernière  période  de  la  maladie,  et  loin  de  considérer  sa  présence  comme 
un  symptôme  favorable,  ainsi  que  le  voulaient  Thenard  et  Dupuytren,  on  doit 
regarder  cet  accident  comme  de  mauvais  augure,  eL  en  cela  l'observation  cli- 
nique est  en  complet  accord  avec  les  résultats  des  expériences  physiologiques. 

Le  caractère  pathognomonique  des  urines  glycosuriques,  c'est  donc  la 
présence  de  quantités  plus  ou  moins  considérables  de  sucre,  mais  d'un  sucre 
particulier,  la  glycose,  qui  est  analogue  au  sucre  de  raisin  ou  de  fécule.  Je 
n'entrerai  pas  dans  le  détail  des  différents  procédés  analytiques  à  l'aide  des- 
quels nous  constatons  sa  présence.  A  défaut  des  réactifs  les  plus  sensibles,  tels 
que  la  liqueur  de  ïrommer,  ou  celle  de  Barreswil,  de  Fehling  ou  de  Que- 
venne,  vous  pourrez  toujours  du  moins  vous  procurer  facilement  de  Va  potasse 
caustique.  En  eu  mettant  une  certaine  quantité  avec  de  l'urine  dans  un  tube 
de  verre,  ou  plus  simplement  dans  une  cuiller  de  métal,  que  vous  ferez 
chauffer  à  la  flamme  d'une  lampe  à  alcool  ou  d'une  chandelle,  vous  verrez  le 
liquide,  dès  qu'il  entrera  en  ébullition,  prendre,  s'il  contient  de  la  glycose,  une 
couleur  brun  rougeâtre,  que  ne  présentera  aucune  autre  urine  soumise  à  la 
même  expérience. 

Indépendamment  de  la  soif  ardente  éprouvée  par  les  malades,  il  est  un 
autre  symptôme  d'une  grande  valeur,  bien  que,  pas  plus  que  le  premier,  il 
ne  puisse  être  donné  comme  caractéristique  du  diabète  sucré,  puisqu'il 
appartient  aussi  à  la  polydipsie,  dans  laquelle  même  il  se  retrouve  souvent  à 
un  degré  encore  plus  prononcé  :  ce  symptôme  est  une  exagération  de  l'ap- 
pétit, une  véritable  boulimie. 

Cet  appétit  exagéré  s'observe  chez  presque  tous  les  diabétiques.  Il  peut 
être  tel  qu'il  semble  que  rien  ne.  saurait  rassasier  les  malades,  et  l'on  en  a  vu, 
dit-on,  qui  mangeaient  dans  le  courant  des  vingt-quatre  heures  une  masse 
d'aliments  que  l'on  évaluait  au  tiers  du  poids  de  leur  corps. 
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On  a  dit  que,  [migré  cet  appétit!  féroce  et.  quoique  les  aliments  fussent  par- 
faitement digérés,  la  nutrition  se  faisait  mal,  les  facultés  nutritives  étant 
perverties  par  le  fait  de  la  maladie,  el  que  les  diabétiques  tombaient  rapide- 
ment dans  un  état  de  maigreur  et  de  consomption  qui  les  menait,  fatalement 
au  tombeau. 

Ainsi  formulée,  d'une  manière  générale,  celte  proposition  est  beaucoup  trop 
absolue.  Si  dans  sa  dernière  période  le  diabète  sucré  est,  en  effet,  une  mala- 
die consomptive;  si  dans  quelques  cas,  analogues  à  celui  que  nous  présente 
notre  malade  de  la  salle  Saint-Bernard,  la  maladie  marchant  avec  une  exces- 
sive rapidité,  et  passant,  pour  ainsi  dire,  d'emblée  à  cette  seconde  période, 
entraine  tout  de  suite  une  émaciation  considérable,  et  mérite  le  nom  de  pMhi» 
surie,  de  phthisie  diabétique,  le  plus  souvent  il  n'en  est  pas  ainsi  dans  la 
première  période,  qui  se  prolonge  quelquefois  un  temps  très  long. 

Vous  verrez,  et  ce  fait  sera  le  plus  commun,  les  individus  non-seulement 
ne  pas  maigrir,  mais  encore  engraisser. 

.l'ai,  parmi  mes  relations  bien  proches,  un  homme  atteint  depuis  plus  de  six 
ans  de' diabète  sucré,  chez  qui  l'appétit  s'est  exalté  d'une  façon  formidable  et 
dont  l'embonpoint  a  notablement  augmenté.  Sa  santé  générale  s'est  maintenue 
et  son  intelligence  n'a  rien  perdu  de  son  activité. 

Graves  rapporte  un  fait  du  même  genre.  Je  connais,  dit-il,  un  gentleman 
de  Dublin  qui  depuis  sept  ans  rend  de  la  glycose  par  les  urines;  son  appétit 
est  merveilleux,  sa  vigueur  physique  extraordinaire,  et  il  continue  de  diriger, 
avec  une  intelligence  des  plus  actives,  les  grandes  exploitations  qu'il  possède 
à  la  campagne. 

On  à  dit  encore  que  la  sécrétion  cutanée  se  faisant  mal  chez  les  diabétiques, 
ils  avaient  la  peau  sèche.  C'est  là,  en  effet,  la  règle  générale,  mais  cette  règle 
comporte  des  exceptions.  La  personne  dont  je  vous  parlais  il  y  a  un  instant, 
a  au  contraire  le  corps  habituellement  couvert  de  sueur,  et  Graves  dit  en- 
core avoir  vu  des  malades  qui  avaient  des  sueurs  profuses.  Ces  abondantes 
transpirations  se  retrouvent  même,  très  exceptionnellement  il  est  vrai,  dans  la 
seconde  période  de  la  maladie,  où  la  sécheresse  de  la  peau  est  presque  toujours 
excessive.  Avec  cette  perversion  dans  les  fonctions  de  la  peau  coïncide  un 
autre  accident  qui  s'observe  rarement  chez  les  hommes,  beaucoup  plus  com- 
munément chez-  les  femmes  :  c'est  une  éruption  eczémateuse  siégeant  aux 
parties  génitales,  et  qui  est  accompagnée  d'un  prurit  parfois  très  douloureux. 

Lorsqu'il  vous  arrivera  d'être  consulté  par  des  malades,  par  des  femmes 
commençant  à  avancer  en  âge,  qui  se  plaindront  de  démangeaisons  vives  de  la 
vulve  ou  de  son  pourtour  ;  lorsqu'on  examinant  ces  régions  vous  constaterez 
l'existence  d'un  eczéma,  et  que  cet  eczéma,  survenu  en  dehors  des  époques 
menstruelles,  indépendamment  de  tout  écoulement  leucorrhéique,  occasion- 
nera des  douleurs  telles  qu'elles  entraîneront  la  perte  du  sommeil,  votre  idée 
devra  se  porter  vers  la  glycosurie.  Souvent  vous  apprendrez  que  celte  affection 
cutanée,  toute  locale  en  apparence,  coïncide  avec  une  soif  exagérée,  des  émis- 
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sions  plus  abondantes  d'urine,  et  la  potasse  vous  montrera  que  colles-ci  reni 
ferment  du  sucre. 

11  n'est  pas  absolument  rare  que  le  diabète  sucré  ne  se  traduise  par  aucun 
autre  trouble  morbide  que  des  accidents  nerveux  bizarres,  dont  on  ne  saurait 
trouver  la  raison  d'être  ailleurs,  et  dont  la  nature  ne  se  révèle  souvem  (pic 
lorsque  le  hasard  vous  a  fait  découvrir  dans  les  urines  l'existence  de  la  glycose. 
Je  dis  que  c'est  le  hasard  qui  vous  met  souvent  ainsi  sur  la  voie  du  diagnostic 
parce  que  dans  ce  cas,  en  effet,  la  glycosurie  n'est  pas  accompagnée  de  poly- 
ii rie,  les  quantités  d'urine  rendues  dans  les  vingt-quatre  heures  restant  nor- 
males ou  à  peine  un  peu  plus  abondantes.  Il  n'y  a  non  plus  ni  de  ces  phéno- 
mènes dyspeptiques  dont  nous  parlions  en  commençant,  ni  cet  appétit  exagéré, 
ni  cette  soif  vive,  qui,  je  le  répète,  manquent  assez  fréquemment. 

Ces  accidents  nerveux  bizarres  consistent  en  une  perversion,  soit  de  la  mo- 
lilité,  qui  est  diminuée,  soit  en  une  perversion  de  la  sensibilité,  qui  est  quel- 
quefois exallée,  ainsi  que  j'en  connais  un  remarquable  exemple. 

Il  s'agit  d'une  femme  d'une  soixantaine  d'années,  qui,  tout  en  conservant 
les  apparences  d'une  parfaite  santé,  se  plaint  depuis  trois  ans  d'éprouver  dans 
tout  le  côté  droit  du  corps  des  douleurs  constantes.  Ces  douleurs,  que  la  ma- 
lade compare  à  des  tiraillements,  à  des  crampes,  ne  lui  laissent  pas  un  moment 
de  répit,  s'exaspérant  par  instants;  elles  s'exaspèrent  aussi  par  le  toucher,  et  le' 
contact  même  des  vêtements  est  souvent  pénible,  tandis  qu'une  pression  un 
peu  forte  exercée  sur  les  parties  douloureuses  ne  produit  aucune  sensation 
désagréable.  Avec  celle  hyperesthésie,  la  motilité,  la  force  musculaire,  sont 
parfaitement  conservées,  du  côté  affecté  comme  de  l'autre. 

La  santé  générale,  je  le  répète,  est  d'ailleurs  bonne  ;  toutes  les  fondions  de 
la  vie  organique  semblent  s'accomplir  avec  la  plus  grande  régularité.  L'appétit 
est  resté  ce  qu'il  a  toujours  été,  et  la  malade  ne  s'est  trouvée  jamais  incom- 
modée de  sa  nourriture;  daus  ces  derniers  temps  il  y  a  eu  un  peu  de  consti- 
pation habituelle.  —  Ces  accidents  nerveux  durent  depuis  trois  ans  ;  c'est  il  y  a 
un  an  seulement  que  l'on  s'est  aperçu  qu'il  y  avait  de  la  glycosurie.  La  malade 
ayant  témoigné,  à  celle  époque  et  pendant  quelques  jours,  d'une  soif  un  peu 
plus  vive,  l'attention  fut  éveillée  du  côté  de  la  sécrétion  urinaire,  bien  que  les 
urines  ne  fussent  pas  beaucoup  plus  abondantes  que  d'ordinaire.  L'analyse 
révéla  la  présence  de  quantités  notables  de  glycose.  Depuis  lors  les  quantités 
ont  varié  considérablement,  le  sucre  disparaissant  quelquefois  tout  à  fait, 
d'autres  fois  réapparaissant  en  plus  grande  proportion.  —  Les  accidents  nerveux 
n'ont  subi  aucune  modification. 

Mais  un  des  symptômes  les  plus  fréquents  et  les  plus  remarquables  du  dia- 
bète sucré,  et  qui  se  rattache  aux  troubles  du  système  nerveux,  lesquels  devien- 
dront de  plus  en  plus  prononcés  à  mesure  que  la  maladie  fera  des  progrès, 
c'est  Y  affaiblissement  de  la  vue,  la  presbytie  prématurée. 

Un  homme  dans  la  force  de  l'âge  vous  raconte  que  depuis  quelque  temps 
sa  vue,  jusqu'alors  parfaite,  a  notablement  baissé;  que  depuis  quelque  temps 
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il  s'est  trouvé  dans  ['obligation,  pour  lire,  d'abord  d'éloigner  son  livre  à  une 
distance  plus  grande  qu'il  ne  le  faisait  auparavant,  puis  d'avoir  recours  aux 
lunettes;  que,  de  mois  en  mois,  il  a  été  forcé  de  changer  ses  verres  contre  des 
verres  de  plus  en  plus  forts  :  ce  seul  fait  devra  vous  donner  à  penser  que  cet 
homme  est  ou  albuminurique  ou  diabétique.  A  défaut  d'autres  symptômes 
qui  pourraient  ne  pas  exister,  celui-ci  vous  mettra  sur  la  voie,  et  l'examen  des 
urines  éclairera  votre  diagnostic. 

Cette  presbytie  qui,  chez  les  individus  qui  en  étaient  naturellement  atteints, 
augmente  rapidement,  s'observe  dans  la  première  période  du  diabète  sucré, 
et  se  rattache,  je  vous  le  disais,  aux  troubles  du  système  nerveux,  qui  seront 
d'autant  plus  prononcés  que  la  maladie  approchera  davantage  de  la  seconde 
période. 

Dans  cette  seconde  période,  ou  pour  mieux  dire  dans  la  période  consomp- 
live,  qui,  chez  quelques  individus,  survient  d'emblée,  les  fonctions  digestives 
s'altèrent;  l'appétit  se  déprave,  les  malades  ont  du  dégoût  pour  la  nourriture; 
ils  éprouvent  des  douleurs  gastralgiques  qui  augmentent  après  l'ingestion  des 
aliments,  des  nausées,  des  vomituritions,  des  vomissements,  de  la  diarrhée, 
qui  d'abord  alterne  avec  de  la  constipation,  et  devient  ensuite  très  abondante. 
La  bouche,  acide  et.  sèche  comme  chez  les  personnes  tourmentées  par  la  soif, 
est  à  peine  humectée  par  une  salive  épaisse,  écumeuse,  qui  forme  des  traînées 
blanchâtres  sur  la  langue,  dont  la  couleur  est  d'un  rouge  vif,  sur  la  muqueuse 
des  joues,  et  dans  la  commissure  des  lèvres.  Bien  que  cette  salive  ne  contienne 
pas  de  sucre,  les  diabétiques  se  plaignent  souvent  d'avoir  constamment  un  goût 
sucré  dans  la  bouche.  M.  Cl.  Bernard  explique  ce  phénomène  en  le  comparant  à 
ce  qui  se  passe  chez  les  chiens,  dans  les  vaisseaux  desquels  on  injecte  du  bouil- 
lon, et  que  l'on  voit  aussitôt  se  lécher  les  lèvres  avec  une  expression  de  sensation 
agréable.  Il  y  a  lieu  de  croire,  dit  M.  Cl.  Bernard,  que  dans  ce  cas,  comme  dans 
celui  des  diabétiques,  la  substance  qui  se  trouve  dans  le  sang  en  assez  grande 
quantité  arrive  avec  lui  dans  les  capillaires  de  la  membrane  muqueuse  buc- 
cale, et  agit  alors  sur  les  papilles  nerveuses,  comme  si  elle  venait  d'être  ab- 
sorbée directement  par  cette  membrane  muqueuse.  Mais  si  la  salive  ne  contient 
pas  de  sucre,  celui-ci  se  retrouve  dans  les  crachats  des  glycosuriques,  lesquels 
crachats  sont  formés  par  les  mucosités  bronchiques  que  les  malades  sécrètent 
et.  qu'ils  rejettent  en  d'autant  plus  grande  abondance  que,  dans  les  derniers 
temps,  ils  deviennent  assez  souvent  phthisiques. 

Alors,  en  effet,  ils  sont.pris  d'une  toux  sèche  qui  semble  provoquée  par  une 
sensation  de  chatouillement  incommode  dans  le  larynx.  Cette  toux  ne  tarde 
pas  à  devenir  plus  inquiétante,  et  l'auscultation,  qui  d'abord  ne  donnait  que 
des  signes  négatifs,  révèle  l'existence  de  tubercules  pulmonaires  qui  parcourent 
rapidement  leurs  divers  degrés  d'évolution. 

Alors,  aussi,  les  troubles  nerveux  se  prononcent  davantage.  Le  moral 
s'affecte,  et  l'hypochondrie,  qui,  dans  quelques  cas  rares,  était  apparue  comme 
un  des  premiers  symptômes  de  la  maladie,  prend  des  proportions  considé- 
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rables  cl  va  jusqu'à  la  vésanie.  Los  facultés  génératrices,  souvent  exaltées  a« 
début  de  la  glycosurie)  s'affaiblissent,  el  se  perdent  complètement.  Des  sensa- 
tions de  chaleur  Intérieure  alternant  avec  des  frissons,  une  sensibilité  plus 
grande  à  l'impression  du  froid  extérieur,  témoignent  tout  à  la  fois,  et  de  la 
perturbation  du  système  nerveux,  et  du  mauvais  état  des  fonctions  de  circu! 
latioDi  C'est  alors  aussi  que  les  individus  deviennent  souvent  alburninuriquei 

Ce  qui  témoigne  plus  encore  de  ces  troubles  de  la  circulation  et  de  l'inner- 
vation, ce  sont  ces  accidents  singuliers  sur  lesquels  M.  le  docteur  Marchai  (dJ 
Calvi)  a  appelé  l'attention  du  monde  médical. 

Ces  accidents  sont  des  gangrènes  spontanées  qui  simulent  ce  qu'on  a  appelé 
les  gangrènes  séniles,  el  que  nous  observons  dans  le  cours  des  lièvres  graves,  ce 
dont  je  vous  ai  assez  longuement  parlé  dans  nos  conférences  sur  la  dothiénen^ 
térie  (tome  I",  page  210  et  suivantes).  Dans  le  diabète,  cette  mortification  des 
tissus  se  lie  évidemment  à  une  affection  des  vaisseaux  artériels,  à  ce  qu'on  est 
convenu  de  nommer  une  artérite.  {Mais  que  cette  artérile  ait  précédé  la  forma- 
tion du  caillot  obturateur,  qu'elle  soit  au  contraire  consécutive  à  la  formation 
de  ce  caillot,  lequel  donne  la  raison  anatomique  de  la  gangrène  par  l'obstacle 
qu'il  met  à  la  circulation  du  sang  dans  les  parties  qui  vont  se  mortifier,  il  est 
incontestable  que  ces  accidents  surviennent  sous  l'influence  d'une  disposition 
particulière,  d'un  état  général  se  rattachant  à  la  maladie  dont  l'expression  ca- 
ractéristique est  la  glycosurie. 

Cette,  gangrène  spontanée  frappe  principalement  les  extrémités  inférieures» 
et  en  voici  un  nouvel  exemple  chez  une  clame  américaine  à  qui  j'avais  eu 
occasion  de  donner  mes  soins  pendant  son  séjour  à  Paris.  Elle  -avait  quitté  la 
France  pour  retourner  à  la  Nouvelle-Orléans;  dans  l'année  qui  suivit,  le 
diabète  sucré  dont  elle  était  affectée  n'avait  présenté  aucune  modification 
notable,  quand  tout  à  coup  survinrent  des  accidents  qui  conduisireul  rapide- 
ment la  malade  au  tombeau. 

Son  mari  m'envoyait  la  relation  de  ce  qui  s'était  passé,  dans  une  longue 
lettre  que  je  vous  demande  la  permission  de  vous  traduire  ici  : 

«  Depuis  que  je  ne  vous  avais  vu,  la  position  de  ma  femme  n'avait  présenté 
aucun  changement  matériel  jusqu'au  mois  de  novembre,  lorsqu'elle  fut  trèf 
abattue  par  une  sérieuse  affection  cholériforme.  La  malade  se  rétablit  et  reprit 
avec  un  merveilleux  ressort  sa  force  et  son  embonpoint. 

»  A  cette  époque  elle  s'était  conformée  à  votre  conseil  de  s'abstenir  des  aln 
ments  farineux;  même  au  delà  de  votre  prescription,  elle  avait  abandonné 
presque  entièrement  l'usage  du  pain,  et  trouva  une  grande  amélioration  dans 
sa  position.  Elle  devint  plus  forte  et  engraissa  un  peu  plus  qu'elle  ne  l'avait 
fait  pendant  l'été.  Ses  démangeaisons  avaient  en  même  temps  cessé  pendant  tout 
l'hiver,  sa  santé  fut  meilleure  qu'elle  ne  l'avait  été  les  années  précédentes. 

»  Au  commencement  de  mars,  un  petit  ulcère  apparut  sur  le  côté  gauche  du 
quatrième  orteil  du  pied  gauche,  il  était  à  peu  près  large  comme  un  pois.  \x 
pied  s'enflamma,  et  l'on  appliqua  des  cataplasmes  de  farine  de  graine  de  lin 
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mur  combattre  celle  inflammation  et  apaiser  les  douleurs.  Le  pied  fui  mâin- 
enu  clans  une  position  horizontale. 

,  Environ  deux  semaines  après,  les  os  du  doigt  furent  tous  affrétés,  et  l'ulcère 
détendit  sur  l'autre  coté  de  l'orteil  ;  bientôt  celui-ci  fut  dans  un  tel  état,  qu'il 
fallut  l'enlever,  ce  qui  fut  fait  sans  que  la  malade  en  ressentît  la  moindre  dou- 
leur. Cependant  les  douleurs  s'éveillèrent  et  devinrent  si  grandes,  qu'on  dut 
user  largement  des  opiacés,  et  que  l'on  se  demanda  si  la  malade  aurait  assez 
de  force  physique  pour  résister  à  la  marche  de  la  gangrène. 

»>  Celle-ci  poursuivit  lentement  sa  marche  insidieuse,  et  elle  avait  atteint 
presque  le  haut  du  pied  quand  elle  s'arrêta, 

o  La  malade  élait  dans  cette  situation  le  jeudi  13  avril;  on  considérait  sa  po- 
sition comme  critique,  mais  on  ne  redoutait  pas  un  danger  imminent.  Pendant 
la  nuit  elle  eut  une  grande  agitation,  mais  elle  fut  assez  forte  pour  se  lever 
seule  sans  se  faire  aider.  Elle  se  plaignait  d'une  grande  chaleur,  d'une  grande 
obstruction  dans  la  gorge,  et  elle  disait  qu'elle  éprouvait  comme  de  la  suffoca- 
tion. Ses  efforts  pour  uriner  étaient  très  fréquents  et  il  semblait  qu'il  y  eut  de 
la  gène  dans  rémission  des  urines.  Entre  deux  et  quatre  heures  du  matin  l'agi- 
tation était  extrême  et  le  pouls  déclinait  très  perceptiblement.  Vers  le  matin 
l'agitation,  cessa,  et  lit  place  à  une  tranquillité,  comme  si  le  sommeil  attendu 
par  la  malade  arrivait  enfin;  cependant  elle  ne  dormit  pas,  et  s'affaiblissant  de 
plus  en  plus,  elle  mourut  sans  agonie,  aussi  doucement  qu'un  enfant  qui  s'en- 
dort: il  élait  alois  à  peu  près  dix  heures  du  matin.  » 

Ces  gangrènes  spontanées  se  produisent  quelquefois  dans  d'autres  parties  du 
corps,  au  menton,  au  nez,  dans  la  continuité  des  membres,  sur  les  parois  du 
thorax,  et  il  n'est  pas  sans  exemple  qu'elles  aient  occupé  le  poumon. 

Par  l'exemple  que  je  viens  de  vous  rapporter,  vous  voyez,  messieurs,  com- 
ment la  mort  arrive  dans  la  glycosurie;  c'est  là,  il  est  vrai,  un  mode  de  ter- 
minaison assez  peu  ordinaire  de  la  maladie. 

Généralement,  les'  glycosuriques  s'éteignent  lentement,  succombant  aux 
progrès  de  la  phthisie  pulmonaire  tuberculeuse  qui  en  est  la  conséquence 
habituelle. 

Dans  d'autres  cas,  les  malades  sont  emportés  par  des  accidents  cérébraux 
apoplectiques. 

Dans  le  courant  de  l'année  18^6,  j'avais  dans  le  service  que  je  dirigeais  alors 
à  l'hôpital  Necker  une  femme  qui  était  . entrée  pour  un  diabète  sucré  ;  ce  diabète 
ne  présentait  rien  d'extraordinaire  dans  sa  marche,  lorsque,  quinze  jours  avant 
sa  mort,  cette  malade  fut  prise  d'un  catarrhe  aigu  avec  lièvre  vive.  Les 
urines  cessèrent  dès  ce  moment  de  contenir  de  la  glycose.  Onze  jours  après  le 
début  de  cette  bronchite,  survint  une  otalgie  très  violente  du  côté  gauche,  et 
le  lendemain  nous  constatâmes  une  hémiplégie  du  côté  droit,  avec  résolution 
complète  des  membres,  coïncidant  avec  un  peu  de  contracture  musculaire  et 
un  peu  d'insensibilité  cutanée.  Le  visage  ne  semblait  pas  participer  à  la 
paralysie. 
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La  malade  tomba  dans  la  stupeur  et  mourut. 

A  l'autopsie,  nous  trouvâmes  dans  le  corps  strié,  dans  la  couche  optique 
et  dans  quelques  points  de  la  substance  grise,  au  voisinage  de  la  circonférence 
de  l'hémisphère  gauche  du  cerveau,  de  petites  masses  comme  infiltrées  de  san] 
et  notablement  ramollies.  Les  méninges  paraissaient  saines,  et  il  n'y  avait  au- 
cune apparence  de  lésion  sur  la  dure-mère  correspondante  au  rocher  du  côté 
gauche. 

Dans  les  poumons,  il  y  avait  quelques  masses  tuberculeuses  arrivées  au 
2e  degré,  et  quelques  cicatrices  de  cavernes. 

Les  reins,  hypertrophiés,  injectés  d'une  quantité  considérable  de  sang, 
n'étaient  pas  ramollis,  mais  au  niveau  de  leur  scissure  on  voyait  une  portion 
plus  gonflée,  d'un  rouge  plus  foncé,  et  plus  infiltrée  que  le  reste  de  la  glande. 

Il  n'est  pas  fait  mention  dans  les  notes  que  j'ai  conservées  de  l'état  du  foie. 
C'est  qu'à  l'époque  où  ces  notes  étaient  prises,  on  ne  connaissait  point  encore 
le  rôle  que  cet  organe  joue  dans  le  diabète  sucré. 

Depuis  que  les  beaux  travaux  de  M.  Yirchow  ont  appelé  plus  particulière- 
ment l'attention  des  pathologistes  sur  les  oblitérations  artérielles  et  sur  le 
rôle  qu'elles  jouent  dans  l'économie,  je  me  suis  souvent  demandé  si  ces  lésions 
locales  gangréneuses  dont  je  parlais  il  n'y  a  qu'un  instant,  si  les  désordres 
que  je  viens  de  signaler  dans  le  cerveau  et  dans  les  reins  de  la  malade  dont  je 
viens  de  vous  raconter  sommairement  l'histoire,  n'étaient  pas  le  résultat  de 
véritables  embolies  occupant,  soit  des  ramuscules  artériels,  soit  des  troncs  plus 
importants.  Je  sais  que  pour  notre  illustre  confrère  de  Berlin,  cela  ne  fait 
guère  de  doute;  mais  il  s'écoulera  probablement  bien  des  années  encore  avant 
que  ces  idées  aient  pris  droit  de  cité  dans  notre  pays  et  même  dans  la  patrie 
de  M.  Virchow.  Il  restera  toujours  à  décider  si  les  oblitérations  artérielles  se 
sont  faites  sur  place,  en  vertu  du  même  travail  maladif  qui  cause  la  gangrène 
de  la  partie,  ou  si  le  sphacèle  est  la  conséquence  de  l'oblitération  qui  serait, 
ou  causée  par  un  caillot  migrateur,  ou  par  un  travail  morbide  local  qui  se 
passerait  dans  le  vaisseau. 

Dans  l'observation  dont  je  viens  de  vous  présenter  un  résumé,  j'ai  appuyé 
sur  ce  fait  que  du  moment, où  la  malade  fut  prise  d'une  affection  aiguë,  les 
urines  cessèrent  de  renfermer  de  la  glycose. 

C'est  là,  messieurs,  une  remarque  faite  par  tous  les  observateurs,  que  lors- 
qu'une maladie  aiguë  survenait  chez  un  diabétique,  le  sucre  n'apparaissait  plus 
dans  les  urines,  si  bien  que  l'on  pouvait  croire  l'individu  guéri  de  son  diabète. 
C'est  que,  ainsi  que  M.  Claude  Bernard  l'a  établi  dans  ses  expériences,  la 
première  condition  pour  que  le  foie  sécrète  du  sucre  est  un  état  d'activité  par- 
faite des  fonctions  digestives,  et  que  toute  altération  dans  ces  fonctions,  par 
une  cause  quelconque,  fait  cesser  le  diabète  pendant  tout  le  temps  que  dure 
cette  altération. 

Si  la  fièvre  est  l'une  de  ces  causes  de  perturbation  apportée  dans  les  fonc- 
tions du  foie,  elle  n'est  pas  la  seule,  et  une  médication  énergique  peut  pro- 
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cfoire  le  môme  effet,  le  malade  ne  présentant  plus/pendant  un  certain  temps, 
le  signe  caractéristique  du  diabète. 

A  ce  propos,  M.  Cl.  Bernard  cite  l'histoire  d'un  individu  atteint  d  un  diabè  le 
extrêmement  rebelle,  qui,  sous  l'influence  des  médications  qu'on  employai  pour 
e  combattre,  diminuait  pendant  les  premiers  jours;  mars  bientôt  le  malade 
s'habituait  au  médicament,  et  la  maladie  revenait  aussi  intense  qu  autrefois.- 

.  il  se  passait  dans  ce  cas,  ajoute  l'illustre  physiologiste,  quelque  chose  de 
tout  naturel  :  chaque  médication  nouvelle  apportait  du  trouble  dans  les  fonc- 
tions celles  du  foie  étaient  atteintes  comme  toutes  les  autres,  et  le  sucre  ces- 
sait alors  momentanément  d'être  produit  en  aussi  grande  abondance.  Il  ne 
faut  donc  jamais  se  faire  illusion  sur  de  semblables  résultats,  et  ne  pas 
considérer  comme  guéri  un  individu  dont  on  aura,  au  moyen  d'une  médi- 
cation quelconque,  empêché  momentanément  l'apparition  du  sucre  dans  les 

urines.  »  .  . 

I  e  médecin  doit  avoir  toujours  présentes  à  l'esprit  ces  judicieuses  remarques 
lorsqu'il  est  appelé  h  donner  ses  soins  aux  malades  affectés  de  diabète  sucré. 

Messieurs  avant  d'aborder  la  question  du  traitement,  ce  point  capital  du 
sujet  qui  nous  occupe,  il  est  nécessaire  d'entrer  dans  quelques  considérations 
relatives  à  la  physiologie  pathologique  de  la  glycosurie. 

Rollo  qui,  l'un  des  premiers,  écrivit  sur  le  diabète,  en  plaça.t  la  cause  dans 
un  vice'  de  'la  digestion,  dans  un  dérangement  des  fonctions  de  l'estomac 
dont  les  sucs  acquéraient  la  propriété  morbide  de  changer  en  sucre  les  substances 

alimentaires  ingérées. 

Au  commencement  de  ce  siècle,  Nicolas  et  Gueudeville  considéraient  ce 
qu'ils  nommaient  hphthisurie  sucrée  comme  la  conséquence  d'une  aflection 
intestinale.  Suivant  eux,  le  chyle,  par  suite  d'une  altération  des  sucs  intesti- 
naux, au  lieu  de  se  trouver  constitué  par  des  matières  azotées,  serait  formé 
par  un  principe  moins  bien  élaboré,  la  matière  sucrée,  impropre  à  entretenir 
complètement  la  nutrition. 

Ces  théories,  vous  en  avez  fait  l'observation,  diffèrent  peu  de  celle  qui  de 
nos  jours  a  été  mise  en  avant  par  un  chimiste,  M.  Bouchardat. 

Cullen,  qui,  un  instant  avait  adopté  l'opinion  de  Mead  que  le  diabète  était 
dû  à  un  certain  état  de  la  bile,  opinion  fondée  sur  ce  que  cette  maladie  s'ob- 
serve quelquefois  chez  des  personnes  atteintes  d'affection  du  foie;  Cullen  sem- 
blait plus  près  de  la  vérité,  quand,  abandonnant  celte  manière  de  voir,  il  revint 
à  cette  idée  beaucoup  plus  vague  cependant,  que  la  cause  prochaine  du  dia- 
bète est  un  vice  des  puissances  assimilatrices  ou  de  celles  qui  convertissent  les 
matières  alimentaires  en  vrais  fluides.  Il  fait  d'ailleurs  assez  peu  de  cas  de  sa 
théorie,  car  il  ajoute  :  «  J'ai  donné  autrefois  cette  idée  au  docteur  Dobson,  qui 
l'a  suivie  et  publiée,  mais  je  suis  obligé  d'avancer  que  cette  théorie  est  embar- 
rassée de  quelques  difficultés  qu'il  ne  m'est  pas  possible  pour  le  moment  de 
résoudre  parfaitement.  » 
Il  était  réservé  à  notre  époque  d'approcher  de  cette  solution,  bien  que  la 
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pathogéiiie  du  diftteôM  mk  et  doive  pester  probablemeni  longtemps  cncJ 
entourée  de  beaucoup  d'obscurité. 

G'esl  aux  travaux  de  l'ôliwnent  physiologiste  dont  le  nojn  est  pour  ainsi  dire  lié 
a  celui  de  la  maladie  doiJÎ  nous  parlons,  que  la  science  et  l'an  soni  redevable! 
des  notions  plus  précises  que  nous  possédons  aujourd'hui.  Ces  travaux,  d'uni 
valeur  incontestable  et  réelle,  n'eusseiil-ils  eu  d'ailleurs  d'autres  résultait)  qui 
de  renverser  les  théories  des  chimistes,  qui,  jugeant  de  ce  qui  se  passe  danj 
l'organisme  vivant,  d'après  leurs  expériences  de  laboratoire,  prétendaient 
diriger  la  thérapeutique  du  diabète  sucré,  cl.  Bernard  aurait  rendu  à  la 
médecine  un  de  ces  immenses  services  qu'elle  ne  saurait  oublier. 

Un  fait  primordial  a  été  tout  d'abord  mis  par  lui  en  lumière,  Toujours  on 
avait  cru  que  les  principes  immédiats  qui  se  trouvent  dans  l'économie  animale 
provenaient  exclusivement  du  règne  végétal,  lequel  avait  seul  la  propriété  dé 
les  produire,  tandis  que  les  animaux  ne  faisaient  que  les  y  puiser  pour  se 
les  assimiler  et  pour  les  détruire.  Pour  le  sucre  en  particulier,  on  disait  qJJ 
lorsqu'il  se  trouvait  chez  un  animal,  c'est  qu'il  y  avait  été  introduit  par  l'alimen- 
tation, et  l'on  en  concluait  que  la  quantité  de  ce  sucre  des  ait  nécessairement 
varier  en  raison  même  de  la  nature  de  cette  alimentation.  Or,  comme  on 
croyait  aussi  que  les  matières  sucrées,  ou  que  les  substances  féculentes,  qui] 
sous  l'influence  des  sucs  digestifs,  se  transforment  en  sucre,  pouvaient  seules 
en  fournir  à  l'absorption  intestinale,  on  concluait  encore  qu'on  devait  en  trou- 
ver chez  les  animaux  herbivores  qui  se  nourrissent  de  ces  matières  féculentes, 
mais  qu'on  ne  pouvait  s'attendre  à  en  rencontrer  chez  les, carnivores,  nourris 
seulement  de  substances  azotées  ou  graisseuses,  qui,  disait-on,  ne  peuvent  pas 
dans  l'intestin  se  transformer  en  sucre  par  les  procédés  digestifs  connus. 

M.  CL  Bernard  a  démontré  qu'il  n'en  était  pas  ainsi.  Il  a  démontré  que  le 
sucre  se  rencontrait  chez  tous  les  animaux  et  en  proportions  sensiblement 
égales  chez  les  différentes  espèces  de  la  série  animale,  quel  que  fût  le  genre 
d'alimentation  dont  ces  espèces  faisaient  naturellement  usage.  Dans  ces  derniers 
temps,  M;  Colin  a  établi  par  de  nombreuses  expériences  dont  il  a  fait  l'objet  d'un 
mémoire  lu  à  l'Académie  de  médecine,  que  les  substances  azotées  elles-mêmes 
étaient  susceptibles  de  se  transformer  en  sucre  dans  le  travail  de  la  digestion. 

Cependant  M.  Cl.  Bernard  avait  démontré  que  la  production  du  sucre  daus 
l'économie  animale  était  non-seulement  indépendante  du  genre  d'alimentation, 
mais  qu'elle  avait  lieu  en  dehors  même  de  l'alimentation,  puisqu'on  constatait 
sa  présence  dans  le  sang  d'animaux  qui  n'avaient  point  encore  vécu  de  la 
vie  extérieure,  chez  les  fœtus,  aussi  bien  chez  les  fœtus  d'oiseaux  que  chez  les 
fœtus  de  mammifères. 

Si  le  sucre  avait  sa  source  dans  les  aliments,  il  était  évident  qu'il  en  avait 
encore  une  autre.  Quelle  était  cette  source  ? 

Je  ne  saurais,  messieurs,  sans  dépasser  les  limites  de  cet  enseignement, 
entrer  ici  dans  les  détails  de  cette  importante  question  de  physiologie  ;  il  me 
faut  donc  vous  renvoyer  aux  ouvrages  de  1  eminent  professeur  du  collège  de 
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Franco,  que  vous  connaissez  très  certainement  ions,  et  où  vous  tromerez  les 
longs  développements  que  le  sujet  comporte.  Je  me  bornerai  à  vous  rappeler 
ce  qui  a  plus  directement  trait  à  la  glycosurie. 

Du  moment  que  le  sucre  qui  existait  chez  les  animaux  ne  provenait  pas 
uniquement  de  l'alimentation,  l'organisme  devait  en  produire  de  toutes  pièces, 
du  moins  en  partie;  il  devait  y  avoir  une  fonction  spécialement  assignée  à  cette 
I  élaboration  de  la  matière  sucrée,  et  il  s'agissait  de  savoir  quel  était  l'appareil 
fchargé  de  remplir  cette  fonction. 

En  recherchant  dans  les  divers  tissus  et  dans  les  divers  organes  la  présence 
de  cette  matière  sucrée,  que  l'analyse  démontrait  analogue  à  la  glycose  (le  sucre 
de  fécule),  ou  pour  mieux  dire  au  sucre  que  l'on  retrouve  dans  les  urines  des 
diabétiques,  lequel  sucre  diffère  un  peu  du  sucre  de  fécule,  M.  Cl.  Bernard 
avait  été  frappé  de  ce  fait  que,  dans  l'état  normal,  le  foie,  quels  que  fussent  les 
animaux  sur  lesquels  il  expérimentait,  était  le  seul  qui  en  fût  imprégné.  Il  en 
conclut  qu'il  devait  en  être  de  cette  glande  comme  des  autres,  qui,  suivant  les 
fonctions  qu'elles  remplissent,  sont  seules  imprégnées  du  produit  de  sécrétion 
propre  à  chacune  d'elles  :  le  rein,  d'urine;  le  testicule,  de  liqueur  spermatique; 
le  pancréas-,  de  suc  pancréatique;  les  glandes  salivaires,  de  leurs  diverses  salives. 
Cette  présence  du  sucre  dans  le  foie  était  également  constatée  chez  l'homme, 
quand  celui-ci  avait  été  surpris  par  la  mort  en  état  de  santé.  Indépendam- 
ment de  la  sécrétion  biliaire,  la  seule  dont  on  l'a  crue  chargée  jusque-là,  la 
glande  hépatique  était  donc  l'organe  où  s'élaborait  la  matière  sucrée  que  l'on 
trouvait  chez  les  animaux  qui,  comme  les  fœtus,  n'avaient  pas  encore  pu  puiser 
cette  matière  dans  les  substances  alimentaires  considérées  jusque-là  comme  m 
source  unique. 

Eu  poursuivant  ses  recherches,  M.  Claude  Bernard  arrivait  à  une  démons- 
tration plus  péremptoire  et  plus  incontestable  de  ce  rôle  particulier  du  foie. 
En  effet,  en  analysant  le  sang  qui,  des  intestins,  arrive  à  cette  glande  par  la 
veine  porte,  et  celui  qui  en  sort  parles  veines  sus-hépatiques  pour  se  jeter  dans 
la  veine  cave,  il  constatait  que  le  sang  de  la  veine  porte  ne  contenait  pas  de 
traces  de  sucre,  tandis  que  celui  des  veines  sus-hépatiques  en  contenait  abon- 
damment, qu'on  en  retrouvait  encore  dans  le  sang  de  la  veine  cave,  de  l'oreil- 
lette droite  du  cœur,  de  l'artère  pulmonaire,  sa  quantité  diminuant  à  mesure 
qu'on  s'éloignait  davantage  du  foie.  L'expérience  donnait  donc  la  solution  la 
plus  absolue  du  problème  ;  il  était  évident  que  la  matière  sucrée  se  formait 
dans  la  glande  hépatique  où  on  l'y  rencontrait  en  si  grande  masse. 

Ainsi  cette  glande  était  chargée  de  deux  fonctions  :  l'une,  la  sécrétion  de 
la  bile,  dont  les  produits,  versés  dans  le  canal  digestif,  allaient  servir  à 
l'accomplissement  des  phénomènes  de  la  digestion  intestinale;  l'autre,  la 
sécrétion  du  sucre,  dont  les  produits,  non  plus  excrétés  comme  les  premiers, 
rentraient  dans  la  circulation  générale,  ou  du  moins  dans  cette  partie  de  la 
circulation  qui  se  passe  du  foie  au  cœur  et  du  cœur  aux  poumons. 

Celle  double  fonction  remplie  par  un  organe  unique  chez  les  animaux  des 
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classes  supérieures,  est  bien  distincte  chez  les  mollusques;  elle  l'est  encore- 
plus  chez  les  insectes,  qui  présentent  deux  organes  très  séparés,  deslinés,  l'uni 
l'élaboration  de  la  bile,  l'autre  à  celle  du  sucre. 

Je  vous  disais,  messieurs,  que  la  matière  sucrée  sécrétée  par  la  glande  1 
hépatique  rentrait  dans  la  circulation  générale,  ou  du  moins  dans  celte 
portion  de  la  circulation  générale  qui  se  passe  entre  le  foie  et  le  cœur,  entre 
celui-ci  et  les  poumons.  Ici,  resserrant  davantage  les  limites  de  notre  sujet,, 
nous  arrivons  à  des  applications  plus  directes  de  la  physiologie  à  la  pathologie 
du  diabète. 

Quand,  sacrifiant  les  animaux  aux  divers  moments  de  leur  digestion,  il  I 
recherchait  la  présence  du  sucre  dans  leur  sang.  M.  Cl.  Bernard  constatait: 
que  lorsque  ces  animaux  étaient  à  jeun,  c'est-à-dire,  lorsqu'un  certain, 
nombre  d'heures  s'étaient  écoulées  après  leur  dernier  repas,  le  sucre  n'existait 
que  dans  le  lissu  hépatique  et  dans  les  vaisseaux  qui  vont  du  foie  au  poumon, . 
mais  pas  au  delà.  Qu'était  donc  devenu  ce  sucre  ?  Puisqu'on  ne  le  trouvait 
plus  dans  le  sang  qui  avait  traversé  les  poumons,  il  avait  donc  été  détruit  dans^ 
ces  organes  ou  avant  d'y  arriver  ?  Mais  comment  cette  destruction  s'opérait-  - 
elle?  Ici  les  théories  imaginées  pour  expliquer  le  phénomène  n'en  rendent i 
pas  suffisamment  compte,  et  nous  devons  nous  borner  à  constater  le  fait  sans; 
chercher  à  l'interpréter.  Tel  qu'il  est,  ce  phénomène  est  d'une  si  grande  im- 
portance pour  l'organisme,  que  s'il  s'arrête,  la  mort  arrive;  ce  que  nous  en 
savons  suffit  d'ailleurs  pour  la  question  de  la  glycosurie. 

Dans  ces  conditions  que  je  viens  de  vous  dire,  quand  l'animal  est  à  jeun,  le 
sucre  sécrété  par  le  foie  ne  se  retrouve  donc  pas  dans  le  sang  qui  a  traversé  les  i 
poumons  .  Mais  il  n'en  est  plus  ainsi  après  les  deux  ou  trois  premières  heures  i 
qui  suivent  les  repas.  A  cette  époque  de  la  digestion,  on  peut  retrouver  du  i 
sucre  dans  tous  les  vaisseaux  du  corps,  artériels  et  veineux;  on  en  trouve 
même  dans  les  artères  rénales,  eu  proportion,  il  est  vrai,  trop  peu  considérable  ! 
pour  qu'il  puisse  traverser  les  reins;  de  telle  sorte  que  l'urine,  pas  plus  que  ■ 
les  autres  produits  de  sécrétion,  n'en  contient  de  traces.  Cependant  il  peut 
arriver  que  la  sécrétion  du  sucre  soit  exagérée  au  point  qu'il  en  passe  dans  les  • 
urines.  Quoi  qu'il  en  soit,  cette  espèce  de  débordement,  exagéré  ou  non,  de 
la  matière  sucrée  au  delà  des  poumons,  dure  environ  trois  ou  quatre  heures, 
et  alors  le  sucre  ne  se  retrouve  plus  qu'en  deçà  des  poumons. 

Il  ressort  de  ces  expériences  que  la  sécrétion  du  sucre  dans  le  foie  pré- 
sente, comme  toutes  les  sécrétions  en  général,  des  oscillations,  et  ce  premier 
fait  nous  rendra  compte  de  ce  que  nous  observons  chez  les  diabétiques  dont 
les  urines  sont  plus  ou  moins  chargées  de  glycose,  suivant  qu'on  les  prend  à 
des  époques  différentes  de  la  journée,  à  des  intervalles  plus  ou  moins  rappro- 
chés de  l'heure  du  repas. 

Ces  oscillations  que  présentent  les  quantités  de  sucre  dans  le  sang  aux 
différentes  époques  de  la  digestion,  sembleraient  indiquer  que,  si  la  nature 
des  substances  aliménlaires  n'a  pas  d'influence  sur  la  production  du  sucre,  du 
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moins  l'alimentation  est  la  source  où  l'organisme  puise  cette  matière  sucrée. 
M.  Claude  Bernard  a  encore  démontré  qu'il  n'en  était  rien  et  que  le  l'oie  était 
eette  source  unique.  Je  ne  saurais,  je  le  répète,  entrer  dans  les  détails  de  la 
question,  et  je  dois  vous  renvoyer  aux  leçons  que  l'éminent  professeur  du 
collège  de  France  a  consacrées  à  ce  sujet.  11  vous  dira  que  le  sucre  introduit  en 
nature  dans  le  tube  intestinal,  que  la  glycose  provenant  de  la  réaction  des  sucs 
digestifs  sur  les  substances  féculentes  ingérées,  n'augmentent  pas  la  quantité 
de  sucre  contenue  dans  le  foie  et  dans  le  sang  des  vaisseaux  qui  en  sortent  ;  que, 
bien  plus,  ce  sucre,  cette  glycose  alimentaire  sont  détruits  dans  cette  glande  et 
transformés  en  une  matière  émulsive  spéciale.  Voilà  le  fait  qu'il  nous  importe 
de  connaître  pour  en  tirer  parti  dans  le  traitement  et  pour  le  régime  des 
diabétiques. 

Je  vous  disais,  messieurs,  que  clans  quelques  circonstances  du  sucre  passait 
dans  les  urines,  et  que  dans  ces  cas  c'était  du  sucre  de  diabète,  c'est-à-dire  du 
sucre  qui,  sécrété  par  le  foie,  avait  traversé  les  poumons  avant  d'arriver  dans 
la  grande  circulation.  Mais,  dans  d'autres  circonstances,  et  cela  s'observe 
chez  les  animaux  qui,  après  être  restés  quelque  temps  sans  manger,  prennent 
soit  des  aliments  sucrés,  soit  des  substances  féculentes,  le  sucre  que  l'on 
trouve  dans  les  urines  provient  directement  de  cette  alimentation.  Ce  phéno- 
mène s'explique  par  l'extrême  rapidité  avec  laquelle  se  fait  l'absorption  intes- 
tinale chez  les  animaux  à  jeun.  En  raison  même  de  cette  rapidité,  le  sucre 
contenu  dans  les  liquides  absorbés  est  entraîné  en  masse  v  ers  le  foie.  Là  une 
partie  de  ce  sucre,  passaut  dans  les  vaisseaux  qui  appartiennent  à  cette  circula- 
tion que  M.  Claude  Bernard  appelle  la  circulation  chimique  du  foie,  est 
détruite  dans  cette  glande;  l'autre  partie  est  emportée  dans  le  torrent  de  celte 
autre  circulation  que  M.  Bernard  appelle  la  circulation  mécanique  du  foie. 
Cette  circulation  collatérale,  de  beaucoup  plus  rapide  que  la  première,  a  pour 
appareils  des  vaisseaux  de  la  veine  porte,  lesquels,  au  lieu  de  s'eufoncer  dans 
les  lobules  de  la  glande,  les  circonscrivent  et  vont  s'anastomoser  avec  les  veines 
hépatiques  qui  versent  leur  contenu  dans  la  veine  cave  inférieure.  Le  sucre 
ainsi  versé  dans  la  circulation  générale  dans  des  proportions  plus  ou  moins 
considérables  passe  dans  les  urines,  où  son  apparition  peut  être  constatée 
pendant  un  certain  temps.  Sa  présence  n'y  est  du  reste  que  passagère,  et  ce 
qui  arrive  pour  lui  ne  lui  est  pas  particulier,  carie  même  phénomène  s'observe 
pour  toutes  les  substances  alimentaires  ingérées  en  trop  grande  proportion. 
Ainsi,  M.  Cl.  Bernard  raconte  dans  ses  Leçons  de  physiologie,  qu'un  homme 
bien  portant  du  reste,  ayant  avalé,  lorsqu'il  était  à  jeun,  un  assez  grand  nombre 
d'œufs  crus,  devint  momentanément  albuminurique.  Quelques  heures  après  ce 
repas,  on  constata  que  ses  urines  étaient  devenues  très  albumineuses,  et  elles  ne 
reprirent  qu'au  bout  d'un  certain  temps  leurs  qualités  normales. 

Si  la  digestion  a  une  si  remarquable  influence,  je  ne  dis  pas  seulement  sur 
cette  glycosurie  dans  laquelle  le  sucre  provient  directement  des  aliments, 
mais  encore  sur  les  oscillations  que  présentent  les  quantités  de  sucre  contenu 
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dans  les  urines  ol  sécrété  par  le  l'oie,  celte  innuence,  qui  s'explique  probable, 
ment  par  l'activité  que  prennent  alors  les  fonctions  sécrétoires  de  la  glande 
hépatique,  n'est  pas  la  seule. 

Du  moment  que  le  sucre  était  sécrété  par  le  foie,  il  devait  en  résulter  que 
toutes  les  causes  susceptibles  de  stimuler  ou  bien  au  contraire  d'affaiblir  les 
fonctions  de  la  glande  seraient  également  susceptibles  d'augmenter  ou  de 
diminuer  les  quantités  de  sucre  contenu  dans  l'organisme; 

C'est  ici,  messieurs,  que  les  belles  expériences  de  M.  Claude  Bernard  sur 
la  production  du  diabète  artificiel  ont  jeté  le  plus  vif  éclat  sur  cet  te  importante 
question  de  la  glycogénie  et  de  la  glycosurie. 

Comme  toutes  les  glandes,  le  foie  est  sous  la  dépendance  du  système  ner- 
veux. Dès  lors,  en  agissant  sur  celui-ci,  on  peut  agir  indirectement  sur  celui-là, 
stimuler,  modifier,  diminuer,  ou  même  anéantir  complètement  la  fonction 
dont  il  est  chargé. 

Or,  dit  M.  CI.  Bernard,  si  l'on  pique  un  certain  point  de  la  moelle  allongée 
d'un  animal  Carnivore  ou  herbivore  (ce  point  peut  être  limité  dans  le  qua- 
trième ventricule  cérébral,  en  haut,  par  une  ligne  transversale  qui  réunit  les 
deux  tubercules  de  "Wenzel,  en  bas  par  une  autre  ligne  qui  va  d'une  originë 
d'un  des  nerfs  pneumogastriques  à  l'autre),  le  sucre,  après  un  certain  temps, 
se  répand  dans  l'organisme  en  si  grande  abondance,  qu'il  apparaît  dans  les 
urines.  L'excitation  provoquée  par  la  piqûre  des  centres  nerveux  s'est  trans- 
mise au  foie  par  la  moelle  et  par  les  nerfs  du  grand  sympathique  qui  président 
aux  fonctions  de  la  glande,  la  sécrétion  du  sucre  s'est  exagérée,  et  le  sang  saturé 
de  cette  matière  l'a  entraînée  à  travers  les  poumons  en  telle  quantité,  qu'une 
partie  les  traverse  sans  avoir  été  détruite,  et.  arrive  dans  la  circulation  générale 
d'où  elle  est  éliminée  par  l'estomac,  car  on  en  retrouve  dans  le  suc  gastrique, 
et  bien  plus  encore  par  les  reins,  d'où  sa  présence  dans  les  urines. 

Par  opposition,  en  coupant  les  nerfs  pneumogastriques  dans  la  région  cervi- 
cale, ou  bien  en  coupant  la  moelle  épinière  au-dessus  de  l'origine  des  filets 
du  grand  sympathique  qui  se  rendent  au  foie,  la  sécrétion  du  sucre  est  inter- 
rompue. 

Je  ne  veux  pas,  messieurs,  passer  sous  silence  les  beaux  travaux  qu'un 
physiologiste  allemand  fort  éminent,  M.  Schiff,  a  entrepris  pour  confirmer 
ou  pour  contrôler  les  expériences  et  les  conclusions  de  l'illustre  physiologiste 
français,  et  je  vous  demanderai  la  permission  de  vous  lire  l'analyse  qui  a  été 
publiée  dans  les  numéros  du  9  avril  et  du  81  juillet  1860  de  V Union  médicale, 
par  MM.  Lucien  Corvisart  et  Jules  Worms. 

«  La  première  des  altérations  nerveuses  expérimentales  capables  de  produire  1 
le  diabète  a  été  découverte  par  M.  Cl.  Bernard  :  c'est  la  piqûre  de  la  moelle 
allongée; dans  la  région  médiane  du  plancher  du  quatrième  ventricule,  entre 
les  origines  visibles  du  nerf  acoustique  et  celles  du  nerf  vague. 

»  Aussitôt  ce  point  lésé,  les  voies  circulatoires  se  trouvent  chargées  de  sucre  ;;. 
celui-ci  s'échappe  par  les  urines. 
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»  Voilà  le  fait. 

»  Quelle  en  est  l'explication,  la  cause  ? 

»  1°  Cet  excès  est-il  produit  parce  que  l'ordinaire  et  rapide  destruction  du 
sucre  dans  le  sang  est  entravée,  et  que  celui-ci  ne  se  décharge  pas  successi- 
vement de  ce  sucre,  lequel,  dès  lors,  s'y  accumule  jusqu'à  ce  que  ce  soit  outre 
mesure;  —  ou  bien  la  destruction  ordinaire  continuant  à  avoir  régulièrement 
lieu,  la  richesse  excessive  du  sang  est-elle  le  résultat  d'une  surabondance  dans 
la  production  môme  du  sucre  ? 

»  2°  Quelle  que  soit  l'origine  de  cet  excès  du  sucre,  M.  Schiff  se  fait  cette 
autre  question  :  La  piqûre  du  plancher  du  quatrième  ventricule  a-t-elle  pour 
effet  une  paralysie  nerveuse  qui  produirait  le  diabète,  ou  pour  résultat  au 
contraire  une  excitation  traumatique  sur  le  bulbe,  excitation  productrice  du 
diabète? 

»  3°  Enfin,  cette  action  nerveuse  excitatrice  ou  paralytique,  portée  sur  le 
plancher  du  quatrième  ventricule,  par  quelle  voie  est-elle  transmise  aux 
organes  directement  producteurs  du  diabète  ? 

»  La  solution  successive  de  ces  diverses  questions,  si  elle  peut-être  donnée, 
est  de  nature  à  dégager  le  diabète  des  nuages  qui  l'enveloppent,  et  qui  décou- 
ragent tant  de  fois  les  praticiens  désireux  de  se  rendre  compte  d'une  manière 
plus  scientifique  que  merveilleuse  de  cette  affection. 

»  On  va  voir  par  quelle  série  d'expériences  et  de  déductions  ces  problèmes 
ont  été  résolus. 

»  De  ce  que  dans  le  diabète  le  foie  renfermerait  plus  de  sucre  qu'il  n'en 
contient  dans  l'état  physiologique,  on  ne  saurait  conclure  que  l'exagération 
vient  de  la  glande  hépatique.  En  effet,  cette  accumulation  dans  le  foie  pourrait 
n'être  que  le  contre-coup  d'un  excès  primitif  dans  le  sang,  sans  que  le  foie  y 
fût  d'abord  pour  rien. 

»  Mais  si  l'on  pouvait  extraire  le  foie,  piquer  le  quatrième  ventricule,  et 
produire  le  diabète,  on  serait  assuré  que  c'est  du  sang,  et  non  du  foie,  que 
l'excès  du  sucre  provient.  On  serait  au  contraire  conduit  à  penser  que  c'est  le 
foie  qui  produit  l'excès  de  sucre,  si  le  foie  étant  enlevé,  la  piqûre  du  quatrième 
Ventricule  devenait  alors  inhabile  à  provoquer  le  diabète. 

»  Or,  il  est  donné  aux  grenouilles  de  braver  cette  extirpation  du  foie,  ainsi 
qu'en  1852  et  1855  l'a  montré  J.  Moleschott;  elles  continuent  à  vivre  et 
paraissent  bien  portantes. 

i)  ML  Schiff,  en  conséquence,  a  pratiqué  la  même  extirpation  du  foie;  trois 
Semaines  après  celte  extirpation,  le  sang  des  grenouilles  ne  renfermait  plus 
trace  de  sucre.  Mais  une  fois  celle-ci  faite,  il  piqua  aussitôt  le  quatrième  ven- 
tricule, afin,  s'il  était  possible,  de  rendre,  par  ce  fait,  diabétiques  ces  gre- 
nouilles sans  foie. 

r-  Dans  cette  circonstance,  elles  se.  refusèrent  constamment  en  effet  à  le 
devenir. 

»  L'expérience  avait  porté  juste. 
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»  Pour  s'assurer  que  c'esl  bien  dans  le  foie  que  l'apparition  du  sucre  en  excès 
prend  sa  source  lors  de  la  production  du  diabète  artificiel,  M.  Schiff  a  encore 
fait  une  autre  série  d'expériences. 

»  Dans  celle-ci  il  a  lié  sur  les  mêmes  animaux  rendus  diabétiques  des  por- 
tions de  foie  de  plus  en  plus  grandes,  afin,  par  ce  moyen,  de  diminuer  d'au- 
tant  l'étendue  de  la  fonction  de  l'organe;  il  a  pu  constater  que  le  sucre 
diminuait  dans  les  urines  en  raison  de  la  diminution  artificielle  du  volume 
de  la  glande. 

»  Ainsi  se  trouve  entièrement  confirméé  d'une  manière  ingénieuse  l'opinion 
de  M.  Cl.  Bernard,  que  dans  le  diabète  l'apparition  du  sucre  en  excès  provient 
du  foie. 

»  La  question  de  la  cause  du  diabète  n'est  toutefois  pas  jugée  par  cette 
expérience. 

»  Celle-ci  prouve  seulement  que,  pour  qu'il  y  ait  diabète,  il  faut  que  le  foie 
fasse  apparaître  du  sucre  en  abondance  dans  les  voies  circulatoires. 

»  Mais  pourquoi  le  sucre  existe-t-il  dans  ce  cas  en  quantités  extra-normales 
dans  le  sang  ? 

»  Deux  théories  se  présentent  pour  expliquer  cet  excès. 

»  Les  uns  pensent  que  le  foie  forme  plus  de  sucre,  c'est  dans  cette  hypothèse 
une  production  qui  est  exaltée,  celle  du  sucre  ;  d'autres,  et  cette  idée,  dit 
l'auteur,  règne  assez  généralement  en  Allemagne,  pensent  que  le  ferment  (qui 
normalement  détruit  le  sucre  dans  le  sang  aussitôt  qu'il  y  arrive,  et  l'empêche 
de  s'y  accumuler)  cesse  de  se  produire  ;  daus  cette  autre  hypothèse  c'est  une 
production  qui  est  diminuée  ou  abolie,  celle  du  ferment  destructeur. 

»  Un  parti  serait  facile  à  prendre,  si  l'on  pouvait,  par  l'analyse  du  sang, 
isoler,  saisir  ce  ferment,  le  reconnaître  à  ses  caractères  chimiques. 

»  Malheureusement,  il  n'en  est  point  ainsi,  on  ne  peut  juger  de  ce  ferment, 
que  par  ses  effets  physiologiques. 

»  Comment  faire  pour  résoudre  celte  question  intéressante  au  plus  haut 
point  ? 

»  M.  Schiff  prit  des  grenouilles  piquées  et  diabétiques;  leur  urine,  leur  • 
sang,  leur  foie  contenaient  beaucoup  de  sucre;  il  lia,  comme  dans  le  cas  pré- 
cédent, des  porlions  de  plus  en  plus  grandes  de  foie. 

»  Si  le  diabète  vient  de  ce  que  la  production  du  ferment  est  abolie  (deuxième  1 
hypothèse),  les  grenouilles  auront  beau  avoir  moins  de  foie;  ce  qui  reste  de 
l'organe  produira  du  sucre,  le  versera  dans  le  sang;  ce  sucre  s'y  augmentera 
sans  cesse  par  le  défaut  de  destruction...  Ces  grenouilles  devront  continuera  i 
être  diabétiques. 

»  Si  la  première  hypothèse,  au  contraire,  est  vraie,  c'est-à-dire  si  l'excès  du  i 
sucre  dans  le  sang  vient  d'un  excès  dans  sa  production  par  le  foie,  en  restrei- 
gnant par  la  ligature  l'étendue  de  cet  organe  producteur,  il  arrivera  un  moment  I 
où  l'excès  de  production  se  trouvera  tellement  affaibli,  que  la  quantité  du  sucre 
sera  assez  restreinte,  c'est-à-dire  que  la  richesse,  du  sang  en  sucre,  d'abord  I 
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excessive,  cessera  de  l'être,  et  les  animaux  redeviendront  non  diabétiques, 
malgré  la  piqûre. 

»  Les  grenouilles  seront  ramenées  pour  ainsi  dire  à  l'état  normal,  état  pen- 
dant lequel,  bien  qu'il  y  ait  du  ferment  dans  le  sang,  les  animaux,  n'ayant  point 
un  excès  de  sucre,  ne  sont  pas  diabétiques. 

»,  Cette  délicate  manière  do  procéder  mena  M.  Schilï  à  reconnaître  que 
l'augmentation  du  sucre  dans  le  sang  provient,  en  effet,  de  l'augmentation  pro- 
portionnelle du  sucre  dans  le  foie.  Cette,  proportionnalité  est  telle  que,  pour 
ramener  la  richesse  excessive  du  sucre  du  sang  d'une  grenouille  rendue  artifi- 
ciellement diabétique,  à  sa  richesse  normale,  il  faut  supprimer  un  cinquième 
de  l'étendue  du  foie,  ou,  si  l'on  veut,  de  sa  fonction. 

»  Tels  sont  les  procédés  expérimentaux  qui  ont  conduit  M.  Schiff  à  résoudre 
la  première  question  qu'il  s'était  posée  :  «  Le  sucre  en  excès  dans  le  sang,  poul- 
ie diabète  artificiel,  vient  d'un  excès  de  la  formation  du  sucre  par  le  foie.  » 

»  Quelle  est  maintenant  la  nature  de  l'altération  nerveuse  en  vertu  de 
laquelle  la  piqûre  amène  cette  exagération  et  le  diabète  ? 

>,  Assurément  quand  M.  Cl.  Bernard  fit  connaître  que  cette  affection  appa- 
raissait sous  l'influence  de  la  piqûre  du  quatrième  ventricule,  la  chose  excita 
la  curiosité. 

»  Mais  longtemps  on  resta  dans  la  plus  grande  perplexité  pour  se  rendre 
compte  du  mode  de  relation  qui  existe  entre  l'effet  et  la  cause. 

»  Tandis  que  cliniquement  M.  Andral,  dès  il  y  a  douze  ans,  ne  manquait 
point,  à  chaque  autopsie  de  diabétique,  de  prédire  que  l'on  trouverait  le  foie 
hypérémié  d'une  manière  particulière  (l'un  de  nous  était  alors  son  interne  à 
l'hôpital  delà  Charité),  ce  qui  se  vérifiait;  par  une  voie  différente  les  physio- 
logistes arrivèrent  à  la  même  observation. 

»  Comment  savoir  toutefois  en  physiologie  si  la  pure  hypérémié  du  foie  a 
quelque  influence  sur  la  production  du  diabète  ? 

»  Comment  produire  expérimentalement  l'hypérémie  seule  du  foie,  sans 

aucun  autre  trouble  ? 

o  Comment,  sans  piquer  le  quatrième  ventricule,  sans  léser  soit  par  des 
agents  médicamenteux  toxiques  ou  tranchants  aucun  point  du  système  ner- 
veux, sans  porter  au  foie  le  cortège  de  l'état  inflammatoire  naissant,  sans 
même  ralentir  la  circulation  générale,  hypérémier  le  foie,  et  le  foie  seul? 

»  Voici  comment  M.  Schiff  a  été  conduit  au  but  par  la  rare  ingéniosité  qui, 
même  par  quelques  excès,  marque  ses  expériences  d'un  cachet  on  ne  peut 
plus  personnel. 

»  Le  foie  des  grenouilles  ne  reçoit,  dans  l'état  normal,  qu'une  portion  du 
sang  veineux  abdominal,  cette  portion  lui  vient  par  la  veine  cave  hépatique; 
une  autre  veine  (cave,  si  l'on  veut  l'appeler  ainsi)  reçoit  l'autre  portion  du 
sang  veineux  abdominal  el  le  porte  directement  au  cœur,  sans  passer  par  le 
foie. 

»  Pour  hypérémier  le  foie,  il  suffira  donc  de  faire  à  cette  deuxième  veine 
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cave  une  ligature  au-dessus  de  l'anastomose  qui  la  fait  communiquer  avec  la 
veine  cave  hépatique;  au  lieu  de  la  moitié  du  sang  abdominal,  la  totalité  du 
sang  devra  dès  lors  passer  dans  cette  dernière,  c'est-à-dire  dans  le  l'oie,  y  j 
doubler  la  quantité  habituelle  du  sang,  en  conséquence  l'hypérémier  sans  lç 
blesser. 

-)  Ainsi  fit  M.  Schiff  chez  huit  grenouilles. 

»  Deux  heures  après  cette  simple  ligature,  celle  simple  hypérémie  méca- 
nique, NI.  Schilï'  contemplait  le  diabète  chez  les  huit  grenouilles  qu'il  avait 
opérées  ! 

»  Getté  expérience  remarquable  est  de  nature,  si  l'on  tombe  d'accord  sur  son 
elïicacité,  à  faire  effectuer  un  grand  pas  à  la  théorie  du  diabète. 

»  En  enlevant  la  rate,  M  Schilï" a  pu  ailleurs,  et  par  ce  même  effet  immédiat, 
hypérémier  le  foie,  et.  produire  par  ce  seul  fait  un  vrai  diabète.  Jl  a  encore 
produit  le  même  effet  hypérémique,  et  le  diabète  consécutif,  par  l'acupuncture 
du  foie,  etc.  ;  mais  ces  opérations  ne  sont  ni  aussi  inoffensives,  ni  aussi  simples 
que  la  ligature,  et  donnent  une  démonstration  moins  rigoureuse. 

»  Est-ce  en  produisant  cette  hypérémie  que  la  piqûre  du  quatrième  ventri- 
cule agit?  M.  Cl.  Bernard  et:  M.  Schilï,  conduits  par  deux  voies  un  peu  diffé- 
rentes, le  déclarent. 

»  De  1851,  époque  à  laquelle  M.  Cl.  Bernard  lit  connaître  à  la  Société  de 
biologie  ses  recherches  sur  l'influence  du  nerf  grand  sympathique  sur  la  chaleur 
animale  (cette  doctrine  fut  développée  en  1855  dans  les  leçons  de  physiologie 
du  même  auteur),  date  l'origine  de  cette  opinion  de  M.  Cl.  Bernard,  que  le 
grand  sympathique  exerce  sur  l'activité  de  la  circulation  ou  plutôt  sur  la  dila- 
tation des  vaisseaux  (qui  a  pour  effet  d'amener  l'afflux  sanguin),  une  influencé 
modératrice.  De  telle  sorte  que  là  où  cette  influence  est  diminuée  ou  perdue, 
la  circulation  est  sans  frein,  et  comme  conséquence,  les  sécrétions  sont  acti- 
vées. 

»  Ainsi,  pour  le  foie,  si  l'influence  du  grand  sympathique  est  abolie,  l'in- 
fluence modératrice  cesse  de  s'exercer  sur  les  vaisseaux  du  foie,  la  circulation 
s'y  active;  l'hypérémie,  l'hypersécrétion,  le  diabète,  paraissent. 

»  L'excitation  qui,  dans  l'état  normal,  met  en  jeu  la  sécrétion,  l'hypersécré^ 
tion  du  foie,  aurait  sa  source  dans  le  poumon;  cette  activité  se  propagerait 
aux  pneumogastriques,  de  là  à  la  moelle  allongée,  puis  à  la  moelle,  enfin  aux 
filets  sympathiques  du  foie. 

»  Mais,  pour  le  moment,  renvoyons  aux  ouvrages  de  M.  Cl.  Bernard,  et 
revenons  à  M.  Schiff. 

»  Valentin  a  vu,  en  18 VI,  qu'après  la  lésion  de  certaines  parties  du  cerveau, 
les  sécrétions  intestinales  sont  excitées,  et  j'ai  déterminé  déjà,  dit  M.  Schiff,  en 
ItikU,  que  diverses  parties  du  cerveau  étant  ainsi  lésées,  il  en  résulte  une  aug- 
mentation de  la  sécrétion  de  la  plupart  des  organes  abdominaux  ;  j'ai  démontré 
que  cette  influence  a  lieu  par  une  modification  vascnlo-motrice,  de  telle  sorte 
qu'une  lésion  cérébrale  provoquant  la  dilatation  des  vaisseaux  de  l'intestin  et 
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du  foie  qiu»     signalai  spécialement,  il  en  résulte  une  modification  nécessaire 
de  leur  circulation. 

>,  M.  Schiir,  dans  des  travaux  ultérieurs,  a  cherché  à  démontrer  que  les 
Berfs  qui  (sous  le  nom  de  vasculo  ou  vaso-moteurs)  régissent  la  contraction 
des  vaisseaux  dans  les  organes  abdominaux,  partent  des  couches  optiques  et 
des  pédoncules  cérébraux,  se  réunissent  dans  la  moelle  allongée,  où  ils  sont 
côte  à  côte  avec  les  nerfs  vaso-moteurs  du  reste  du  corps,  puis  descendent 
dans  le  canal,  antéro-latéral  en  s'éloignant  les  uns  des  autres;  quittent  enfin 
la  moelle,  traversent  les  ganglions  du  cordon  spinal,  et  en  dernier  lieu  se 
terminent  dans  les  organes  abdominaux,  sur  les  vaisseaux  desquels  ils  exercent 
leur  action. 

»  A  ces  nerfs  M.  Schiff  fait  jouer  un  grand  rôle  dans  la  production  du 
diabète. 

»  La  piqûre  du  quatrième  ventricule,  dit-il,  produit  le  diabète,  parce  qu'elle 
irrite  les  nerfs  vaso-moteurs,  d'où  résulte  la  dilatation  (1)  des  vaisseaux  du 
foie,  et  comme  conséquence  l'hypersécrétion. 

»  Irritez  ces  nerfs  (2)  par  la  galvanisation,  le  diabète  paraîtra  par  irritation. 
Il  en  est  de  même  du  diabète  que  l'on  produit  en  empoisonnant  légèrement  les 
grenouilles  par  la  strychnine  ou  l'opium,  et  en  les  maintenant  dans  un  état 
tétanique  prolongé  ;  de  même  d'un  diabète  dont  M.  Schiff  a  vu  les  grenouilles 
subitement  atteintes  par  les  temps  d'orage. 

»  Coupez,  au  contraire,  les  cordons  antérieurs  de  la  moelle  dans  lesquels  ils 
passent,  l'irritation  ne  sera  plus  portée  au  foie;  dès  lors,  la  communication 
étant  rompue,  la  piqûre  aussitôt  deviendra  inefficace.  C'est  ce  que  l'expérience 
révèle. 

»  Éthérisez  profondément  les  grenouilles,  vous  rendrez  insensibles  ces 
mêmes  nerfs  vaso-moteurs,  qui  ne  porteront  plus  l'irritation  à  leur  extrémité 
terminale  et  vasculaire;  la  piqûre,  dès  lors,  deviendra  également  inefficace. 

»  Si  l'animal  avait  été  piqué  au  contraire  avant  l'éthérisalion,  c'est-à-dire 
avant  l'état  d'insensibilité,  il  y  aurait  eu  irritation  portée,  et  à  son  réveil,  l'ani- 
mal serait  diabétique.  Cette  remarque  a  une  grande  importance  (3). 

»  Tel  est,  selon  M.  Schiff,  le  rôle  des  vaso-moteurs. 

(1)  Plusieurs  physiologistes  trouveront  cet  effet  assez  problématique.  —  L.  C.  et  W. 

(2)  L'idée  qu'un  seul  point  du  système  nerveux  est  apte  à  produire  le  diabète  est 
donc  erronée.  La  piqûre  du  quatrième  ventricule  n'a  rien  de  spécifique,  dit  M.  Schiff, 
mais  toute  lésion  intéressant  les  nerfs  vaso-moteurs,  depuis  leur  origine  dans  le  pédon- 
cule cérébral  jusqu'au  point  où  ils  pénètreul  da,os  les  organes  abdominaux,  peut  pro- 
duire le  diabète.  Le  noyau  de  l'hypoglosse  de  Stilling  est  le  point  le.  plus  convenable, 
parce  que  les  nerfs  vaso-moteurs  y  sont  concentrés  dans  un  espace  très  rétréci. 

(3)  Combien  de  chirurgiens  n'emploient,  hélas!  Téthérisation  que  pour  épargner, 
soit  a  l'opérateur  les  ennuyeux  et  gênants  débats  du  patient,  ou  à  celui-ci  une  vul- 
gaire douleur!  et  repoussent  bien  loin  l'idée  que  l'éthérisatiou  puisse  préserver  les 
patipnts  des  suites  souvent  terribles  des  opérations.  Quelques-uns,  toutefois,  admettent 
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»  M.  Schiff  répète  souvent  que  la  piqûre  du  quatrième  ventricule  n'a  rien 
de  spécifique  ;  il  montre  qu'il  n'esl  même  pas  nécessaire  de  blesser  une  partie1 
du  cerveau  ou  de  la  moelle  allongée  pour  produire  le  diabète,  car  ce  physio- 
logiste produit  d'une  manière  immédiate  cel  état  morbide  par  une  blessure  de 
la  moelle  épinière  elle-même. 

»  Cette  blessure  remarquable  consiste  à  couper  les  cordons  postérieurs  de 
la  moelle  cervicale  des  mammifères,  en  respectant  les  cordons  antérieurs. 

»  M.  Schiff  explique  le  phénomène  en  disant  que  le  fait  de  la  section  déter- 
mine dans  la  partie  supérieure  des  cordons  postérieurs  une  irritation  (iden- 
tique avec  celle  que  détermine  la  piqûre  du  quatrième  ventricule)  :  cette 
irritation  est  transportée  d'une  manière  réflexe  aux  origines  des  nerfs  vaso- 
moteurs  dans  le  cerveau;  ceux-ci,  dont  la  continuité  est  partout  intacte,  car  ni 
le  cerveau,  ni  la  moelle  allongée,  ni  les  cordons  antérieurs  de  la  moelle  cervicale 
n'ont  été  lésés,  la  transmettent  au  foie. 

»  Le  diabète  produit  par  la  piqûre  du  quatrième  ventricule  et  les  lésions 
analogues,  lésions  dont  la  dernière  est  la  plus  remarquable,  est,  suivant 
M.  Schiff,  d'une  espèce  spéciale  :  c'est  le  diabète  irritatif  (1). 

«Quelque  singulier  que  cela  paraisse  d'abord,  nous  pencherions  à  croire 
que  ce  diabète,  quoique  le  plus  commun,  n'est  point  celui  que  les  praticiens 
redoutent  à  cause  de  sa  résistance  à  tous  les  traitements  et  de  sa  ténacité;  il 
est,  en  effel,  toujours  très  passager. 

»  La  piqûre  du  quatrième  ventricule  ou  les  lésions  expérimentales  analogues 
ne  produisent  jamais  un  diabète  durable  au  delà  de  quelques  heures  ou  d'un 
jour  î 

»  On  pourrait  dire  que  le  propre  du  diabète  fugace  est  d'être  irritatif;  c'est 
en  effet  la  loi  commune  pour  tous  les  irritants,  d'épuiser  bientôt  leur  action  ; 
l'irritabilité  s'émousse  vite  et  s'épuise. 

»  La  paralysie,  au  contraire,  a  des  effets  durables. 

»  S'il  existe  un  diabète  paralytique,  il  devra  donc  être  durable. 

<>  C'est  l'espèce  de  diabète  que  M.  Schiff  dit  avoir  découverte. 

»  Le  diabète  paralytique  se  produit  quand  on  coupe  les  cordons  antérieurs 
de  la  moelle  épinière,  c'est-à-dire  le  faisceau  des  nerfs  vaso-moteurs. 

»  La  section  doit  être  faite,  soit  au  niveau  de  la  quatrième  vertèbre  cervicale, 
soit  en  un  point  plus  rapproché  du  bulbe. 

que  le  tétanos  ou  l'épuisement  nerveux  peut  être  moins  fréquent;  l'épuisement,  le  I 
tétanos,  se  lient  en  effet  à  l'idée  de  la  douleur,  mal  qu'ils  croient  seul  atteindre! 

Mais  tout  un  champ  nouveau  s'ouvre  par  l'expérience  de  M.  Schiff,  si  nous  ne  nous 
trompons  point  étrangement.  L'éther  peut  préserver  d'autres  nerfs  que  les  nerfs  sen- 
sibles! car  la  même  lésion  produit  ou  non  le  diabète,  suivant  que  l'animal  est  soustrait 
ou  soumis  à  l'action  de  l'éther.  Que  de  conséquences  à  scruter!  —  ti.  C.  et  .T.  W. 

(1)  M.  Cl.  Bernard  a  eu  des  résultats  en  désaccord  avec  ceux  de  M.  Schiff.  Cela  tient, 
dit  ce  dernier,  à  ce  qu'il  a  fait  la  section  au-dessous  du  plexus  brachial.  (Voyez  Schiff, 
ouvr.  cit.,  p.  3,  ) 
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»  Les  vaisseaux  du  foie,  privés  des  nerfs  vaso-moteurs,  se  laissent  alors 
distendre,  gorgcr  de  sang  hypérémié;  les  animaux  deviennent  diabétiques. 

»  Le  diabète  remarquable  ainsi  produit  est  bien  différent  du  diabète  irritatif, 
toujours  si  fugace,  car  il  dure  des  jours,  des  semaines. 

»  M.  Schiff  a  pu  ainsi  conserver  un  lapin  diabétique  pendant  neuf  jours; 
d'autres  animaux  le  furent  douze,  quatorze  jours.  La  mort  seule,  provoquée 
par  les  suites  de  la  vivisection  du  système  nerveux,  arrêtait  ce  diabète  ! 

»  M.  Schiff  a  pu  conserver  un  rat  pendant  vingt  jours  ;  il  ne  cessa  pas  un 
instant  de  présenter  du  sucre  dans  ses  urines. 

»  Tel  est,  expérimentalement,  le  diabète  paralytique,  dont  la  ténacité  donne 
l'image  du  diabète  clinique  et  rebelle. 

»  C'est  à  l'espèce  paralytique  que  l'on  peut  rapporter  le  diabète  expérimental 
consécutif  à  la  destruction  des  centres  nerveux,  le  diabète  gangréneux,  etc. 

»  L'attention  s'attache  vivement,  on  le  voit,  dans  l'ouvrage  de  M.  Schiff, 
sûr  la  distinction  de  deux  espèces  de  diabètes,  et  l'étude  du  ferment. 

»  Tel  est  un  très  incomplet  aperçu  sur  ce  travail  vraiment  digne  d'intéresser 
les  physiologistes  et  les  praticiens,  ceux  surtout  dont  l'ardeur  laborieuse 
s'exerce  à  prendre  dans  l'étude  de  la  physiologie,  de  ses  lois  physiques,  chi- 
miques ou  vitales,  les  grands  enseignements  de  la  médecine.  » 

Ce  ne  sont  pas  seulement  des  lésions  locales  du  système  nerveux  qui 
influencent  la  production  du  sucre  dans  le  foie;  des  perturbations  générales, 
ainsi  que  M.  Cl.  Bernard  l'a  démontré  dans  ses  expériences,  agissent  de  la 
même  façon. 

Il  en  est  de  même  des  excitations  portées  sur  la  glande  hépatique,  soit 
par  l'intermédiaire  du  tube  digestif,  soit  plus  directement  encore.  Ainsi 
M.  Leconte,  professeur  agrégé  de  notre  faculté,  a  provoqué  des  diabètes 
artificiels  en  empoisonnant  des  chiens  avec  l'azotate  d'uranium  donné  à 
Ipetites  doses.  D'un  autre  côté,  M.  Harlay,  en  injectant  dans  les  rameaux  de 
la  veine  porte  une  substance  irritante,  telle  que  l'ammoniaque  étendue  ou 
de  l'éther,  a  vu  que  l'injection,  arrivant  au  foie,  y  déterminait  une  excitation 
locale  et  directe,  et  au  bout  de  quelque  temps  il  a  constaté  que  le  sucre  appa- 
raissait dans  les  urines  de  l'animal  sur  lequel  il  avait  opéré.  Enfin,  je  vous  ai 
rapporté,  d'après  M.  Cl.  Bernard,  un  cas  de  diabète  accidentel  survenu  chez  un 
individu  consécutivement  à  un  coup  reçu  sur  la  région  du  foie,  et  j'ai  observé 
le  même  fait  chez  un  homme  qui  avait  reçu  un  coup  de  pied  de  cheval  dans 
le  liane  droit. 

Toutefois,  si  l'excitation  nécessaire  pour  stimuler  la  sécrétion  de  la  glande 
dépasse  un  certain  degré  et  arrive  jusqu'à  l'irritation,  des  phénomènes  inverses 
se  produisent  :  la  sécrétion  du  sucre  est  diminuée  dans  des  proportions  consi- 
dérables; et  c'est  là  un  fait  de  pathologie  générale  sur  lequel  j'ai  appelé  votre 
attention  en  plus  d'une  circonstance. 

C'est  à  cette  excitation  portée  au  delà  des  limites  convenables  pour  la 
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production  des  phénomènes  que  nous  éludions,  qu'il  faul  attribuer  la  diminu- 
tion de  la  sécrétion  du  sucre  sous  l'influence  d'un  étal  fébrile,  des  maladies 
aiguës  qui,  survenant  dans  le  cours  du  diabète  sucré,  suspendent  momentané- 
ment, ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  la  glycosurie. 

lin  définitive,  messieurs,  sécrétion  exagérée  du  sucre  dans  le  l'oie,  (elle  est 
la  cause,  celle  que  les  anciens  auraient  appelée  la  cause  prochaine  du  diabète 
sucré;  et  il  n'est  plus  besoin  d'aller  la  chercher  dans  les  réactions  chimiques 
qui'  se  passent  soit  dans  le  tube  digestif  soit  dans  les  vaisseaux  sanguins, 
réactions  de  la  chimie  vivante  bien  diiïérentes  d'ailleurs  de  celles  que  l'on  est 
maître  de  produire  dans  les  verres  à  expérience  et  auxquelles  on  a  eu  la  pré- 
tention de  les  assimiler. 

Ces  faits  physiologiques  trouvent  leur  application  à  la  pathologie  de  la 
maladie  que  nous  étudions.  L'influence  des  lésions  locales  du  système  nerveux, 
ou  des  excitations  portées  directement  sur  le  foie,  nous  rendent  compte  de  la  1 8 
pathogénie  des  diabètes  symptomatiques  des  affections  cérébrales  ou  des  affec-  , 
tions  hépatiques  dont  je  vous  ai  parlé.  Dans  les  cas  où  l'anatomie  pathologique  I 
ne  nous  dit  rien,  et  ces  cas  sont  encore  les  plus  nombreux,  il  nous  est  permis  j; 
de  supposer  (pie  le  diabète  est  sous  la  dépendance  d'une  perturbation  du  système 
nerveux  retentissant  sur  les  fonctions  digestives  et  sur  la  sécrétion  hépatique. 
Si  la  nature  de  cette  perturbation  nous  échappe,  elle  se  traduit  du  moins  par 
des  symptômes  variés  :  troubles  gastriques,  troubles  de  la  sensibilité,  de  la 
motilité,  des  facultés  intellectuelles;  accidents  du  côté  des  appareils  des  sens,  ,1 
des  organes  de  la  génération.  Ces  faits  trouvent  aussi  leur  application  dans  le  ? i 
traitement  du  diabète  snerr. 

Dans  les  cas  de  glycosurie  accidentelle  et  passagère,  l'intervention  de  la  I 
médecine  est  à  peu  près  superflue,  puisque  cette  glycosurie  cédera  d'elle--! 
même  après  avoir  duré  un  temps  généralement  assez  court.  Il  n'en  est  plus- 
ainsi  de  cette  espèce  de  diabète  persistant  dont  nous  nous  occupons  spéciale- 
ment. 

Ici  la  question  du  régime  est  de  la  plus  haute  importance. 

Il  est  d'observation  clinique  qu'une  alimentation  féculente  augmente  chef» 
les  diabétiques  les  proportions  du  sucre  rendu  par  les  urines,  tandis  qu'une 
alimentation  presque  exclusivement,  animale  diminue  au  contraire  la  glyco- 
surie. Ce  n'est  pas  parce  qu'en  tenant  les  malades  à  la  diète  animale,  on  les> 
prive  des  substances  alimentaires  qui  fournissent  le  plus  de  matériaux  sucrés, . 
Nous  avons  vu  que  ceux  ci  étaient  aussi  bien  produits  par  les  substances  ani- 
males que  par  les  substances  végétales,  bien  qu'en  moins  grande  quantité;; 
nous  avons  vu  de  plus  que  ce  sucre  alimentaire  se  transformait  dans  le  foieeqi 
une  matière  spéciale  très  différente  du  sucre  de  diabète,  et  que  celui-ci  était  il 
exclusivement  un  produit  de  sécrétion  de  la  glande  hépatique.  Si  l'alimenta- 
tion animale  convient  mieux  aux  diabétiques  (pie  l'alimentation  végétale,  c'esfct 
nue  cette  dernière,  principalement  quand  elle  est  féculente,  augmente  tout  à* 
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la  lois  la  suractivité  fonctionnelle  du  foie,  et  celle  des  reins;  c'est  que  les  sub- 
stances végétales  sont  beaucoup  plus  diurétiques  que  les  substances  animales: 
ainsi  les  herbivores  Vendent  beaucoup  plus  d'urines  que  les  carnivores. 

Le  précepte  posé  par  Rollo,  et  suivi  depuis  lui,  de  donner  aux  diabétiques 
une  alimentation  aussi  azotée  que  possible,  concorde  donc  avec  ce  que  la  phy- 
siologie nous  apprend. 

Toutefois,  messieurs,  il  faudrait  se  garder  de  tomber  dans  les  exagérations, 
et  de  croire  que  le  diabète  commande  un  régime  exclusivement  animal,  et 
que  les  malades  doivent  rigoureusement  s'abstenir  de  toute  autre  espèce  de 
nourriture. 

Vous  verrez,  en  effet,  des  diabétiques  ne  plus  rendre  que  de  petites  quan- 
tités de  glycose,  lorsqu'ils  se  tiennent  à  un  régime  dans  lequel  n'entrent  que 
des  végétaux  verts  contenant  une  proportion  considérable  de  chlorophylle, 
tels  que  les  épinards,  l'oseille,  les  choux,  le  cresson,  etc.,  etc.,  même  lors- 
qu'ils prennent  des  fruits  dits  acides,  tels  que  les  groseilles,  les  fraises,  les 
cerises. 

Dans  une  maladie  oîi  les  troubles  des  fonctions  digestives  jouent  incontes- 
tablement un  grand  rôle,  il  importe,  avant  tout,  d'éviter  tout  ce  qui  pourrait 
augmenter  ces  troubles;  il  importe  par  conséquent  de  varier  l'alimentation,  de 
peur  d'amener  le  dégoût,  qui  est  une  rapide  conséquence  de  l'usage  exclusif 
du  même  genre  d'aliments. 

En  définitive,  si  un  régime  très  animalisé  convient  le  mieux  aux  diabétiques, 
il  faut  associer  à  ce  régime  une  certaine  proportion  de  végétaux  herbacés, 
d'une  digestion  beaucoup  plus  facile  que  les  substances  féculentes.  Non-seule- 
ment je  permets,  mais  encore  je  conseille  l'usage  des  fruits  rouges;  à  leur  dé- 
faut, je  permets  les  autres  fruits,  les  poires,  les  pommes,  et  môme  le  raisin,  qui 
contient  cependant  une  si  grande  quantité  de  glycose. 

Je  ne  saurais  donc  m'élever  assez,  messieurs,  d'une  part,  contre  l'abus  du 
régime  exclusivement  animal  dans  le  traitement  du  diabète,  d'autre  part, 
contre  l'abus  des  alcalins. 

Si  le  régime  exclusivement  animalisé  diminue  immédiaiement  la  soif  et 
l'abondance  de  la  diurèse,  il  finit  bientôt  par  inspirer  aux  malades  un  insup- 
portable dégoût,  et  leur  santé,  qui  avait  paru  refleurir,  se  trouble  de  nouveau, 
et  se  trouble  plus  gravement  qu'auparavant;  tandis  que  si  l'on  se  contente  de 
diminuer  dans  une  grande  proportion  l'usage  des  féculents,  si  l'on  permel, 
comme  je  viens  de  le  dire,  les  végétaux  verts  et  les  fruits,  l'appétit  et  les 
forces  se  soutiennent,  c-t  bien  que  la  quantité  de  glycose  rendue  par  les  urines 
soit  assez  considérable,  la  santé  esta  peine  troublée;  et  j'ai  depuis  plus  de 
dix  ans  dos  diabéliques  en  traitement,  qui  certes  ne  sauraient  pas  qu'ils 
urinent  de  la  glycose,  si  de  temps  en  temps  l'analyse  chimique  ne  le  leur 
démontrait. 

Quant  au  pain,  je  vois  peu  d'inconvénients  à  ce  que  le  malade  en  prenne 
m  petite  proportion,  et  à  ce  sujet  je  tiens  un  grand  compte  du  goût  des  indi- 
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vidus,  me  gardant  bien  d'en  interdire  l'usage  à  ceux,  ei  vous  en  rencontrerez 
beaucoup,  qui  ne  sauraient  manger  sans  prendre  du  pain.  Je  conseille  le  pain 
de  froment  ou  de  seigle,  et  non  le  pain  de  gluten,  d'un  goûl  si  peu  agréable, 
et  qui,  prescrit  aux  malades  en  vue  d'une  théorie  chimique,  n'offre  en  réalité 
aucun  avantage. 

Pour  obtenir  une  régularisation  plus  parfaite  des  fonctions  digestives,  les 
moyens  pharmaceutiques  peuvent  nous  venir  en  aide. 

Les  alcalins  sont  assurément  efficaces.  Déjà,  dans  le  siècle  dernier,  on 
avait  reconnu  leur  utilité  :  c'était  l'eau  de  chaux  qui  était  alors  prescrite  aux 
diabétiques  comme  un  moyen  d'apaiser  leur  soif  ardente  et  de  diminuer  la 
sécrétion  du  sucre.  Aujourd'hui  les  remèdes  alcalins  sont  variés  à  L'infini,  soit 
que  nous  donnions  le  carbonate  de  chaux,  le  bicarbonate  de  soude,  la  ma- 
gnésie, etc.,  etc.,  sous  forme  de  poudres;  soit  que  nous  ordonnions  les  eaux 
minérales  naturelles,  telles  que  les  eaux  de  Vichy,  de  Pougnes,  qui  contiennent 
ces  principes  alcalins  en  quantité  plus  ou  moins  considérable  (1). 

De  l'utilité  incontestable  de  ces  médicaments  dans  le  traitement  du  diabète 
sucré,  il  ne  faudrait  pas  conclure  qu'ils  agissent  en  tant  qu'alcalins,  c'est- 
à-dire  en  opérant  dans  l'économie  les  mêmes  réactions  que  nous  leur  voyons 
produire  dans  nos  expériences  de  laboratoire. 

Vous  savez,  en  effet,  que  les  sucres  de  la  seconde  espèce,  qui  comprennent 
le  sucre  de  diabète,  sont  détruits  par  les  alcalis  caustiques,  la  potasse,  la 
soude,  la  chaux, etc.,  et  changés  en  acides  bruns  particuliers,  avec  une  rapidité 
d'autant  plus  grande  que  ces  alcalis  sont  plus  concentrés  et  la  température 
plus  élevée. 

Sur  ce  fait  certains  chimistes  ont  fondé  toute  leur  théorie  de  la  glycosurie 
et  du  diabète  sucré.  Si  chez  l'homme  bien  portant,  disent-ils,  le  sucre  ne  se 
retrouve  pas  dans  les  urines,  c'est  que  la  matière  sucrée  qui,  suivant  eux,  tire 
son  origine  tout  entière  des  substances  alimentaires,  est  détruite  dans  le  sang 
habituellement  assez  alcalin  pour  opérer  celte  transformation  ;  tandis  que  la 
glycosurie  dépend  de  ce  que  le  sang  n'est  plus  assez  alcalin  pour  que  la  destruc- 
lion  du  sucre  ait  lieu.  Je  ne  me  serais  pas  arrêté  pour  vous  rappeler  cette 
théorie  chimique,  victorieusement  combattue  par  M.  Cl.  Bernard,  si  elle 
n'avait  eu  un  trop  grand  retentissement,  si  dans  les  premiers  temps  de  son 
apparition  elle  n'avait  pas  causé  un  certain  engouement  dont  on  est  bien 
revenu;  les  chimistes  eux-mêmes  l'ont  d'ailleurs  réfutée.  Ainsi,  M.  le  pro- 
fesseur Poggiale,  pharmacien  en  chef  de  l'hôpital  militaire  du  Val-de-Gràce, 
a  démontré  en  premier  lieu,  que  la  glycose  requérait,  pour  brûler  au  con- 
tact des  alcalins,  une  température  de  95  degrés,  et  déjà  ce  fait  renverserait 
à  lui  seul  la  théorie  dont  je  viens  de  parler.  En  second  lieu,  M.  Poggiale  a  vu 
qu'en  injectant  dans  les  vaisseaux  simultanément  de  la  glycose  et  un  sel  alcalin, 

(1)  Voyez  Dictionnaire  général  des  eaux  minérales  et  d'hydrologie  médicale,  Pans, 
1860,  t.  IF,  p.  563,  965. 
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du  carbonate  de  soude  ou  de  potasse,  la  quantité  de  glycose  rendue  par  les 
•  urines  de  l'animal  était  exactement  la  même  que  lorsqu'on  injectait  de  la 
"Ivcose  seule. 

°  L'explication  chimique  fait  donc  ici  défaut,  comme  elle  fait  du  reste  défaut 
toutes  les  fois  que  nous  voulons  l'adapter  aux  phénomènes  de  la  chimie  vivante. 
Mais  le  fait  clinique  reste,  que  les  alcalins  sont  d'une  incontestable  utilité 
dans  le  traitement  du  diabète  sucré.  Ils  agissent  en  tant  que  modificateurs 
puissants  de  l'appareil  digestif,  dont  ils  régularisent  les  fonctions  ;  ils  agissent 
non  en  guérissant  le  diabète,  mais  en  replaçant  les  malades  dans  des  condit.ons 

(particulières  en  vertu  desquelles  la  production  anomale  exagérée  du  sucre 
n'aura  plus  lieu.  Ceci  ressemblerait  presque  à  un  paradoxe  ;  je  m'explique. 
Il  arrive  pour  le  diabète,  sous  l'influence  des  alcalins,  ce  qui  arrive  pour  la 

Igravelle,  par  exemple.  Ce  n'est  point  en  alcalisant  les  urines,  c'est  en 
régularisant  les  sécrétions  rénales  que  ces  médicaments  agissent. 

En  acceptant  la  théorie  de  l'alcalinisation  du  sang  dans  le  diabète,  il  faudrait 

|  donner  des  alcalins  en  aussi  grande  quantité  que  possible,  et  continuer  indéfi- 
Oiment  leur  emploi.  C'est  là,  messieurs,  où  l'erreur  serait  le  plus  préjudiciable 

j  aux  malades. 

Jé  ne  saurais  trop  insister  sur  ce  point,  que  les  alcalins,  administrés  uni- 
quement à  titre  d'adjuvants,  doivent  être  donnés  à  doses  modérées,  seulement 
pendant  un  certain  temps,  huit  à  dix  jours  de  suite  chaque  mois,  et  pas 
davantage. 

D'autres  médications  peuvent  être  associées  à  celle-ci  :  ainsi  les  remèdes 
toniques,  la  rhubarbe,  par  exemple,  à  la  dose  de  15,  20,  25  centigrammes, 
peuvent  être  donnés  à  chaque  repas,  pendant  huit  autres  jours  du  mois. 

Dans  ce  moment,  dans  les  salles  de  M.  Legroux,  est  un  glycosurique  que 
mon  honorable  collègue  a  mis  à  l'usage  des  préparations  arsenicales,  en  même 
temps  qu'il  lui  a  fait  faire  de  l'hydrothérapie.  Sous  l'influence  de  ce  traitement, 
cet  homme  a  éprouvé  une  très  notable  amélioration. 

C'est  qu'en  effet  Y  hydrothérapie  est  également  d'une  très  puissante  médi- 
cation dans  le  traitement  du  diabète  sucré,  comme  le  sont  en  définitive  tous  les 
moyens  susceptibles  de  stimuler  les  fonctions  assimilatrices,  en  agissant  sur 
les  grands  appareils  de  l'économie. 

Je  ne  veux  pas  terminer  cette  conférence,  déjà  si  longue  et  si  pleine  de 
détails  que  vous  avez  peut-être  trouvés  superflus,  sans  vous  dire  deux  mots  de 
l'influence  immense  de  Vexercice.  Un  diabétique  qui,  chaque  jour,  fait,  à 
pied  un  exercice  violent,  peut,  sans  rien  modifier  à  son  régime,  récupérer 
temporairement  la  santé  qu'il  avait  perdue.  J'ai  connu  des  glycosuriques  qui, 
au  moment  des  chasses,  cessaient  de  boire  et  d'uriner  avec  autant  d'abon- 
dance, retrouvaient  leurs  forces,  leur  appétit,  récupéraient,  malgré  les 
fatigues,  leurs  facultés  viriles  perdues  depuis  le  début  de  la  maladie.  Aussi  ne 
saurait-on  jamais  assez  conseiller  l'exercice  à  ces  malades,  et  l'on  peut  dire 
qu'avec  un  régime  convenable,  qui  pourtant  n'a  rien  de  très  sévère,  et  cette 
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gymnastique  quotidienne  dont  je  viens  de  parler,  le  diabète,  surtout  celui  qujj 
l'on  observe  chez  les  gens  gras,  constitue  plutôt  une  indisposition  qu'une  ma- 
ladie  grave. 

Avec  une  hygiène  et  un  régime  bien  entendus,  et  aidés  par  l'action  des 
médicaments  sagement  et  prudemment  administrés,  nous  pouvons  espérer 
guérir  un  petit  nombre,  et  soulager  un  très  grand  nombre  de  diabétiques.  Je 
parle  des  malades  qui  ne  sont  pas  arrivés  à  la  dernière  période  de  la  maladie, 
car,  dans  cette  période  consomptive,  le  mal  est  au-dessus  des  ressources  de 
l'art. 
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LXXI.  —  POLYDIPSIE. 

..Observations.  —  le  diabète  non  sucré  peut  survenir  chez  des  individus  nés  de 
parents  qui  avaient  été  polyuriques,  glycosuriques,  ou  albuminuriques  —  Les 

I  affections  cérébrales  intercurrentes  peuvent  faire  cesser  la  glycosurie  comme 

II  l'albuminurie. 

i 

Messieurs  , 

11  y  a  quelques  jours  sortait  de  l'Hôtel- Dieu  un  malade  qui  était  resté  plu- 
sieurs mois  dans  les  salles  de  la  clinique  pour  s'y  faire  traiter  d'une  polydipsie 
nui  nous  présenta  un  des  exemples  les  plus  remarquables  peut-être  de  cette 
affection.  Bien  que  cet  homme  ne  fût  pas  complètement  guéri,  sa  situation 
était  assez  notablement  amendée  pour  qu'il  demandât  lui-même  à  quitter  l'hô- 
pital. 

La  médication  à  laquelle  nous  l'avions  soumis  avait  consisté  dans  l'adminis- 
tration à'eTèxlxait  de  valériane  rapidement  porté  à  de  Très  hautes  doses. 

Cèlnôdë  de  traitement  nous  avait  déjà  donné  des  résultats  encore  plus 
satisfaisants  dans  un  cas  analogue. 

C'était  chez  un  individu  que  quelques-uns  d'entre  vous  se  rappelleront  peut- 
lêtre  avoir  vu  dans  notre  salle  Sainte-Agnès.  Gomme  celui  dont  nous  parlons 
I  aujourd'hui,  il  était  affecté  de  polydipsie  avec  polyurie.  Il  buvait  chaque  jour 
Ijusqu'a  trente-deux  litres  de  tisane  et  urinait  en  conséquence.  L'urine,  qui 
fut  à  différentes  fois  analysée  par  M.  le  professeur  Bouchardat,  alors  phar- 
Imacien  en  chef  de  l'Hôtcl-Dieu,  n'a  présenté  jamais  la  moindre  trace  de 
Iglycose.  Il  y  avait  cela  de  remarquable  dans  ce  frit,  que  la  peau  du  visage  du 
le  malade  était  assez  souvent  je  siège  d'un  érythème  extrêmement  intense,  sans 
Smomemenl  fébrile,  qui  coïncidait  avec  une  exagération  de  la  soif  et  de  la 
p sécrétion  urinaire;  cet  érythème  disparaissait  an  bout  de  deux  ou  trois  jours, 
«pour  reparaître  peu  après.  La  sanléétait  d'ailleurs  assez  bonne.  Nous^rescri- 
I  vîmes  ^extrait  de  valériane,  qui  fut  successivement  portéjusqu'à  l'énorme 
1  dose  de "30  grammes  (une  once)  par  jour.  La  soif,  la  sécrétion  urinaire,  dimi- 
fnuèrent  parallèlement,  et  la  guérison  était  complète  après  quatre  mois  de 
trailemenl.  Plus  lard,  nous  avons  revu  ce  malade,  dont  la  santé  restait  fort 
I  bonne.. 

Dans  une  observation  du  même  genre,  rapportée  par  M.  Rayer,  le  succès 
de  la  médication  avait  été  encore  plus  rapide. 

Il  s'agissait  d'un  jeune  garçon  dèvorë  par  une  soif  inextinguible  et  qui 
urinait  en  proportion  de  l'énorme  quantité  de  boisson  qu'il  prenait.  Ses  urines 
étaient  très  légères,  presque  comme  de  l'eau,  inodores,  incolores,  insipides  et 
excessivement  abondantes.  Ce  petit  malade  ne  maigrissait  pas  du  reste,  man- 
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geait  beaucoup,  el  jouissait,  à  part  cela,  d'une  parfaite  santé.  Cette  polydipsiei 
et  cette  polyurie  toutes  simples  étaient  produites  vraisemblablement  par  une 
affection  nerveuse,  el  n'avaient  d'ailleurs  mec  le  diabète,  dont  elle  différait 
sous  les  rapports  les  plus  importants,  d'autre  point  de  ressemblance  que. 
l'abondance  de  la  sécrétion  urinaire.  Sous  l'influence  delà  valériane,  adminis- 
trée non  plus  sous  forme  tVextrait,  mais  en  poudre,  ce  qui  revïeni  absolument 
au  même,  les  accidents  cédèrent  dans  l'espace  de  trois  semaines  à  un  mois. 
Plusieurs  médications,  et  la  médicaiion  par  Péplum  en  particulier,  avaient' 
complètement  échoué. 

En  plusieurs  occasions,  M.  Rayer  avait  employé  avec  avantage  le  même 
traitement  dans  des  cas  semblables. 

Bien  que  chez  le  malade  qui  nous  fournit  le  sujet  de  cette  conférence,  iL 
résultat  n'ait  pas  entièrement  répondu  à  notre  attente,  le  fait  n'en  mérite 
pas  moins  d'être  pris  par  vous  en  considération. 

La  maladie  dont  notre  homme  était  atteint  avait  débuté,  disait-il,  quatre  an* 
auparavant,  et  avait  été  reconnue  dans  les  circonstances  suivantes.  Ce  garçon,! 
alors  âgé  de  vingt  ans,  avait  été  admis  dans  les  salles  de  chirurgie  de  môj 
honorable  confrère  et  ami,  M.  le  professeur  Laugier,  pour  un  accident  asse_ 
insignifiant  d'ailleurs.  I!  se  plaignait  quelquefois  de  douleurs  dans  la  régionu 
lombaire,  principalement  du  côté  droit,  douleurs  qui  n'avaient  aucun  rapport! 
aveç  l'affection  chirurgicale  qui  l'avait  fait  entrer  à  l'hôpital  et  dont  il  rendait 
compte  d'une  manière  très  imparfaite.  Cependant  on  s'apercevait  qu'il  buvait  i 
abondamment  et  qu'il  urinait  en  conséquence.  Il  buvait  en  effet  déjà  alej 
environ  six  litres  par  jour,  et  suivant  son  expression,  il  urinait  comme  quatr 
hommes.  Ce  phénomène  appela  l'attention  de  M.  Laugier,  qui  pria  M.  Bon 
chardal  d'analyser  les  urines.  On  y  trouva  du  sucre,  mais  en  petite  quantité. 
Quelque  temps  après,  ce  malade  passa  dans  les  salles  de  clinique  de  M.  le  pro- 
fesseur Rostan,  où  il  ne  resta  que;cinq  semaines.  -Quand  il  quitta  l'hôpital,  hu 
quantité  des  boissons  qu'il  absorbait  dans  les  vingt-qûàtre  heures  s'élevait  deo 
dix-huit  à  vingt  litres,  celle  des  urines  s'élevait  à  vingt-cinq  litres. 

Bientôt  le  malade  fut  forcé  de  rentrer  à  l'hôpital  de  la  Charité.  Il  urinai! 
alors  jusqu'à  trente-deux  litres  par  jour.  Dans  le  service  où  il  fut  placé,  on  k 
soumit  à  une  abstinence  presque  absolue  de  boisson,  et  on  ne  lui  donnait, 
pour  élancher  la  soif  qui  le  dévorait,  que  de  la  glace  ou  du  citron  à  sucer, 
tout  en  lui  accordant  des  aliments  à  la  discrétion  de  son  appétit,  qui  était  des 
plus  exagérés.  Le  malheureux  jeune  homme  se  résigna  à  ce  dur  régime,  qu'il 
supporta  pendant  huit  mois,  bien  qu'en  souffrant  parfois  cruellement,  à  ce^ 
point  qu'un  jour  il  se  jeta  avec  avidité  sur  son  vase  de  nuit  dont  d  vida  1er 
contenu  jusqu'à  la  dernière  goutte.  Il  est  vrai  de  dire  que,  sous  l'influence  de  ce? 
régime,  il  avait  éprouvé  une  grande  amélioration  :  il  n'urinait  plus  que  dix  litres- 
par  vingt-quatre  heures.  Néanmoins,  comme  il  sentait  ses  forces  diminuer,  sa  l 
vue.  s'affaiblir,  comme  il  maigrissait  beaucoup,  il  demanda  sa  sortie. 

Il  resta  un  an  chez  lui;  mais  alors  des  douleurs  de  reins  ayant  reparu  en i 


POLYDTPSIE.  609 

même  temps  que  la  soif  était  redevenue  très  vive,  que  les  urines  étaient  très 
abondantes  (il  buvait  quatorze  litres  et  en  urinait  de  dix-huit  à  vingt),  il  se  fit 
admettre  à  l'hôpital  Lariboisière.  Là  on  constata  quelques  traces  de  sucre 
(dans  les  urines,  et  l'on  institua  un  traitement  dont  les  préparations  de  fer, 
d'opium  et  de  quinquina  constituèrent  la  base  ;  on  le  mit  à  un  régime  très 
annualisé  dont  on  proscrivit  les  féculents,  remplaçant  le  pain  ordinaire  par  le 
pain  de  gluten.  Ce  traitement  n'eut  pas  la  moindre  influence  sur  la  maladie, 
et  ne  diminua  même  pas  la  quantité,  d'ailleurs  assez  insignifiante,  du  sucre 
que  contenaient  les  urines,  plus  abondantes  que  jamais.  Au  bout  de  deux  mois 
et  demi,  le  malade,  n'éprouvant  aucun  bénéfice  de  cette  médication,  quitta 
l'hôpital,  mais  pour  y  rentrer  quelques  jours  plus  tard  dans  les  salles  de  mon 
excellent  ami  M.  le  docteur  Pidoux. 

M.  Pidoux  lui  prescrivit  une  alimentation  composée  de  cinq  livres  de  viande, 
dont  trois  de  jambon  et  deux  de  viandes  rôties  ;  de  pain  grillé  ;  il  lui  donna 
un  litre  de  vin  en  supplément  de  la  ration  habituelle  que  l'on  accorde  aux 
malades  convalescents.  En  même  temps,  il  le  mit  à  l'usage  du  bicarbonate 
de  soude  et  de  la  poudre  de  valériane,  dont  il  lui  fit  prendre  10  grammes  dès 
le  premier  jour. 

La  soif  ne  tarda  pas  à  diminua-,  et  la  quantité  des  urines  rendues  dans 
les  vingt-quatre  heures  tomba  de  29  à  12  ou  11  litres. 

L'étonnante  facilité  avec  laquelle  cet  homme  supportait  les  boissons  alcooli- 
ques, car,  indépendamment  de  son  vin,  il  prenait  encore  chaque  jour  6  litres 
de  tisane  vineuse,  engagea  M.  Pidoux  d'essayer  de  lui  donner  de  l'eau-de-vie. 
Ill  but,  en  deux  heures,  à  une  demi-heure  d'intervalle,  un  litre  de  ce  qui  est 
I  connu,  dans  le  commerce,  sous  le  nom  de  trois-six;  et  chaque  jour  il  absorba 
I  la  même  dose,  sans  paraître  en  éprouver  la  plus  petite  incommodité.  II  racon- 
I  tait  du  reste  que,  depuis  qu'il  était  tombé  malade,  il  avait  acquis  cette  singu- 
j  Jièrc  immunité  de  pouvoir  boire  des  quantités  considérables  sans  ressentir  les 
I  plus  petits  accidents  de  l'ivresse.  Plusieurs  fois  il  avait  parié  absorber  dans  une 
seule  séance  20  litres  de  vin,  et  il  avait  gagné  son  pari  sans  avoir  le  moindre 
trouble  nerveux. 

Après  être  resté  trois  mois  dans  les  salles  de  M.  Pidoux,  il  se  sentit  en  état 
de  reprendre  ses  occupations,  occupations  dures  et  fatigantes;  il  était  garçon 
d'un  marchand  de  chevaux. 

Mais  cette  fois  encore  l'amélioration  ne  devait  pas  être  de  longue  durée, 
et  quelques  mois  plus  tard  il  entrait  dans  nos  salles. 

Je  repris  la  médication  par  la  valériane.  D'emblée  j'en  portai  la  dose  à 
10  grammes  d'extrait  à  prendre  dans  les  vingt-quatre  heures,  et  progressive- 
ment nous  arrivâmes  à  30  grammes  (une  once).  Alors  de  29  litres  d'urine 
qu'il  rendait  jusque-là,  le  malade  descendit  promptement  à  6,  sa  soif  ayant 
diminué  dans  les  mêmes  proportions.  Malheureusement  la  valériane  finit  par 
ne  pouvoir  plus  être  supportée,  et  par  être  vomie  aussitôt  ingérée.  L'appétit 
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s'affaiblit,  et  cet  homme,  qui  jusqu'alors  mangeait  quatre  fois  plus  qu'un  autrej 
se  contenta  des  quatre  portions  d'aliments,  qui  représentent  environ  50  décaJ 
grammes  de  pain,  20  décagrammes  de  viande,  et  environ  50  centilitres  de 
légtim'es,  Quelques  phénomènes  convulsifsse  manifestèrent;  il  fallut  suspendre 
le  traitement.  Au  bout  de  quinze  jours,  les  urines  étaient  redevenues  plus 
abondantes,  jusqu'à  16  litres  par  vingt-quatre  heures. 

Notre  homme  nous  demanda  d'aller  passer  quelques  jours  chez  lui;  il  rentra 
le  quatrième,  buvant  33  litres  d'un  matin  à  l'autre,  et  urinant  37  et  jusqu'à 
Zi3  litres  dans  le  môme  espace  de  temps.  N'osant  plus  reprendre  la  valériane, 
j'essayai  la  belladone  à  la  dose  d'un  centigramme  seulement,  et,  chose  étrange, 
cet  homme  qui  pouvait  boire  20  litres  de  vin  el  un  litre  d'alcool  à  90"  centé- 
simaux sans  être  enivré,  éprouva  de  violents  accidents  sous  l'influence  d'une  si 
faible  dose  de  belladone,  et  chaque  fois  que  je  voulus  y  revenir,  je  constatai 
les  mômes  effets.  J'eus  alors  recours  aux  préparations  de  strychnine  qui,  dans 
les  affections  nerveuses,  rendent  de  si  grands  services;  le  sirop  de  sulfate  de 
strychnine  n'étant  pas  toléré,  je  donnai  la  teinture  de  noix  vomique,  à  laquelle 
je  fus  également  forcé  de  renoncer,  bien  que  d'abord  la  quantité  des  urines  fût 
descendue  sous  l'influence  de  ce  médicament,  de  37  à  18  litres. 

Laissant  alors  reposer  le  malade,  je  repris  enfin  la  valériane,  que  je  pres- 
crivis de  nouveau  à  la  dose  de  1 0  grammes  par  laquelle  j'avais,  la  première  fois, 
commencé,  et  je  ne  l'élevai  plus  qu'à  12  grammes.  Dans  l'espace  de  vingt- 
cinq  jours,  l'amélioration  se  dessina  franchement.  La  soif  avait  considérable- 
ment diminué,  les  urines  étaient  beaucoup  moins  abondantes,  el  quand  cet 
homme  nous  a  quitté,  il  ne  buvait  plus  déjà  depuis  quelque  temps  que  k,  3  et 
définitivement  2  litres  et  demi  ;  il  ne  pissait  plus  que  5 ,  U  et  3  litres  et  demi 
dans  les  vingt-quatre  heures.  Notons  que  chez  ce  malade,  comme  cela  s'ob- 
serve d'ailleurs  le  plus  souvent  dans  la  polydipsie  et  le  diabète,  il  y  avait  im- 
puissance complète., 

Cette  observation  présente  une  certaine  analogie  avec  celle  du  malade  dont 
je  vous  ai  parlé  dans  notre  dernière  conférence  sur  le  diabète  sucré,  et  à  l'au- 
topsie duquel  M.  le  docteur  Luys  avait  trouvé  une  lésion  du  quatrième  ven- 
tricule. Chez  ces  deux  malades,  la  polyurie  n'a  pas  été  complètement  simple, 
puisque  chez  l'un  et  chez  l'autre,  la  glycosurie  avait  existé  au  début. 

Or,  il  n'en  est  point  ainsi  dans  la  polydipsie  proprement  dite,  dans  cette» 
maladie  à  laquelle  on  a  donné  les  noms  de  faux  diabète,  diabète  insipide, 
hydromanic ,  polyurie,  urinœ  profluxio. 

Ici  les  urines  claires,  semblables  à  de  l'eau,  ne  contiennent  jamais  de  traces 
de  sucre;  leur  densité,  au  lieu  d'être  supérieure  à  celle  de  l'urine  normale,  au 
lieude  s'élever  à  1,030,1,060  et  jusqu'à  1,076,  descend  au  contraire  à  1,009, 
1,001. 

Les  quantités  qui  peuvent  être  rendues  dans  les  vingt-quatre  heures  sont 
toujours  beaucoup  plus  considérables  qu'elles  ne  le  sont  dans  la  glycosurie,  et 
tout  en  excédant  la  quantité  des  boissons  prises  par  les  iudividuss  elles  sont  ce- 
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pendant  en  rapport  avec  elles.  Ainsi,  le  malade  de  notre  salle  Sainte-Agnès, 
qui,  d'une  de  nos  visites  à  l'autre,  buvait  6,  8, 15  et  jusqu'à  40  litres  de  liquide, 
rendait  dans  le  même  espace  de  temps,  8,  10,  16,  jusqu'à  37,  et  mTme 
Etres  d'urine. 

Le  malade  dont  je  viens  de  vous  parler,  celui  dont  je  vous  ai  raconté 
l'histoire  un  peu  auparavant,  el  qui  mourait  dans  notre  service  avec  un  pur- 
pura, avaient  eu  tous  les  deux  du  sucre  dans  leur  urine,  au  début  de  la-*ii1a- 
ladie;  il  y  a  donc  entre  la  glycosurie  et  la  polydipsje  une  relation  qu'il  est 
impossible" de  'méconnaître,  et  les  expériences  physiologiques  de  M.  Claude 
Bernard  déposent  dans  ce  sens.  L'illustre  professeur  du  collège  de  France, 
en  lésant  certaines  parties  du  plancher  du  quatrième  ventricule,  détermine, 
soit  de  l'albuminurie,  soit  un  diabète  sucré,  soit  une  polyurie  ;  ne  devient-il 
pas  bien  probable  qu'une  perturbation  du  système  nerveux,  inconnue.jusqu'ici 
dans  son  essence,  est  la  cause  principale  de  ces  maladies  qui,  au  premier 
abord,  semblent  si  nettement  distinctes  les  unes  des  autres. 

Si,  comme  je  viens  de  vous  le  dire,  la  polyurie  et  le  diabète  sucré,  et  quel- 
quefois l'albuminurie,  peuvent  succéder  l'un  à  l'autre  chez  le  même  individu, 
il  n'est  pas  rare  de  voir  des  enfants  atteints  de  diabète  non  sucré,  quand 
leurs  ascendants  avaient  été  glycosuriques,  ou  albuminuriques. 

Je  voyais  naguère  en  consultation  avec  mon  excellent  ami  et  collègue  dans 
les  hôpitaux,  M.  Bergeron,  une  jeune  demoiselle  polyurique  dont  je  vais  vous 
raconter  sommairement  l'histoire. 

Elle  avait  dix-neuf  ans  au  moment  où  je  la  vis,  et  avait  d'ailleurs  les  ap- 
parences d'une  assez  bonne  santé. 

Elle  est  petite-fille  d'un  diabétique  chez  lequel  la  glycosurie  a  duré  dix  ans, 
sans  troubler  .très  notablement  la  santé.  Chez  lui,  l'obésité  était  considérable, 
et  je  vous  ai  déjà  dit,  en  parlant  du  diabète  sucré,  que  chez  les  gens  gras 
le  diabète  était,  il  est  vrai,  plus  fréquent  que  chez  les  individus  maigres,  mais 
qu'en  revanche  il  exerçait  sur  la  constitution  une  influence  beaucoup  moins 
fâcheuse.  La  glycosurie,  chez  ce  malade,  avait  été,  au  début,  rapidement 
modifiée  par  les  alcalins,  puis  elle  reparut.  Elle  dura  dix  ans,  comme  je  vous 
le  disais,  et  elle  cessa  subitement  el  définitivement  le  jour  que  le  malade  fut 
frappé  d'accidents  cérébraux,  dus  probablement  à  une  hémorrhagie  du  cer- 
veau suivie  de  ramollissement.  Tendant  les  dix-huit  mois  que  durèrent  ces 
accidents,  il  survint  un  amaigrissement  considérable. 

Laissez-moi,  messieurs,  m'arrêter  un  instant  sur  ce  fait  et  sur  cette  étrange 
coïncidence.  N'êtes-vous  pas  étonnés  de  voir  les  lésions  de  l'encéphale  déter- 
miner quelquefois  le  diabète  sucré,  comme  je  vous  en  ai  cité  des  exemples  en 
traitant  de  la  glycosurie,  comme  cela  arrive,  d'ailleurs,  dans  les  expériences 
faites  sur  les  animaux  dont  on  blesse  le  quatrième  ventricule,  tandis  que  le  mal 
cesse,  dans  d'autres  cas,  lorsque  des  lésions  cérébrales  d'une  autre  nature 
sont  produites. 

J'ai  appelé  votre  attention  sur  des  faits  de  ce  genre  à  propos  de  l'albumi- 
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nurie.  Vous  devez  vous  rappeler  un  homme  de  cinquante-sept  ans  couché  au 
n°  IU  de  la  salle  Sainte-Agnès;  il  avait  une  maladie  de  Bright,  avec  anasarque 
générale,  infiltration  pulmonaire,  et  je  ne  croyais  pas  rjûfin  pût  vivre  un  mois 
de  plus.  Tout  à  coup  il  est  frappé  d'hémiplégie  ;  ['albuminurie  disparaît,  la 
santé  générale  se  rétablit,  et  quelques  mois  plus  tard  j'envoie  le  pauvre  para- 
lytique à  Bicêtre,  sans  que  depuis  l'invasion  de  l'hémorrhagie  cérébrale  l'al- 
buminurie ail  reparu  dans  les  urines.  Chose  étrange,  dans  le  cours  d'une 
carrière  médicale  déjà  bien  longue  et  bien  occupée,  je  n'ai  vu  guérir  que 
trois  malades  atteints  de  maladie  de  Bright  bien  confirmée,  et  tous  les  trois 
ont  cessé  d'uriner  de  l'albumine  et  se  sonl  rétablis  au  point  de  vue  de  la 
sauté  générale,  l'un  après  être  devenu  franchement  épileplique,  les  deux 
autres  après  avoir  été  atteints  d'une  hémorrhagie  du  cerveau  qui  les  laissa 
hémiplégiques  :  nouvelle  preuve  de  l'influence  immense  qu'il  faut  accorder 
à  l'élément  nerveux,  dans  la  production  de  l'albuminurie,  du  diabète  sucré 
et  de  la  polydipsie. 

Mais  revenons  à  notre  jeune  fdle. 

Son  grand-père  avait  donc  été  diabétique.  Un  de  ses  oncles  était  mort  avec 
une  maladie  de  Bright.  Elle-même,  dans  son  enfance,  avait  toujours  été  déli- 
cate, et,  comme  on  dit,  lymphatique.  En  mai  1856,  elle  avait  quatorze  ans, 
on  voit  apparaître  les  symptômes  de  la  chlorose  ;  peu  après,  il  survient  une 
soif  ardente;  les  urines  deviennent  aqueuses,  pèsent  à  peine  plus  que  l'eau 
distillée,  et  la  santé  générale  s'altère  profondément.  Sous  l'influence  de  la 
valériane  et  des  martiaux,  l'état  s'améliore,  les  forces  reviennent,  et  les 
urines,  de  dix  litres,  tombent  à  six  ou  sept  en  vingt-quatre  heures;  bientôt  il 
n'y  en  a  plus  que  trois  litres  et  demi,  et  le  poids  spécifique  remonte  de 
1,003  à  1,019.  De  1856  à  1862,  la  polydipsie  ne  cessa  jamais,  augmentant,  di- 
minuant, sans  qu'il  fût  toujours  facile  d'en  saisir  la  cause.  Les  eaux  miné- 
rales, les  bains  de  mer,  l'hydrothérapie,  la  valériane,  donnent  un  soulagement 
temporaire.  Cependant  le  corps  s'est  développé;  la  jeune  malade  a  acquis  une 
stature  élevée  et  beaucoup  d'embonpoint  ;  mais  la  menstruation  ne  s'est  pas 
manifestée,  malgré  les  traitements  divers  employés  avec  persévérance  pour 
déterminer  l'apparition  des  règles. 

La  soif  violente,  quelquefois  inextinguible,  l'émission  plus  abondante  des 
urines,  constituent,  durant  la  première  période  de  la  maladie,  les  seuls  phéno- 
mènes morbides.  Cependant,  contrairement  à  ce  que  vous  verrez  écrit  par  la 
plupart  des  auteurs,  qui,  à  cet  égard,  n'ont  fait  d'ailleurs  que  répéter  ce  que  le 
premier  avait  écrit,  en  même  temps  que  la  soif,  l'appétit  est  non-seulement 
habituellement  augmenté,  mais  encore  très  exagéré.  Vous  vous  rappelez  notre 
malade  de  la  salle  Sainte-Agnès,  et  l'effroyable  quantité  d'aliments  qu'il  absor- 
bait dans  les  vingt-quatre  heures  ;  vous  l'avez  entendu  raconter  qu'il  était  la 
terreur  des  chefs  de  ces  restaurants  où  le  pain  est  donné  à  discrétion.  Une  fois 
qu'il  avait  pris  un  ou  deux  repas  clans  un  de  ces  établissements,  on  lui  offrait, 
nous  disait-il,  de  l'argent  pour  l'engager  à  n'y  plus  revenir. 
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En  dehors  de  cel  appétit  féroce  et  de  cette  soif  si  vive,  les  facultés  digestives 
ne  semblent  en  rien  troublées  ;  les  digestions  s'accomplissent  avec  une  parfaite 
régularité,  la  santé  générale  se  maintient  bonne,  et  la  polydipsie  constituerait 
alors  bien  plutôt  une  infirmité  très  incommode  qu'une  maladie. 

Dans  cpielques  cas,  c'est  un  accident  passager,  mais  dans  d'autres  il  dure 
toute  la  vie,  et  quelquefois  il  peut  avoir  débuté  dès  l'enfance,  se  développer 
avec  une  plus  grande  intensité  à  l'âge  de  puberté,  et  persister  ainsi,  résistant  à 
tous  les  moyens  employés  pour  le  combattre  ;  ou  du  moins,  si  la  médecine 
arrive  à  le  modérer,  à  le  faire  cesser  momentanément,  sa  guôrison  n'est  presque 
jamais  complète. 

Mais  gardez-vous  de  croire,  messieurs,  que  les  choses  restent  longtemps 
dans  d'aussi  favorables  conditions.  Bientôt  à  la  boulimie  succède  une  anorexie 
insurmontable,  de  la  diarrhée,  et  l'amaigrissement  se  prononce ,  de  plus  en 
plus  inquiétant;  la  peau  se  flétrit  et  devient  terreuse,  l'haleine  est  fétide,  et, 
comme  dans  le  diabète  sucré,  on  voit  se  manifester  les  symptômes  de  la 
phthisie  tuberculeuse. 

J'avais  cru  longtemps,  messieurs,  sur  la  foi  de  ceux  qui  m'avaient  devancé, 
que  la  polydipsie  était  une  maladie  moins  grave  que  la  glycosurie;  mais 
aujourd'hui  l'expérience  a  singulièrement  modifié  mes  idées  à  cet  égard.  Tan- 
dis que  j'ai  pu,  dans  ma  pratique  particulière,  dans  nos  salles  d'hôpital,  voir 
un  très  grand  nombre  de  glycosuriques  conserver  longtemps  la  plénitude  de 
leur  santé,  sans  que  j'intervinsse  par  un  traitement  fort  actif,  j'ai  eu  la  dou- 
leur, au  contraire,  de  voir  presque  tous  les  polyuriques  que  j'ai  eu  à  traiter, 
dépérir  rapidement  et  arriver  au  terme  de  leur  vie  beaucoup  plus  vite  que 
les  diabétiques.  J'ajoute  que  si  j'ai  pu,  chez  la  plupart  des  glycosuriques, 
modifier  aisément  et  l'abondance  et  la  nature  de  la  sécrétion,  je  n'ai  pu  rendre 
que  de  bien  rares  services  aux  malades  atteints  de  polydipsie  ;  et  la  jeune  de- 
moiselle que  je  voyais  avec  mon  honorable  ami  M.  le  docteur  Bergeron,  et 
dont  je  vous  parlais  tout  à  l'heure,  est  une  nouvelle  preuve  que  si,  dans  quel- 
ques cas  heureux  et  rares,  la  polydipsie  ne  trouble  pas  gravement  la  santé, 
du  moins  elle  résiste  avec  une  opiniâtreté  désespérante  aux  médications  les  plus 
diverses  et  les  plus  rationnelles. 

Si  cette  singulière  affection  a  eu  pour  point  de  départ  évident  des  émotions 
morales  vives  ;  si  la  polyurie  est  un  des  épiphénomènes  assez  fréquents  de 
certaines  affections  nerveuses,  et  de  l'hystérie  plus  particulièrement ,  le  plus 
ordinairement  ses  causes  occasionnelles  nous  sont  parfaitement  inconnues. 

D'après  les  exemples  du  malade  qui  vient  de  quitter  les  salles  de  la  clini- 
que, et  de  celui  que  nous  avions  traité  pour  la  même  affection  et  par  les  mômes 
moyens  il  y  a  six  ans  ;  enfin,  d'après  les  faits  qui  ont  été  rapportés  par  M.  Rayer, 
la  médication  antispasmodique,  et  pour  mieux  dire,  la  médication  par  la  valé- 
riane constituerait  le  meilleur  mode  de  traitement  de  la  polydipsie.  L'hydro- 
thérapie a  paru  rendre  aussi  de  grands  services  dans  quelques  cas. 
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I.XX11.  —  DU  GOITRE  KXOriITHAUllQUE,  OU  MALADIE 

DE  GRAVES. 

Messieurs, 

Au  Q°  34  de  là  salle  Saint-Bernard,  vous  avez  remarque  une  jeune 
femme  dont  la  physionomie  a  quelque  chose  detrange.  Sa  ligure  offre  une 
expression  sauvage,  ses  yeux  sont  saillants,  son  teint  est  pâle.  Elle  se  plaint 
de  battements  de  cœur;  le  pouls  radial  est  fréquent,  régulier,  et  présenté 
l'ampleur  et  la  résistance  normales.  La  respiration  paraît  gênée,  et  vous  avez 
pu  constater  une  hypertrophie  considérable  de  la  glande  thyroïde.  La  réunion 
de  ces  trois  phénomènes  morbides  :  battements  de  cœur,  hypertrophie  du 
corps  thyroïde  et  saillie  des  globes  oculaires,  constitue  une  entité  mor- 
bide dont  vous  trouverez  de  nombreuses  observations  dans  les  annales  de 
la  science,  et  qui  a  été  désignée  sous  les  noms  de  cjmtre  exophthalmique, 
de  cachexie  exopht  liai  inique,  à'exophthaimos  cachectique,  de  maladie  de 
Bnsedow,  etc. 

Bien  que  signalée  déjà  par  les  médecins  qui  se  sont  occupés  presque  exclu- 
sivement d'oculistique,  Demeura,  Mackenzic,  Siebel,  Desmarres,  celte  ma- 
ladie, si  remarquable  par  sa  triade  symplomatique,  avait  déjà  frappé  J 'attention 
de  Graves,  et  plus  lard  Basedow,  en  insistant  davantage  sur  sa  description, 
devait  y  attacher  son  nom.  Aussi  le  docteur  Hirsch,  qui  peut-être  ne  connais- 
sait pas  les  travaux  de  Graves,  a-t-il  réclamé  dans  ces  derniers  temps  pour  que 
la  maladie  fût  désormais  désignée  sous  le  nom  de  maladie  de  Basedow. 

Déjà  dans  mes  leçons  cliniques,  au  mois  de  novembre  1860,  j'ai  rappelé, 
en  m'appuyant  sur  le  témoignage  de  Stokes,  qu'une  grande  part  de  priorité 
dans  la  connaissance  de  cette  maladie  revenait  de  droit  à  Graves  (de  Dublin). 
Ceux  d'entre  vous  qui  voudront  être  convaincus  à  ce  sujet,  n'auront  qu'à 
relire  les  Leçons  de  médecine  pratique  de  Graves,  et  le  chapitre  du  Goitre 
exophlhalmique  dans  l'ouvrage  de  Slokes  sur  les  maladies  du  cœur. 

Aujourd'hui  mou  but  est  de  vous  tracer  l'histoire  clinique  de  celte  ma- 
ladie, de  vous  rappeler  quelques  observations  à  l'appui  des  différentes  formes 
qu'elle  peut  revêtir;  d'étayer  la  discussion  critique  de  cette  entité  morbide  sur 
les  faits  devenus  nombreux  et  dont  la  valeur  peut  êlre  facilement  contrôlée  par 
des  observations  nouvelles,  ,1e  devrai  aussi  insister  sur  le  traitement  de  cette 
affection  bizarre;  mais  avant  de  vous  dire  les  bienfaits  de  la  médication  em- 
ployée, je  devrai  rechercher  avec  vous  quelle  est  la  nature  de  l'affection,  seul 
fondement  sérieux,  de  la  thérapeutique,  lorsque  nous  n'avons  point  à  opposer 
aux  maladies  des  médicaments  spécifiques  ou  des  moyens  dont  l'empirisme 
nous  a  démontré  la  valeur  thérapeutique. 
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Telle  est  notre  tâche,  laissant  à  la  pathologie  proprement  dite  le  soin 
d'exposer  m  extenso  l'historique  de  la  maladie  et  la  part  si  juste  qui  revient 
à  chacun  des  auteurs  qui  ont  traité  semblable  sujet. 

Beaucoup  de  malades  affectés  de  goitre  exophtalmique  viendront  vous  con- 
sulter pour  des  palpitations  de  cœur,  mais  vous  serez  tout  d'abord  frappés  de 
l'étrangeté  de  leur  regard,  de  la  saillie  des  yeux,  La  double  saillie  oculaire 
devra  vous  mettre  immédiatement  sur  la  voie  du  diagnostic.  Vous  apprendrez 
alors  que  l'exophthalmie  est  déjà  de  date  ancienne  ;  que  peu  a  peu  elle  a  fait 
des  progrès,  progrès  tels,  que  dans  quelques  cas  les  malades  craignent  la 
chute  de  leurs  yeux,  il  leur  semble  que  ces  organes  veulent  sortir  de  leurs  or- 
bites; ils  éprouvent  de  la  peine  à  fermer  complètement  les  paupières,  et  pen- 
dant le  sommeil  le  globe  oculaire  reste  souvent  en  partie  découvert.  Une 
jeune  malade  de  Clermont,  dont  j'ai  rapporté  ailleurs  l'observation  rédigée 
par  KL  le  docteur  Pain;  offrait  une  propulsion  telle  des  globes  oculaires  qu'il 
y  eut  luxation  de  l'un  d'eux  et  qu'il  fallut  le  replacer  avec  les  doigts  dans  . 
l'orbite. 

L'exophthalmos  se  prononce  surtout  sous  l'influence  des  émotions  morales 
ou  aux  époques  menstruelles.  Les  membranes  de  l'œil  n'offrent  aucune  altéra- 
tion, je  n'ai  jamais  observé  d'ulcération  de  la  cornée. 

Il  est  quelquefois  facile  de  voir  une  partie  des  muscles  de  l'œil,  et  au  niveau 
de  leur  insertion  sur  la  sclérotique  on  remarque  une  injection  très  réelle. 

Les  malades  n'ont  point  ordinairement  de  troubles  de  la  vue,  cependant 
ils  peuvent  devenir  presbytes  ou  myopes,  mais  souvent  l'œil  conserve  une 
grande  puissance  d'adaptation.  J'ai  vu  un  malade  qui  pouvait  lire  à  des  dis- 
tances très  variées,  en  même  temps  que  le  globe  oculaire  et  la  pupille  éprou- 
vaient certaines  modifications  :  ainsi  il  y  avait  strabisme  convergent  et  dilata- 
lion  pupillaire  lorsque  l'objet  était  placé  près  des  yeux,  tandis  que  les  globes 
oculaires  reprenaient  leur  axe  normal  et  les  pupilles  se  contractaient  lorsque 
l'objet  était  éloigné.  On  voyait,  suivantles  différentes  positions  données  à  l'objet, 
qu'il  y  avait  effort  pour  l'adaptation,  et  quelques  larmes  venaient  augmenter 
le  brillant  des  yeux,  puis  tombaient  sur  la  paupière  inférieure.  Dans  deux 
observations  les  malades  disaient  avoir  la  vue  plus  faible,  il  leur  semblait 
parfois  voir  des  mouches  volantes.  Je  n'ai  point  noté  de  diplopie. 

L'exophthalmie  double  et  les  troubles  passagers  de  la  vision  devaient  attirer 
l'attention  des  oculistes,  et  ceux  qui  se  sont  occupés  d'ophthalmoscopie  nous 
ont  communiqué  d'intéressantes  observations.  Vous  trouverez  dans  la  litté- 
rature médicale  danoise  un  résumé  très  bien  fait  par  le  docteur  Withuisen 
des  notions  fournies  par  l'ophthalmoscope  dans  un  cas  de  cachexie  exoph- 
thalmique :  «  Les  milieux  de  l'œil  étaient  très  clairs,  une  vive  injection  des 
»  vaisseaux  de  la  rétine,  donnait  à  cette  membrane  une  teinte  rouge  bien  accen- 
»  tuée.  Le  point  d'entrée  du  nerf  optique  était  de  couleur  rouge  jaunâtre,  difl'é- 
»,  rant  manifestement  de  l'apparence  normale;  les  branches  de  l'artère  centrale 
»  de  la  rétine  étaient  plus  développées  et  plus  larges,  on  n'y  constatait  point 
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»  tic  pulsation.  0e  chaque  côté  de  la  papille  du  nerf  optique  il  y  avaii  des 
»  dépôts  de  pigmgnt  sous  forme  de  taches  semi-lunaires  et  de  couleur  presque 
»  noire.  Le  bord  concave  de  ces  taches  dirigé  du  côté  de  La  papille  était  nei, 
»  tandis  que  le  bord  convexe  était  dentelé.  Dans  les  deux  yeux  ces  taches  étaient 
»  plus  grandes  du  côté  externe.  » 

Cette  observation  est  d'un  grand  intérêt,  mais  elle  porte  un  plus  grand 
enseignement  parce  qu'elle  est  complétée  par  un  second  examen  ophthahnos- 
copique  qui  fut  fait  pendant  la  convalescence  :  alors  l'hypérémie  du  fond  de 
l'œil  était  moindre,  les  phénomènes  congeslifs  avaient  presque  entièrement 
disparu  ;  mais  les  taches  pigmentair.es  n'avaient  subi  aucune  modification. 

Je  veux  compléter  cette  observation  déjà  si  remarquable  de  M.  Withuisen  en 
vous  affirmant  que  l'observation  avait  été  prise  avec  grand  soin,  que  la  ma- 
lade était  bien  affectée  de  la  maladie  de  Graves,  et  que  «  l'examen  externe  de 
»  l'œil  avait  permis  de  constater  une  double  exophthalmie  avec  varicosités  des 
.  »  vaisseaux  de  la  conjonctive  au  niveau  de  l'insertion  des  muscles  droits. 
»  La  cornée,  clans  ce  cas  particulier,  présentait  sa  courbure  normale,  mais  la 
»  pupille  étaitdilalée,  et ily  avait  paresse  de  Piris.jLa  chambre  antérieure  était 
»  plus  plane  que  d'ordinaire,  probablement  à  cause  de  la  saillie  en  avant  de 
«  l'iris.  L'expression  du  regard  avait  quelque  chose  d'étrange,  il  exprimait 
»  la  surprise.  »  De  plus,  Withuisen,  en  interrogeant  la  fonction  visuelle,  avait 
noté  <de  la  myopie  et  de  la  difficulté  à  fixer  longtemps  un  objet,  et  il  y  avait 
»  quelquefois  vertige,  souvent  douleur  des  yeux  avec  céphalalgie,  et  lorsque 
»  la  malade  fermait  les  yeux,  elle  voyait  parfois  des  cercles  de  feu.  » 

J'ai  transcrit  presque  en  entier  cette  observation,  parce  que  l'examen  des 
yeux  a  été  fait  avec  un  grand  soin.  Elle  établit  que  dans  cette  maladie  les 
membranes  de  l'œil  peuvent  présenter  une  injection  vive  et  des  modifications 
de  nutrition  caractérisées  par  des  dépôts  de  pigment  et  de  matière  jaunâtre 
sur  la  membrane  rétinienne.  Lorsque  nous  nous  occuperons  de  l'anatomie 
pathologique,  je  vous  dirai  quelles  sont  les  autres  altérations  ou  modifications 
dévoilées  par  l'examen  nécroscopique;  alors  seulement  nous  posséderons  tous 
les  éléments  nécessaires  pour  discuter  la  cause  mécanique  de  l'-exophthalmie 
et  la  nature  des  modifications  fonctionnelles  de  l'organe  de  la  vision. 

Il  ne  faut  pas  croire  cependant  que  toujours  la  procidence  du  globe  ocu- 
laire soit  très  considérable;  quelquefois,  pour  la  constater  >  il  faut  s'en  rapporter 
au  dire  des  personnes  qui  vivent  avec  les  malades,  ou  avoir  eu  occasion  de  les 
observer  antérieurement.  Si  la  saillie  du  globe  oculaire  peut  n'être  pas 
toujours  manifeste,  le  regard  cependant  a  toujours  une  expression  spéciale  ;  la 
vision  présente  quelque  trouble  passager  ou  durable,  et  vient  témoigner  de 
l'état  anomal  de  l'organe  de  la  vision. 

Si  la  saillie  oculaire  peut  passer  inaperçue,  il  est  deux  autres  faits  patho- 
logiques qui  existent  presque  toujours  d'une  façon  bien  manifeste,  l'hyper  * 
trophie  de  la  glande  thyroïde  et  les  palpitations  cardiaques. 
L'hypertrophie  de  la  thyroïde  est  quelquefois  très  considérable  ;  les  deux 
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obes  de  la  glande  peuvent  être  également  augmentés  de  volume,  mais  le  plus 
iffuvent,  suivant  Graves,  Stokes,  d'autres  auteurs  et  d'après  mon  observation 
personnelle;  l'hypertrophie  porte  surtout  sur  le  lobe  droit;  le  pont  même  de  la 
dande  peut  participer  à  celte  augmentation  de  volume,  et  l'on  constate  alors 
'existence  d'un  goitre  considérable.  L'hypertrophie  se  fait  progressivement  ; 
;lle  arrive  d'abord  pour  ainsi  dire  à  l'insu  des  malades,  et  une  circonstance 
ortuite  leur  dévoile  seulement  cet  état  pathologique.  Bientôt,  et  cela  parallèle- 
ment avec  la  marche  de  la  maladie  générale,  la  tumeur  thyroïdienne  aug- 
nente  de  plus  en  plus  ;  quelquefois  il  y  a  des  périodes  d'arrêt,  mais  alors  la 
umeur  est  devenue,  dans  certains  cas,  assez  volumineuse  pour  donner  lieu  à 
les  modifications  très  notables  de  la  voix  et  de  la  respiration.  Les  malades 
iprouvent  une  gêne  marquée  de  la  respiration,  surtout  dans  le  décubitus 
lorsal  ;  la  trachée  sè  trouve  comprimée,  soit  par  le  poids  seul  de  la  tumeur,  soit 
îar  son  envahissement  hypertrophique,  qui  peut  alors  circonscrire  le  tube  aéri- 
ere  et  l'étreindre  dans  un  anneau,  comme  cela  a  lieu  dans  les  cas  de  goitre 
suffocant. 

Les  modifications  de  la  voix  en  pareille  circonstance  peuvent  être  dues  aux 
nodifications  de  la  respiration  ou  à  la  compression  de  l'un  ou  des  deux  nerfs 
aryngés  récurrents  ;  alors  les  malades  ont  de  la  faiblesse  ou  de  la  raucité  de 
a  voix.  Ai-je  besoin  de  faire  remarquer  que  la  compression  des  nerfs  récur- 
ants, en  modifiant  la  contràctilité  des  muscles  de  la  glotte,  peut  avoir  sa  part 
îliologique  dans  la  gêne  de  la  respiration  ? 

L'anatomie  pathologique  établit  qu'il  y  a  bien  dans  ces  cas  hypertrophie 
dandulaire  proprement  dite,  c'est-à-dire  hypertrophie  des  éléments  de  la 
dande,  de  ses  açini;  mais  l'examen  clinique,  outre  les  modifications  fonction- 
lelles  qui  sont  dues  à  l'hypertrophie  la  glande,  montre  encore  un  développe- 
nent  considérable  des  vaisseaux  de  la  thyroïde.  En  effet,  la  main  placée  sur 
a  tumeur  sent  les  battements  d'expansion  qui  permettent  déjà  d'affirmer  que 
es  vaisseaux  superficiels  ne  sont  point  seuls  distendus;  et  le  mouvement 
l'expansion  est  tel  surtout  pour  le  lobe  droit,  que  Graves  nous  rapporte  que 
a  tumeur  thyroïdienne  fut  prise  pour  un  sac  anévrysmal.  M.  le  docteur 
Vidal,  médecin  des  hôpitaux,  nous  faisait  part  d'un  cas  analogue  où  sem- 
blable méprise  fut  commise.  Dans  ces  deux  cas  la  chirurgie  n'eut  pas  besoin 
l'intervenir  pour  démontrer  l'erreur.  Mais  cette  erreur  pourrait  être  complète 
li  Ton  n'avait  égard  aux  autres  symptômes  de  la  maladie  générale.  En  effet, 
lans  le  goitre  cxophthalmique,  le  stéthoscope  fait  entendre  des  bruits  de  souffle 
limples  ou  doubles  avec  renforcement  diastolique,  comme  dans  lescasd'ané- 
rysme  simple  ou  cirsoïde. 

Sur  ces  faits,  exophlhalmie  double  et  hypertrophie  thyroïdienne,  tout  le 
nonde  est  d'accord  ;  je  réserve  de  traiter  de  la  marche  et  des  paroxysmes  de 
;es  altérations,  c'est-à-dire  de  leur  interprétation,  lorsque  je  vous  enlretien- 
lrai  de  la  nature  de  la  maladie.  Mais  il  est  un  autre  fait  clinique,  fait  prin- 
cipe, puisqu'il  constitue,  en  se  réunissant  aux  deux  autres,  le  trépied,  la  triade 
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symptomalique  sur  laquelle  la  discussion  clinique  sera  nécessaire:  je  veux  par- 
ler de  l'état  du  cœur  dans  la  maladie  de  Graves. 

Les  malades,  en  effet,  se  plaignent  d'abord  de  palpitations  cardiaques,  bien 
avam  que  l'exoph  thaï  mie  ei  le  goitre  aient  attire  leur  attention  ou  celle  des 
personnes  qui  les  entourent.  Alors  les  balteinenis  du  cœur  sont  violents, 
ils  soulèvent  fortement  la  paroi  tboracique  le  plus  soinent  amaigrie,  amènent 
bientôt  de  la  voussure  de  la  région  cardiaque,  et  le  eboe  du  cœur  sur  la 
poitrine  est  tellement  considérable,  qu'il  peut  quelquefois  être  entendu  à 
distance.  Ces  battements  redoublant  de  fréquence  et  de  force  lors  des  émo- 
tions morales  ou  de  toute  cause  d'effort,  les  malades  ne  peuvent  faire  aucun 
exercice  soutenu.  Les  claquements  valvulaires  sont  exagérés  et  accompagnés 
ordinairement  de  bruit  de  souffle  doux  au  premier  temps,  qui  se  prolonge  sur 
le  trajet  des  gros  vaisseaux  ;  les  battements  carotidiens  sont  plus  forts  qu'à 
l'état  normal,  et  ont  leur  part,  ainsi  que  les  veines  jugulaires,  dans  les  bruits 
perçus  au  niveau  de  la  tumeur  thyroïdienne. 

Si  nous  résumons  les  phénomènes  fournis  par  l'examen  du  cœur,  batte- 
ments violents  sans  irrégularité  et  bruit  de  souffle  à  la  base,  nous  com- 
prendrons facilement  comment  il  se  fait  que  Stokes  ait  été  conduit  à. dé- 
crire une  variété  de  goitre  exophthalmique  avec  hypertrophie  cardiaque.  Nous 
devons  ajouter  que  dans  certains  cas  consignés  dans  l'ouvrage  de  Stokes  il  y 
avait  une  altération  valvulaire;  mais  déjà  l'auteur  anglais  avait  compris  que 
telle  n'était  pas  la  règle  :  aussi,  dans  la  description  qu'il  donne  de  la  cachexie 
exophthalmique,  fait-il  une  description  spéciale  pour  la  cachexie  avec  altéra- 
tion organique  du  cœur.  Il  y  a  lieu,  je  crois,  de  conserver  cette  division  clini- 
que; car  si,  suivant  nous,  le  goitre  exophthalmique  n'est  pas  nécessairement 
accompagné  de  dilatation  des  cavités  ou  d'altération  des  valvules  du  cœur,  il 
ne  saurait  exclure  la  coïncidence  de  semblables  lésions,  et  pourrait  peut-être 
avoir  une  part  déterminante  dans  leur  production.  Mais  il  y  a  loin  de  celte 
interprétation  à  la  théorie  de  Stokes,  qui,  ne  voyant  dans  la  maladie  qu'une 
névrose  cardiaque,  fait  de  tous  les  phénomènes  morbides  une  conséquence  de 
cette  névrose.  Nous  pensons  aussi  qu'il  ne  convient  point  d'accepter  l'opinion 
soutenue  par  le  docteur  Aran  (1),  qui  prétendait  que  dans  tous  les  cas  de  goitre 
exophthalmique  il  y  avait  augmentation  de  volume  du  cœur. 

Une  autre  question  pourrait  incidemment  être  soulevée  dans  les  cas  obser- 
vés par  ce  dernier  auteur  :  Y  avait-il  dilatation  des  cavités ,  ou  hyper- 
trophie réelle  des  parois  de  l'organe?  Quoi  qu'il  en  soit,  Aran  disait  que 
dans  la  maladie  de  Graves  il  y  avait  toujours  matité  plus  étendue  dans  la 
région  cardiaque.  Les  faits  que  nous  avons  observés  ne  nous  permettent  point 
de  partager  l'opinion  d'Aran,  mais  les  assertions  d'un  observateur  aussi 
sagace  devront  être  prises  en  grande  considération  ;  aussi  rechercherons-nous 
la  raison  des  différentes  interprétations. 


(1)  Bulletin  de  l' Académie  de  médecine,  1860,  t.  XXVI,  page  122  et.  suiv. 
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I  L'honorable  médecin  dont  nous  regrettons  tant  la  mort  prématurée,  après 
avoir  constaté  une  nullité  étendue  dans  la  région  cardiaque,  cherchait,  en 
faveur  de  l'.opinion  qu'il  défendait,  des  arguments  dans  la  nature  des  batte- 
ments du  cœur  et  des  vaisseaux  carotidiens.  Qu'il  nous  soit  permis  de  faire 
remarquer  que  la  violence  des  battements  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux  peut 
exister  sans  qu'il  soit  nécessaire  de  constater  une  hypertrophie  cardiaque  ; 
n'observons-nous  pas  la  violence  des  battements  du  cœur  et  des  gros  vaisseaux 
dans  les  cas  de  chlorose  et  d'hystérie?  Alors  ces  phénomènes  passagers  ne  sont 
que  la  conséquence  d'étals  nerveux  parfaitement  déterminés. 

11  est  cependant  un  point  important  sur  lequel  l'attention  doit  être  fixée. 
L'augmentation  du  volume  du  cœur  est-elle,  en  vérité,  un  phénomène  con- 
stant? Nous  ne  le  croyons  pas.  Gomment  alors  concilier  notre  opinion  avec  celle 
des  observateurs  qui  croient  que  cette  augmentation  existe? 

Outre  les  phénomènes  pathologiques,  palpitations,  impulsion  violente  du 
cœur,  quelques  observateurs  ont  constaté  une  plus  grande  étendue  de  la  ma- 
tité  cardiaque.  En  énonçant  simplement  ces  faits,  on  semble  établir  qu'effecti- 
vement il  y  a  augmentation  du  volume.  Mais,  chose  remarquable,  dans  la  plu- 
part des  observations  on  a  noté  un  étal  normal  du  pouls  radial,  et  s'il  y  avait 
eu  hypertrophie  du  cœur,  on  eût  rencontré  le  plus  souvent  de  l'ampleur  et  de 
la  vibration  des  artères  radiales,  en  même  temps  que  des  carotides;  si  au  con- 
traire, il  y  avait  eu  dilatation  passive  de  l'organe  central  de  la  circulation,  on 
leût  constaté  de  la  faiblesse,  et  peut-être  de  l'irrégularité  dans  les  pulsations  de 
ces  mêmes  vaisseaux,  et  quelquefois  on  eût  pu  trouver  le  pouls  veineux,  ce  qui 
n'a  pas  lieu;  restent  donc  en  faveur  de  l'hypertrophie  cardiaque  les  battements 
exagérés  du  cœur  et  la  plus  grande  étendue  de  la  matité.  Nous  avons  déjà  dit. 
quelle  interprétation  pourrait  être  donnée,  des  battements  exagérés,  il  faut 
maintenant  nous  expliquer  sur  le  second  phénomène,  exagération  de  la  matité 
en  étendue.  Souvent  cette  exagération  existe,  mais  elle  n'est  qu'apparente.  En 
effet,  dans  la  région  cardiaque,  il  y  a  deux  sortes  de  matités  :  l'une,  absolue, 
qui  est  à  peu  près  de  h  à  5  centimètres  carrés  à  l'état  physiologique  ;  l'autre 
variété  de  matité,  est  la  matité  relative,  c'est-à-dire  celle  qui  circonscrit  la 
matité  absolue,  et  qui  peut  varier  à  l'infini,  suivant  les  rapports  du  cœur  avec 
le  poumon,  suivant  la  gêne  de  la  circulation,  suivant  le  plus  ou  moins  d'épais- 
seur et  de  densité  des  parois  thoraciques.  La  matité  relative  peut  mesurer  1 0, 
12,  13,  IZi  centimètres  dans  le  sens  transversal,  et  8,  10,  12  centimètres  dans  le 
sens  vertical.  La  matité  relative  peut  être  facilement  constatée  dans  la  maladie  de 
(iras es,  parce  que  les  malades  ont  souvent  les  parois  thoraciques  très  minces. 

Nous  insistons  sur  cette  cause  d'erreur,  parce  que  chez  une  des  malades  de 
la  salle  Saint-Bernard,  affectée  de  goitre  exophthalmique,  plusieurs  observa- 
teurs étaient  d'avis  différents  sur  l'existence  de.  l'hypertrophie  cardiaque,  hy- 
pertrophie qui,  pour  quelques-uns  d'entre  eux,  était  prouvée  par  la  plus  grande 
étendue  de  la  matité.  M.  le  professeur  fiouillaud  voulut  bien  examiner  la 
malade,  et  le  savant  clinicien,  dont  l'expérience  est  si  grande  dans  le  dia- 


DU  GOiTRL;  E XO  PI1Ï1 1 A  LM1<  ) UE 

gnostic  dos  maladies  du  cœur,  affirma  (lue  la  tnatité  réelle,  absolue,  n'était  point 
augmentée,  et  qu'il  n'y  avait  point  hypertrophie  du  cœur. 

La  plus  grande  attention  doit  donc  être  apportée  dans  la  délimitation  de  la 
malité  réelle  et  relative,  et  c'est  seulement  de  la  matité  réelle,  absolue,  qu'il 
faut  tenir  compte  pour  établir  s'il  y  a  hypertrophie  du  cœur. 

Mais  s'il  n'y  a  pas  hypertropbie  active  de  l'organe  central  de  la  circulation, 
il  peut  y  avoir  quelquefois  dilatation  des  cavités;  on  comprend  que  pendant1 
les  paroxysmes  de  la  maladie  de  Graves,  lorsque  le  cœur  est  fatigué  de  son» 
excès  d'action,  il  y  ait  distension  des  parôis,  surtout  des  oreillettes  du  cœurr 
droit;  alors  la  percussion  pourra  démontrer  une  matité  plus  étendue,  niais  • 
cela  passagèrement. 

La  maladie  de  Graves  n'est  donc  pas  nécessairement  accompagnée  de  mala- 
die organique  du  cœur,  telle  est  la  règle;  mais  elle  peut  se  montrer  chez  des- 
sujets  ultérieurement  affectés  de  lésions  cardiaques  ;  les  antécédents  du  malade 
et  les  signes  propres  aux  lésions  organiques  permettront  d'établir  la  part  qui 
revient  à  chacune  des  maladies  sur  l'état  du  cœur. 

Je  viens  de  vous  exposer  l'opinion  à  laquelle  m'ont  conduit  les  observations  i 
de  maladie  de  Graves  qui  ont  été  soumises  à  mon  examen.  Je  ne  crois  pas  que 
la  maladie  amène  nécessairement  l'hypertrophie  cardiaque  ;  cependant  je  com-  - 
prendrais  qu'elle  pût  déterminer  une  lésion,  analogue  alors  à  l'hypertrophie  I 
du  cœur  observée  pendant  la  grossesse  :  hypertrophie  passagère,  et  qui  dispa-  - 
raîtrait  quelques  semaines  ou  quelques  mois  après  la  guérison  de  la  maladie. 
11  paraît  bien  établi,  en  elfet,  que  le  cœur,  comme  les  autres  organes  muscu- 
laires, peut  subir  une  hypertrophie  assez  considérable,'  sans  pour  cela  devenir  r 
malade.  Les  observations  de  M.  Larcher,  recueillies  sur  les  femmes  enceintes,, 
et  les  autopsies  faites  par  M.  Blot  sur  lès  femmes  récemment  accouchées,  ne*1 
laissent  aucun  doute  sur  l'hypertrophie  physiologique  du  cœur  pendant  la 
grossesse.  Peut-être,  je  le  répète,  quelque  hypertrophie  analogue  pourrait-elle-' 
exister  passagèrement  chez  les  sujets  atteints  de  maladie  de  Graves?  Mais  jee 
ne  sache  pas  qu'aucune  autopsie  soit  venue  confirmer  cette  vue  de  l'esprit. 

Ces  faits  sont  douteux,  mais  il  n'en  est  plus  de  même  pour  l'hypertrophie 
du  système  vasculaire  du  cou.  Les  artères  carotides  et  les  thyroïdiennes  ont  : 
subi  des  modifications  très  importantes  dans  leur  disposition  ;  ces  dernières 
surtout  offrent  une  augmentation  de  volume  très  notable  dans  leurs  troncs  et'* 
leurs  ramifications  ;  de  même  pour  le  système  veineux  thyroïdien.  Le  déve-  - 
loppement  des  vaisseaux  est  tellement  considérable,  qu'il  y  aurait  témérité  à  i 
porter  le  bistouri  dans  la  tumeur  thyroïdienne;  les  vaisseaux  semblent  aussi  • 
s'être  multipliés,  et  l'examen  nécroscopique  nous  prouvera  que  l'hypertrophie 
ne  porte  point  seulement  sur  l'élément  glanduleux,  mais  aussi  sur  l'élément 
vasculaire  du  corps  thyroïde.  Nous  ne  rappelons  les  bruits  de  souffle  et  les  - 
mouvements  d'expansion  au  niveau  de  la  tumeur  thyroïdienne  que  pour  men- 
tionner que  semblables  bruits  et  des  battements  analogues  s'observent  aussi 
quelquefois  dans  le  tronc  cœliaque.  Ces  phénomènes  ne  s'étendent  point  à 
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Ki  l'aorte  abdominale  dans  sa  portion  inférieure,  non  plus  que  dans  les  vaisseaux 
i  cruraux  et  iliaques,  et,  chose  remarquable,  lorsque  le  cœur  et  les  vaisseaux 
Jdu  cou  semblent  indiquer  une  activité  et  une  puissance  exagérées  de  la  circu- 
lation, le  pouls  radial  n'est  que  fréquent  si  les  battements  du  cœur  sont  fré- 
Équents,  mais  il  n'offre  aucune  ampleur  anomale.  Ce  fait  clinique  avait  été  déjà 
[remarqué  par  Graves,  et  plus  tard  confirmé  par  Slokes,  Hirsch,  et  tous  ceux 
iiquiont  observé,  étudié  le  goitre  exophthalmique.  Cette  remarque,  confirmée 
*ipar  l'observation  de  chacun,  n'indique-t-elle  pas  que  les  battements  du  cœur  et 
«des  vaisseaux  du  cou  sont  dus  à  quelque  cause  spéciale  et  qui  limite  son  action 

■  sur  les  parois  de  ces  organes. 

Nous  verrons  plus  tard  quel  parti  nous  devrons  tirer  de  cette  localisation 
I morbide  pour  comprendre  la  nature  de  la  maladie,  en  rapprochant  les  faits 
Ij pathologiques  des  phénomènes  analogues  d'expérimentation  physiologique  si 

■  bien  étudiés  par  M.  le  professeur  Claude  Bernard  et  exposées  dans  ses  Leçons 
tde  physiologie  au  collège  de  France. 

Jusqu'ici  nous  avons  passé  en  revue  les  trois  signes  principaux  dont  la 
:i  réunion  constitue  la  maladie  de  Graves,  mais  cette  maladie  présente  d'autres 
Il  symptômes  secondaires  qui  devaient  être  pris  en  grande  considération. 

Quelquefois  l'appétit  est  moindre,  bizarre  ;  d'autres  fois  au  contraire  les 
1  malades  ont  une  faim  difficile  à  satisfaire  ;  la  digestion  est  active,  et  cependant 
f  l'amaigrissement  continue  de  faire  des  progrès.  Les  malades  perdent  leur  chair 
i  et  leur  couleur.  Quelques-uns  sont  sujets-à  des  flux  de  l'intestin  qui  viennent 
I  encore  ajouter  aux  causes  de  dépérissement.  Mais  lorsque  la  maladie  semble 
i  rétrocéder,  la  diarrhée  diminue,  s'arrête  ;  les  malades  utilisent,  l'appétit  fé- 
i.  roce  qu'ils  ont  conservé,  et  ils  reprennent  les  apparences  de  la  santé;  s'ils 
i  sont  encore  dans  la  période  de  la  vie  où  la  croissance  n'est  pas  terminée,  on 
les  voit  grandir  avec  une  prodigieuse  rapidité,  et  leurs  forces  augmenter  d'une 
M  manière  soutenue.  Ces  bénéfices  d'une  bonne  nutrition  peuvent  disparaître 
| lors  du  retour  de  nouveaux  paroxysmes,  mais  ordinairement  les  paroxysmes 
I s'éloignent  à  partir  du  moment  où  la  nutrition  a  commencé  à  se  rétablir. 

La  plupart  des  femmes  qui  sont  affectées  de  maladies  de  Graves  présentent 
Jde  l'aménorrhée.  Chez  elles,  au  début,  la  menstruation  est  troublée,  bientôt 
«supprimée,  et  l'issue  heureuse  de  la  maladie  ne  doit  être  espérée  qu'à  partir 
jdu  moment  où  la  fonction  menstruelle  est  bien  rétablie.  C'est  là  un  signe 
Rj pronostique  d'une  grande  importance.  L'aménorrhée  est  accompagnée  de  leu- 
Icorrhée  quelquefois  très  abondante,  et  cette  complication  vient  encore  ajouter 
Jtaux  causes  d'affaiblissement  déjà  si  nombreuses. 

Les  malades  présentent  souvent  en  même  temps  tous  les  signes  de  l'anémie, 
quelquefois  même'd'une  chlorose  bien  accusée.  La  bizarrerie  de  l'appétit, 
le  développement  de  gaz  dans  l'intestin,  les  alternatives  de  diarrhée  et  de 
constipation,  les  palpitations  et  le  souffle  vasculaire,  la  pâleur  extrême  du 
visage  et  des  membranes  muqueuses,  l'œdème  des  extrémités  inférieures,  les 
troubles  de  la  menstruation,  et  parfois  les  modifications  si  grandes  du  caractère, 
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pourraient  donner  le  change  sur  la  nature  de  l'àffeetfon,  si  tous  fogphénomèJ 
n  étaient  consécutifs  du  concomitants  dans  la  triade  symptomatique  de  la  ma- 
ladie de  Graves.  Les  modifications  de  caractère  sont  telles,  que  la  vie  devient  très 
difficile  pour  les  gens  qui  entourent  les  malades,  lesquels  deviennent  irascibleS 
ingrats  et  d'une  exigence  qui  ne  trouve  d'excuse  que  dans  la  maladie.  Nû2 
avons  vu  une  jeune  fille  ordinairement  d'un  caractère  doux,  devenir  emportée 
irrespectueuse  et  dont  les  emportements  menaçaient  d'aller  jusqu'à  la  violence' 
A  coté  des  modifications  de  caractère,  nous  notons  l'insomnie,  cruelle  com- 
plication qui,  par  sa  persistance,  jette  les  malades  dans  un  extrême  découragé 
ment;  ils  s'agitent,  ne  peuvent  trouver  de  position  convenable,  il  leur  larde 
de  voir  paraître  le  jour  ;  ils  sont  accablés  de  fatigue,  et  ne  peuvent  goûter 
un  moment  de  repos. 

Quel  est  le  début,  quelle  est  la  marche  de  cette  maladie  si  bizarre  ?  dans 
quel  ordre  se  succèdent  les  divers  symptômes  ? 

Sans  raison  bien  déterminée,  et  cela  le  plus  souvent  chez  des  sujets  nerveux, 
on  remarque  une  certaine  irritabilité,  ils  n'ont  plus  la  même  égalité  d'humeur  \ 
bientôt  leur  physionomie,  et  surtout  le  regard,  prend  une  expression  qui  est 
en  rapport  avec  leur  mécontentement  subit,  leur  colère  passagère;  mais,  chose 
remarquable,  le  regard  conserve  une  expression  bizarre  et  qui  devient  perma- 
nente; leurs  yeux  ont  un  éclat  inaccoutumé,  ils  paraissent  plus  grands,  et 
bientôt  l'exophlhalmie  devient  manifeste,  avec  tous  les  caractères  que  nous 
avons  déjà  signalés.  Les  malades  ont  conscience  de  la  mobilité  de  leur  carac- 
tère, et  disent  très  bien  que  leurs  efforts  souvent  ont  été  insuffisants  pour  y 
remédier;  puis  ils  conçoiventunecertainetristesse  et  ne  peuvent  se  rendre  compté 
de  l'état  pénible  dans  lequel  ils  se  sentent.  Alors  ils  se  plaignent  de  battements 
dans  la  tête,  dans  les  globes  ocu!aires,.ie  long  du  cou  ;  mais  ce  qui  les  inquiète 
surtout,  ce  sont  les  palpitations  de  cœur,  qui  bientôt  deviennent  si  fréquentes 
et  si  violentes,  qu'ils  en  conçoivent  une  grande  inquiétude. 

La  bizarrerie  du  caractère,  l'étrangeté  du  regard  et  les  palpitations  sont 
les  phénomènes  pour  lesquels  sont  consultés  les  médecins,  et  nous  devons 
reconnaître  que  jusqu'à  l'époque  où  la  maladie  de  Graves  fut  décrite  comme 
entité  morbide,  de  nombreuses  et  de  graves  erreurs  furent  commises,  parce  I 
que  le  médecin  non  prévenu  ne  voyait  dans  l'état  de  l'intelligence  et  dans  les  ; 
palpitations  que  des  phénomènes  nerveux,  bizarres,  qu'il  était  alors  disposé  M 
rattacher  à  l'anémie,  à  la  chlorose,  ou  à  rétablissement  difficile  ou  au  dérange- 
ment de  la  fonction  menstruelle. 

Cependant  beaucoup  de  malades,  surtout  les  femmes,  faisaient  remarquer 
au  médecin  que  leur  cou  grossissait,  et  que  déjà  depuis  quelque  temps  elles 
avaient  de  ce  côté  un  sentiment  de  plénitude,  des  battements  :  On  prenait  note 
de  ces  renseignements,  mais  comme,  au  début  de  l'affection  générale,  la  glande 
thyroïde  n'avait  point  encore  acquis  un  grand  développement,  on  passait  outre. 
Mais  peu  à  peu  le  cou  acquérait  plus  de  volume,  et  le  médecin  était  alors 
forcé  de  tenir  compte  de  celte  triple  coïncidence  des  palpitations,  do  l'exopli- 
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thalmie  et  de  l'hypertrophie  de  la  glande  thyroïde.  Cette  coïncidence  était 
curieuse,  on  la  recherchait  dans  des  cas  prétendus  analogues,  lorsqu'on  avait 
affaire  à  des  chloroliques  surtout;  puis  comme  elle  était  rare,  vu  qu'on  n'avait 
point  encore  appris  à  la  découvrir  au  début  de  l'affection,  la  réunion  des  faits 
restait  lettre  moi  te,  et  était  alors  considérée  comme  une  curiosité  dont  on 
n'avait  point  l'interprétation. 

Aujourd'hui  l'erreur  est  moins  facile,  et  le  médecin  reconnaîtra  la  maladie 
toutes  les  Ibis  qu'il  aura  su  découvrir  l'apparition  simultanée  ou  prochaine- 
ment successive  des  divers  phénomènes  qui  la  caractérisent.  Toutefois  ne 
croyez  pas,  messieurs,  que  la  chose  soit  toujours  si  simple  :  il  vous  faudra  une 
certaine  attention  clinique  pour  reconnaître  ces  phénomènes  au  début,  et 
avoir  bien  présentes  à  l'esprit  les  nuances  primitives  de  leur  manifestation. 
Ainsi  vous  devrez  soupçonner  la  maladie  lorsqu'en  même  temps  vous  consta- 
terez le  brillant  du  regard  et  des  palpitations  qui,  par  leur  violence,  ne  sont 
nullement  en  rapport  avec  l'état  organique  du  cœur,  et  le  doute  ne  sera  plus 
possible  lorsque  déjà  il  existera  une  augmentation  sensible  des  battements  des 
vaisseaux  du  cou  et  une  légère  hypertrophie  de  la  glande  thyroïde.  Notez 
cependant  que  cette  hypertrophie  peut  tarder  à  paraître,  surtout  chez  les 
hommes.  Il  n'en  est  point  de  môme  chez  la  femme.  Chez  celles-ci  elle  est 
déjà  très  marquée  lorsqu'on  vient  nous  consulter.  Elle  marche  simultanément 
avec  la  violence  des  palpitations  et  la  saillie  des  yeux.  Cependant  je  possède 
déjà  plusieurs  observations  où,  chez  la  femme,  le  goître  a  tardé  à  paraître. 

Dernièrement  encore  M.  Cazalis,  médecin  distingué  des  hôpitaux,  me  faisait 
l'honneur  de  me  demander  mon  avis  au  sujet  d'un  ingénieur,  homme  âgé  de 
trente-cinq  ans,  qui  présentait  les  signes  de  la  cachexie  exophthalmique,  et 
chez  lequel  les  palpitations  étaient  si  violentes,  que  nous  dûmes,  M.  Cazalis  et 
moi,  porter  toute  notre  attention  sur  l'étal  organique  du  coeur.  L'examen  le 
plus  minutieux  nous  permit  d'établir  qu'il  n'y  avait  point  d'hypertrophie  de 
cet  organe,  la  matité  transversale  ne  mesurait  que  5  centimètres  ;  il  n'y  avait 
point  de  bruit  anomal  au  niveau  des  orifices  aorlique  et  mitral.  La  glande 
thyroïde  ne  paraissait  point  hypertrophiée  ;  cependant,  en  examinant  avec  soin 
la  région  antérieure  du  cou,  et  plaçant  le  malade  dans  des  conditions  favora- 
bles à  notre  examen,  il  nous  fut  permis  de  constater  que  le  cou  était  un  peu 
plus  gros  du  côté  droit  :  cette  augmentation  de  volume  était  à  peine  sensible, 
mais  elle  suffisait,  rapprochée  des  autres  signes,  pour  nous  permettre  d'affir- 
mer que  le  sujet  était  affecté  de  la  maladie  de  Graves.  Ce  malade,  que  je  revis 
quatre  mois  plus  tard,  avait  le  lobe  droit  de  la  glande  thyroïde  notablement 
peu  tuméfié,  et  je  trouvais  un  peu  de  bruit  de  souffle  à  l'orifice  aortique.  Il 
était  d'ailleurs  infiniment  mieux. 

Cette  maladie,  assez  communément  observée  chez  la  femme,  est  relative- 
ment rare  chez  l'homme  :  "Wilhuisen,  sur  50  cas  qu'il  a  rassemblés,  n'a 
constaté  celle  affection  que  huit  Ibis  chez  l'homme  ;  aussi  l'observation  de 
M,  Cazalis,  dottl  je  viens  de  vous  parier,  doit-elle  trouver  place  ici. 


a 
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Ce  malade  consultait  M.  le  docteur  Cazalis  le  2  septembre  1801.  Dans  sa 
jeunesse,  il  a  toujours  été  assez  bien  portant.  Il  y  a  six  mois,  en  Russie  sans 
prodromes,  en  plein  exercice  de  ses  facultés  et  de  ses  fonctions,  M.  X..  a 
été  pris  de  lièvre,  sans  malaise  fébrile,  sans  la  moindre  perturbation  générale 
et  le  pouls  a  acquis  une  fréquence  considérable  et  presque  toujours  persistante! 
^  2  O-l  31), 

L'appétit  cependant  était  augmenté,  et  le  malade  ne  prenait  point  d'embon- 
point; au  contraire,  il  maigrissait,  bien  que  les  fonctions  intestinales  fussent 
restées  normales  et  les  digestions  parfaites.  M.  X...  ne  se  serait  point  cru 
malade,  s'il  n'eût  toujours  constaté  chez  lui  la  même  fréquence  du  pouls  (120). 
A  Wilna,  le  sulfate  de  quinine  a  été  employé  sans  succès  ;  puis  en  Allemagne 
on  lui  conseilla  les  eaux  de  Kreuznach,  afin  de  rappeler  à  la  peau  des  mani- 
festations de  la  diathôse  dartreuse  dont  l'existence  avait  été  mise  hors  de 
doute  par  diverses  éruptions  herpétiques  qui  avaient  disparu  depuis  quelques 
années. 

Les  eaux  de  Kreuznach  ont  été  prises  pendant  six  semaines,  elles  ont 
déterminé  une  excitation  un  .  peu  plus  vive,  et  au  mois  d'août  1861,  pendant 
la  cure,  on  commença  à  constater  la  saillie  des  yeux  hors  des  orbites;  en 
même  temps  existait  une  injection  des  conjonctives,  surtout  à  droite.  Enfin,  de 
retour  à  Chartres,  M.  X...  prit  conseil  du  docteur  Rocque,  qui  reconnut  une 
cachexie  exophthalmiqne,  et  l'engagea  à  venir  prendre  une  consultation  à  Paris. 

M.  le  docteur  Cazalis  me  fit  l'honneur  de  me'présenter  le  malade,  et  voulut 
bien  rédiger  notre  consultation  dans  les  termes  suivants  : 

«  M.  X...  est  de  taille  moyenne,  très  maigre,  brun,  sans  teinte  cachectique. 
Ce  qui  frappe  au  premier  abord,  c'est  la  saillie  des  globes  oculaires  hors  des  i 
orbites;  cette  saillie,  jointe  à  une  dilatation  notable  des  pupilles,  donne  à  la 
physionomie  du  malade  une  expression  étrange,  indéfinissable.  M.  X...  nous 
fit  alors  le  récit  des  détails  rapportés  plus  haut,  et  nous  pûmes  constater  ce  qui 
suit  : 

»  1°  Le  pouls  est  à  120-125,  égal,  régulier,  mais  très  vite,  très  petit,  serréi  1 
La  paroi  artérielle  semblait  céder  à  peine  à  l'impulsion  du  cœur  et  résister  au 
mouvement  de  dilatation. 

»  2°  La  percussion  de  la  région  précordiale  indique  que  le  cœur  a  ses 
dimensions  normales. 

»  3°  L'impulsion  du  cœur  est  très  forte;  les  battements  sont  bien  rhythmés, 
mais  vîtes,  précipités  ;  ils  ont  quelque  chose  de  couvulsif.  La  force  d'impul- 
sion, le  choc  du  cœur,  tranchent  sur  la  petitesse  du  pouls. 

»  h°  Les  deux  bruits  existent  sans  mélange  de  bruit  anomal,  toutefois  il  nous 
a  semblé  percevoir  de  temps  n  autre  un  peu  d'hésitation  dans  le  deuxième  bruit. 

»  5°  Mais  s'il  n'y  a  pas  de  bruit  de  frottement,  de  souffle  dans  le  cœur,  ce 
frottement  existe  dans  l'aorte  ascendante,  dans  la  crosse,  et  en  arrière,  vers 
l'aorte  thoracique;  il  existe  aussi  vers  l'origine  des  troncs  cervicaux. 

»  0"  L'auscultation  pulmonaire  donne  des  résultats  inattendus.  I.e  malade  ne 
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lotissait  pas,  n'avait  pas  de  dyspnée  ;  jamais  il  n'a  eu  d'accès  d'asthme,  et 
cependant  on  trouve  dans  tonte  l'étendue  des  deux  poumons,  à  des  degrés 
différents,  il  est  vrai,  le  bruit  respiratoire  serré  et  presque  silllaut,  l'expira- 
tion prolongée  et  bruyante,  les  râles  sibilants  des  accès  d'asthme  humide  les 
plus  complets  et  les  mieux  caractérisés.  Doit-on  rattacher  cet  état  de  l'appa- 
reil pulmonaire  révélé  par  l'auscultation  à  la  maladie  actuelle  ?  Nous  ne  le 
croyons  pas,  et  nous  sommes  disposés  à  penser  que  l'état  des  poumons  est  un 
effet  d'iodisme,  et  pour  cela  nous  nous  fondons  sur  ce  que  notre  malade  s'est 
saturé  d'iode  aux  eaux  de  Kreuznach,  et  que  semblables  symptômes  d'iodisme 
ont  été  déjà  observés  chez  des  gens  qui  n'étaient  point  asthmatiques. 

>>  7°  Les  deux  globes  oculaires  font  hors  des  orbites  une  saillie  considérable, 
anomale,  très  sensible  pour  le  malade,  qui  ne  s'était  jamais  vu  avec  une 
telle  expression.  La  saillie  est  plus  forte  à  l'œil  droit.  Les  pupilles  sont  lar- 
gement dilatées.  La  vision  est  modifiée  très  sensiblement,  elle  est  devenue 
moins  nette  ;  les  images  sont  obscurcies,  mal  circonscrites,  entourées  d'un 
nuage. 

«  Les  yeux  sont  larmoyants;  la  conjonctive  droite  est  surtout  très  vivement 
injectée,  il  y  a  une  véritable  ophthalmie.  Nous  avons  considéré  cette  lésion 
comme  un  effet  d'iodisme. 

»  8°  La  glande  thyroïde  a  subi  une  hypertrophie  sensible,  surtout  à  la  partie 
inférieure  et  sur  le  lobe  droit.  Du  reste  la  lésion,  encore  au  début,  negéne  en 
rien  les  organes  circonvoisins. 

»  9°  M.  X...  a  toujours  eu  beaucoup  d'appétit,  mais  depuis  l'invasion  de  la 
maladie  l'appétit  a  encore  beaucoup  augmenté.  Les  digestions  sont  restées 
excellentes,  mais  la  maigreur  est  complète  et  augmente. 

»  1 0°  Soif  assez  marquée  ;  les  urines  sont  proportionnées  aux  boissons  ingé- 
rées, de  couleur  normale,  et  ne  contiennent  ni  sucre  ni  albumine. 

»  11°  Le  sommeil  est  mauvais,  il  l'est  devenu  de  très  bon  qu'il  était.  M.  X. . . 
se  réveille  trois  ou  quatre  fois  par  nuit,  chose  très  insolite  pour  lui;  chaque 
réveil  est  suivi  d'une  certaine  insomnie.  Cette  disposition  a  beaucoup  aug- 
menté depuis  Kreuznach. 

»  12°  Il  y  a  une  excitabilité  générale  indéfinissable,  mais  réelle  et  pour  le 
malade  et  pour  sa  famille;  de  plus,  depuis  le  séjour  aux  eaux  iodurées,  la  pa- 
role est  saccadée. 

»  13°  Les  fonctions  génitales  ont  été  languissantes,  elles  tendent  à  reprendre 
leur  intégrité.  » 

Est-il  besoin  de  vous  faire  remarquer  combien  cette  observation  est  com- 
plète? la  triade  symptomalique;  les  troubles  de  la  nutrition,  bien  que  la  diges- 
tion soit  parfaite;  l'irascibilité,  la  parole  saccadée,  l'état  fébrile  habituel  et  les 
difiérences  entre  le  pouls  carotidien  et  le  pouls  radial,  rien  n'y  manque  pour 
faire  de  cette  observation  un  type  parfait  de  la  maladie  de  Graves  ;  et  quiconque 
l'aura  bien  présente  à  l'esprit  possédera  le  tableau  complet  de  la  maladie  à 
sa  période  d'état. 
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Je  disais,  avant  de  rapporter  cette  observation,  que  la  tumeur  thyroïdienne, 
dans  ce  cas  particulier,  était  peu  appréciable.  Lorsque  celte  tumeur  ne  se 
produit  point,  ou  bien  lorsque  la  saillie  oculaire  manque,  on  peut  dire  que 
la  maladie  est  fruste,  parce  qu'un  des  symptômes  principaux  fait  défaut.  Je 
veux  mettre  sous  vos  yeux  deux  autres  observations,  l'une  que  j'ai  recueillie 
dans  ma  clientèle,  l'autre  qui  est  dans  mon  service  de  l'Hôtel-Dieu.  Chez  ces 
deux  malades  manque  un  des  symptômes  principaux;  la  maladie  est  fruste, 
mais  elle  existe  bien  certainement,  parce  que  l'ensemble  des  autres  symptômes 
ne  peut  laisser  aucun  doute  sur  ce  point  :  vous  pourrez  en  juger. 

Madame  X...  (du  Jura)  vient  me  consulter  le  23  octobre  1861.  Celle 
dame  a  trente-huit  ans,  mariée  depuis  sept  ans  seulement;  elle  a  toujours  été 
assez  bien  portante  jusqu'à  l'âge  de  trente  et  un  ans.  Mais  en  décembre  1857, 
madame  X...  a  été  prise  de  fièvre  continue  avec  rémittence  quotidienne,  si 
bien  qu'on  a  cru  à  une  fièvre  intermittente  revenant  tous  les  soirs  à  la  même 
heure  et  durant  jusqu'au  lendemain  matin,  et  cela  pendant  une  année.  En 
même  temps  il  y  avait  maux  de  tête  violents,  insomnie  cruelle  persistante,  et 
difficulté  de  respirer  telle,  que  la  malade  était  obligée  de  passer  une  partie  de 
la  nuit  dans  un  fauteuil,  la  fenêtre  ouverte.  Il  y  avait  de  la  toux,  mais  point 
d'expectoration.  Plus  tard,  la  lièvre  durant  encore,  surviennent  des  battemenls 
de  cœur  violents,  presque  incessants  le  jour,  la  nuit.  Jamais  de  battements 
dans  le  cou  ni  dans  la  tête.  Les  yeux  avaient  grossi  quelques  mois  après  le 
début  de  la  fièvre  et  avant  que  la  malade  eût  éprouvé  aucun  battement  de 
cœur  ;  au  bout  de  cinq  mois,  l'exoplithalmie  avait  atteint  son  summum  et  est 
restée  aussi  prononcée  jusqu'à  l'automne  de  1860.  On  me  fait  observer  qu'il 
y  a  eu  des  paroxysmes  clans  l'exoplithalmie,  les  yeux  diminuant  de  volume 
pendant  quelque  temps,  puis  reprenant  très  rapidement  un  volume  très  consi- 
dérable, xllors  il  y  avait  douleur  dans  les  globes  oculaires,  de  légers  brouillards 
empêchaient  de  travailler,  et  l'œil  droit  était  plus  saillant  et  moins  malade  que 
l'œil  gauche.  Plusieurs  fois  ces  paroxysmes  ont  élé  très  marqués,  mais  la  ma- 
lade ne  peut  me  dire  si  en  même  temps  il  y  avait  paroxysme  dans  les  autres 
symptômes.  Depuis  un  an  l'exorbitisme  a  graduellement  diminué  et  les  yeux 
ne  présentent  point  aujourd'hui  une  saillie  par  trop  choquante.  Les  batte- 
ments de  cœur  et  la  fièvre  avaient  cessé  avant  qu'on  eût  remarqué  aucune 
diminution  de  la  saillie  oculaire. 

Dès  le  début  de  la  maladie,  les  règles  ont  été  en  diminuant,  puis  ont  cessé 
pendant  huit  ou  dix  mois  ;  aujourd'hui  la  fonction  menstruelle  est  rétablie. 

Perte  d'appétit,  diarrhée,  amaigrissement  extrême  pendant  que  durent  les 
troubles  de  l'intestin. 

Voilà  pour  les  antécédents.  Lorsque  je  vis  cette  malade,  le  visage  était  frais 
et  plein,  ce  qui  contrastait  étrangement  avec  une  maigreur  extrême  de  tout  le 
corps  et  une  atrophie  complète  des  mamelles.  Les  yeux  sont  saillants,  ils  ne 
sont  plus  douloureux,  et  il  y  a  un  léger  strabisme  externe  double. 

Absence  complète  de  goitre  ;  le  cou,  au  contraire,  est  manifestement  maigre. 
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Le  cœur,  examiné  avec  soin,  ne  présente  rien  d'anomal  dans  son  volume, 
dans  le  rhythme  des  battements,  point  de  souille  pathologique;  pouls  radial 
normal,  88. 

Il  y  a  toujours  de  la  fièvre  tous  les  étés  avec  toux  persistante,  mais  l'aus- 
cultation ne  permet  de  reconnaître  aucune  lésion  organique  des  poumons. 

Cette  dame,  depuis  plusieurs  années,  est  bien  positivement  affectée  de  la 
maladie  de  Graves.  L'état  fébrile,  l'insomnie  persistante,  les  troubles  de  la 
menstruation,  des  fonctions  digestives  et  nutritives,  les  palpitations  sans  lésion 
organique  du  cœur  et  l'exophthalmie  ne  peuvent  laisser  de  doute;  et  cependant 
il  manque  un  symptôme  principal,  l'hypertrophie  thyroïdienne.  La  maladie, 
dans  ce  cas,  est  dite  fruste,  mais  elle  existe.  L'observation  suivante  vous  sera 
un  autre  exemple  de  l'absence  d'un  des  principaux  symptômes,  l'exophthalmie, 
et  cependant  je  ne  crois  pas  qu'il  puisse  y  avoir  hésitation  sur  le  diagnostic  de 
la  maladie. 

Salle  Saint-Bernard,  n°  23,  est  entrée,  le  18  octobre  1861,  la  nommée  ***, 
âgée  de  vingt-neuf  ans.  Cette  femme  est  née  et  a  vécu  longtemps  à  Dijon. 
Depuis  trois  ans  cette  malade  était  essoufflée  lorsqu'elle  montait  un  escalier  ou 
faisait  quelque  effort.  Elle  est  mariée  depuis  cinq  ans,  ordinairement  bien 
réglée,  elle  a  eu  deux  enfants.  Pendant  ses  grossesses,  elle  était  bien  portante, 
et  nous  fait  remarquer  que  son  essoufflement  diminuait  très  sensiblement  pour 
reparaître  plus  fort  quelques  semainesaprèsl'accouchement.  Elleseplaignaitalors 
de  battements  de  cœur  après  ses  grossesses,  cependant  elle  pouvait  s'occuper 
des  soins  de  son  ménage,  lorsque,  il  y  a  un  mois,  l'essoufflement  et  les  palpi- 
tations ont  augmenté,  en  même  temps  la  malade  s'est  aperçue  que  son  cou 
augmentait  de  volume,  et  elle  perdait  le  sommeil.  Il  n'y  avait  point  encore  de 
saillie  du  globe  oculaire,  mais  son  regard  était  étrange,  inquiet,  ses  yeux  sans 
cesse  agités  de  mouvements. 

Cependant,  accouchée  depuis  quatre  mois  et  demi,  elle  continuait  à  allaiter 
son  enfant,  et  bien  qu'elle  n'eût  pas  grand  appétit,  presque  plus  de  sommeil, 
qu'elle  fût  réduite  à  passer  des  nuits  assise  sur  son  lit.  Lorsqu'elle  voulait  repo- 
ser la  tête  sur  l'oreiller,  elle  était  prise  de  dyspnée,  elle  ne  maigrissait  point 
d'une  façon  bien  sensible.  L'enfant  paraissait  très  bien  portant. 

Il  y  a  six  semaines,  cette  malade  a  éprouvé  de  grandes  douleurs  de  tête  avec 
battements,  elle  jetait  des  cris  tant  la  douleur  était  grande;  son  caractère  est 
devenu  plus  impatient. 

A  son  entrée  à  l'hôpital,  nous  constatons  : 

Une  saillie  thyroïdienne  très  marquée,  portant  surtout  sur  le  lobe  droit. 
La  tumeur  est  le  siège  de  battements,  et  semble  portée  en  avant  à  chaque 
systole  cardiaque;  un  souffle  léger  avec  renforcement  dans  la  tumeur,  qui  ne 
se  prolonge  point  dans  les  artères  du  cou.  La  malade  sent  des  battements  dans 
îOn  goitre,  et  le  cou  n'a  commencé  à  grossir  que  depuis  six  semaines,  c'est-à-dire 
trois  mois  après  son  accouchement. 

Il  n'y  a  point  d'exophthalmie,  mais  le  regard  est  brillant  et  d'une  mobilité 
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extrême.  La  malade  accuse  dans  les  yeux  des  battements  analogues  à  ceuv 
qu'elle  éprouve  dans  son  goitre. 

Le  cœur  bat  avec  force,  fréquence,  et  la  malade  se  plaint  de  douleur  dans 
le  dos.  La  matité  relative  mesure  9  centimètres  carrés;  il  n'y  a  point  de  souffle 
pathologique  ;  le  claquement  valvulaire  est  normal  au  premier  et  au  second 
temps,  peut-être  est-il  un  peu  exagéré,  plus  sec. 

Le  pouls  radial  est  fréquent,  sans  ampleur. 

Il  y  a  de  la  toux  et  de  temps  en  temps  de  la  fièvre  avec  l'expectoration  d'une 
bronchite  légère  ;  on  constate  seulement  quelques  râles  humides  disséminés, 
sans  matité  relative  vers  les  sommets;  il  n'y  a  jamais  eu  d'hémoptysie. 

La  malade  est  d'une  irascibilité  très  grande  et  d'une  agitation  extrême. 

L'enfant  vient  d'être  envoyé  en  nourrice.  Depuis  son  départ  tous  les  acci- 
dents dont  la  mère  est  atteinte  paraissent  augmenter,  et  ses  paupières  parais- 
sent déjà  un  peu  plus  écartées. 

La  diarrhée  a  été  combattue  avec  succès,  mais  il  y  a  toujours  perte  d'appétit. 

Dans  la  première  des  trois  observations  qui  précèdent,  vous  avez  vu  que  le 
goitre  chez  le  malade  de  M.  le  docteur  Cazalis  était  à  peine  appréciable,  bien 
que  la  maladie  datât  déjà  de  plusieurs  mois.  Dans  la  seconde  observation,  le 
goitre  ne  s'est  jamais  développé,  et  la  maladie  existait  cependant  depuis  plu- 
sieurs années.  Enfin,  dans  cette  dernière  observation,  la  femme  B...  s'est 
offerte  à  notre  examen  sans  exophthalmie  appréciable,  mais  avec  un  regard 
étrange;  peut-être  dans  quelques  semaines  la  saillie  oculaire  sera-t-elle  très 
accusée. 

J'ai  voulu  réunir  ces  trois  observations,  parce  qu'elles  prouvent  l'irrégula-  i 
rité  d'apparition  du  goitre  et  de  l'exophthalmie  dans  la  maladie  de  Graves,  et 
qu'elles  rendent  compte  de  l'absence  de  l'un  des  symptômes  principaux,  sans 
que  pour  cela  la  maladie  cesse  d'exister  avec  tous  ses  autres  caractères. 

Je  ne  vous  dirais  pas  toute  ma  pensée,  messieurs,  si  je  n'ajoutais  que  le 
goitre  exophthalmique  peut  être  encore  à  un  état  plus  rudimentaire,  et  que  la 
maladie  peut  être  prévue  et  existe  réellement  dans  un  grand  nombre  de  cas, 
alors  qu'il  n'y  a  ni  exophthalmie,  ni  bronchoeôle,  ni  fréquence  excessive  du 
pouls.  Je  suis  heureux  de  voir  que  mon  excellent  ami  et  collègue  M:  ïeissier, 
professeur  de  clinique  médicale  à  l'école  de  médecine  de  Lyon,  partage  com- 
plètement mes  idées  à  cet  égard. 

La  maladie  de  Graves  débute  par  une  irritabilité  nerveuse  extraordinaire, 
des  changements  notables  dans  le  caractère,  des  mouvements  congestifs  fré- 
quemment répétés  du  côté  du  visage;  un  sentiment  de  plénitude  à  la  tête, 
dans  les  yeux,  dans  le  cou,  avec  battements  violents  dans  le  cœur,  tous  ces 
symptômes  revenant  par  paroxysmes  de  quelques  minutes,  de  quelques 
heures,  de  quelques  jours.  En  même  temps,  chez  les  femmes,  il  y  a  des 
troubles  menstruels;  ordinairement  les  règles  sont  moins  copieuses,  revien- 
nent à  des  intervalles  plus  longs,  se  suppriment  même. 

dépendant  des  troubles  digestifs  ne  tardent  pas  à  apparaître,  do  l'anorexie 
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succédai) t  à  de  la  boulimie,  des  battements  violents  au  creux  de  l'estomac, 
des  vomissements. 

Le  plus  ordinairement  les  malades  s'amaigrissent,  môme  lorsque  l'appétit 
est  puissant;  dans  quelques  cas  rares,  comme  je  l'ai  observé  chez  une  dame 
que  je  voyais  en  consultation,  certains  organes  se  développent,  les  mamelles, 
par  exemple,  alors  que  la  glande  thyroïde,  les  yeux,  ne  dénotent  rien  encore; 
alors  surtout  que  l'amaigrissement  du  reste  du  corps  contraste  d'une  étrange 
façon  avec  l'augmentation  de  volume  de  quelques  autres  parties. 

Ces  phénomènes  prémonitoires  peuvent  exister  plusieurs  mois  et  plusieurs 
années,  mais  ils  n'en  constituent  pas  moins  la  maladie  de  Graves,  et  tôt  ou 
tard,  en  effet,  nous  voyons  la  triade  symplomatique  apparaître  et  ne  nous 
laisser  aucun  doute  sur  la  nature  des  accidents  que  nous  avions  observés. 

Je  dois  vous  parler  maintenant  de  l'ordre  d'apparition  ordinaire  des  princi- 
paux signes  de  la  maladie  de  Graves.  Cet  ordre  d'apparition  est  plutôt  apparent 
que  réel.  Je  crois  que  tous  les  phénomènes  ayant  une  même  cause,  ont  leur 
raison  d'être  simultanée;  partant,  que  leur  début  se  fait  au  même  moment, 
mais  ils  ne  sont  pas  toujours  également  appréciables  pour  le  malade  et  pour  le 
médecin;  aussi  devons-nous  tenir  compte  de  l'ordre  dans  lequel  ils  se  sont 
manifestés.  Les  palpitations  de  cœur  ont  d'abord  éveillé  l'attention  :  le  moindre 
dérangement  dans  les  fonctions  de  l'organe  central  de  la  circulation  ne  peut 
avoir  lieu  sans  être  remarqué.;  car,  outre  les  battements  éprouvés  dans  la  région 
cardiaque,  les  malades  bientôt  éprouvent  une  oppression  marquée,  ils  ne  peu- 
vent plus  vaquer  à  leurs  occupations  avec  la  même  liberté  d'action,  ils  sont 
arrêtés  par  les  battements  de  leur  cœur,  qui  augmentent  encore  lors  des 
émotions  morales.  Ils  disent  donc  avoir  souffert  des  palpitations  avant  que 
l'attention  ait  été  frappée  par  1  etrangeté  du  regard,  la  bizarrerie  du  caractère 
et  la  saillie  du  globe  oculaire. 

L'cxophthalmic  se  produit  lentement,  mais,  une  fois  établie,  elle  persiste  et 
fait  presque  toujours  des  progrès  très  remarquables. 

Je  vous  ai  dit  que  quelquefois  l'hypertrophie  de  la  glande  thyroïde  était  peu 
marquée,  il  est  donc  tout  naturel  qu'elle  soit  tardivement  appréciée;  et  déjà, 
depuis  longtemps,  elle  est  en  voie  de  formation,  lorsque  les  malades  se  plaignent 
de  l'augmentation  de  volume  du  cou,  augmentation  dont  ils  ne  s'aperçoivent 
souvent  qu'au  moment  où  ils  ne  peuvent  plus,  sans  éprouver  une  certaine 
gêne,  boutonner  leurs  cols  ou  collerettes.  Mais  recherchez  attentivement  par- 
la palpation  et  l'examen  comparatif  des  deux  côtés  du  cou,  et,  dès  le  début  de 
l'affection,  vous  pourrez  souvent  reconnaître  une  différence  déjà  notable  et 
non  encore  appréciée  du  malade,  dans  le  lobe  droit  du  corps  thyroïde. 

Ainsi  pour  le  malade,  l'affection  générale  commence  par  les  palpitations,  et 
ce  n'est  que  plus  tard  que  se  manifestent  l'exophihalmie  et  le  goitre. 

La  maladie  a  deux  formes  bien  tranchées,  une  forme  aiguë  rapide  et  une 
forme  lente  chronique.  L'une  et  l'autre  forme  ont  des  périodes  de  paroxysmes, 
fin  effet,  tout  à  coup  les  malades  sont  pris  d'une  grande  oppression,  les  palpi- 
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unions  sont  plus  fortes,  les  yeux  plus  saillants,  le  goitre  est  plus  proéminent,  et 
la  dyspnée  peut  devenir  telle  qu'il  y  a  menace  de  suffocation.  Les  paroxysmes 
graves  sont  surtout  remarquables  dans  le  goitre  exophthalniique  à  forme 
aiguë,  et  peuvent  mettre  la  vie  en  grand  péril.  Je  dois  ici  vous  rapporter 
l'observation  du  jeune  T....  Cette  observation,  rédigée  avec  soin  par  M.  le 
docteur  Labarraque,  vous  enseignera  à  quelles  mesures  extrêmes  devrait 
recourir  le  médecin  pour  conjurer  une  terminaison  fatale  dans  les  paroxysmes 
aigus  de  cette  maladie. 

Voici  cette  observation  rédigée  par  M.  Labarraque  : 

«  Le  jeune  T...  est  âgé  de  quatorze  ans  et  demi,  d'une  bonne  constitution, 
d'un  tempérament  un  peu  lymphatique.  A  l'âge  de  douze  ans,  il  va  au  collège 
et  sè  livre  aux  jeux  de  son  âge  et  à  l'exercice  de  la  natation  sans  jamais  éprouver 
la  moindre  gêne  de  la  respiration.  Cependant  on  avait  remarqué,  il  y  a  plus  de 
deux  ans,  que  les  bains  de  mer  ne  pouvaient  être  supportés  que  pendant  un 
temps  très  court;  cette  susceptibilité  n'existait  pas  à  l'endroit  des  bains  de 
rivière. 

»  Un  peu  plus  tard,  il  y  a  dix-huit  mois  environ,  il  se  plaignit  d'éprouver  une 
modification  marquée  de  la  vision.  Sa  vue  devenait  de  plus  en  plus  courte,  et 
une  myopie  prononcée,  qui  persiste  encore  aujourd'hui,  vint  se  révéler  en 
l'espace  de  quelques  semaines  ;  les  démonstrations  au  tableau  lui  échappaient 
à  ce  point,  qu'on  dut  le  pourvoir  de  lunettes  de  myope  portant  le  n°  9. 

»  Vers  les  premiers  jours  d'août  1860,  notre  écolier  part  en  vacances;  il 
n'éprouvait  rien  de  particulier,  il  avait  seulement  un  peu  moins  bonne  mine 
qu'à  son  ordinaire. 

»  Une  semaine  environ  après  son  arrivée  à  Villerville,  on  remarque  qu'il  aie 
cou  gros,  surtout  à  sa  base;  mais  rien  n'indique  qu'on  doive  s'en  préoccuper. 

»  Quelques  jours  plus  tard,  cette  tuméfaction  du  cou  attire  davantage  l'atten- 
tion ;  elle  a  augmenté  sensiblement. 

»  Dès  ce  moment,  les  bains  de  mer,  que  l'écolier  prenait  si  volontiers, 
deviennent  impossibles.  Dès  le  premier  bain,  au  moment  même  de  l'immer- 
sion, une  violente  oppression  se  manifeste,  la  suffocation  est  imminente;  le 
jeune  homme  a  à  peine  le  temps  de  se  retirer.  Un  pédiluve  très  chaud  est 
administré,  on  applique  des  sinapismes;  la  crise  se  passe. 

»  Mais,  alors  encore,  et  bien  que  le  gonflement  du  cou  augmente  de  plus  en 
plus,  la  respiration  n'est  pas  sensiblement  gênée. 

»  Le  docteur  Lebâtard,  consulté  à  Trouville,  conseille  la  médication  iodée  : 
sirop  d'iodure  de  fer  à  l'intérieur;  frictions  avec  la  pommade  à  l'iodure  de 
plomb  sur  la  tumeur. 

»  Ce  traitement  fut  suivi  ponctuellement,  mais  sans  aucun  succès.  Le  mal, 
au  contraire,  semble  augmenter  ;  la  tumeur  continue  à  se  développer,  et  la 
gêne  de  la  respiration  arrive  :  le  visage  s'altère  et  prend  la  teinte  blanc  mat  des 
individus  atteints  d'un  commencement  d'asphyxie. 

»  Vers  la  fin  des  vacances,  on  suspend  le  traitement,  et  au  bout  de  quelques 
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jours,  une  amélioration  marquée  se  manifeste  ;  elle  se  soutient  assez  pour  que, 
la  rentrée  des  classes  étant  arrivée,  l'écolier  se  dispose  à  rentrer  au  lycée. 

o  Au  bout  de  huit  jours,  la  maladie  reprend  sou  cours,  et  fait  de  nouveau  des 
progrès  effrayants  :  le  cou  grossit  à  vue  d'œil  à  sa  partie  antérieure;  la  pâleur 
augmente;  la  respiration  devient  de  plus  en  plus  gênée  et  sifflante.  L'enfant 
ne  peut  ni  courir  ni  monter,  il  a  peine  à  marcher. 

»  M.  Blache,  consulté  à  son  tour,  s'en  montre  préoccupé;  il  fait  suspendre  la 
médication  iodée  et  se  borne  à  prescrire  du  repos,  quelques  frictions  ammo- 
niacales légères  sur  la  tumeur,  et  des  manuluves  et  pédiluves  réitérés  :  on 
s'ajourne  à  courte  échéance. 

»  Trois  jours  après,  la  suffocation  fait  des.  progrès  si  rapides,  qu'amniilieu  de 
la  nuit,  M.  Blache,  mandé  en  toute  hâte,  désire  qu'on  appelle  M.  Trousseau, 
et,  quelques  heures  après,  nous  nous  réunissions  tous  les  trois.  » 

La  maladie,  vous  le  voyez,  messieurs,  avait  déjà  trois  mois  d'existence,  et  ce 
fut  au  commencement  du  mois  de  novembre  que,  sans  cause  déterminante 
appréciable,  survint  un  paroxysme  aigu  qui  mit  la  vie  de  cet  enfant  en  si 
grand  danger,  que,  dans  la  nuit,  M.  Blache  fut  appelé  en  toute  hâte  et  que  le 
lendemain  matin  M.  le  docteur  Labarraque  nous  réunissait  en  consultation. 
Alors  la  face  était  bleuâtre,  les  vaisseaux  du  cou  turgides,  l'oppression 
extrême,  l'asphyxie  imminente.  L'ouverture  de  la  trachée  était  indiquée;  on 
prévint  M.  le  docteur  Demarquay  de  se  tenir  prêt  à  pratiquer  l'opération, 
mais,  avant  d'en  venir  à  ce  moyen  extrême,  il  fut  convenu  qu'on  ouvrirait 
immédiatement  la  veine,  qu'un  sachet  de  glace  serait  appliqué  sur  la  région 
antérieure  du  cou,  et  que  l'on  donnerait  de  la  digitale  d'heure  en  heure.  Cette 
façon  d'agir  répondait  à  chacune  des  indications  :  désemplir  le  système  veineux 
géuéral,  éloigner  la  fluxion  thyroïdienne  par  l'application  delà  glace,  et  calmer 
l'agitation  extrême  du  cœur  par  la  teinture  de  digitale.  L'oppression  fut  encore 
grande  pendant  la  journée,  mais  les  accidents  asphyxiques  étaient  conjurés,  et 
le  jeune  malade,  dont  l'insomnie  était  complète  depuis  huit  jours,  dormit  la 
nuit  suivante  neuf  heures  sans  se  réveiller.  Le  danger  avait  été  éloigné,  nous 
n'avions  plus  qu'à  attendre  le  bénéfice  de  la  médication  sédative  prolongée; 
cependant  nous  n'étions  point  complètement  rassurés,  le  chirurgien  se  tenant 
toujours  prêt  à  agir.  Le  matin,  lors  du  réveil,  il  y  avait  encore  de  l'agitation, 
comme  cela  s'observe  si  souvent  quand  la  respiration  est  gênée  par  un  obstacle 
à  l'entrée  de  l'air.  L'agitation  bientôt  fut  moindre,  et,  trois  jours  après  la 
première  consultation,  nous  assistions  à  une  véritable  résurrection  du  malade. 
En  effet,  le  jeune  T.. .  n'avait  plus  d'oppression  ;  il  put,  devant  nous,  descendre 
et  monter  les  escaliers  sans  éprouver  de  gène  de  la  respiration.  A  partir  du 
troisième  jour,  le  mieux  se  soutint,  et  fit  des  progrès,  à  ce  point  que,  trois 
semaines  après  le  paroxysme,  T...  pouvait  faire  à  pied  h  kilomètres  pour 
venir  me  remercier  des  soins  que  je  lui  avais  donnés.  Aujourd'hui,  le  goitre 
a  presque  complètement  disparu,  ainsi  (pie  l'exophthalmic,  et  il  n'existe  plus 
de  battements  du  cœur. 


032  L)U  GQÎ'ME  E&OPHTH /VLMiQUE 

Je  viens,  messieurs,  d'exposer  devant  vous  l'histoire  d'un  goitre  exoplithal- 
iiiuiue  à  marche  aiguë,  et  de  vous  faire  le  tahleau  du  paroxysme  dans  cette 
affection. 

Voici  maintenant  une  observation  de  goitre  exophthalmique  à  marche  chro- 
nique, datant  de  onze  années. 

11  y  a  sept  ans,  M.  le  docteur  Labarraque  fut  consulté  au  dispensaire  de  la 
Société  philanthropique  par  une  femme  V...,  âgée  de  trente -neuf  ans.  Elle 
se  plaignait  d'oppression,  de  battements  de  cœur  ;  ses  yeux  étaient  saillants, 
et  sa  glande  thyroïde  était  très  augmentée  de  volume.  Elle  fut  traitée  avec 
succès  par  les  saignées,  la  digitale  et  les  purgatifs  drastiques  répétés. 
L'exophthalmie  et  le  goitre  diminuèrent  de  volume,  et  les  palpitations 
cessèrent. 

M.  le  docteur  Labarraque  se  rappelait  vaguement  ce  cas,  la  maladie  de 
(.'raves,  à  l'époque  où  il  l'observait,  ne  constituant  point  encore  une  entité 
morbide,  lorsque,  il  y  a  quelques  jours,  il  fut  de  nouveau  consulté  par  la  même 
dame  Y...  pour  un  de  ses  petits  enfants.  Elle  n'était  point  entièrement  guérie, 
et  portait  encore  les  preuves  irrécusables  de  son  affection;  aussi  M.  le  docteur 
Labarraque  eut-il  la  bonté  de  me  l'adresser,  et,  le  dimanche  18  novembre, 
je  pus  moi-même  rédiger  son  histoire,  dont  voici  les  principaux  détails.  La 
malade  est  âgée  de  quarante-six  ans  (notons  en  passant  que  l'affection  exoph- 
thalmique est  déjà  rare  à  cet  âge  de  la  vie  ;  en  effet,  elle  se  rencontre  surtout 
de  vingt  à  vingt-cinq  ans).  En  18^9,  à  la  suite  d'une  grande  frayeur  (Stokes 
et  Graves  ont  déjà  noté  cette  cause  morale),  le  môme  jour,  elle  eut  des  palpi- 
tations, qui  désormais  continuèrent.  Cinq  à  six  mois  plus  tard,  la  glande 
thyroïde  augmenta  de  volume,  les  yeux  devinrent  saillants,  la  myopie  s'établit; 
mais  bientôt  à  cette  excellente  vue  de  myope,  qui  lui  permettait  de  se  livrer 
au  travail  minutieux  de  la  dentelle,  succéda  de  l'amblyopie,  la  malade  voyait 
des  mouches  volantes,  et  sur  les  objets  blancs  apparaissaient  de  gros  points 
noirs  qui  ne  lui  permettaient  plus  de  continuer  son  métier  d'ouvrière  en  den- 
telles. A  ce  moment,  c'est-à-dire  cinq  à  six  mois  après  le  début  des  palpita- 
tions cardiaques,  il  y  etit  suppression  de  l'écoulement  menstruel;  eu  même 
temps  survinrent  un  appétit  vorace  et  de  la  diarrhée. 

Madame  V...,  après  une  aménorrhée  qui  durait  depuis  quatre  mois,  devint 
enceinte.  Elle  accoucha  le  21  octobre  1851  et  recouvra  la  santé;  il  n'y  avait 
môme  plus  de  palpitations  de  cœur.  Cet  état  satisfaisant  dura  jusqu'en  lS55j 
époque  à  laquelle  les  symptômes  de  la  maladie,  à  la  suite  d'une  pleurésie; 
reparurent.  La  diarrhée  et  l'appétit  exagéré  revinrent,  mais  en  môme  temps 
la  malade  maigrissait  et  était  d'une  très  grande  faiblesse.  Examinée  de  nouveau 
par  M.  Labarraque,  elle  avait  de  l'exophthalmie,  de  l'hypertrophie  de  la  glande 
thyroïde  et  des  palpitations  de  cœur.  Les  saignées,  les  purgatifs  drastiques  et 
la  digitale  lui  permirent  de  reprendre  ses  occupations  au  bout  de  huit  à  à\i 
mois. 

En  ISf>(),  au  mois  d'août,  elle  marie  sa  fille;  elle  avait  tonjouïs  conservé 
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une  grande  susceptibilité  nerveuse,  aussi  ne  peut-elle  signer  au  contrat,  tant 
était  grande  l'agitation  de  sa  main.  Aujourd'hui  madame  V...  a  encore  les 
yeux  saillants,  elle  est  sujette  à  des  battements  de  cœur,  le  corps  thyroïde  est 
surtout  développé  dans  son  lobe  droit. 

Son  pouls  varie  entre  140,  120,  108  pulsations;  l'impulsion  des  artères 
carotides  est  considérable,  tandis  que  le  pouls  radial  est  seulement  fréquent 
et  normal  dans  son  ampleur.  Cette  différence  a  été  bien  notée  par  Graves  et 
par  beaucoup  d'autres  observateurs. 

Vous  venez  d'entendre  l'histoire  d'une  cachexie  exophthalmique  chronique, 
avec  rémission  et  exacerbation  dans  les  symptômes  de  la  maladie. 

Voici,  messieurs,  une  troisième  observation  :  la  malade,  entrée  dans  notre 
service  en  1861,  y  est  revenue  en  1862. 

Cette  femme,  âgée  de  vingt-cinq  ans,  née  dans  les  environs  de  Paris  et  ré- 
glée à  l'âge  de  treize  ans,  s'est  assez  bien  portée  jusqu'au  commencement  de 
cette  année;  mais  à  la  suite  de  sa  dernière  couche,  et  notez  bien  que  son  cou 
n'avait  point  augmenté  de  volume  pendant  sa  grossesse,  elle  éprouva  de  vio- 
lentes émotions,  à  propos  de  son  mari  qu'elle  soupçonnait  d'inconduite  :  ses 
soupçons  n'étaient  que  trop  fondés.  Aussitôt  elle  ressent  de  violentes  palpita- 
lions  de  cœur;  ses  yeux,  au  dire  de  ses  amies,  prennent  un  aspect  singulier; 
ordinairement  enfoncés  clans  leur  orbite,  ils  sont  plus  saillants  que  de  cou- 
tume; son  regard  est  brillant,  sauvage.  Bientôt  elle  s'aperçoit  elle-même  que 
sou  cou  devient  progressivement  plus  gros;  son  appétit  augmente  d'une  ma- 
nière extraordinaire. 

A  son  entrée  dans  nos  salles,  nous  constatons  cette  étrangeté  de  son  regard, 
la  saillie  de  ses  yeux  ;  le  goitre  est  très  développé  ;  son  cœur  a  de  violents 
battements  que  l'on  voit  et  que  l'on  sent  se  propager  dans  les  artères  caro- 
tides et  dans  toute  la  tumeur  thyroïdienne.  Dans  la  glande  thyroïde,  en  effet,  on 
entend  un  bruit  de  souffle  continu  avec  renforcement  artériel.  Les  battements 
des  artères  soulèvent  la  tumeur  en  masse  à  chaque  systole  ventriculaire.  Saisie 
entre  les  doigts,  celle  tumeur  donne  la  sensation  de  l'expansion  anévrysmale. 
De  plus  il  y  a  impulsion  cardiaque  violente,  bruit  de  souffle  doux  à  la  base  du 
cœur,  se  prolongeant  dans  l'aorte  ;  le  pouls  radial,  normal  dans  sa  force,  bat 
110,  130.  On  avait  donné  du  fer,  il  fallut  bientôt  le  supprimer,  il  exaspérait 
les  symptômes;  on  s'en  tint  à  la  teinture  de  digitale  et  aux  applications  de 
glace  sur  la  tumeur.  Les  yeux  ont  conservé  leur  regard  sauvage.  La  tumeur 
thyroïdienne  est  toujours  développée  et  le  siège  de  battements  et  de  souffle 
vasculaires,  mais  les  palpitations  de  cœur  sont  moindres,  le  souffle  cardiaque 
est  moins  intense.  Les  choses  en  étaient  là,  lorsque  tout  à  coup  la  malade  fut 
prise  de  vomissements,  d'anxiété  précordiale  et  d'une  augmentation  très  accusée 
de  tous  les  symptômes  de  son  affection.  Le  même  jour  apparaît  le  flux  mens- 
truel, il  ne  dure  que  quelques  heures;  je  regrette  de  n'avoir  pas  été  instruit 
à  temps  de  cet  épiphénomène,  j'aurais,  par  la  saignée  du  bras  ou  l'application 
de  quelques  sangsues  aux  membres  inférieurs,  lente  de  rendre  l'écoulement 
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menstruel  plus  abondant  et  plus  durable  h'&mèam'vhée,  chez  noire  malade, 

a  peut-être  une  grande  pari  dans  leiiologie  de  celle  affection;  il  n'y  a  poim 
eu  retour  des  règles  depuis  l'accouchement;  son  enfant  est  en  nourrice,  el 
c'est  huit  jours  après  être  accouchée  que  se  sonl  nionlrés  les  premiers 
phénomènes  morhides. 

Peut-être  ne  devons -nous  voir  dans  le  paroxysme  qu'une  conséquence  de 
la  lièvre  ménorrhagique,  c'est-à-dire  de  i'eiïorl  naturel  nécessaire  au  réta- 
blissement d'une  fonction  si  importante.  N'oublions  pas  de  noter  qu'après  le. 
paroxysme,  il  est  survenu  une  aphonie  presque  complète  :  à  quelle  cause 
faut-il  l'attribuer?  Est-elle  une  complication  mécanique,  une  conséquence  de 
la  plus  grande  congestion  de  la  glande  thyroïde? 

Six  jours  après  le  paroxysme,  le  regard  était  moins  sauvage,  la  tumeur 
thyroïdienne  moins  volumineuse,  les  bruits  de  souffle  étaient  moins  accusés 
et  le  cœur  semblait  rentré  dans  un  état  de  calme  relatif. 

Bientôt  la  malade  est  sortie  dans  un  état  relativement  satisfaisant. 

Nous  venons  de  voir  la  forme  aiguë  et  la  forme  chronique  du  goitre 
exophthalmique.  Chacune  de  ces  formes  a  ses  paroxysmes,  lesquels  peuvent 
ne  revenir  qu'àde  longs  intervalles,  plusieurs  mois,  plusieurs  années,  el  varier 
à  l'infini  dans  leur  durée  et  leur  gravité,  tandis  que  d'autres  reviendront  tous 
les  mois  ou  plusieurs  fois  par  mois.  Peut-être  les  paroxysmes,  mieux  étudiés 
dans  leur  époque  d'apparition,  montreront-ils  un  certain  lien  avec  l'effort  hé- 
morrhagique  qui  se  passe  chaque  mois  vers  l'utérus;  et  si,  d'une  part,  on  re- 
marque que  chez  plusieurs  femmes  il  y  avait  aménorrhée  dès  le  début,  et  que, 
d'autre  part,  on  note  la  rémission  des  symptômes  et  le  déclin  de  l'affection 
générale  à  partir  du  retour  de  la  fonction  menstruelle,  ou  lorsque  la  femme 
devient  enceinte,  peut-être  le  clinicien  trouvera-t-il  dans  ces  rapports  ou  ces 
heureuses  coïncidences  de  précieuses  indications  thérapeutiques. 

Lorsque  la  maladie  est  dans  sa  période  d'état,  il  peut  y  avoir  plusieurs  fois 
par  jour  des  poussées  vers  les  yeux  et  le  corps  thyroïde,  avec  redoublement  des 
battements  cardiaques  ;  alors  les  personnes  qui  entourent  les  malades  peuvent 
facilement  analyser  tous  les  phénomènes  morbides. 

La  maladie,  après  avoir  augmenté  pendant  plusieurs  mois,  peut  rester  sta- 
tionnaire  pendant  un  an,  deux  ans  ;  puis  les  paroxysmes  cessent  de  se  mani- 
fester ;  alors  commence  la  période  de  déclin,  les  battements  de  cœur  deviennent 
moins  fréquents,  moins  intenses;  les  yeux  perdent  leur  saillie  et  leur  éclat  sau- 
vage; le  bronchocèle  diminue  de  volume,  présente  moins  d'élasticité,  il 
revient  sur  lui-même,  se  durcit,  et  son  tissu  éreclile,  suivant  l'expression  de 
Graves,  devient  de  moins  en  moins  apte  à  se  laisser  distendre  par  l'afflux  san- 
guin. Il  est  rare  que  la  maladie  rétrocède  complètement;  elle  recule,  mais  il 
reste  toujours  du  gonflement  avec  induration  de  la  glande  thyroïde;  les  yeux 
sont  plus  saillants  qu'à  l'état  ordinaire. 

Quant  aifx  différents  bruits  de  souffle  perçus  dans  la  glande  et  dans  les  vais- 
seaux du  ctfti,  ils  peuvent  disparaître  entièrement,  ainsi  que  ceux  du  cœur.  La 
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diminution  des  phénomènes  locaux  est  précédée  de  la  disparition  des  phéno- 
mènes généraux,  les  fonctions  de  l'estomac  et  de  l'intestin  sont  redevenues 
normales,  les  bizarreries  de  caractère  n'existent  plus,  et  les  malades  ont  repris 
le  cours  de  leurs  occupations  habituelles.  La  maladie  chez  les  femmes  semble 
se  juger  quelquefois  par  le  retour  des  règles  ou  par  la  grossesse. 

La  terminaison  peut  donc  être  heureuse;  il  n'en  est  pas  toujours  ainsi. 
L'anémie  qui  a  été  la  conséquence  des  troubles  digestifs  est  quelquefois  si 
grande,  que  les  malades  sont  pris  de  lièvre  hectique,  ou  bien,  affaiblis  depuis 
longtemps,  ils  deviennent  accessibles  à  toute  cause  morbide,  et  succombent  à 
quelque  maladie  intercurrente  qui,  le  plus  souvent,  a  pour  siège  les  organes 
respiratoires. 

Quelques  observateurs,  Hirsch,  Praël,  ont  rapporté  des  exemples  de  termi- 
naison fatale  par  hémorrhagies  pulmonaires,  intestinales  ou  méningées. 

Mais  ce  qu'il  faut  surtout  redouter  pendant  les  paroxysmes,  ce  sont  les  accès 
de  suffocation;  et  si  la  trachéotomie,  dans  certaines  circonstances,  est  le  seul 
moyen  auquel  on  puisse  avoir  recours  pour  conjurer  les  progrès  de  l'asphyxie, 
le  chirurgien  doit  ne  point  oublier  combien  est  grande  la  vascularité  du  goitre 
exophthalmique,  et  se  tenir  en  garde  contre  une  hémorrhagie  qui  peut  en  quel- 
ques instants  devenir  mortelle. 

Cependant,  messieurs,  avant  de  passer  à  l'étude  de  l'analomie  pathologique 
du  goitre  exophthalmique,  je  veux  vous  citer  deux  observations  d'une  grande 
importance  au  sujet  de  la  nature  de  cette  maladie.  Stokes  a  peut- être  trop 
insisté  sur  la  névrose  cardiaque,  il  subordonne  d'une  façon  trop  absolue  les 
autres  phénomènes  de  la  maladie  à  la  lésion  fonctionnelle  du  centre  circula- 
toire ;  aussi  est-il  conduit  à  admettre  trop  facilement  une  lésion  organique,  la 
dilatation  du  cœur.  Pour  moi,  la  dilatation  du  cœur,  lorsqu'elle  existe,  n'est 
qu'exceptionnellement  accompagnée  de  l'hypertrophie  des  parois.  En  effet, 
s'il  y  avait  hypertrophie,  la  lésion  serait  persistante,  ce  qui  n'a  pas  lieu 
lorsqu'on  examine  les  malades  en  voie  de  guérison  et  après  guérison.  Je 
dois  pourtant  vous  rappeler,  messieurs,  que  j'ai  accepté  comme  possible, 
dans  la  maladie  de  Graves,  l'hypertrophie  temporaire  du  cœur,  analogue  à 
celle  dont  on  constate  l'existence  chez  la  femme  enceinte  ;  dès  lors  l'espèce 
de  blâme  que  je  déversais  tout  à  l'heure  sur  Stokes  n'est  pas  complètement 
mérité.  Les  deux  observations  que  je  veux  vous  rapporter  prouvent,  la  pre- 
mière, que  la  maladie  ayant  duré  deux  grandes  années,  il  n'y  a  point  eu  de 
lésion  organique  persistante.  La  seconde  observation  établit  que  la  dilatation, 
même  passive,  ne  saurait  toujours  exister,  même  lorsque  la  maladie  est  à  son 
summum  ;  partant,  que  le  clinicien  ne  doit  point  accorder  une  importance  ma- 
jeure et  du  premier  ordre  à  cette  dilatation  si  souvent  absente. 

Je  dois  la  première  de  ces  deux  observations  à  l'un  de  mes  très  honorés 
collègues  de  la  Faculté.  La  fdle  de  ce  savant  professeur,  à  l'âge  de  dix-huit  ans, 
a  été  affectée  d'un  goitre  exophthalmique  avec  palpitations  cardiaques.  11  y 
avait  aménorrhée,  troubles  digestifs,  caractérisés  par  une  faim  violente  qui 
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alternait  avec  de  l'inappétence  et  du  dégoût  pour  les  aliments,  Aujourd'hui 
l'appétit  est  régulier,  il  n'y  a  plus  d'exophthaltnie  ni  de  tumeur  thyroïdienne] 
et,  chose  digne  de  remarque,  la  guérison  a  été  obtenue  loin  de  Paris,  dans  un 
pays  de  montagnes  où  le  goitre  est  endémique.  La  malade  n'a  pris  que  très  peu 
de  fer;  la  plus  grande  part  de  la  curation  paraît  appartenir  au  changement  de 
résidence,  comme  cela  a  été  déjà  remarqué  chez  d'autres  malades.  L'exercice 
est  facile,  il  n'y  a  plus  de  palpitations  ;  la  guérison  est  complète,  et  le  cœur  ne 
présente  aucune  modification  organique  appréciable. 

La  seconde  observation  a  été  recueillie  à  Clermont  (Oise),  par  MM.  les 
docteurs  Labitte  et  Pain.  Je  dois  à  ce  dernier  de  m'avoir  adressé  la  malade, 
avec  une  relation  très  détaillée  des  principaux  phénomènes  pathologiques  qui 
se  sont  présentés  depuis  deux  ans.  Voici  le  résumé  de  cette  observation  : 
Mademoiselle  X...  a  toujours  été  très  bien  portante  jusqu'à  l'âge  de  quatorze 
ans.  Elle  avait  une  grande  aptitude  pour  l'étude,  et,  dans  son  jeune  âge,  elle 
se  livrait  aux  jeux  de  l'enfance  sans  avoir  jamais  éprouvé  de  gène  de  la  respi- 
ration ni  de  la  circulation.  A  l'âge  de  douze  ans,  les  règles  apparurent  sans 
aucun  trouble  delà  santé  et  reparaissaient  exactement  tous  les  vingt-huit  jours. 
Il  paraît  qu'à  l'âge  de  quatorze  aus,  vers  les  mois  de  décembre  1858  et  jan- 
vier 1859,  la  menstruation  fut  moins  régulière,  et  que  la  jeune  fille  eut  une 
névralgie  temporale  très  douloureuse  et  qui  ne  céda  qu'aux  douches  froides 
sur  la  tête.  A  partir  du  mois  d'avril  1859,  saignements  de  nez  pendant  six 
semaines  et  suppression  complète  de  la  menstruation.  Ce  fut  à  partir  de  ce 
moment  que  les  parents  de  mademoiselle  H...  s'aperçurent  que  ses  yeux 
devenaient  plus  grands,  faisaient  saillie,  et  que  la  glande  thyroïde  prit  un 
accroissement  remarquable.  En  septembre  1859,  mademoiselle  X...  fit  un 
voyage  en  Normandie,  pays  où  elle  est  née;  il  y  eut  un  peu  d'amélioration 
dans  sa  santé,  et  les  règles  reparurent,  mais  faiblement.  Les  palpitations  car- 
diaques avaient  débuté  en  même  temps  que  l'exophthalmie  et  le  goitre. 

Depuis  le  mois  d'octobre  1859  jusqu'au  mois  de  juin  1860,  il  y  eut  pro- 
gression continue  de  la  triade  symptoinatique,  et,  comme  le  fait  remarquer  sa 
mère,  à  la  fin  de  chaque  mois,  du  20  au  30,  il  y  avait  une  exaltation  marquée 
dans  tous  les  symptômes.  Nouveau  voyage  en  Normandie  au  mois  de  juin; 
amélioration  passagère  et  réapparition  des  règles,  qui  avaient  encore  été  suppi  i  • 
niées  depuis  le  mois  d'octobre  1859. 

Fin  de  juin  :  paroxysme  alarmant,  menaces  de  suffocation  ;  battements 
considérables  dans  la  glande  thyroïde  considérablement  augmentée  de  volume, 
du  côté  droit  surtout  ;  saillie  extraordinaire  des  globes  oculaires  et  violentes 
palpitations  du  cœur;  souffles  au  cœur  et  dans  la  tumeur  thyroïdienne. 

Fin  de  juillet  :  accidents  aigus,  fièvre,  délire. 

Pendant  toute  cette  période  de  la  maladie,  alternativement  faim  très  vive  et 
inappétence  absolue;  parfois  des  vomissements. 

La  voix  fut  modifiée  dès  le  début  du  goitre  exophthalmique;  le  sommeil  fut 
troublé  par  de  pénibles  cauchemars,  la  malade  se  réveillait  souvent  en  sursaut,  J 
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se  sentant  étouffer.  Los  yeux  restaient  incomplètement  fermés  pendant  le 
sommeil,  et  il  y  avait  i m  grand  écoulement  de  larmes.  Il  n'y  a  jamais  eu  d'oph- 
ihalmie.  Le  caractère  est  devenu  irascible.  Il  y  avait  des  sueurs  profuses,  sur- 
tout à  la  fin  de  chaque  mois;  bientôt  les  troubles  delà  digestion,  le  manque 
de  sommeil  réparateur  et  l'excitation  nerveuse  amenèrent  une  émaciation  très 
grande  et  un  affaiblissement  extrême,  qui  était  encore  augmenté  par  une 
diarrhée  fréquente. 

Mademoiselle  X...  avait  souvent  des  épislaxis,  et  sa  mère  avait,  remarqué 
que  ces  hémorrhagies,  quelquefois  très  abondantes,  mettaient  fin  au  paroxysme 
et  étaient  suivies  de  rémission  de  tous  les  symptômes. 

Le  fer,  d'abord  administré,  n'avait  point  déterminé  d'amélioration,  tandis 
que  la  digitale  fut  donnée  avec  un  succès  relatif. 

-  La  cause  déterminante  de  la  maladie  fut  peut-être  une  vive  impression 
morale.  II  n'y  avait  point  de  goitreux  dans  sa  famille,  non  plus  que  dans  le 
pays  qu'elle  habite. 

Aujourd'hui,  nous  avons  pu  nous-mêine  constater  les  caractères  les  plus 
tranchés  de  la  maladie  de  Graves  : 

L'exophthalmie  est  telle  que  nous  n'en  avons  jamais  vu  de  semblable.  Le 
globe  oculairé  est  tellement  saillant,  qu'en  faisant  porter  l'œil  dans  différentes 
directions,  nous  pouvons  par  transparence,  à  travers  la  conjonctive,  dis- 
tinguer les  insertions  des  muscles  droits  interne,  externe  et  supérieur  sur  la 
sclérotique.  Le  regard  est  brillant,  sauvage,  les  milieux  de  l'œil  très  purs;  la 
pupille  a  conservé  une  extrême  contractilité;  il  n'y  a  aucun  trouble  de  la  vue; 
au  contraire,  mademoiselle  X...  jouit  de  la  propriété  de  lire  à  toutes  les  dis- 
tances les  gros  et  les  petits  caractères;  ses  yeux  ont  une  propriété  d'adaptation 
bien  remarquable  qui  lui  permet  d'être  myope  ou  presbyte  à  volonté.  Lors- 
qu'elle lit  à  la  distance  ordinaire  ou  à  une  distance  plus  grande,  les  yeux  con- 
servent leur  axe  normal;  si  l'on  rapproche  très  près  l'objet  imprimé,  alors  il 
se  produit  un  double  strabisme  convergent,  les  pupilles  se  contractent,  et  la 
malade  lit  avec  facilité. 

Le  goitre  est  très  volumineux,  surtout  à  droite;  de  très,  grosses  veines 
rampent  sous  la  peau;  la  tumeur  est  élastique,  on  y  perçoit  des  battements 
artériels  ;  il  y  a  peu  d'expansion  de  la  tumeur,  mais  elle  est  soulevée  dans 
toute  sa  masse  à  chaque  diastole  artérielle.  Elle  est  le  siège  de  bruits  de  souffle 
continu  avec  renforcement  de  bruit  de  râpe  et  de  scie. 

La  région  cardiaque  est  le  siège  de  battements  violents;  il  n'y  a  point  la 
moindre  voussure;  la  pointe  bat  dans  le  quatrième  espace  intercostal  ;  la  per- 
cussion ne  donne  de  matité  absolue  que  dans  une  étendue  de  k  centimètres 
carrés.  Point  de  bruit  de  souffle,  seulement  claquements  valvulaires  très  secs 
et  sonores,  identiques  avec  ceux  que  l'on  perçoit  chez  les  jeunes  gens  qui 
viennent  de  courir,  et  dont  le  peu  d'épaisseur  des  parois  thoraciques  permet 
d'entendre  très  distinctement  les  battements  du  cœur.  Le  pouls  bat  110-120; 
il  a  une  certaine  force,  mais  nullement  d'ampleur. 


6,5(S  DU  GOÎTRE  BXO PHTH ALMIQU E 

Depuis  ^  mois  de  juin,  suppression  coflaplète  de  la  menstruation  ;  leucorrhée 
abondante,  L'appélii  est  plus  résilier  depuis  quelques  jours;  il  y  a  moins  de 
diarrhée.  La  maigreur  est  extrême  ;  la  peau,  qui  était  transparente  autrefois, 
est  devenue  brune  et  présente  plusieurs  taches  de  vitiligo;  le  teint  est  assez 
bon.  Lorsque  mademoiselle  X...  a  des  épistaxis,  le  sang  est  d'un  rose  pâle  et 
la  tache  faite  sur  Je  linge  devient  bientôt  jaune.  11  y  a  anémie. 

Le  traitement. a  consisté  dans  l'administration  delà  digitale,  l'hydrothérapie, 
l'application  de  la  glace  sur  la  région  du  cœur.  Pendant  plusieurs  mois,  il  n'y 
a  eu  aucun  amendement  ;  mais,  un  an  plus  tard,  je  revoyais  la  jeune  malade, 
grasse,  fraîche,  et  dans  des  conditions  générales  infiniment  meilleures,  bien 
que  la  saillie  des  yeux  et  que  le  bronchocèle  ne  fussent  en  rien  modifiés. 

M.  le  docteur  Pain,  qui  a  eu  la  bonté  de  me  tenir  au  courant  de  cette  inté- 
ressante malade,  m'a  donné  de  nouveaux  détails  en  juin  1862. 

Deux  fois  dans  le  cours  d'une  année,  il  y  a  eu  un  paroxysme  d'exorbitisme, 
tel  que  l'un  des  yeux  s'est  luxé,  en  ce  sens  que  les  paupières  ont  passé  en 
arrière  de  la  plus  grande  circonférence  du  globe  oculaire,  et  il  a  fallu  le 
repousser  avec  une  certaine  force  pour  ramener  les  paupières  en  avant. 

Plusieurs  fois,  et  c'est  là  un  étrange  phénomène  qui  rapproche  la  congestion 
des  vaisseaux  de  la  glande  thyroïde  et  de  la  cavité  orbitaire  de  celle  des  corps 
caverneux,  plusieurs  fois,  dis-je,  le  goitre  disparaissait  soudainement  pour  se 
reproduire  peu  après.  Cela  ne  s'est  jamais  observé  que  le  matin. 

En  certains  moments  l'exaltation  nerveuse  a  été  telle,  que  l'on  a  craint  l'alié- 
nation mentale. 

Aujourd'hui  le  caractère  de  la  jeune  malade  est  doux  et  facile,  les  pa- 
roxysmes congestifs  ne  s'observent  plus;  le  teint  est  bon,  l'embonpoint  satis- 
faisant; les  battements  du  cœur  sont  moindres. 

Revenons  à  la  description  générale  de  la  maladie. 

Dans  le  goitre  exophthalmique,  le. cœur,  avons-nous  dit,  n'offre  point  néces- 
sairement de  lésions  organiques,  mais  quelques  observateurs  attentifs  ont  noté 
des  hypertrophies  avec  ou  sans  altération  valvulaire  (Praël,  de  Berlin,  1857), 
une  dilatation  passive  du  cœur  (Graves),  dilatation  passagère  n'existant  que  pen- 
dant les  paroxysmes,  ou  permanente  lorsque  la  maladie  durait  depuis  longtemps. 
Enfin  le  goitre  exophthalmique  peut  se  montrer  chez  des  sujets  précédemment 
affectés  de  maladie  du  cœur. 

Cependant  je  dois  vous  faire  part  des  recherches  anatomo-pathologiques 
consignées  dans  le  mémoire  du  docteur  Withuisen. 

Tout  en  regrettant  que  Mackenzie,  le  seul  auteur  qui  ait  vu  un  cas  de 
mort  aussitôt  après  le  début  de  la  maladie,  ne  nous  donne  aucun  détail  sur 
l'état  anatomique,  ce  qui  eût  été  très  important  au  point  de  vue  de  la  nature 
de  la  maladie,  le  médecin  danois  rapporte  dans  son  mémoire  le  résumé  de 
sept  autopsies.  La  question  étant  à  l'ordre  du  jour,  vous  me  pardonnerez  la 
longueur  des  détails  dans  lesquels  je  vais  entrer. 

AVïthuisen  fait  remarquer  que  ces  sept  autopsies  appartenaient  à  des  sujets 
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i  qui  étaient  malades  depuis  plusieurs  années,  et  pourtant,  ajoute  le  même  auteur, 
les  lésions  observées  dans  ces  autopsies  peuvent  être  considérées  jusqu'à  un 
certain  point  comme  consécutives  à  la  maladie. 

Nous  traduisons  :  «  La  meilleure  relation  anatomique  nous  est  fournie  par 
Aeumann.  Le  malade  mourut  avec  les  symptômes  d'une  maladie  organique 
i  du  coeur  et  d'une  affection  cérébrale.  Le  ventricide  gauche  était  hypertrophié 
sans  dilatation  ;  les  valvules  sigmoïdes  étaient  rigides,  leurs  bords  épaissis, 
inégaux  ;  dilatation  du  cœur  droit  sans  hypertrophie  des  parois  ;  cœur  grais- 
seux à  la  base.  Il  existait  de  nombreux  dépôts  athéromateux  dans  l'aorte  et 
les  vaisseaux  qui  naissent  de  la  crosse  aortique;  les  artères  cérébrales,  ophthal- 
imiques  et  ciliaires  étaient  elles-mêmes  envahies  par  des  dépôts  athéromateux; 
çà  et  là  dans  les  artères  de  la  base  du  cerveau  on  observait  des  dilatations 
anévrysmales.  L'altération  des  artères  ophlhalmiques  et  ciliaires  avait  très 
probablement  une  grande  part  éliologique  dans  la  perte  de  la  vision,  laquelle 
s'était  montrée  plusieurs  mois  avant  la  mort. 

a  La  glande  thyroïdienne  était  très  volumineuse,  de  structure  fibreuse  et 
semée  de  dépôts  sanguins  d'âges  différents;  il  n'y  avait  point  de  kystes.  Le 
(système  artériel  de  la  glande  était  très  développé,  surtout  l'artère  thyroïdienne 
inférieure,  dont  les  tuniques  étaient  dures,  fragiles,  et  le  siège  de  dilatations 
ianévrysmales  multiples. 

»  Les  veines  de  la  glande  présentaient  de  nombreuses  traces  d'inflamma- 
tion, elles  étaient  en  partie  oblitérées  et  réduites  à  l'état  de  cordons  fibreux. 

»  Les  globes  oculaires  étaient  projetés  hors  des  orbites  par  une  abondante 
formation  de  graisse,  mais  ils  étaient  aussi  augmentés  de  volume,  car  le 
I diamètre  anléro-postérieur  de  l'œil  gauche  mesurait  11  lignes  et  1/2  pari- 
I  siennes  et  l'œil  droit  11  lignes  ;  les  diamètres  transversaux  pour  les  deux  yeux 
Jmesuraient  11  lignes;  et  Withuisen  fait  remarquer  qu'il  y  avait  dans  ce  cas 
(exagération  des  diamètres,  puisque  M.  Snppey  donne  pour  moyenne  des  dia- 
Irnètres  antéro-postérieur,  10  lignes  6;  transversal,  10  lignes  1. 

»  La  rétine  était  le  siège  de  nombreuses  et  petites  cxtravasalions  sanguines  ; 
Ma  choroïde  était  d'une  coloration  uniformément  rouge. 

»  Un  peu  plus  tard,  le  docteur  Praël  nota  dans  un  cas  l'atrophie  des  globes 
[oculaires,  sans  augmentation  de  tissu  cellulo-graisseux  de  l'orbite.  La  glande 
| thyroïde  était  considérablement  hypertrophiée;  le  cœur  gauche  était  dilaté  et 
[hypertrophié;  dans  l'endocarde  et  toute  la  crosse  de  l'aorte  il  y  avait  grand 
inombre  de  dépôts  athéromateux  avec  rétrécissement  et  insuffisance  aortique. 
'Le  malade  avait  succombé  avec  les  symptômes  d'un  ramollissement  cérébral 
qui  fut  constaté  à  l'autopsie. 

»  Un  malade  traité  par  S.  Henry  Marsh  succomba  à  une  gangrène  des 
extrémités  inférieures;  il  y  avait  double  lésion  des  orifices  tricuspide  et  mitral. 
Dans  la  relation  de  Withuiscn  il  n'est  point  dit  si  le  docteur  Marsh  examina 
\  les  globes  oculaires  et  la  glande  thyroïde. 

»  Je  ne  fais  que  citer  pour  mémoire  un  autre  cas  observé  parle  docteur 
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Smith  (de  Dublin)  :  le  malade  mourut  d'apoplexie  et  avait  une  hypertrophie 
du  cœur  gauche  avec  lésion  de  l'aorte.  Basedow  rapporte  lui-même  l'obser- 
vation d'un  homme  qui,  après  avoir  présenté  pendant  dix  ans  les  signes  du 
goitre  exophthalmique,  succomba  subitement  aux  progrès  d'une  affection 
cardiaque.  L'autopsie  établit  qu'il  y  avait  insuffisance  aortique.  La  glande 
thyroïde  était  hypertrophiée  et  remplie  de  kystes  et  de  varicosités  veineuses. 
Les  globes  oculaires  étaient  atrophiés,  mais  étaient  poussés  en  avant  par  une 
grande  quantité  de  tissu  cellulo-adipeux.  Même  observation  sur  la  cause  de 
la  saillie  des  yeux  a  été  faite  par  Keusinger,  qui  a  en  même  temps  constaté 
une  hypertrophie  considérable  de  la  thyroïde  chez  un  homme  qui  avait  pen- 
dant plusieurs  années  présenté  des  caractères  de  la  maladie  de  Graves  et 
avait  succombé  à  une  maladie  cardiaque. 

»  Enfin,  le  septième  cas  est  dû  au  docteur  Keben,  qui  dans  un  cas  sem-j 
blable  a  constaté  une  dilatation  cardiaque  sans  lésion  valvulaire  et  une  aug- 
mentation de  la  thyroïde,  dont  grand  nombre  de  cellules  étaient,  dilatées  par 
une  matière  gélatineuse.  Les  yeux,  qui  pendant  la  vie  étaient  fort  proéminents, 
après  la  mort  paraissaient  rentrés  dans  l'orbite,  et  cependant  dans  l'orbite 
gauche  il  y  avait  une  quantité  de  graisse  assez  considérable  pour  s'opposer 
à  la  rétrocession  de  l'œil.  » 

En  transcrivant  ici  les  nécropsies  que  Withuisen  a  rassemblées  dans  son  mé-l 
moire,  j'ai  voulu  vous  fournir  une  grande  partie  des  éléments  de  la  question,  et) 
bien  que  presque  toutes  ces  relations  d'examen  postmortem  établissent  l'exis- 
tence  d'une  affection  cardiaque  organique,  je  crois  qu'on  exagérerait  l'impor- 1 
tance  de  ces  lésions  si  l'on  voulait  leur  accorder  une  trop  grande  part  dans  le  : 
goitre  exophthalmique.  Déjà,  à  l'occasion  des  signes  de  la  maladie,  je  vous  ai  ; 
dit  le  résultat  de  mes  examens  cliniques  confirmés  pour  quelques-uns  par 
M.  le  professeur  Bouillaud;  je  pense  qu'il  peut  y  avoir  quelquefois  lésion  orga- 
nique, mais  je  suis  disposé  à  considérer,  pour  les  raisons  susénoncées,  cette  • 
lésion  comme  phénomène  de  coïncidence,  et  j'ajouterai  aux  arguments  déjà 
rapportés,  que  dans  le  mémoire  de  Withuisen,  qui  compte  50  observations  • 
de  goitre  exophthalmique,  il  n'y  a  eu  que  huit  cas  de  mort  et  dont  les  au-i 
topsies  ont  été  consignées  plus  haut  ;  si  la  lésion  cardiaque  était  un  des  > 
éléments  nécessaires  de  la  maladie,  certes  la  mort  serait  plus  fréquente. 

Je  me  résume,  et  je  dis  que  dans  le  goitre  exophthalmique  le  cœur  peut 
présenter  des  altérations  variables  et  temporaires,  analogues  à  celles  que  l'on  1 
observe  pendant  la  grossesse. 

La  glande  thyroïdienne,  au  contraire,  présente  des  modifications  de  structure 
très  remarquables  ;  sa  vascularilé  est  si  grande  à  l'état  normal,  que  Graves  avait  I 
trouvé,  dans  la  facilité  avec  laquelle  la  glande  se  congestionne  sous  l'influence 
de  l'action  du  cœur,  une  raison  suffisante  pour  la  comparer  à  un  tissu  érectile. 
Cet  organe  reçoit  quatre  grosses  branches  artérielles  et  quelquefois  une  branche 
supplémentaire  qui  vient  directement  de  l'aorte;  le  système  veineux  est  aussi 
fort  développé  :  el  nous  avons  la  preuve  de  celle  extrême  vascularité  artérielle 
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et  veineuse  tomes  les  l'ois  que  le  chirurgien  porte  le  bistouri  dans  l'épaisseur 
de  cette  glande. 

Dans  les  cas  de  goitre  exophtalmique,  les  artères  thyroïdiennes  deviennent 
plus  grosses,  llexueuses,  leurs  extrémités  et  leurs  branches  prennent  un  grand 
développement,  leurs  anastomoses  semblent  se  multiplier  (Basedow,  Stokes  et 
Hirsh).  Ce  développement  exagéré  du  système  artériel  rappelle  la  dilatation 
vasculaire,  à  laquelle  on  a  donné  le  nom  d'anévrysme  cirsoïde,  et  rend  parfai- 
tement compte  des  bruits  de  souille  perçus  au  niveau  de  la  tumeur,  et  du 
mouvement  d'expansion  éprouvé  par  la  main  qui  saisit  le  corps  thyroïde. 
N  'avons-nous  pas  noté  dans  la  description  de  la  tumeur  un  mouvement  de 
soulèvement  en  masse  dû  à  la  diastole  des  artères  carotides,  et  un  mouvement 
d'expansion  dû  à  la  dilatation  des  "branches  et  rameaux  des  artères  thyroï- 
diennes ?  Le  système  veineux  de  la  tumeur  est  aussi  très  développé  (Marsh), 
de  grosses  veines  sillonnent  la  tumeur  à  sa  surface  et  dans  son  épaisseur 
(Henoch).  Lorsque  la  maladie  marche  vers  la  guérison,  nous  avons  fait  remar- 
quer que  la  tumeur  devenait  moins  élastique,  plus  dure;  alors  l'analomie 
pathologique  a  montré  une  diminution  du  système  vasculaire  et  une  augmen- 
tation du  tissu  conjonctif  devenu  fibreux;  on  observe  aussi  de  petits  kystes 
sanguins  qui  ont  pu  subir  diverses  métamorphoses.  Dans  l'examen  rapporté 
par  31.  le  docteur  Koben,  les  cellules  thyroïdiennes  étaient  remplies  de  matière 
gélatineuse. 

L'exophthalmic  devait  frapper  tous  les  observateurs,  aussi  a-l-on  cherché  à 
quelle  cause  anatomique  devait  être  attribuée  celte  saillie  des  globes  oculaires. 
M.  le  docteur  Folh'u,  à  l'aide  de  l'ophthalmoscope,  a  pu  constater  que,  pen- 
dant la  vie,  les  milieux  de  l'œil  ne  présentent  aucune  altération  importante,  à 
peine  observe-t-on  une  vascularité  plus  grande  de  la  choroïde.  Cependant 
nous  devons  tenir  compte  de  l'observation  ophthalmologique  du  docteur 
Vithuisen  où  des  dépôts  de  pigments  environnaient  la  papille  du  nerf  optique, 
fait  qui  a  été  constaté  aussi  par  Heumann.  M.  Richet  dit  que,  dans  un  cas 
d'exophthalmic,  chez  un  sujet  affecté  d'anasarque,  l'œdème  général  avait 
disparu  et  que  l'œdème  du  tissu  cellulo-graisseux  de  l'orbite  avait  seul  per- 
sisté. Cette  remarque  semble  indiquer  que  le  tissu  cellulo-graisseux  peut  être 
isolément  affecté  d'oedème,  mais  on  ne  nous  dit  pas  si,  dans  ce  cas  particulier, 
il  n'y  avait  pas  un  obstacle  à  la  circulation  veineuse.  M.  Broca,  de  sou  côté, 
déclare  que,  dans  ses  recherches,  il  n'a  point  trouvé  de  conditions  anatomiques 
qui  puissent  expliquer  l'exophthalmie.  Mais  M.  Fano,  dans  un  cas  qu'il  a 
observé,  a  pu  constater  l'existence  d'une  vascularité  veineuse  considérable  de 
l'orbite,  au  point  que,  en  pressant  le  globe  de  l'œil,  il  voyait  des  veines  volu- 
mineuses soulever  en  masse  la  paupière  supérieure. 

Si,  d'une  autre  part,  nous  remarquons  que  la  saillie  du  globe  oculaire  peut 
se  manifester  avec  rapidité  et  disparaître  après  un  paroxysme,  ne  sommes-nous 
pas  conduits  à  attribuer  cette  saillie  des  globes  ooulaires  à  une  congestion 
violente,  active?  j\e  voyons-nous  pas  chaque  jour  les  phénomènes  nerveux  être 
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accompagnés  de  congeslions  vasculaires  qui  durent  autant  que  la  cause  qui  les 
a  produites?  La  névralgie  de  la  cinquième  paire  crânienne  n'est-elle  pas  accom- 
pagnée souvent  de  congeslions  de  la  conjonctive,  cl,  lors  des  névralgies  de  la 
face,  les  femmes  ne  sentent-elles  pas  des  battements  dans  la  tête,  ne  sentent- 
elles  pas  augmenter  la  chaleur  et  la  rougeur  de  leur  visage?  De  nouvelles 
recherches  sont  nécessaires  pour  avoir  les  mesures  de  l'augmentation  réelle, 
anatomique,  du  système  vasculaire  de  l'orbite  et  du  globe  oculaire;  notons,  en 
attendant,  que  Ramberg,  dans  un  cas  de  goitre  exophthalmique,  a  trouvé  l'artère 
ophlhalmique  allongée,  dilatée.  Stokes  pense  que  l'exophlhalmie  est  due  à 
l'hydropisie  du  globe  oculaire  ;  mais  aucune  recherche  anatomique  n'est 
venue,  je  crois,  confirmer  cette  vue  de  l'esprit.  Trois  fois,  d'autres  obser- 
vateurs, Basedow,  Hastinger  et  Kœben,'  auraient  rencontré  une  augmen- 
tation du  tissu  cellulaire  de  l'orbite.  Rappelons  encore,  en  faveur  de  la 
congestion  oculaire,  les  cas  où  Hirsh  (de  Kœnigsberg,)  en  1858,  a  rencontré 
des  hémorrhagies  méningées.  Quant  aux  lésions  des  membranes,  telles  que  le 
ramollissement  de  la  conjonctive,  elles  n'ont  qu'une  importance  secondaire  et 
je  ne  crois  pas  devoir  m'y  arrêter. 

Dans  l'étude  des  symptômes,  nous  vous  avons  fait  remarquer  que 
troubles  sérieux  s'étaient  manifestés  du  côté  de  l'estomac  et  de  l'intestin, 
l'anatomie  pathologique  a  établi  que  quelques  cas  s'étaient  terminés  par  d 
hémorrhagies  dans  l'estomac,  dans  l'intestin  et  dans  les  poumons.  Enfin, 
foie  et  la  rate  peuvent  être  gorgés  de  sang,  augmentés  de  volume,  et,  pou 
mon  compte,  j'ai  rencontré  la  cirrhose  hypertrophique  dans  une  observatio 
de  goitre  exophthalmique.  Il  n'est  pas  jusqu'au  rein  qui  n'ait  présenté,  dan 
cette  maladie,  des  altérations  graves,  dégénérescence  graisseuse,  amyloïde, 
tous  les  caractères  de  la  maladie  de  Bright.  Il  va  sans  dire  qu'il  faut  faire  la  pa 
des  complications  et  que,  dans  les  cas  de  maladies  organiques  du  cœur,  ch 
les  exophthalmiques,  c'est  à  la  lésion  cardiaque  qu'il  faut  rapporter  la  plupa 
des  congestions  passives  qui  se  rencontrent  dans  les  organes  parenchymateu 

,l 'arrive  au  diagnostic  différentiel.  —  Aucune  maladie,  messieurs,  ne  pe 
être  confondue  avec  le  goitre  exophthalmique  ;  aucune,  en  effet,  ne  présen 
simultanément  la  triade  de  Graves.  Le  début  insidieux,  subit,  de  l'affectio 
ses  paroxysmes  éloignés,  rapprochés,  sa  durée  variable,  sa  marche,  sa  natur 
offrent  autant  de  caractères  dislinclifs,  et,  si  vous  voulez  prendre  un  à  u 
chacun  des  phénomènes  principaux  de  cette  entité  morbide,  vous  verrez  qu 
dans  leur  manière  d'être,  ils  viennent  encore  faciliter  le  diagnostic  de  l'affe 
tion  générale. 

L'exophthalmie  est  double,  égale  des  deux  côlés,  sans  strabisme,  ce  qui  1 
distingue  de  toute  exophthalmie  de  cause  orbitaire  ou  crânienne:  les  globes 
oculaires  ont  une  mobilité  extrême,  le  regard  est  brillant,  ce  qui  n'a  pas  lieu 
dans  les  cas  de  saillie  oculaire  par  altération  organique  du  cœur,  où  les  yen! 
sont  souvent  ternes  ei  seulement  saillants.  Les  yeiixdes  myopes  ont  un  aspect 
spécial  difficile  à  décrire,  mais  la  date  et  la  marche  de  la  myopie  ne  pourront 
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pcnneiire  au  doute  do  se  prolonger  plus  loin.  Peut-on  confondre  l'exophthal- 
inie  avec  lliydrophtlialmie  ? 

Dans  ce  dernier  cas,  et  encore  faut-il  supposer  que  l'affection  soit  double, 
ce  qui  est  l'exception,  les  pupilles  sont  dilatées,  la  sclérotique  est  distendue 
par  le  liquide  épanché,  la  cornée  se  détache  fortement  de  la  courbe  sclérolicale, 
la  saillie  oculaire  est  due  à  l'hydropisie  des  milieux  de  l'œil,  à  l'augmentation 
du  volume  du  globe  oculaire,  tandis  que,  dans  l'exophthalmie  dont  nous  tra- 
çons l'histoire,  la  saillie  est  due  surtout  à  sa  projection  en  avant. 

Dois-je  insister  pour  ,  vous  faire  remarquer  les  différences  d'origine,  de 
forme  et  d'accroissement  du  goitre  exophthalmique  avec  le  goitre  proprement 
dit  et  celui  des  femmes  enceintes?  Le  premier  peut  se  développer  en  dehors 
de  toutes  Jes  conditions  qui  font  le  goitre  endémique;  il  a  le  plus  souvent  son 
maximum  de  développement  dans  le  lobe  droit  de  la  glande  thyroïde,  son 
accroissement  est  très  rapide,  il  augmente  avec  les  paroxysmes,  sa  structure 
est  toute  vasculaire,  tandis  que,  dans  le  goitre  endémique,  la  tumeur  du  col 
est  une  hypertrophie  de  tous  les  éléments  de  la  glande  thyroïde.  Enfin  l'iode, 
qui  souvent  guérit  le  goitre  des  montagnes,  détermine  souvent  l'accroissement 
du  goitre  exophthalmique.  Le  goitre  des  femmes  enceintes  semble  avoir  pour 
cause  la  grossesse,  celui  des  exophthalmiques  semble  guérir  par  la  grossesse  ou 
diminuer  lors  du  rétablissement  de  l'écoulement  menstruel.  Peut-être  ai-je 
déjà  trop  insisté  sur  ces  caractères  différentiels;  mais  je  ne  puis  terminer  ce 
chapitre  sans  rappeler  à  votre  attention  les  palpitations  cardiaques,  dont  l'in- 
tensité augmente  constamment  la  saillie  oculaire  et  la  tumeur  thyroïdienne. 

^  On  a  dit  que  le  goitre  exophthalmique  était  une  cachexie,  encore  faudra-t-il 
s'entendre  sur  la  cachexie  eu  général.  C'est  là  une  dénomination  souvent 
employée  et  dont  le  sens  a  beaucoup  varié  aux  différentes  époques  de  la  mé- 
decine. Aujourd'hui  on  entend  par  cachexie  une  altération  profonde  de  l'éco- 
nomie, consécutive  à  des  causes  morbides  depuis  longtemps  inhérentes  à  la 
constitution  des  malades.  Cette  altération  profonde  est  accompagnée  de  modifi- 
cations importantes  dans  la  proportion  des  éléments  du  sang.  Il  y  a  diminution 
des  globules  rouges,  augmentation  de  la  partie  séreuse  et  de  la  fibrine  ;  cette 
modification  fournie  par  l'analyse  chimique  a  des  signes  cliniques  bien  tran- 
chés: elle  constitue  l'anémie  ou  encore  l'hydrémie.  Les  cachexies  sont  nom- 
breuses et  reconnaissent  pour  origines  toutes  les  causes  morbides  qui,  en 
agissant  sur  la  constitution,  seront  assez  puissantes  et  assez  prolongées  pour 
amener  l'affaiblissement  général  et  l'anémie.  Ainsi  les  diathèses  scrofuleuse, 
cancéreuse ,  syphilitique  ;  ainsi  les  grandes  hémorrhagies  constitution- 
nelles, etc.,  etc. 

l  a  cachexie  ainsi  comprise,  pouvons-nous  accepter  une  cachexie  exophthal- 
mique? Certes  non,  parce  que  la  cause  qui  fait  l'exophthalmie  en  même  temps 
que  le  goitre,  n'a  point  pour  conséquence  nécessaire,  fatale,  d'amener  un 
pffaiblissenteBl  spécial  de  l'organisai  ion,  une  modification  profonde  de  lonle 
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l'économie.  Dans  le  véritable  goître  exophthalmique  sans  altération  organique 
du  cœur,  vous  ne  rencontrerez  jamais,  même  au  plus  fort  des  paroxysmes,  et 
lorsque  la  maladie  a  déjà  une  très  longue  durée,  vous  ne  rencontrerez  jamais, 
à  moins  de  complications,  cette  altération  profonde  de  l'organisme,  qui  est 
accompagnée  de  l'affaiblissement  de  la  plupart  des  fonctions. 

N'exisle-t-il  pas,  au  contraire,  une  action  exagérée  du  cœur  et  des  ar- 
tères carotides,  thyroïdiennes  et  oplilhalmiques?  Ne  voyons-nous  pas  une 
exagération  de  l'appétit,  ce  qui  ne  s'observe  guère  dans  les  cachexies?  Enfin, 
la  cachexie  est  la  dernière  période  de  la  diathèse,  c'est  la  dernière  expression 
de  la  maladie,  quelle  que  soit  sa  cause. 

Est-ce  à  dire  pour  cela  que  nous  voulions  nier  l'anémie  qui  se  montre 
après  un  temps  variable  dans  le  cas  de  goître  exophthalmique?  Ne  vous 
ai-jc  pas  fait  remarquer  que  les  femmes  affectées  d'exophthalmie  perdaient 
bientôt  leur  embonpoint  et  la  fraîcheur  de  leur  visage?  Ne  vous  ai-je  pas  fait 
remarquer  que  le  souffle  cardiaque,  en  dehors  des  paroxysmes,  ressemblait 
au  souffle  doux  de  la  chlorose  ;  que  le  souffle  se  retrouvait  à  la  bifurcation 
des  carotides,  par  conséquent  en  dehors  de  la  tumeur  thyroïdienne  ;  que  la 
fonction  menstruelle  était  troublée,  supprimée  ;  que  les  plus  grandes  bizarre- 
ries de  caractère  pouvaient  se  manifester;  que  les  digestions,  (pie  la  nutrition 
étaient  gravement  modifiées?  Il  y  a  anémie,  j'en  conviens,  dans  un  certain 
nombre  de  cas  ;  mais  cette  anémie  et  tout  son  cortège  d'épiphénomènes  mor- 
bides sont  des  manifestations  passagères;  tandis  que  la  cachexie,  prise  dans  le 
véritable  sens  médical,  est  progressive  dans  sa  marche  et  souvent  fatale  dans 
sa  terminaison.  Il  y  a  rarement  des  paroxysmes  dans  les  cachexies,  mais  il  \ 
en  a  surtout  dans  les  maladies  où  le  système  nerveux  joue  le  premier  rôle; 
et  comme  le  goître  exophthalmique  est  une  maladie  à  paroxysmes,  à  marche 
bizarre,  je  suis  conduit  à  la  ranger  dans  la  grande  classe  des  névroses.  Ne 
l'avons'-nous  pas  rencontrée  surtout  chez  la  femme?  N'est-il  pas  remarquable 
que  les  individus  du  sexe  masculin  qui  en  ont  été  affectés  étaient  des  enfants, 
des  hommes  jeunes  et  de  tempérament  nerveux  ?  N'avons-nous  pas  vu  la  grande 
part  des  émotions  morales  dans  1  etiologie  de  cette  maladie  ?  Rappelez-vous  les 
effets  de  la  frayeur,  de  la  jalousie  dans  les  observations  que  nous  avons  citées. 
Le  goître  exophthalmique  est  une  névrose,  parce  que,  en  rapprochant  les  hypéj 
rémies  thyroïdienne  et  oculaire  des  congestions  déterminées  dans  les  mêmes 
organes  par  les  belles  expériences  de  M.  Claude  Bernard  sur  le  nerf  grand  syml 
pathique,  nous  sommes  conduits  à  penser  que  la  cause  qui  fait  la  maladie  agit 
sur  celte  partie  de  l'appareil  nerveux,  à  laquelle  le  savant  physiologiste  du 
collège  de  France  a  donné  le  nom  d'appareil  vaso-moteur. 

Dans  legoître  exophthalmique,  l'anémie  succède  anx  palpitations  cardiaques, 
aux  battements  artériels,  à  la  tumeur  thyroïdienne  et  à  la  saillie  des  globes 
oculaires.  L'anémie  est  un  épiphénomène,  elle  est  secondaire,  quelquefois 
tardive.  La  cause  morbide  agit  primitivement  sur  le  cœur,  d'une  façon  passa-- 
gère,  paroxystiqud^el  ce  n'est  qu'au  bout  d'un  temps  plus  ou  moins  const4 
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dérafole  que  le  sang  est  modifié  dans  la  proportion  de  ses  éléments.  La  femme 
couchée  au  n°  3fl  de  la  salle  Saint-Bernard  offre,  aujourd'hui,  les  caractères 
de  l'anémie  ;  ces  caractères  n'étaient  pas  manifestes  lorsqu'elle  est  entrée 
dans  notre  service,  bien  que  la  maladie  durât  déjà  depuis  neuf  mois.  La  né- 
vrose du  grand  sympathique  avait  précédé  l'anémie.  Peut-être  objeclerez-vous 
que  le  traitement  par  les  saignées,  traitement  employé  avec  succès,  ne  milite 
guère  en  faveur  de  la  nature  nerveuse  de  la  maladie  :  Sanguis  moderator  ner- 
vorum,  direz-vous;  mais,  messieurs,  la  saignée,  dans  les  casque  je  vous  ai 
cités,  ne  s'adressait  point  à  la  nature  de  la  maladie,  elle  n'avait  qu'un  but  : 
conjurer  les  accidents  congestifs  aigus,  désemplir  le  système  vasculaire  et  agir 
d'une  façon  indirecte,  médiate,  de  même  que  l'application  de  la  glace  agissait 
d'une  façon  directe,  immédiate,  sur  la  congestion  thyroïdienne,  et  empêchait 
la  mort  imminente  par  compression  de  la  trachée.  Si  la  médication  démontre 
la  nature  de  la  maladie,  permettez-moi  de  vous  faire  remarquer  l'heureuse 
action  de  la  digitale  sur  l'élément  nerveux  qui  cause  les  palpitations  cardiaques, 
et  le  mauvais  effet,  au  contraire,  des  préparations  martiales  sur  le  goitre  exoph- 
thalmiqije,  mauvais  effet  qui  n'a  pas  lieu  ordinairement  dans  l'anémie  vraie  et 
dans  les  cachexies. 

La  maladie  est  pour  nous  une  névrose  à  congestions  locales  ayant  sa  cause 
prochaine  clans  une  modification  de  l'appareil  vaso-moteur.  Mais,  avant  de 
passer  outre,  étudions  si  la  pathologie  et  la  physiologie  ne  nous  offriront  pas 
des  exemples  de  congestions  locales  de  cause  nerveuse.  Dans  la  chlorose,  ma- 
ladie où  le  système  nerveux  et  la  crase  du  sang  sontsi  profondément  modifiés, 
n'observons-nous  pas  des  bouffées  de  chaleur  vers  la  tête,  ne  constatons-nous 
pas  des  congestions  utérines  suivies  de  pertes  qui  m'ont  permis  de  décrire 
une  chlorose  ménorrhagique? 

Dans  l'hystérie,  maladie  essentiellement  névrosique,  ne  voyons-nous  pas  le 
délire,  le  coma,  les  convulsions  prolongées  être  accompagnées  de  congestions 
telles  du  côté  de  l'encéphale,  qu'elles  ont  plus  d'une  fois  autorisé  lesdéplétions 
sanguines.  Dans  l'hystérie,  pouvez-vous  comprendre  les  sueurs  profuses,  l'ex- 
crétion d'urines  si  abondantes,  sans  un  afflux  sanguin  considérable  vers  les 
glandes  sudoripares,  vers  les  reins?  Enfin,  Graves,  messieurs,  et  je  ne  saurais 
trop  vous  engager  à  méditer  la  Médecine  clinique  de  ce  grand  observateur,  se 
demande  si  le  sentiment  de  suffocation  éprouvé  par  les  hyslériques  et  qui  a  été 
comparé  à  une  boule  qui  remonte  vers  la  gorge,  à  une  griffe  qui  étreint  la 
base  du  cou,  n'est  pas  dû  à  une  congestion  soudaine  de  la  glande  thyroïde, 
(.raves  rapporte  que  plusieurs  praticiens,  dont  il  appréciait  toute  la  valeur 
scientifique,  ont  été  souvent  étonnés  du  gonflement  de  la  thyroïde  lors  des  at- 
taques hystériques! 

La  congestion  de  la  glande  thyroïde,  dans  l'hystérie  comme  dans  le  goitre 
exophthalmique,  serait  sous  la  dépendance  des  paroxysmes  nerveux'qui  agissent 
•sur  le  centre  circulatoire.  Lors  des  attaques  d'hystérie,  on  a  noté  quelquefois 
1  accélération  et  l'état  tumultueux  des  battements  du  cœur. 
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Dans  une  des  observatidns  Que  je  vous  ai  riippôr'téeô  dti  cdtiirflencéhieiît  de 
celte  conférence,  je  vous  ai  parlé  (l'une  jeune  fille  de  Clermoui -sur-Oise, 
chez  laquelle  le  gonflement  de  la  glande  thyroïde  disparaissait  quelquefois  subi- 
tement, pour  se  reproduire  pêù  après. 

Il  existe  d'autres  exemples  de  congestions  locales  sous  la  dépendance  du 
système  nerveux,  une  douleur  aiguë  n'cst-elle  pas  souvent  accompagnée  de 
rougeur  et  de  sueur  de  la  face  ;  les  émotions  morales  font  rougir;  la  pudeur, 
la  colère,  l'amour;  ne  donnent-ils  pas  au  visage  une  expression  spéciale  qu'il 
emprunte  à  la  congestion  de  la  face  et  des  yeux  ? 

Peut-on  douter  un  seul  instant  qu'il  y  ait  congestion  dans  le  goitre  evopli- 
thalmique;  la  turgescence  de  la  thyroïde,  qui  augmente  ou  diminue  avec  l'ac- 
célération ou  la  diminution  des  battements  cardiaques,  la  saillie  des  yeux, 
l'éclat  du  regard,  qui  se  montrent  surtout  pendant  les  paroxysmes,  la  chaleur 
et  la  moiteur  de  la  peau,  les  troubles  intellectuels,  ne  sont-ce  pas  là  des 
phénomènes  qui  viennent  témoigner  bien  haut  en  faveur  du  molimen  con- 
gestif  ? 

Le  raisonnement  vous  conduit  à  accepter  les  congestions  partielles  dans 
d'autres  affections.  Dans  l'asthme  nerveux,  l'oppression,  la  dyspnée  sont  ac- 
compagnées de  congestions  pulmonaires,  les  râles  que  vous  entendez  dans 
les  vésicules  et  les  bronches,  l'expectoration  critique  de  l'accès  en  sont  des 
preuves.  La  moindre  émotion  morale,  une  vive  lumière  artificielle,  peuvent 
amener  la  disparition  de  cette  congestion  locale  subordonnée  à  l'élément  ner- 
veux qui  fait  l'asthme. 

Je  veux  vous  citer  une  observation  que  M.  le  docteur  Gubler  a  recueillie 
lui-même  dans  son  service  : 

A  l'hôpital  Beaujon,  un  jeune  homme  d'une  constitution  moyenne,  ordi- 
nairement bien  portant,  non  goitreux,"  ni  emphysémateux,  ni  affecté  d'un 
asthme  nerveux  de  la  forme  ordinaire,  était  pris  de  temps  à  autre  de  crise 
d'étouffement  pendant  lesquelles  il  demeurait  assis  dans  son  lit,  s'accrochaut 
aux  barreaux  pour  s'aider  à  respirer,  et  présentant  l'aspect  d'un  sujet  qui 
s'asphyxie.  Il  devenait  alors  violet,  ses  ongles,  ses  lèvres  devenaient  bleuâtres, 
témoignaient  de  la  stase  du  sang  veineux;  les  yeux,  fortement  injectés  e" 
largement  ouverts,  étaient  projetés  en  avant  comme  dans  la  cachexie  exophthal- 
mique.  Ces  paroxysmes  de  dyspnée  duraient  quelques  heures,  et  la  crise  n 
s'étendait  pas  au  delà  d'un  ou  deux  jours.  Puis  le  malade  rentrait  dans  se 
conditions  normales.  Il  était  alors  si  peu  gêné  de  la  respiration  qu'un  jour  i 
porta  sur  ses  épaules,  depuis  les  bains  qui  sont  au  rez-de-chaussée  jusqu'à 
troisième  étage,  un  malade  qui  ne  pouvait  marcher,  et  cela  sans  être  plus  hale- 
tant que  les  individus  les  mieux  portants.  D'ailleurs,  dit  M.  Gubler,  à  qui 
j'emprunte  ces  détails,  je  n'ai  jamais  pu  constater,  par  les  moyens  physiques 
d'exploration,  aucun  signe  d'une  lésion  organique  quelconque,  soit,  du  ccëuB 
et  des  gros  vaisseaux,  soit  des  organes  de  l'hématose.  Pendant  les  accès  de 
suffocation,  le  murmure  respiratoire  s'affaiblissait,  la  résonnanec  thoracique 
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dc\  cnait  un  peu  moins  claire;  on  découvrait  ça  cl.  là  <|iiel([ues  nienus  raies, 
mais  ces  symptômes  n'avaient  rien  que  de  très  naturel,  en  admettant  nue 
congestion  interne  semblable  à  celle  des  téguments  extérieurs. 

Voilëj  messieurs,  un  bel  exemple  de  congestion  temporaire  très  probable-, 
ment  de  cause  nerveuse.  Dans  les  inflammations,  ne  voyez-vous  pas  aussi  des 
congestions  locales  ?  Ainsi,  dans  le  panaris,  la  congestion  est  limitée  à  la 
phalange,  au  doigt  enflammé,  et  le  plus  souvent,  à  moins  de  réaction  générale, 
les  battements  artériels  restent  limités  à  la  partie  affectée,  on  a  la  fièvre  dans 
le  doigt,  si  je  puis  ainsi  dire.  Ne  voyez-vous  pas  encore  un  exemple  de 
congestion  artérielle  et  veineuse  limitée  aux  articulations  envahies  par  le 
rhumatisme?  Ce  sont  là,  il  est  vrai,  des  congestions  inflammatoires  ;  mais 
ne  pouvez-vous  chaque  jour  observer  des  congestions  physiologiques,  et  qui 
sont  souvent  sous  la  dépendance  directe  d'une  cause,  nerveuse?  Certains 
récits,  le  tableau  de  scènes  lascives,  ne  déterminent-ils  pas  la  congestion 
rapide,  immédiate,  passagère  des  organes  génitaux?  A  l'état  physiologique, 
cette  congestion  fait  l'érection  ;  à  l'état  pathologique,  elle  détermine  le  pria.- 
pisme.  La  structure  des  organes  qui  desservent  la  fonction  de  la  génération 
n'indique-t-elle  pas  qu'ils  sont  faits  pour  la  congestion  ?  Le,  tissu  vasculaire 
affecte  alors  des  dispositions  spéciales  auxquelles  les  anatomistes  ont  donné 
le  nom  de  tissu  érectile,  de  tissu  caverneux,  ou  encore  de  plexus  qui  sont 
susceptibles  d'érections,  comme  cela  s'observe  pour  les  plexus  ovariques, 
suivant  les  belles  recherches  de  M.  le  docteur  Rouget.  Ne  voyez-vous  pas 
encore  le  résultat  d'une  congestion  temporaire  dans  l'écoulement  menstruel 
de  la  femme,  dans  le  rut  des  animaux?  et,  vers  l'âge  critique  de  la  femme, 
comment  comprendre  ces  hémorrhagies  successives  quand  une  fonction  va 
s'éteindre,  si  vous  ne  les  rapportez  à  la  congestion  du  système  vasculaire  ? 
Toutes  ces  congestions  hémorrhagiques  sont  sous  la  dépendance  plus  ou  moins 
directe  du  système  nerveux;  une  frayeur  suffira  pour  suspendre  l'écoulement 
menstruel  ou  pour  interrompre  la  congestion  locale  nécessaire  à  l'accomplis- 
sement de  l'acte  de  la  génération. 

Il  y  a  donc  des  congestions  locales  temporaires,  physiologiques,  qui  sont 
de  cause  nerveuse.  Mais,  si  vous  voulez,  avec  moi,  passer  en  revue  quelques 
phénomènes  qui  relèvent  de  l'histoire  naturelle,  vous  y  trouverez  de  nouvelles 
preuves  de  congestions  analogues.  Dans  les  plantes  qui  se  reproduisent  par 
gemmiparité,  à  un  moment  déterminé,  un  afflux  considérable  de  la  séve  se 
porte  vers  les  parties  des  branches  où  naîtront  des  bourgeons,  il  y  a  là  une 
congestion  locale.  Si  vous  laissez  un  cep  de  vigne  exposé  à  une  température 
de  h  ou  5  degrés  au-dessous  de  0,  tandis  que  vous  placerez  un  des  sarments 
de  ce  même  cep  de  vigne  dans  une  serre,  à  une  température  de  20  degrés  au- 
dessus  de  0,  bientôt  vous  verrez  le  sarment  bourgeonner  dans  la  serre,  tandis 
que  la  branche  exposée  à  la  température  extérieure  ne  manifestera  aucun 
signe  d'activité  végélativc.  N'aurez-vous  pas,  par  cette  expérience,  déterminé 
une  congestion  locale  ? 
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Dans  les  classes  info  ricures  des  animaux,  ne  voyez-vous  |>ns  le  polypier 
d'eau  douce,  l'hydre  se  reproduire  par  gemmiparilé  ?  Ce  mode  de  reproduc- 
tion est  accompagné  d'une  congestion  locale,  qui  se  manifeste  par  la  poussée 
de  polypes  nouveaux,  d'hydres  nouvelles,  qui,  à  leur  tour,  donnent  naissance, 
par  le  même  procédé,  à  de  nouveaux  êtres,  et,  sur  la  même  tige  mère,  vous 
verrez  plusieurs  générations  vivantes. 

11  en  est  de  même  chez  les  animaux  d'un  ordre  plus  élevé;  la  nature  a  tout 
disposé  pour  assurer  la  vie  de  l'espèce,  et  les  phénomènes  de  la  puberté* 
surtout  dans  la  saison  des  amours,  se  manifestent  par  des  congestions  locales 
vers  les  crêtes  membraneuses  et  les  palmures  des  salamandres,  dans  les  caron- 
cules du  dindon,  la  crête  du  coq,  les  goitres,  les  crêtes  cutanées  des  basilics, 
des  dragons,  et  même  dans  cette  sorte  de  vessie  que  le  chameau  fait  parail.ro 
à  sa  bouche  au  temps  du  rut,  et  que  Savi  a  reconnue  n'être  que  le  voile  du 
palais  distendu,  poussé  en  avant.  Il  faut  voir  sans  doute,  dans  ces  singulières 
productions,  une  preuve  de  l'expansion  générale  décidée  par  la  puberté  et  qui 
va  jusqu'à  une  érection  véritable  dans  les  caroncules  du  dindon,  du  coq,  etc. 

Chez  la  femelle,  vous  observerez  aussi  ces  phénomènes  congestifs  tempo- 
raires :  la  poule,  pendant  les  vingt-quatre  à  vingt-six  jours  de  la  ponte,  a  la 
crête  rouge  et  La  collerette  d'un  bleu  foncé;  aussitôt  que  commenceront  les 
devoirs  maternels,  la  crête  se  flétrira  et  la  poule  sera  occupée  à  couver  ses 
œufs.  Ai-je  besoin  d'ajouter  qu'à  l'époque  du  rut,  chez  la  plupart  des  fe- 
melles, les  congestions  des  organes  génitaux  se  manifestent  par  un  écoulement 
de  sang  et  par  une  augmentation  de  sécrétion  des  glandes  annexées  à  ces 
organes  ? 

Lorsque  sous  l'influence  d'une  cause  nerveuse,  on  voit  chez  les  animaux 
des  congestions  rapides,  de  durée  variable,  se  reproduire  d'une  façon  régu- 
lière, n'est-il  pas  permis  de  penser  que  la  maladie,  qui  est  caractérisée  par 
des  congestions  rapides  de  durée  variable  et  à  marche  paroxystique,  peut 
reconnaître  pour  cause  prochaine  une  modification  de  l'influx  nerveux,  et 
doit  conséquemment  être  rangée  dans  la  classe  des  névroses?  De  plus,  la 
congestion  de  la  glande  thyroïde  et  des  globes  oculaires  ne  peut-elle  être  com- 
parée à  une  sorte  d'érection  pathologique  de  ces  organes,  et  les  belles  expé- 
riences de  M.  Claude  Bernard  sur  le  grand  sympathique  ne  nous  autorisent- 
elles  pas  à  comparer  les  congestions  morbides  du  goitre  exophthalmique  à  ces 
congestions  anomales,  que  le  savant  physiologiste  détermine  dans  différentes 
parties  du  corps  en  irritant  ou  en  coupant  les  branches  du  système  nerveux 
végétatif? 

Pour  moi,  le  goitre  est  une  névrose  congestive;  de  plus,  cette  maladie  est 
une  entité  morbide,  parce  qu'elle  présente  des  phénomènes  spéciaux  :  pal- 
pitations cardiaques,  congestions  de  la  glande  thyroïde  et  des  globes  ocu- 
laires. C'est  une  espèce  pathologique  de  la  grande  classe  des  névroses  à 
inarche  paroxystique.  Elle  doit  être  nettement  séparée  des  autres  exophthal- 
mies  consécutives  aux  maladies  organiques  du  cœur,  et  ne  saurait  être  con- 
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fendue  avec  le  goitre  proprement  dit  de  cause  accidentelle  ou  de  cause 
endémique.  Les  détails  dans  lesquels  je  suis  entré  à  propos  du  diagnostic 
différentiel,  me  dispensent  d'insister  sur  les  caractères  de  chacune  de  ces 
affections. 

Messieurs,  dans  la  plupart  des  cas,  le  traitement  du  goitre  exopht kalmiquc 
a  été  complexe  :  Stokes  dit  avoir  conseillé  avec  succès  les  débilitants  et  les 
préparations  iodées.  Pour  quiconque  ne  pouvait  remonter  jusqu'à  la  nature 
de  la  maladie,  il  n'y  avait  à  traiter  que  les  symptômes  ;  aussi,  en  présence  du 
goitre  dont  on  n'avait  pas  compris  la  variété,  crut-on  devoir  donner  l'iode 
intits  et  extra  ;  presque  tous  les  observateurs  ont  donné  les  préparations  iodées  ; 
mais  bientôt  presque  tous  furent  unanimes  pour  en  rejeter  l'emploi,  parce 
que,  pendant  le  traitement  par  l'iode,  il  survenait  une  exacerbation  de  tous 
les  symptômes. 

M.  le  docteur  Oliffe  vient  de  me  communiquer  l'observation  d'une  demoi- 
selle de  vingt- six  ans,  affectée  depuis  plusieurs  années  de  goitre  avec 
exophthalmie  ;  la  médication  iodée  fut  conseillée,  elle  amena  une  faible  dimi- 
nution dans  la  tumeur  thyroïdienne;  mais  les  globes  oculaires  restèrent  sail- 
lants, et  l'iode  détermina  un  amaigrissement  très  rapide  et  un  affaiblissement 
général  si  grand  que  tout  exercice  était  devenu  presque  impossible.  Dans 
l'espace  de  trois  semaines,  il  n'avait  été  pris  cependant  à  l'intérieur  que 
lgr,50  d'iodure  de  potassium.  On  dut  cesser  l'administration  de  ce  médica- 
ment; M.  le  docteur  Oliffe  prescrivit  alors  des  préparations  antispasmodiques 
et  cordiales;  la  malade  commença  aussitôt  à  se  sentir  mieux:  mais  ce  ne  fut 
qu'au  bout  de  deux  mois  qu'elle  recouvra  ses  forces  et  put  reprendre  sa  vie 
ordinaire.  L'exophthalmie  persiste  aussi  marquée  que  jamais. 

M.  le  docteur  Oliffe  pensa,  et  nous  l'aurions  cru  comme  lui,  que  la  jeune 
personne  à  laquelle  il  est  fait  allusion  dans  l'observation  que  nous  venons  de 
relater  avait  été  affectée  d'iodisme.  Aujourd'hui  nous  ne  pouvons  avoir  la  même 
opinion,  bien  qu'elle  s'appuie  sur  l'autorité  de  Rilliet.  En  effet,  lorsque 
nous  voyons  qu'il  suffit  d'une  dose  si  faible  d'iodure  de  potassium,  1  centi- 
gramme par  jour,  à  Paris  comme  à  Genève,  lorsque  nous  voyons,  suivant 
M.  Rilliet,  de  prétendus  accidents  iodiques  se  reproduire  à  l'occasion  d'un 
voyage  sur  les  bords  de  la  mer,  nous  sommes  enclins  à  penser  que  ces  malades 
étaient  affectés  de  goitre  exoplithalmique.  Comment  expliquer  autrement  cette 
contradiction  entre  l'expérience  de  tous  et  les  observations  d'iodisme  de 
M.  Rilliet,  si  l'on  n'accepte  point  l'existence  d'un  élément  morbide,  qui,  sous 
l'influence  d'un  médicament,  a  montré  des  manifestations  plus  marquées? 
Tous  les  jours,  en  tous  pays,  à  Paris  comme  à  Genève,  l'iodure  de  potassium 
est  donné  à  des  doses  considérables:  2,  3,  U  grammes  dans  les  vingt-quatre 
heures  ;  jamais  ne  surviennentd'accidents,  bien  que  le  médicament  soit  continué 
pendant  plusieurs  semaines  à  la  même  dose,  et  si,  sous  l'influence  de  doses 
au  contraire  presque  infinitésimales,  nous  voyons  se  manifester  l'un  des  prin- 
cipaux symptômes  de  l'iodisme,  l'augmentation  de  la  thyroïde  avec  de  la  bou- 
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limie  el  des  accidents  nerveux  divers,  je  dis  qu'il  convient  de  considérer  cefi 
cas  exceptionnels  connue  des  exemples  de  goitre  exophtlialniique. 

C'est  donc  à  tort,  suivant  nous,  que  M.  Rilliet  a  accusé  l'iode;  nous  savons 
tous,  et  M.  Ililliet  savait  lui-môme,  combien  est  grand  le  bénéfice  que  l'on  relire 
de  l'administration  de  l'iode  dans  le  goitre  ordinaire  ;  mais,  ce  qu'il  ne  faut  pas 
ignorer,  c'est  que  l'iode  est  un  médicament  périlleux  dans  le  goitre  exophlhal- 
mique,  et  qu'il  peut  amener  le  retour  des  paroxysmes.  Lorsque,  chez  un 
goitreux,  vous  observerez  des  palpitations  de  cœur  et  la  saillie  des  globes  ocu- 
laires, avec  l'étrangeté  du  regard,  ne  donnez-  point  l'iode,  vous  avez  affaire  à 
un  goitre  exophthalmiquc,  et  le  médicament  ne  fera  qu'augmenter  tous  les 
symptômes  de  la  maladie. 

Cependant,  messieurs,  il  arrive,  quoique  assez  rarement,  que  les  prépa- 
rations iodées  peuvent  être  supportées  sans  dommage  et  nrême  avec  un 
semblant  d'amélioration  par  certaines  personnes  atteintes  de  la  maladie  de 
Graves. 

Vers  le  milieu  du  mois  de  juin  1862,  M.  le  docteur  Bruneau  (de  Villaines) 
m'adressait  une  dame  qui  habite  ordinairement  Paris.  L'histoire  de  cette 
malade  est  assez  intéressante  pour  que  je  vous  la  raconte  avec  quelques  détails. 
Elle  offre  d'ailleurs  un  exemple  du  goitre  exophtlialniique  à  forme  aiguë. 
Cette  dame  a  trente-cinq  ans.  Vers  le  commencement  de  l'année  1861  elle  a 
éprouvé,  du  côté  du  cœur,  des  sensations  étranges  qu'elle  comparait  à  une 
espèce  de  grattement,  en  même  temps,  et  toujours  depuis  cette  époque,  le 
cœur  a  battu  plus  vite,  et  après  un  repos  de  plus  d'une  heure  dans  mon 
cabinet,  je  trouvais  encore  120  pulsations. 

Depuis  le  mois  de  février  1 862,  les  règles  sont  devenues  un  peu  moins 
abondantes  et  un  peu  plus  pâles;  cependant  vers  la  mi-mars,  elle  s'est  aperçue 
que  son  cou  grossissait,  principalement  du  côté  droit,  en  même  temps,  elle 
éprouvait  des  douleurs  dans  les  globes  oculaires.  Huit  jours  plus  tard,  elle 
s'apercevait  elle-même  et  tout  le  monde  s'apercevait  autour  d'elle  de  la  saillie 
des  yeux.  Il  y  avait  de  l'excitabilité  nerveuse,  de  l'essoufflement,  une  augmen- 
tation notable  de  l'appétit,  et  pourtant  la  malade  maigrissait.  Cependant  le 
bronchocèle  et  l'exoplithalmie  firent  de  tels  progrès,  que,  en  six  semaines,  ils 
arrivèrent  au  point  où  je  les  voyais.  Le  médecin  que  la  malade  avait  à  Paris, 
l'engagea  à  aller  dans  sa  famille  à  Villaines  (Mayenne),  el  il  lui  conseilla  de 
prendre  chaque  jour  un  gramme  d'iodure  de  potassium  et  un  certain  nombre 
de  pilules  ferrugineuses.  Sous  l'influence  du  séjour  de  la  campagne  et  peut- 
être  de  la  médication,  les  forces  se  rétablirent,  et  le  point  sur  lequel  je  veux 
insister  ici,  c'est  que  le  goitre  diminua  un  peu,  nonobstant  l'usage  de  l'iode  à 
hautes  doses;  mais  l'exoplithalmie,  au  dire  de  la  malade,  tendait  plutôt  à  aug- 
menter. Après  un  mois  de  traitement  les  choses  restaient  stationnaires,  on 
cessa  tous  les  remèdes,  et  en  peu  de  jours  la  glande  thyroïde  reprit  le  peu  de 
volume  qu'elle  avait  perdu. 

Quand  j'examinai  la  malade,  je  trouvai  le  bronchocèle  considérable,  sur- 
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tJlnut  du  côté  droit,  les  yeux  étaient  fortement  saillants,  le  gauche  était  un  peu 
■douloureux  à  la  pression;  la  malade  éprouvait,  une  sensation  analogue  à  celle 
■que  produirait  un  peu  de  poussière  jetée  dans  les  yeux.  Chope  étrange,  il  était 

survenu  de  la  presbytie  depuis  trois  mois  que  La  névrose  avait  débuté,  et  la 
Imalade  ne  pouvait  lire  et  coudre  qu'en  éloignant  beaucoup  les  objets. 

En  saisissant  le  bronchocèle  entre  les  doigts,  on  éprouvait  une  sensation 
/  d'expansion,  et  le  stéthoscope  appliqué  sur  la. tumeur  permettait  de  constater 
Ile  double  bruit  de  souffle  dont  je  vous  ai  déjà  parlé.  Lorsque  l'on  portait  le 

stéthoscope  au-dessus  de  la  tumeur,  au  niveau  de  la  bifurcation  de  l'artère 
Icarotide,  le  bruit  de  souffle  était  simple  et  correspondait  à  la  systole  ventricu- 
tlaire.  On  acquérait  ainsi  la  preuve  que  le  double  souffle  entendu  dans  le  bron- 
Ichocèle  n'était  pas  uniquement  dû  à  la  transmission  des  bruits  qui  se  passaient 
Jklans  la  carotide  primitive,  puisqu'il  n'y  avait  qu'un  bruit  simple  dans  les 

vaisseaux  artériels. 

Il  n'y  avait  d'ailleurs  ni  hypertrophie  du  cœur  ni  bruits  anomaux  du  côté 
des  valvules. 

Je  tenais,  messieurs;  à  vous  raconter  ce  fait,  afin  de  bien  vous  faire  voir 
)que  si,  dans  la  presque  généralité  des  cas,  l'iode  exerce  une  influence  perni- 
cieuse sur  la  névrose  exophthalmique,  quelquefois  il  semble  améliorer 
momentanément  la  condition  des  malades. 

Cela  dit  pour  l'iode,  voyons  ce  que  la  clinique  nous  apprend  à  l'endroit  des 
préparations  martiales.  Les  malades,  quelquefois,  se  présentent  à  vous  dans  un 
état  anémique  très  prononcé;  ils  sont  pâles,  ils  ont  de  l'œdème,  vous  entendez 
Ides  bruits  de  souffle  à  la  base  du  cœur,  ces  bru its'se  prolongent  dans  les 
vaisseaux  du  col;  la  médication  martiale  vous  paraît  indiquée,  et  presque  tous 
liés  observateurs  l'ont  conseillée.  Relisez  les  observations  et  vous  constaterez 
i combien  le  fer  a  peu  réussi  quand  il  n'a  pas  fait  beaucoup  de  mal,  et  notez 
bien,  messieurs,  que  les  préparations  martiales  ont  presque  toujours  été 
6 données  concurremment  avec  la  digitale,  en  même  temps  que  l'on  tenait  les 
;  malades  à  la  diète,  et  que,  sur  la  tumeur  thyroïdienne,  on  faisait  des  applica- 
tions anti-congestives.  Le  fer  aurait  probablement  fait  plus  de  mal  encore,  si 
>  son  action  n'avait  pas  été  contre-balancée  par  l'action  des  autres  médicaments, 
feten  particulier  parla  digitale.  Quanta  moi,  je  considère  le  fer  comme  nui- 
sible dans  le  goitre  exophthalmique,  et  vous  partagerez  mon  opinion  si  vous 
<  vous  rappelez  que  nous  avons  été  obligés  de  suspendre  son  administration  chez 
Ja  malade  du  n°  34  de  la  salle  Saint-Bernard,  qui  bientôt  retrouva  plus  de 
i calme  et  éprouva  moins  de  palpitations,  lorsque  nous  substituâmes  au  fer  la 
1/ teinture  de  digitale. 

Déjà  le  docteur  Graefe  avait  signalé  les  dangers  et  les  contre-indications  de 
la  médication  martiale.  Elle  doit  être  rejetée,  dit-il,  lorsque  l'excitation  vascu- 
lafae  est  à  son  comble  et  que  le  pouls  bat  plus  de  100-110  fois  par  minute. 
Le  1er,  ajoutc-t  il,  amène  alors  des  exacerbations  dans  tous  les  symptômes. 
Nous  avons  vu  pourtant  que,  dans  quelques  cas,  l'emploi  du  fer  peut  n'êtrq 
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pas  suivi  de  mauvais  résultat,  l'observation  que  je  vous  citais  tout  ^l'heure 
en  fait  foi. 

Rappeiez-tous  aussi  le  bénéfice  que  nous  avons  obtenu  chez  le  jeune!..,, 
au  moyen  des  saignées,  des  purgatifs  drastiques,  de  la  digitale  à  haute  dose  et 
de  l'application  de  la  glace  sur  la  tumeur  thyroïdienne. 

Won  expérience  me  permet  de  vous  conseiller  dans  cel  te  singulière  affection 
la  saignée,  la  digitale  et  l'hydrothérapie.  Quand  je  conseille  la  saignée,  ce 
n'est  point  d'une  manière  absolue,  et  surtout  ce  n'est  pas,  vous  le  pensez  bien, 
messieurs,  dans  le  dessein  de  combattre  l'anémie  et  l'élément  nerveux  de  la 
maladie.  Les  émissions  sanguines  n'ont  qu'un  but,  celui  de  conjurer  le  péril 
imminent  qui  peut  résulter  de  la  congestion  du  corps  thyroïde,  d'empêcher 
l'asphyxie  en  amenant  une  déplétion  du  système  vasculaire,  de  calmer  les 
palpitations  de  cœur.  La  première  indication  lors  du  paroxysme,  c'est 
d'empêcher  la  suffocation.  Pour  obtenir  ce  résultat,  il  faut  diminuer  le 
volume  de  la  tumeur  qui  va  étouffer  le  malade;  le  froid,  employé  d'une  façon 
continue  sur  la  tumeur,  éloigne  l'afflux  sanguin;  appelez  la  congestion  en 
d'autres  endroits,  vers  les  extrémités  inférieures,  avec  les  ventouses  Junod,  de 
larges  sinapismes,  etc.  Ultérieurement,  lorsque  le  paroxysme  est  passé,  lors- 
qu'il n'y  a  plus  menace  de  suffocation,  vous  vous  adresserez  à  la  cause  suppo- 
sée, à  la  nature  de  la  maladie.  Suivant  nous,  la  maladie  dite  goitre  exophthal- 
mique  est  une  névrose  qui  porte  principalement  sur  le  cœur  et  le  système 
artériel  sus-diaphragmatique;  pour  Stokes,  c'est,  avant  tout,  une  névrose 
cardiaque  caractérisée  par  des  palpitations  violentes;  ayez  donc  recours  au 
sédatif  par  excellence  de  la  circulation,  à  la  digitale.  Ne  craignez  pas  de  l'em- 
ployer à  de  fortes  doses  ;  tâtez  cependant  vos  malades,  et  ne  vous  arrêtez  qu'au 
moment  où  vous  aurez  produit  chez  eux  un  commencement  d'empoisonnement, 
lorsqu'ils  se  plaindront  de  vertiges,  de  céphalalgie,  de  maux  de  cœur.  Le  pouls 
vous  indiquera  aussi  quand  vous  devrez  diminuer  ou  suspendre  les  doses. 
Lorsque  le  pouls  ne  battra  plus  que  70  à  60  fois  par  minute,  interrompez  la 
médication  ou  bien  modérez-en  l'action. 

Quand  la  vie  était  menacée,  je  me  suis  très  bien  trouvé  de  l'administration 
de  la  teinture  de  digitale  donnée  d'heure  en  heure,  à  la  dose  de  8  ou  10  gouttes. 
Dans  ce  cas,  vous  n'avez  pas  à  craindre  l'accumulation  d'action;  le  jeune 
Thomy  a  pu  prendre,  sans  danger,  100  gouttes,  de  teinture  de  digitale  dans 
l'espace  de  dix  heures  seulement. 

Il  me  reste  à  vous  parler,  messieurs,  du  bénéfice  que  les  malades  peuvent 
retirer  du  traitement  hydrothérapique.  Il  y  a  trois  ans,  je  fus  mandé  à  Grest, 
département  de  la  Drôme,  près  d'une  dame  qui,  pour  la  sixième  fois  depuis 
trois  ans,  présentait  tous  les  symptômes  du  goitre  exophthalmique  :  saillie  des 
yeux,  tumeur  thyroïdienne,  palpitations  cardiaques,  battements  et  souffle  des 
artères  carotides,  vomissements  incoercibles,  congestion  du  foie.  En  1858,  jefus 
de  nouveau  consulté  et  je  conseillai  d'avoir  recours  au  traitement  hydrothéra- 
pique. M.  le  docteur  Gilbert-d'Héricourt  dirigea  lui-même  ce  traitement  dans 
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son  établissement  de  Longchenc.  En  considérant,  dit  M.  Gilberl-d'Héiïcourt, 
dans  son  observation,  que  toutes  les  rechutes  de  madame  B...  avaient  été  pré- 
cédées de  diminution  ou  de  suppression  complète  des  règles,  je  me  déterminai 
à  diriger  le  traitement  hydrothérapique  de  manière  à  amener  la  congestion  du 
côté  de  l'utérus  et  à  produire  ainsi  une  révulsion  salutaire.  Bientôt  on  vit 
disparaître  l'engorgement  hépatique;  la  saillie  des  globes  oculaires  et  la  tumeur 
thyroïdienne  devinrent  de  moins  en  moins  accusées.  Madame  B...  pouvait 
reprendre  ses  occupations  ordinaires  et  chanter  splusieurs  heures  sans  se  fati- 
guer. En  1859,  au  mois  de  juin,  il  y  eut  une  nouvelle  rechute,  ou,  pour 
mieux  dire,  un  nouveau  paroxysme  précédé  de  la  diminution  du  flux 
menstruel.  L'hydrothérapie  eut  de  nouveau  raison  de  la  maladie  et  j'ai  pu 
constater  depuis  le  parfait  état  de  santé  de  madame  B...  Elle  marche  et 
chante  sans  essoufflement,  elle  n'a  plus  de  palpitations,  le  pouls  a  perdu  sa 
très  grande  fréquence,  l'appétit  est  bon,  les  digestions  faciles,  et  le  sommeil 
réparateur. 

L'hydrothérapie  a  plusieurs  fois  donné  les  mêmes  résultats  en  pareille  cir- 
constance, c'est  donc  un  moyen  de  traitemeul  qu'il  ne  faut  pas  négliger.  Vous 
feavez,  messieurs,  tout  le  bénéfice  que  l'on  peut  retirer  de  ce  mode  de  traitement, 
idans  l'anémie,  la  chlorose,  l'hystérie;  vous  savez  aussi  que  beaucoup  d'engor- 
igements  viscéraux  ont  été  guéris  par  l'hydrothérapie;  vous  devez  donc  trouver 
tout  naturel  que  le  goitre  exophlhalmiquc,  que  nous  avons  considéré  comme 
étant  une  névrose  congestive,  soit  heureusement  modifié  par  l'eau  froide. 
,  L'application  permanente  du  froid  sur  la  région  du  cœur  et  sur  le  corps 
I  thyroïde,  est  un  moyen  puissant  que  je  ne  saurais  trop  vous  recommander. 

Peut-être  serait-ce  l'occasion  d'insister  sur  les  indications  du  traitement  et 
(d'analyser  les  raisons  qui  font  le  succès  des  moyens  employés  dans  cette 
|  maladie.  Je  serai  bref,  qu'il  me  suffise  de  vous  rappeler  que  la  saignée  et  les 
■  révulsifs  vers  les  membres  s'adressent  à  la  congestion  de  la  glande  thyroïde, 
i  éloignent  la  cause  de  l'asphyxie,  que  la  digitale  modère  les  palpitations,  dimi- 
Inuc  la  fréquence  des  battements  cardiaques  et  artériels,  et  que  le  traitement 
I  hydrothérapique  a  le  double  avantage  de  produire  uue  violente  révulsion  vers 
I  la  peau  et  de  rendre  plus  parfaites  l'innervation  et  la  nutrition.  Peut-être. 
I  devrions-nous  insister  davantage  sur  la  nécessité  du  rétablissement  du  tlux 
'  menstruel;  il  y  a  là  certainement  une  indication  thérapeutique  importante, 
I  mais,  pour  réussir,  il  faut  savoir  attendre  que  l'eiïort  hémorrhagique  se  mani- 
I  feste  vers  l'utérus.  On  s'exposerait  à  faire  de  mauvaise  médecine  en  voulant 
j  quand  même,  et  à  toute  époque,  rappeler  le  ilux  menstruel;  il  faut  savoir 
I,  attendre,  je  le  répète,  et  n'agir  qu'au  moment  où  la  nature  semble  l'indiquer. 

Mors  vous  pourrez  avoir  recours  à  l'application  des  révulsifs,  de  quelques 
j  sangsues  sur  les  membres  inférieurs. 

Enfin,  si  vous  n'avez  pu  conjurer  le  paroxysme,  et  qu'il  soit  accompagné 
d'accès  de  suffocation  qui  menacent  la  vie,  si  les  révulsifs,  si  l'application  de 
!  la  glace  sur  la  tumeur  ne  font  point  disparaître  la  menace  d'asphyxie,  vous 
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pourrez  avoir  recours  à  la  trachéotomie.  Mais  souvenez-vous  qu'il  n'y  a  poiitf 
de  trachéotomie  entreprise  dans  des  circonstances  plus  graves,  et  que  le  malade 
peut  succomber  sous  le  bistouri  du  chirurgien.  J'ai  déjà  beaucoup  insisté  sur 
la  vascularilé  extrême  de  la  glande  thyroïde  dans  les  cas  de  goitre  exophtal- 
mique; je  vous  ai  rapporté  un  exemple  de  mort  par  hémorrhagie  pendant 
l'opération;  il  faut  donc  tout  l'aire  pour  éviter  l'hémorrhagic.  M.  le  docteur 
Demarquay,  pour  atteindre  ce  but,  conseille  d'avoir  recours  à  l'écrasement 
linéaire;  vous  savez  combien  la  chirurgie  moderne  a  eu  à  s'applaudir  de  la 
méthode  inventée  et  répandue  avec  succès  par  M.  le  docteur  Ghassaignac. 
L'un  des  plus  grands  avantages  de  cette  méthode  nouvelle  est  de  mett'uj 
presque  toujours  à  l'abri  des  graves  hémorrhagies  qui  suivent  si  souvent  l'ace 
tion  du  bistouri  dans  des  conditions  où  les  ligatures  sont  presque  impossibles. 

Le  procédé  recommandé  par  M.  le  docteur  Demarquay  consisterait  à  mettre 
le  corps  thyroïde  à  nu  avec  le  bistouri,  en  ayant  soin  de  poser  une  double 
ligature  sur  tous  les  vaisseaux  sous-cutanés  et  sous-aponévrotiques  susceptibles 
de  donner  du- sang;  puis  à  passer  la  chaîne  de  l'écraseur  au-dessous  du  pont 
thyroïdien.  Et  si  la  section  par  écrasement  du  corps  thyroïde  se  faisait, 
comme  cela  est  probable,  sans  hémorrhagie,  il  n'y  aurait  plus  qu'à  diviser  la 
trachée  et  à  placer  une  canule  convenable. 

M.  Chassaignac  pense  qu'il  n'est  point  nécessaire  de  se  servir  de  bistouri  en 
cette  circonstance,  il  préférerait,  après  avoir  fait  un  pli  transversal  à  la  peau, 
comprendre  dans  une  même  anse  de  la  chaîne  de  l'écraseur  toutes  les  parties 
molles  situées  au-devant  de  la  trachée.  L'opération  alors  se  ferait  en  deux 
temps  :  dans  le  premier  temps,  section  de  toutes  les  parties  molles  avec  l'écra- 
seur; dans  le  second  temps,  ouverture  de  la  trachée  avec  le  bistouri  et  intro- 
duction de  la  canule. 

Ce  sont  là,  vous  le  voyez',  deux  procédés  différents  d'une  même  méthode, 
l'écrasement  linéaire.  Cette  méthode  a  l'immense  avantage  de  diminuer  consi- 
dérablement les  dangers  de  l'hémorrhagie;  l'avenir  prononcera  sur  sa  valeur 
réelle.  Mais,  quelque  procédé  opératoire  que  vous  employiez,  n'oubliez  jamais 
de  vous  entourer  de  tous  les  moyens  que  la  médecine  et  la  chirurgie  mettent 
à  votre  disposition  pour  arrêter  une  hémorrhagie  qui  peut  compromettre  la 
vie  du  malade. 
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Messieurs  , 

J'aborde  aujourd'hui  une  des  questions  les  plus  délicates  et  les  plus  con- 
jj  troversées  de  la  pathologie,  et  bien  que  j'entende  la  renfermer  dans  ses  plus 
étroites  limites,  je  ne  me  dissimule  pas  et  je  veux  encore  moins  vous  dissimuler 
i  les  difficultés  de  toute  nature  qu'elle  présente. 

La  syphilis  engendrée  de  toutes  pièces  dans  l'organisme  vivant  est  au  pre- 
I  mier  rang  de  ces  affections  dont  l'étude  appartient  exclusivement  à  la  clini- 
g  que  et  n'a  rien  à  espérer  du  secours  des  autres  sciences.  L'expérimentation 

■  sur  les  animaux  est  interdite,  et  l'expérience  forcément  réduite  à  l'espèce 
humaine  est  elle-même  aisément  trompeuse  pour  les  mille  raisons  que  vous 

t  savez.  C'est  peut-être  en  prenant  la  syphilis  pour  exemple  qu'on  arriverait  le 
ftplus  sûrement  à  se  rendre  compte  des  méthodes,  des  procédés  et  de  la  valeur 
f  scientifique  de  la  médecine  réduite  à  ses  seules  forces. 

Si  pénétré  que  je  sois  de  l'excellence  de  cette  élude,  si  convaincu  que  je 
|  puisse  être  qu'elle  est  profitable,  alors  même  qu'on  débat  les  problèmes  sans 
i  avoir  assez  d'éléments  pour  les  résoudre,  peut-être  parce  que  je  suis  persuadé 

■  de  la  grandeur  de  la  tache,  j'ai  reculé  devant  son  énormité.  Je  ne  vous  entre- 
Il  tiendrai  donc  ici  que  de  la  syphilis  du  nouveau-né  que  vous  avez  eu  des 
I  occasions  plus  fréquentes  d'observer  dans  sa  pleine  et  complète  évolution, 
f  Et  cependant,  tout  en  me  bornant  ainsi,  je  ne  le  fais  pas  sans  regrets  et  sans 
[jeter  un  regard  en  arrière  sur  le  terrain  que  j'abandonne. 

Les  hôpitaux  spéciaux  d'hommes  et  de  femmes  vous  offrent  les  plus  amples 
i  matériaux,  les  maîtres  ne  font  pas  défaut  à  votre  zèle,  mais  en  dehors  de  ces 
I  sources  précieuses  il  en  est  d'autres,  et  nos  services  cliniques  sont  de  ce 
;  nombre  ou,  au  lieu  de  la  règle,  vous  trouverez  un  enseignement  non  moins 
nécessaire,  celui  de  l'exception. 

Voyez,  en  effet,  comment  la  science  de  la  syphilis  s'est  constituée  et  comment 
s'organisent  les  révolutions  doctrinales  qui  s'accomplissent  sous  vos  yeux. 
Dans  les  hôpitaux  destinés  aux  hommes  syphilitiques,  les  lois  se  posent  avec 
?  une  autorité  que  les  faits  ne  viennent  pas  contredire.  Le  dogmatisme  des  obser- 
vateurs est  sincère,  parce  que  leurs  conclusions  portent  sur  les  cas  recueillis 
i  dans  des  conditions  analogues.  La  science  est  ainsi  faite  jusqu'au  jour  où 
des  médecins  placés  clans  une  autre  sphère,  aux  prises  avec  les  cas  douteux, 
soulèvent  des  objections,  et  comme  il  arrive  toujours,  passent  à  la  longue  de 
•  l'hésitation  à  l'opposition  formelle. 

S'il  en  était  besoin  dans  un  sujet  qui  vous  est  si  familier,  la  syphilis  infan- 
tile fournirait  à  elle  seule  les  exemples  les  plus  probants.  Les  opinions  les 
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moins  fondées  y  onl  régné  longtemps  parce  qu'il  en  coûtait  de  rompre  l'unité 
de  la  théorie,  et  Hunier  lui-même  a  formulé  résolument,  malgré  tout  son 
génie,  des  principes  auxquels  les  faits  qu'il  rapporte  donnaient  le  plus  éclatant 
démenti. 

Vous  auriez  peine  a  parfaire  l'histoire  de  la  tuberculisation  pulmonaire  dans 
un  hôpital  de  phthisiques,  et  de  môme  les  services  hospitaliers  où  n'ont  accès 
que  les  maladies  vénériennes  confirmées  n'épuisent  pas  la  somme  des  cas 
observables. 

Vous  étiez  ici,  messieurs,  relativement  à  la  syphilis  des  enfants  du  premier 
âge  dans  les  conditions  les  plus  favorables.  A  côté  de  nouveau-nés  atteints 
d'accidents  caractéristiques,  vous  trouviez  des  enfants  affectés  d'éruptions  in- 
certaines, d'autres  chez  lesquels  les  lésions  exanthématiques  ou  ulcéreuses 
les  plus  graves  ne  prêtaient  pas  même  au  soupçon  d'une  infection  spécifique. 

Il  est  bon  que  vous  profitiez  de  ces  rapprochements  instructifs,  et  ce  que 
j'ai  à  vous  dire  se  ressentira  du  milieu  où  nous  observons  en  commun  et  où 
je  tiens  à  vous  maintenir  parce  qu'il  représente  la  vie  réelle.  Loin  de  me 
borner  à  vous  rappeler  les  no! ions  dûment  acquises,  j'insisterai  près  de  vous 
sur  les  points  encore  à  l'étude,  sur  les  chances  d'erreur,  sur  les  problèmes 
irrésolus,  parce  qu'il  y  a  là  des  circonstances  où  se  décider  prématurément  ne 
serait  plus  pour  le  médecin  une  erreur,  mais  un  acte  coupable. 

Prenons  d'abord,  si  vous  le  voulez  bien,  le  nouveau-né  atteint  de  syphilis, 
en  réservant  les  questions  plus  obscures  qui  ont  trait  à  la  pathogénic. 

La  syphilis  peut  frapper  l'enfant  durant  la  vie  intra-utérine,  elle  peut  aussi 
ne  se  manifester  qu'après  la  naissance,  alors  qu'en  venant  au  monde,  l'enfant 
ne  présentait  aucun  indice  de  la  maladie  dont  il  porte  le  germe  et  qui  Va 
se  développer  à  une  époque  plus  ou  moins  éloignée.  Dans  le  second  cas, 
l'évolution  s'opère  sous  nos  yeux,  nous  assistons  au  début  du  mal  et  nous 
suivons  toutes  ses  phases;  dans  le  premier,  le  début  nous  échappe,  l'évolu- 
tion est  incertaine,  le  diagnostic  est  plus  hésitant  et  la  description  moins 
précise. 

C'est  un  fait  signalé  par  les  vieux  accoucheurs,  confirmé  par  les  praticiens 
de  notre  temps,  que  la  syphilis  des  parents  ou  tout  au  moins  de  la  mère  est 
une  cause  fréquente  d'avortement.  On  a  exagéré,  dit-on,  celte  prédisposition 
que  crée  la  syphilis.  J'ignore  les  résultats  que  donneraient  des  statistiques- 
impossibles,  mais  ce  que  je  sais  et  ce  que  je  n'hésite  pas  à  vous  dire,  c'est  que, 
quand  vous  serez  appelés  près  d'une  femme  pour  laquelle  l'accouchement  ; 
prématuré  est  devenu  une  habitude,  vous  aurez  tort  si  vous  ne  faites  pas  figu- 
rer l'infection  syphilitique  parmi  les  causes  supposables  dont  on  dresse  um 
catalogue  provisoire  avant  d'asseoir  son  jugement. 

Mais  ce  n'est  pas  assez  d'avoir,  à  l'insu  de  la  famille,  inscrit  à  son  rang  celle 
probabilité  parmi  toutes  les  autres  que  vous  éliminerez  successivement,  il  faut 
encore  se  demander  si  quelque  signe,  fût-il  incertain  et  incomplet,  autorise 
une  telle  supposition. 
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Dire  en  termes  absolus  que  l'avorlement  répété  est  souvent  d'origine  syphi- 
litique, c'est  dire  trop  et  trop  peu.  Dans  les  cas  les  plus  communs,  l'accou- 
chement a  lieu  presque  à  terme,  et  il  se  termine  par  l'expulsion  d'un  enfant 
mort.  Quand  le  fœtus  vient  au  monde  vivant  et  destiné  à  vivre  dans  la  mesure 
de  son  âge,  quand  la  précipitation  de  l'accouchement  est  toute  du  fait  de  la 
mûre,-  il  n'y  a  pas  lieu  de  réserver  une  place  à  la  syphilis  parmi  les  conditions 
encore  si  obscures  qui  ont  abrégé  la  grossesse.  La  syphilis  maternelle  ne  paraît 
pas,  jusqu'à  plus  ample  informé,  étendre  son  action  sur  la  vitalité  du  placenta, 
et  je  ne  sache  pas  une  lésion  placentaire  entre  celles  qui  nous  sont  connues  qui 
offre  un  caractère  dûment  spécifique. 

Et  cependant  ce  qu'on  n'eût  pas  fait  il  y  a  peu  d'années,  on  peut  se  deman- 
der jusqu'à  quel  point  cette  immunité  est  absolue.  Autrefois  la  syphilis  était 
considérée  comme  renfermée  dans  le  cercle  d'un  petit  nombre  d'expressions 
symplornaliques;  localisée  à  la  peau,  sur  les  membranes  muqueuses  qui  con- 
linent  à  l'enveloppe  cutanée,  s'étendant  tardivement  au  tissu  osseux,  elle  était 
réputée  respecter  la  structure  des  organes  splanchniques.  Le  placenta,  pas  plus 
que  le  foie,  que  la  rate  ou  le  poumon,  ne  semblait  susceptible  d'une  dégéné- 
rescence vénérienne  qui  n'était  pas  directement  observée,  et  qui  eût  été  eu 
contradiction  avec  les  lois  par  lesquelles  était  régie  la  maladie. 

Aujourd'hui,  une  direction  nouvelle  a  été  imprimée  à  la  science,  l'impossi- 
ble a  cessé  de  l'être;  aux  altérations  des  téguments  et  des  os  sont  venues  s'ajouter 
des  altérations  parenchymateuses  que  révèle  l'étude  microscopique,  et  que  la 
clinique  avait  entrevues.  Là  presque  tout  est  à  faire;  j'appelle  votre  attention 
sur  les  voies  à  peine  explorées,  bien  convaincu  que  vous  ne  penserez  pas, 
comme  certaines  gens,  qu'il  faut  attendre  que  la  vérité  soit  trouvée  pour  se 
consacrer  à  sa  recherche. 

Quelques  notions  que  garde  l'avenir,  il  n'en  es't  pas  moins  bien  établi  ex- 
périmentalement que  l'avortement  syphilitique  a  pour  cause  la  mort  du  fœtus 
dans  le  sein  de  la  mère. 

FJxiste-t-il  maintenant  quelque  symptôme  caractéristique  de  l'affection  à 
laquelle  a  succombé  le  fœtus.  Pour  ma  part  je  ne  saurais  vous  signaler  une 
lésion  vraiment  significative,  et  j'incline  à  croire  que  les  auteurs  qui  sont  plus 
explicites  eussent  mieux  fait  d'imiter  ma  réserve.  On  vous  parlera  de  l'aspect 
général  du  mort-né,  de  la  coloration  des  téguments,  de  la  macération  de  l'épi- 
démie, d'ulcères  qui  envahissent  tout  le  corps,  de  déformations  hideuses.  Plus 
le  tableau  est  saisissant,  plus  vous  avez  à  vous  en  méfier.  Il  fut  un  temps  où 
les  médecins,  partageant  les  préjugés  des  gens  du  monde,  se  représentaient 
volontiers  comme  de  nature  vénérienne  les  ulcères  répugnants  et  rebelles;  or, 
c'est  de  ce  temps  que  datent  les  descriptions  destinées  sans  doute  à  faire  res- 
sortir les  funestes  conséquences  de  la  vérole. 

L'enfant  naît  à  terme  ou  avant  terme  ;  il  vit,  mais  il  peut  avoir  contracté  du- 
rant la  vie  fœtale  une  maladie  déjà  en  voie  d'évolution  à  l'époque  de  la  nais- 
sance, et  qui  doit  bientôt  devenir  mortelle.  C'est  à  celle  syphilis  développée 
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cîhez  l'enfant  avant  l'accouchement  et  se  continuant  da;is  les  jours  déjà  comptés 
de  son  existence  extra-utérine,  que  quelques  auteurs  ont  assigné  des  caractères 
si  tranchés,  qu'ils  suffiraient  à  asseoir  un  diagnostic:  je  veux  parler  du  pemphi- 
gus,  des  altérations  du  thymus  et  des  lésions  pulmonaires. 

Je  serai  bref  sur  ce  sujet  pour  deux  raisons  :  d'abord  parce  que  vous  avez 
eu  dans  cet  hôpital  de  très  rares  occasions  d'observer  des  enfants  naissants,  et 
je  tiens  à  n'insister  que  sur  les  faits  cliniques  dont  le  contrôle  vous  est  facile, 
et  ensuite  parce  que  les  discussions  auxquelles  ces  manifestations  spécifiques 
ont  donné  lieu  sont  trop  récentes  pour  que  j'aie  à  vous  les  rappeler  longuement. 

De  ces  lésions  aucune  ne  se  retrouve  à  un  âge  plus  avancé  où  la  maladie 
syphilitique  s'accuse  par  des  signes  nombreux,  variés,  incontestables;  elles 
auraient  donc  la  double  spécificité  d'être  de  nature  vénérienne  et  d'être  propres 
au  fœtus. 

Le  pempbigus  débute  si  peu  d'heures  après  la  naissance,  qu'il  était  évi- 
demment préparé  par  une  disposition  intra-utérine.  Les  bulles  qui  siègent  dé 
préférence  à  la  plante  des  pieds  et  à  la  paume  des  mains  se  développent 
rapidement,  te  remplissent  d'un  liquide  semi-purulent,  et  se  crèvent  pour 
faire  place  à  des  ulcérations  d'un  mauvais  aspect.  La  couleur  des  parties  en- 
vironnantes est  bleuâtre,  comme  il  arrive  dans  la  plupart  des  inflammations 
cutanées  de  l'enfant  naissant.  La  santé  générale  s'altère  profondément,  et  l'on 
voit  apparaître  les  signes  habituels  des  cachexies  infantiles  qui,  comme  vous 
le  savez,  se  terminent  presque  invariablement  par  la  mort,  quelle  que  soit  leur 
origine. 

Qu'on  rencontre  des  exemples  de  pemphigus  chez  les  plus  jeunes  enfants, 
la  chose  est  hors  de  doute  ;  que  le  pemphigus  soit  chez  eux  ce  qu'il  est  si  fré-  • 
quemment  chez  l'adulte  lui-même,  l'expression  d'une  perturbation  profonde 
et  radicale,  le  fait  n'est  pas  moins  bien  établi;  que  ce  pemphigus  soit  de  nature 
syphilitique,  là  est  toute  la  question.  D'une  part,  on  objecte  que  les  bulles  n'ont 
aucun  caractère  spécifique,  ni  par  elles-mêmes,  ni  par  la  manière  dont  elles  sont 
groupées;  que  le  pemphigus  est  une  des  .plus  rares  complications  de  la  syphilis  • 
confirmée;  que  toutes  les  causes  qui  engendrent  ailleurs  celte  manifestation  i 
trouvent  leur  application  légitime  et  pour  ainsi  dire  classique  chez  les  nouveau- - 
nés  débiles  à  tant  de  litres.  Ces  objections  ont  une  valeur  impossible  à  mécon- 
naître; on  y  répond  par  un  argument  qui,  pour  être  indirect,  n'en  a  pas* 
moins  son  importance.  Dans  la  plupart  des  cas  où  le  pemphigus  existait,  dit  le  ■ 
professeur  Dubois,  j'ai  pu  constater  des  traces  d'une  syphilis  ancienne  chez  les* 
parents  des  enfants  affectés,  ou  obtenir  d'eux  des  renseignements  probants  ;  : 
d'autres  observateurs  déclarent  avoir  été  moins  favorisés,  bien  qu'ils  aient  I 
poursuivi  la  même  enquête,  et  la  solution  devient  subordonnée  à  la  moins - 
rigoureuse  des  statistiques. 

,1e  vous  ai  cité  quelquefois  le  fait  qu'il  m'avait  été  donné  d'observer  chez  un  de 
nos  confrères.  Il  me  mandait,  pour  voir  son  enfant  âgé  de  quinze  jours  à  peu 
près,  et  portant  les  traces  les  plus  nettes  de  la  syphilis.  Le  père  avait  eu  utw 
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chancre  huntérien,  des  accidents  secondaires,  dont  il  se  croyait  parfaitement 
guéri.  Je  lui  dis  fort  catégoriquement  que  son  enfant  avait  une  syphilis  congé- 
nitale; et  je  lui  demandai  si  lui-même  ne  portait  pas  encore  quelques  traces 
delà  syphilis  :  sa  réponse  fut  négative ,  mais  je  procédai  à  un  examen  plus  mi- 
nutieux, et  il  me  fut  facile  de  découvrir  des  exostoses  du  tibia  qui  ne  laissaient 
aucun  doute  sur  la  maladie.  Il  me  raconta  alors  que  sa  femme,  quinze  mois 
auparavant,  était  accouchée  d'un  enfant  mort  au  septième  mois  de  la  concep- 
tion, et  que  cet  enfant  avait  été  par  lui  conservé  dans  l'esprit-de-vin.  lime  fit 
voir  le  petit  cadavre,  sur  la  peau  duquel  on  voyait  manifestement  les  traces 
nombreuses  d'un  pemphigus. 

Pour  moi  donc,  la  démonstration  ne  dépasse  pas  les  limites  du  probable,  et  plu- 
sieurs médecins  partageant  cette  indécison  ont  fini  par  accepter  un  compromis. 
Ils  admettent  cpie  la  syphilis  maternelle  a  déterminé  une  sorte  de  cachexie  du 
fœtus  qui  se  traduit  par  l'éruption  bulleuse,  laquelle  n'aurait  rien  de  spécial. 
En  acceptant  cette  trop  facile  hypothèse,  vous  ouvrez  imprudemment  une 
porte  que  vous  aurez  peine  à  refermer  derrière  elle.  Vous  inclinez  implicite- 
ment à  donner  raison  à  ceux  qui  voient  dans  les  maladies  cachectiques  du  pre- 
mier âge  des  dérivations,  des  métamorphoses,  puisque  le  mot  est  en  honneur, 
de  la  syphilis  des  ascendants.  Périlleuse  tendance  qui  mène  et  qui  a  mené  à 
ces  généralisations  aventureuses  où  l'imagination  se  substitue  à  l'observation, 
et  où  toutes  les  manifestations  morbides  se  confondent  dans  une  pathogénie 
arbitraire. 

La  suppuration  du  thymus  et  celle  des  poumons  ont  fourni  à  deux  observa- 
teurs dont  la  sagacité  vous  est  connue  la  matière  d'intéressantes  mono- 
graphies. Tantôt  isolées,  tantôt  réunies,  ne  se  liant  d'ailleurs  à  aucune  érup- 
tion caractérisée  autre  que  le  pemphigus,  ces  deux  lésions  sont  rares,  et  leur 
relation  avec  la  santé  du  père  ou  de  la  mère  demeure  encore  incertaine. 

Là  se  borne  ce  que  nous  savons  sur  la  syphilis  fœtale  ;  je  passe  sous  silence 
les  altérations  hépatiques,  dont  j'aurai  h  vous  entretenir,  et  la  péritonite  ré- 
putée syphilitique,  dont  Simpson  a  dit  deux  mots  dans  son  Mémoire  sur  les 
péritonites  du  fœtus.  L'avortement  au  premier  chef,  le  pemphigus,  la  suppu- 
ration du  poumon,  et  surtout  celle  du  thymus,  telles  sont  les  seules  manifesta- 
tions attribuées  à  la  syphilis  dont  l'enfant  serait  atteint  dans  le  sein  de  sa  mère. 

Quand  les  derniers  vestiges  de  la  vie  intra-utérine  ont  disparu,  quand  l'en- 
fant est  entré,  par  la  respiration  et  surtout  par  le  fait  de  son  alimentation, 
dans  une  vie  nouvelle,  la  syphilis,  absolument  latente  jusque-là,  se  reconnaît 
à  des  signes  qui  échappent  mieux  à  la  conjecture  ;  aussi  maintiendrai-je  plus 
longtemps  votre  attention  sur  le  détail  des  symptômes. 

C'est  une  loi  vraie  pour  toute  la  médecine  que  les  petites  circonstances  ont 
souvent  une  signification  capitale,  mais  c'est  encore  plus  vrai,  s'il  est  possible, 
pour  la  syphilis.  Votre  diagnostic  ne  s'établit  ici  que  par  la  recherche  patiente 
des  menus  caractères,  et  quand  il  en  est  ainsi,  les  descriptions  ne  sont  bonnes 
que  si  elles  sont  longues.  * 
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Chez  l'enfant  qui  n'a  pas,  en  venant  au  inonde,  apporté  des  traces  certaines 
d'infection,  la  vérole  se  développe  rarement  avant  la  deuxième  semaine;  il  est 
d'exception  qu'elle  se  manifeste  après  le  huitième  mois  ;  c'est  du  quinzième  au 
quarantième  jour  qu'est  son  apparition  la  plus  constante. 

Ces  dates  que  j'indiquais  dès  1847,  dans  un  travail  publié  en  commun 
avec  mon  ami  le  docteur  Lasègue  {Archives  gén.  de  méd.),  ont  été  confirmées 
par  tous  les  observateurs  et  sont  d'accord  avec  celles  que  nos  devanciers 
avaient  signalées,  si  l'on  fait  exception  des  cas  d'une  douteuse  authenticité  qui 
échappent  à  la  règle. 

La  venue  des  accidents  est  donc  précédée  par  une  incubation  plus  ou  moins 
longue  durant  laquelle  le  médecin  ne  saurait  découvrir  le  plus  vague  indice 
de  l'affection  imminente.  Je  sais  bien  que  les  médecins  de  l'hôpital  de  la  rue  de 
Sèvres,  auxquels  la  science  de  la  syphilis  infantile  doit  tant  d'utiles  enseigne- 
ments, ont  admis  une  sorte  de  cachexie  prémonitoire.  Il  n'en  est  rien.  L'en- 
fant prédestiné  a  ou  n'a  pas  tous  les  attributs  d'une  santé  robuste  jusqu'au 
jour  où  les  premières  manifestations  se  déclarent.  J'irai  plus  loin,  la  vigueur 
de  la  santé  n'exerce  pas  toujours  sur  la  marche  de  la  syphilis  l'influence  qu'on 
inclinerait  à  lui  attribuer.  Vous  verrez  en  effet  des  nouveau-nés  vigoureux  en 
apparence,  déchoir  rapidement  sous  le  coup  de  la  vérole,  d'autres  plus  chétifs 
la  tolérer  sans  subir  la  môme  secousse.  Là,  comme  chez  l'adulte,  deux  termes 
sont  en  présence,  l'activité  de  la  maladie  et  la  résistance  du  malade,  mais  la 
résistance  se  juge  difficilement  avant  qu'on  sache  à  quelles  épreuves  elle  sera 
soumise. 

Il  s'en  faut  qu'à  âge  égal,  à  santé  apparemment  identique,  la  syphilis  ait 
toujours  chez  l'enfant  la  môme  intensité.  Chez  quelques-uns,  en  dehors  du 
traitement,  l'évolution  est  lente,  passive,  essentiellement  chronique  dès  le 
début;  choz  d'autres,  elle  est  active,  subaigùe,  demi-fébrile;  l'aspect  est  pro- 
fondément modifié,  les  complications  s'accumulent,  et  elles  finissent  par 
jeter  la  santé  générale  dans  un  trouble  secondaire  plus  dangereux  que  la  ma- 
ladie qui  l'a  provoqué. 

Rappelez-vous,  messieurs,  cette  diversité  toute  clinique  de  l'évolution  parce 
qu'elle  doit  fournir  au  traitement  des  contre-indications  importantes,  qu'elle 
oblige  à  certaines  réserves  thérapeutiques,  et  qu'elle  explique  pourquoi  le 
traitement  de  la  syphilis  infantile  n'a  pas  la  banalité  des  médications  propres 
aux  adultes. 

Les  signes  par  lesquels  s'accuse  l'affection  constitutionnelle  sont  nombreux 
et  ne  se  produisent  pas  dans  un  ordre  assez  rigoureux  pour  autoriser  un 
classement  chronologique.  Beaucoup  d&  symptômes  manquent  et  l'enchaîne- 
ment est  plein  de  hasards  et  de  contradictions. 

En  revanche,  un  autre  mode  de  classement  est  possible.  Des  symptômes 
les  uns  ont  une  signification  franche,  les  autres  laissent  plus  de  place  à  l'in- 
certitude. C'est  sur  les  premiers  que  je  dois  appeler  surtout  votre  attention. 

Les  affections  des  membranes  muqueuses  qui  confinent  à  la  peau  ne  sont 
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pas  rares  chez  le  nouveau-né.  Dans  la  plupart  des  éruptions  réunies  sous  le 
nom  plus  commode  que  scientifique  de  gourmes,  les  surfaces  muqueuses 
accessibles  à  la  vue  sont  souvent  lésées;  mais  pour  qu'il  en  soit  ainsi,  il  faut 
que  l'exanthème  ait  une  assez  grande  confluence.  Il  commence  par  la  peau 
et  gagne  les  parties  en  s'y  propageant.  Chez  les  enfants  syphilitiques,  les  mem- 
branes muqueuses  peuvent  être  et  sont  réellement  affectées  alors  que  l'érup- 
tion est  peu  significative,  qu'elle  ne  siège  pas  dans  leur  voisinage,  ou  même 
avant  qu'elle  se  soit  produite  au  dehors. 

Le  coryza  est  un  des  premiers  signes  et  des  mieux  étudiés.  L'enfant  respire 
plus  difficilement  par  les  narines;  il  est  gêné  dans  les  mouvements  de  succion 
par  l'insuffisance  de  la  respiration  nasale.  Jusque-là  rien  de  particulier  qui 
distingue  le  coryza  spécifique  de  tous  les  autres. 

Bientôt,  le  nez  suinte,  l'enfant  rend  quelques  gouttes  de  sang,  mais  n'a  pas 
d'épistaxis  vraie.  La  sécrétion  devient  de  plus  en  plus  sanieuse  sans  être  pro- 
fuse ;  elle  irrite  les  ailes  du  nez,  la  lèvre  supérieure  et  détermine  des  ulcéra- 
tions qui  se  recouvrent  de  croûtes  dans  les  points  incessamment  desséchés  par 
l'air  extérieur.  En  examinant  plus  attentivement,  il  vous  arrivera  souvent  de 
constater  aux  angles  des  ailes  du  nez  de  petites  fissures  ulcéreuses  et  déjà 
caractéristiques,  parce  qu'elles  reproduisent  exactement  l'aspect  spécial  des 
fissures  de  la  commissure  des  lèvres. 

A  un  degré  plus  avancé,  les  os  perdent  leur  soutien,  les  cartilages  s'érodent 
sans  être  perforés,  le  nez  s'aplatit,  s'écrase.  La  partie  supérieure,  déjà  peu 
saillante  chez  les  jeunes  enfants,  s'étale  en  donnant  au  visage  un  aspect  étrange. 
Ces  lésions  extrêmes  sont  l'exception  ;  communément  l'altération  s'arrête  à  sa 
première  période,  elle  marche  quelquefois  par  accès,  à  la  façon  des  éruptions 
chroniques,  s'exaspérant  et  se  suspendant:  aussi  a-t-on  de  trop  faciles  occa- 
sions  de  constater  après  la  mort  les  lésions  vraies  de  la  membrane  muqueuse 
nasale  à  leurs  divers  degrés.  Le  coryza  est,  dans  la  presque  universalité  des 
cas,  le  premier  signe  de  la  syphilis  des  nouveau-nés. 

La  membrane  muqueuse  des  lèvres  et  de  la  bouche  est  peut-être  moins 
fréquemment  atteinte,  mais  par  contre  les  accidents  y  sont  plus  apparents. 
A  l'orifice  de  la  bouche,  on  trouve  d'une  part  des  fissures  plus  ou  moins 
rapprochées  et  qui  rayonnent  en  suivant  les  plis  naturels;  de  l'autre,  des  ulcé- 
rations arrondies,  véritables  plaques  muqueuses  ayant  le  même  siège  que 
chez  l'adulte,  mais  n'ayant  pas  exactement  le  même  aspect.  Les  stries  sont 
caractéristiques  et  je  ne  les  ai  jamais  vues  en  dehors  de  la  syphilis  ;  elles  vont 
en  diminuant  de  largeur  à  mesure  qu'on  s'éloigne  de  la  membrane  muqueuse 
labiale.  Leur  fond  est  d'un  rouge  plus  ou  moins  vif,  saignant,  grisâtre  ;  leurs 
bnrds  sont  finement  frangés  et  noircis  par  du  sang  coagulé.  Tenaces  comme 
le  sont  les  fissures  qui  occupent  toujours  des  parties  essentiellement  élastiques, 
elles  laissent  souvent  après  la  guérison  des  cicatrices  indélébiles.  J'ai  vu  des 
jeunes  gens  ou  des  jeunes  fil  les  qui  portaient  encore,  même  à  l'âge  pubère,  ce 
stigmate  dont  ils  ne  soupçonnaient  pas  la  nature. 
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Les  plaques  muqueuses  ne  se  rencontrent  guère  qu'à  la  commissure  des 
lèvres.  Elles  sont  petites,  épaisses,  saillantes,  blanchâtres  et  comme  diphthé- 
riques  à  première  vue;  rarement  se  propagent-elles  sur  la  joue.  Nées  dans  une 
lissure  et  se  développant  h  la  suite  d'une  irritation  indépendante  de  la  syphilis., 
elles  ne  trouvent  pas  dans  l'intérieur  de  la  bouche  les  mêmes  raisons  d'être 
que  chez  l'adulte. 

La  membrane  muqueuse  du  pharynx  demande  hêtre  examinée  avec  soin, 
bien  que  souvent  elle  ne  soit  pas  compromise.  En  ne  négligeant  dans  aucun 
cas  l'inspection  de  l'arrière -gorge,  vous  observerez  plus  fréquemment  qu'on 
ne  l'a  dit  des  plaques  muqueuses  qui  occupent  les  piliers  antérieurs  ou  posté- 
rieurs, jamais  la  paroi  postérieure  du  pharynx.  Là  elles  n'ont  plus  l'appa- 
rence qu'elles  présentaient  à  l'angle  des  lèvres  ;  peu  saillantes,  très  superfi- 
cielles, dépourvues  d'exsudation  à  leur  surface,  elles  n'en  imposent  pas  pour 
des  plaques  de  diphthérie. 

Toutes  les  fois  qu'on  a  supposé  que  l'infection  de  l'enfant  avait  eu  lieu  au 
contact  du  mamelon  de  la  nourrice,  on  a  attaché  à  l'état  de  la  bouche  et  des 
lèvres  du  nourrisson  une  bien  concevable  importance.  II  semblait  que  la 
localisation  des  accidents,  ou  tout  au  moins  leur  prédominance  aux  points  où 
s'était  effectuée  la  contagion  devait  fournir  de  précieux  renseignements.  Je  ne 
saurais  trop,  messieurs,  vous  prémunir  contre  les  dangers  de  celte  tendance, 
parce  qu'à  côté  d'indications  avantageuses,  elle  mène  aux  erreurs  les  plus  re- 
grettables. C'est  ainsi  que  la  concentration  des  lésions  au  pourtour  des  orga- 
nes génitaux  a  trop  souvent  engagé  à  conclure  sans  autres  preuves  que  les 
jeunes  enfants  avaient  été  inoculés  à  la  suite  de  honteuses  manœuvres.  L'in- 
fection de  l'enfant  par  la  nourrice  peut  se  faire  par  une  seule  érosion,  et  il 
n'est  pas  dit  que  la  maladie  aura  des  foyers  multiples  parce,  que  les  lésions 
inoculées  appartiennent  à  la  période  secondaire.  On  ne  sait  que  trop  qu'il 
suffit  d'un  chancre  pour  donner  entrée  dans  l'économie  à  la  vérole,  de  même 
il  peut  suffire  d'une  ulcération  labiale.  Combien  d'enfants  atteints  de  syphilis 
héréditaire  ont  une  ou  plusieurs  plaques  muqueuses  des  lèvres  ;  que  conclure 
par  conséquent  de  ce  seul  fait  qu'un  ou  plusieurs  tubercules  muqueux  siègent 
à  l'orifice  buccal? 

Souvenez-vous  surtout,  et  je  n'en  parlerais  pas  si  l'on  n'avait  tant  de  fois 
commis  la  faute  de  l'oublier,  souvenez-vous  que  pour  l'enfant,  pas  plus  que 
pour  l'adulte,  la  multiplicité  des  lésions  secondaires  sur  un  point  n'implique  à 
aucun  titre  que  ce  point  est  celui  où  l'infection  s'est  produite  tout  d'abord  ; 
à  l'orifice  anal  vous  retrouvez,  parce  que  la  disposition  anatomique  est  sensi- 
blement la  même,  les  mêmes  lésions  qu'à  la  bouche,  fissures,  rhagades,  suin- 
tements, ulcérations  consécutives,  mais  je  dois  vous  avertir  que  là  les  accidents 
ont  en  général  moins  d'élendue  et  moins  d'intensité. 

Il  est  d'autres  points  où  la  peau  de  l'enfant  semble  se  rapprocher  par  sa 
structure  des  surfaces  muqueuses,  ei  ■où,  sous  une  induence|)athologique,  elle 
en  revêt  presque  les  caractères.  Je  veux  parler  de  ces  rëphs  si  profonds  chez 
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les  enfants  guas,  qui  s'ulcèrent,  ou  tout  au  moins  s'irritent  par  suite  du  frotte- 
ment et  surtout  par  l'infiltration  des  liquides  excrémentiliels,  et  qui  réclament 
tant  de  soins  de  propreté  :  là  encore  se  produisent  souvent  des  ulcérations  ou 
des  fissures.  Il  est  sage  de  se  tenir  eu  garde  contre  les  trompeuses  apparen- 
ces d'ulcérations  simples,  et  c'est  surtout  aux  pieds  et  aux  mains  que  ces  lésions 
sont  caractéristiques.  J'aurai  à  vous  en  entretenir  à  propos  des  éruptions 
cutanées. 

Nous  avons  passé  en  revue  les  altérations  vénériennes  des  membranes  mu- 
queuses; je  leur  ai  assigné  la  première  place  parce  qu'elles  sont  plus  expres- 
sives et  qu'elles  éclairent  surtout  le  diagnostic  à  cause  de  leur  fréquence,  de 
leurs  particularités,  de  leur  importance  au  point  de  vue  de  l'inoculation.  On 
a  souvent  comparé  la  constitution  des  femmes  à  celle  des  enfants;  je  n'oserais 
dire  à  quel  point  la  comparaison  est  valable,  ici- au  moins  elle  est  quelque  peu 
justifiée.  Chez  les  femmes  comme  chez  les  nouveau-nés,  les  membranes  mu- 
queuse* sont  bien  plus  communément  que  chez  l'homme  le  siège  d'élection 
des  lésions. syphilitiques.  Il  suffit  de  vous  rappeler  la  fréquence  si  remarquable 
de  l'angine  syphilitique  delà  femme. 

Parmi  les  éruptions  cutanées  proprement  dites,  la  roséole  est  d'ordinaire  la 
première  par  son  ordre  d'apparition;  c'est  aussi,  du  moins  assez  habituelle- 
ment, la  première  qui  se  manifeste  chez  le  nouveau-né.  Plus  ou  moins  géné- 
ralisée, occupant  de  préférence  les  membres  inférieurs,  rare  à  la  face,  elle 
se  traduit  par  des  macules  qui  varient  de  forme,  d'étendue,  décoloration. 
L'exanthème  se  développe  rapidement  et  disparaît  de  même,  aussi  vous  arri- 
vera-t-il  souvent  d'être  appelé  trop  tard  pour  que  vous  puissiez  en  être 
témoins. 

Viennent  ensuite  les  éruptions  diverses  où  sont  représentées  toutes  les  for- 
mes pour  lesquelles  les  dermatologistes  ont  épuisé  les  classifications.  Prenez 
un  enfant  syphilitique,  examinez  un  à  un  chacun  des  produits  cxanthématiques, 
et  vous  y  verrez  ou  une  pustule,  ou  une  papule,  ou  une  vésicule,  etc.,  bien 
définies;  considérez  l'ensemble  dé  l'éruption,  et  vous  serez  frappés  de  l'aspect 
tout  particulier  de  quelques-unes  des  lésions  éruptives  qui  sollicitaient  \olie 
attention  et  décideront  du  diagnostic.  Ce  qui  rend,  dans  les  livres,  si  délicate 
et  parfois  si  subtile  la  description  des  exanthèmes  vénériens,  c'est  que  les  au- 
teurs veulent  trouver  à  chaque  forme  un  caractère  significatif.  Cliniquement 
nous  avons  le  droit  de  substituer  à  ce  dogmatisme  le  fait  vrai  :  étant  donnée  une 
éruption  syphilitique,  nous  omettons  les  lésions  indécises  et  nous  limitons 
l'enquête  aux  lésions  les  plus  accusées. 

Ces  affections  cutanées,  qui  mériteraient  presque  le  litre  de  pathognomo  - 
niques,  sont  les  seules  sur  lesquelles  il  me  paraisse  utile  d'insister  :  ce  sont 
au  premier  rang  les  plaques  muqueuses  ;  viennent  ensuite  les  affections  squa- 
meuses, les  ulcérations,  qui  représentent  la  seconde  phase  de  l'évolution  de 
diverses  altérations  élémentaires,  et  la  coloration  de  la  peau. 

La  plaque  muqueuse  est,  vous  le  savez,  un  des  accidents  de  la  syphilis  le 
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plus  communément,  observés,  et  cependant  c'est  un  de  ceux  sur  la  \aleur 
desquels  on  n'est  pas  encore  près  de  s'entendre.  Tellement  communes  chez 
les  femmes,  qu'on  trouverait  avec  peine  un  cas  de  syphilis  constitutionnelle 
où  la  malade  en  soit  absolument  exempte,  ces  plaques  muqueuses  ne  sont  pas 
moins  fréquentes  chez  le  nouveau-né  :  je  vous  les  ai  fait  voir  au  bord  cutané 
des  membranes  muqueuses,  vous  les  retrouverez  sur  la  peau,  au  voisinage  de 
l'anus,  au  pli  des  aines,  aux  jarrets  et  même  sur  le  tronc.  Leur  développement 
se  fait  diversement  suivant  le  lieu  qu'elles  affectent.  Assez  rapidement  curables 
dans  tous  les  points  où  il  n'y  a  pas  de  chances  d'interlrigo,  elles  s'accumulent 
et  prospèrent,  si  vous  me  permettez  ce  mot,  partout  où  il  se  produit  à  la  fois 
un  frottement  et  un  suintement. 

La  plaque  muqueuse  chez  l'enfant  ne  se  prête  pas  mieux  à  une  description 
que  chez  l'adulte,  et  je  ne  sais  en  vérité  comment  je  pourrais  la  dépeindre 
sans  en  appeler  à  votre  mémoire.  Disons  seulement  que  dans  la  première 
enfance  les  plaques  muqueuses  portent  sur  une  base  plus  spongieuse,  moins 
indurée;  que  le  fond  de  la  plaie  est  plus  uniformément  humide,  le  suintement 
plus  abondant;  et  puisque,  à  défaut  d'une  exacte  définition,  j'invoque  vos 
souvenirs,  je  ne  saurais  mieux  les  comparer  qu'à  celles  qui  occupent  les  petites 
lèvres  et  la  face  interne  des  grandes  lèvres. 

A  lui  seul  le  tubercule  muqueux  résoudrait,  chez  le  nouveau-né,  la  ques- 
tion de  la  syphilis,  mais  que  de  causes  d'incertitude  ou  d'erreurs!  Combien 
d'éruptions  sans  spécificité  qui  affectent,  sous  l'influence  du  frottement,  de 
l'humidité  et  du  contact  des  matières  irritantes,  une  forme  assez  analogue. 
La  diversité  des  noms  donnés  à  cette  lésion  dit  assez  combien  diverses  peuvent 
être  ses  apparences. 

Je  veux  encore  essayer  de  vous  décrire  ces  ulcérations  spéciales  de  la  peau 
des  fesses  et  des  cuisses,  que  vous  pouviez  observer  si  bien,  ces  jours  derniers, 
chez  un  petit  enfant  couché  au  n°  17  de  notre  service  de  nourrices. 

Je  vous  ai  fait  voir  çes  ulcérations  serpigineuses  de  la  peau,  ressemblant 
exactement  aux  traces  que  les  insectes  xylophages  laissent  sur  le  bois.  Ces  ulcé- 
rations, dont  la  largeur  n'excède  pas  le  plus  souvent  2  millimètres,  ont  uu 
aspect  si  spécial,  que  je  les  considère  comme  un  des  signes  les  plus  pathogno- 
moniques.  Ils  laissent  d'ailleurs,  quand  ils  ont  été  guéris,  des  cicatrices 
linéaires  d'abord  rouges,  puis  blanches,  qui,  par  leur  forme,  rappellent  parfai- 
tement leur  origine. 

Le  faux  psoriasis  de  l'enfant  occupe  la  paume  des  mains  et  la  plante  des 
pieds.  La  peau,  d'abord  rugueuse,  semble  s'épaissir;  t'épiderme,  moins  élas- 
ique,  se  fendille  dans  tous  les  points  où,  comme  aux  intersections  des  doigts, 
un  mouvement  plus  étendu  s'accomplit.  Bientôt  quelques  plaques  épider- 
miques  se  détachent,  et  les  espaces  qu'elles  laissent  à  nu  se  recouvrent  d'un 
épiderme  de  nouvelle  formation,  si  mince,  qu'on  serait  au-dessous  de  la  vé- 
rité en  Je  comparant  à  une  pelure  d'oignon.  Les  pieds  et  les  mains  ainsi  dé- 
nudés prenneut  une  coloration  livide,  rarement  cuivrée,  et  qui  d'ailleurs  n'a 
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rien  de  caractéristique.  Là  encore  l'erreur  est  facile,  pour  le  médecin  inexpé- 
rimenté qui  s'en  tiendrait  à  l'insuffisance  de  l'a  description,  et  qui  confondrait 
ces  lésions  avec  le  dépouillement  épidermique  provoqué  chez  l'enfant  naissant 
par  des  causes  d'un  autre  ordre. 

Comme  la  plaque  muqueuse  naît  et  se  développe  à  la  façon  d'un  produit 
parasitaire  sur  des  éruptions  variées,  de  même  les  éruptions  vésiculeuses  ou 
pustuleuses  peuvent  donner  naissance  à  des  ulcérations  spécifiques.  Qu'on 
assiste  ou  non  à  la  transformation,  elle  s'opère  certainement,  et  toute  ulcéra- 
tion vénérienne  de  l'enfant  s'est  développée  sur  le  fond  d'une  lésion  éruptive. 
La  pustule,  au  lieu  de  se  cicatriser,  s'élend,  se  creuse;  le  diamètre  s'élargit, 
i  les  bords  se  relèvent,  et  l'on  voit  s'accomplir  les  mêmes  phénomènes  qu'on 
observe  dans  certaines  varioles,  à  l'époque  où,  au  lieu  dese  couvrir  de  croûtes, 
i  les  pustules,  en  nombre  plus  ou  moins  considérable,  deviennent  ulcéreuses, 
i  Ainsi  engendrés,  les  ulcères  syphilitiques  de  l'enfant  existent  partout  où  peut 
i  exister  un  des  produits  de  l'éruption,  ils  ont  néanmoins  pour  siège  de  prédi- 
I  lection  les  fesses,  le  bas-ventre  et  les  plis  afférents  aux  organes  génitaux. 

Je  m'efforce,  messieurs,  de  vous  indiquer  les  côtés  les  plus  saillants,  je  ne 
!  m'appesantis  pas  davantage.  Il  m'importe  que  vous  sentiez  l'imperfection  de  ce 
tableau,  parce  qu'il  me  paraît  nécessaire  que  vous  le  complétiez  par  l'observa- 
i  tion  directe;  je  sens  bien  davantage  encore  cette  nécessité  en  appelant  votre 
attention  sur  la  teinte  particulière  de  la  face. 

Dans  plus  d'un  cas,  le  médecin,  instruit  par  une  longue  habitude,  diagnosti- 
quera presque  à  coup  sûr  la  syphilis  à  la  seule  vue  du  visage  de  l'enfant,  et 
cependant  cette  coloration  ne  peut  être  que  grossièrement  définie  par  le  dis- 
cours. Le  visage  est  d'un  ton  bistré  spécial;  il  semblerait  qu'on  a  passé  sur 
t  les  trails  une  légère  couche  de  marc  de  café  ou  de  suie  délayée  dans  une 
|  ample  quantité  d'eau.  Ce  n'est  ni  de  la  pâleur,  ni  de  l'ictère,  ni  le  jaune- 
i  paille  des  autres  cachexies;  cette  teinte,  beaucoup  moins  foncée,  mais  presque 
i  du  même  ton  que  le  masque  des  accouchées,  ne  s'étend  pas  ou  s'étend  à  peine 
au  resie  du  corps.  Je  ne  sache  pas  une  autre  maladie  de  l'enfance  où  on  la  re- 
trouve, et  quand  elle  est  bien  marquée,  elle  vaut  les  meilleurs  symptômes. 

La  petite  figure  souffreteuse  de  l'enfant,  outre  cette  coloration  bistrée  dont 
je  viens  de  vous  parler,  présente  encore  quelques  traits  caractéristiques. 

Les  cils  ne  se  sont  pas  développés  ou  sont  tombés,  les  paupières  sont  sou- 
vent éraillées,  et  à  l'angle  externe  ont  quelquefois  ces  fissures  comme  celles 
i  que  l'on  voit  aux  lèvres  ou  à  l'ouverture  des  narines. 

A  la  place  des  sourcils  dont  les  poils  sont  tombés,  vous  voyez  une  tache 
jaunàlrc,  bistrée,  avec  production  considérable  de  squames  ;  et  ces  mêmes 
i  taches  bistrées,  qui  ne  sont  en  définitive  que  du  psoriasis,  se  retrouvent 
surtout  au  menton,  autour  de  la  bouche. 

.l'ai  élé  obligé  de  décomposer  l'éruption  syphilitique  en  prenant  isolément 
ses  plus  sûres  manifestations,  et  j'essayerais  vainement  de  la  rétablir  dans  son 
ensemble.  Les  sypliilidcs  infantiles  se  groupent  si  diversement,  elles  offrent 
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tant  de  variétés  individuelles  dans  leur  étendue,  dans  leur  marche,  dans  leur 
tendance  à  se  transformer,  qu'il  faut  être  sur  ses  gardes,  guetter  les  événe- 
ments, et  ne  pas  se  lier  à  de  prétendues  règles  auxquelles  il  ne  manque  que 
d'être  applicables  aux  cas  particuliers. 

Cela  dit,  s'il  s'agissait  des  adultes,  on  passerait  au  traitement,  et  l'histoire  de 
la  maladie  serait  faite.  Il  s'agit  d'enfants  du  premier  âge,  et  décrire  les  expres- 
sions cutanées  de  la  syphilis,  ce  n'est  indiquer  qu'une  partie  de  ses  manifes- 
tations, la  plus  importante  pour  ce  diagnostic  qui  consiste  à  donner  un  nom 
à  l'affection,  la  moins  considérable  peut-être  pour  le  clinicien  qui  veut,  non- 
seulement  dénommer,  mais  prévoir  l'évoJution  ultérieure  delà  maladie. 

Le  nouveau-né  syphilitique  est  tout  d'abord  sous  le  coup  d'une  cachexie  à 
laquelle  les  adultes  n'échappent  pas  toujours,  mais  qui  est  loin  d'avoir  chez  eux 
la  même  constance  et  la  même  gravi-té.  Suivant  que  les  accidents  prendront 
plusou  moins  d'intensité,  le  débat  sera  de  la  vie  ou  de  la  mort,  et  tous  les  signes 
qui  avertiront  ou  de  l'imminence,  ou  même  du  danger  d'une  perturbation 
dans  la  santé  générale,  acquerront  une  souveraine  valeur.  Appelés  à  donner 
des  soins  à  un  jeune  enfant  frappé  par  la  vérole,  soyez  en  méfiance,  et  par 
conséquent  soyez  médecins  ;  veillez  aux  moindres  désordres,  aux  moindres 
troubles  des  fonctions,  et  ne  prenez  pas  l'état  de  la  peau  pour  seule  mesure  de 
l'amélioration  ou  de  l'aggravation,  comme  vousseriez  presque  autorisés  à  le  faire 
chez  des  individus  plus  avancés  en  âge. 

On  a  beaucoup  exagéré  la  physionomie  cachectique  du  nouveau-né  atteint 
de  syphilis,  mais  pour  être  moins  apparente,  la  désorganisation  n'en  est  pas 
moins  profonde.  Quand  l'enfant  robuste  et  bien  organisé  a  apporté  en  venant 
au  monde  assez  de  forces  en  réserve  pour  traverser  cette  dure  épreuve,  il  s'af- 
faiblit, devient  triste,  maigrit  peu  et  reste  plutôt  bouffi,  sa  pâleur  semble 
œdémateuse,  mais  les  fonctions  gardent  leur  intégrité.  L'enfant  est  dans 
les  conditions  de  l'adulte  soumis  à  la  même  cachexie  ;  à  mesure  que  le  traite- 
ment opère,  on  voit  s'améliorer  l'état  général.  Le  petit  malade  n'étant  plus 
irrité  par  les  plaies,  par  les  ulcérations  en  contact  avec  les  produits  excrémen- 
titiels,  dort  mieux  et  profite  aussitôt  de  la  quiétude  de  son  sommeil.  Le  teint 
est  moins  bistré,  la  physionomie  plus  éveillée  et  plus  souriante.  Si  cette  phase 
heureuse  survient  après  les  premières  semaines  de  la  médication,  il  y  a  lieu 
d'espérer  une  terminaison  toute  favorable. 

Par  malheur  les  choses  ne  se  passent  pas  toujours  ainsi.  Le  nouveau-né 
syphilitique  maigrit  à  vue  d'oeil,  iltette  moins  avidement,  et  parce  que  l'appétit 
est  moindre,  et  parce  qu'il  est  gêné  par  la  persistance  du  coryza.  Le  sommeil 
est  court,  interrompu.  La  digestion  est  incomplète,  les  vomissements  rares,  la 
diarrhée  fréquente  et  rebelle,  et  souvent  sanguinolente;  le  gros  intestin  sur- 
tout participant  à  l'infection.  La  respiration  est  insuffisante  et  les  fonctions 
capitales  ainsi  entravées  ne  se  prêtent  plus  à  une  réparation  incessamment 
nécessaire. 

A  quelques  extrémités  qu'ait  été  portée  la  cachexie,  sa  terminaison  est  en- 
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mre  plus  funeste  qu'il  n'eût  semblé  légitime  de  le  prévoir;  on  avait  laissé 
'enfant  dans  un  état  grave  plutôt  qu'alarmant,  mais  la  débilité  est  si  profonde, 
qu'une  syncope  suffit  à  terminer  la  vie. 

Dans  l'élude  de  la  cachexie  syphilitique  du  premier  âge,  il  y  a,  messieurs, 
un  double  enseignement:  d'une  part,  vous  y  trouvez  la  mesure  de  la  gravité 
de  la  syphilis  ;  de  l'autre,  vous  y  voyez  un  exemple  de  ce  que  produisent  chez 
les  si  jeunes  sujets  toutes  les  causes  d'épuisement,  qu'elles  s'appellent  l'inani- 
tion, la  diarrhée,  la  fièvre  intermittente  ou  la  vérole. 

Si  l'autopsie  est  souvent  impuissante  à  rendre  compte  de  la  mort,  elle  révèle 
aussi  de  profondes  lésions  de  l'ordre  de  celles  qui  traduisent  les  lentes  et  pro- 
fondes perturbations  de  l'économie.  A  ce  titre  figurent,  les  altérations  du  foie 
(étudiées  par  31.  Gubler,  les  péritonites  indiquées  par  Simpson  chez  le  fœtus, 
et  auxquelles  n'échappe  pas  le  nouveau-né,  des  lésions  pulmonaires  encore 
mal  connues,  et  des  altérations  de  divers  organes  sans  spécificité  appréciable. 

Messieurs,  j'ai  longuement  insisté  sur  les  symptômes  de  la  syphilis  infantile 
bt  sur  leur  subordination,  j'arrive  enfin  à  la  génération  des  accidents  dont  je 
vous  ai  retracé  le  tableau. 

Il  y  a  bientôt  vingt  ans  que,  pour  la  première  fois,  j'ai  taché  d'exposer  les 
conditions  pathogéniques  de  la  syphilis  des  nouveau-nés.  J'étais  alors,  comme 
je  le  suis  encore  aujourd'hui,  guidé  par  les  seules  données  de  l'expérience  et 
libre  de  tout  engagement  doctrinal.  Parmi  les  faits  dont  j'avais  été  témoin,  et 
surtout  parmi  les  conclusions  qu'ils  me  semblaient  autoriser,  quelques-unes 
passèrent  pour  de  hasardeuses  hypothèses,  d'autres  furent  regardées  comme  des 
énormités.  Ce  qui,  dans  les  leçons  cliniques  de  l'hôpital  Necker,  soulevait  tant 
de  contradictions  est  devenu  classique  aujourd'hui,  et  je  n'ai  plus  qu'à  l'énon- 
cer sans  avoir  besoin  de  le  défendre. 

'  A  cette  époque,  une  systématisation  trop  exclusive  pour  ne  pas  être  séduisante 
avait  réduit  la  transmission  de  la  syphilis  à  son  expression  la  plus  simple.  Le 
chancre  engendrait  le  chancre  par  une  loi  si  absolue,  que  du  moment  que  la 
syphilis  faisait  son  apparition,  on  pouvait  affirmer  sa  provenance,  dussent  les 
origines  être  enveloppées  dans  cette  obscurité  qui  enveloppe  les  origines  do 
toutes  choses.  L'inoculation  primitive  passait  pour  le  mode  unique  de  l'infection, 
et  vous  savez  du  reste  quelles  combinaisons  ingénieuses,  quels  profonds 
aperçus  sur  la  moralité  humaine,  quelles  spirituelles  anecdotes  comblaient  le 
vide,  et  donnaient  raison  à  la  théorie. 

Si  l'enfant  échappait  aux  dépravations  d'un  libertinage  inventif,  ni  les  pa- 
rents, ni  les  nourrices  n'offraient  la  même  immunité.  En  contact  avec  des 
individus  infectés,  objet  de  caresses  plus  imprudentes  que  coupables,  le  nou- 
veau-né devenait  l'innocente  victime  des  inoculations  les  plus  imprévues. 
Quand  on  voit  l'adulte  se  soustraire  aux  investigations  entreprises  dans  son 
intérêt  même,  à  plus  forte  raison  les  enquêtes  les  mieux  conduites  devaient- 
elles  être  impuissantes  h  révéler  les  mystérieuses  transmissions  de  la  syphilis  à 
l'enfant  naissant.  Le  scepticisme  intelligent  qui  arrive  à  l'incrédulité  par  des 
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observations  salaces,  qui  ruine  la  croyance  on  raillant  l'Incrédulité,  a  toujours 
des  côtes  piquants  dont  la  vérité  expérimentale  est  dépourvue.  Quel  médecin 
ne  s'est  repenti  d'avoir  été  trop  crédule,  et  qui  de  nous  n'a  ressenti  une  hon- 
nête satisfaction  d'amour-propre  en  déjouant  les  supercheries?  Montrer,  ce 
qui  était  trop  vrai,  à  quel  point  la  syphilis  se  prête  à  la  supercherie  et  au  men- 
songe, c'était  rendre  un  service  dont  nous  devons  encore  être  reconnaissant. 

Maisàla  longue,  les  faits  devinrent  si  nombreux  etsidécisifs,  qu'ils  écrasèrent 
la  critique  sous  le  poids  de  leur  démonstration.  Le  progrès  s'est  fait  peu  à 
peu,  et  le  mouvement  n'a  pas  encore  atteint  son  terme.  Les  règles  rejetées  tout 
d'abord  comme  autant  d'erreurs  ne  souffrent  plus  de  conteste,  et  sur  certains 
points  on  pcut.dire,  en  ce  qui  concerne  la  génération  de  la  syphilis  infantile, 
que  la  science  est  faite. 

N'eût-on  réussi  qu'à  établir  sur  une  base  solide  la  pathologie  syphilitique 
du  premier  âge,  c'eût  été  déjà  une  précieuse  conquête.  L'étude  de  la  maladie 
vénérienne  des  enfants  a  le  profit  d'éveiller  le  doute  sur  la  rigueur  des  théories 
régnantes,  et  d'engager  le  médecin  à  les  soumettre  à  une  révision  clinique. 
C'est  de  là  que  datent  les  recherches  sur  la  transmission  des  accidents  secon- 
daires, qui  ouvrent  aux  investigations  une  voie  toute  nouvelle,  et  qui  a  paru 
moins  impossible  d'adulte  à  adulte  du  jour  où  elle  élait  prouvée  de  l'enfant  à 
l'adulte  et  de  l'adulte  à  l'enfant. 

Je  me  suis  imposé  l'obligation  de  ne  pas  dépasser  les  limites  de  la  syphilis 
du  nouveau-né  et  j'y  rentre. 

La  mère  syphilitique  peut  donner  naissance  à  un  enfant  qui  porte  en  germe 
la  maladie  dont  elle  était  affectée  :  c'est  la  première  donnée  et  la  moins  su- 
jette à  discussion.  La  mère  syphilitique  peut  engendrer  un  enfant  exempt  de 
la  maladie  :  c'est  la  seconde  loi,  non  moins  positive. 

Sous  ce  double  rapport,  la  syphilis  obéit  aux  règles  qui  régissent  toutes  les 
affections  héréditaires. 

La  syphilis  de  la  mère  n'est-elle  transmissible  au  produit  que  quand  elle 
préexistait  à  la  conception,  ou,  au  contraire,  la  vérole  contractée  pendant  la 
durée  de  la  gestation  peut-elle  encore  se  communiquer  au  foetus  ? 

La  question  est  grave  et  d'une  solution  délicate  :  et  d'abord  ne  la  résolvez 
pas,  messieurs,  par  les  simples  données  de  ce  sens  commun  tout  de  conven- 
tion qui  ne  résout  rien  en  médecine.  Il  a  paru  que  la  syphilis  maternelle 
devait  préexister  à  la  conception  parce  qu'il  semblait  plus  naturel  sans  doute 
que  l'ovule  fût  imprégné  que  le  fœtus.  Les  cas  où  la  syphilis  contractée  par  la 
mère  dans  les  derniers  mois  de  la  grossesse  laissait  l'enfant  indemne,  ont 
aussi  semblé  infirmer  la  probabilité  de  l'infection  après  la  fécondation.  Enfin, 
on  a  reculé  devant  la  crainte  d'être  entraîné  à  des  conséquences  compromet- 
tantes, si  l'on  admettait  la  viciation  du  sang  du  fœtus  par  le  sang  maternel  qui 
l'alimente.  Comment  nier  alors  la  transmission  de  la  syphilis  à  l'enfant  par 
l'allaitement  et  d'autres  modes  encore  plus  hypothétiques. 

Je  ne  crains  jamais  les  conséquences  d'un  fait  vrai.  Or,  il  est  vrai  que  la 
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mère  infectée  avant  la  conception  peut  donner  naissance  à  un  enfant  syphili- 
tique; il  l'est  également  que  la  mère  infectée  pendant  la  gestation  peut  in- 
fecter l'enfant  déjà  conçu  qu'elle  porte  dans  son  sein;  et  vous  en  avez  eu 
un  exemple  au  n°  24  de  notre  salle  de  nourrices;  mais,  dans  les  deux  cas, 
des  distinctions  importantes  ont  été  établies  avec  raison  et  doivent  être  main- 
tenues. 

/V  mesure  que  vous  pénétrez  plus  avant  dans  l'examen  des  lois  les  plus 
simples  de  la  pathogénie  syphilitique,  vous  voyez  les  possibilités  se  multiplier 
et  la  casuistique,  passez- moi  ce  mot,  devenir  de  plus  en  plus  subtile. 

Jusqu'à  quelle  époque  la  syphilis  maternelle  est-elle  susceptible  de  trans- 
mission? Est-ce  durant  les  accidents  primitifs  ou  secondaires?  est-ce  à  la  pé- 
riode tertiaire  ?  est-ce  môme  après  qu'un  laps  de  temps  indéfini  s'est  écoulé 
depuis  les  dernières  manifestations  delà  maladie?  En  supposant  que  l'infection 
soit  possible  à  toute  date,  quelle  période  semble  être  le  plus  favorable  à  la. 
transmission  ? 

Je  ne  saurais  malheureusement  répondre  à  toutes  les  demandes  d'un  sem- 
blable questionnaire.  Ce  que  je  sais,  c'est  que  la  mère  peut  engendrer  un 
enfant  syphilitique  alors  qu'elle  semblait  elle-même  exonérée  de  l'affection  qui 
s'était  éteinte  en  elle  sans  laisser  de  traces.  Ce  que  je  crois,  c'est  que  la  pé- 
riode la  plus  favorable  est  celle  qui  succède  aux  premières  phases  des  acci- 
dents secondaires.  Ce  que  je  sais  aussi,  c'est  que  le  traitement  hydrargyrique 
dont  on  recommence  à  médire,  appliqué  convenablement,  annule  chez  la 
femme  la  syphilis,  si,  comme  on  le  prétend,  elle  ne  la  guérit  pas,  et  qu'après 
avoir  conçu  une  première  lignée  syphilitique,  la  femme  traitée  par  le  mer- 
cure engendre  des  enfants  exempts  de  la  maladie. 

Peut-être  vous  paraîtra-t-il  étrange  que  j'énonce  ainsi  expressément  une 
proposition  qui  va  de  soi;  j'y  insiste,  parce  que  les  syphilographes  n'ont  pas 
tenu  assez  compte  d'un  fait  qu'ils  n'ignoraient  pas;  ils  s'en  sont  préoccupés  au 
chapitre  du  traitement,  ils  l'ont  presque  oublié  au  chapitre  de  la  pathogénie. 
Celle  notion  si  élémentaire,  je  la  livre  à  vos  réflexions,  et  vous  verrez  qu'elle 
n'est  pas  sans  importance. 

A  quelle  époque  de  la  gestation  la  syphilis  contractée  par  la  mère  après  la 
conception  est-elle  transmissible  ?  Nous  ne  le  savons  pas,  mais  on  incline  à 
admettre,  et  l'on  a  raison,  que  plus  l'infection  a  été  rapprochée  du  début  de  la 
grossesse,  plus  elle  a  chance  d'être  contagieuse  pour  le  fœtus.  Es-tce,  comme 
on  l'a  dit,  parce  que  les  relations  de  la  mère  et  du  produit  sont  plus  étroites  aux 
premiers  mois  de  la  vie  intra-utérine?  est-ce  parce  que  la  maladie  de  la  mère  a 
une  durée  relative  d'autant  plus  longue  qu'elle  débute  à  une  époque  moins 
avancée  de  la  grossesse  ?  Je  l'ignore  et  ne  me  tiens  pas  assez  éclairé  sur  les 
détails  du  fait  lui  même  pour  l'être  sur  son  explication. 

Nous  avons  supposé  le  cas  où  lanière  seule  était  syphilitique,  mettez  en 
parallèle  celui  où  le  père  seul  est  frappé  par  la  maladie  :  ce  problème  est  ici 
moins  complexe  en  ce  sens  que  l'influence  paternelle  ne  peut  être  que  contem- 
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porainc  de  la  fécondation,  mais  il  est  autrement  obscur  en  ce  qu'il  louche  à  la 
recherche  de  la  paternité. 

Poue  ma  part,  je  n'hésite  pas  à  déclarer,  et  depuis  longtemps  je  soutiens! 
celte  opinion,  que  la  syphilis  se  transmet  du  père  à  l'enfant  alors  même  que 
la  mère  est  exempte  de  toute  contamination  ;  je  reconnais  aussi  bien  que  per- 
sonne les  difficultés  d'une  enquête  décisive,  et  la  pratique  médicale  n'est  pas- 
de  celle  qui  encourage  les  persévérantes  illusions.  Mais  quelques  réserves  que 
commande  l'expérience  de  la  vie,  il  est  des  cas  qui  s'imposent,  j'en  ai  rencon- 
tré assez  pour  être  convaincu;  vous  en  trouverez,  messieurs,  assez  pour  parta- 
ger ma  conviction. 

La  question  se  représente  ici  dans  les  termes  où  nous  l'avons  posée  pour  la 
mère  :  A  quelle  éporpie  de  son  évolution  la  syphilis  paternelle  est-elle  traus— 
missible  ?  La  réponse  est  encore  la  même.  Seulement,  comme  les  occasions> 
sont  plus  nombreuses  et  plus  faciles  d'être  éclairé  sur  les  accidents  syphilis- 
tiques  de  l'homme,  sur  leur  marche,  leur  date,  leurs  phénomènes,  peut-être 
trouverons-nous  des  éléments  précis. 

La  femme  infectée  a  mille  raisons  pour  dissimuler  sa  maladie;  outre  qu'elle 
ne  sait  souvent  si  et  comment  elle  a  contracté  la  maladie,  et  qu'elle  a  pour 
excuse  son  ignorance,  elle  échappe  le  plus  souvent  à  une  observation  suivie.. 
Pour  l'homme  au  contraire  mieux  instruit,  l'ignorance  serait  à  peine  un  pré- 
texte. Les  réticences  n'ont  pas  de  raison  d'être,  et  vous  rencontrerez,  grâce  àa 
Dieu,  plus  d'hommes  préoccupés  de  l'avenir  que  d'hommes  insouciants  du 
lendemain  :  rappelez-vous  que  je  ne  parle  que  des  affections  vénériennes. 

Il  vous  arrivera  souvent  d'être  consulté  par  un  homme  à  l'approche  de  son 
mariage,  vous  ne  le  serez  jamais  par  une  femme.  Là  vous  saurez  la  date  pré- 
cise de  l'infection,  les  symptômes  qui  se  sont  succédé,  le  traitement  prescrit 
et  suivi;  vous  aurez  toute  facilité  de  poursuivre  une  constatation  qu'on  ne'' 
repousse  pas,  mais  qu'on  sollicite.  Aucun  des  renseignements  ne  vous  fera 
défaut,  et  cependant  que  d'incertitudes,  que  d'hésitationsl  égitimes  dans  votre 
jugement  ! 

Que  l'homme  actuellement  syphilitique  doive  s'abstenir  de  la  procréation, 
la  chose  ne  vaut  pas  la  peine  d'être  dite;  mais  la  maladie  a  disparu  depuis  long- 
temps :  dans  quelle  mesure  est-ce  une  absolue  sécurité  ? 

Je  vous  ai  cité  souvent  l'exemple  d'un  médecin  qui  réclamait  mon  conseil, 
et  qui,  guéri  de  la  syphilis,  contracta  un  mariage  et  donna  la  naissance  à  uni 
enfant  syphilitique.  Je  l'ai  cité  parce  qu'il  réunissait  toutes  les  conditions  d'un« 
démonstration  du  genre  de  celles  qu'exige  la  science,  et  parce  que  j'observah 
le  fait  à  une  époque  où  les  opinions  étaient  encore  indécises.  Depuis  lors,  qu( 
de  fois  j'ai  vu  les  mêmes  conditions  se  reproduire  et  entraîner  les  mêmes  con- 
séquences !  que  de  fois  aussi,  j'ai  hâte  de  l'ajouter,  voit-on  le  père  dûment! 
guéri  par  la  médication  classique  engendrer  des  enfants  exempts  de  tout! 
atteinte  de  la  maladie  ! 

En  résumé,  l'hérédité  delà  syphilisest,  comme  toutes  les  autres,  soumise  .1  <l< 
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telles  exceptions,  qu'il  faut  être  sobre  de  partis  pris,  et  se  rappeler  qu'en  fait  de 
transmissions  héréditaires  on  doit  tout  craindre,  et  qu'à  l'occasion  on  peut  tout 
espérer.  Les  conditions  les  plus  défavorables  rassemblées  comme  à  plaisir,  le 
le  père,  la  mère  atteints  en  même  temps  par  la  vérole  la  plus  patente,  tout 
conspirant  à  la  fois  coutre  la  santé  du  nouveau-né,  l'enfant  traverse  sans  être 
contaminé  cette  périlleuse  génération.  Ailleurs  les  accidents  syphilitiques  d'un 
seul  ascendant  ont  cédé  à  un  traitement  rationnel,  on  est  tranquille,  et  après 
mûres  délibérations  on  se  croit  le  droit  d'être  à  l'abri  du  danger.  L'enfant 
liait  infecté,  subit  la  maladie  et  y  succombe. 

Eût-il  échappé  à  cette  forme  de  l'infection,  l'enfant  est  encore  exposé  à 
d'autres  modes  d'inoculation,  et  la  syphilis  héréditaire  n'est  pas  la  seule  qui  le 
menace.  Dans  son  contact  incessant  avec  la  nourrice  ou  avec  les  femmes  qui 
lui  donnent  les  menus  soins  sans  lesquels  il  ne  saurait  vivre,  il  a  de  trop  fré- 
quentes et  de  très  faciles  occasions  de  contracter  la  vérole  par  une  inoculation 
directe.  Te  ne  parle  pas  des  accidents  inoculés  au  passage,  parce  qu'ils  ne  valent 
pas  la  peine  qu'on  y  insiste,  quelque  sagacité  qu'on  ait  dépensée  pour  en  faire 
un  argument  en  faveur  de  certaines  théories.  En  même  temps  il  devient  lui- 
même  un  danger  pour  ceux  qui  l'entourent,  et  habile  à  recevoir,  il  ne  l'est  pas 
moins  à  transmettre. 

Messieurs,  si,  remontant  parla  pensée  à  quelques  années,  je  me  représente 
exposant  devant  les  élèves  de  l'hôpital  Necker  les  lois  qui  président  à  l'infec- 
tion post  partum  de  l'enfant  naissant,  je  mesure  sans  peine  le  progrès  accom- 
pli depuis  lors  dans  la  science.  J'aurais  dû  discuter  des  négations,  lutter  contre 
des  objections  pressantes,  accumuler  des  preuves,  rassembler  des  observations, 
et  faire  passer  sous  les  yeux  de  l'auditoire  ces  observations  munies  de  tous  les 
détails,  ou  même  soumettre  des  malades  au  scepticisme  de  son  contrôle.  Aujour- 
d'hui les  faits  ont  parlé,  les  principes  sont  assez  solidement  établis  pour  qu'il 
suffise  de  les  énoncer.  Je  serai  court  comme  il  convient  de  l'être  quand  il  s'agit 
de  notions  inattaquables. 

La  nourrice  peut  transmettre  à  l'enfant  l'accident  primitif  dont  elle  est 
atteinte.  La  chose  n'a  jamais  été  niée.  Elle  peut  lui  inoculer  les  accidents 
secondaires,  et  pour  avoir  été  longtemps  contesté,  ce  mode  de  transmission,  bien 
plus  fréquent  que  le  premier  n'est  pas  moins  authentique.  La  réciproque  est 
également  vraie  dans  ce  second  cas,  et  la  nourrice  peut  être  victime  du  nour- 
risson affecté  de  syphilis  héréditaire. 

C'est  beaucoup  d'affirmer  cette  loi,  ce  n'est  pas  encore  assez  pour  lever  les 
doutes  de  toute  sorte  qui  s'offriront  à  vous  dans  la  pratique.  L'enfant  est 
comme  la  nourrice  apte  à  une  double  inoculation,  il  a  été  infecté  après  sa 
naissance  ou  il  apporte  le  germe  insidieux  d'une  maladie  qui  ne  doit  éclater 
qu'au  bout  de  quelques  mois.  La  nourrice  a  été  inoculée  à  la  suite  d'un  coït 
infectant  ou  par  le  contagium  du  nouveau-né.  Avons-nous  des  moyens  de 
reconnaître  sûrement  chacune  de  ces  provenances,  ou  tout  au  moins  d'estimer 
leur  probabilité  relative  ? 
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il  serait  superflu  d'insister  près  de  vous  sur  l'importance  de  celte  enquête 
dont  vous  vous  représentez  la  solennelle  gravité,  alors  môme  qu'elle  n'aurait 
pas  pris  la  forme  d'une  instance  judiciaire.  Le  médecin,  dans  les  cas  de  ce  genre, 
exerce  une  magistrature  qui  ne  le  cède  en  rien  a  toute  autre  ;  sa  responsabilité 
est  énorme  aux  yeux  du  monde,  elle  l'est  devant  sa  propre  conscience,  et  c'est 
assez. 

Plus  je  suis  pénétré  de  la  portée  d'une  telle  décision,  plus  je  voudrais  être  en 
mesure  d'assurer  votre  jugement  par  des  données  précises. 

Je  ne  puis  pas  malheureusement  vous  fournir  des  signes  absolus,  et  je 
crois  obéir  a  un  devoir  impérieux  en  vous  prémunissant  contre  de  périlleuses 
assertions.  Chaque  cas  particulier  s'offrira  à  vous  avec  des  circonstances 
complexes,  et  vous  aurez  à  dégager  la  vérité  particulière  sans  généraliser 
les  résultais  de  votre  examen.  Ne  vous  étonnez  pas  de  cette  apparente 
impuissance  de  la  science,  acceptez-la  comme  une  nécessité  avec  laquelle 
la  pratique  de  chaque  jour  doit  vous  familiariser.  Les  lois  médicales  sont  au 
médecin  ce  que  le  code  e§t  au  magistrat  :  sans  elles  on  dévie  sans  cesse  du 
droit  chemin  ;  avec  elles  seules  on  ne  résout  pas  les  problèmes  individuels,  car 
il  n'a  jamais  suffi  d'être  un  légiste  pour  devenir  un  juge  d'instruction  habile 
et  pénétrant. 

La  nourrice  qui  a  transmis  à  l'enfant  sa  maladie  ou  qui  l'a  reçue  du  nour- 
risson peut  être  dans  des  conditions  analogues,  sinon  identiques.  Vous  n'êtes 
presque  jamais  consulté  au  début  des  accidents,  un  laps  de  temps  plus  ou 
moins  long  s'est  écoulé  depuis  l'inoculation,  et  il  faut  qu'au  milieu  des  récils 
où  l'ignorance  le  dispute  à  la  dissimulation,  vous  renouiez  la  chaîne  du  passé. 
On  a  dit  que  l'infection  avait  lieu  le  plus  souvent  par  la  bouche  et  parle  sein; 
mais  que  d'exceptions  à  cette  prétendue  règle?  En  supposant  que  le  premier 
foyer  ait  été  en  effet  situé  au  point  de  contact  le  plus  habituel  de  la  nourrice 
et  de  l'enfant  allaité ,  que  de  circonstances  incalculables  peuvent  avoir 
disséminé  le  mal  !  Vous  voyez  des  nouveau-nés  vaccinés  s'inoculer  sur 
tous  les  points  du  corps  la  vacecine  du  bras  bien  mieux  soustraite  à  leurs 
atteintes;  vous  voyez  de  même  le  pus  de  l'ulcération  du  début  transporté 
aux  organes  génitaux,  au  ventre,  partout  où  l'enfant  porte  ses  mains  im- 
prégnées de  virus,  partout  où  la  nourrice  elle-même  porte  son  incessante 
intervention. 

S'il  s'agissait  d'accidents  primitifs  à  durée  presque  limitable,  on  pourrait 
encore  indiquer  des  limites,  mais  nous  ne  savons  pas  à  quelle  période  les  acci- 
dents secondaires  ont  cessé  d'être  inoculables.  La  nourrice  échappe  même, 
comme  toutes  les  femmes,  aux  investigations  qui  donneraient  chez  un  homme 
de  précieux  renseignements.  Les  ulcérations  consécutives  au  chancre  chez  la 
femme  se  cicatrisent  sans  laisser  de  traces  visibles,  l'induration  n'a  pas  la  même 
saillie,  les  ganglions  ne  sont  pas  également  affectés;  le  chancre  a  pu  siéger  sur 
l'utérus  ou  se  perdre  dans  quelques  points  que  ne  soupçonnerait  pas  le  méde- 
cin  le  plus  versé  dans  les  divagations  de  la  débauche. 
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Théoriquement,  la  solution  est  pleine  de  (Joutes;  pratiquement,  les  choses 
se  simplifient,  et  dans  la  majorité  des  cas,  en  rapprochant  les  moindres  circon- 
stances, en  analysant  les  récits,  en  discutant  leurs  contradictions,  on  arrive  à 
des  conclusions  sincèrement  et  sérieusement  motivées. 

En  pareille  occurrence  comme  dans  tant  de  consultations  médico-légales, 
l'important  est,  de  savoir.  Acquérez  de  la  syphilis  infantile  une  connaissance 
approfondie;  éludiez  mûrement  l'évolution  de  la  syphilis  chez  la  femme,  et, 
forts  de  votre  savoir,  vous  serez  en  mesure  de  passer  aux  difficultés  de  chaque 
enquête;  disons  mieux,  vous  saurez  exploiter  ces  difficultés  elles-mêmes  au 
profit  du  vrai. 

Il  est  encore  un  mode  d'inoculation  qui,  tout  en  se  rapprochant  de  celui 
dont  je  viens  de  vous  entretenir,  s'en  écarte  par  quelques  côtés,  je  veux  parler 
de  la  transmission  du  virus  syphilitique  par  la  vaccination.  Cette  possibilité 
de  transmission,  niée  d'abord  par  des  syphilographes  justement  autorisés,  me 
paraît  avoir  reçu  la  sanction  de  trop  décisives  expériences.  En  1861,  vous 
avez  vu,  dans  notre  service,  un  trop  triste  exemple  de,  cette  transmission,  et 
les  faits  si  probants  de  l'espèce  d'épidémie  de  Rivalta  ne  peuvent  laisser  le 
moindre  doute  dans  l'esprit  d'un  médecin  qui  n'a  pas  de  parti  pris. 

Il  serait  hors  de  propos  de  rappeler  ici  les  larges  débats  suscités  par  le  pro- 
cès du  docteur  Hubner  de  Bambey,  qui,  depuis  1854,  a  donné  matière  à  tant 
d'allégations  contradictoires.  Depuis  lors  d'autres  exemples  ont  été  cités;  mais 
ce  serait  dépasser  de  beaucoup  les  limites  de  notre  enseignement  que  de  dis- 
cuter et  même  d'exposer  ces  faits  rares,  j'en  conviens,  exceptionnels,  et  par- 
tant sujets  à  critique,  mais  qu'il  me  paraîtrait  absurde  de  rejeter  dans  le 
domaine  de  la  pathogénie,  apocryphe. 

Je  me  suis  étendu  longuement,  trop  longuement  peut-être,  sur  les  manifes- 
tations de  la  syphilis  des  nouveau-nés,  sur  ses  formes  possibles  ou  probables 
d'inoculation,  sur  sa  genèse  héréditaire;  j'ai  omis  toute  mention  historique,  et 
ne  pouvant  rendre  justice  à  tous  les  observateurs  qui  ont  si  puissamment  con- 
tribué à  la  notion  de  la  maladie,  je  me  suis  abstenu  de  toute  citation.  Il  me 
reste  à  vous  entretenir  du  traitement  ;  mais,  si  grave  que  soit  ce  sujet,  il  est 
possible,  il  est,  je  crois,  utile  d'en  disserter  brièvement. 

La  médication  à  opposer  à  la  syphilis  repose  sur  les  mêmes  principes,  quel  que 
soit  1  âge  du  malade.  Elle  se  compose  des  mêmes  remèdes,  elle  poursuit  le 
même  but  à  l'aide  des  mêmes  moyens.  Ayez  présente  à  l'esprit  cette  vérité 
simple  et  fondamentale.  S'il  était  permis  d'employer  chez  l'enfant  les  prépara- 
tions classiques  avec  la  même  facilité  qu'on  le  fait  chez  l'adulte,  le  problème 
sciait  résolu,  ou  plutôt  il  n'y  aurait  pas  de  problème. 

La  difficulté  ne  vient  pas  des  indications,  elle  vient  des  contre-indications 
et  des  obstacles  que  la  constitution  infantile  apporte  à  la  tolérance  des  médi- 
caments. 

J'ai  insisté  près  de  vous  sur  l'influence  que  la  syphilis  abandonnée  à  elle- 
même  exerce  sur  la  santé  gônéra'c  de  l'enfant  ;  je  vous  ai  montré  la  cachexie 
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croissante  se  traduisant  par  des  troubles  fonctionnels,  el  surtoul  par  des  altéra- 
tions dans  les  fonctions  dévolues  aux  organes  digestifs.  C'est  sur  ces  points 
«pie  voire  attention  doit  être  dirigée  sans  relâche;  c'est  l'état  de  l'estomac 
et  des  entrailles  qui  vous  guide  el  vous  donne  le  droit  d'augmenter  les  doses,  ou 
qui  vous  oblige  à  diminuer,  sinon  à  suspendre  le  remède. 

Le  mercure  doit  être  la  base  du  traitement.  Je  n'ignore  ni  les  objections 
élevées  à  nouveau  contre  le  traitement  mercuriel,  ni  les  inconvénients  de  son 
emploi;  je  sais  que  par  une  sorte  de  réaction  périodique  on  a  essayé  à  diverses 
reprises  de  le  combattre  et  de  le  détrôner,  mais  je  sais  aussi  que  ces  tentatives 
n'ont  eu  qu'un  temps,  et  qu'après  tant  de  condamnations  le  mercure  a  toujours 
été  réhabilité  par  la  force  des  choses.  Chez  l'enfant  nouveau-né  les  succédanés 
sont  impraticables;  les  dépuratifs  les  plus  réputés  demeurent  hors  de  cause  par 
la  raison  souveraine  qu'il  est  impossible  de  s'en  servir. 

Parmi  les  préparations  hydrargyriques  administrées  à  l'intérieur,  c'est  encore 
après  de  nombreux  essais  poursuivis,  ou  par  moi  ou  pannes  élèves,  à  la  solu- 
tion de  sublimé  si  connue  sous  le  nom  de  liqueur  de  Van  Swielen,  que  je 
maintiens  la  préférence.  Je  la  donne  associée  au  lait,  et  l'enfant  l'accepte  sans 
répugnance  à  la  dose  d'un  et  au  plus  deux  grammes  par  jour.  Néanmoins,  et 
quelque  aisée  que  soit  l'administration  du  deutochlorure,  il  arrive  trop  souvent 
qu'on  est  contraint  d'y  renoncer,  à  cause  de  la  diarrhée  qu'il  entretient  ou  qu'il 
détermine.  Dans  ces  cas,  le  mieux  est  de  s'abstenir  momentanément  de  tout 
composé  hydrargyrique,  parce  qu'il  n'en  est  pas  qu'on  puisse  alors  employer 
impunément,  et  que  tous  encourageraient  la  fâcheuse  disposition  qu'il  est  essen-  • 
tiel  de  combattre. 

On  a  proposé  l'emploi  du  calomel  à  doses  très  réduites  à  l'époque  surtout  où  i 
l'on  espérait  qu'en  l'unissant  au  chlorate  de  potasse,  on  conjurerait  la  salivation  i 
chez  l'adulte  el  l'on  éloignerait  la  diarrhée  chez  l'enfant  ;  je  ne  suis  pas  suffisam-  • 
ment  édifié  sur  le  bénéfice  de  cette  méthode  pour  vous  la  recommander,  et 
j'inclinerais  à  croire  que  l'addition  du  chlorate  de  potasse  amoindrit  au  moins 
pour  les  adultes  l'action  antisyphilitique  du  protochlorure. 

Le  proloiodure  hydrargyrique  me  paraît  sans  avantages,  et  je  ne  pense  pas 
qu'il  compte  aujourd'hui  des  partisans. 

On  a  conseillé,  dans  la  louable  intention  de  détourner  la  menace  des  troubles 
digestifs,  on  pourrait  dire  de  conjurer  leur  imminence,  on  a  conseillé  de  laisser 
toute  médication  interne,  et  d'user  exclusivement  de  frictions  hydrargyriques. 
Bien  que  cette  méthode  compte  de  respectables  autorités,  je  la  repousse1 
comme  entraînant  à  sa  suite  d'autres  inconvénients,  et  comme  ne  parant  pas, 
autant  qu'on  l'avait  supposé,  aux  accidents  gastro-intestinaux.  La  peau  de* 
l'enfant  s'accommode  mal  d'applications  mercurielles  toujours  irritantes,  sous  ; 
peine  de  n'être  pas  absorbées,  et  la  méthode  encore  très  employée  en  Angleterre* 
en  Allemagne,  dans  tout  le  nord  de  l'Europe  n'est  plus  qu'exceptionnellemenÉ 
appliquée  en  France,  même  à  la  syphilis  des  adultes. 

La  peau  chez  le  nouveau-né  doit  être  respectée  le  plus  souvent.  Llle  n'ai 
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p  is,  qtiand  dit'  est  saine,  une  vitalité  si  active  qu'elle  fournisse  un  point  d'appui 
thérapeutique  considérable;  elle  acquiert,  quand  elle  est  malade,  une  grande  et 
fâcheuse  influence  j  c'est  pour  cette  raison  que  vous  ne  devez  jamais  négliger  h 
cure  topique  des  lésions  cutanées  :  les  éteindre,  c'est  rendre  au  petit  malade 
un  s.gnalé  service,  chacun  de  ces  foyers  ulcéreux  que  vous  laissez  se  déve- 
lopper ou  suivre  son  évolution  est -il  une  source  d'infection  générale?  Je  n'o- 
serais le  dire,  mais  je  sais  par  expérience  que  la  santé  générale  de  l'enfant  en 
ressent  le  contre-coup.  Soit  qu'il  résulte  de  ces  petites  plaies  une  irritation  qui 
agite  le  nouveau-né,  soit  qu'il  se  fatigue  du  travail  pathologique  qu'entraîne 
tout  processus  ulcéreux,  soit  que  le  contact  des  matières  irritantes  devienne 
une  cause  de  douleurs,  toujours  est-il  que  l'enfant  syphilitique  gagne  toujours 
et  beaucoup  a  ce  que  l'état  maladif  de  la  peau  soit  amélioré 

Vous  aurez  occasion  de  recourir,  suivant  les  circonstances,  aux  topiques 
cutanés  les  plus  variés,  aux  agents  caustiques  plus  ou  moins  dilués,  aux  émol- 
hents  dont  les  indications  sont  très  restreintes  ;  mais  de  tous  les  remèdes  je 
n  en  connais  pas  un  qui  soit  comparable  aux  bains  et  aux  lotions  de  sublimé 
U  solution  de  deutochlorure  hydrargyrique  dans  l'eau  à  l'aide  de  l'alcool  ou 
du  chlorhydrate  d'ammoniaque  a  l'énorme  avantage  de  se  prêter  à  tous  les 
dosages  que  commandent  les  circonstances,  depuis  la  lotion  légèrement  causti 
que  jusqu'au  bain  assez  atténué  pour  n'être  pas  même  cause  de  sensation  ap- 
préciable. Pour  un  bain  d'enfant,  je  ne  mets  jamais  plus  d'un  gramme  de 
sublimé. 

L'enfant  a  pour  ce  médicament  une  tolérance  presque  égale  à  celle  de 
I  adulte,  et  ce  serait  une  mauvaise  pratique  que  d'abaisser  le  chiffre  de  la  solu- 
tion au  degré  où  le  prescrivent  invariablement  les  formulaires 

En  guérissant  la  peau,  et  la  chose  est  possible  alors  même  que  la  syphilis 
n  est  pas  guérie,  vous  avez  encore  le  profit  de  laisser  la  voie  ouverte  à  une  mé- 
dication qui  peut  vous  devenir  d'un  grand  secours.  L'enfant  débilité,  cachec- 
ique,  peut  a  un  moment  donné  être  insuffisant  à  la  réparation  de  ses  forces  • 
les  bains  toniques,  les  bains  sulfureux,  vous  fournissent  des  ressources  que  les 
piques  administrés  à  l'intérieur  vous  refuseraient,  mais  ce  genre  de  remèdes 
n  est  applicable  qu  a  la  condition  qu'il  opère  sur  une  peau  saine 

Le  régime  est  dans  la  syphilis  infantile  le  premier  des  adjuvants,  sinon  des 
médicaments.  Pose/en  regleque  l'enfantnon  allaité  ou  mal  allaité  a  cent  chances 
1  favorables  contre  une  qu'a  l'enfant  amplement  nourri  au  sein;  malheureu- 
se,! t  votre  intervention  a  sous  ce  rapport  d'étroites  limites.  Si  la  mère  est 
capable  de  suffire  à  l'allaitement,  c'est  une  responsabilité  grave  à  encourir  que 

e  ntend  '!'""  """^T  *******  >  vous  êtse  forcés  de  vous 

contente,  dui  à  peu  près  dont  vous  savez  toute  l'insuffisance,  car  en  fait  de 
™»  infantile,  il  n'est  rien  de  plus  commettant  qu,  les  demi- 

'I  est  d'autant  plus  essentiel  que  l'enfant  soil  allaité  par  sa  mère,  mie  le 
Partement  interne  appliqué  à  celle  a  aura  sur  le  nourrisson  une  pfluence  telle, 
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qu'il  suffira  quelquefois  à  la  guérison  des  deux.  Mais  si,  chez  reniant,  Tic-dure 
de  potassium  ne  trouve  presque  jamais  son  application,  il  esi  au  contraire 
souvent  utile  à  la  nourrice,  et  indirectement  à  l'enfant  qu'elle  allaite;  bien  que 
pourtant,  chez  elle  aussi,  la  liqueur  de  Yan  Swieten  doive  surtout  être  con- 


.le  ne  saurais  trop  vous  recommander  les  précautions  hygiéniques  les  plus 
attentives.  Épargnez  à  l'enfant  toutes  les  causes  de  malaise  connues  et  signalées 
d'avance;  évitez  avant  tout  la  plus  nuisible  de  toutes,  le  refroidissement  :  non- 
seulement  le  nouveau-né  doit  être  tenu  dans  une  atmosphère  constante,  mais  il 
a  besoin  d'une  température  élevée.  Vous  n'ignorez  pas  l'importance  qu'atta- 
chent les  médecins  des  contrées  du  Nord  à  l'élévation  de  la  température  poul- 
ies malades  atteints  de  syphilis  rebelle  qu'ils  maintiennent  dans  de  véritables 
étuves;  profitez  pour  les  enfants  de  leur  exemple  et  de  leur  expérience. 

Quelles  que  soient  les  précautions  que  vous  ayez  accumulées,  de  quelque  sol- 
licitude que  vous  ayez  entouré  l'enfant,  quelque  dévouement  que  vous  ayez 
trouvé  ou  éveillé  dans  le  cœur  delà  mère,  il  faut  vous  attendre  à  de  trop  nom- 
breux insuccès.  La  syphilis  est  chez  le  nouveau-né  une  maladie  grave,  aisé- 
ment mortelle.  Livrée  à  elle-même,  elle  épuise  par  les  lésions  internes,  par 
l'anémie,  par  les  troubles  des  fonctions.  Combattue  par  les  remèdes,  elle  oppose 
souvent  une  longue  résistance,  et  l'économie  n'est  pas  de  force  à  supporter 
cette  lutte  prolongée  où  le  médicament  a  tant  d'occasions  de  nuire  d'un  côté 
quand  il  est  secourable  de  l'autre.  On  peut  dire,  sans  crainte  de  se  tromper, 
que  la  syphilis  congénitale  est  à  peu  près  invariablement  mortelle,  si  elle  appa- 
raît dans  la  première  quinzaine  qui  suit  la  naissance;  sa  gravité  diminue  eri 
raison  du  retard  de  la  manifestation. 

Permettez-moi,  messieurs,  en  finissant,  de  vous  rappeler  les  réserves  que  j'ai 
cru  devoir  faire  au  commencement  de  cette  leçon.  La  syphilis  qui  frappe  l'en 
i'ant  soulève  les  plus  délicats  problèmes,  elle  est  de  ces  maladies  où  l'expé- 
rience ne  s'improvise  pas.  Le  diagnostic  n'y  procède  pas  le  plus  souvent  avec 
la  sûreté  que  donnent  des  signes  pathognomoniques,  mais  il  repose  sur  la  dis- 
cussion attentive  et  sur  l'examen  comparatif  des  moindres  manifestations. 
La  pathogénie  rencontre  dans  la  pratique  des  difficultés  qui  tiennent  à  la  fois, 
et  de  la  nature  insidieuse  du  mal,  et  des  intérêts  pressants  qui  appellent  la 
dissimulation  et  le  mensonge.  Je  me  suis  appliqué  à  vous  retracer  les  princi- 
paux éléments  de  la  marche,  de  l'évolution,  de  l'expression  symptomaliqiie 
de  la  maladie  ;  mais  j'ai  tenu  surtout  à  vous  dire  et  à  vous  redire  qu'il  fallait 
vous  garder  avec  une  égale  sollicitude  de  l'insuffisance  du  savoir  et  de  • 
l'excès  de  la  science,  telle  qu'on  la  fait  prématurément  pour  la  glorification  des* 
théories. 
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Messieurs  , 

Pour  témoigner  la  reconnaissance  doni  l'art  et  la  science  sont  redevables  à 
des  hommes  éminents,  peut-être  aussi  afin  de  s'épargner  la  peine  de  créer 
des  mots  nouveaux,  les  médecins,  qui,  d'ordinaire,  rendent  difficilement  jus- 
tice à  leurs  confrères,  ont  imposé  à  certaines  maladies  le  nom  de  ceux  qui  les 
ont  découvertes,  ou  qui,  les  premiers,  en  ont  donné  la  description  la  plus 
complète.  C'est  ainsi  que,  sous  le  nom  de  mal  de  Pott,  nous  connaissons  une 
maladie  de  la  colonne  vertébrale,  caractérisée  par  la  carie  des  vertèbres  avec 
ou  sans  production  de  tubercules,  donnant  lieu  aux  abcès  par  congestion,  en- 
traînant habituellement  la  déformation  du  rachis,  et  quelquefois  la  paraplégie. 
!  C'est  ainsi  que  par  maladie  de  Bright,  nous  entendons  l'albuminurie  chro- 
;  nique  que  le  célèbre  médecin  de  Londres  a  étudiée  et  fait  connaître  beaucoup 
j  mieux  qu'elle  n'avait  été  étudiée  et  qu'elle  n'était  connue  avant  lui.  De  même,  on 
I  aurait  dû  continuer  d'appeler  maladie  de  Corrigan  l'insuffisance  des  valvules 
sygmoïdes  de  l'aorte  ;  comme  ce  serait  justice  de  donner  le  nom  de  maladie 
de  Bouillaud  à  l'endocardite,  affection  à  peu  près  absolument  inconnue  jus- 
qu'au joui-  où  l'illustre  professeur  de  l'hôpital  de  la  Charité  appela  sur  elle 
i  l'attention  du  monde  médical,  en  en  écrivant  l'histoire  de  telle  façon  qu'après 
lui  il  ne  restait  plus  rien  h  y  ajouter. 

C'est  encore  pour  obéir  à  ce  sentiment  d'équité  que  je  vous  propose  aujour- 
d'hui d'imposer  à  la  maladie  dont  un  individu  couché  au  n°  5  de  notre 
I  salle  Sainte-Agnès  nous  a  offert  un  remarquable  exemple,  le  nom  du  médecin 
anglais  qui  l'a  découverte.  Ce  médecin  est  le  docteur  Addison,  le  collaborateur 
de  Bright,  le  doyen  des  professeurs  du  Guy  s  hospital  à  Londres,  et  depuis 
|  longtemps  connu  parmi  nous  par  les  travaux  dont  il  a  enrichi  la  science.  Je 
propose  donc  d'appeler  maladie  d' Addison  cette  singulière  cachexie  spécia- 
lement caractérisée  par  une  décoloration,  ou  plutôt  par  une  coloration  parti- 
culière, par  la  teinte  bronzée  que  prennent  les  téguments,  et  qui  a  valu  à  la 
maladie  la  dénomination  de  bronze  disease,  sous  laquelle  le  docteur  Addison 
l'a  désign'ée. 

Dans  le  cours  de  sa  pratique,  le  docteur  Addison  avait  été  depuis  longtemps 
frappé  de  rencontrer  certaines  formes  d'anémie  générale  qu'on  ne  pouvait  rat- 
tacher ni  à  de  grandes  hémorrhagies  antécédentes,  ni  à  des  flux  intestinaux 
■considérables  ou  longtemps  prolongés,  qui  ne  se  liaient,  ni  à  aucun  état  dia- 
thésique  appréciable  par  d'autres  symptômes,  ni  à  une  affection  miasmatique 
plustre;  qui,  enfin,  semblaient  survenir  sons  l'influence  de  causes  impossi- 
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blos  à  saisir.  En  étudiant  ces  différentes  formes  d'anémie,  il  en  distinguait  une 
qui,  indépendamment  de  la  débilité,  de  l'alangnissement du  malade,  était  nette- 
ment caractérisée  par  cette  coloration  bronzée  des  téguments  dont  je  viens 
de  parler,  coloration  qui  n'était  nulle  part  ailleurs  plus  prononcée  que  sur  - 
la  peau  des  mains,  sur  celle  du  scrotum  et  du  pénis,  aux  plis  de  l'aine  et  de 
l'aisselle. 

Comme  dans  tous  les  cas  qu'il  observait,  la  maladie,  suivant  la  même 
marche,  se  terminait  invariablement  par  la  mort,  le  docteur  Addison  recher- 
chait, dans  l'examen  le  plus  scrupuleux  du  cadavre,  tout  ce  qui  pouvait 
éclairer  son  jugement  sur  la  nature  du  mal.  Le  soin  avec  lequel  il  était  habitué 
à  diriger  ses  recherches  du  côté  des  affections  des  reins  lui  fit  découvrir  que, 
dans  cette  singulière  forme  d'anémie,  les  capsules  surrénales  étaient  malades. 
Celte  coïncidence  de  l'altération  d'un  organe  dont  le  rôle,  dans  l'économie, 
avait  été  jusque-là  parfaitement  insignifiant,  cette  coïncidence  d'une  lésion  ana- 
tomique  de  si  peu  d'importance  en  apparence,  avec  un  état  général  aussi  grave, 
lui  donna  tout  de  suite  à  réfléchir,  et  le  mit  dès  le  premier  coup  sur  la  voie. 
Dès  le  premier  fait,  il  lui  sembla  qu'il  avait  trouvé  la  solution  qu'il  cherchait. 

C'est  en  1855  qu'il  publia  dans  une  monographie  le  résultat  de  ses  obser- 
vations (1),  donnant  l'histoire  de  onze  faits  qui,  tout  en  n'étant  pas  tous  aussi 
décisifs,  lui  permettaient  cependant  d'arriver  à  cette  conclusion,  que  la  malod i$ 
bronzée  se  liait  h  l'existence  d'une  lésion  des  capsules  surrénales  ;  sans  pré- 
tendre toutefois  que  cette  lésion,  quelle  qu'elle  fût,  était  la  cause  de  la  maladie, 
pas  plus  que  l'altération  des  glandes  de  Peyer  n'est  la  cause  de  la  fièvre  ty- 
phoïde, que  les  pustules  de  la  variole  ne  sont  la  cause  de  la  variole,  que  l'en- 
gorgement de  la  rate  n'est  la  cause  de  la  fièvre  intermittente  palustre.  Dans 
tous  ces  cas,  la  lésion  organique  n'est  qu'un  nouvel  élément  caractéristique  de 
la  maladie  dans  laquelle  elle  se  rencontre  et  qui  la  distingue  des  autres  espèces 
morbides  du  môme  genre. 

L'éveil  donné  sur  ce  point,  la  presse  médicale  anglaise  enregistra,  dans  le 
courant  de  la  môme  année,  des  faits  analogues;  et  en  France,  mon  ami  M.  !<■ 
docteur  Lasègue  se  chargea  de  nous  faire  connaître  les  travaux  du  docteur 
Addison  en  les  analysant  dans  un  remarquable  mémoire  que  vous  trouverez 
inséré  dans  les  Archives  r/énéra/esde  médecine  pour  le  mois  de  mars  1856. 

Avec  le  fait  qui  vient  de  se  passer  dans  notre,  salle,  avec  l'exemple  pour 
ainsi  dire  sous  les  yeux,  je  veux  aujourd'hui  vous  donner  une  idée  de  la  ma- 
ladie d'Addison,  en  suivant  la  description  du  médecin  anglais  reproduite  par 
mon  savant  collègue  de  l'hôpital  Necker. 

L'histoire  de  notre  malade  peut  se  résumer  ainsi.  C'était  un  homme  âgé  de 
trente  ans,  cocher  du  ministre  de  l'intérieur.  Son  étal,  quoique  assurément 
assez  rude,  l'était  relativement  peu,  en  ce  sens  que,  bien  payé,  bien  nourri, 

(I)  On  Ihe  conzlitutional  and  local  offerts  of  dhcose  çf  ihe  supra-renal  capsules  fi 
in-4,  vin- i  4  p.,  et  il  planches  cbloriées.  Londres,  is.-u,. 
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bien  vêtu,  il  n'avait,  en  définitive,  à  souffrir  que  du  manque  de  sommeil,  et 
il  ne  se  plaignait,  en  effet,  que  de  n'avoir  jamais  pu  prendre  le  repos  de  nuit 
dont  il  aurait  eu  besoin.  Toujours  est-il  qu'il  prétendait,  lorsque  nous  le 
vîmes  à  son  entrée  à  l'hôpital,  avoir  considérablement  maigri  depuis  quatre 
à  cinq  mois,  de  manière  à  en  être  alarmé  et  à  alarmer  sa  famille.  Depuis  trois 
mois,  il  s'était  aperçu  que  ses  mains  restaient  noires,  quelque  soin  qu'il  prît 
de  les  laver,  que  son  visage  lui-même  prenait  la  teinte  bistre,  enfumée  de 
la  peau  du  mulâtre;  que  l'intérieur  de  ses  lèvres  avait  une  coloration  rappe> 
lant  celle  que  présente  la  cavité  buccale  de  certains  chiens;  qu'enfin  cette 
teinte  noirâtre  se  montrait  sur  différentes  parties  de  son  corps,  et  que  les  bains 
prolongés  ne  pouvaient  venir  à  bout  de  la  faire  disparaître. 

Nous  constatâmes  nous-mêmes  ces  changements  de  couleur;  les  ongles  du 
malade,  d'une  blancheur  extraordinaire,  comme  le  sont  les  ongles  des  individus 
anémiques,  témoignaient  que  la  teinte  noire  des  mains,  sur  laquelle  elle  tran- 
chait, ne  tenait  pas  au  défaut  de  propreté.  Cette  teinte  se  retrouvait  sur  la  peau 
du  pénis  et  du  scrotum,  aux  plis  de  l'aine  et  du  bras.  Cependant  l'auréole  du 
mamelon,  qui,  dans  des  cas  semblables,  prend  souvent  une  teinte  foncée, 
comme  chez  les  femmes  pendant  la  grossesse,  l'auréole  du  mamelon  avait  sa 
coloration  naturelle. 

Le  malade  nous  disait  avoir  beaucoup  perdu  de  ses  forces,  à  ce  point  qu'il 
lui  était  impossible  de  faire  des  courses,  même  très  peu  longues,  et  qu'il  lui 
arrivait  que  ses  jambes  fléchissaient  sous  lui.  Le  bruit  de  souffle  que  nous  en- 
tendions en  auscultant  le  cœur  et  les  vaisseaux  du  cou,  était  un  bruit  de 
souffle  évidemment  anémique.  L'examen  des  différents  appareils  des  organes 
respiratoires,  des  organes  digestifs,  du  foie  et  de  la  rate,  ne  nous  révélaient 
l'existence  d'aucune  lésion  organique,  et  les  fonctions  de  ces  appareils  sem- 
blaient s'accomplir  avec  une  parfaite  régularité.  Les  urines,  analysées  a  diffé- 
rentes reprises,  ne  contenaient  ni  albumine,  ni  glycôse.  Les  seuls  phénomènes 
morbides  que  le  malade  accusât,  en  dehors  de  cette  grande  faiblesse  et  de  la 
coloration  singulière  de  la  peau,  étaient  des  douleurs  comme  rhumatismales 
que,  de  temps  en  temps,  il  disait  éprouver  dans  la  profondeur  des  flancs. 
Ces  douleurs  cessaient  rapidement  pour  revenir  sans  cause,  et  ne  présentèrent 
jamais  aucun  caractère  de  fixité.  J'insistai  d'autant  plus  sur  ce  point,  que  cet 
individu  nous  offrait  les  symptômes  caractéristiques  de  la  maladie  bronzée;  je 
cherchai  s'il  n'y  aurait  pas  quelques  phénomènes  particuliers  indiquant  l'affec- 
tion des  capsules  surrénales. 

Bien  que  le  malade,  qui  se  levait  chaque  jour,  allant  et  venant  dans  les 
salles,  mangeant  et  buvant  à  peu  près  comme  un  homme  bien  portant  (toute- 
fois il  avait  du  dégoût  pour  la  viande,  ce  que  nous  voyons  d'ailleurs  chez  les 
femmes  chlorotiques  et  chez  quelques  cancéreux-),  jouissant  de  toute  la  plé- 
nitude de  ses  facultés  intellectuelles,  ne  nous  offrît  en  définitive  que  des  sym- 
ptômes d'une  anémie  considérable,  le  seul  fait  de  la  colorat  ion  bronzée  de  la 
peau  me  fit  tout  de  suite  porter  le  pronostic  le  plus  grave. 
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Assurément  ce  n'était  pas  mon  expérience  personnelle  qui  me  faisait  penser 
ainsi,  car  ce  cas  était  le  second  qui  s'offrait  à  mon  observation.  Une  première 
fois,  j'avais  vu  clans  mon  cabinet  un  jeune  homme  de  vingt-sept  ans  atteint  de 
la  même  maladie.  A  la  suite  d'un  coup  de  froid,  contracté  pour  avoir  quitté  une 
ceinture  de  flanelle  qu'il  portait  habituellement,  il  avait  été  pris  de  fièvre 
et  de  douleurs  dans  la  région  des  reins.  Bientôt  il  était  tombé  dans  un 
état  d'affaiblissement  considérable,  et  le  plus  petit  exercice  musculaire  deve- 
nait la  cause  d'étouffements  et  de  palpitations.  Sa  peau  avait  la  teinte  de  la 
peau  du  mulâtre,  et  par  places  cette  teinte  était  tout  à  fait  noire;  il  en  était 
ainsi  sur  d'anciennes  cicatrices,  sur  les  mains,  dont  les  ongles  eux-mêmes 
étaient,  permettez-moi  cette  expression,  panachés,  c'est-à-dire  striés  par  des 
bandes  brunes  disposées  suivant  leur  longueur.  La  membrane  muqueuse  des 
lèvres  et  des  gencives,  celle  de  la  langue,  présentaient  également  ces  bandes 
qui  tranchaient  singulièrement  sur  la  coloration  normale  du  reste  de  la 
bouche. 

J'avais  perdu  ce  jeune  homme  de  vue;  celait  n'avait  donc  pas  pu  être  pour 
moi  d'un  grand  enseignement.  Aussi,  lorsque  je  portais  sur  notre  malade  de 
la  salle  Sainte-Agnès  le  pronostic  le  plus  grave,  je  me  fondais,  à  défaut  de  mon 
expérience  personnelle,  sur  ce  qu'avaient  dit  le  docteur  Addison  et  les  méde- 
cins anglais  qui  avaient  parlé  de  la  maladie  bronzée.  Je  savais  que  sur  quinze 
malades  dont  l'histoire  avait  été  rapportée,  quinze  étaient  morts.  Devant  un 
aussi  formidable  résultat,  j'avais,  il  faut  en  convenir,  de  fortes  présomptions 
de  penser  que  nous  ne  serions  pas  plus  heureux  dans  le  cas  qui  s'offrait  à  notre 
observation. 

L'événement  ne  devait  que  trop  nous  donner  raison,  et  la  terminaison  fatale 
arrivait  même  plus  tôt  que  je  ne  l'avais  supposé. 

Tout  à  coup  le  malade  fut  pris  d'une  diarrhée  abondante,  au  point  d'avoir 
huit  à  dix  garderobes  dans  les  vingt-quatre  heures,  de  refroidissement  de  tout 
le  corps,  sans  que  rien  cependant  ait  pu  donner  l'idée  d'un  choléra,  ni  selles 
spéciales,  ni  suppression  d'urines,  ni  extinction  de  la  voix.  Le  délire  survint, 
l'affaiblissement  fit  de  rapides  progrès,  et  la  mort  arrivait  dans  la  matinée  du 
quatrième  jour,  à  partir  du  début  de  ces  accidents. 

A  l'ouverture  du  corps,  nous  ne  trouvâmes  dans  le  cerveau,  les  poumons, 
le  cœur,  les  intestins,  aucune  lésion  capable  d'expliquer  la  mort.  Les  reins,  qui 
furent,  examinés  par  nous  et  par  M.  Brown-Séquard,  ne.  présentèrent  qu'une 
légère  hypertrophie,  quelques  granulations  tuberculeuses  et  quelques  filaments 
fibreux.  Mais,  dans  les  capsules  surrénales  il  y  avait  de  nombreuses  masses 
tuberculeuses  ;  la  capsule  du  côté  gauche,  considérablement  augmentée  de 
volume,  était  presque  complètement  transformée  en  cette  production  hétéro- 
morphe. 

L'un  des  poumons  renfermait  au  sommet  un  petit  tubercule  gros  comme 
une  lentille.  Il  n'y  avait  de  tubercules  ni  dans  les  ganglions  bronchiques,  ni 
dans  les  ganglions  mésentériqnes. 
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Le  sang,  qui  avait  été  examiné  par  M.  le  professeur  Ch.  Robin,  ne  pré- 
i  sentait  pas  d'autres  altérations  que  celles  de  l'anémie  ordinaire  par  perte  de 
i  sang. 

Voilà  donc  un  homme  encore  jeune  qui  prend  tout  à  coup  une  maladie 

i  cachectique,  inexplicable  par  les  données  que  nous  fournissent  nos  connais- 
sances en  pathologie  ;  la  coloration  bronzée  de  la  peau,  les  plaques  noires 

;  qu'elle  présente  par  places  caractérisent  la  maladie  décrite  par  le  docteur 
Addison,  et  après  la  mort  nous  trouvons  les  altérations  des  capsules  surrénales 

,  signalées  par  le  médecin  anglais  et  nulle  autre  lésion  vraiment  digne  d'être 

i  notée. 

Si  vous  vous  rappelez  maintenant  les  symptômesaccusés  par  notre  malade  et 
I  ceux  que  nous  avons  observés  nous-mêmes,  ces  symptômes  présentaient  un 
:  tableau  identique  avec  celui  que  le  docteur  Addison  a  tracé  et  que  je  ne  saurais 
mieux  faire  que  de  vous  reproduire. 

Mais  auparavant,  messieurs,  quelques  mots  sur  les  capsules  surrénales. 
Ce  que  la  physiologie  et  l'anatomie  elle-même  nous  avaient  appris  de  ces 
!  organes  se  réduisait  à  si  peu  de  chose,  qu'on  n'en  parlait  pour  ainsi  dire  pas. 
L'anatomie  pathologique  avait  bien  fait  voir  que,  comme  tous  les  autres  orga- 
ines,  elles  étaient  susceptibles  de  subir  des  altérations  matérielles  graves,  des 
jhémorrhagies  apoplectiformes,  des  transformations  tuberculeuses  ou  cancé- 
reuses, que  des  kystes  pouvaient  développer  dans  l'épaisseur  de  leur  tissu. 
Dans  un  mémoire  publié  à  ce  sujet  dans  le  journal  l'Expérience  en  1837, 
M.  le  professeur  Rayer  avait  rassemblé  un  assez  grand  nombre  de  faits  de  ce 
genre;  mais  il  terminait  son  travail  par  un  aveu  décourageant,  que  l'étude 
ides- altérations  des  capsules  surrénales  avait  offert  jusqu'ici  si  peu  d'intérêt, 
(qu'elle  avait  pu,  sans  inconvénient,  être  négligée  par  les  pathologistes,  et  qu'elle 
n'avait  jeté  aucune  lumière  sur  les  fonctions  de  ces  organes. 

Cependant  la  richesse  de  leurs  appareils  vasculaires  et  nerveux,  leur  exis- 
tence constante,  donnaient  à  penser  que  leurs  fonctions  devaient  avoir  une 
certaine  importance,  qu'il  devait  en  être  d'elles  comme  de  la  rate,  dont  le  rôle 
dans  l'économie  nous  est  tout  aussi  inconnu. 

Les  hypothèses  n'avaient  pas  manqué.  Pour  quelques  anatomo-physiolo- 
gistes,  les  capsules  surrénales  faisaient  partie  du  système  uropœétique;  pour 
d'autres  il  y  avait  connexion  entre  elles  et  les  organes  de  la  génération. 

L'abondance  des  vaisseaux  avait  fait  supposer  qu'elles  avaient  à  remplir 
dans  l'hématose  un  rôle  qu'on  ne  connaissait  pas,  mais  qu'on  pouvait  supposer 
assez  analogue  à  celui  qui  était  dévolu  à  la  rate  ou  au  thymus.  Une  remarque 
flte  dès  le  siècle  dernier,  que  les  capsules  surrénales  étaient  plus  développées 
rhez  le  nègre  que  chez  le  blanc,  avait  permis  de  croire  qu'elles  n'étaient  pas 
Sans  avoir  quelque  relation  avec  la  sécrétion  pigmentaire.  Dans  sa  dissertation 
inaugurale,  Bergmann,  se  fondant  sur  la  structure  anatomique  de  ces  organes 
i!t  aussi  sur  les  observations  de  son  père,  l'aliéniste  célèbre  d'Hildesheim,  qui, 
ainsi  (pie  Jacobson,  déclarait  que  dans  les  maladies  de  la  moelle  et  du  cerveau 
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les  capsules  étaient  souvent  altérées,  Bergmanu  admettait  que  celles-ci 
n'étaient  rien  moins  que  des  ganglions  nerveux. 

Les  travaux  récents  de  M.  Brown-Séquard,  la  découverte  du  docte  un 
Addison  pourraient  bien  avoir  avancé  la  solution  de  la  question. 

Voici  les  principaux  faits  énoncés  par  M.  Brown-Séquard. 

Les  capsules  surrénales  sont  très  sensibles. 

Contrairement  à  l'opinion  admise  jusqu'ici,  que,  très  développées  chez  le 
fœtus,  elles  s'atrophient  après  la  naissance,  elles  gagnent  en  poids  et  en  volume 
depuis  la  naissance  jusqu'à  l'âge  adulte,  de  sorte  qu'il  ne  faut  plus  les  regarder 
comme  les  vestiges  d'un  organe  de  la  vie  embryonnaire. 

L'extirpation  des  deux  capsules  lue  les  animaux  toulaussi  sûrement  et  même 
plus  rapidement  que  l'extirpation  des  deux  reins.  (M.  Brown-Séquard  a  expé- 
rimenté sur  soixante  animaux  ;  il  a  vu  la  mort  survenir,  en  moyenne,  onze 
heures  et  demie  après  l'extirpation.) 

La  durée  de  la  survie  ne  dépasse  pas  dix-sept  heures,  quand  on  a  extirpé 
seulement  une  des  capsules  :  dans  aucun  de  ces  cas  la  mort  n'a  pu  être  attri- 
buée à  une  hémorrhagie,  à  une  péritonite,  à  la  lésion  des  reins,  du  foie  ou 
de  tout  autre  organe  important  placé  au  voisinage  des  capsules. 

Lorsqu'on  a  extirpé  les  deux  capsules,  on  voit  se  produire  une  série  de  phé- 
nomènes à  peu  près  constants  :  une  excessive  faiblesse  ;  une  respiration  d'abord 
plus  active,  mais  bientôt  ralentie,  saccadée,  irrégulière  ;  de  l'accélération 
dans  les  battements  du  cœur,  un  abaissement  de  la  température,  et  aux  ap- 
proches de  la  mort,  des  phénomènes  nerveux,  tels  que  vertiges,  convulsions, 
coma.  Et  c'est  ici  le  lieu  de  se  demander,  messieurs,  si  le  flux  diarrhéique 
abondant  éprouvé  par  notre  malade  n'a  pas  été  un  phénomène  de  même 
ordre. 

Une  seule  capsule  étant  extirpée,  les  mêmes  symptômes  se  produisent,  mais 
plus  tardivement  et  après  une  première  période  pendant  laquelle  l'animal  sem- 
ble se  rétablir  ;  quand  les  convulsions  se  produisent,  elles  ont  lieu  du  côté  où 
l'extirpation  a  été  pratiquée,  et  l'on  voU  alors  l'animal  tourner  sur  lui-même, 
en  vrille,  comme  cela  s'observe  après  la  section  de  l'un  des  pédoncules  céré- 
belleux moyens  ;  ce  mouvement  rotatoire  s'exécute  du  côté  opéré  vers  le  côté 
sain. 

Il  règne  parmi  les  lapins  de  Paris  une  épizoolie  caractérisée  par  une  inflam- 
mation des  capsules  surrénales,  inflammation  qui  produit  les  mêmes  effets 
que  l'extirpation  de  ces  organes.  Le  sang  de  lapins  malades  injecté  à  d'au- 
tres lapins  détermine  des  désordres  semblables  à  ceux  qui  résultent  de  l'ex- 
tirpation et  de  l'inflammation  des  capsules  surrénales. 

Les  plaies  de  la  moelle  épinière,  et  ce  point  a  été  établi  par  M.  Brown- 
Séquard  dès  1851,  occasionnent  une  hypérémie  des  capsules;  d'où  résulte, 
soit  une  hypertrophie,  soit  une  inflammation  véhémente  à  laquelle  les  lapins 
ne  tardent  pas  à  succomber. 

De  cet  ensemble  de  faits  on  doit  conclure  avec  M.  Brown-Séquard  que  les 
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capsules  surrénales  sont  des  organes  essentiels  à  la  vie  ;  que  leur  extirpation, 
leurs  altérations,  leur  destruction,  influencent  l'économie,  soit  en  enrayant  les 
fonctions  de  ces  organes  comme  glandes  sanguines,  soit  en  irritant  le  système 
nerveux. 

Enfin,  après  avoir  montré  dans  un  paragraphe  spécial  les  analogies  et  les 
différences  qui  existent  entre  les  résultats  de  l'ablation  des  capsules  surrénales, 
la  maladie  pigmentaire  qu'il  a  observée  fréquemment  chez  les  lapins,  et  la 
maladie  d'Addison,  M.  Brown-Séquard  termine  son  mémoire  par  l'étude  des 
fonctions  des  capsules  surrénales,  et  arrive  à  cette  conclusion  qu'il  est  pro- 
:  bable  qu'une  de  leurs  fonctions  consiste  en  une  modification  spéciale  d'une 
i  substance  douée  de  la  propriété  de  se  transformer  aisément  en  pigment  (il  a 
rappelé  à  ce  sujet  les  expériences  de  M.  le  docteur  Vulpian),  modification  qui 
lui  l'ait  perdre  cette  propriété. 

Cela  dit,  —  et  vous  voyez  les  conséquences  qu'on  est  en  doit  d'en  tirer,  — 
quels  sont  les  symptômes  de  la  maladie  d'Addison  ? 

Le  début  est  lent  et  le  mal  passe  d'abord  inaperçu.  Le  malade  a  peine  à 
préciser  la  date  de  l'apparition  des  premiers  phénomènes  qu'il  a  éprouvés.  C'est 
j  un  malaise  général,  un  affaiblissement  des  forces  physiques  et  morales,  un 
véritable  état  de  langueur.  Les  pulsations  artérielles  sont  petites  et  faibles,  ou  si 
le  pouls  est  large,  il  est  mou  et  dépressible.  L'appétitest  capricieux,  les  malades, 
comme  notre  homme  de  la  salle  Sainte-Agnès,  montrant  de  la  répugnance 
pour  les  viandes;  ou  bien  leur  appétit  diminue.  Les  digestions,  d'abord  régu- 
lières, sont  plus  tard  troublées,  parfois  par  des  vomissements  que  rien  ne  peut 
calmer.  En  même  temps  survient  une  douleur  ou  tout  au  moins  une  sensation 
pénible  à  la  région  épigastrique.  Le  malade  dépérit,  sans  que  l'examen  le  plus 
rigoureux  fasse  découvrir  aucun  signe  d'altération  organique  succeptible  de 
rendre  compte  de  cette  grave  perturbation  dans  la  santé,  de  cette  anémie  pro- 
fonde où  l'individu  est  jeté. 

Cependant  la  coloration  caractéristique  de  la  peau,  sur  laquelle  le  malade 
lui-même  appelle  l'attention  du  médecin,  ou  qui  tout  au  moins  a  frappé  ceux 
qui  l'entourent,  fournit  au  diagnostic  un  élément  pathognomonique.  Cette  co- 
loration brune  toute  spéciale  occupe  toute  la  superficie  du  corps,  et  n'est  nulle 
part  plus  prononcée  qu'à  la  face,  au  cou,  aux  extrémités  supérieures,  particu- 
lièrement sur  les  mains,  où  elle  contraste  singulièrement  avec  la  décoloration 
'habituelle  des  ongles,  au  pénis,  au  scrotum,  au  pli  de  l'aisselle  et  autour  de 
l'ombilic.  Dans  ces  points,  elle  se  montre  par  plaques  de  nuances  foncées, 
variant  du  brun-clair  au  bistre,  au  bronzé;  les  membranes  muqueuses  en 
présentent  également.  Ainsi  notre  homme  de  la  salle  Sainte-Agnès,  le  jeune 
homme  que  je  voyais  dans  mon  cabinet,  avaient,  l'un  les  lèvres,  l'autre  les 
lèvres,  les  gencives  et  la  langue  marbrées  de  taches  noires  qui,  pour  employer 
la  comparaison  dont  je  me  suis  déjà  servi,  rappelaient  l'aspect  que  présente 
l'intérieur  de  la  bouche  de  certains  chiens.  Ce  ne  sont  pas  seulement  les 
membranes  muqueuses  qui  montrent  cette  coloration  singulière,  le  docteur 
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Addison  dit  avoir  également  constaté,  chez  un  même  sujet,  des  plaques 
brunâtres  de  même  apparence  sur  le  péritoine. 

Ces  plaques  sont  constituées  par  des  dépôts  irréguliers  de  pigment  accu- 
mulé en  plus  grandes  masses  dans  ces  différents  points.  Des  lanières  de  la 
peau  des  mains,  enlevées  sur  le  cadavre  d'un  individu  qui  avait  succombé  à 
la  maladie  d'Addison,  et  dont  l'observation  vient  d'être  publiée  par  M.  Second 
Ferréol,  ont  présenté,  sous  le  microscope,  les  caractères  de  la  peau  du  nègre 
et  des  granules  du  pigment  en  grande  abondance. 

A  côté  de  ces  places  colorées  en  brun  plus  ou  moins  foncé,  on  en  trouve 
quelquefois  d'autres,  c'est  le  docteur  Addison  qui  en  a  fait  la  remarque,  d'une 
couleur  non-seulement  plus  claire,  mais  d'un  blanc  mat,  véritables  taches  de 
vitiligo  se  mélangeant  avec  les  taches  bronzées,  comme  s'il  y  avait  eu  dépla- 
cement de  la  matière  pigmen taire  se  déposant  dans  un  point  du  tégument  et 
en  abandonnant  d'autres. 

A  mesure  que  la  maladie  fait  des  progrès,  la  coloration  bronzée  se  prononce 
davantage,  en  même  temps  que  les  phénomènes  généraux  prennent  aussi  une 
plus  grande  intensité.  L'affaiblissement  augmente  de  jour  en  jour,  et  l'indi- 
vidu, arrivé  au  dernier  degré  du  dépérissement,  finit  par  s'éteindre,  à  moins 
qu'il  ne  soit  brusquement  emporté,  comme  l'a  été  notre  malade,  par  des  acci- 
dents aigus  intercurrents. 

Tous  ces  symptômes  généraux  se  réduisent,  en  dernière  analyse,  à  ceux  de 
l'anémie  la  plus  profonde.  Quand  on  examine  le  sang,  et  j'ai  prié  M.  le 
professeur  Ch.  Robin  d'examiner  celui  de  notre  homme,  à  qui  j'en  avais  fait 
tirer  une  petite  quantité  à  l'aide  d'une  ventouse,  ce  sang  ne  présente  rien 
d'anomal;  du  moins  en  a-t-il  été  ainsi  dans  ce  cas,  où  l'on  n'a  trouvé  qu'une 
diminution  des  globules  rouges,  ainsi  que  cela  s'observe  chez  tous  les  indi- 
vidus anémiques.  Les  urines,  examinées  aussi  par  M.  Robin,  contenaient 
quelques  globules  de  pus,  mais  en  si  faible  proportion,  que  cela  ne  constituait 
rien  de  pathologique. 

Quant  au  pronostic,  les  observations  d'Addison,  celles  qui  ont  été  relatées 
par  d'autres  médecins,  le  fait  de  notre  malade  et  de  deux  autres  que  j'ai  eu 
à  soigner  récemment,  montrent  qu'il  est  de  la  plus  haute  gravité.  Que  la 
maladie  ait  pris  une  marche  chronique,  qu'elle  soit  aiguë,  la  mort  en  est 
la  conséquence  inévitable. 

Il  en  est  ici  comme  dans  la  leucémie,  comme  dans  ces  autres  espèces 
d'anémies  profondes  qui  ont  duré  depuis  un  très  long  temps,  et  qui  ne  recon- 
naissent pour  cause,  ni  des  pertes  de  sang  considérables,  ni  une  alimentation 
vicieuse  ou  insuffisante,  ni  une  intoxication  par  le  miasme  palustre.  Jamais  on 
n'a  vu  guérir  les  individus  atteints  de  la  maladie  bronzée. 

Chez  tous,  on  a  invariablement  trouvé,  à  Y  autopsie,  des  lésions  des  capsules 
surrénales;  le  plus  souvent  des  tubercules,  des  cancers,  des  productions 
fibreuses.  Chose  remarquable!  Addison  et  ceux  qui  ont  après  lui  rapporté  des 
faits  de  la  maladie  qu'il  avait  le  premier  décrite,  n'ont  jamais  rencontré  ces 
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hémorrhagies  des  capsules  et  la  dilatation  consécutive  de  ces  organes  qui 
avaient  été  signalées  par  M.  le  professeur  Rayer  dans  Je  mémoire  auquel  j'ai 
l'ait  allusion.  Tantôt  des  dépôts  cancéreux  ou  tuberculeux  existaient  tout  à  la 
fois  dans  d'autres  viscères,  tantôt  les  capsules  seules  étaient  affectées.  Le  plus 
souvent  les  reins  étaient  sains  et  à  peine  modifiés. 

De  ce  que  dans  tous  les  cas  de  maladie  bronzée  les  capsules  surrénales 
sont  malades,  il  n'en  faudrait  pas  conclure  que  la  réciproque  soit  vraie, 
c'est-à-dire  qu'il  n'y  a  pas  de  lésions  des  capsules  surrénales  sans  maladie 
bronzée.  Addison  lui-même  le  dit  implicitement,  en  citant,  avec  la  bonne  foi 
qui  préside  à  tout  son  travail,  un  cas  où,  en  faisant  une  autopsie,  il  a  trouvé 
dans  un  sujet  atteint  de  cancers  multiples,  des  productions  cancéreuses,  peu 
volumineuses  d'ailleurs,  clans  les  deux  capsules,  sans  que  cet  individu  ait 
jamais  présenté  aucune  teinte  spéciale  de  la  peau.  M.  Rayer  cite  également  des 
faits  analogues,  en  ce  sens  que  les  capsules  surrénales  se  sont  trouvées  plus 
ou  moins  complètement  détruites  chez  des  individus  qui  n'avaient  jamais  offert 
les  symptômes  caractéristiques  de  la  maladie  d'Addison. 

Ainsi,  messieurs,  voilà  dans  le  cadre  déjà  si  étendu  des  maladies  chro- 
niques, dans  la  classe  des  anémies,  une  espèce  nouvelle  bien  distincte  des 
autres. 

Je  n'ai  pas  besoin  de  vous  faire  remarquer  quel  service  Addison  a  rendu 
à  la  science  et  à  l'art  en  établissant  cette  importante  distinction. 

Lorsque,  il  y  a  quarante  ans,  je  commençais  mes  études  médicales,  la 
question  des  hydropisies  était  un  inextricable  chaos.  Les  beaux  travaux  de 
mon  éminent  collègue  le  professeur  Bouillaud,  ceux  de  Bright,  sont,  heureuse- 
ment pour  la  pratique,  venus  le  débrouiller.  De  même  les  travaux  de  Virchow, 
de  Bennclt  sur  la  leucémie,  ceux  d'Addison  sur  la  maladie  bronzée,  ont  jeté 
un  jour  nouveau  sur  la  question  non  moins  complexe  des  anémies. 

Jusque-là,  en  présence  de  ces  graves  affections,  nous  étions  réduits  à  un 
déplorable  empirisme,  ne  sachant  pas  distinguer  les  unes  des  autres  celles 
dans  lesquelles  nous  étions  à  même  d'intervenir  utilement,  celles  contre  les- 
quelles tous  nos  efforts  devaient  rester  impuissants.  Si,  dans  le  premier  cas, 
un  heureux  hasard  nous  venait  en  aide,  dans  le  second  nous  courions  le 
risque,  en  appliquant,  des  médications  intempestives,  d'introduire  dans  un 
état  grave  des  complications  sérieuses. 

Toutefois,  messieurs,  relativement  à  la  maladie  qui  nous  occupe,  le 
diagnostic  est  loin  d'être  dégagé  de  toutes  les  obscurités  qui  l'enveloppent  ; 
car  la  coloration  spéciale  de  la  peau,  qui  constitue  le  caractère  pathologique, 
n  apparaît  d'ordinaire  qu'à  une  époque  déjà  assez  avancée  du  mal.  Au  début, 
il  ne  s'annonce  que  par  une  série  de  phénomènes  qui  lui  sont  communs  avec 
beaucoup  d'autres  espèces  d'anémie. 

Il  faut  se  garder  de  confondre  avec  la  maladie  d'Addison  d'autres  cachexies, 
dans  le  cours  desquelles  la  peau  prend  une  teinte  sale  et  assez  analogue  à  celle 
que  l'on  observe  dans  la  maladie  bronzée.  Ainsi,  chez  les  fem  ues  enceintes, 
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chez  les  individus  qui  ont  d'abondantes  et  interminables  suppurations,  la  peau 
devient  terreuse,  brune,  mais  cette  coloration  n'est  pas  distribuée  dans  les 
mômes  parties  (pie  celles  que  je  vous  ai  Indiquées  dans  la  maladie  d'Addison, 
et  jamais  on  n'a  vu  de  coloration  bleuâtre  des  membranes  muqueuses. 

Ce  que  je  vous  ai  dit  du  pronostic  me  dispense  d'insister  sur  le  traite- 
ment. Tous  les  moyens  employés  pour  lutter  contre  la  maladie  n'ont  pu  em- 
pêcher la  terminaison  fatale.  En  l'absence  de  tout  remède  spécifique,  nous 
sommes  réduits  à  combattre  les  symptômes  de  l'anémie;  la  médication  ferru- 
gineuse, les  préparations  de  quinquina,  un  régime  tonique,  que  vous  m'avez 
vu  employer  chez  notre  malade,  sont,  à  ce  titre,  indiqués. 


* 


LEUG0GYTHÊM1Ë. 


087 


LXX.Y:  —  LEUCOCYTHÉMIE. 

Messieurs, 

Dans  leurs  applications  à  la  pathologie,  et  plus  encore  dans  leurs  applica- 
tions à  la  thérapeutique,  a  la  médecine,  à  l'art  de  guérir,  la  chimie  et  le 
microscope  sont  le  plus  souvent  d'une  utilité  fort  contestable.  Malgré  les 
progrès  qu'ils  l'ont  chaque  jour  l'une  et  l'autre,  malgré  les  efforts  des  hommes 
Éninents  qui  en  font  leur  occupation  spéciale,  nous  constatons  trop  fréquem- 
ment au  lit  du  malade  leur  impuissance  et  leur  inanité.  Toutefois,  hâtons-nous 
de  le  reconnaître,  en  quelques  circonstances,  leur  intervention  nous  a  rendu, 
nous  rend  et  nous  rendra  encore  de  signalés  services;  dans  quelques  cas  cette 
intervention  devient  d'une  absolue  nécessité  pour  éclairer  un  diagnostic  dont 
la  chimie  ou  le  microscope,  et  quelquefois  les  deux  ensemble,  peuvent  seuls 
nous  fournir  les  éléments  indispensables.  N'est-ce  pas  la  première  qui  a  fait 
connaître  à  notre  génération  le  diabète  sucré  mieux  qu'on  ne  le  connaissait 
autrefois,  en  nous  montrant  dans  les  urines  la  présence  de  la  glycose  ?  Et  sans 
elle  encore,  comment  arriverions-nous  à  la  notion  précise  de  la  maladie,  lors- 
qu'elle se  présente  à  notre  observation  ?  De  môme  pour  l'albuminurie,  n'est- 
ce  pas  la  chimie  qui  nous  permet  à  chaque  instant  de  rechercher  et  de  trouver 
cet  élément  essentiel  d'un  diagnostic  qui,  si  nous  étions  privés  de  ce  puissant 
secours,  nous  embarrasserait  souvent  ? 

J'en  dirai  autant  du  microscope.  Que  ne  nous  apprend- il  pas  en  maintes 
occasions  sur  les  éléments  anatomiques  normaux  ou  pathologiques  des  diffé- 

i  rents  tissus  de  i'économie  ?  Que  de  services  n'est-il  pas  appelé  à  nous  rendre 
dans  l'étude  de  l'anatomie  pathologique,  qu'il  a  fait  entrer  dans  une  voie 

i  réelle  de  progrès  !  Aussi,  tout  en  nous  gardant  de  tomber  dans  les  excès 
où  donnent  ceux  qui  croient  que  toute  la  pathologie  se  fait  à  l'aide  de  la  chi- 

i  mie  ou  du  microscope,  qui  prétendent  dominer,  grâce  à  eux,  toute  la  médecine, 
et  grâce  à  eux,  rationaliser  la  thérapeutique,  il  est  important  de  les  étudier  l'un 
et  l'autre,  pour  les  utiliser  à  propos. 

C'est  au  microscope  et  à  l'heureuse  application  qu'en  ont  faite  MM.  Bennett 
et  Virchow  pour  le  diagnostic  de  la  leucocythémie,  que  nous  devons  de  pou- 
voir aujourd'hui  distinguer  les  hypertrophies  de  la  rate  caractéristiques  de 
celte  maladie,  des  hypertrophies  symptomatiques  d'une  infection,  d'une  dia- 
thèse  palustres.  C'est  au  microscope  qu'il  nous  a  fallu  avoir  recours  pour  établir 
un  diagnostic  précis  chez  un  homme  couché  au  n°  9  de  la  salle  Saint-Bernard. 
Nous  avons  hésité  quelque  temps  avant  d'asseoir  définitivement  notre  juge- 
ment à  son  sujet.  Tandis  que  quelques-uns  d'entre  nous  pensaient  avec  un  de 
mes  collègues  des  plus  instruits,  que  nous  pouvions  avoir  affaire  à  une  affection 
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des  reins;  tandis  que  d'autres,  en  considérant  que  le  malade  arrivait  d'un  pays 
où  les  fièvres  intermittentes  sont  endémiques,  et  bien  que  cet  homme  affirma! 
n'en  avoir  jamais  été  atteint,  croyaient  qu'il  s'agissait  d'une  hypertrophie  de 
la  rate  consécutive  à  un  empoisonnement  palustre,  le  microscope  est  venu  nous 
tirer  d'embarras  et  nous  montrer  l'altération  du  sang  caractéristique  de  la 
leucocythémie. 

Lorsqu'on  examine  au  microscope  du  sang  à  l'état  normal,  on  voit,  indépen- 
damment des  globules  rouges,  qui  se  présentent  couchés  les  uns  sur  les  autres 
comme  une  pile  d'écus  étalée,  on  voit  d'autres  globules  blancs,  d'un  diamètre 
plus  considérable,  en  beaucoup  moindre  proportion  que  les  premiers.  L)e  plus, 
on  trouve  encore  des  noyaux  isolés,  en  proportion  pour  ainsi  dire  insignifiante.' 

Dans  certaines  conditions  physiologiques,  pendant  la  digestion,  pendant  la 
période  cataméniale,  dans  la  grossesse,  dans  certains  états  pathologiques, 
comme  dans  les  maladies  inflammatoires  ou  typhoïdes,  dans  la  lièvre  puerpé- 
rale, dans  le  cancer  et  la  phthisie,  quand  ces  affections  sont  fort  avancées,  le 
nombre  des  globules  blancs  du  sang  augmente;  mais  cette  augmentation, 
essentiellement  passagère  dans  l'étal  physiologique,  essentiellement  accidentelle 
dans  la  grossesse,  dans  tous  ces  cas  subordonnée  à  des  conditions  non  persis- 
tantes, ne  constitue  pas  plus  la  leucocythémie  que  la  présence  accidentelle  du 
sucre  dans  les  vaisseaux  artériels  et  veineux,  jusque  dans  les  artères  rénales, 
et  quelquefois  même  dans  les  urines  pendant  la  digestion,  ne  constitue  le 
diabète. 

Cette  augmentation  des  globules  blancs  dans  les  maladies  que  nous  avons 
citées  ne  constitue  pas  plus  encore  la  leucocythémie  que  la  présence  de  l'albu- 
mine dans  les  urines  au  début  du  choléra,  dans  l'éclampsie,  dans  l'angine 
couenneuse,  ne  constitue  la  maladie  de  Bright. 

Pour  qu'il  y  ait  leucocythémie,  c'est-à-dire  cette  maladie  spéciale,  celte 
dyscrasie,  qui,  du  jour  où  elle  s'est  produite,  va  faire  des  progrès  incessants  et 
arriver  fatalement  à  la  mort,  il  faut  que  la  proportion  entre  les  globules  blancs 
et  les  globules  rouges  soit  plus  considérable  qu'elle  ne  l'est  dans  aucune  des 
circonstances  dont  il  vient  d'être  question,  proportion  que  les  observateurs 
qui  ont  traité  ce  sujet  fixent  au  maximum  de  1  à  20. 

Ainsi,  tandis  qu'à  l'état  normal  le  rapport  existant  entre  les  globules  blancs 
et  les  globules  rouges  du  sang  est,  suivant  Moleschott,  de  1  à  346,  dans  la 
leucocythémie  ce  rapport  est  au  moins  de  1  à  20  ;  entre  ce  minimum  et  le  ; 
rapport  de  1  à  1  noté  par  M.  le  docteur  Vidal,  on  a  trouvé  ceux  de  1  à  19,  ! 
à  12,  à  7,  et  de  2  à  3.  Mais,  suivant  Virchow,  pour  qu'il  y  ait  leucocythémie,  1 
il  ne  suffit  pas  qu'il  y  ait  augmentation  des  globules  blancs,  il  faut  qu'il  y  ait 
simultanément  diminution  des  globules  rouges,  qu'il  y  ait  substitution  des 
premiers  aux  seconds,  substitution  assez  considérable  pour  que  souvent  le 
sang  prenne  une  coloration  particulière,  une  teinte  plus  ou  moins  blanche, 
qu'il  soit  affecté,  comme  le  dit  l'auteur  allemand,  d'un  véritable  albinisme. 

Lorsque,  pour  examiner  le  saiig  d'un  individu  soupçonné  d'être  atteint  de 
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leucocythémie,  —  et  je  le  répète,  l'examen  microscopique  peut  seul  établir  le 
diagnostic  de  la  maladie  d'une  manière  précise,  — lorsque,  pour  arriver  à  celte 
étude,  on  pique,  à  l'aide  d'une  aiguille,  le  bout  du  doigt  du  malade,  le  sang,  à 
sa  sortie  des  vaisseaux,  est  généralement  trouble,  d'un  rouge  jaunâtre;  en  se 
coagulant,  il  prend  une  teinte  brune  plus  foncée.  Dans  une  observation  publiée 
par  Vogel,  le  sang  tiré  de  la  veine  fut  séparé  en  deux  portions.  La  première 
fut  délibrinée.  Après  quatre  heures,  on  vit  surnager  une  crème  blanchâtre,  et, 
après  vingt-quatre  heures,  cette  portion  de  sang  défibriné  se  divisa  en  deux 
couches,  la  supérieure,  d'un  blanc  laiteux,  ressemblant  à  du  pus;  l'inférieure, 
d'un  rouge  brun.  La  seconde  portion  se  coagula  comme  du  sang  normal  ;  le 
caillot  se  recouvrit  d'une  couche  blanchâtre,  granuleuse,  formée  par  l'agglo- 
mération des  globules  blancs.  Le  sérum  était  abondant,  clair  et  limpide. 

Cette  expérience  de  Vogel  rappelle  le  procédé  de  séparation  indiqué  en 
1844  par  M.  Donné,  dans  son'  Cours  de  microscopie.  Ce  procédé  consiste 
à  défibriner  le  sang  et  à  le  laisser  déposer  jusqu'à  séparation  des  globules 
blancs;  ceux-ci,  moins  denses  que  les  globules  rouges,  surnagent  pendant 
que  ces  derniers  se  précipitent.  On  obtient  ainsi  des  résultats  sinon  abso- 
lus, au  moins  facilement  comparables.  Le  docteur  Vidal  a  mis  à  profit  cette 
méthode,  applicable  à  une  très  petite  quantité  de  sang,  pour  évaluer  la  pro- 
portion relative  des  globules  blancs  dans  un  cas  de  leucocythémie,  dont 
l'observation  est  consignée  dans  les  Bulletins  de  la  Société  miatomîque  de 
l'année  1857. 

Le  sang,  préalablement  défibriné,  fut  versé  dans  un  tube  gradué.  La  sépara- 
tion ne  fut  complète  qu'au  bout  de  quarante-huit  heures.  La  masse  était  alors 
divisée  en  trois  couches  bien  tranchées,  d'inégale  hauteur. 

D'abord  une  couche  supérieure  formée  par  le  sérum,  limpide  et  citrin, 
d'apparencé  normale  ; 

Puis  une  couche  moyenue  d'un  jaune  grisâtre  tirant  un  peu  sur  le  vert, 
d'une  coloration  analogue  à  celle  du  pus,  formée  par  l'agglomération  des 
globules  blancs  ; 

Enfin,  la  couche  inférieure,  composée  de  globules  rouges,  d'une  coloration 
lie  de  vin,  marbrée,  vers  sa  partie  supérieure,  de  quelques  particules  blan- 
châtres adhérentes  aux  parois  du  verre. 

Dans  un  premier  examen,  la  deuxième  couche  (globules  blancs)  était  à  la 
troisième  (globules  rouges)  dans  le  rapport  de  1  à,  2,14.  —  Six  mois  plus  tard, 
eut  lieu  un  nouvel  examen.  La  couche  des  globules  blancs  était  plus  consi- 
dérable que  celle  des  globules  rouges,  et  leur  hauteur  comparée  donnait  la 
proportion  de  1,2:")  à  1. 

Eh  comptant  sous  le  champ  du  microscope,  on  trouvait  un  nombre  à  peu 
près  égal  de  globules  blancs  et  de  globules  rouges;  ces  derniers  pouvaient  être 
un  peu  plus  nombreux.  Pour  se  rendre  compte  de  celte  dilfércnce  apparente 
entre  les  résultais  du  procédé  de  séparation  et  de  l'évaluation  numérique,  il 
ne  faut  pas  perdre  de  vue  que  les  leucocytes  son i  plus  volumineux  que  les 
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globules  rouges  ;  que,  surnageant  au-dessus  de  ces  derniers,  ils  sont  moins 
tassés,  et  qu'une  certaine  quantité  de  sérum  leur  est  interposée. 

Considérant  que  cette  altération  du  sang,  que  cette  substitution  des  leuco- 
cytes aux  globules  colorés  coïncide  avec  des  altérations  des  solides  que  nous 
allons  étudier;  admettant  que  la  maladie  débutait  par  une  lésion  spéciale  de 
la  rate  et  des  autres  glandes  vasculaires,  lésions  qui  se  révèlent  à  nos  yeux  par 
leur  hypertrophie  avant  que  le  sang  ait  subi  l'altération  caractéristique,  Bennett 
et  Virchow  se  sont  fait,  sur  la  nature  de  la  leucocythémie,  une  théorie  essen- 
tiellement différente. 

Suivant  Yirchow,  la  rate  et  les  ganglions  lymphatiques  sont  chargés  de 
détruire,  d'une  certaine  manière,  les  globules  rouges.  Or,  plus  ces  organes  sont 
hypertrophiés,  plus  leur  activité  est  grande;  plus,  par  conséquent,  sera  consi- 
dérable le  nombre  des  globules  blancs,  et  moins  considérable  sera  celui  des 
globules  colorés. 

Bennett  admet  que  la  rate  et  les  ganglions  lymphatiques  sont  chargés  de 
former  les  globules  blancs  du  sang,  mais  il  n'admet  pas  la  destruction  des  glo- 
bules rouges.  Ceux-ci  ne  sont  autres  que  les  premiers  se  modifiant  et  se  colo- 
rant dans  d'autres  parties  du  système  circulatoire.  On  voit  donc  tout  de  suite 
en  quoi  diffèrent  les  deux  théories.  Pour  Bennett  elle  consiste  en  ceci  :  exagé- 
ration de  l'activité  fonctionnelle  de  la  rate,  conséquence  de  son  hypertrophie, 
entraînant  la  formation  d'un  nombre  de  globules  blancs  qui  finissent  par 
circuler  en  si  grande  quantité,  que  leur  transformation  en  globules  rouges  n'est 
plus  possible  pour  tous;  d'après  cette  théorie,  il  y  aurait  non  pas  substitution 
des  globules  incolores  aux  globules  colorés,  mais  seulement  proportion  plus 

considérable  des  premiers. 

M  Vidal  et  le  professeur  Magnus  Huss  discutent  ces  deux  opinions,  dont 
ni  l'une  ni  l'autre  ne  leur  paraissent  satisfaisantes;  car,  d'un  cote  elles 
s'anouient  l'une  et  l'autre  sur  des  théories  physiologiques  qui  sont  loin  d  être 
démontrées;  et,  d'un  autre  côté,  si  la  leucocythémie  dépendait  exclusivement 
de  l'hypertrophie  de  la  rate,  comment  ne  l'observe-t-on  pas  avec  ces  hyper- 
trophies consécutives  aux  fièvres  intermittentes,  cas  dans  lesquels  la  va  e 
prend  parfois  un  volume  au  moins  aussi  considérable  que  dans  aucun  fa,  de 
eucocythémie  ?  Il  faudrait  donc  qu'indépendamment  de  cette  hypertrophie, 
la  «Ltât  une  altération  toute  spéciale  dans  sa  structure  et  dans  sa 
fonction  altération  qui  n'est  pas  encore  trouvée.  • 

tX  objection  peu.  être  faite  à  la  leucocythémie  lymphatique  de 
Virchow.  Si  cette  espèce  de  leucocythémie  est  caractérisée,  suivant  le  pro  e  - 
leur  rWiirzbourg,  par  l'hypertrophie  des  ganglions  lymphatiques,  la  ra  e 
Trian  Ta  dimens  »  e,  sa  structure  normales,  elle  dilîèrc  eu  entre  de  là 
«hémie  splénique  en  ce  que  ce  ne  sont  plus  seulement  les  globule 
blaMs  qui  prédominent  dans  le  sang,  mais  encore  les  globulins  identiques  a\w 
cTdeTa  lymphe.  Eh  bien,  si,  dans  cette  espèce,  l'hypertreph.e  des  ganghou 
ta*  était  l'unique  cause  de  la  maladie,  comment  expliquer  qui 
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celle-ci  ne  se  produis..'  pas  dans  tous  les  cas  nombreux  où  l'on  trouve  des 
engorgements,  des  hypertrophies  ganglionnaires  sans  leucocythémie?  Nous  en 
avions  dernièrement  encore  un  exemple  chez  un  malade  tuberculeux  qui  a 
succombé  dans  nos  salles  avec  une  hypertrophie  considérable  des  ganglions 
cervicaux.  Son  sang,  examiné  au  microscope,  n'a  présenté  aucune  des&alté- 
rations  de  la  maladie  dont  nous  parlons. 

En  dernière  analyse,  on  peut  dire,  avec  MM.  Vidal  et  Magnus  Huss,  que, 
tout  en  admettant  que  la  leucocythémie  est  une  maladie  spécifique  sut  generis, 
nous  ne  possédons  aucune  donnée  satisfaisante  sur  son  essence,  et  que  la' 
relation  prochaine  qui  peut  exister  entre  l'altération  de  la  rate  ou  des  ganglions 
et  l'altération  du  sang  nous  restera  aussi  longtemps  inconnue  que  le  secret  de 
la  formation  du  sang,  que  le  secret  des  fonctions  de  la  rate  et  des  glandes  sans 
conduits  excréteurs,  glande  thyroïde,  thymus,  etc. 

En  indiquant  les  altérations  du  sang  qui  caractérisent  la  leucocvthémie 
nous  avons  indiqué  la  partie  la  plus  importante  de  l'histoire  anatomique  de  cette 
cachexie.  Sur  ce  point  encore  il  nous  reste  à  parler  de  l'état  dans  lequel  on 
trouve  ce  liquide  à  l'ouverture  des  cadavres.  Sa  couleur  varie  du  rouge-brique  au 
brun  foncé,  chocolat.  Tantôt  il  se  présente  sous  forme  de  caillots  non  adhérents 
aux  parois  des  vaisseaux  qu'ils  remplissent  au  point  de  les  dilater,  mais  les  parois 
vasculaires  ne  sont  jamais  altérées.  Ces  caillots  sont  mélangés  de  coagulums 
jaunâtres  ou  grisâtres  qui  peuvent  en  imposer,  au  premier  abord,  pour  du  pus 
concret.  Tantôt  on  trouve  le  sang  fluide,  pâle,  jaune-rouge,  rappelant  par  son 
aspect  la  boue  splénique,  et  contenant  des  globules  incolores  en  quantité 
considérable. 

Ees  lésions  organiques  les  plus  remarquables  sont  celles  de  la  rate,  du  foie 
et  ues  ganglions  lymphatiques. 

L'augmentation  du  volume  de  la  rate,  qui,  dans  le  plus  grand  nombre  des 
cas  de  leucocythémie,  appelait  du  vivant  du  malade  l'attention  du  médecin  a 
été  constatée  dans  presque  tontes,  pour  ne  pas  dire  dans  toutes  les  autopsies  ' 

Le  po.ds  de  ce  viscère  s'est  élevé  jusqu'à  plus  de  G  livres,  et  son  volume 
variant  le  plus  souvent  entre  30  et  32  centimètres  de  longueur  sur  16  à  18  de 
largeur,  a  présenté  jusqu'à  ai  centimètres  sur  20  de  largeur,  et  sur  7  d'épais- 
seur. Sa  forme  est  l'exagération  de  sa  forme  normale,  qui  ne  subit  aucune  mo  - 
dification ;  l'aspect  et  la  qualité  de  son  parenchyme  sont  loin  d'être  identiques 
dans  tons  les  laits.  Dur,  cassant  dans  la  plupart  des  cas,  son  tissu,  d'une  cou- 
leur uniformément  brun  foncé  ou  brun  rougeàtre,  présente  à  la  coupe  une 
tranche  Imsante;  dans  d'autres  cas,  sa  couleur  tirait  sur  le  jaune  ou  offrait 
d.llerentes  couches  de  rouge  et  de  jaune,  qui  lui  donnaient  un  aspect  marbré 
Dans  cinq  autopsies,  parmi  les  faits  de  leucocythémie  qui  ont  servi  de  base 
a  l  excellente  monographie  de  M.  Vidal,  le  tissu  de  la  rate  contenait  un  ou 
plusieurs  dépôts  de  matière  blanchâtre  ou  d'un  blanc  jaunâtre,  ressemblant  à 
des  dépôts  l.brmeuxque  l'on  rencontre  quelquefois  dans  la  rate,  coïncidant 
avec  les  affections  du  cœur.  Deux  fois  ce  tissu  était  criblé  de  petits  points 
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ramollis,  blanchâtres.  Sa  capsule,  épaissie,  opaque,  laiteuse  généralement, 
adhérait  au  diaphragme  et  au  péritoine  par  des  exsudations  plastiques. 

Examiné  au  microscope,  le  tissu  splénique  présente  des  altérations  impor- 
tantes :  augmentation  en  nombre  et  volume  des  éléments  normaux  ;  substance 
intermédiaire  aux  cellules  de  la  pulpe,  plus  abondante  et  plus  condensée  qu'à 
l'état  sain.  Cette  modification  de  texture  a  été  décrite  par  Virchow  sous  le 
nom  à'kyp.erplasie  avec  induration.  En  outre,  MM.  Vidal  et  I,uys  ont  con- 
staté une  hypertrophie  considérable  des  glomérules  de  Malpighi.  Ces  glomé- 
rules,  remplis  de  cellules  à  plusieurs  noyaux  et  de  noyaux  libres,  sont  triplés 
ou  quadruplés  de  volume,  et  prennent  une  coloration  blanchâtre,  marbrant 
en  quelque  sorte  la  coloration  rouge-brun  du  parenchyme  de  la  rate. 

Le  foie  augmente  de  volume  sans  altération  de  structure,  et  dans  quelques 
cas  atteint  le  triple  de  son  volume  normal,  et  son  poids  a  pu  dépasser  8  a 
12  livres. 

Les  ganglions  lymphatiques,  souvent  hypertrophiés,  n'offrent,  même  dans 
la  leucocythémie  lymphatique,  qu'une  simple  augmentation  de  leurs  éléments 
normaux. 

Je  veux  encore,  messieurs,  vous  rapporter  un  fait  anatomique  que  je  dois 
à  M.  le  docteur  Lancereaux,  fait  qui  vient  confirmer  les  remarques  consignées 
dans  les  travaux  de  Magnus  Huss,  de  M.  Vidal,  de  Virchow,  et  qui  de  plus 
nous  démontre  combien  les  globules  blancs  peuvent  être  nombreux  dans  les 
capillaires  du  cerveau  en  particulier.  La  malade,  dont  M.  Lancereaux  avait 
recueilli  l'observation  dans  le  service  de  M.  Marrotte,  à  l'hôpital  de  la  Pitié, 
était  âgée  de  trente-deux  ans  et  avait  présenté  les  symptômes  de  la  leucocy- 
thémie; le  foie  et  la  rate  offraient  un  volume  considérable,  de  plus  l'examen 
du  sang  avait  démontré  une  très  grande  quantité  de  globules  blancs.  M.  Lance- 
reaux établit  que  les  globules  blancs  étaient  plus  nombreux  que  les  globules 
rouges.  Voici  le  résultat  de  l'examen  microscopique.  La  rate  s'étend  de  l'hypo- 
chondre  jusqu'à  la  symphyse  pubienne.  Sa  coloration  est  brunâtre,  assez 
uniforme  et  jaune  ou  rouge  vif  au  contact  de  l'air  ;  à  la  coupe,  il  s'écoule  une 
lie  très  épaisse  de  couleur  chocolat  et  composée  en  grande  partie  de  globules 
blancs.  La  déchirure  de  l'organe  est  granuleuse,  et  permet  de  voir,  même  à 
l'œil  nu,  les  corpuscules  de  Malpighi  hypertrophiés.  Les  sinus  cérébraux  sont 
remplis  de  caillots  brunâtres,  ainsi  que  les  veines  affluentes.  De  plus  on  aper- 
çoit, et  c'est  surtout  sur  ce  fait  que  je  veux  appeler  votre  attention,  on  aperçoit, 
dis-je,  à  la  surface  du  cerveau  une  admirable  injection  de  tous  les  vaisseaux 
veineux  de  la  pie-mère.  Il  semble  qu'il  s'agisse  ici  d'une  injection  mercurielle 
ou  mieux  d'une  injection  purulente.  Ces  amas  de  matière  blanche  qui  forment 
l'injection  capillaire  étaient  composés  presque  entièrement  de  globules  blancs. 
Je  ne  sache  pas,  messieurs,  qu'on  ait  noté  antérieurement  une  injection  ana- 
logue des  capillaires  du  cerveau.  Il  est  probable  que  semblable  injection 
pourrait  être  rencontrée  dans  d'autres  organes  riches  en  vaisseaux  capillaires, 
les  poumons,  les  glandes,  par  exemple. 


LEUCOCYTHÉMIE.  693 

Tels  sont  les  principaux  caractères  analomiques  de  la  maladie  dont  les 
premières  observations  nous  sont  venues  presque  simultanément  d'Allemagne 
et  d'Angleterre,  où  elles  ont  été  publiées  en  1845,  à  quelques  jours  de  dis- 
tance, par  M.  Virchow  (de  Wùrzbourg),  par  M.  Bennelt  (d'Edimbourg). 
Cependant,  en  France,  dès  l'année  1836,  la  maladie  avait  été  pour  la- pre- 
mière fois  entrevue  par  notre  savant  collègue  M.  le  docteur  Bartb,  ainsi  que 
le  rappelle  M.  Vidal  dans  le  chapitre  de  son  travail  consacré  à  l'historique  de 
la  question.  En  1852,  M.  le  docteur  Leudet  publiait  une  observation  de  leu- 
cocythémie  dont  le  diagnostic  n'avait  été  institué  qu'après  autopsie;  un  an 
plus  tard,  M.  le  docteur  Charcot  en  publia  un  nouveau  fait.  La  monographie 
de  M.  le  docteur  Yidal,  que  j'ai  souvent  citée,  s'appuie  sur  un  nombre  assez 
considérable  d'observations  (32).  A  celles-ci  on  peut  en  ajouter  d'autres,  et 
notamment  celle  qui  est  relatée  dans  le  travail  du  professeur  Magnus  Huss  (de 
Stockholm),  et  celle  du  malade  actuellement  couché  dans  nos  salles  de  la 
clinique.  Enfin  celle  d'un  petit  enfant  entré  en  1862  dans  notre  service  des 
nourrices,  et  dont  je  vais  vous  parler  tout  à  l'heure. 

M.  le  docteur  Vidal,  dans  son  intéressante  monographie  de  la  leucocylliémie 
splénique,  fait  remarquer  que  cette  maladie  doit  être  fort  rare  dans  la  première 
enfance,  puisqu'il  n'en  a  pas  trouvé  un  seul  cas  après  avoir  pris  connaissance 
de  la  plupart  des  travaux  sur  la  leukémie,  jusqu'en  l'année  1856.  Sur  trente- 
deux  malades  dont  les  observations  ont  été  analysées  par  M.  le  docteur  Vidal, 
le  plus  jeune  de  ces  malades  avait  treize  ans  et  demi.  Il  est  donc  utile  de 
rapporter  ici  une  observation  de  leukémie  chez  un  enfant  de  quinze  mois  seu- 
lement. Notez,  messieurs,  que  le  microscope  nous  a  permis,  dans  ce  cas,  de 
constater  qu'il  existait  une  grande,  quantité  de  gros  globules  blancs  dans  le 
sang  de  cet  enfant  en  même  temps  qu'une  [hypertrophie  considérable  de  la 
rate.  Et  comme  il  est  important  de  donner  à  cette  observation  recueillie  dans 
mon  service  de  clinique  à  l'Hôtel-Dieu  toute  la  valeur  qu'elle  mérite,  je  dois 
ajouter  que  M.  Vidal  lui-même  a  bien  voulu  examiner  le  sang  de  notre  petit 
malade,  et  qu'il  a  constaté  à  deux  reprises  que  le  sang  offrait  bien  tous  les 
caractères  qui  appartiennent  à  la  leucocythémie  splénique.  Voici  cette  obser- 
vation. 

Un  jeune  enfant  de  quinze  mois,  allaité  par  sa  mère,  entre  salle  St -Bernard, 
n°  18,  le  16  février  1862.  Cet  enfant  paraît  souffrir  depuis  longtemps;  sa 
figure  est  un  peu  bouffie,  et  la  mère  nous  apprend  que  depuis  trois  semaines 
son  enfant  a  de  la  diarrhée  et  des  vomissements  ;  de  plus,  dit-elle,  il  est  pris 
de  fièvre  avec  léger  frisson  toutes  les  après-midi  depuis  huit  ou  dix  jours. 
L'enfant  n'offre  aucun  des  signes  de  la  phthisie  pulmonaire,  non  plus  que  ceux 
du  rachitis.  Les  extrémités  sont  grêles,  amaigries,  et  cet  amaigrissement  général 
est  plus  saillant  encore  à  cause  de  l'énorme  volume  du  ventre.  La  palpation 
fait  reconnaître  une  augmentation  de  volume  du  foie  très  notable,  mais  dans 
l'hypochondre  gauche  nous  constatons  une  augmentation  énorme  de  la  raie, 
laquelle  descend  obliquement  jusqu'à  l'épine  iliaque,  et  son  bord  interne  arrive 
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presque  jusqu'à  l'ombilic.  11  existe  aussi  un  peu  d'ascile.  L'enfant,  avons-nous 
dit,  a  de  la  diarrhée  depuis  plusieurs  jours;  de  temps  en  temps  la  mère 
remarqué  qu'il  y  avait  du  sang  dans  les  matières,  plusieurs  lois  nous  avons 
constaté  cet  état  sanguinolent  des  garderobes.  Notons  que  cet  enfant  est  né  à 
l'hospice  des  Cliniques,  qu'il  n'a  jamais  quitté  Paris,  et  que  probablement  il  u'a 
point  été  soumis  aux  causes  qui  engendrent  la  fièvre  intermittente.  L'examen 
du  sang,  l'ait  au  microscope,  dévoile  la  présence  d'un  grand  nombre  de  globules 
blancs.  Il  ne  peut  donc  y  avoir  aucun  doute  sur  la  nature  de  la  maladie,  et  il 
nous  est  permis  d'affirmer  que  nous  avons  bien  affaire  à  une  leucocythé'mie. 
L'enfant  est  resté  un  mois  soumis  à  notre  observation  ;  la  diarrhée  et  les  vomis- 
sements furent  favorablement  modifiés  par  les  préparations  de  craie  et  de 
bismuth.  Le  citrate  de  fer  ammoniacal  avait  paru  rendre  un  peu  de  couleur 
et  de  fermeté  aux  chairs  de  ce  petit  être  cacochyme.  Cependant  de  temps  en 
temps  la  diarrhée  sanguinolente  reparaissait,  et  la  quinine  brute  donnée  à  la 
dose  de  15  centigrammes  ne  réussissait  pas  constamment  à  couper  les  accès 
de  fièvre,  qui  revenaient  avec  ou  sans  frisson  presque  tous  les  jours.  Ajoutons 
que  le  volume  de. la  rate  n'avait  nullement  diminué'  pendant  le  séjour  de  cinq 
semaines  de  l'enfant  à  l'hôpital,  et  lorsque  la  mère  voulut  sortir,  malgré  nos 
conseils,  la  rate  descendait  encore  jusqu'à  l'épine  iliaque  antérieure  et  offrait 
à  la  palpation  la  même  dureté. 

Nous  venons  de  voir,  messieurs,  le  peu  d'action  de  la  quinine  sur  les  engor- 
gements de  la  rate  dans  la  leucocythémie  ;  permettez-moi,  à  cette  occasion,  de 
vous  rappeler  l'extrême  rapidité  avec  laquelle  disparaissent  les  engorgements 
de  ce  même  organe,  lorsqu'ils  sont  la  conséquence  de  l'empoisonnement 
palustre,  et  que  nous  traitons  ces  engorgements  par  le  quinquina  à  haute  dose, 
suivant  la  méthode  de  Sydenham. 

A  la  même  époque,  dans  le  mois  de  février  1862,  n'avez-vous  pas  remar- 
qué salle  Saint-Bernard,  n°  13,  une  jeune  femme  de  dix-huit  ans  qui  se 
présentait  à  notre  observation  avec  une  fièvre  intermittente  quarte,  et  un 
engorgement  splénique  considérable.  Chaque  fois  que  je  prescrivais  le  quin- 
quina, le  même  jour  vous  constatiez  une  fièvre  intense  qui  durait  quelques 
heures,  en  même  temps  que  la  palpation  vous  dévoilait  une  augmentation  du 
volume  de  la  rate.  Mais  dès  le  lendemain  la  fièvre  avait  complètement  cessé,  et 
déjà  la  palpation  et  la  percussion  démontraient  d'une  manière  évidente  la 
diminution  progressive  et  continue  du  volume  de  l'organe  splénique.  Celle 
diminution  persistait  six,  sept,  huit  ou  dix  jours,  c'est-à-dire  pendant  tout  le 
temps  que  durait  l'apyrexie,  mais  aussitôt  que  reparaissait  la  fièvre,  on  voyait 
en  même  temps  la  rate  augmenter  de  volume.  Cette  observation  presque  expé- 
rimentale fut  répétée  par  nous  plusieurs  fois  pendant  le  séjour  de  la  malade  à 
l'hôpital,  et  vint  confirmer  une  fois  de  plus  ce  double  fait  déjà  connu,  que  le 
quinquina  a  une  action  spéciale  sur  les  engorgements  spléniques  de  cause 
palustre,  el  que  ce  résultat  n'est  obtenu  qu'après  une  augmentation  passagère 
de  la  fièvre  elle-même,  et  probablement  de  l'hypérémie  de  la  rate. 
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Rien  n'est  encore  déterminé  relativement  aux  causes  occasionnelles  de  cette 
maladie.  Dans  les  observations  citées  par  M.  Vidal,  elle  s'est  manifestée  deux 
fois  plus  souvent  chez  les  hommes  que  chez  les  femmes.  L'âge  des  malades 
a  varié  entre  treize  ans  et  demi  et  soixante-neuf,  mais  c'est  chez  des  individus 
dans  l'âge  adulte  que  la  maladie  s'est  présentée  le  plus  fréquemment.  Les 
sujets  mal  nourris,  mal  logés,  appartenaient  aux  classes  peu  fortunées  de  la 
société  ;  quelques-uns  avaient  fait  antérieurement  des  excès  alcooliques  ;  ils  se 
trouvaient  dans  des  conditions  hygiéniques  fâcheuses. 

Sous  le  point  de  vue  des  affections  antécédentes,  quatre  femmes  faisaient 
remonter  le  début  de  la  maladie  à  l'époque  de  leur  dernière  grossesse  ;  on  a 
noté  des  affections  rhumatismales,  et  si  quelques  malades  ont  présenté  dans 
leurs  antécédents  pathologiques  des  fièvres  intermittentes,  ce  n'a  été  que 
l'exception  (six  fois  sur  trente-cinq,  en  ajoutant  aux  faits  de  M.  Vidal  celui 
du  docteur  Magnus  Huss  et  les  nôtres).  Dans  ces  cas  peut-être,  comme  le  fait 
remarquer  le  professeur  de  Stockholm,  peut-on  admettre  que  les  troubles 
survenus  dans  la  santé,  sous  l'influence  des  mauvaises  conditions  hygiéniques 
I  dans  lesquelles  les  individus  ont  vécu  ou  des  maladies  qu'ils  ont  éprouvées, 
ont  été  les  causes  prédisposantes  de  la  leucocythémie  dont  les  fièvres  inter- 
mittentes, en  déterminant  l'hypertrophie  de  la  rate,  ont  été  les  causes  occa- 
sionnelles ? 

Le  premier  symptôme  accusé  par  notre  malade,  et  qui  l'a  amené  à  l'hôpi- 
tal, a  été  le  gonflement  considérable  de  la  rate.  C'est  là,  en  effet,  le  phéno- 
mène décisif  dans  le  diagnostic  de  la  leucocythémie  splénique,  tandis  qu'il 
manque  dans  la  leucocythémie  lymphatique.  Cette  augmentation  du  volume 
de  la  rate  est  souvent  aussi  le  fait  dominant  pour  les  malades,  et  peut  atteindre, 
comme  nous  l'avons  dit,  des  proportions  considérables.  Le  ventre  est  soulevé 
dans  l'hypochondre  et  dans  le  flanc  gauches,  la  tumeur  envahissant  une  grande 
partie  de  la  cavité  abdominale.  La  peau  est  sillonnée  par  des  veines  distendues, 
se  dessinant  sous  les  téguments.  Par  la  palpation,  on  limite  facilement  la  tu- 
meur; dans  notre  observation,  cette  limitation  était  possible  par  la  simple 
inspection.  Cette  tumeur,  fixée  dans  sa  partie  supérieure  et  peu  mobile  dans 
les  mouvements  que  fait  le  malade,  s'abaisse  cependant  un  peu  quand  il  est 
debout.  La  palpation  et  la  percussion  sont  plus  ou  moins  douloureuses,  et  sou- 
vent les  douleurs  surviennent  spontanément,  quelquefois  assez  vives  pour 
nécessiter  l'intervention  de  l'art.  Au  début,  les  malades  n'éprouvent  qu'un 
sentiment  de  gêne,  de  pesanteur,  qui  augmente  par  la  marche,  par  le  travail  ; 
ce  sentiment  de  gêne,  exagéré  par  la  pression  des  vêtements,  les  oblige  à 
desserrer  leurs  ceintures. 

Souvent  l'augmentation  de  volume  du  foie  coïncide  avec  l'hypertrophie  de 
la  rate,  mais  c'est  principalement  dans  ce  que  l'on  pourrait  appeler  la  seconde 
période  de  la  maladie  que  cette  augmentation  du  foie  se  manifeste.  Elle  est 
accompagnée  de  douleurs.  Cetle  hypertrophie  de  la  raie  et  du  foiê  peut  don- 
ner lieu  à  un  épanGhemënl  abdominal,  à  de  l'anasarçjue,  mais  celle-ci  pelil 
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se  rattacher  encore  aux  épanchements  séreux  qui  ont  lieu  dans  une  période 
avancée  de  la  maladie  sous  l'influence  de  l'état  cachectique. 

Cette  hypertrophie  de  la  rate  ou  des  ganglions  lymphatiques,  et  l'al- 
tération du  sang,  signe  pathognomonique  de  l'affection,  sont,  ce  dernier 
surtout,  les  symptômes  vraiment  propres  à  la  leucocythémie;  les  autres 
s'ohservent  dans  toutes  les  maladies  cachectiques,  et  n'offrent  rien  de  spécial 
à  celle-ci. 

Au  début,  c'est  un  affaiblissement  parfois  assez  rapide  des  forces  :  en  même 
temps  que  l'amaigrissement  survient,  les  téguments  se  décolorent,  et  l'on 
constate  tous  les  signes  de  l'anémie,  palpitations,  bourdonnements  d'oreilles, 
obscurcissement  delà  vue,  céphalalgie,  quelquefois  tendance  à  la  lipothymie; 
chez  quelques  malades,  douleurs  névralgiques.  Le  caractère  se  modifie;  les 
individus  deviennent  irritables,  tristes,  moroses  ;  dans  les  derniers  jours,  il 
survient  un  délire  tranquille,  qui  persiste  jusqu'à.la  fin. 

Les  fonctions  digestives  s'accomplissent  généralement  assez  bien  jusque 
dans  la  dernière  période  de  la  maladie,  et  si  dans  les  derniers  temps  la  diar- 
rhée est  le  phénomène  ultime  le  plus  constant,  généralement  les  garderobes 
restent  régulières,  sauf  chez  quelques  individus  qui  présentent  des  alterna- 
tives de  resserrement  et  de  relâchement  du  ventre. 

La  gêne  de  la  respiration  notée  chez  la  plupart  des  malades  dès  le  début  de 
l'affection,  et  qui  augmente  par  la  marche  et  les  mouvements,  chez  quelques- 
uns  après  le  repas  du  soir,  cette  dyspnée  se  lie  à  l'état  anémique,  et  dépend 
aussi  probablement  de  l'obstacle  mécanique  apporté  au  libre  jeu  de  l'appareil 
respiratoire  par  la  présence  de  la  tumeur  splénique,  qui,  en  refoulant  le  dia- 
phragme, remonte  dans  la  cavité  de  la  poitrine. 

Cette  dyspnée,  qui  devient  plus  considérable  à  mesure  que  la  maladie  fait 
des  progrès,  peut  arriver,  dans  la  dernière  période,  jusqu'à  I'orthopnée,  sans 
qu'à  l'autopsie,  rien  ne  révèle  l'existence  de  lésions  pulmonaires.  Elle  est 
quelquefois  accompagnée  d'une  toux  peu  fréquente,  courte,  généralement 
sèche,  mais  en  quelques  cas  avec  expectoration  muqueuse  peu  abondante. 

Le  pouls  est  faible,  dépressible,  et  ne  devient  fréquent  qu'alors  que  la 
fièvre  hectique  s'allume.  Dans  les  cas  où  elle  s'est  montrée  aux  premières  pé- 
riodes de  la  maladie,  elle  était  très  différente  des  accès  de  fièvre  intermittente. 
Le  mouvement  fébrile  commençait  toutefois  assez  souvent  par  des  frissons,  et 
était  suivi  de  sueurs  assez  abondantes,  surtout  la  nuit,  pour  obliger,  dans 
quelques  cas,  le  malade  à  changer  de  linge  ;  mais  ces  accès  revenaient  avec  la 
plus  grande  irrégularité,  et  étaient  très  passagers,  se  déclarant  principalement 
vers  le  soir,  comme  les  accès  de  fièvre  hectique,  et  non  comme  les  accès  de 
fièvres  palustres,  qui  surviennent  le  matin,  et  dans  le  milieu  du  jour  le  plus 
ordinairement. 

Nous  avons  parlé  de  l'anasarque,  et  nous  l'avons  attribuée  en  grande  partie 
à  l'état  cachectique  ;  les  épanchements  séreux  abdominaux  et  pleuraux,  l'œdème 
du  tissu  cellulaire  et  du  poumon  que  l'on  a  notés,  s'observent  le  plus  souvent. 
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dans  la  dernière  période  de  la  maladie,  bien  que,  dans  quelques  cas,  on  ait  noté 
des  œdèmes  apparaissant  et  disparaissant  à  plusieurs  reprises. 

La  tendance  aux  hémorrhagies  est  un  fait  habituel,  il  avait  été  noté  chez 
notre  malade.  Les  hémorrhagies  nasales  sont  les  plus  fréquentes,  puis  vien- 
nent les  hémorrhagies  intestinales,  gingivales,  sous-cutanées,  et,  dans  '2  cas 
sur  20,  il  y  a  eu  métrorrhagie. 

Virchow  explique  cette  tendance  aux  hémorrhagies  en  disant  qu'elle  se  lie 
souvent  aux  affections  spléniques.  Ce  que  nous  avons  dit  des  relations  suppo- 
sées entre  l'altération  de  la  rate  et  les  altérations  du  sang,  trouve  encore  ici  sa 
place.  On  observe  ici,  il  est  vrai,  que  les  hypertrophies  considérables  de  la 
rate,  consécutives  aux  fièvres  palustres,  donnent  lieu  habituellement  à  ces 
hémorrhagies.  On  pourrait  invoquer  aussi  une  altération  du  foie,  car  l'in- 
fluence des  affections  de  cet  organe  sur  la  production  des  hémorrhagies  est  un 
fait  surabondamment  démontré,  depuis  surtout  que  M.  Monneret  l'a  mis  si 
vivement  en  lumière.  Mais  ne  serait-il  pas  possible,  comme  le  demande  le 
professeur  Magnus  Huss,  que  les  hémorrhagies  dans  la  leucocythémie  fussent 
'plutôt  sous  la  dépendance  de  l'excès  des  globules  blancs?  Ces  globules,  en 
effet,  d'un  diamètre  plus  considérable  que  les  globules  rouges,  ayant  une 
tendance  à  se  coller,  formeraient  des  caillots  qui  obstruent  la  voie  des  capil- 
laires; ceux-ci  se  rompant,  l'hémorrhagie  arrive  plus  ou  moins  considérable 
suivant  la  quantité  des  vaisseaux  rompus.  — J'avoue  que  cette  explication  mé- 
canique est  médiocrement  de  mon  goût. 

Les  urines,  normales  dans  la  première  période  de  la  maladie,  se  modifient 
à  la  fin,  et  contiennent  des  proportions  plus  considérables  d'ammoniaque  et 
d'urates. 

A  titre  de  complication,  on  a  noté  dans  quelques  cas  des  affections  conco- 
mitantes de  la  poitrine,  tubercules  pulmonaires,  épanchements  pleurétiques, 
congestions  sanguines,  œdème  des  poumons.  Trois  malades,  dans  les  observa- 
tions compulsées  par  M.  Vidal,  ont  été  atteints  d'ictère  dans  le  cours  de  la 
maladie;  chez  un  autre,  le  foie  fut  trouvé  cirrhosé;  chez  trois  autres  encore, 
il  y  a  eu  complication  de  maladie  de  Bright. 

Enfin,  dans  la  période  ultime  de  la  maladie,  on  a  vu  survenir  des  éruptions 
furonculeuses,  avec  eschares  au  sacrum,  du  pemphigus,  comme  dans  une 
observation  de  Virchow  et  dans  celle  de  IVlagnus  Huss. 

Il  est  assez  difficile  de  préciser  la  durée  de  la  maladie,  car  on  ne  connaît 
jamais  suffisamment  bien  son  début  réel  ;  mais,  approximativement,  on  peut 
dire  que  dans  les  cas  rapportés  par  les  auteurs,  cette  durée  a  varié  depuis 
trois  mois  jusqu'à  cinq  ans,  et  qu'elle  a  été  en  moyenne  de  treize  à  quatorze 
mois.  Sa  marche  est  donc  essentiellement  chronique  ;  sa  terminaison  est  fatale. 
Tous  les  observateurs  sont  d'accord  sur  ce  point  :  tous  les  sujets  avaient  suc- 
combé ou  n'étaient  pas  guéris,  et  présentaient  peu  d'espoir  de  guérison  dans 
les  faits  qui  ont  été  rapportés. 

Contre  celte  maladie,   fatalement  mortelle,  divers  traitements  ont  élé 
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employés,  et soni  restas  non-seulement  iiitpiiissanls  à  la  guérir^  mais  même  d 
enrayer  momentanément  sa  marche. 

Le  traitement  qui  s'adresse  à  l'état  anémique  semblerait  cependant  devoir 
être  de  quelque  utilité,  sinon  pour  arriver  à  la  guérison,  du  moins  pour  modérer 
les  progrès  du  mal,  s'il  était  permis  d'en  juger  d'après  ce  que  nous  voyons  chez 
notre  malade.  Les  préparations  ferrugineuses  ont  semblé  lui  être  de  quelque 
utilité,  et  les  préparations  de  quinquina  ont  été  incontestablement  avantageuses 
en  arrêtant  les  hémorrhagies.  Depuis  son  arrivée,  il  avait  chaque  jour  des 
épisiaxis  assez  alarmantes;  nous  l'avons  mis  à  l'usage  de  la  poudre  de  quin- 
quina, et  les  hémorrhagies  n'ont  pas  reparu  pendant  quelque  temps:  il  prenait 
chaque  jour  2  grammes  de  quinquina  jaune  dans  du  café;  pendant  trois 
semaines  il  n'y  a  pas  eu  d'épistaxis.  Mais  celles-ci  se  sont  reproduites,  pour 
céder,  il  est  vrai,  de  nouveau  sous  l'influence  d'une  dose  plus  considérable  du 
médicament.  Toutefois  cet  avantage,  quelque  réel  qu'il  ait  été,  était  trop  peu 
considérable  pour  que  nous  nous  fissions  illusion  sur  l'issue  de  la  maladie. 
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§  f .  —  Considérations  préliminaires.  —  lie  mot  goutte  bien  préférable  à  tous  ceux 
que  l'on  voudrait  proposer  pour  le  remplacer.  —  Goutte  aiguë,  régulière.  — 
Phénomènes  prémonitoires.  —  Troubles  digestifs,  nerveux,  de  l'appareil  uri- 
naire.  —  Affections  catarrhales,  uréthrale,  oculaire.  —  Arthritis,  sa  marche, 
son  aspect,  etc.  —  Goutte  aiguë  à  forme  de  petits  paroxysmes  se  succédant 
en  s'enchainant  les  uns  aux  autres.  —  l'accès  peut  survenir  sous  l'influence 
d'une  cause  occasionnelle  appréciable. 

Messieurs  , 

Lorsqu'à  la  demande  de  plusieurs  d'entre  vous,  je  me  proposai  de  consacrer 
quelques-unes  de  nos  conférences  cliniques  à  l'histoire  de  la  goutte,  je  croyais 
connaître  assez  le  sujet  pour  le  traiter  convenablement.  Mais,  lorsque,  pour  vous 
l'exposer,  je  me  mis  à  y  réfléchir  ;  lorsque  je  cherchai  à  coordonner  les  faits 
nombreux  de  ma  pratique,  à  compléter  les  résultats  de  mon  expérience  par  la 
lecture  des  auteurs,  je  vis  combien  peu  j'étais  en  demeure  de  répondre  à  ce 
que  vous  attendiez  de  moi.  Je  ne  reculerai  pourtant  pas  devant  la  tâche  que 
vous  m'avez  imposée.  J'essayerai  de  vous  dire  de  mon  mieux  comment  je 
comprends  la  maladie  dont  j'ai  à  vous  entretenir,  l'idée  que  je  me  fais  de  sa 
nature,  les  allures  qu'elle  peut  prendre;  je  vous  indiquerai  quelle  est,  à  mon 
ms,  la  conduite  que  nous  devons  tenir  vis-à-vis  des  individus  qui  en  sont 
affectés. 

Quand  on  a  médité  le  Traité  de  la  goutte  de  Sydenham,  merveilleuse 
monographie  tout  à  la  fois  si  courte  et  si  complète  ;  quand  on  a  parcouru  les 
nbservations de  Murgrave  sur  la  goutte  anomale,  recueil,  selon  moi,  beaucoup  * 
rop  vanté,  où  la  goutte  et  le  rhumatisme  sont  souvent  pris  l'un  pour  l'autre  ; 
pand  on  a  lu  Scudamore  ;  quand  enfin,  pour  ne  citer  que  les  plus  importants 
ïuVrages  de  nos  devanciers,  on  connaît  les  Commentaires  de  Van  Swieten  aux 
êkpkorismes  de  fioerhaave,  on  est  à  peu  près  en  mesure,  en  s'aidant  de  ses 
ïropres  souvenirs,  de  posséder  quelques  notions  sur  la  maladie  dont  nous 
liions  parler.  Et  maintenant,  si,  pour  mettre  ses  idées  plus  en  harmonie  avec 
'état  actuel  de  nos  connaissances,  on  lit  les  travaux  contemporains;  si  l'on 
cite  les  yeux  sur  l'ouvrage  du  docteur  Garrod,  qui,  pour  le  dire  en  passant, 
ne  semble  bien  au-dessous  de  sa  réputation  ;  si  l'on  feuillette  ces  innombrables 
némoires  publiés  sur  la  matière,  et  entre  autres  une  excellente  thèse  soutenue, 
lans  ces  derniers  temps,  devant  notre  Faculté,  par  M.  le  docteur  Galtier- 
Joissière,  on  reste  convaincu  que,  malgré  les  prétentions  de  la  médecine 
noderne,  nous  ne  sommes  pas  plus  avancés  aujourd'hui  qu'au  temps  de 
Sydenham,  non-seulement  eu  égard  au  traitement  de  la  goutie,  mais  encore 
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ou  égard  à  l'observation  dos  phénomènes  qui  la  caractérisent  et  à  sa  nature* 
intime. 

Traduisez,  dans  ce  que  l'on  appelle  un  langage  plus  scientifique,  l'œuvre? 
de  l'Hippocrate  anglais,  et  vous  serez  surpris,  en  admirant  la  description  que- 
ce  grand  homme  nous  a  tracée  de  la  goutte,  du  peu  qu'il  a  laissé  à  faire  après 
lui.  Tourmenté  lui-même,  pendant  de  longues  années,  par  les  douleurs  d'une 
goutte  franche,  il  n'a  parlé  que  de  la  goutte  normale  aiguë  ou  chronique,  mais 
il  en  a  parlé  en  maître,  et  l'on  ne  saurait  presque  rien  ajouter  à  ce  qu'il  eu  a  dit. 

Quant  à  la  goutte  anomale,  ce  n'est  pas  dans  les  traités  spéciaux  que  vous-, 
trouverez  les  matériaux  de  son  histoire.  Vous  les  trouverez  épars  dans  des  - 
livres,  où,  s'il  est  question  de  la  goutte,  il  n'en  est  question  que  très  inci- 
demment ;  et  le  plus  souvent  vous  découvrirez  cachés  sous  des  dénominal  ions 
très  différentes  des  phénomènes  qui  relèvent  d'elle  incontestablement:  c'est* 
ainsi  que  beaucoup  de  métastases  prétendues  rhumatismales  ne  sont  rien  | 
autre  chose  que  des  métastases  goutteuses  méconnues. 

Cette  goutte  anomale,  plus  fréquente  qu'on  ne  le  croit,  revêt  des  aspects  si 
divers,  la  goutte  normale  elle-même  s'écarte  si  souvent  du  type  que  la  noso- 
logie lui  a  créé,  que  prétendre  connaître  parfaitement  la  goutte,  serait  étran- 
gement s'abuser. 

En  vous  montrant  ainsi  les  difficultés  de  la  question,  je  confesse  d'avance 
mon  impuissance,  et  je  prévois  les  desiderata  que  l'on  pourra  avoir  à  me< 
reprocher. 

*    Pour  bien  nous  entendre  surle  sens  que  j'attache  à  certains  mots,  à  certain 
vues  théoriques  qui  reviendront  fréquemment  dans  le  cours  de  ces  leçons 
pour  que  vous  puissiez  comprendre  la  façon  dont  je  comprends  moi-même.  1 
goutte  normale  et  surtout  la  goutte  anomale,  les  idées  de  spécificité  et  de  diathès 
doivent  être  bien  définies  dans  votre  esprit. 

Nous  voici  encore  une  fois  ramenés  à  cette  grande  question  de  la  spécificité 
sur  laquelle  j'insiste  à  chaque  instant,  parce  qu'à  chaque  instant  aussi  nous  I 
voyons  jouer  son  rôle  au  lit  du  malade.  Ce  rôle,  que  l'école  de  Tours,  pa 
l'organe  de  Bretonneau,  son  plus  illustre  représentant,  a  mis  pleinement  ei 
lumière,  n'est  plus  à  cette  heure  contesté  par  personne.  Qui  pourrait  le  nier 
quand  la  spécificité  intervient  dans  presque  toutes  les  affections,  de  tell- 
sorte  que  les  plus  similaires  en  apparence  diffèrent  en  réalité  les  unes  de 
autres  par  des  caractères  tranchés;  quand,  dans  les  maladies  aiguës  ou  chro 
niques,  elle  s'impose  à  l'observateur  attentif,  en  se  traduisant  par  la  forme* 
constante  des  lésions  anatomiques,  par  la  manière  d'être  invariable  des  trouble*  ' 
fonctionnels,  par  la  nature  des  accidents  concomitants  ?  Toujours  à  côté  des.' 
caractères  communs  à  plusieurs  espèces  morbides,  il  en  est  d'autres  qun 
appartiennent  exclusivement  à  chacune  d'elles  et  servent  à  les  distinguer. 

Nous  en  avons  un  remarquable  exemple  dans  le  sujet  même  qui  va  nous 

occuper.  . 
Assurément  entre  l'arthrite  goutteuse  et  l'arthrite  rhumatismale,  1  analogu 
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est  grande,  à  ne  tenir  compte  que  des  caractères  généraux  de  l'inflammation. 
Mais  déjà  dans  cette  inflammation  même,  si  l'on  considère  le  siège  qu'elle 
affecte  de  préférence  dans  l'une  et  dans  l'autre  des  deux  maladies,  son  mode 
d'apparition,  accidentelle  dans  le  rhumatisme,  périodique  dans  la  goutte,  la 
production  des  lophus  qui  suit  l'attaque  de  goutte  et  n'arrive  jamais  dans  le 
rhumatisme  ;  si  l'on  considère  surtout  le  mode  d'évolution  de  cette  inflamma- 
tion, on  saisit  de  notables  différences.  Ces  différences  sont  plus  évidentes 
encore  lorsqu'on  étudie  les  symptômes  généraux  qui  précèdent,  accompagnent 
ou  suivent  les  manifestations  locales  articulaires.  Dans  la  goutte,  ce  sont  des 
troubles  nerveux  qui  semblent  des  phénomènes  pour  ainsi  dire  obligés  de 
l'accès  et  qui  manquent  dans  le  rhumatisme.  Ils  sont  de  telle  nature  que,  avec 
une  seule  articulation  prise,  et  prise  à  un  moindre  degré  que  ne  le  seraient 
plusieurs  jointures  envahies  par  le  rhumatisme,  le  goutteux  supporte  moins 
bien  son  mal,  et,  permettez-moi  cette  expression,  fléchit  bien  plus  sous  le 
poids  de  sa  maladie  que  ne  le  fait  le  rhumatisant. 

Dans  les  complications,  ou  plutôt  dans  les  manifestations  locales  autres  que 
l'arthrite,  ces  différences  spécifiques  existent  aussi.  Ainsi  dans  la  goutte  vous 
verrez  survenir,  du  côté  des  organes  de  la  sécrétion  urinaire,  des  accidents  qui 
ne  se  rencontreront  pas  daus  le  rhumatisme;  de  même  vous  verrez  celui-ci 
frapper  très  souvent  le  cœur,  qui  est  généralement  respecté  par  celle-là. 

En  définitive,  messieurs,  qu'il  s'agisse  des  manifestations  locales,  qu'il 
s'agisse  des  symptômes  généraux  de  la  maladie,  partout  la  spécificité  se  grave 
en  caractères  indélébiles.  Lorsque  nous  ne  la  voyons  pas  au  premier  coup  d'œil 
imprimée  dans  les  phénomènes  les  plus  extérieurs,  nous  ne  manquons  pas  de 
la  trouver,  si  nous  voulons  bien  nous  donner  la  peine  de  la  chercher.  Lorsque, 
en  me  cachant  tout  le  reste  et  sans  me  donner  plus  d'explications,  on  me 
présente  une  articulation,  le  cou-de-pied  par  exemple,  d'un  individu  affecté 
d'arthrite,  sans  doute,  à  cette  simple  vue,  il  me  sera  difficile  de  dire,  dans 
bien  des  cas,  si  c'est  à  la  goutte  ou  au  rhumatisme  que  j'ai  affaire.  Mais,  je 
vous  le  demande,  a-t-on  le  droit  d'être  plus  exigeant  pour  moi  que  pour  le 
naturaliste.  Or  quel  est  le  botaniste,  parmi  les  plus  habiles  même,  qui,  en 
voyant  seulement  deux  feuilles  appartenant  à  des  espèces  végétales  entièrement 
voisines,  nommerait  du  premier  coup  la  plante  sur  laquelle  l'une  ou  l'autre 
a  été  prise  ?  Pour  se  prononcer,  il  aurait  besoin  de  voir  le  fruit.  Eh  bien  ! 
en  continuant  la  comparaison,  moi  aussi  j'ai  besoin  de  voir  le  fruit  de  la 
goutte.  Si  j'apprends  que  cette  affection  articulaire  a  été  suivie  de  l'apparition 
de  productions  tophacées;  si  le  malade  me  raconte  avoir  éprouvé  les  accidents 
qui  caractérisent  la  gravelle;  si,  même,  je  connais  parfaitement  le  mode  d'évo- 
lution de  l'affection  locale,  mon  diagnostic  est  assuré. 

11  n'en  est  pas  de  la  goutte  autrement  que  des  autres  espèces  morbides. 
Souvent,  pour  découvrir  la  spécificité,  la  première  vue  ne  suffit  pas,  et  il  nous 
faut  descendre  dans  l'intimité  des  phénomènes. 

Un  malade  est  pris  subitement  de  troubles  plus  ou  moins  sérieux,  sott  du 
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côté  du  poumon,  spit  du  côté  des  intestins,  soit  du  côté  du  cerveau  ;  ces  acci- 
dents, brusquement  survenus,  ont  affecté  une  marche  singulière,  et  vous  ne 
savez  à  quoi  les  rattacher,  mais  vous  apprenez  que  ce  malade  esl  né  de  parents 
goutteux,  ou  de  parents  sujets  à  des  accès  d'asthme  on  de  migraine.  Mors  déjà 
vous  soupçonnez  la  diathèse  dont  le§  affections  viscérales  apparaissent  comme 
une  manifestation;  puis  si  cet  individu,  remontant  dans  ses  souvenirs,  vous  dit 
qu'il  a  eu  des  attaques  de  goutte,  que  la  dernière  a  été  brusquement  suppri- 
mée, vos  soupçons  se  changent  en  certitude. 

Je  ne  m'étendrai  pas  davantage  sur  cette  question  de  la  spécificité  que  j'ai, 
ce  me  semble,  assez  longuement  développée  dans  d'autres  circonstances! 
j'arrive  à  la  diathèse,  point  non  moins  capital  dans  le  sujet  qui  nous  occupe 
et  qui  se  lie  si  étroitement  à  celui  que  nous  venons  de  rappeler. 

Le  mot  diathèse  a  été  compris  dans  des  sens  bien  différents.  Je  vous  ai  déjà 
dis  plusieurs  fois  ce  que  j'entendais  par  là.  Sans  torturer  mon  esprit  pour  en 
chercher  une  définition  nouvelle,  je  prendrai  celle  qu'en  donne  le  vocabulaire 
le  plus  complet  que  nous  possédions,  je  veux  parler  du  Dictionnaire  de  mé- 
decine de  Nysteu,  revu  par  MM.  Liltré  et  Ch.  Robin. 

«  La  diathèse  (SîaBea^)  est  une  disposition  générale  en  vertu  de  laquelle 
un  individu  est  atteint  de  diverses  affections  du  même  genre,  de  même 
espèce.  »  Cette  définition,  recommanda-blé  par  sa  brièveté,  répond  parfaitement 
à  l'idée  que  je  me  fais  de  l'objet  défini. 

Sous  l'influence  d'une  cause  spéciale,  un  individu,  à  l'occasion  d'une  plaie 
accidentelle  ou  d'une  blessure  produite  par  une  opération  chirurgicale,  fabrique 
du  pus  qui  s'accumule  sous  forme  d'abcès  dans  différents  points  du  corps  ; 
nous  dirons  que  cet  individu  est  sous  l'empire  de  la  diathèse  purulente,  enten- 
dant par  là  qu'il  présente  une  disposition  spéciale  en  vertu  de  laquelle  il  est 
atteint  d'affections  multiples  du  même  genre. 

Qu'un  autre  prenne  la  vérole  :  la  disposition  spéciale  engendrée  par  l'intro- 
duction du  virus  syphilitique  dans  l'organisme  se  manifeste  par  des  lésions 
très  diverses  affectant  différents  tissus;  mais  ces  lésions,  quelque  diverses 
qu'elles  soient  en  apparence,  relevant  toutes  de  la  même  cause,  sont  toutes, 
en  réalité,  du  même  genre.  Pour  la  scrofule,  pour  le  cancer,  pour  toutes  les 
affections  dépendant  d'une  diathèse,  que  cette  diathèse  soit  aiguë  ou  chro- 
nique, les  choses  se  passent  de  la  même  façon.  Toujours  les  localisations 
morbides  ne  sont  que  les  manifestations  d'une  disposition  générale  qui  les 
domine.  Mais  une  difficulté  semble  surgir.  Il  s'en  faut  de  beaucoup  que  la 
disposition  générale  frappe  constamment  les  mêmes  organes,  les  mêmes  tissus, 
les  mêmes  éléments  anatomiques.  La  spécialité  de  ces  organes,  de  ces  tissus, 
de  ces  éléments,  donne  aux  affections  dont  ils  sont  atteints  des  apparences  très 
différentes.  Pour  le  médecin  aux  yeux  de  qui  la  maladie  est;  toute  dans  la  locali- 
sation, ces  différences  d'aspect  constituent  autant  d'espèces  morbides,  tandis 
que  pour  celui  qui  juge  que  la  maladie  consiste  beaucoup  plus  dans  l'ensemble 
des  phénomènes  généraux,  dans  leur  évolution,  dans  leur  marche,  et  c'est  là. 
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gïâce  au  ciel  !  où  conduil  la  saine  observation,  ces  affections  d'aspect  différent 
ne  constituent  que  des  expressions  multiples  d'une  môme  espèce  morbide. 
Ainsi,  pour  le  vrai  médecin,  l'exostose,  l'alopécie,  le  psoriasis,  la  roséole,  le 
bubon  et  le  chancre  sont  toujours  la  vérole  s'habillant  de  diverses  façons. 

J'ai  pris  pour  exemple  la  syphilis,  parce  que  personne  n'oserait  élever  la 
voix  pour  contredire  un  fait  aujourd'hui  aussi  incontesté;  parce  qu'il  n'est 
personne  qui,  sous  les  formes  variées  à  l'infini  que  la  vérole  est  susceptible 
de  revêtir,  pourrait  la  méconnaître.  J'ai  parlé  des  manifestations  les  plus 
communes  de  cette  maladie;  sous  combien  d'autres  encore,  dont  nous  ne 
savons  pas  toujours  apprécier  du  premier  coup  la  nature,  ne  se  cache-t-elle 
pas  ?  Que  d'accidents  nerveux  sont  sous  sa  dépendance,  qui  apparaissent 
comme  ses  seules  expressions  phénoménales,  et  qui  restent  inexplicables 
jusqu'au  jour  où  les  caractères  les  plus  grossiers  de  la  diathèse  qui  les  a  pro- 
duits viennent  nous  donner  la  clef  du  diagnostic. 

Ce  que  je  dis  de  la  vérole  s'applique  à  un  grand  nombre  d'autres  maladies, 
à  la  goutte  en  particulier,  dont  les  manifestations  varient  à  l'infini  et  que  vous 
aurez  h  reconnaître  sous  les  différents  masques  dont  elle  se  couvre  souvent. 

Mais  un  point  sur  lequel  je  veux  insister,  c'est  que  si  la  disposition  diathé- 
sique  a  le  plus  souvent  des  affinités  électives  ayee  un  certain  nombre  d'organes  : 
le  rhumatisme  pour  les  grosses  articulations,  la  goutte  pour  les  petites,  et 
lour  certaines  plus  particulièrement;  dans  bien  des  circonstances  ces  affinités 
électives  semblent  disparaître,  et  la  diathèse  a  des  localisations  inattendues. 

Il  était  utile  d'appeler  votre  attention  sur  ces  grands  faits  de  pathologie 
générale  avant  de  commencer  l'histoire  de  la  maladie  qui  doit  faire  l'objet  de 
:es  conférencés. 

La  goutte,  mot  admirable,  parce  que,  quel  que  soit  le  sens  que  lui  ait  attri- 
)ué  ceux  qui  l'ont  inventé,  il  n'a  plus  d'autre  sens  aujourd'hui  que  celui  de 
a  chose  à  laquelle  on  rapplique.  Combien  de  fois  ne  vous  ai-je  pas  fait  remar- 
pier  la  valeur  de  ces  mots,  qui,  dégagés,  à  cette  heure,  de  toute  prétention 
icienlifique,  conviennent  uni  et  toti  definito  !  Ces  mots,  goutte,  vérole,  variole, 
■oqueluche,  etc. ,  sont  d'autant  meilleurs,  qu'ils  ont  moins  de  significations 
îosologiques.  Ils  sont  parfaits,  précisément  parce  qu'ils  n'impliquent  aucun 
eus  doctrinal,  parce  qu'ils  trouvent  leur  place  dans  toutes  les  nomenclatures, 
ans  consacrer  un  article  de  foi  pathologique;  ils  résistent  à  toutes  les  théories, 
chacun  s'en  contente,  et  les  comprend  beaucoup  mieux  que  tous  les  mots  bar- 
>arcs,  grecs  ou  latins,  qu'on  voudrait  leur  substituer.  Le  mot  goutte  est  donc 
e  meilleur  que  nous  puissions  employer  ;  il  est  de  beaucoup  préférable  à  celui 
le  podagre  {podagra),  mis  en  honneur  par  les  auteurs  qui  ont  écrit  en  lalin, 
:t  qui  a  le  tort  de  signifier  douleur  de  pied,  de  ne  renfermer  ainsi  qu'une  par- 
ie de  la  chose  qu'il  dénomme,  et  d'avoir  dès  lors  pour  compléments  obligés, 
es  mots  chiragre  (chiragra),  ischiagre  (ischiagra),  etc.,  qui  désignent  les 
lonleurs  des  mains,  des  articulations  de  la  hanche,  etc.  Il  est  préférable,  poul- 
es mêmes  raisons»  à  celui  iVa/i/n-i/ts,  lequel,  bien  que  comprenant  une  accep- 
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tion  plus  générale,  a  encore  l'inconvénient  d'exprimer  seulement  la  manifesta- 
tion locale  du  mal  sur  les  jointures,  et  de  laissser  de  côté  toutes  celles  qui  ont 
lieu  si  fréquemment  ailleurs. 

J'entre  à  présent  dans  mon  sujet. 

Selon  qu'elle  frappe  les  articulations,  en  revêtant  un  caractère  franchement 
inflammatoire  aigu  ou  chronique;  selon  qu'elle  se  traduit  par  d'autres  affec- 
tions occupant  certains  viscères,  ou  que  son  siège  est  difficile  à  préciser,  la 
goutte  est  dite  régulière  ou  irrégulière. 

La  goutte  régulière,  c'est  elle  que  les  auteurs  ont  eu  spécialement  en  vue 
dans  ce  qu'ils  ont  décrit  sous  le  nom  de  podagra,  parce  qu'en  effet  les  join- 
tures du  pied  sont  celles  qui  sont  le  plus  ordinairement  prises,  surtout  lors  des 
premières  attaques. 

C'est  aussi  la  podagre,  ou  pour  mieux  dire  l'arthritis  goutteuse  (et  par  là 
je  comprends  toutes  les  manifestations  articulaires),  que  nous  devons  d'abord 
étudier.  N'oubliez  pas  toutefois  que,  bien  que  cette  localisation  inflammatoire 
sur  les  articulations  caractérise  plus  particulièrement  la  goutte,  il  n'en  faut  pas: 
moins  tenir  grand  compte  d'un  ensemble  de  phénomènes  généraux  précurseurs: 
ou  concomitants  qui  impriment  à  la  maladie  qu'on  a  sous  les  yeux  le  cachet  de 
sa  spécificité. 

Les  symptômes  prémonitoires  de  l'attaque  de  goutte,  indiqués  par  Syden- 
ham,  Van  Swieten,  Scudamore,  par  tous  ceux  enfin  qui  ont  scrupuleuse- 
ment observé  les  malades,  ont  été  l'objet  d'une  attention  toute  particulière  de 
la  part  de  M.  le  docteur  Galtier-Boissière,  qui,  dans  sa  thèse  inaugurale  à. 
laquelle  je  faisais  allusion  en  commençant,  a  largement  développé  le  tableau 
qu'on  en  avait  fait. 

Ce  sont,  du  côté  de  Y  appareil  digestif,  des  accidents  dyspeptiques 
consistant  en  des  troubles  gastriques  qui,  sans  être  graves,  n'en  sont  pas 
moins  habituellement  très  prononcés,  «appétit,  diminué,  irrégulier,  présente 
des  bizarreries  qui  ne  sont  pas  ordinaires  au  malade.  Celui-ci,  par  exemple, 
recherchera  de  préférence  les  aliments  stimulants,  les  mets  fortement  épicés,, 
les  acides  comme  s'il  éprouvait  le  besoin  de  stimuler  les  fonctions  de  son  esto 
inac  devenu  paresseux.  Après  le  repas,  il  se  plaindra  de  douleurs  gastralgiques 
de  pesanteurs,  d'un  sentiment  de  plénitude  dans  la  région  stomacale;  il  aur;. 
des  flatuosités  accompagnées  de  renvois  de  matières  pituiteuses,  d'éructations 
nidoreuses  emportant  quelquefois  avec  elles  un  goût  d'œufs  pourris. 

En  quelques  cas,  il  accusera  un  endolorissement  au  niveau  de  1  hypochondn 
droit  et  le  médecin  constatera  une  légère  tuméfaction  du  foie.  Cet  accident! 
noté  par  Scudamore,  lequel  prétend  que  l'affection  hépatique  peut  aller  jusqu  a 
un  changement  matériel  dans  la  structure  de  la  glande,  noté  aussi  par  Portai  e  ' 
par  M.  Galtier-Boissière  ;  cet  accident  est  peut-être  en  partie  cause  des  trouble 
dyspeptiques  dont  il  vient  d'être  question. 

Mais  parmi  les  phénomènes  prémonitoires  de  l'attaque  de  goutte,  ce  son 
les  troubles  nerveux  qui  sont  le  plus  prononcés.  Le  goutteux,  à  cette  périocM 
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du  début  de  son. attaque,  se  plaint  de  pesanteur  de  tète,  d'inaptitude  à  tome 
gspèce  de  travail  intellectuel  ;  les  modifications  dans  l'état  cérébral  se  traduisent 
principalement  par  une  excitabilité  nerveuse  portée  souvent  au  plus  baut  degré, 
aussi  bien  dans  la  goutte  régulière  que  dans  la  goutte  irrégulière,  tout  en 
n'étant  jamais  plus  prononcée  que  dans  cette  dernière  forme.  Cette  excitabilité 
nerveuse  se  manifeste  par  les  phénomènes  les  plus  variables  suivant  les  indi- 
vidus. C'est  un  sentiment  de  malaise  indéfinissable,  d'inquiétude  morale;  ce 
sont  des  changements  singuliers  survenus  dans  le  caractère.  Si,  chez  quelques- 
uns,  on  observe  une  exaltation  de  leurs  qualités  brillantes,  il  est  loin  d'en  être 
toujours  ainsi.  Le  plus  ordinairement,  le  goutteux  devient  morose,  d'une 
susceptibilité,  d'une  irascibilité  qui  souveut  n'étaient  pas  dans  ses  habitudes. 
C'est  tellement  là  le  fait  le  plus  commun,  que  cette  disposition  fâcheuse  à  la 
morosité,  à  l'irascibilité,  est  passée  comme  un  proverbe  parmi  les  auteurs  qui 
se  sont  occupés  de  la  goutte.  Cette  disposition  est  parfois  tellement  exagérée, 
elle  est  quelquefois  si  constante  chez  certains  individus  que,  non- seulement 
ces  individus  savent  par  expérience  qu'ils  vont  avoir  un  accès,  parce,  que 
depuis  quelques  jours  leur  humeur  s'aigrit  sans  raison,  mais  encore  que  ceux 
qui  les  entourent  peuvent  prévoir,  d'après  l'apparition  de  ces  phénomènes 
moraux,  l'imminence  de  l'attaque,  de  la  même  façon  que  chez  quelques 
femmes  la  crise  cataméniale  s'annonce  par  des  changements  dans  l'état 
moral. 

Cependant,  du  côté  de  Vapparc.il  urinaire,  quelque  chose  de  particulier 
vient  quelquefois  se  prononcer.  Les  urines  prennent  une  coloration  plus 
rouge  que  d'habitude,  et  laissent  déposer  au  fond  du  vase  qui  les  reçoit  des 
quantités  plus  ou  moins  abondantes  d'un  sable  fin,  d'un  rose  vif,  ressemblant 
à  de  la  brique  pilée.  Le  passage  de  ces  urines  à  travers  l'urèthre  détermine 
de  la  douleur,  une  sensation  de  chaleur,  quelquefois  des  cuissons  vives,  et 
même  il  n'est  pas  rare  que  cette  irritation  réelle  de  la  membrane  muqueuse 
uréthrale  soit  la  cause  d'un  écoulement  blennorrhagique. 

La  blennorrhée  goutteuse  est  un  accident  qui  s'observe  surtout  dans  la 
goutte  anomale,  où  il  est  alors  le  plus  souvent  indépendant  de  l'émission 
d'urines  chargées  de  sable;  mais,  je  le  répète,  il  est  assez  commun  de  le  voir 
survenir  au  début  de  la  goutte  la  plus  franche.  Accompagnée  de  douleurs  plus 
ou  moins  aiguës,  cette  blennorrhagie  cède  d'ailleurs  d'elle-même  et  assez 
promptement.  Le  médecin  doit  être  prévenu  du  fait,  pour  que,  lorsqu'il 
l'observe,  il  puisse  calmer  les  inquiétudes  du  malade  et  donner  à  l'accident  sa 
véritable  signification. 

La  blennorrhagie  n'est  pas  d'ailleurs  la  seule  affection  catarrhale  qui  appa- 
raisse dans  l'attaque  de  goutte  la  plus  régulière. 

Cette  prédisposition  catarrhale  avait  été  parfaitement  indiquée  par  Bartbez. 
Scudamore  avait  parlé  de  l'ophihalmic  qui,  chez  certains  goutteux,  survient  un 
jour  ou  deux  avant  leur  accès.  M.  le  docteur  Galtier-Boissière  en  a  fait  égale- 
ment mention  ;  elle  prend,  en  quelques  cas,  une  véritable  intensité. 
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Un  fait  que  je  n'ai  trouvé  signalé  que  par  Graves,  c'est  le  grincement  des 
dents.  Le  célèbre  clinicien  de  Dublin  dit  que  les  malades  ont  un  insurmontable 
désir  de  grincer  ainsi  des  dents,  et  que  ce  désir  est  sollicité  par  une  pénibl 
sensation  qu'ils  éprouvent  dans  ces  organes  et  qu'ils  ne  peuvent  soulager  qu 
de  cette  façon.  Ce  besoin,  qui  se  renouvelle  à  chaque  instant,  est  tel  que,  clic 
certains  goutteux,  les  dents  finissent  par  s'user  jusqu'aux  alvéoles. 

Tels  sont  les  phénomènes  prémonitoires  de  l'attaque  de  goutte.  Celle-ci  se 
prononçant  de  plus  en  plus,  Yarthritis  devenant  plus  imminente,  on  constate, 
en  examinant  les  régions  qui  vont  en  être  le  siège,  une  tuméfaction  particulière 
des  veines.  «  Quod  in  omnibus  podagricorum  paroxysmis  solernne  est,  imi- 
gnior  intumescentia  venarum  membro  vexato  intertextarum  se  in  conspcctu 
dat,  »  dit  Sydenham. 

Les  accidents  nerveux  dont  nous  avons  parlé  tout  à  l'heure  se  dissipent 
ordinairement  lors  de  cette  apparition  des  phénomènes  locaux  plus  caracté- 
ristiques de  la  goutte  ;  toutefois  ils  persistent,  en  quelques  cas,  et  compliquent 
les  douleurs  articulaires.  Ils  peuvent  même  prendre  une  telle  intensité,  que 
le  malaise,  l'inquiétude  morale,  tourmentent  et  fatiguent  les  malheureux  au 
moins  autant  que  leurs  douleurs  articulaires,  «  ut  haud  facile  sit  dictu  utro 
horum  œger  calamitosius  doleat.  »  Ils  Sont  parfois  portés  si  loin,  que,  pour 
continuer  la  citation  de  Sydenham,  tout  l'accès  est  aussi  bien  un  long  accès 
de  rage  que  de  goutte,  «  non  rectius  podagrœ  quam  iracundiœ  parcxysmus 
omnis  dici  potest.  »  Indépendamment  de  ces  phénomènes,  qu'ils  existent  ou 
non,  l'excitabilité  nerveuse  se  manifeste  par  des  spasmes  dont  les  membres 
affectés  sont  le  siège.  Les  malades  se  plaignent  de  tremblements,  de  frémisse- 
ments, de  crampes,  de  secousses  convulsives  excessivement  pénible  . 

Messieurs,  dans  tous  ces  troubles  morbides  que  nous  avons  passés  rapide- 
ment en  revue,  ne  voyez-vous  pas  déjà  la  diathèse  en  action,  avant  qu'elle  se 
traduise  par  l'affection  locale  qui  doit  la  caractériser  d'une  manière  nette  et: 
précise  ?  Ne  la  voyez-vous  pas  éclater,  pour  ainsi  dire,  de  tous  côtés  avant  de 
s'installer  définitivement  sur  le  siège  qu'elle  va  choisir?  Bien  avant  que  l'arti- 
culation qui  sera  frappée  ait  encore  rien  éprouvé,  toute  l'économie  était! 
en  proie  à  la  diathèse  dont  elle  est  imprégnée  :  totum  corpus  est  podagra. 

Le  moment  approche  enfin  où  le  mal  fait  explosion,  où  la  véritable  attaque 
commence.  Pendant  quelques  heures,  quelquefois  pendant  toute  la  journée, 
les  phénomènes  précurseurs  avaient  cessé.  Le  malade  se  trouvait  mieux,  mais< 
ce  mieux,  lorsqu'il  a  l'expérience  d'accès  passés,  ne  le  trompe  pas;  il  sait: 
que  ce  n'est  qu'une  trêve,  prélude  d'un  assaut  plus  formidable  qu'il  aurai 
bientôt  à  supporter.  Il  se  couche  le  soir,  en  apparence  Mm  portant,  ou  toutt 
au  moins  plus  dispos  {alacrior)  que  la  veille;  il  s'endort  tranquillement,. 
lanus  lecto  somnoque  committitur.  Quand  tout  à  coup,  et  le  plus  souvent  entre 
minuit  et  trois  heures  du  matin,  suivant  le  temps  qui  s'est  écoulé  depuis  qu'i 
s'est  mis  au  lit,  il  est  réveillé  par  une  douleur  occupant  ordinairement  l'ui 
des  gros  orteils. 
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C'est  chose  remarquable,  el  qui,  tout  inexplicable  qu'elle  esi,  n'en  a  pas 
moins  été  notée  par  tous  les  bons  observateurs,  c'est  chose  remarquable  que 
les  al  laques  de  goutte  aiguë,  les  premières  du  moins,  surviennent  presque 
tou  jours  ainsi  dans  les  premières  heures  de  la  nuit  :  Sydenham  dit  vers  la 
deuxième  heure.  C'est  également  un  l'ait  d'observation  que  le  plus  souvent 
c'est  l'articulation  mélatarso-phalangienne  du  gros  orteil  de  l'un  des  pieds  qui 
est  alors  prise.  Dans  un  tableau  qu'il  a  dressé  à  cet  effet*  Scudamorc  montre 
qu'il  en  a  été  ainsi  soixante  et  dix  l'ois  sur  cent  sept  observations  relevées 
par  lui. 

Cette  douleur  articulaire  ressemble  d'abord  à  celle  de  l'entorse,  ossium 
dislocatio.  Pour  la  calmer,  le  malade  fait  reposer  son  pied  sur  le  bord  externe, 
et  le  change  de  place  à  chaque  instant,  cherchant  une  position  qu'il  ne 
peut  jamais  trouver  ou  qu'il  maintient  à  peine  quelques  minutes.  S'il  essaye 
de  s'endormir,  la  douleur  ne  lui  laisse  aucune  trêve;  elle  va  en  augmentant,  cl 
deux  ou  trois  heures  ne  se  sont  pas  écoulées  qu'elle  est  devenue  intolérable. 
Ceux  qui  l'ont  endurée  la  comparent  à  la  sensation  d'un  clou  qu'on  enfoncerait 
dans  leurs  jointures,  au  déchirement  des  chairs  par  de  puissantes  tenailles;  à 
la  morsure  d'un  chien  dont  les  dénis  leur  broieraient  les  os;  à  une  vigoureuse 
pression  exercée  à  l'aide  d'un  étau;  à  la  torture  que  devait  déterminer  le  sup- 
plice du  brodequin,  lorsque  le  tourmenleur  serrait  les  jambes  du  malheureux 
patient  entre  des  planches  de  chêne  et  les  coins  que  son  maillet  enfonçait  dans 
l'espace  qui  les  séparait.  En  un  mot,  le  goutteux  emploie  les  images  les  plus 
terribles  pour  exprimer  les  infernales  douleurs  qu'il  endure.  «  Nunc  tensionem 
violentam  vcl  Ugamentorum  dilacerationcm,  nunc  morsum  canis  rodentis, 
fjuandoque pressuram  et  coarctationem  exprimens.  »  Ses  tortures  sont  d'autant 
plus  cruelles,  que  les  secousses  dont  son  membre  malade  est  agité  l'empêchent 
de  tenir  le  pied  en  repos.  Ses  douleurs  arrivent  bientôt  à  un  tel  degré,  qu'il  ne 
peut  plus  rien  supporter  sur  la  partie  affectée.  Le  contact  de  ses  couvertures 
lui  est  intolérable;  pour  l'éviter,  il  les  soulève  avec  le  pied  qu'il  a  de  libre. 
Si,  par  malheur,  il  demeure  dans  une  rue  pavée,  el  si  son  appartement  est  situé 
aux  étages  supérieurs,  où  l'ébranlement  du  dehors  retentit  beaucoup  plus  que 
dans  les  étages  qui  sont  plus  près  du  sol,  le  misérable  goutteux  rugit  de  rage, 
quand,  au  passage  d'une  grosse  voiture  sur  la  voie  publique,  sa  maison  entre 
dans  des  vibrations  qui  se  communiquent  à  son  lit  !  Il  redoute  le  moindre 
mouvement,  à  ce  point  qu'il  faut  prendre  garde  de  marcher  lourdement  sur  le 
parquet  de  la  chambre,  à  plus  forte  raison  de  toucher  la  couche  sur  laquelle 
il  est  étendu,  sous  peine  d'exaspérer  ses  souffrances. 

Il  faut  avoir  assisté  à  ce  pénible  spectacle  pour  pouvoir  se  faire  une  idée  du 
mal  que  cause  un  accès  de  goutte  aiguë  :  et  quand  on  sait  ce  que  doit  souffrir 
celui  qui  en  est  atteint,  on  se  prend  à  être  indulgent  pour  un  malheureux  qui, 
dans  son  désespoir,  réclame  le  secours  de  tout  ce  qui  lui  promet  la  lin  pro- 
chaine de  ses  douleurs.  Bien  que  votre  conscience  vous  défende  de  lui  prescrire 
ces  remèdes  énergiques  qui,  s'ils  arrêtent  court  les  accès  de  goutte,  oui  aussi 
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de  furiestes  conséquences  pour  l'avenir,  vous  comprenez  la  trop  légitime 
impatience  des  malades  ;  vous  comprenez  que  beaucoup  aiment  mieux  courir 
les  chances  fâcheuses  dont  vous  les  menacez  que  de  supporter  plus  longtemps 
les  atroces  douleurs  du  présent. 

Pourtant  ces  atroces  douleurs  finissent  par  se  calmer  d'elles-mêmes.  Quand 
la  goutte  est  franchement  aiguë,  elles  diminuent  vers  le  matin,  sub  galli  cuntu, 
dit  Sydenham,  en  même  temps  que  cèdent  aussi  la  lièvre  locale  et  les  frissons 
qui  les  accompagnaient.  Une  légère  transpiration  s'établit,  et  le  malade  peut 
enfin  goûter  un  instant  de  sommeil.  A  son  réveil,  ses  douleurs  sont  beaucoup 
moindres,  et  il  s'aperçoit  que  la  place  qu'elles  occupaient  est  rouge  et  tuméfiée. 
La  journée  se  passe  généralement  sans  de  trop  vives  souffrances  ;  mais,  vers 
le  soir,  celles-ci  reprennent  une  intensité  nouvelle;  puis  la  nuit  elles  reviennent 
aussi  violentes  que  la  nuit  précédente,  pour  se  calmer  encore  vers  le  malin, 
s'engourdir  pendant  le  jour,  reprendre  leur  même  acuité  le  soir,  et  ainsi  peu- 
dant  quatre,  cinq,  six,  sept,  huit  nychthémères. 

Enfin  la  crise  touche  à  son  terme.  La  douleur  s'atténue  peu  à  peu  et  ne 
consiste  bientôt  plus  qu'en  un  engourdissement  pénible  qui,  je  ne  parle  ici  que 
de  ce  qui  se  passe  dans  les  premières  attaques,  persiste  pendant  huit  ou  dix 
jours  encore  chez  les  individus  qui  sont  arrivés  au  delà  de  la  cinquantième 
année  delà  vie,  moins  longtemps  chez  les  individus  plus  jeunes. 

Indépendamment  de  la  douleur  articulaire  dont  je  viens  d'essayer  de  vous 
donner  une  idée,  certains  malades  accusent  des  sensations  étranges  qui 
l'accompagnent  assez  souvent.  Les  uns  vous  disent  qu'il  leur  semble  qu'un 
lilet  d'eau  dégourdie,  aquœ  tantum  non  frigidœ,  coule  le  long  du  membre 
correspondant  au  pied  envahi  par  la  goutte  ;  les  autres  au  contraire,  et  c'est  a 
ce  que  vous  entendrez  le  plus  communément,  disent  que  c'est  de  l'eau,  de 
l'huile  bouillante,  du  plomb  fondu  qui  leur  coule  ainsi.  Il  en  est  au  contraire 
qui  se  plaignent  d'une  sensation  de  froid  glacial.  «  Aulcuns  malades,  c  est 
Ambroise  Paré  qui  parle,  se  disent  brûlés;  d'autres  disent  sentir  une  froidure 
glacée.  » 

Décrivons  maintenant  l'aspect  des  parties  affectées. 
Supposons  pris  le  gros  orteil,  qui,  je  vous  le  répète,  est  d'ordinaire  le  siège 
de  prédilection  d'une  première  attaque.  Les  veines  sous-cutanées  de  la  région 
et  des  ré-ions  avoisinantes  sont  notablement  tuméfiées,  comme  nous  le  voyons 
dans  quelques  cas  de  rhumatisme  articulaire.  S'il  existe  ce  point  de  ressem- 
blance entre  les  deux  maladies,  il  y  a  aussi  cette  différence  que  dans  a  goutte, 
la  tuméfaction  des  veines,  qui  occupe  non-seulement  le  pied,  mais  les  parties 
voisines  en  s'étendant  jusqu'à  la  jambe,  précède  les  autres  symptômes  de  a 
nhlëamasie  articulaire  :  et  si,  dans  le  rhumatisme  comme  dans  la  goutte 
l  y  a  un  gonflement  plus  ou  moins  considérable  des  parties  avec  rongea 
ivUe  la  peau,  cette  rougeur  a  dans  la  goutte  une  apparence  particulière  biej 
de  ce  qu'elle  est  dans  le  rhumatisme.  C'est  un  rooge-pivom  ; 
u  saute  et  rappelle  l'aspect  de  la  pelure  d'oignon  ;  c'est  quelque  chose 
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d'analogue  à  ce  que  nous  observons  pour  un  abcès  qui  vient  faire  saillie  sous  te 
légumenl  externe  en  l'amincissant. 

Essayez  de  toucher  cet  orteil,  passez  même  légèrement  le  doigt  sur  lui, 
vous  provoquerez  une  atroce  douleur  qui  s'étend  au  delà  de  l'articulation 
malade  et  retentit  jusqu'au  cou-de-pied.  La  rougeur  ne  se  limite  pas  davantage 
au  point  douloureux,  elle  s'étale  en  se  fondant  graduellement  dans  une  cer- 
taine étendue  :  là  où  elle  se  voit,  et  au  delà  aussi,  on  constate  l'existence  d'un 
gonflement  œdémateux,  qui  garde  assez  longtemps  la  marque  des  pressions 
qu'on  a  exercées  sur  la  peau. 

Cette  rougeur,  arrivée  à  son  summum  d'intensité  après  vingt-quatre  où 
trente  heures,  diminue,  ou  du  moins  est  remplacée  par  une  teinte  violacée, 
à  mesure  que  la  douleur  diminue  elle-même.  L'œdème,  au  contraire,  augmente 
encore  pendant  quatre,  cinq  et  six  jours,  et  lorsque  enfin  il  a  disparu,  et  que 
l'accès  est  complètement  fini,  l'articulation  conserve  de  la  roideur.  La  marche 
est  gênée,  d'autant  plus  qu'à  cette  roideur  s'ajoutent  la  faiblesse  et  une  perver- 
sion de  la  sensibilité  cutanée.  Au  sortir  de  son  attaque,  le  goutteux  dit  qu'il 
a  le  pied  mou,  et  suivant  son  expression  favorite,  le  pied  de  coton,  c'est-à-dire 
qu'avec  les  chaussures  les  plus  larges,  et  posant  sur  le  sol  le  plus  uni,  il  a  la 
marche  incertaine  et  ne  sent  pas  son  point  d'appui.  L'articulation  ne  retrouve 
sa  flexibilité,  sa  souplesse,  qu'après  dix,  quinze,  vingt  jours  et  même  davan- 
tage. 

Messieurs,  dans  cet  exposé  rapide  que  je  viens  de  vous  faire  des  symptômes 
de  la  goutte  aiguë,  j'ai  eu  en  vue  ce  qui  se  passe  dans  une  attaque  survenant 
pour  la  première  fois  chez  un  homme  jeune  et  robuste. 

A  la  fin  de  cette  attaque  et  lorsque  la  douleur  a  cédé,  les  parties  affectées 
sont  le  siège  d'une  transpiration  qui  s'établit  sans  qu'il  soit  besoin  de  la  sollici- 
ter. Quelques  jours  après,  la  peau  de  ces  mêmes  régions  présente  une  légère 
desquamation,  et  ordinairement  aussi,  je  dirais  presque  invariablement,  elle 
est  le  siège  d'une  démangeaison,  singulier  phénomène  que  vous  n'observez 
pas  après  les  attaques  de  rhumatisme. 

11  est  rare  que,  lors  d'un  premier  accès  de  goutte,  il  y  ait  plus  d'une  join- 
ture de  prise;  cependant  chez  les  individus  qu'on  pourrait  appeler  de  race 
goutteuse,  les  deux  gros  orteils  peuvent  être  affectés  à  quelques  jours  d'inter- 
valle ou  presque  en  même  temps.  L'attaque  alors  a  été  en  général  annoncée  par 
des  phénomènes  précurseurs  de  plus  longue  durée;  en  général  aussi,  le  pied 
pris  le  dernier  l'est  à  un  moindre  degré  et  il  se  dégage  plus  vite  que  l'autre. 
L'œdème  qui  suit  dure  également  moins  longtemps. 

Quelquefois,  mais  ces  cas  sont  plus  rares,  je  parle  toujours  de  ce  qui 
arrive  chez  des  sujets  de  race  goutteuse,  le  gros  orteil  et  d'autres  articula- 
tions du  pied,  le  gros  orteil  et  le  tendon  d'Achille,  le  pied  et  le  genou,  ou  les 
articulations  du  poignet,  celles  de  la  main,  sont  frappés  dans  une  première 
attaque;  je  dis  une  première  attaque,  car  dans  les  attaques  subséquentes  les 
choses  se  passent  habituellement  autrement  que  dans  celle-ci.  Les  allures  du 
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mal  sont  très  tlill'r renies  (|iianl  à  la  durée  du  paroxysme,  quant  il  leur  forme, 
quant  à  l'enchaînement  (concatenatio)  des  accès  entre  eux. 

Ici,  messieurs,  nous  saisissons  cette  analogie  entre  la  goutte  et  le  rhuma- 
tisme, que  les  accidents  ne  marchent  pas  uno  tenore,  qu'ils  constituent  une 
série  de  petits  accès,  séries  et  catena  paroxysmulorum,  suivant  l'expression 
de  Sydenham.  Pendant  cinq  ou  six  jours  la  douleur  a  été  croissante,  puis  elle 
s'est  calmée  ;  la  lièvre  est  tombée.  Le  mieux  se  soutient  durant  un  temps  plus 
ou  moins  long,  sept,  huit,  dix,  quinze  jours;  le  malade  se  croit  quitte  de  ses 
accidents,  quand  tout  à  coup  la  lièvre  se  rallume,  un  nouvel  accès  revient, 
pour  durer,  il  est  vrai,  moins  que  celui  qui  l'a  précédé.  La  convalescence 
semble  encore  s'annoncer,  lorsque  d'autres  jointures,  se  prenant  à  leur  tour, 
l'attaque  dure  en  définitive  six  semaines,  deux  mois,  trois  mois.  N'avais- je 
pas  raison  de  vous  dire  qu'entre  cette  goutte  à  série  de  paroxysmes  et  le 
rhumatisme  aigu  qui  frappe  à  des  intervalles  de  temps  plus  ou  moins  longs 
différentes  articulations  qu'il  avait  d'abord  respectées,  il  y  a  analogie  ? 

Dans  cette  forme  de  goutte,  les  accidents  débutent  de  la  même  façon  que 
dans  l'attaque  franche  que  l'on  pourrait  prendre  pour  type;  avec  cette  diffé- 
rence toutefois  que  l'époque  de  leur  apparition  n'est  plus  la  même. 

J'ai  omis  de.  vous  dire,  en  effet,  que  la  première  attaque  d'une  goutte  aiguë 
survenait,  d'ordinaire,  dans  la  saison  d'hiver,  vers  la  fin  de  janvier  ou  au 
commencement  de  février.  Ce  fait  singulier  d'observation  doit-il  être  attri- 
bué à  ce  que  pendant  l'hiver  l'alimentation  est  plus  succulente,  à  ce  qu'à  cette 
époque  on  mange  presque  exclusivement  de  la  viande,  et  qu'on  est  privé  des 
légumes  frais,  des  fruits  qui  conviennent  si  bien  au  régime  des  goutteux? 
Cela  tient-il  à  ce  que  ces  mois  de.  l'année  sont  généralement  des  temps  de 
réunions  pour  la  société,  et  à  ce  que  l'homme  le  plus  sobre,  entraîné  par 
l'occasion,  sort  plus  ou  moins  de  son  genre  de  vie  accoutumé  et  de  la  régula- 
rité de  son  régime  habituel?  L'explication  est  admissible,  elle  est  aussi  très 
discutable;  quelle  qu'elle  soit,  le  fait  n'en  existe  pas  moins,  et  il  a  été  noté  par 
les  praticiens  les  plus  recommandables.  La  goutte  à  paroxysmes  successifs  se 
montre  plus  tard  ou  plus  tôt,  c'est-à-dire,  au  commencement  du  printemps  ou 
à  la  fin  de  l'automne.  Le  pourquoi,  je  l'ignore  absolument. 

Toujours  est-il  que  cette  goutte  à  série  d'accès  débute  de  la  même  façon 
que  l'autre;  elle  s'annonce  par  les  mêmes  phénomènes  précurseurs,  mais  elle 
s'annonce  plus  longtemps  à  l'avance;  ses  prodromes  sont  plus  accentués,  et 
celui  qui  les  a  une  fois  éprouvés  ne  se  trompe  pas  sur  leur  nature  et  sur  ce 
qui  va  lui  arriver. 

Qu'elle  succède  habituellement  à  une  première  attaque  de  goutte  plus 
régulière,  elle  peut  aussi  d'emblée  revêtir  cette  forme  spéciale  qui  la  carac- 
té  ri  se. 

Ce  n'est  plus  seulement,  je  vous  le  répète,  une  seule  articulation  qui  en  est 
le  siège  exclusif,  ce  n'est  "plus  seulement  le  pied,  comme  dans  l'attaque 
franche,  bien  qu'il  arrive  quelquefois  encore  qu'il  en  soit  ainsi  ;  tantôt  c'est 
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le  geilpPi  tantôt  le  coude,  tantôt  aussi,  quoique  plus  rarement,  les  mains.  En 
outre,  après  avoir  duré  sept,  huit,  dix,  douze,  quinze  jours  dans  la  place 
qu'elle  a  occupée,  la  goutte  la  quitte  pour  se  porter  sur  d'autres  ;  et,  chaque 
fois,  l'affection  inflammatoire  qui  envahit  simultanément  plusieurs  jointures 
est  accompagnée  des  mêmes  phénomènes  généraux,  du  mouvement  fébrile 
avec  horripilalion  et  accidents  spasmodiques. 

Je  vous  ai  dit  aussi  que  cette  attaque  ainsi  composée  de  petits  accès  durait 
plusieurs  semaines,  un,  deux  et  trois  mois.  Si  elle  se  prolonge  au  delà,  ce  n'est 
plus  la  goutte  aiguë,  c'est  la  goutte  chronique,  qu'il  faut  bien  se  garder 
cependant  de  confondre  avec  la  goutte  anomale,  bien  qu'elle  soit  accompagnée 
de  phénomènes  anomaux. 

Sa  durée  est  d'autant  plus  longue  que  l'individu  est  plus  avancé  en  âge, 
qu'il  est  resté  plus  longtemps  sans  ressentir  les  premiers  coups  de  sa  maladie, 
qu'il  a  eu  antérieurement  plus  d'accès  séparés  les  uns  des  autres  par  des  inter- 
valles de  repos  plus  considérables.  Un  individu,  par  exemple,  a  été  atteint 
pour  la  première  fois  à  l'âge  de  vingt]  ans,  ce  n'est  ordinairement  qu'à 
l'âge  de  quarante'  ans  que  surviendront  les  attaques  composées  de  pa- 
roxysmes enchaînés,  à  moins  que  celles-ci  ne  soient  sollicitées  primitivement 
par  quelque  cause  occasionnelle,  mauvais  régime,  intervention  médicale 
intempestive,  qui,  en  éveillant  la  disposition  diathésique,  l'aura  fait  éclater 
avant  le  temps  où  elle  se  serait  manifestée  d'elle-même.  Je  m'explique  :  cette 
attaque  peut  être  sollicitée  par  un  mouvement  imprimé  à  une  jointure,  par  un 
coup,  par  une  marche  forcée,  par  la  pression  exercée  par  des  chaussures 
neuves,  par  n'importe  quelle  autre  violence  mécanique,  et  il  n'est  pas  rare 
(pie  le  premier  accès  de  la  goutte  la  plus  franche  soit  provoqué  par  une  cause 
de  cette  nature.  Ou  bien  cette  attaque  sera  survenue  à  l'occasion  d'un  traite- 
ment par  les  eaux  minérales  ou  par  toute  autre  médication  faite  hors  de 
propos;  ou  bien  elle  sera  occasionnée  par  un  mouvement  fébrile,  comme 
celui  que  peut  amener  une  éruption  furonculeuse  un  peu  considérable,  ainsi 
que  j'en  voyais  dernièrement  encore  un  exemple.  Mais  cette  attaque,  qui  n'a 
pas  été  précédée,  d'habitude,  des  phénomènes  généraux  qui  annoncent  celle 
qui  arrive  sans  cause  appréciable,  est  aussi  de  beaucoup  plus  courte  durée.  En 
outre,  quand  elle  est  iinie,  elle  laisse  moins  de  suites  après  elle.  La  déformation 
articulaire  est  moindre,  moins  persistante;  Je  malade  reprend  plus  prompte- 
ment  la  liberté  de  ses  mouvements.  Il  semble  qu'alors,  pour  parler  comme 
les  anciens,  il  semble  que  la  matière  morbifique  n'était  pas  suffisamment  pré  - 
parée  pour  produire  du  premier  coup  tous  ses  effets.. 

Cependant,  messieurs,  cette  règle  est  loin  d'être  absolue  ;  elle  comporte  de 
^ombreuses  exceptions,  et  une  première  attaque,  même  une  première  attaque 
survenue  accidentellement,  peut  non-seulement  durer  longtemps,  mais  encore 
laisser  après  elle  des  traces  aussi  profondes  qu'en  laisse  la  goutle  dont  les  accès 
se  sont  fréquemment  répétés,  ,1e  connais  un  médecin,  né  de  parents  goutteux, 
dont  la  première  atteinte  du  mal  fut  occasionnée  par  une  entorse  qu'il  se 
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donna  dans  le  genou  ;  cette  articulation  ne  se  rétablit  jamais  complètement,  et 
il  s'en  est  suivi  une  claudication  très  prononcée  qui  persiste  encore  aujour- 
d'hui. Des  faits  analogues  sont  assez  communs  pour  que,  s'ils  ne  constituent 
pas  la  règle,  il  soit  bon  d'être  prévenu  de  leur  possibilité. 

S  2.  —  Goutte  chronique,  régulière.  —  Déformations  articulaires  consécutives  aux 
attaques.  —  Des  tophus;  ils  ne  se  rencontrent  dans  aucune  autre  maladie  que  la 
goutte.  —  Complications  d'affections  viscérales,  bien  différentes,  de  celles  qui 
constituent  la  goutte  anomale  ou  la  goutte  larvée. 

Messieurs,  ce  que  je  vous  ai  dit  de  la  goutte  aiguë  à  paroxysmes  successifs 
me  conduit  à  vous  parler  de  la  goutte  chronique  en  laquelle  elle  dégénère 
bien  souvent. 

Cette  goutte  chronique  peut  être  régulière,  elle  peut  être  irrégulière  ou 
anomale. 

La  goutte  chronique  régulière  s'observe  d'ordinaire  chez  l'homme  dans 
l'âge  de  retour.  C'est  aussi  la  forme  qu'elle  prend  chez  les  femmes,  qui  sont 
d'ailleurs  beaucoup  moins  sujettes  que  les  individus  de  l'autre  sexe  à  la  mala- 
die que  nous  étudions.  Chez  les  hommes  elle  ne  se  montre,  en  général,  que 
passé  la  cinquantième  année.  Toutefois  il  n'est  pas  rare  de  la  voir  frapper  de 
jeunes  sujets  de  trente  à  quarante  ans;  mais  c'est  qu'alors  ces  sujets  ont  été 
tourmentés  de  bonne  heure,  vers  l'âge  de  vingt  à  vingt-cinq  ans,  quelquefois 
plus  tôt,  par  la  goutte  aiguë  dont  les  attaques  se  sont  fréquemment  répétées. 
Cette  goutte  aiguë,  le  plus  souvent  pour  ne  pas  dire  toujours,  transmise 
héréditairement,  a  d'autant  plus  de  chances  de  passer  à  l'état  chronique 
qu'elle  aura  été  plus  tracassée,  qu'on  n'aura  pas  attendu  pour  combattre  à 
outrance  ses  manifestations  que  celles-ci  aient  accompli  à  peu  près  complète- 
ment leur  évolution  ;  que,  dans  les  premiers  accès,  on  aura  lutté  contre  le  mal 
de  façon  à  faire  avorter  ses  crises;  qu'enfin,  après  avoir  eu  l'imprudence 
d'intervenir  d'une  façon  intempestive,  on  aura  négligé  de  soumettre  le  gout- 
teux à  un  régime  convenable,  qui  pût  compenser  les  inconvénients  de  ce 
traitement  perturbateur. 

La  goutte  chronique  régulière  ressemble,  quant  à  la  fréquence  des  retours  de 
ses  accès,  à  la  goutte  aiguë  à  paroxysmes  successifs,  avec  cette  différence  capitale 
que  ses  accès  sont  plus  longs,  et  que,  dans  leurs  intervalles,  ils  ne  laissent  jamais 
les  malades  complètement  libres.  Au  lieu  de  durer  quatre,  cinq,  six  jours, 
chacun  d'eux  en  durera  quinze,  vingt,  trente.  De  plus,  quatre,  cinq,  six  arti- 
culations seront  toujours  prises  ensemble,  ou  si  elles  ne  le  sont  que  successi- 
vement, ce  sera  à  des  intervalles  de  temps  très  rapprochés,  de  telle  sorte 
qu'une  jointure  ne  sera  point  encore  dégagée,  qu'une  autre  sera  envahie,  puis 
une  troisième  et  d'autres  après  celle-ci.  Ces  manifestations  inflammatoires 
amènent  des  engorgements  dos  parties  affectées,  qui  persistent  avec  une 
désespérante  opiniâtreté.  Les  pieds,  les  articulations  tibio-tarsiennes,  les 
poignets,  les  coudes,  restent  tuméfiés,  et  cette  tuméfaction  œdémateuse,  qui 
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gagne  souvent  bien  au  delà  des  jointures,  simule  Ja  tumeur  blanche,  tumorem 
subalbum  concitantes.  La  comparaison  est  d'autant  plus  acceptable  que  les 
extrémités  osseuses  qui  constituent  les  articulations  sont  elles-mêmes  malades, 
que  leur  périoste  a  été  touché,  qu'il  y  a  une  véritable  arthrite  sèche  (je  vous 
ai  dit  que  la  sécrétion  synoviale  était  ordinairement  diminuée)  ;  qu'enfin,  le 
gonflement  qui  résulte  de  cette  ostéite  et  de  cette  périostéite  se  complique  de  la 
production  des  matières  tophacées  dont  j'aurai  à  vous  entretenir. 

Ces  désordres  articulaires  ne  disparaissent  jamais  complètement;  il  en  résulte 
que  les  articulations  ne  récupèrent  pas  leur  souplesse  première.  Tandis  que 
dans  la  goutte  aiguë,  les  malades  reprennent,  une  fois  l'attaque  passée,  l'en- 
tière liberté  de  leurs  mouvements,  dans  la  goutte  chronique  ces  mouvements 
sont  plus  ou  moins  gênés;  il  se  fait  de  fausses  ankyloses  plus  ou  moins  pro- 
noncées, conséquence  tout  à  la  fois  et  de  l'inflammation  des  parties  et  de  la 
mauvaise  position  dans  laquelle  elles  ont  été  maintenues  pendant  longtemps. 
La  marche  est  pénible  et  quelquefois  tout  à  fai^mpossible;  et  cette  impossi- 
bilité dépend  non-seulement  des  lésions  dont  les  membres  sont  le  siège,  mais 
encore  de  la  faiblesse  générale,  car  la  santé  reste  sensiblement  altérée,  alors 
même  qu'il  n'y  a  pas  eu  de  ces  troubles  viscéraux  nettement  prononcés  qui,  à 
un  moment  donné,  deviennent  souvent  des  épiphénomènes  de  la  maladie. 

Ces  troubles  viscéraux  qui  surviennent  plus  ou  moins  vite  suivant  les  indi- 
vidus, consistent  en  des  palpitations  de  cœur,  en  de  l'oppression,  phénomènes 
quelquefois  purement  nerveux,  mais  d'autres  fois  aussi  liés  à  l'existence  de  lé- 
sions organiques  du  cœur  ou  des  gros  vaisseaux  ;  ces  troubles  viscéraux  con- 
sistent encore  en  désaffections  catarrhales  pulmonaires  ou  intestinales,  celles-ci 
se  traduisant  par  des  diarrhées,  et  en  quelques  cas  par  des  flux  dysentériques. 
Vous  comprenez,  messieurs,  que  sous  l'influence  de  cette  perturbation  éprou- 
vée par  les  fonctions  digestives  et  pulmonaires,  des  désordres  des  fonctions 
plastiques  ne  tarderont  pas  à  se  montrer,  et  que  ces  désordres  entraîneront  la 
débilité,  l'amaigrissement,  qu'augmentent  les  douleurs  névralgiques  habituelles 
s'exaspérant  sous  l'influence  des  variations  atmosphériques.  Aussi  les  malheu- 
reux atteints  de  cette  forme  cruelle  de  la  goutte  arriveront-ils  rapidement  à 
une  sénilité  anticipée. 

Quant  aux  désordres  articulaires  qui  suivent  les  accès  de  goutte  chro- 
nique, ce  sont  des  déformations  plus  ou  moins  sérieuses.  Aux  pieds,  ce  sont 
les  diverses  variétés  du  pied  bot,  le  plus  ordinairement  le  pied  bot  équin  ;  le 
mécanisme  de  sa  production  est  facile  a  saisir.  Il  s'explique  par  la  pression 
exercée  sur  le  pied  malade,  pendant  plusieurs  semaines  et  d'une  manière 
continue,  par  le  poids  des  couvertures  qui  pèsent  sur  son  extrémité,  lorsqu'il 
est  maintenu  dans  une  position  verticale;  mais  ce  qui  contribue  peut-être 
plus  encore  à  le  produire,  ce  sont  les  contractions  douloureuses  des  mus- 
cles de  la  partie  postérieure  de  la  jambe  qui  sollicitent  le  talon  à  se  fléchir  en 
arrière  et  le  pied  à  s'étendre  en  avant.  Une  fois  l'attaque  passée,  le  goutteux, 
lorsqu'il  se  lève,  ne  peut  plus  marcher  que  sur  la  pointe  du  pied  et  boite  for- 
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tenient.  Il  importe  donc  au  médecin  et  au  malade,  pour  prévenir  autant  que 
possible,  cette  déplorable  infirmité,  de  soutenir  le  pied,  pendant  toute  la  durée 
de  l'attaque,  dans  une  position  convenable,  à  l'aide  de  coussins,  ou  bien  avec 
une  gouttière,  et  d'empêcher  les  couvertures  de  porter  sur  le  pied  en  les  sou- 
tenant au  moyen  de  cerceaux. 

Le  pied  bot  n'est  pas  la  seule  difformité  du  môme  genre  que  la  goutte  chro- 
nique laisse  comme  reliquat.  D'autres  articulations  peuvent  aussi  bien  se  ; 
prendre  ;  ainsi  il  n'est  pas  rare  que  les  genoux  restent  plies  par  le  fait  de  la 
mauvaise  position  qu'aura  gardée  le  membre  inférieur,  et  des  contractions 
douloureuses  des  muscles  fléchisseurs  de  la  jambe  sur  la  cuisse,  contractions  j 
qui  se  seront  répétées  à  des  intervalles  de  temps  très  rapprochés  dans  une 
attaque  qui  aura  duré  six,  sept,  huit  mois.  La  jambe  reste  irrévocablement  j 
fléchie  sur  la  cuisse,  et  celle-ci  peut  rester  fléchie  sur  le  bassin. 

J'ai  connu  un  des  plus  grands  seigneurs  d'Angleterre,  horriblement 
goutteux  dès  sa  jeunesse,  qui,  depuis  plusieurs  années,  était  totalement  privé  , 
de  l'usage  de  ses  jambes,  h  demi-fléchies  et  ankylosées  à  la  suite  d'une  longue 
attaque  de  goutte  chronique.  Ce  malheureux,  réduit  à  la  position  de  cul-de- 
jalte,  était  obligé  de  se  faire  transporter  à  grands  renforts  de  bras  quand  il 
voulait  aller  d'un  lieu  dans  un  autre. 

Cependant,  au  milieu  des  attaques  de  la  goutte  chronique  surviennent,  en 
quelques  cas,  des  accès  aigus,  aussi  aigus  que  dans  la  goutte  régulière  la  plus 
franchement  inflammatoire.  Ces  accès  sont  d'autant  plus  vivement  sollicités 
que,  dans  l'intervalle  de  leurs  attaques,  les  malades  ont  conserve  un  appétit 
violent  auquel  ils  se  sont  laissés  aller,  et  que  l'impossibilité  où  ils  se  trouvent  de  ; 
faire  des  mouvements,  les  empêche  de  prendre  aucun  exercice  qui  aurait  pu 
favoriser  le  travail  de  leurs  digestions  nécessairement  laborieuses. 

Ces  grandes  douleurs  aiguës  ont  un  caractère  essentiellement  transitoire,  et 
affectent,  tantôt  les  articulations  qui  étaient  déjà  le  siège  de  la  goutte  chro- 
nique, tantôt  d'autres  qui  jusque-là]  avaient  été  respectées.  Semblables  aux 
douleurs  de  la  goutte  aiguë  régulière,  elles  se  déclarent  comme  elles  pendant 
la  nuit,  réveillant  en  sursaut  les  malades,  qui  comparent  la  sensation  qu'ils 
éprouvent  h  celle  que  produirait  une  constriction  exercée  avec  une  main  de 
1er,  ou  bien  à  celle  d'un  coup  de  massue,  ictus  quasi  clavœ.  Llles  sont  encore 
augmentées  par  des  douleurs  qui  se  déclarent  sur  le  trajet  des  nerfs  qui  se  ren- 
dent aux  parties  affectées,  par  des  crampes  qui  se  produisent  dans  les  muscles 
du  membre  correspondant.  Elles  sont  telles,  qu'elles  arrachent  des  cris  aux 
malheureux  patients,  et  qu'il  serait  impossible  de  les  supporter  si  elles  duraient 
un  peu  plus  longtemps  :  «  Si  vel  tantisper  durarent,  humanam  VatwnUam 
dejicerent.  vincerentque.  » 

Pour  comble  de  misère,  à  ces  douleurs  articulaires,  névralgiques  et  muscu- 
laires s'ajoutent  celles,  plus  cruelles  encore  peut-être,  de.  la  colique  ncpfirer 
tique  ■  accident  déjà  horriblement  douloureux  en  lui-même,  et  qui  devient  la 
cause  de  l'exaspération  des  tortures  endurées  par  le  malade  lorsque  les  vomis. 
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sements  qui  accompagnent  si  souvent  la  colique  néphrétique  impriment  à  I oui 
le  corps  d'abominables  secousses. 

En  vous  parhuit  de  la  goutte  larvée,  je  vous  dirai,  messieurs,  que  la  gravellc 
de  laquelle  dépendent  ces  accès  de  colique  néphrétique  et  la  goutte  sont  sœurs, 
pour  nous  servir  de  l'expression  d'Erasme  :  «  J'ai  la  néphrétique,  écrivait-il 
à  l'un  de  ses  amis,. et  tu  as  la  goutte  :  nous  avons  épousé  les  deux  sœurs.  » 
Pour  parler  un  langage  plus  médical,  la  gravelle  et  l'arthrite  goutteuse  sont 
les  expressions  de  la  même  maladie.  La  première  se  rattache  aux  affections 
viscérales  que  je  vous  signalais  il  y  a  un  instant;  elle  est  le  résultat  des  troubles 
des  sécrétions,  qui  ont  lieu  dans  les  appareils  spécialement  chargés  de  l'éli- 
mination des  urates  et  de  l'acide  urique  produits  dans  l'économie  et  charriés 
par  le  sang;  de  môme  que  des  modifications  dans  les  qualités  et  dans  la  quan- 

i  tité  des  sueurs  sont  la  conséquence  des  troubles  survenus  dans  les  fonctions 

i  de  la  peau.  La  conséquence  la  plus  remarquable  de  cette  perturbation  éprouvée 
par  le  système  cutané  est  la  production  de  ces  concrétions  calcaires  décrites 

isous  le  nom  de  tophus,  et  dont  j'ai  négligé,  à  dessein,  de  vous  parler  jusqu'ici, 

1  pour  pouvoir  maintenant  vous  en  entretenir  plus  au  long. 

La  goutte  est  la  seule  maladie  dans  laquelle  vous  aurez  à  constater  leur 
apparition.  Qu'est-ce  donc  que  ces  tophus  ? 

Quelquefois,  après  une  attaque  de  goutte  plus  ou  moins  aiguë  ou  plus  ou 
moins  prolongée,  quelquefois  aussi  sans  qu'il  y  ait  eu  d'accès  vivement  pro- 
noncés, on  voit  se  former  autour  des  jointures  des  tumeurs  qui  font  sous  la  peau 
des  saillies  plus  ou  moins  considérables,  dures,  non  arrondies,  plutôt  polygo- 
nales, mais  à  arêtes  mousses;  elles  sont  constituées  par  des  accumulations  de 
sels  calcaires  que  l'analyse  chimique  démontre  être  un  mélange  d'urates  de 
soude,  d'uratc  et  de  phosphate  de  chaux,  le  phosphate  en  proportion  toujours 
plus  faible  que  les  urates.  Ces  dépôts  calcaires  se  font  quelquefois  dans  l'inté- 
rieur des  articulations,  et  lorsqu'ils  se  sont  faits  en  trop  grande  masse,  les 
surfaces  osseuses  perdent  leurs  rapports  normaux,  d'où  résultent  des  déforma- 
tions qui  exagèrent  celles  qu'avaient  amenées  les  fausses  posilions  et  les  con- 
tractions des  membres. 

Os  déformations  produites  par  les  tophus  présentent,  il  est  vrai,  un  aspect 
particulier.  Les  doigts,  lorsque  ce  sont  leurs  articulations  qui  sont  le  siège  des 
concrétions,  les  doigts  se  déjettent,  se  raccourcissent,  se  nouent  irrégulièrc- 
meni.  Cela  no  ressemble  en  rien  à  ce  que  nous  observons  dans  le  rhumatisme, 
gui  laisse  souvent  après  lui  des  gonflements,  mais  des  gonflements  assez  régu- 
Uers;  les  jointures  malades  présentent  la  forme  de  fuseau.  11  n'est  point  question 
ici  de  cette  espèce  de  rhumatisme  qu'on  a  appelé  noueux,  et  dont  une  malade 
de  notre  salle  Saint-Bernard  nous  a  offert,  et  dont  un  individu  qui  remplit  en  ce 
moment  le  service  d'infirmier  dans  notre  salle  Sainte-Agnès  vous  offre  de  remar- 
quables exemples. 

Cette  existence  des  tophus  dans  la  goutte  est  quelque  chose  de  trop  parti- 
culier pour  pouvoir  échapper  à  l'observation,  même  la  plus  superficielle;  aussi 


716  GOUTTE. 

n'est-il  aucun  auteur  qui  ne  l'ait  signalée  comme  un  des  traits  les  plus  carac- 
téristiques de  la  maladie. 

Lorsque  l'occasion  se  présente  de  faire  l'autopsie  des  goutteux,  ainsi  qu'elle 
s'est  présentée  deux  fois  à  nous,  et  notamment  il  y  a  trois  ans,  chez  un  individu 
qui  succombait  dans  le  service  de  la  clinique  aux  accidents  de  la  goutte  larvée, 
on  trouve,  en  ouvrant  les  jointures  affectées,  les  surfaces  articulaires  couvertes 
de  plaques,  de  couches  plus  ou  moins  larges,  plus  ou  moins  uniformément 
répandues,  d'une  substance  blanchâtre,  crayeuse,  qui  pénètre  quelquefois  dans 
l'épaisseur  même  des  cartilages.  Généralement  les  articulations  sont  sèches,  et 
cette  absence  de  synovie  explique  la  roideur  de  ces  articulations  pendant  la 
vie.  Jl  est  des  cas,  cependant,  où  il  y  a,  non  plus  diminution,  mais  exagération 
de  la  sécrétion  du  liquide  synovial,  et  cette  exagération  peut  être  poussée  au 
point  de  produire  de  véritables  hydarlhroses. 

Je  vous  ai  dit  la  composition  chimique  de  ces  dépôts  calcaires,  qui  ne  sont 
jamais  plus  prononcés  qu'en  dehors  des  jointures. 

Le  plus  souvent  les  tophus  sont  d'un  petit  volume,  mais  il  est  loin  d'être 
rare  qu'ils  en  acquièrent  un  considérable.  On  en  voit  de  la  grosseur  d'une 
noix,  d'un  œuf  de  pigeon,  et  même  d'un  petit  œuf  de  poule.  Ils  peuvent  rester 
indépendants  de  la  peau,  qui  glisse  librement  sur  les  tumeurs  qu'ils  forment  et 
qui  la  soulèvent;  souvent  aussi  leur  présence  finit  par  irriter  le  tégument  qui 
les  recouvre.  La  peau  prend  alors  peu  à  peu  une  teinte  rouge  violacé,  elle 
s'amincit,  s'ulcère,  et  au  fond  de  cette  ulcération,  habituellement  indolente  et 
fongueuse,  on  aperçoit  à  découvert  les  dépôts  calcaires  qui  se  détachent  facile- 
ment avec  la  pointe  d'un  instrument.  Comme  il  s'en  reproduit  incessamment 
au  fur  et  à  mesure  qu'on  les  enlève,  on  en  recueille,  en  quelques  cas,  des 
quantités  assez  notables.  Sans  vouloir  accepter  ces  exagérations  qui  nous 
représentent  un  certain  Babylas  et  un  certain  Acragas  ensevelis  de  leur  vivant 
dans  la  craie  dont  ils  sécrétaient  des  masses  si  effrayantes,  qu'on  aurait  pu,  dit- 
on,  en  construire  leur  tombeauvil  est  de  fait  que  des  goutteux  rendent  ainsi 
jusqu'à  cent,  deux  cents  et  trois  cents  grammes  de  matières  calcaires. 

Il  arrive  un  moment  où,  ces  productions  tophacées  étant  ou  non  évacuées, 
l'ulcération  qui  les  a  fournies  se  déterge  sans  avoir  jamais  causé  une  grande 
suppuration  ;  puis  la  plaie  se  ferme,  laissant  à  sa  place  une  petite  cicatrice  qui, 
plus  tard,  lors  d'une  nouvelle  attaque  de  goutte,  se  rouvrira  pour  se  fermer  et  : 
se  rouvrir  encore.  Lorsque  les  accès  se  succèdent  à  des  intervalles  très  rappro- 
chés et  très  fréquemment,  la  matière  tophacée  finit  par  s'accumuler  autour  dess 
articulations,  par  les  envahir  toutes,  ainsi  que  cela  était  arrivé  chez  ce  Gordms 
qui  composa  sur  lui-même  cette  plaisante  épitapbe  : 

Nomioe  reque  duplex  ut  nodus  Gordius  essem. 

Ces  dépôts  calcaires  ne  se  font  pas  seulement  autour  des  articulations.  J'ai 
connu  un  individu  chez  qui  ils  garnissaient  l'extrémité  des  doigts;  chez  un, 
autre   toute  la  surface  de  la  peau  de  la  paume  de  la  main  et  de  la  plante  de?* 
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pieds  était  couverte  de  plaques  crétacées  semblables  à  ces  concrétions  aibéro- 
mateuses  que  nous  rencontrons  quelquefois  sur  la  tunique  interne  des  artères. 
Une  dame  d'une  soixantaine  d'années  avait  les  plis  de  la  paume  des  deux  mains 

;  marqués  de  raies  blanches  comme  les  mains  d'un  individu  qui  aurait  long- 
temps gâché  du  plâtre. 
Il  est  assez  étrange  que  les  tophus  occupent  très  souvent  le  bord  de  l'oreille  ; 

i  on  peut  dire  môme  que,  chez  certaines  personnes,  déjà  on  peut  les  observer 
avant  que  la  goutte  se  soit  nettement  manifestée.  Ils  deviennent  alors  un 
signe  dislinctif  entre  le  rhumatisme  et  la  goutte.  J'en  ai  vu  très  souvent  sur  le 
lobule  de  l'oreille,  ainsi  que  l'avait  noté  Plater,  qui  raconte  avoir  donné  des 
soins  à  un  malade  dont  tout  le  corps  était  parsemé  de  dépôts  analogues,  et 

i  qui  en  avait  jusque  sur  les  paupières  :  «  Ex  toto  corpore,  per  poros,  adeo  ut 

j  etiam  palpebrœ  oculorum  non  exemptœ  fuerint,  ejus  modi  materia  gypsœa, 
cirea  poros  cutis  mox  in  tophos  mutata,  prodisset.  »  L'auteur  d'un  traité  de  la 
goutte,  publié  à  Paris  en  1753,  Léger,  rapporte  avoir  rencontré  des  concré- 
tions de  ce  genre  dans  les  poumons. 

Bien  que  je  n'aie  aucun  fait  d'observation  nécroscopique  à  l'appui,  ne  pour- 
rait-on pas  se  demander  si  certaines  lésions  vasculaires  graves,  des  anévrysmes 
par  exemple,  ne  reconnaîtraient  pas  pour  cause  première  des  concrétions 
analogues  qui  se  seraient  faites  sur  la  tunique  interne  des  artères  ?  Ne 
pourrait-on  pas  attribuer  à  ces  concrétions  goutteuses  qui  se  produiraient 
dans  les  vaisseaux  artériels  de  l'encéphale,  certains  accidents  cérébraux,  les 
vertiges,  les  symptômes  de  ramollissement,  qu'on  a  signalés  chez  des  goutteux  ? 

Les  médecins  qui  n'ontjamais  suivi  ces  tophus  dans  leur  évolution  croient 
que  c'est  pendant  l'accès  de  goutte  qu'ils  se  forment.  Il  n'en  est  rien  ;  c'est 
dans  l'intervalle  des  «fcaques  que  vous  les  verrez  apparaître,  à  moins  que  ces 
attaques  n'aient  duré^ngtemps  et  qu'elles  se  soient  répétées  coup  sur  coup, 
de  façon  à  se  confondre  les  unes  avec  les  autres,  auxquels  cas  le  travail  de 
sécrétion  qui  a  commencé  dans  l'accès  précédent  se  continue  pendant  celui 
qui  suit. 

Cependant  si  les  tophus  se  montrent  ordinairement  après  des  accès  de 
goutte  articulaire,  il  est  des  cas,  je  vous  l'ai  dit  plus  haut,  où  la  sécrétion  de  la 
matière  calcaire  a  lieu  indépendamment  de  toute  attaque  d'arthritis.  Cette 
sorte  de  gravelle  de  la  peau,  permettez-moi  celte  comparaison  appuyée  d'ail- 
leurs sur  la  grande  analogie  entre  la  composition  des  graviers  urinaires  et  des 
concrétions  tophacées,  cette  sorte  de  gravelle  de  la  peau  constitue  la  seule 
manifestation  de  la  diathèse,  ou  n'est  accompagnée  que  d'un  sentiment  de 
légère  douleur,  de  picotement,  sans  trouble  aucun  dans  la  santé  générale. 

Je  vous  parlais,  il  y  a  un  instant,  de  l'élimination  des  tophus  à  travers  les 
ulcérations  du  tégument  externe.  Cette  élimination  n'a  lieu  qu'autant  que  ces 
tophus  ont  acquis  un  volume  assez  notable.  Quand  l'accu mulation  des  matières 
excrétées  est  peu  considérable,  ces  matières  sont  assez  facilement  résorbées, 
et  rien  n'est  plus  propre  à  faciliter  cette  résorption  qu'un  exercice  régulier, 
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associé  à  un  régime  convenable,  deux  points  d'une  importance  capitale  su  rlesi 
quels  j'aurai  à  insister  quand  il  s'agira  du  traitement  de  la  goutte.  Cettq 
résorption  s'observe  généralement  pouf  les  premiers  tophus  qui  se  soin 
formés.  Les  tumeurs  qu'ils  faisaient  sons  la  peau  disparaissent  complètement  ; 
les  articulations  dont  les  mouvements  étaient  gênés  par  leur  présence  et  par  la 
diminution  de  la  sécrétion  synoviale,  reprennent  leur  souplesse  et  jouent  libre- 
ment sans  plus  faire  entendre  ces  craquements  qui  indiquaient  l'extrême  séche- 
resse de  leurs  surfaces. 

La  goutte  régulière  peut  être  chronique  d'emblée,  c'est-à-dire  que  son 
apparition  peut  n'avoir  été  précédée  en  aucune  façon  des  accès  caractéristiques 
de  la  goutte  aiguë. 

Dès  les  premières  attaques  de  la  maladie,  le  goutteux  est  pris  d'accidents 
plus  prononcés;  l'inflammation  articulaire  est  peu  violente,  peu  étendue,  la 
douleur  beaucoup  plus  obtuse  que  dans  la  goutte  aiguë.  Elle  n'empêche  pas 
le  sommeil,  quelquefois  même  le  malade  peut  encore  inarcher,  et  la  tuméfaction 
œdémateuse  des  parties  affectées  est  passagère.  Cependant  ses  accès  ont  une 
durée  plus  longue  que  dans  la  goutte  aiguë,  et  se  répètent,  à  des  intervalles  plus 
ou  moins  éloignés,  pendant  plusieurs  mois  et  même  pendant  des  années; 
bientôt  ils  se  rapprochent  les  uns  des  autres,  en  se  prolongeant,  et  dans  le 
court  répit  qu'ils  laissent  au  malade,  celui-ci  reste  valétudinaire,  sensible  aux 
variations  atmosphériques,  sujet  'a  ces  troubles  généraux  de  la  santé  que  je 
vous]  ai  indiqués  et  qui  souvent  se  lient  à  l'existence  d'affections  organiques 
appréciables. 

L'association,  à  un  degré  très  prononcé  dans  quelques  cas,  de  ces  lésions 
organiques  d'importants  viscères  avec  les  manifestations  franchemer.t  articu- 
laires de  la  goutte,  peut  faire  croire  à  des  métastases  goutteuses  sur  ces 
viscères,  alors  qu'il  n'y  a  en  réalité  qu'une  exagération  des  phénomènes  mor- 
bides qui  précèdent  et  accompagnent  l'arthrite  goutteuse  chronique  comme 
l'arthrite  aiguë. 

Il  ne  s'agit  donc  point,  quant  à  présent,  de  la  goutte  anomale  proprement 
dite  dont  je  vous  parlerai  tout  à  l'heure,  et  dans  laquelle  il  y  a  prédominance 
exclusive  des  affections  viscérales  sur  les  manifestations  articulaires.  Il  ne 
s'agit  point  non  plus  de  la  goutte  larvée,  qui  va  maintenant  nous  occuper. 


§  3.  -  Goutle  larvée.  -  Comparaison  entre  celle-ci  et  les  fièvres  palustre*  larvées. 

'  -Migraine,  asthme,  névrose»  diverses,  gravelle,  hérrorrhoïdes,  affections  cuta- 
nées. -  Goutte  anomale  ou  viscérale.  -  Maladie  de  Bright,  catarrhe  pulmo  ■ 
naire.  —  Goulie  remontée,  répercutée. 

Messieurs,  la  question  de  la  goutte  larvée,  arthritis  larvata,  comme  l'ap- 
pelle Stoll,  est  assurément  une  des  plus  difficiles  de  la  pathologie,  car  il  faut 
non-seulement  une  grande  expérience,  mais  encore  une  scrupuleuse  attention 
pour  reconnaître  la  maladie  sous  le  masque  dont  elle  se  couvre.  Et  en  dépit 
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■  de  celte  expérience  la  plus  consommée,  malgré  l'attention  la  plus  scrupuleuse, 
nous  sommes  trop  souvent  trompés. 

Vous  savez  ce  qu'on  entend  par  une  lièvre  larvée.  Sous  l'influence  qui  l'a 
produite,  la  diathèse  palustre,  en  puissance  dans  l'économie,  révèle  son  éxis 
tence  par  des  phénomènes  morbides  essentiellement  différents  de  ceux  qui 
caractérisent  l'accès  de  fièvre  intermittente  légitime.  Ce  sont  des  névralgies, 

:  des  troubles  dans  les  sécrétions  cutanées  ou  intestinales,  des  accidents  tho- 

i  raciques  ou  cérébraux;  ce  sont,  en  moins  de  mots,  les  affections  les  plus 
diverses,  affections  qui,  lorsqu'elles  empruntent  à  un  je  ne  sais  quoi  que  nous 
ne  saurions  connaître,  vont  devenir  malignes,  et  constituer  ce  que  nous  appe- 

i  Ions  les  fièvres  pernicieuses,  qu'il  importe  de  ne  pas  confondre  avec  les  fièvres 
lajrvées  simples. 

Il  en  est  de  la  goutte  larvée  comme  de  celles-ci.  La  diathèse  goutteuse  euL 
se  traduire  par  des  affections  essentiellement  différentes  de  celles  qui  la  carac- 
i  lérisent  d'ordinaire.  Elles  peuvent  en  constituer  les  premières  manifestations, 
et  l'on  conçoit  combien  la  nature  de  la  maladie  sera  difficile  à  saisir. 

Afin  de  vous  en  montrer  un  exemple  frappant,  permettez-moi  de  vous  rap- 
peler un  fait  que  je  vous  ai  déjà  raconté  dans  une  autre  occasion. 

J'étais  lié  d'intime  amitié  avec  un  major  anglais  depuis  longtemps  sujet  à 
des  migraines  revenant  avec  une  telle  périodicité  de  deux  mercredi  l'un,  qu'il 
savait,  à  une  heure  près,  quand  il  allait  avoir  ses  accès.  Ceux-ci  étaient  si  régu- 
liers dans  leur  marche  et  dans  leur  du  rée,  que,  chose  plus  extraordinaire  encore  ! 
il  pouvait  dire  quand  ils  finiraient.  Ils  duraient,  en  effet,  quelques  heures,  et 
laissaient  le  malade  dans  un  état  de  parfaite  santé.  Il  en  avait  éprouvé  les  pre- 
mières atteintes  pendant  son  séjour  aux  Antilles;  depuis  cette  époque,  les 
attaques  n'avaient  jamais  manqué  de  revenir  à  des  jours  précis,  et  les  choses 
en  étaient  là  quand  je  fis  sa  connaissance  à  Paris.  Comme  il  était  très  fatigué 
de  ses  souffrances,  il  me  demanda  de  l'en  délivrer  à  tout  prix.  C'était  en  1825, 
je  commençais  à  peine  l'exercice  de  la  médecine  et  j'ignorais  ce  qu'était  la 
migraine.  Prenant  avis  de  quelques-uns  de  mes  confrères,  je  mis  le  malade  à 
l'usage  des  pilules  écossaises  à  haute  dose.  Sous  l'influence  de  ces  purgatifs 
répétés,  les  attaques  perdirent  de  leur  périodicité,  en  s'éloignant  les  unes  des 
autres;  ce  ne  fut  pas  au  bénéfice  de  la  santé  générale.  Auparavant,  aux  accès 
passés  succédait  un  état  de  bien-être  contrastant  singulièrement  avec  le  malaise 
qui  en  annonçait  le  retour.  Il  arrivait  d'ailleurs  ici  ce  qui  arrive  chez  tous  ceux 
qui  sont  sous  l'empire  d'une  diathèse  à  manifestations  périodiques,  aux  goutteux, 
aux  hémorrhoïdaires,  que  leurs  crises,  souvent  précédées  d'un  état  de  malaise 
indéfinissable,  soulagent  au  point  de  paraître,  en  vérité,  des  maux  nécessaires. 

Mon  malade  s'était  installé  pour  la  belle  saison  à  Fontainebleau,  où  il  m'avait 
engagé  à  venir  le  voir  et  à  passer  avec  lui  quelques  jours  de  temps  en  temps. 
Un  malin,  il  me  fit  réveiller  pour  me  montrer  son  pied  dont  il  souffrait  cruel- 
lement. I  ne  tuméfaction  avec  rougeur  considérable  des  parties  me  disait 
assez  que  j'étais  en  présence  d'un  accès  de  goullc  aiguë  bien  franc.  Je  ne  me 
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doutais  pas  alors  de  ce  qu 'était  la  goutte  régulière,  j'ignorais  combien  ses 
manifestations  demandent  à  être  respectées;  je  ne  savais  pas  davantage  que  la 
goutte  et  la  migraine  sont  sœurs.  Malgré  les  principes  que  j'avais  reçus  dans 
ma  première  éducation  médicale,  je  subissais,  comme  beaucoup  d'autres, 
l'influence  des  doctrines  de  Broussais  alors  en  pleine  vigueur,  et  je  vis  là 
l'indication  d'intervenir  avec  la  médication  anlipblogistique  pour  éteindre 
celte  violente  inflammation;  des  sangsues  furent  en  conséquence  appliquées 
sur  la  partie  malade,  qui  fut  ensuite  recouverte  de  cataplasmes  arrosés  de 
laudanum.  L'inflammation  céda,  à  la  grande  joie  du  malade,  à  la  grande 
satisfaction  du  médecin.  Je  n'eus  bientôt  que  trop  à  me  repentir  de  mon 
imprudente  intervention.  A  partir  de  ce  moment,  mon  malheureux  ami  per- 
dit sa  belle  santé  d'autrefois.  Une  seconde  attaque  fut  une  attaque  de  goutte 
chronique,  irrégulière,  molle  et  atonique.  Non-seulement  la  santé  générale 
était  altérée,  mais  encore  il  y  eut  sur  le  moral,  sur  l'intelligence,  un  déplo- 
rable retentissement.  Le  major  perdit  sa  vivacité  d'esprit,  sa  gaieté  habituelle; 
il  devint  lourd,  maussade,  ennuyeux.  Enfin,  il  eut  une  première  attaque 
d'apoplexie,  et  deux  ans  après  il  fut  emporté  dans  une  seconde  attaque. 

Voilà  donc,  messieurs,  une  manière  d'être  de  la  goutte  larvée,  la  migraine, 
la  migraine  périodique,  précédée  de  malaises,  accompagnée  de  \  omissements, 
qui,  avec  la  douleur  de  tête,  la  caractérisent,  et  qui  ne  dure  généralement  que 
quelques  heures.  Récamier  appelait  toujours  sur  elle  l'attention  de  ses  audi- 
teurs ;  bien  d'autres  avant  lui  avaient  indiqué  la  nature  de  cette  singulière 
névrose.  Elle  est  si  bien,  en  un  grand  nombre  de  cas,  une  manifestation  de  la 
diathèse  goutteuse,  que  goutte  articulaire  et  migraine  s'observent  chez  le 
même  individu,  l'une  cédant  quand  l'autre  apparaît  ;  et  que  souvent  aussi 
c'est  la  seule  expression  de  la  prédisposition  héréditaire  chez  des  sujets  nés 
de  parents  franchement  goutteux. 

De  ces  migraines  périodiques  nous  pouvons  rapprocher  certains  accidents 
cérébraux  survenant  d'une  manière  passagère,  mais  à  des  intervalles  plus  ou 
moins  courts,  accidents  qui  ont  été  rangés  à  bon  droit  par  Musgrave,  AVepfer, 
Van  Swieten,  par  tous  ceux  qui  se  sont  occupés  de  la  question,  parmi  les 
phénomènes  produits  par  la  goutte  irrégulière  larvée. 

Tantôt  ce  sont  des  vertiges,  comme  chez  cet  homme  dont  parle  le  commen- 
tateur de  Boerhaave,  qui  pendant  deux  ans  était  pris  de  ces  accidents  toutes 
les  fois  qu'il  essayait  de  se  tenir  debout.  Les  plus  habiles  praticiens  avaient  en 
vain  essayé  de  le  guérir.  Tout  à  coup  il  eut  une  attaque  de  goutte,  dont 
jusque-là  il  n'avait  ressenti  aucune  atteinte,  et  dès  lors  il  se  trouva  délivré 
de  ces  pénibles  vertiges. 

Tantôt  ce  sont  des  troubles  sensorioux.  Un  goutteux  se  plaignait  de  sa  vue, 
ses  yeux  lui  semblaient  couverts  d'un  flocon  de  neige;  ces  sensations  dispa- 
rurent après  un  accès  de  goutte  qui  frappa  le  pied. 

Hippocrate  avait  dit,  magni  morbi,  et  il  entendait  par  là  I  epilepsie  :  «  Mogm 
morbi  in  vehementia  existentis  solutio  coxarum  dolor.  »  Van  Swieten  raconte 
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le  fait  d'un  individu  auquel  il  donna  des  soins,  qui  éprouvait  de  violentes  dou- 
leurs abdominales  avec  délire  et  tremblement  universel  ;  plus  lard  cet  indiv  idu 
eut  un  accès  d'épilepsie.  Un  jour  il  fut  atteint  d'une  violente  douleur  de  goutte 
dans  le  gros  orteil;  à  partir  de  ce  moment,  il  eut  deux  fois  par  an  des  attaques 
de  goutte  régulière,  et  depuis  lors  il  ne  fut  plus  tourmenté  par  les  accidents 
nerveux  qu'il  avait  éprouvés  auparavant. 

Dans  nos  conférences  sur  V angine  de  poitrine,  j'ai  eu  grand  soin  de  vous 
indiquer  que  cette  névrose  pouvait  être  l'expression  de  la  diathèse  goutteuse. 
Je  vous  ai  cité  à  ce  propos  (t.  I,  p.  Ikk)  l'observation  d'un  malade  que  j'avais 
vu  récemment  dans  mon  cabinet.  Il  ne  vous  sera  pas  d'ailleurs  difficile,  en 
consultant  les  auteurs,  de  rassembler  des  faits  analogues  à  celui-ci  et  à  ceux 
qu'un  médecin  anglais,  Butter,  a  décrits  sous  le  nom  de  diaphragmatic  gout. 

ÎUusgrave,  Stoll,  ont  parlé  de  la  cardiulgie  goutteuse.  Hoffmann  a  noté  les 
vomissements  spasmodiques  de  même  nature.  Enfin  certains  états  vaporeux 
que  l'on  confond  avec  des  accidents  hypochondriaques  ou  hystériques,  sont 
quelquefois  jugés  par  des  attaques  de  goutte  articulaire. 

De  toutes  ces  névroses  bizarres,  manifestations  larvées  de  la  goutte,  la  plus 
commune  est  assurément  Yasthme  nerveux.  J'ai  insisté  sur  ce  point  dans  une 
leçon  consacrée  spécialement  à  cette  maladie,  j'y  reviens  encore. 

Pour  ne  parler  ici  que  des  faits  de  ma  propre  pratique,  je  vous  rapporterai 
celui-ci.  J'ai  connu  le  frère  d'un  pharmacien,  qui  porte  un  nom  célèbre  dans 
les  annales  de  l'École  de  droit  de  Paris,  chez  lequel  des  attaques  d'asthme 
alternaient  d'une  façon  périodique  avec  des  attaques  de  goutte  articulaire.  Les 
accidents  thoraciques  se  répétaient  pendant  deux  et  trois  mois  sans  que  rien 
survînt  du  côté  des  jointures  ;  puis  lorsque  celles-ci  se  prenaient,  les  attaques 
d'asthme  ne  se  produisaient  plus. 

Le  même  malade  éprouvait  aussi  des  accès  de  coliques  néphrétiques,  et 
rendait  dans  ses  urines  soit  des  quantités  assez  notables  de  sable  fin,  soit  des 
graviers  assez  volumineux,  et  alors  il  n'avait  ni  goutte  ni  asthme. 

La  gravelle,  en  effet,  comme  l'asthme,  comme  la  migraine,  comme  les 
autres  névroses  que  je  vous  ai  indiquées,  j'ajouterai  comme  les  hémorrhoïdes, 
est  une  manière  d'être  de  la  goutte  larvée. 

Il  en  est  de  même  de  certaines  affections  cutanées,  et  en  particulier  de 
certaines  formes  d'eczéma  et  de  lichen  chronique.  La  nature  goutteuse  de  ces 
dermatoses,  longtemps  acceptée  par  nos  devanciers,  l'est  encore  aujourd'hui 
par  les  praticiens  les  plus  recommandâmes,  parmi  lesquels  il  me  suffira  de 
nommer  M.  le  docteur  Bazin,  l'un  de  vos  maîtres  h  l'hôpital  Saint-Louis.  Pour 
moi,  je  n'hésite  pas  un  instant  à  admettre  cette  transformation  de  la  goutte 
dont  j'ai  vu  de  si  nombreux  exemples.  Entre  autres,  j'ai  parmi  mes  amis  un 
homme  qui  occupe  un  rang  élevé  dans  la  critique  littéraire,  et  qui,  sujet  depuis 
longues  années  à  des  attaques  de  goutte  régulière,  en  est  exempt  quand  il  est 
pris  d'éruptions  cutanées. 

Messieurs,  ces  manifestations  irrégulières  de  la  goutte  peuvent,  chez  des 
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individus  issus  de  parents  goutteux,  constituer  la  seule  expression  de  la  diathèse 
qui  leur  a  été  transmise  par  leurs  ascendants;  elles  peuvent  précéder  tonte 
manifestation  régulière;  elles  peuvent  alterner  avec  elles,  leur  succéder,  et, 
dans  ce  dernier  cas,  constituer  une  manière  d'être  de  la  goutte  anomale  dont 
il  me  reste  à  vous  entretenir. 

Dans  la  goutte  anomale,  que  l'on  appelle  aussi  goutte  viscérale,  les  accidents 
qui,  dans  la  goutte  régulière  aiguë  ou  chronique,  occupaient  un  rang  secon- 
daire, deviennent  exclusivement  prédominants  sur  les  manifestations  arti- 
culaires, et  souvent  même  constituent  les  seuls  phénomènes  de  la  maladie. 
Si,  dans  quelques  circonstances,  on  observe  encore  des  troubles  fonctionnels 
plus  ou  moins  sérieux,  indépendants  de  toute  lésion  anatomique  appréciable, 
le  plus  ordinairement  ces  troubles  se  lient  à  l'existence  d'affections  organiques 
plus  ou  moins  profondes.  En  général,  cette  goutte  viscérale  est  une  transforma- 
tion de  la  goutte  régulière  aiguë  ou  chronique  dont  les  manifestations  articu- 
laires ont  été  combattues  par  des  moyens  perturbateurs  d'une  trop  violente 
énergie  ou  trop  longtemps  continués. 

Parmi  ces  accidents  de  la  goutte  anomale,  la  néphrite  albumineuse,  et,  d'une 
manière  plus  précise,  la  maladie  de  Bright,  tiennent  le  premier  rang.  Le  fait  qui 
n'avait  point  échappé  à  l'observation  de  Brigtat  lui-même,  a  été  confirmé  par 
le  docteur  Garrod,  et  avant  lui  par  M.  le  professeur  Rayer.  Combien  de  fois, 
appelé  avec  l'éminent  médecin  que  je  viens  de  nommer  auprès  de  malades 
affectés  d'albuminurie,  n'avons-nous  pas  retrouvé  la  goutte  cachée  derrière 
l'affection  des  reins?  Combien  de  fois  n'avons-nous  pas  constaté  que  celle-ci, 
qu'il  y  ait  eu  ou  non  des  coliques  néphrétiques,  de  la  gravelle,  n'avait  pas 
d'autre  point  de  départ  ? 

Une  forme  presque  aussi  fréquente  de  la  goutte  viscérale  est  le  catarrhe  pul- 
monaire, par  lequel  un  grand  nombre  de  vieux  goutteux  terminent  leur  exis- 
tence Ce  catarrhe  donne  lieu  à  un  travail  congestif  habituel  de  l'appareil 
respiratoire,  travail  congestif  qui  se  traduit  à  l'auscultation  par  des  râles  sous- 
crépitants  fins,  par  les  signes  d'une  bronchite  chronique  qu'il  n'est  pas  rare  de 
voir  se  compliquer  à'épanchements  pleuraux  survenant  d'une  manière  latente. 

Bien  que  la  goutte  n'affecte  pas  le  cœur  à  la  façon  du  rhumatisme  articula.re 
aigu  cependant  les  affections  cardiaques,  les  maladies  des  gros  vaisseaux, 
se  rencontrent  assez  fréquemment  encore  chez  les  goutteux.  Pour  le  cœur,  ce 
n'est  plus  comme  dans  le  rhumatisme,  l'endocarde  qui  est  le  premier  touche, 
c'est  le  tissu  môme  de  l'organe;  c'est,  en  quelques  cas  aussi,  le  péricarde,  dans 
la  cavité  duquel  se  font  des  épanchements  chroniques.  Pour  les  gros  vaisseaux, 
on  a  noté  des  dilatations  anévrysmales,  et  je  vous  ai  dit,  en  vous  parlant  des 
tnnhus  comment  ces  concrétions,  en  se  déposant  sur  la  tunique  interne  des 
artères',  pouvaient,  jusqu'à  un  certain  point,  rendre  compte  de  la  production 
de  ces  lésions  vasculaires  graves. 

I  e  foie  nui  dans  la  goutte  régulière,  se  prend  si  habituellement,  est  encore 
phw  souvent  affecté  dans  la  goutte  anomale.  Cette  hépatite  chronique  gout- 
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tcuse,  notée  par  liaglivi ,  Sloll,  Scudainorc,  çlc. ,  csl  caractérisée  par  des  dou- 
leurs dans  l'Iiypoclioudre  droit,  par  l'augmentation  ou  par  la  (liiniuution  du 
volume  de  la  glande  appréciables  à  la  palpalion  et  à  la  percussion,  par  l'ictère, 
tout  au  moins  parla  teinte  subictérique  des. téguments.  A  l'autopsie,  on  trouve 
souvent  la  substance  de  l'organe  d'une  dureté  excessive,  granuleuse,  cirrhosée, 
et,  au  dire  de  Lieutaud,  chargée  de  concrétions  calcaires.  Ces  concrétions  se 
retrouvent  d'ailleurs  quelquefois  aussi  dans  les  poumons,  où  elles  se  moulent 
sur  les  bronches  et  forment  des  arborisations  crétacées  semblables  à  celles 
dont  je  vous  ai  montré  ici  un  spécimen. 

En  vous  parlant  des  toplius  goutteux,  je  vous  rappelais  l'histoire  d'un  malade 
qui  succombait,  il  y  a  trois  ans,  dans  nos  salles  à  des  accidents  qui  se  ratta- 
chaient bien  évidemment  à  la  goutte  viscérale.  Cette  histoire,  qui  trouve  ici  sa 
place,  mérite  d'autant  plus  de  vous  être  rapportée  que  nous  avons  bien  rare- 
ment occasion  de  voir  des  goutteux  dans  nos  hôpitaux. 

Le  malade  était  un  employé  âgé  de  quarante-neuf  ans,  qui  entrait  à  l'Hôtel- 
Dieu  le  7  octobre  1858.  Nous  le  trouvions  dans  un  état  de  faiblesse  et  d'abat- 
tement considérables.  Bien  que  ses  facultés  intellectuelles  parussent  très  nettes, 
son  extrême  fatigue  l'empêchait  de  soutenir  un  long  interrogatoire.  La  teinte 
pâle  générale  de  sa  peau  donnait  à  penser  que  cet  homme  avait  éprouvé  des 
pertes  de  sang  abondantes;  en  le  questionnant  à  ce  sujet,  on  apprenait  que, 
quelques  jours  auparavant,  il  avait  eu  une  hémorrhagie  par  l'anus;  mais  ce 
flux,  dont  il  évaluait  la  quantité  à  250  ou  300  grammes,  ne  suffisait  pas  pour 
rendre  compte  de  la  coloration  anémique  jaune-paille  des  téguments. 

Le  malade  racontait  qu'il  avait  toujours  été  d'une  parfaite  santé  jusqu'en 
1855,  époque  où  il  ressentit  une  première  attaque  de  goutte  articulaire  qui 
avait  simultanément  frappé  les  pieds  et  les  genoux.  Les  articulations  méta- 
tarso-phalangiennes  des  deux  gros  orteils  avaient  été  d'abord  prises.  Cette 
attaque,  dont  les  accès,  caractérisés  par  la  douleur,  le  gonflement  et  la  rou- 
geur, n'eurent  jamais  qu'une  médiocre  intensité,  dura  quinze  mois,  et  la 
santé  générale  n'en  éprouva  pas  un  notable  retentissement.  Elle  avait  d'ail 
leurs  été  annoncée  par  des  changements  dans  le  caractère  du  malade,  qui, 
d'après  son  propre  aveu,  était  devenu  susceptible,  inquiet,  excitable.  Cet 
état  de  malaise  moral,  qui  était  accompagné  d'élourdissements,  de  vertiges, 
d'insomnie  complète  ou  d'un  sommeil  troublé  par  des  rêves  pénibles,  persista 
pendant  deux  ans,  et  cessa  dès  que  la  goutte  eut  fait  explosion  du  côté  des 
articulations. 

Celle  première  attaque  finie,  tout  parut  rentrer  dans  l'ordre;  mais,  après 
un  certain  temps,  le  malade  éprouva  de  nouveau  un  sentiment  de  fatigue 
cérébrale,  des  douleurs  vagues  dans  le  tronc  et  dans  les  membres;  sans  qu'il 
se  déclarât  de  francs  accès  de  goutte  articulaire,  Jesjointures  étaient  endolories. 
Pour  remédier  à  ces  accidents,  il  eut  recours  aux  bai  us  sulfureux.  C'est  à  la 
suite  de  cette  médication  qu'il  tomba  dans  l'état  grave  qui  le  forçait  d'entrer 
dans  nos  salles. 
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Je  vous  ai  rappelé  la  faiblesse  de  corps  et  d'esprit  où  nous  le  trouvions,  la 
décoloration  profonde  de  sa  peau.  Notre  attention  fut  également  frappée  de  la 
gêne  qu'il  paraissait  avoir  à  respirer.  En  examinant  sa  poitrine,  nous  consta- 
tions, du  côté  gauche,  l'existence  d'un  épanchement  pleural  considérable, 
remplissant  la  cavité  thoracique  jusqu'au  niveau  du  milieu  de  la  fosse  sous- 
épineuse  de  l'omoplate.  Dans  cette  étendue,  on  avait,  à  la  percussion,  une 
matité  absolue,  et  à  l'auscultation,  un  bruit  de  souffle  avec  retentissement 
égophonique  de  la  voix.  Le  mouvement  fébrile  était  très  modéré. 

Le  lendemain  au  soir,  survinrent  des  accidents  nerveux  qui  avaient  aug- 
menté le  surlendemain.  A  notre  visite  du  matin,  nous  trouvions  le  malade 
avec  du  subdelirium,  dont  on  le  tirait  en  lui  parlant  ;  il  répondait  à  nos  questions, 
mais  comme  un  individu  accablé  de  fatigue.  Nous  observions  de  petites  con- 
vulsions partielles  qui  occupaient  surtout  les  mains  et  les  muscles  de  l'œil, 
dont  le  globe  se  portait  alternativement,  par  des  mouvements  rapides,  d'un 
angle  à  l'autre  de  l'orbite. 

Le  soir,  le  subdelirium  et  les  convulsions  avaient  diminué,  l'assoupisse- 
ment persistait  ;  le  malade,  pourtant,  répondait  encore  aux  questions  qu'on 
lui  adressait.  II  mourut  dans  la  nuit,  s'éteignant  pour  ainsi  dire,  sans  que  de 
nouveaux  accidents  soient  survenus,  et  ayant  conservé  jusqu'au  bout  la  pléni- 
tude de  ses  facultés  intellectuelles. 

Nous  fîmes  l'autopsie  trente-six  heures  environ  après  la  mort,  le  11  octobre 
au  malin.  Je  dois  noter  que  la  décomposition  du  corps  était  fort  avancée,  ce 
qui  explique  certaines  particularités  anatomiques  dont  nous  allons  parler,  no- 
tamment le  ramollissement  des  tissus,  la  coloration  de  la  surface  interne  des 
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La  cavité  crânienne  ne  renfermait  qu'une  quantité  à  peine  notable  de 
sérosité.  La  masse  encéphalique  présentait  sur  toute  la  surface,  principale- 
ment à  la  base  du  cerveau,  une  teinte  opaline  marbrée  due  à  l'infiltration  des- 
méninges  qui  adhéraient  au  parenchyme,  infiltration  qui  n'était  nulle  part  plus, 
prononcée  qu'au  niveau  de  la  scissure  de  Sylvius.  La  substance  cérébrale  était 
généralement  plus  molle  qu'elle  ne  l'est  d'ordinaire,  à  ce  point  qu'en  plaçant  , 
l'encéphale  sur  sa  face  inférieure,  ses  deux  lobes  s'écartaient  l'un  de  l'autre  en. 
déchirant  le  corps  calleux.  Cependant  un  fdet  d'eau,  tombant  sur  cette  substance 
ramollie,  n'en  entraînait  aucun  fragment.  Les  cavités  ventriculaires  ne  con- 
tenaient pas  de  liquide. 

Ce  ramollissement  se  retrouvait  dans  d'autres  organes.  Ainsi  le  cœur  qui,, 
nendant  la  vie,  n'avait  présenté  aucun  trouble,  aucun  signe  d'altération  eti 
dont  le  volume  était  normal,  le  cœur  était  mou.  La  seule  particularité  que 
nous  eûmes,  en  outre,  "à  noter,  était  une  coloration  d'un  rouge  vineux  a  laa 
surface  de  l'aorte,  dont  la  surface  interne  était  peut-être  un  peu  mo.ns  I.sS« 

mi 'elle  ne  l'est  normalement. 

Ta  nlèvre  gauche  contenait  un  litre  de  sérosité  sanglante.  Le  poumon  du 
côté  correspondant  était  refoulé  le  long  de  la  colonne  vertébrale;  sonl.ssu, 
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rouge  lie  de  vin,  était  flasque  et  ressemblait  à  de  la  chair  musculaire  qui  aurait 
subi  un  commencement  de  putréfaction. 

Les  reins  étaient  noirâtres.  Dans  l'un  d'eux,  nous  rencontrâmes  un  petit 
gravier  engagé  dans  l'un  des  calices;  ce  petit  gravier  avait  la  grosseur  d'un 
grain  de  chènevis.  D'autres,  plus  petits,  étaient  tombés  dans  la  vessie. 

En  ouvrant  les  articulations  tarso-metatarsiennes  et  mélatarso-phalan- 
giennes  des  gros  orteils,  en  ouvrant  le  genou  gauche,  nous  trouvâmes  les  sur- 
faces articulaires  couvertes  d'une  couche  blanchâtre  comparable  à  une  couche 
de  blanc  de  zinc  écaillé.  Un  semblable  dépôt  existait  sur  les  cartilages  inler- 
ariiculaires  de  l'articulation  fémoro-tibiale,  sur  les  ligaments  de  toutes  les 
jointures  que  nous  examinâmes,  et  le  long  des  gaines  tendineuses  du  pied 
gauche.  En  un  point,  il  était  en  masse  assez  considérable  pour  constituer  un 
tophus  du  volume  d'un  pois.  Ces  concrétions  étaient  composées  d'acide 
urique  pur. 

Le  fait  suivant,  qui  peu!  jusqu'à  un  certain  point  être  rapprochéde  celui-ci, 
vous  donnera  une  idée  de  la  perturbation  dans  laquelle  l'organisme  peut  être 
jeté  par  la  goutte  anomale  : 

Un  homme  d'une  quarantaine  d'années,  vigoureusement  constitué,  mais  né 
d'un  père  goutteux,  avait  été  lui-même  sujet,  depuis  l'âge  de  vingt-cinq  ans, 
à  des  attaques  de  goutte  aiguë  franchement  régulière.  Ami  du  plaisir  et  ne 
pouvant  supporter  aucune  contrainte  qui  l'empêchât  de.  s'y  livrer,  il  avait 
recours  aux  pilules  de  Lartigue  ou  au  sirop  de  Boubée  toutes  les  fois  que  ses 
accès  arrivaient.  Les  remèdes  ne  manquaient  jamais  l'effet  que  le  malade  en 
attendait.  Dès  qu'il  se  sentait  pris,  il  usait  de  ses  autigoutteux,  et  comme  ses 
attaques  survenaient  le  soir,  au  moment  où  il  se  mettait  au  lit,  le  lende- 
main, ses  pieds  étaient  assez  dégagés  pour  qu'il  pût  chausser  des  chaussures 
fines  et  aller  dans  le  monde.  Peu  soucieux  des  avis  qu'on  lui  donnait,  il  se 
riait  des  tristes  prédictions  qu'on  lui  faisait,  et  il  continuait  d'abuser  de 
ses  funestes  drogues.  Les  attaques  de  goutte,  assez  éloignées  les  unes  des 
autres  dans  le  principe  et  limitées  aux  orteils,  ne  tardèrent  pas  à  se  répéter  h 
des  intervalles  plus  rapprochés  ;  les  genoux,  les  mains  se  prirent  à  leur  tour. 
Les  articulations  s'entouraient  de  tophus  qui,  dans  les  premiers  temps,  se 
résorbant  assez  facilement,  rendaient  aux  jointures  leur  entière  liberté;  puis 
ces  concrétions  tophacées  devinrent  plus  considérables,  plus  persistantes;  au 
niveau  de  quelques-unes,  la  peau  s'ulcéra  ;  ces  ulcérations  se  cicatrisaient 
pour  se  former  de  nouveau.  Les  crises  perdirent  de  leur  acuité,  tout  en  cédant 
moins  promptement  aux  médicaments  qui,  d'abord,  en  avaient  si  merveilleuse- 
ment triomphé.  A  l'état  aigu  succédait  l'état  subaigu,  et,  au  bout  de  quelques 
années,  une  goutte  chronique,  molle,  atonique,  avait,  remplacé  la  goutte 
franche.  Il  arriva  un  moment  où  le  malade  fut  forcé  de  garder  la  chambre 
pendant  plusieurs  mois,  et  même  de  rester  dans  son  fauteuil.  Les  douleurs 
moins  bien  localisées  dont  il  était  tourmenté,  le  faisaient  recourir  à  l'opium, 
dont  il  éleva  rapidement  les  doses.  Dans  les  dernières  années  de  sa  triste  vie, 
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ce  malheureux  homme  (têriu't  ton!  à  f;iit  impotent.  Stoii  càraclère,  naturelle- 
ment  entier,  s'était  aigri  encore  davantage  et  le  rendait  insupportable  à  ceux  qui 
l'entouraient;  sans  que  rien  semblât  les  provoquer,  il  entrait  dans  de  véritables 
accès  de  fureur.  Jl  tomba  ensuite  dans  un  état  voisin  de  la  démence.  Impuis- 
sant;! se  servir  lui-même,  il  fallait  le  lever,  l'babiller,  pour  l'asseoir  sur  un 
siège  qu'il  ne  quittait  plits  de  la  journée.  Courbé  sur  lui-même,  bien  diffé- 
rent de  ce  qu'il  était  autrefois  sous  le  rapport  des  soins  de  sa  personne,  il 
rappelait  tes  gâteux  que  nous  voyons  dans  les  hospices  d'aliénés.  Toutefois, 
au  milieu  de  cet  état  d'abrutissement,  il  n'y  avait  rien  de  défini  comme  phé- 
nomènes propres  h  l'aliénation  mentale  Telle  fut  l'opinion  d'un  médecin  des 
plus  compétents  en  pareille  matière,  qui  fut  consulté  à  ce  sujet.  Rien  ne  res- 
sembla à  du  délire,  et  quand  on  faisait  sortir  le  malade  de  sa  torpeur,  il  ré- 
pondait toujours  nettement  aux  questions  qu'on  lui  adressait.  11  n'y  avait  pas 
non  plus  de  symptômes  de  paralysie.  Les  appareils  de  la  vie  organique  exécin 
taient  leurs  fonctions  sans  trouble  notable.  La  circulation  ne  parut  jamais  em- 
barrassée, la  respiration  se  faisait  régulièrement  ;  l'appétit  était  conservé  et  les 
digestions  restaient  parfaites. 

Enfin,  il  lui  devint  impossible  de  quitter  son  lit;  l'état  de  torpeur  augmenta 
de  jour  en  jour,  et  le  malade  s'éteignit,  emporté  par  des  accidents  comateux. 

Messieurs,  dans  ce  qui  précède,  j'ai  eu  en  vue  les  cas  où  les  affections  orga- 
niques, où  les  troubles  fonctionnels  de  la  goutte  anomale  s'établissent  lente- 
ment, graduellement,  si  je  puis  ainsi  dire.  Il  en  est  d'autres  où  ces  accidents 
morbides  surviennent  brusquement,  et  constituent  alors  ce  que  les  anciens 
connaissaient  sous  les  noms  de  goutte  remontée,  (te  métastase  goutteuse. 

Ces  métastases,  dont  quelques  médecins  cherchent  en  vain  à  contester 
l'existence,  se  produisent  généralement  sous  l'influence  d'une  cause  perturba- 
trice qui  a  fait  taire  d'une  façon  intempestive  les  manifestations  régulières  de  la 
goutte  normale.  Elles  ont  lieu  tantôt  vers  un  appareil,  tantôt  vers  un  autre,  et 
leur  gravité,  en  rapport  avec  l'importance  de  l'organe  qu'elles  frappent,  avec 
l'intensité  de  l'affection  qu'elles  ont  déterminée,  peut  être  telle  que  la  mort 
en  soit  la  conséquence  plus  ou  moins  rapide.  «  Ita  incredibile  quoi  morbos 
créât  materia  podagriea,  sœpe  subito  letkales  »,  dit  Bocrhaavc. 

Ce  sont  des  accidents  thoraciques ,  des  pneumonies,  ou  plutôt  des  catarrhes 
péripneumoniques,  des  pleurésies  suraiguës  avec  épanchement;  ce  sont  des 
troubles  gastro-intestinaux,  douleurs  gastralgiques,  vomissements,  flux  xœ- 
liaques  «'exagérant,  en  certains  cas.au  point  de  simuler  de  véritables  diarrhées 
cholériformes  ;  ce  sont  des  ictères  ;  ce  sont  des  accidents  cérébraux,  des  phé- 
nomènes vertigineux  ou  lipothymiques ,  ceux-ci  quelquefois  portés  jusqu'à 
la  svncope  et  à  la  svncope  mortelle;  des  phénomènes  apoplect.formes,  ainsi 
nue  Vcn  voyais  récemment  un  exemple  avec  mon  honorable  conlrère  5!  le 
docteur  Chaillou  ;  comme,  il  y  a  quelques  jours  à  peine,  mon  ami  M.  le  doc- 
teur Demarquay  m'en  racontait  un  autre  dont  il  venait  d'être  témoin, 
"chez  un  individu  qui,  pris  d'un  accès  de  goutte  régulière  et  très 
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&lguë  au  pied,  s'était  imaginé,  pour  câliner  ses  inlolérables  souffrances,  de 
couvrir  de  compresses  d'eau  froide  la  partie  affectée.  Les  douleurs  cédèrent 
presque  instantanément,  mais,  peu  d'heures  après,  on  envoyait  chercher  en 
toute  haie  M.  Demarquay,  qui  trouvait  le  malade  dans  un  état  de  demi-stu- 
peur ap'oplectique.  Sa  parole  était  embarrassée  et  il  bredouillait  les  quelques 
mots  qu'il  essayait  de  prononcer.  Des  sinapismes  appliqués  sur  les  pieds 
ramenèrent  heureusement  la  fluxion  articulaire  qui  aurait  dû  être  respectée, 
et  les  phénomènes  cérébraux  cessèrent  presque  aussitôt. 

Cette  goutte  viscérale  semble  être  le  résultat  d'une  sorte  de  fluxion  im- 
parfaite analogue  à  celle  qui  se  fait  du  côté  des  articulations.  L'importance 
des  organes  vers  lesquels  elle  s'opère  la  rend  bien  autrement  sérieuse  que  la 
goutte  articulaire.  L'intensité  des  phénomènes  qui  la  caractérisent  est  d'ail- 
leurs, en  général,  proportionnée  à  l'intensité  des  manifestations  articulaires 
qui,  l'ayant  précédée,  se  sont  éteintes  prématurément,  et  à  la  rapidité  avec 
laquelle  ces  manifestations  articulaires  ont  disparu  sous  l'influence  d'une  cause 
ou  d'une  autre. 

§  4.  —  Parallèle  entre  la  goutte  et  le  rhumatisme.  —  lie  rhumatisme  articulaire, 
le  rhumatisme  chronique,  le  rhumatisme  noueux.  —  Nature  de  la  goutte. 

Messieurs,  nous  voici  maintenant  arrivés  à  l'un  des  points  les  plus  difficiles 
du  sujet  qui  nous  occupe  :  la  goutte  et  le  rhumatisme  sont-ils  la  même 
maladie  ? 

Pour  quelques  médecins  la  question  se  résout  affirmativement.  La  goutte  et 
le  rhumatisme  ne  sont  que  des  manières  d'être  différentes  de  la  même  mala- 
die. Cette  opinion,  défendue  par  les  praticiens  les  plus  recoinmandables,  était 
celle  de  mon  honorable  prédécesseur  dans  cette  chaire  de  clinique,  le  profes- 
seur Chomel  ;  c'est  aussi  celle  d'un  homme  d'une  autorité  considérable  dans 
tout  ce  qui  touche  aux  choses  de  notre  art,  j'ai  nommé  mon  honorable  et  excel- 
lent ami  (Vl.Pidoux.  Pour  lui,  rhumatisme  et  goutte  ont  une  racine  com- 
mune, et  forment  deux  embranchements  du  même  tronc,  ce  sont  les  deux 
grandes  manifestations  de  ce  que  les  anciens  appelaient  Yarthritisme,  mot  qui, 
malgré  les  efforts  qu'on  a  faits  pour  l'en  exclure,  est  resté  dans  la  science 
depuis  l'antiquité,  et  c'est  à  tort,  dit-il,  qu'on  veut  les  étudier  comme  deux 
espèces  différentes.  Le  rhumatisme  articulaire  aigu  lui-même  n'est  rien 
autre  chose  qu'une  expression  de  la  diathèse  arthritique.  Bien  plus,  suivant 
mon  très  cher  collègue  de  l'hôpital  de  Lariboisière,  il  peut  être  donné  pour 
type  nosologique  delà  maladie,  car  «  il  réunit  dans  un  tableau  presque  synop- 
tique, sous  des  traits  vifs  et  saillants,  tous  les  symptômes,  toutes  les  détermina- 
tions locales,  et  comme  une  ébauche  aiguë  de  toutes  les  variétés  d'affections 
que  peut  présenter  isolées  le  rhumatisme  à  forme  chronique  daus.le  <  ours  de 
sa  longue  évolution  et  le  déroulement  de  toutes  ses  puissances.  » 

Ouc  la  goutte  et  le  rhumatisme  chronique  aient  entre  eux  de  grands  points 
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de  ressemblance  à  côté  de  différences  plus  grandes  encore,  je  l'accepte  et 
j'aurai  à  vous  le  répéter  tout  à  l'heure;  mais  entre  la  goutte  articulaire,  la 
podagre,  et  ce  que  nous  appelons  le  rhumatisme  articulaire  aigu,  il  n'y  a  plus 
que  des  analogies  très  éloignées,  à  ne  tenir  même  compte  déjà  que  de  l'affec- 
tion inflammatoire  locale,  où  cependant  ces  analogies  paraissent  le  plus  frap- 
pantes. 

Dans  la  goutte,  je  parle  de  ce  qui  arrive  dans  une  première  attaque,  ce 
sont  les  petites  articulations  qui  sont  frappées  :  le  plus  ordinairement,  sept 
fois  sur  dix,  celte  localisation  est  plus  précise,  c'est  le  gros  orteil  qui  seul 
est  envahi.  Dans  des  attaques  ultérieures,  et  dans  certaines  conditions  que  je 
vous  ai  indiquées,  d'autres  jointures  sont  prises,  et  les  grosses  ne  sont  plus 
alors  respectées. 

Dans  le  rhumatisme  articulaire  aigu,  il  est  rare  que,  dès  la  première 
attaque,  le  mal  n'envahisse  pas  plusieurs  articulations,  sinon  d'emblée,  du 
moins  successivement,  et  les  grosses  articulations  sont  les  premières  malades. 

L'attaque  de  goutte  franchement  déclarée ,  les  symptômes  généraux  qui 
l'ont  annoncée  cèdent  d'habitude  complètement.  Le  mouvement  fébrile  qui 
accompagne  l'inflammation  articulaire  ,  bien  que  s'exaspérant  vers  le  soir, 
au  moment  du  paroxysme  quotidien,  ne  dure  qu'un,  deux  ou  trois  jours,  sept 
ou  huit  au  plus,  et  il  n'est  jamais  aussi  prononcé  que  dans  le  rhumatisme. 

Celui-ci  est  annoncé,  et  accompagné  pendant  toute  sa  durée,  par  une  fièvre 
inflammatoire  violente  qui  persiste  vingt,  trente  jours,  quelquefois  davantage  ; 
et  qui  est  en  rapport  avec  l'intensité  des  accidents  locaux,  lesquels  présentent 
encore  cette  différence  avec  les  accidents  locaux  de  la  goutte,  que,  tandis 
que  la  goutte  donne  des  douleurs  exquises  lors  même  que  le  malade  conserve 
l'immobilité  la  plus  absolue,  dans  le  rhumatisme  articulaire  il  n'y  a  ordinaire- 
ment pas  de  douleurs  quand  le  malade  reste  immobile. 

La  fièvre,  dans  l'attaque  de  goutte,  ne  dure  pas  au  delà  de  quelques  jours  ; 
elle  est  bien  autrement  longue  dans  l'attaque  de  rhumatisme.  Heureux  le  ma- 
lade chez  lequel  elle  cesse  après  trois  ou  quatre  semaines,  sans  lui  avoir  laisse, 
pendant  tout  son  cours,  un  seul  instant  de  répit. 

Dans  le  rhumatisme,  quelque  graves,  quelque  prolongés  qu'aient  été  ses 
accès  vous  ne  verrez  jamais  survenir  les  concrétions  tophacées  qui  consti- 
tuent' un  caractère  pathognomonique  de  la  goutte  dont  les  attaques  se  sont 
fréquemment  répétées. 

Tandis  que,  son  attaque  passée,  le  goutteux  reprend  immédiatement  la  plé- 
nitude de  sa  santé,  sauf  qu'il  lui  reste  un  peu  de  faiblesse  dans  les  membres 
qui  ont  été  affectés,  le  rhumatisant  est  loin  de  se  remettre  aussi  promptement, 
Line  après  une  attaque  assez  modérée.  Et  alors  qu'il  n'a  pas  été  débilite  par 
u„  traitement  antiphlogistique  trop  énergique,  sa  convalescence  est  lente  et 
rriarauée  par  un  état  anémique  qui  ne  disparaît  qu'a  la  longue. 

Tandis  qu'un  premier  accès  de  goutte  sera  généralement,  pour  ne  pas  du  e 
toujours,  suivi  d'autres  qui  reviendront  dans  un  temps  plus  ou  moins  rappro  - 
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ché,  une  attaque  de  rhumatisme  articulaire  ai0'u  n'implique  pas  la  même 
fatalité  de  retour. 

Un  des  caractères  différentiels  les  plus  frappanls  entre  la  goutte  et  le  rhu- 
matisme aigu,  est  assurément  celte  remarquable  coïncidence  des  affections 
cardiaques,  cortège  presque  obligé  de  celui-ci,  et  qui  ne  se  montrent  que  tard, 
quand  elles  se  montrent,  dans  l'autre.  Et  encore,  si  chez  les  vieux  goutteux, 
le  cœur  est  pris,  il  ne  l'est  pas  de  là  même  façon  que  dans  le  rhumatisme.  Ici, 
dès  la  première  attaque,  la  maladie  a  frappé  les  tissus  séreux  et  l'organe  central 
de  la  circulation,  l'endocarde  bien  plus  souvent  que  le  péricarde;  dans  la 
goutte,  c'est  le  tissu  musculaire  lui-même  qui  est  directement  touché. 

Relativement  à  l'appareil  pulmonaire,  dans  la  goutte  c'est  plutôt,  le  poumon 
qui  est  le  siège  des  complications,  dans  le  rhumatisme  c'est  plutôt  la  plèvre. 

Enfin,  si  dans  le  rhumatisme  les  urines  sont  chargées  d'acide  urique,  la 
"t  avelle  appartient  exclusivement  à  la  goutte,  ce  qui  ne  veut  pas  dire  qu'un 
i  individu  qui  aura  été  atteint  des  rhumatismes  articulaires  aigus  sera  pour  cela 
là  l'abri  pour  toujours  de  la  gravelle  et  de  la  colique  néphrétique. 

Si,  abandonnant  à  présent  les  symptômes  des  deux  maladies,  leur  mode 
d'évolution,  leur  durée,  leurs  complications,  nous  cherchons  dans  les  condi- 
tions étiologiques  les  différences  qui  séparent  la  goutte  et  le  rhumatisme  arti- 
culaire aigu,  nous  serons  saisis  de  ces  dissemblances. 

Le  rhumatisme  articulaire  n'attaque  guère  les  individus  qui  ont  passé  l'âge 
mûr,  et  c'est  dans  l'adolescence,  dans  la  jeunesse,  et  clans  l'âge  viril  qu'onl'ob- 
serve  le  plus  souvent.  Il  n'est  pas  rare  non  plus  de  le  rencontrer  chez  des 
enfants,  en  dehors  même  des  cas  où  il  survient  dans  la  scarlatine,  dont  il  est, 
je  vous  l'ai  dit,  un  des  épiphénomènes.  La  goutte,  au  contraire,  bien  qu'on 
en  ait  cité  des  cas  chez  de  jeunes  sujets,  bien  que  j'en  aie  vu  moi-même  un 
exemple  chez  un  enfant  de  six  ans,  le  petit  Moldo-Valaque  dont  je  vous  ai 
parlé  dans  nos  conférences  sur  l'asthme,  la  goutte,  maladie  de  la  virilité  et  de 
la  vieillesse,  ne  se  déclare  guère  avant  trente  ou  quarante  ans. 

Si  le  rhumatisme  articulaire  aigu  frappe  indifféremment  les  hommes  et  les 
femmes,  -  réserves  faites  de  ce  que  celles-ci  s'exposant  moins  que  ceux-là 
aux  causes  occasionnelles  de  la  maladie,  y  sont  aussi  un  peu  moins  sujettes,  — 
la  goutte  semble  l'apanage  presque  exclusif  du  sexe  masculin.  Ce  que  l'on 
prend  chez  certaines  femmes  pour  de  la  goutte  est  le  rhumatisme  noueux, 
beaucoup  plus  commun  chez  elles  que  chez  les  hommes,  et  qui,  tout  en  ayant 
avec  la  goutte  de  nombreuses  analogies,  en  diffère  cependant  à  beaucoup 
d'égards. 

L'hérédité  joue  un  grand  rôle  dans  l'histoire  de  la  goutte;  elle  occupe  une 
place  très  contestable  dans  l'histoire  du  rhumatisme  articulaire  aigu.  Ici  les 
causes  occasionnelles,  et  parmi  ces  causes,  l'action  du  froid,  principalement  du 
froid  humide,  ont  une  influence  capitale.  Dans  la  goutte,  la  diathèse,  la  pré- 
disposition organique  est  tout;  les  causes  occasionnelles  tiennent  un  rang 
secondaire,  et  le  plus  ordinairement  elles  n'entrent  pour  rien  dans  les  premières 
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manifestations  delà  maladie.  Ce  n'est,  que  lorsque  l'individu  a  déjà  essuyé 
plusieurs  attaques,  qu'une  violence  extérieure,  qu'un  trouble  de  la  digestion, 
qu'une  émotion  morale  peuvent  devenir  le  point  de  départ  d'une  nouvelle 
manifestation. 

Ce  que  nous  disons  de  l'influence  des  causes  occasionnelles  dans  la  produc- 
tion des  deux  maladies,  influence  positive  dans  l'une,  nulle  ou  à  peu  près  nulle 
dans  l'autre,  nous  explique  comment  le  rhumatisme  articulaire  aigu  se  ren- 
contre bien  plus  souvent  dans  les  classes  pauvres,  dans  celles  du  moins  que  leurs 
professions  exposent  sans  défense  aux  changements  brusques  de  température, 
aux  intempéries  des  saisons,  que  chez  les  gens  qui  peuvent  vivre  dans  de  bonnes 
conditions  hygiéniques. 

La  goutte  est  surtout  la  maladie  des  riches,  ses  manifestations  n'étant  ja- 
mais plus  fréquentes  que  chez  ceux  dont  la  vie  est  oisive,  chez  qui  les  excès 
de  table,  des  plaisirs  de  l'amour,  ou  du  travail  intellectuel  favorisent  le  déve- 
loppement de  la  diathèse.  «  Divites  plures  interemit  quarn  pauperes,  plures 
sapientes  quarn  fatuos  »,  dit  Sydenham,  qui  horriblemenfgoutteux  se  donnait 
à  lui-même  cette  philosophique  consolation. 

En  définitive,  il  y  a  cette  différence  capitale  entre  la  goutte  et  le  rhumatisme 
articulaire  aigu,  que  la  goutte  est  une  maladie  diathésique  chronique,  que  le 
rhumatisme  est  une  maladie  accidentelle,  une  sorte  de  fièvre,  se  jugeant  d'elle^ 
même,  et  qui,  une  fois  guérie,  laisse  après  elle,  non  plus  la  maladie  elle- 
même,  mais  seulement  les  reliquats  de  la  maladie,  des  affections  organiques 
du  cœur  qui  sont  la  conséquence  de  l'inflammation  qui  a  touché  les  mem- 
branes séreuses  de  cet  organe.  Si  elle  revient,  c'est  encore  accidentellement  et 
non  plus  par  le  fait  d'une  diathèse  en  puissance,  comme  le  fait  la  goutte.  Aux 
exemples  que  l'on  a  cités  de  sa  transformation  en  cette  dernière,  je  pourrais 
opposer  les  résultats  de  ma  longue  expérience  qui  ne  m'a  jamais  fait  voir  de 
semblables  transformations.  Ce  que  je  sais,  c'est  qu'un  goutteux  peut  prendre* 
comme  tout  autre  individu,  du  rhumatisme  articulaire,  et  qu'il  sait  parfaite- 
ment, dans  ces  cas,  distinguer  les  accidents  qu'il  éprouve  des  attaques  de  goutte 
qu'il  a  antérieurement  subies. 

J'ai  parlé  du  rhumatisme  articulaire  aigu,  et  son  diagnostic  avec  la  goutte 
articulaire  me  paraît  des  plus  simples.  Il  n'en  est  plus  ainsi  du  rhumatisme 
chronique,  maladie  essentiellement  diathésique,  se  transmettant  par  voie  d'hé- 
rédité, pouvant  aussi,  comme  la  goutte  d'ailleurs,  être  acquise  par  l'individu, 
et  susceptible  de  revêtir  des  manifestations  très  différentes  les  unes  des  autres. 

Si  dans  ses  types  nettement  définis  le  rhumatisme  chronique  présente  avec 
la  goutte  des  caractères  distinctifs  assez  nettement  tranchés,  il  est  des  cas,  et 
ces  cas  sont  nombreux,  il  faut  l'avouer,  où  il  présente  avec  la  goutte  chronique 
des  analogies  tellement  grandes,  qu'il  est  presque  impossible  d'établir  entre 
ces  deux  maladies  une  distinction  absolue.  Il  n'est  pas  question  des  cas  dans 
lesquels  les  deux  diathèses  se  confondent  chez  un  même  individu,  car  si  alors 
le  malade  sait  encore  vous  dire  ce  qui  appartient  à  son  rhumatisme  et  ce  qui 
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appartient  à  sa  goutte,  le  médecin  ne  saurait  saisir  la  distinction  des  phéno- 
mènes propres  à  l'une  et  à  l'autre.  Les  analogies  auxquelles  je  fais  allusion 
sont  d'autant  plus  grandes,  que  non-seulement  les  deux  diathèses  se  confondent 
chez  un  même  individu,  mais  qu'elles  se  confondent  dans  l'hérédité  :  j'entends 
par  là  qu'un  individu  goutteux  peut  engendrer  un  rhumatisant,  et  réciproque- 
ment. Il  est  évident  qu'elles  ont  entre  elles  un  lien  étroit  de  parenté  :  rheu- 
ttititismus  agnatus  podagrœ,  disaient  les  anciens;  mais  celte  parenté  n'im- 
plique pas  l'identité.  Qu'elles  soient  sœurs  d'une  même  mère,  le  fait  est  pro- 
bable ;  que,  selon  la  comparaison  de  M.  ridoux,  «  sorties  d'une  môme  racine, 
elles  forment  deux  embranchements  du  même  tronc,  il  n'en  est  pas  moins 
vrai,  comme  le  dit  aussi  mon  honorable  collègue,  que  malgré  leurs  traits 
communs  et  leurs  entrelacements  fréquents,  elles  ont  chacune  une  manière 
d'être  particulière.  »  Elles  méritent  donc  chacune  d'être  étudiées  a  part, 
tout  en  les  rapprochant  l'une  de  l'autre  dans  le  cadre  nosologique,  aussi  près 
qu'elles  le  sont- dans  la  clinique. 

J'espère,  messieurs,  pouvoir  un  jour  faire  pour  le  rhumatisme  chronique 
ce  que  je  fais  aujourd'hui  pour  la  goutte,  quelque  incomplète,  quelque  impar- 
faite que  soit  l'étude  que  j'ai  entreprise  dans  cette  série  de  leçons.  Pour  le 
moment  je  me  bornerai  à  vous  ébauche)-  très  rapidement  les  principaux  traits 
iqui  me  paraissent  établir  la  ligne  de  démarcation  entre  les  deux  maladies. 

La  mobilité  est  le  caractère  primordial  du  rhumatisme;  d'emblée  ce  carac- 
tère se  présente,  tandis  que  dans  la  goutte  la  mobilité  n'arrive  qu'alors  que  la 
maladie  est  invétérée,  qu'après  que  des  attaques  d'abord  franchement  localisées 
se  sont  répétées  un  grand  nombre  de  fois,  ou  que  ces  manifestations  régulières 
ont  été  troublées  dans  leur  ma  relie.  La  goutte  est,  il  est  vrai,  en  quelques 
cas  vague  de  sa  nature,  mais  cette  goutte  vague  primitive  est  très  rare. 

C'est  seulement  dans  la  goutte  chronique  atonique  que  vous  verrez  les 
malades  être  très  barométriques,  selon  l'expression  consacrée,  c'est-à-dire 
sensibles  aux  variations  atmosphériques.  Dans  le  rhumatisme,  cette  sensibilité 
singulière  est  un  fait  constant  dès  le  début,  et  même  bien  avant  toute  autre 
manifestation  caractéristique  de  la  diathèse.  Elle  est  telle,  chez  quelques  rhu- 
matisants, qu'ils  sont  avertis  longtemps  à  l'avance,  et  par  longtemps  j'entends 
un,  deux,  trois  jours,  des  changements  qui  vont  s'opérer  dans  l'atmosphère, 
aux  douleurs,  au  malaise  qu'ils  éprouvent,  et  dont  nulle  autre  cause  occa- 
sionnelle ne  peut  expliquer  le  retour.  Ce  sont  les  malades  qui  vous  disent  qu'ils 
sentent  la  pluie,  la  neige,  alors  que  le  beau  temps  vous  paraît  durable. 

Ces  douleurs  rhumatismales  occupent  les  masses  musculaires  et  n'épargnent 
aucun  point  de  la  surface  du  corps.  Quelquefois  plus  spécialement  localisées 
sur  telle  ou  telle  autre  partie  qu'elles  reviennent  habituellement  affecter,  le 
plus  souvent  elles  quittent  la  place  où  elles  s'étaient  montrées  pour  se  déve- 
lopper dans  une  autre,  qu'elles  quitteront  à  son  tour  pour  se  porter  ailleurs. 
Aussi  variables  dans  leur  manière  d'être  que  dans  leur  siège,  elles  sont  aiguës 
ou  obtuses,  térébrantes  ou  conquassanles,  superficielles  ou  profondes.  Tantôt 
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le  malade  éprouve  une  sensation  de  chaleur  et  même  de  brûlure,  de  pince- 
ment  ou  de  tiraillement.  D'autres  fois,  c'est  quelque  chose  de  mal  défini,  un 
malaise  indescriptible ,  ou  bien  ce  sont,  au  contraire,  des  névralgies  parfaite-  I 
ment  localisées  sur  le  trajet  de  tel  ou  tel  rameau  nerveux,  de  tel  ou  tel  système 
de  nerfs,  hémicranie,  névralgies  faciales,  intercostales,  brachiales,  scialiques, 
celles-ci  de  toutes  les  plus  communes.  Les  névralgies  peuvent  affecter  les  clif- 
férents  appareils  organiques,  constituant  alors  des  gastralgies,  des  entéraigies  I 
horriblement  douloureuses,  accompagnées  parfois  de  sécrétions  gastriques  intes- 1 
tinales.  Les  premières  donnent  lieu  à  des  vomissements  quelquefois  très  abon-  | 
dants,  les  secondes  à  de  la  diarrhée;  des  hépatalgics,  des  névralgies  lombaires 
simulant  les  coliques  hépatiques  ou  néphrétiques. 

Tandis  que  les  manifestations  de  la  goutte  franche  ont  une  durée  assez 
limitée,  tandis  que  cette  durée  est  encore  jusqu'à  un  certain  point  assez  courte  | 
dans  la  goutte  chronique,  il  n'en  est  plus  ainsi  des  douleurs  rhumatismales;  | 
tandis  que  dans  la  goutte  aiguë,  l'attaque  une.  fois  terminée,  l'individu  reprend 
sa  bonne  santé  habituelle,  tandis  que,  dans  la  goutte  chronique,  il  a  encore  des  j 
moments  de  trêve  dans  l'intervalle  de  ses  accès,  quelque  longs  qu'ils  aient  été, 
sauf,  bien  entendu,  les  cas  où  la  maladie  laisse  après  elle  les  infirmités  que  je 
vous  ai  signalées,  le  rhumatisme  chronique  ne  tient  jamais  tout  à  fait  quitte  celui 
dont  il  a  fait  sa  proie,  en  ce  sens  que  les  causes  occasionnelles  réveilleront  la 
diathèse,  que  ces  causes  occasionnelles,  qui,  dans  la  goutte  franche,  aiguë  ou 
chronique,  ont  relativement  peu  d'influence,  se  présenteront  ici  fréquemment. 

Messieurs,  il  y  a  quelques  instants,  je  vous  nommais  le  rhumatisme  noueux, 
que  l'on  a  encore  désigné  sous  les  noms  de  goutte  asthénique  primitive,  de 
rhumatisme  goutteux,  dénominations  impropres,  à  mon  avis,  car  il  s'agit 
d'une  affection  rhumatismale,  et  non  d'une  affection  goutteuse.  Les  noms 
cVarthrite  rhumatismale  chronique,  de  rhumatisme  articulaire  chronique 
primitif,  lui  conviendraient  mieux,  si  celui  de  rhumatisme  noueux  n'avait  pas 
sur  eux  l'avantage  d'indiquer  tout  à  la  fois,  et  la  nature  de  La  maladie,  et  la 
forme  spéciale  de  la  lésion  des  jointures  qui  la  caractérisent.  J'y  reviens  main- 
tenant pour  chercher  à  vous  indiquer  en  quoi  cette  espèce  de  rhumatisme 

diffère  de  la  goutte. 

Vous  êtes  d'autant  plus  en  demeure  d'apprécier  ces  différences  que  deux 
exemples  de  rhumatisme  noueux  se  sont  offerts  h  votre  observation  dans  les- 
salles  de  la  clinique.  Un  de  ces  exemples  a  pour  sujet  un  individu  qui,  depuis- 
plusieurs  années,  fait  le  service  d'infirmier  dans  notre  salle  Sainte-Agnes;; 
l'autre  a  pour  sujet  une  femme  que  vous  avez  vue  couchée  au  n»  3  de  la  salle; 
Saint- Bernard. 

Voici  leur  histoire  en  quelques  mots. 

L'homme,  qui  est  entré  à  l'Hôtel-Dieu  il  y  a  cinq  ans,  était  malade  depuis* 
trois  ans,  et  la  maladie,  toujours  croissante  depuis  l'époque  de  son  invasion* 
était  portée  à  son  plnsd^degré.  Agé  de  trente-trois  ans,  vannier  de  oj 
il  avait  été  forcé  de  renoncer  à  ses  travaux,  et  il  avait  parcouru  différents* 
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hôpitaux,  dans  l'espoir  d'obtenir  quelque  soulagement.  Les  bains  sulfureux, 
les  bains  de  vapeur,  les  diverses  médications  internes  auxquelles  il  se  soumit, 
étaient  restés  impuissants  ;  depuis  un  an,  il  était  dans  l'impossibilité  à  peu  près 
absolue  de  quitter  son  lit.  Le  mal  avait  débuté  par  de  la  douleur,  de  la  raideur 
et  de  l'engorgement  dans  les  genoux;  les  pieds  avaient  été  prisa  leur  tour; 
les  épaules,  les  poignets  et  les  mains  avaient  été  successivement  envahis  ;  les 
articulations  des  vertèbres  cervicales  n'avaient  point  été  épargnées. 

Ceux  d'entre  vous  qui  ont  vu  cet  individu  à  cette  époque  se  rappellent 
le  déplorable  état  dans  lequel  il  se  présentait  à  nous.  Presque  toutes  les  join- 
tures étaient  horriblement  déformées;  toutefois  les  altérations  dont  elles 
étaient  le  siège  étaient  à  leur  période  franchement  aiguë;  elles  n'avaient  pas 
cette  sécheresse  qui  survient  dans  les  derniers  temps  de  la  vie  des  malheureux 
.atteints  de  cette  triste  forme  du  rhumatisme;  les  muscles  n'étaient  pas 
atrophiés. 

Le  mal  était  sujet  à  des  rémissions  momentanées  qui  rendaient  au  pauvre 
patient  un  peu  de  courage,  mais  ne  faisaient  que  préparer  une  nouvelle  crise. 

En  présence  de  cette  maladie,  sachant  que  tous  les  remèdes  employés 
jusque-là  avaient  été  impuissants  pour  la  combattre,  j'essayai,  non  pas  de  le 
guérir,  je  ne  l'espérais  pas,  du  moins  de  calmer  les  douleurs  et  d'enrayer  les 
progrès  du  mal.  J'eus  recours  aux:  applications  de  sable  brûlant,  qui  m'ont 
rendu  de  signalés  services  dans  les  affections  articulaires  chroniques,  et  je  mis 
le  malade  à  l'usage  de  la  teinture  d'iode,  en  débutant  par  de  faibles  doses  que 
j'élevais  progressivement. 

A  bout  de  quelques  semaines,  nous  constatâmes  une  amélioration  sensible; 
après  un  mois,  les  jointures,  qui  semblaient  ankylosées,  avaient  repris  une 
certaine  mobilité,  et  à  la  suite  de  quatre  mois  de  ce  traitement,  notre  homme 
était  en  état  de  remplir  dans  nos  salles  les  pénibles  fonctions  d'infirmier,  qu'il 
continue  de  remplir  aujourd'hui. 

La  femme  était  âgée  de  quarante  et  un  ans.  D'une  faible  constitution, 
vivant  du  travail  de  son  aiguille,  elle  était  habituellement  mal  nourrie  et  pro- 
bablement mal  logée,  mal  chauffée;  bien  réglée  d'ailleurs,  elle  avait  eu 
un  enfant  et  était  heureusement  accouchée.  Elle  affirmait  savoir  que,  dans  sa 
famille,  il  n'y  avait  aucun  antécédent  de  goutte  ou  de  rhumatisme;  elle-même 
n'avait  jamais  rien  eu  de  ce  genre  avant  d  être  prise  de  l'affection  qui  l'ame- 
nait h  l'hôpital.  Cependant  elle  racontait  qu'elle  avait  eu  la  scarlatine,  et  le  fait 
doit  être  mentionné,  eu  égard  à  la  fréquence  de  la  complication  de  rhuma 
tisme  dans  cette  fièvre  éruplive.  La  malade  ne  pouvait  pas  d'ailleurs  dire  si 
celte  complication  avait  existé  chez  elle.  Mais  ce  qu'elle  disait,  c'est  qu'elle 
avait  été  sujette  à  des  migraines  violentes  revenant,  d'une  façon  périodique,  à' 
peu  près  tous  les  quinze  jours,  accompagnées  de  nausées,  de  vomissements, 
d'une  dépression  considérable  des  forces.  Les  migraines  avaient  duré  presque 
deux  ans  avant  le  développement  de  l'affection  articulaire.  A  partir  du  moment 
où  celle  ci  s'était  manifestée,  notre  femme  n'éprouva  plus  que  quelques  légers 
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malaises,  compliqués  de  nausées,  do  vomissements,  mais  jamais  il  n'y  eul 
d'accès  complets; 

L'affection  articulaire  s'annonça  par  des  douleurs  sans  aucune  réaction 
fébrile.  Les  mouvements  des  genoux  furent  d'abord  gênés;  les  jointures  sem- 
blaient comme  rouillées,  suivant  l'expression  de  la  malade;  la  inarche  était 
pénible,  surtout  le  malin;  le  soir,  elle  l'était  moins.  Cependant  elle  s'embar- 
rassa peu  à  peu  davantage.  Les  poignets,  les  articulations  métacarpo-phalan- 
giennes,  les  doigts  enfin,  furent  frappés  successivement,  sans  que  le  mal  aban- 
donnât le  siège  qu'il  avait  d'abord  occupé.  Cinq  ou  six  mois  après,  il  avait 
gagné  les  épaules,  les  coudes,  les  pieds,  et  bientôt  la  malheureuse  femme  ne 
put  plus  quitter  la  chambre  et  se  trouva  forcée  de  cesser  son  travail.  Elle  était 
devenue  tout  à  fait  cul-de-jatle. 

C'est  dans  cette  déplorable  situation  qu'elle  nous  fut  amenée.  L'aspect  de 
ses  mains  suffisait  à  lui  seul  pour  appeler  votre  attention.  Son  poignet  était 
très  développé,  et  la  distension  de  la  synoviale  semblait  jouer  un  rôle  dans 
cette  distension.  Les  articulations  métacarpo-pbalangiennes  étaient  tuméfiées, 
déformées,  noueuses,  et  les  doigts  ressemblaient  à  des  siliques  de  radis.  Los 
hanches,  les  épaules  étaient  extrêmement  roides. 

Si  la  santé  générale  était  altérée,  ce  qui  trouvait  largement  sa  raison  d'être 
dans  le  déplorable  régime  auquel  la  malade  avait  été  soumise,  jamais  nous  ne 
trouvâmes  aucun  symptôme,  aucun  signe  d'affection  viscérale  ;  le  cœur,  con- 
trairement à  ce  que  nous  voyons  dans  le  rhumatisme  articulaire  aigu,  était 
parfaitement  sain. 

La  teinture  d'iode  nous  donna  encore  dans  ce  cas  les  bons  résultats  que 
nous  en  avions  obtenus  dans  le  premier.  Ce  médicament,  administré  de  la 
même  manière,  c'est-à-dire  à  doses  progressives,  fut  porté  jusqu'à  quatre 
grammes  dans  les  vingt-quatre  heures,  et  cela  sans  que  chez  cette  femme,  pas 
plus  que  chez  notre  homme,  pas  plus  que  chez  d'autres  malades  que  j'ai  eu 
occasion  de  traiter  de  la  même  façon,  et  leur  nombre  est  aujourd'hui  assez 
considérable,  il  en  fût  résulté  le  plus  petit  accident,  le  plus  petit  trouble  du 
côté  des  voies  digestives.  Cela  soit  dit,  en  passant,  pour  ceux  qui  prétendent  que 
la  teinture  d'iode  ne  peut  et  ne  doit  jamais  être  donnée  en  nature  à  l'intérieur, 
et  que  l'ioclure  de  potassium  la  remplace  efficacement  lorsque  l'emploi  de  l'iode 
est  indiqué.  L'iodure  de  potassium  n'agit  pas  de  même,  je  n'en  prendrai  pour 
preuve  que  notre  malade  de  la  salle  Sainte-Agnès  que  l'iode  mène  à  bien, 
tandis  que  l'iodure  de  potassium  lui  avait  été  inutilement  donné  pendant 

beaucoup  plus  longtemps. 

J'ai  voulu  vous  remettre  ces  deux  faits  en  mémoire,  afin  de  m.eux  vous 
montrer  les  différences  qui  distinguent  ce  rhumatisme  noueux  de  la  goutte. 

Ces  différences  sont  déjà  très  évidentes,  lorsqu'on  s'en  lient  à  comparer 
enlre  elles  les  affections  locales  qui  caractérisent  les  deux  maladies.  Les  défor- 
mations articulaires  du  rhumatisme  noueux  ne  ressemblent  en  rien  a  celles 
de  la  "outte  Dans  le  rhumatisme  elles  sont  produites  non  plus  par  des  enn- 
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crélions  lophacées,  mais  par  la  saillie  des  tètes  osseuses,  augmentées  de 
volume,  incrustées  d'ostéopliytcs  et  formant  des  saillies  irrégulières  et  angu- 
leuses ;  elles  sont  dues  en  outre  aux  rétractions  de  certains  muscles,  à  l'atro- 
phie de  leurs  antagonistes.  Les  jointures,  dont  les  surfaces  ont  perdu  leurs 
rapports  normaux ,  incomplètement  luxées,  deviennent  immobiles  dans  la 
position  vicieuse  qu'elles  ont  prise,  et  si  l'on  peut  espérer  arrêter  le  progrès 
de  ces  ankyloses,  on  ne  saurait  réduire  celles  qui  sont  déjà  faites.  L'aspect  des 
doigts  renversés  sur  leur  côté  externe,  rejetés  en  arrière,  et  présentant  la 
forme  de  siliques  de  radis,  ne  ressemble  pas  à  celui  des  doigts  des  goutteux. 

Dans  le  rhumatisme  noueux,  ce  ne  sont  plus  les  extrémités  inférieures,  les 
pieds,  qui  sont,  comme  dans  la  goutte,  les  premiers  affectés.  Vous  avez  vu  par 
l'histoire  de  nos  deux  malades  que,  si  les  genoux  avaient  été  frappés  d'abord, 
les  pieds  ne  l'avaient  été  que  bien  après  les  mains.  C'est  par  elles  que  le  mal 
débute  le  plus  ordinairement.  Tandis  que  dans  la  goutte  toutes  les  jointures 
ne  sont  pas  d'habitude  également  malades  à  la  fois,  dans  le  rhumatisme  toutes 
se  prennent  successivement,  et  restent  prises  sans  que  les  articulations  des 
vertèbres,  celles  des  mâchoires,  soient  épargnées. 

Insidieux  dans  son  début,  il  s'annonce  par  des  douleurs  bien  moins  vio- 
lentes qu'incessantes  (vous  savez  combien  il  en  est  autremenfdans  la  goutte). 
Le  rhumatisme  noueux,  une  fois  développé,  a  une  marche  continue  marquée 
par  des  exacerbations  fréquentes. 

Al  inverse  de  la  goutte,  il  est  beaucoup  plus  commun  chez  les  femmes  que 
chez  les  hommes.  Comme  le  rhumatisme  articulaire  aigu,  les  causes  occasion- 
nelles, le  froid,  le  froid  humide  surtout,  ont  la  plus  grande  influence  sur  son 
développement.  La  part  qui  revient  à  l'hérédité  est  fort  douteuse. 

Enfin,  un  fait  de  grande  valeur,  c'est  que  dans  le  rhumatisme  noueux  nous 
ne  retrouvons  aucun  des  caractères  de  la  dialhèse  urique  qui  se  lie  presque 
toujours  à  l'existence  de  la  goutte,  dialhèse  urique  qu'il  faut  bien  se  garder  de 
confondre,  ainsi  qu'on  l'a  fait  avec  la  diathèse  goutteuse.  . 

Cela,  messieurs,  me  conduit  à  vous  parler  de  la  nature  de  la  goutte,  à 
l'examen  de  ce  que  l'on  aurait  appelé  autrefois  sa  cause  prochaine ,  dans 
laquelle  on  a  fait  jouer,  de  notre  temps,  un  rôle  capital  à  cette  dialh&K 
urique. 

Aux  théories  humorales  et  solidistes  des  anciens,  la  chimie  devait  nécessaire- 
ment substituer  la  sienne.  Les  analyses  ayant  démontré  dans  le  sang  des  gout- 
teux, et  dans  d'autres  parties  de  leur  organisme,  l'existence  de  l'acide  urique 
en  excès  ou  détourné  de  ses  voies  naturelles  d'élimination,  on  s'empressa  d'en 
conclure  que  la  maladie  consistait  en  un  défaut  d'équilibre  entre  les  alcalis 
et  les  acides  contenus  dans  le  sang  et  dans  les  diverses  humeurs  de  l'éco- 
nomie. Dès  lors  les  uns,  avec  Cajetan-Taconi  et.  Marie  de  Saint-Ursin, 
admirent  une  goutte  alcaline;  les  autres,  en  plus  grand  nombre,  avec  Forbes, 
Parkinson,  admirent  une  goutte  acide  :  l'acide  urique  constituant  pour  ces 
derniers  la  matière  mprbifique,  le  principe  goutteij^e  par  excellence,  ils  ne 
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voyaient  dans  les  attaques  de  goutte  rien  autre  chose  que  les  conséquences 
des  efforts  de  la  nature  pour  éliminer  cet  excès  d'acide. 

La  science  moderne  a  développé  celle  théorie.  L'oxydation  des  matériaux 
destinés  à  la  nutrition  est,  dit-elle,  l'acte  fondamental  de  la  vie.  Elle  est  pro- 
duite par  l'absorption  de  l'oxygène  qui,  pénétrant  à  travers  les  voies  respira- 
toires, circule  dans  le  sang.  La  combustion  des  substances  azotées,  résultat 
de  celte  absorption  de  l'oxygène,  métamorphose  les  matières  nutritives  de 
façon  h  les  rendre  en  partie  assimilables,  en  partie  non  assimilables,  ces  der- 
nières destinées  à  être  éliminées  par  les  divers  émonctoires.  Pour  que  la 
nutrition  s'accomplisse  régulièrement,  le  travail  de  combustion  doit  être  aussi 
complet  que  possible.  Or,  de  toutes  les  substances  alimentaires,  les  matières 
azotées  albuminoïdes  sont  celles  qui,  en  raison  de  leur  moindre  affinité  pour 
l'oxygène,  sont  le  plus  difficilement  oxydées,  ou  brûlées,  ce  qui  revient  au 
même.  Le  dernier  terme  de  cette  oxydation  des  matières  azotées  est  l'urée, 
qui  est  soluble  et  peut  être  rejelée  en  dehors  par  les  urines  et  par  la  respi- 
ration pulmonaire.  Quand  cette  oxydation  est  incomplète,  c'est  de  l'acide 
urique,  ce  sont  des  urates  qui  se  produisent.  Si  cet  acide  urique  et  les  urates 
se  sont  produits  en  excès,  de  telle  sorte  qu'ils  ne  soient  pas  entièrement  élimi- 
nés par  les  voies  qui  leur  sont  ouvertes,  ils  vont  s'accumuler  dans  différents 
points  de  l'organisme,  et,  par  leur  présence,  troubler  les  fonctions  des  différents 
appareils  où  ils  se  sont  portés. 

Voilà  ce  qui  constitue  la  dialhèse  urique,  et  comme  celte  diathèse  urique 
existe  chez  les  goutteux,  dialhèse  urique  et  diathèse  goutteuse  sont  seule  et 
même  chose  pour  les  iatrochimistes. 

Le  point  de  départ  de  leur  théorie  repose,  il  faut  le  dire,  sur  un  fait  incon- 
testable, que  je  vous  signalais  tout  h  l'heure  :  la  présence  dans  le  sang  des 
goutteux  et  dans  d'autres  parties  de  leur  organisme  de  l'acide  urique  et  des 
urates  en  excès.  Mais  pour  qu'il  fût  permis  de  conclure,  comme  le  font  les 
chimistes,  que  cet  excès  d'acide  urique  et  d'urales  est  bien  réellement  le 
moteries  morbi,  il  faudrait  aussi  que  la  diathèse  inique  ne  se  retrouvât  que 
chez  les  goutteux  et  chez  eux  seuls. 

Or,  déjà,  dans  l'état  de  santé  le  plus  parfait  et  chez  des  individus  nom 
goutteux,  l'acide  urique  —  c'est  le  docteur  Garrod  qui  l'a  démontré  lui- 
même  —  peut  exister  dans  le  sang  en  quantités  variables,  suivant  le  temps 
qui  s'est  écoulé  depuis  le  dernier  repas.  A  l'état  pathologique,  l'acide  urique 
et  les  urates  se  retrouvent  dans  d'autres  maladies  que  la  goutte.  Je  ne  citerai  i 
pas  le  rhumatisme  articulaire  aigu,  puisque  pour  quelques  médecins  c'est  une 
forme  de  la  goutte;  mais  je  citerai  les  fièvres  intermittentes,  où  l'on  a  con- 
staté l'existence  de  la  diathèse  urique,  quand  on  avait  le  soin  de  faire  les  ana- 
lyses sur  du  sang  recueilli  dans  le  premier  stade  de  la  lièvre.  On  l'observe 
aussi  au  plus  haut  degré  chez  un  individu  soumis  à  une  diète  prolongée. 

Ces  résultats  de  l'analyse  chimique  ne  sauraient  donc  permettre  d'accepter 
l'identité  qu'en  a  voulu  établir  entre  la  diathèse  goutleme  et  la  diathèse  urique, 
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puisque  celle-ci  est  une  diathèse  commune  à  différentes  maladies  qui  n'ont 
entre  elles  que  ce  point  de  communauté.  Il  arrive  ici  ce  qui  arrive  pour  ce 
qu'on  pourrait  appeler  les  diathèses  de  ftùrination  et  de  défibrination.  Toutes 
les  maladies  dites  inflammatoires  ne  sont-elles  pas  caractérisées  chimiquement 
par  un  excès  dans  la  proportion  de  fibrine  contenue  dans  le  sang,  tandis  que 
d'autres  maladies,  les  pyrexies,  par  exemple,  telles  que  les  fièvres  éi  uplives, 
sont  au  contraire  caractérisées  par  une  diminution  dans  la  proportion  de 
celte  fibrine.  Bien  qu'elles  présentent  ce  caractère  commun,  elles  n'en  restent 
pas  moins  essentiellement  différentes.  Ce  n'est  ni  l'excès  ni  la  diminution  de  la 
fibrine,  mais  c'est  la  cause  spécifique  qui  domine  cette  altération  du  sang 
comme  elle  domine  les  autres  phénomènes  morbides,  qui  les  constitue  ce 
qu'elles  sont. 

De  même  pour  la  goutte,  la  production  de  l'acide  urique  et  des  u rates  en 
excès  est  un  phénomène  pathologique  inhérent  à  la  maladie  comme  tous  les 
autres,  et  comme  tous  ces  autres  il  est  dominé  par  une  cause  spécifique,  que 
nous  ne  connaissons  que  par  ses  effets,  et  que  nous  appelons  la  diathèse 
goutteuse. 

L'idée  de  celte  diathèse,  de  cette  prédisposition  organique  est  si  bien  néces- 
saire, que  sans  elle  nous  serions  arrêtés  dès  le  premier  pas  que  nous  ferions 
dans  l'élude  de  la  goutte. 

Admettons,  pour  un  instant ,  que  la  présence  de  l'acide  urique  est  la 
cause  essentielle  de  la  maladie;  comment  expliquer  alors  que  sur  cent  indi- 
vidus placés  dans  les  mêmes  conditions  hygiéniques,  vivant  absolument  de  la 
même  manière,  se  nourrissant  des  mêmes  aliments,  un  seul  aura  la  goutte? 
Comment  ce  genre  de  vie,  ce  mode  d'alimentation  favorable  à  la  production 
exagérée  de  l'acide  urique  et  des  urates  et  à  leur  accumulation  dans  certaines 
parties  de  l'organisme,  n'auraient-ils  pas  amené  celte  diathèse  urique  chez 
quatre-vingt-dix-neuf  d'entre  eux,  tandis  qu'ils  l'auront  amenée  chez  le  cen- 
tième? Comment  expliquer  qu'à  côté  d'individus  menant  une  vie  oisive 
adonnés  aux  plaisirs  de  la  table,  péchant  contre  toutes  les  lois  de  l'hygiène  et 
dont  pas  un  ne  sera  goutteux,  on  en  verra  d'autres  le  devenir  horriblement, 
bien  qu'ils  aient  constamment  eu  une  existence  des  plus  actives  et  qu'ils  aient 
toujours  gardé  la  plus  grande  sobriété?  Où  chercher  la  raison  de  ces  diffé- 
rences, si  ce  n'est,  je  le  répète,  dans  une  idiosyncrasie,  dans  une  prédispo- 
siiion  organique  individuelle  et  toute  particulière?  C'est  cetle  prédisposition 
que  nous  appelons  la  diathèse  goutteuse. 

La  théorie  mise  en  avant  par  mon  savant  collègue,  M.  le  professeur  Ch.  Robin, 
est  encore  une  théorie  chimique. 

Lorsque,  dit-il,  on  considère  les  tissus  fibreux  de  l'économie,  on  voit  que, 
dans  l'acte  de  la  nutrition,  ils  s'assimilent  les  substances  albuminoïdes  qui 
vont  se  changer  en  géline,  partie  constituante  de  ces  tissus;  dans  l'acte  de  la 
désassimilation,  celte  géline  se  dédouble  en  principes  cristallisables,  au  nombre 
desquels  prédominent  les  urates  et  l'acide  urique.  Or,  si  par  une  cause  ou 
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par  une  autre,  ce  mouvement  de  désassiniilation  s'exagère,  il  en  résulte  une 
production  plus  abondante  de  cet  acide  et  de  ces  sels  qui  saturent  le  sang  et 
entraînent  un  état  pathologique  répondant  à  ce  que  le  docteur  Garrod  a  dési- 
gné sous  le  nom  de  dialhèse  urique. 

La  formation  des  tophus  s'explique  par  une  désassiniilation  s'opérant  trop 
rapidement,  et  par  la  transsudatiou  exosmotique  des  urates  qui  en  est  la  con- 
séquence, et  qui,  à  son  tour,  a  pour  résultat  le  dépôt  dans  l'épaisseur  du  tissu 
cutané,  principalement  au  niveau  des  articulations  où  le  tissu  fibreux  prédo- 
mine, de  ces  matières  crayeuses,  qui  se  fera  là  absolument  comme,  dans 
certaines  maladies,  on  voit  se  faire  des  dépôts  de  matières  plastiques  dans 
différents  tissus. 

Pourquoi  donc,  si  les  vues  de  M.  Robin  sont  justes,  pourquoi  ne  rencontre- 
t-on  jamais  de  dépôts  tophacés  dans  les  tissus  essentiellement  fibreux,  comme 
le  périoste  et  la  dure-mère  ?  Cette  prédilection  de  tophus  pour  les  articulations 
est  déjà  un  fait  remarquable,  qui  doit  donner  beaucoup  à  réfléchir  au  méde- 
cin et  dont  l'explication  nous  échappe. 

Ces  théories  chimiques  se  trouvent  d'ailleurs,  bien  que  présentées  en 
d'autres  termes,  dans  la  théorie  de  Sydenhani  lorsqu'il  parle  de  l'existence 
d'une  matière  morbifique  résultat  des  codions  qui  se  sont  opérées  impar- 
faitement tant  dans  les  premières  voies  que  dans  les  secondes.  Sans  doute 
Sydenham  ne  nomme  pas  cette  matière  morbifique;  il  n'est  question  pour  lui, 
ni  de  l'acide  urique,  ni  des  urates  qu'il  ne  connaissait  pas,  mais  il  fait  jouer  à 
son  morbi  seminium  le  rôle  que  la  chimie  fait  jouer  aujourd'hui  à  ces  produits 
qu'elle  a  découverts  :  et  à  tout  prendre,  la  théorie  du  grand  médecin  anglais 
est  beaucoup  plus  médicale  que  les  théories  des  chimistes  modernes. 

§  5.  —  Traitement  de  la  goutte. 

Messieurs,  faut-il  traiter  la  goutte?  J'entends  par  là,  faut-il  intervenir 
activement  pendant  les  accès  ?  Assurément  cette  question  semblerait  bien 
singulière,  sinon  très  impertinente  au  malheureux  goutteux:  elle  paraîtra 
tout  aussi  étrange  à  un  grand  nombre  de  médecins  qui  ne  comprendront  pas 
que  l'hésitation  soit  possible  lorsqu'il  s'agit  des  horribles  souffrances  dont  j'ai  i 
cherché  à  vous  esquisser  le  tableau.  Quelque  grand  que  soit  mon  désir  de 
soulager  les  malades  qui  m'appellent  à  leur  secours,  je  me  demande  encore' 
cependant  :  faut-il  traiter  la  goutte  ? 

Faut-il  traiter  la  goutte  aiguë  et  faire  taire  ses  manifestations  articulaires  si: 
cruellement  douloureuses  ?  Faut-il  traiter  la  goutte  chronique  ?  Faut-il  traiter 
la  goutte  larvée,  la  goutte  anomale,  la  goutte  remontée? 

Sydenham,  dont  l'autorité,  en  pareille  matière,  est  immense  à  plus  d'un 
titre,  puisque,  indépendamment  de  l'expérience  qu'il  avait  été  à  même  d'ac- 
quérir comme  éminent  praticien,  il  n'avait  eu  que  trop  occasion  d'étudier  sur 
lui-même  le  mal  dont  il  était  tourmenté,  et  de  juger  des  bons  et  des  mauvais* 
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gilets  des  diverses  médications  qu'il  avait  employées,  Sydenham  répond  néga- 
tivement, relativement  du  moins  a  la  goutte  normale. 

Les  idées  qu'il  s'est  formées  sur  la  nature  de  la  maladie  s'accordent  avec 
les  résultats  de  son  observation  pour  lui  démontrer  la  nécessité  de  son  absten- 
tion préméditée.  Le  goutteux,  pour  lui,  est  une  sorte  de  machine  chargée  qui 
doit  se  dégager  au  dehors  par  quelque  soupape  de  sûreté,  sous  peine  de  faire 
explosion  au  dedans.  Il  arrive,  dans  la  goutte,  ce  qui  arrive  dans  les  fièvres 
éruptives  dont  les  manifestations  certaines  doivent  être  religieusement  respec- 
tées. Si  la  matière  morbifique  ne  trouve  pas  une  issue  par  les  voies  extérieures, 
l'excès  des  principes  récrémentitiels  se  porte  sur  les  viscères  internes  et 
cause  des  désordres  bien  autrement  sérieux  (pie  les  accidents  dont  on  a  trou- 
blé la  marche  naturelle  et  salutaire.  Aussi  repousse-t-il,  en  principe,  l'emploi 
de  tous  les  moyens  topiques,  qui  nuisent  souvent  et  ne  sont  jamais  utiles  ;  et 
conseille- t-il  les  médications  qui,  en  agissant  sur  l'ensemble  de  l'économie, 
sont  propres  à  favoriser  la  coction,  l'émonction  de  la  matière  morbilique  et  à 
défendre  l'organisme  dans  la  lutte  qu'il  a  à  soutenir. 

Quant  aux  remèdes  prétendus  spécifiques,  dont  le  nombre,  déjà  considérable 
du  temps  du  poète  Lucien  qui  les  énumérait  dans  son  plaisant  poème  la  Trago- 
podagra,  avait  singulièrement  augmenté  à  l'époque  de  Sydenham,  comme  il 
augmente  encore  de  nos  jours,  où  ils  se  multiplient  avec  un  luxe  incroyable 
à  la  quatrième  page  des  journaux  politiques;  quant  à  ces  déplorables  drogues, 
Sydenham  s'élève  énergiquemenl  contre  elles.  «  Sane  dolendum  est,  s'écrie- t-il, 
medicinam  (artem  nobilissiwam)  Itujus  modi  nugis  quœ,  sive  té  inscùia, 
sive  apravitate  scriptorum,  credulis  objiciuntur,  vsgue  adev  delurpdri.  » 

Sans  accepter  les  idées  théoriques  de  Sydenham,  sans  même  avoir  pu  me 
faire  une  opinion  satisfaisante  sur  la  nature  de  la  goutte,  mon  expérience 
personnelle  m'a  amené  à  tenir  vis-à-vis  des  malades  une  conduite  aussi 
réservée  que  la  sienne.  Depuis  plus  de  trente  ans,  j'ai  suivi  uu  nombre  consi- 
dérable de  goutteux.  Au  début  de  ma  pratique  j'ai  tenté,  comme  beaucoup 
d'autres,  de  lutter  contre  le  mal  ;  aujourd'hui,  je  reste  les  bras  croisés;  je  ne 
fais  rien,  absolument  rien,  contre  les  attaques  de  goutte  aiguë,  alors  surtout 
qu'elles  prennent  un  individu  dans  la  force  de  l'âge.  En  plus  d'une  occasion 
j'ai  eu  à  me  repentir  d'être  sorti  de  cette  inaction,  et  j'ai  compris  combien  une 
thérapeutique  active  pouvait  être  périlleuse.  Quand,  fort  de  ma  conviction, 
j'ai  abandonné  le  mal  à  lui-même;  quand  le  malade  avait  pu  se  résigner  à 
souffrir ,  j'ai  toujours  vu  que,  la  crise  passée,  il  en  sortait  dans  des  conditions 
meilleures,  et  que,  par  quelques  jours  de  souffrance,  il  avait  acheté  une  série 
de  bons  mois  de  santé  parfaite.  Quand,  au  contraire,  j'enra>ais  les  accès,  et 
cela  est  malheureusement  trop  facile,  si  j'évitais  les  dangers  de  la  goutte 
déplacée,  je  courais  grand  risque  de  voir  les  accès  revenir  à  des  intervalles 
plus  rapprochés,  et  de  changer  une  goutte  franche  et  passagère  en  une  goutte 
froide,  atonique  et  persistante.  J'ai  senti  toute  la  vérité  de  cet  aphorisme  de 
Sydenham  :  a  Hoc  in  morbodolor  amurissimvn  est  naturii'  pliarviacinn,  qui 
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quô.  véhément ior  est,  eu  citius  prœterlabitur  paroxysmus,  atyue  insuper  et 
longior  erit  intermissio  et  mayis  pcrfecta;  et  vice  versa.  »  Aussi  je  me  garde 
bien,  à  présent,  de  chercher  à  étouffer  ces  douleurs  que  je  regarde  comme  si 
favorables  aux  goutteux;  et,  dans  la  goutte  atonique,  je  fais  des  vœux  pour 
le  retour  de  ces  accès  aigus,  retour  bien  difficile  d'ailleurs  à  provoquer 
artificiellement. 

Mais  dans  cette  forme  de  goutte  aiguë  que  j'ai  appelée  à  chaîne  de 
paroxysmes,  où,  après  quatre,  cinq,  six  jours  de  souffrances,  de  nouvelles 
douleurs  surviennent,  l'attaque  durant  ainsi  deux,  trois  et  quatre  mois,  il  est 
bien  difficile  de  refuser  tout  secours  au  malheureux  qui  les  implore.  Cela  est 
bien  difficile,  surtout  pour  le  médecin  qui  n'a  pas  sur  son  malade  l'autorité 
suffisante  pour  le  convaincre  de  l'utilité  de  cet  amer  remède.  On  est  alors 
obligé  de  céder,  de  peur  que  les  patients,  désespérés,  n'aient  recours  à  ces 
ont  (.goutteux  qui,  pris  sans  mesure  et  sans  contrôle  sérieux,  couperaient 
l'accès  en  engageant  l'avenir. 

Dans  ces  circonstances,  je  me  fais  un  devoir  d'intervenir,  et,  pour  prévenir 
de  plus  grands  maux,  pour  ne  pas  laisser  mon  malade  aux  mains  des  empi- 
riques ignorants  et  sans  conscience,  j'agis  de  façon  à  modérer  la  douleur,  à  la 
rendre  supportable,  sans  l'éteindre  complètement.  J'administre  avec  le  plus 
de  prudence  et  de  méthode  possible  les  médicaments  que  je  juge  les  plus  utiles 
et  les  moins  susceptibles  de  nuire. 

Ces  craintes  que  je  vous  exprime  ici  sur  les  dangers  des  remèdes  appliqués 
au  traitement  des  attaques  de  goutte  paraîtront  sans  doute  exagérées  à  quel- 
ques personnes.  Je  sais  qu'en  effet  il  est  un  certain  nombre  de  goutteux 
qui  ont  impunément  enrayé  leurs  accès,  et  cela  a  été  pour  d'autres  un 
encouragement,  Mais  ces  heureuses  exceptions  infirment  elles  la  règle  plus 
générale  ? 

De  ce  qu'une  jeune  femme  ou  une  jeune  fille  ont  pu,  sans  grand  préjudice, 
supprimer  brusquement  le  flux  menstruel,  les  engagerons-nous  à  tenter  de 
nouveau  la  chance?  De  ce  que,  chez  un  homme  jeune,  un  écoulement  hémor- 
rhoïdal  habituel  a  été  subitement  interrompu  sans  que  la  santé  générale  en 
ait  éprouvé  d'autres  troubles  que  quelques  vertiges,  de  la  céphalalgie,  en  con- 
clurons-nous que  la  suspension  d'une  pareille  crise,  dont  un  homme  dans  la 
vigueur  de  l'âge  a  eu  raison,  n'aura  pas  plus  d'inconvénients  si  elle  se  fait  chez 
un  vieillard?  Non,  à  coup  sûr.  Il  n'est  pas  de  médecin  qui  voudrait,  de  parti 
pris,  conseiller  de  pareilles  expériences.  Il  n'est  pas  de  médecin  qui  ne  sache 
que  ces  fonctions  supplémentaires,  constituées  par  des  flux  habituels,  ont  leur 
raison  d'être,  et  qu'on  ne  peut  changer,  sans  ménagement,  ces  habitudes 
acquises. 

.Respectez  de  même  les  manifestations  extérieures  de  la  goutte,  respecte/ 
les  douleurs  articulaires,  respectez-les  surtout  chez  les  individus  avancés  dans 
la  vie;  chez  les  jeunes  gens,  les  attaquer  est  moins  périlleux,  à  la  condition 
d'agir  avec  une  extrême  prudence,  en  mesurant  vos  moyens  d'action  aux 
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forces  du  malade,  à  La  facilité  des  émonclions  naturelles  ou  accidentelles.  11 
est  des  sujets  dont  les  malaises,  les  indispositions  et  même  certaines  maladies 
se  jugent  spontanément,  soit  par  des  sueurs,  soit  par  une  diarrhée,  soit  par 
les  urines.  Conduisez  dès  lors  vos  médications  dans  la  direction  que  la  nature 
vous  indique. 

Quand  la  goutte  est  viscérale,  l'abstention  n'est  plus  permise,  puisque  rien 
de  pire  ne  peut  arriver;  c'est  alors  qu'il  importe  de  rappeler  les  manifestations 
de  la  maladie  vers  les  articulations  :  ce  qui  malheureusement,  je  le  répète, 
n'est  pas  aussi  facile  qu'on  le  voudrait  ;  c'est  alors  qu'on  peut  donner  les  pré- 
tendus antigoutteux. 

Si  nous  devons  nous  imposer  comme  une  loi  de  respecter  les  manifes- 
tations articulaires  de  la  goutte,  ce  n'est  pas  que  les  moyens  nous  fassent 
défaut. 

De  tous  ceux  qui  ont  été  préconisés,  celui  qui  agit  le  plus  efficacement  est 
le  colchique.  Sur  ce  point,  il  n'y  a  pas  de  doute  possible,  car  ses  vertus  ont 
été  depuis  longtemps  reconnues.  Avicenne  l'avait  surnommé  theriaca  arti- 
tulorum,  et  Aétins  disait  :  «  fJermodactylon  confestim  minuit  dolores.  »  Son 
hermodactylon,  ainsi  que  l'a  démontré  M.  Planchon,  n'est  rien  autre  chose 
que  le  Colchicum  variegatum,  qui  ne  diffère  pas,  quant  à  ses  propriétés,  du 
colchique  d'automne  {Colchicum  autumnalé).  C'est  celui-ci  qui  est  la  base  de 
la  plupart  de  ces  remèdes  prétendus  antigoutteux  dont  on  a  fait  un  déplorable 
abus,  depuis  l'eau  médicinale  de  Husson,  le  spécifique  de  Reynold,  l'anti- 
goutteux  de  Want,  etc.,  jusqu'à  ces  trop  fameuses  pilules  de  Lartigue  qui 
ont  causé  de  si  grands  maux.  C'est  vraisemblablement  à  la  vératrine,  qui  en  est 
le  principe  actif,  que  le  colchique  emprunte  ses  propriétés  sédatives  etconlro- 
stimulantes.  Aussi  la  vératrine  et  les  plantes  comme  la  cévadille  et  l'ellébore 
blanc,  qui  en  contiennent  des  proportions  plus  considérables,  le  remplacent- 
elles  dans  d'autres  arcanes,  tels  que  la  drogue  de  Laville. 

Les  préparations  de  colchique  les  plus  habituellement  prescrites  sont 
l'extrait  et  la  teinture  de  semences  que  l'on  donne,  l'une  à  la  dose  de  cinq,  six 
à  huit  gouttes,  répétée  deux  à  trois  fois  par  jour;  l'autre  à  la  dose  de  20,  25 
et  50  centigrammes.  L'usage  en  est  continué  pendant  deux,  trois  et  quatre 
jours.  Jl  en  est  de  même  du  vin  de  colchique,  qui  est  administré  à  doses  plus 
fortes  (de  5  à  25  grammes).  C'est  la  teinture  de  semences  qui  entre  dans  la 
plupart  des  liqueurs  que  le  charlatanisme  décore  de  divers  noms. 

Quand  il  m'arrive,  et  je  vous  dirai  tout  à  l'heure  dans  quelles  conditions  je 
le  fais,  quand  il  m'arrive  de  prescrire  le  colchique,  j'emploie  les  pilules  sui- 
vantes', dont  M.  le  docteur  Becquerel  a  donné  la  formule  : 

^  Sulfate  de  quinine   isr,b0 

Extrait  de  digitale   2">  centigrammes. 

Extrait  de  semences  de  colchique.       50  centigrammes. 

M.  s.  a.  pour  une  masse  pilulaire  que  l'on  divisera  en  dix  pilules  égales. 
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tifl  malade  en  ppendde  deuv  à  trois  dans  le  courant  de  vingt-quatre  heures, 
pendant  trois,  quatre  et  cinq  jours  de  suite. 

Ces  pilules  diffèrent  bien  peu  d'ailleurs  de  celles  dont  M.  le  docteur  Debout, 
dans  son  Bullelinde  thérapeutique  pour  le  mois  de  février  1857,  antérieu- 
rement à  M.  Becquerel,  avait  signalé  les  bons  effets  contre  les  accès  de  migraine 
goutteuse,  et  qui  sont  ainsi  composées  : 

'if  Extrait  de  colchique   3  grammes. 

Sulfate  de  quinine   3  grammes. 

Poudre  de  digitale   1°',50 

M.  s.  a.  et  divisez  en  pilules  n"  30,  dont  une  doit  être  prise  chaque  soir. 

Sous  l'influence  de  ces  médicaments,  j'ai  vu  la  douleur  des  accès  de  goutte 
cesser  dans  l'espace  de  sept  ou  huit  heures. 

Le  colchique,  la  vératrine,  ne  sont  pas  les  seuls  remèdes  capables  de  faire 
laire  ainsi  le  mal.  Tous  les  grands  moyens  perturbateurs,  la  saignée,  les  pur- 
gatifs, les  purgatifs  drastiques  surtout,  la  coloquinte,  entre  autres,  qui  entre 
dans  la  confection  de  certains  spécifiques,  ont  cela  de  commun  avec  eux. 
Toutefois,  tandis  que  ces  moyens  perturbateurs  produisent  des  effets  qui  nous 
rendent  compte,  jusqu'à  un  certain  point,  de  leur  action,  le  colchique  et  ses 
succédanés  n'amènent  le  plus  souvent  ni  diarrhée  notable,  ni  sueurs  profuses, 
ni  flux  exagéré  d'urines,  et  la  perturbation  qu'ils  causent  semble  se  passer 
profondément  dans  le  système  nerveux. 

Mais  l'énergie  môme  de  ces  remèdes  commande  aux  médecins  la  plus  grande 
prudence  dans  leur  administration;  sous  peine  de  provoquer  la  rétrocession 
de  la  goutte  sur  les  viscères,  ou  de  convertir  la  goutte  aiguë  en  goutte  chro- 
nique, il  faut  commencer  par  des  doses  faibles,  de  façon  à  modérer,  non  à 
enle.ver  complètement  et  brusquement  la  douleur.  Pour  ma  part,  je  n'y  ai 
jamais  recours  au  début  de  l'attaque,  j'attends  qu'elle  ait  duré  quelques  jours 
et  qu'elle  tire  à  sa  fin.  En  agissant  ainsi,  on  tempère,  sans  faire  courir  grand 
risque  au  malade,  les  accidents  présents,  et  l'on  peut  espérer  modifier  ceux 
à  venir. 

Je  le  répète,  mieux  vaut  souvent  ne  rien  faire  et  avoir  présent  à  l'esprit  ce 
que  je  vous  disais  il  y  a  un  instant,  que  les  attaques  de  goutte  sont  d'autant 
plus  "éloignées  les  unes  des  autres  que  celles  qui  les  ont  précédées  auront 
duré  un  certain  temps.  Rappelez-vous  ce  que  Lucien  fait  dire  à  son  héros  du 

Tragopodaqra  : 

Irritantibus  me 
Soleo  occurrere  mullô  iracundior. 
lis  verô  qui  cogitant  nihil  adversum  mihi 
Benignam  adhibeo  mentem,  facilisque  fio. 

Je  ne  vous  ai  rien  dit,  messieurs,  des  remèdes  topiques  que  tous  les  méde- 
cins s'accordent  a  proscrire  formellement.  Il  est,  cependant,  une  médication 
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locale  qui  ni  a  midu  de  réels  services  et  doni  j'ai  à  vous  entretenir.  Cette 
médication  trouve,  il  est  vrai,  son  indication  non  pendant  les  accès,  bien 
qu'elle  soit  encore  utile  et  sans  danger  à  la  fin  des  crises,  mais  dans  l'intervalle 
des  accès  pour  en  prévenir  le  retour.  Je  veux  parler  des  fumigations  de  tabac. 

Tous  les  huit  jours,  à  partir  du  moment  où  l'attaque  est  passée,  le  malade 
expose  les  articulations  qui  ont  été  prises  à  la  fumée  de  feuilles  de  tabac  brûlées 
sur  un  réchaud.  La  chaleur  doit  être  vive.  De  plus,  cette  fumée  est  reçue 
dans  de  gros  bas  ou  dans  des  couvertures  de  laine  dont  on  enveloppe  les 
parties  affectées. 

Il  m'a  semblé  que  l'efficacité  d'un  pareil  moyen  pouvait  ainsi  s'expliquer. 
L'expérience  a  démontré  que  des  causes  susceptibles  d'éveiller  les  douleurs 
dans  une  partie  du  corps  n'agissaient  nulle  part  plus  vigoureusement  que  sur 
celles  qui  ont  été  le  siège  de  la  goutte.  Ainsi,  une  chausure  trop  étroite 
suffira  souvent  pour  provoquer  le  retour  d'une  attaque  qui  a  eu  lieu  depuis 
peu  de  temps,  et  j'ajouterai,  en  passant,  que  ce  fait  peut  être  quelquefois 
mis  à  profit  pour  rappeler  au  pied  des  douleurs  de  la  goutte  quand  ces  dou- 
leurs ayant  trop  brusquement  cessé,  le  goutteux  éprouve  des  accidents,  des 
troubles  viscéraux  qu'il  importe  de  faire  cesser.  On  conçoit  dès  lors  comment 
une  médication  stupéfiante  de  la  nature  de  celle  que  j'indique  pourra  prévenir 
le  retour  des  accès,  en  diminuant  la  susceptibilité  des  parties. 

A  supposer,  messieurs,  ce  que  je  conteste,  qu'il  n'y  eût  jamais  de  danger 
à  combattre  les  manifestations  franchement  articulaires  de  la  goutte,  éteindre 
sur  place  ces  manifestations,  n'est  pas  guérir  la  goutte,  pas  plus  qu'on  ne 
guérit  la  vérole  en  faisant  disparaître,  par  des  moyens  topiques,  les  éruptions 
syphilitiques.  Sans  doute,  c'est  avoir  beaucoup  fait  que  de  rendre  ces  manifes- 
tations extérieures  plus  rares  et  moins  aiguës  ;  mais,  comme  l'écrivait  Cullen, 
<-  la  goutte,  qui  est  une  maladie  de  toute  l'habitude  du  corps,  et  qui  très 
souvent  dépend  d'une  conformation  originelle,  ne  peut  guérir  par  des  médi- 
caments dont  les  effets  sont  très  passagers.  »  La  diathèse  persiste  à  tel  point 
que,  sans  s'exposer  à  d'autres  influences  hygiéniques  que  le  reste  des  hommes, 
le  goutteux  reprendra  des  accès  de  goutte.  Guérir  la  goutte,  c'est  détruire  la 
diathèse.  C'est  là  aussi  ce  qu'on  a  prétendu  faire  à  l'aide  de  certains  médi- 
caments. 

Dans  le  siècle  dernier,  des  médecins,  frappés  de  l'affinité  qui  existe  entre  la 
gravelle  et  la  goutte,  imaginèrent  de  donner  aux  goutteux,  ce  qu'on  appelait 
les  lessives  lithontriptiques,  solutions  alcalines,  telles  que  l'alkahest  de 
Glauber,  faites  avec  le  carbonate  de  chaux,  de  soude,  etc.,  qui  paraissaient 
être  si  avantageux  aux  individus  atteints  de  gravelle,  de  coliques  néphrétiques. 

Cette  médication  alcaline,  bientôt  abandonnée  par  ceux  mêmes  qui  l'avaient 
le  plus  vantée,  a  été  remise  en  honneur,  de  notre  temps,  par  les  défenseurs 
de  la  théorie  chimique  de  la  diathèse  urique. 

Jè  ne  vous  apprendrai  rien  que  vous  ne  sachiez,  en  vous  rappelant  tout 
ce  qui  a  été  dit  à  ce  sujet,  relativement  à  l'emploi  des  eaux  minérales  alcalines 
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dans  le  traitement  de  la  goutte.  Vous  savez  que  si  les  eaux  deCarlsbad,  de  Vi- 
chy, de  Vais,  etc.,  ont  eu  leurs  ardents  défenseurs,  elles  ont  été  aussi  rigou- 
reusement proscrites  par  des  hommes  du  plus  grand  mérite,  à  qui  leur  expé- 
rience en  avait  démontré  les  dangers. 

Pour  moi,  messieurs,  je  ne  connais  pas  de  médication  plus  périlleuse' que 
celle  de  ces  eaux,  administrées  sans  réserve,  sans  discernement,  sans  tenir 
compte  des  conditions  individuelles  de  santé,  de  la  forme  de  la  goutte,  sans 
faire  attention  si  l'accès  passé  l'est  déjà  depuis  assez  longtemps,  s'il  n'y  a  pas 
imminence  d'une  nouvelle  attaque.  11  n'est  pas  d'année  que  je  n'aie  à  consta- 
ter leurs  fâcheux  résultats. 

Est-ce  à  dire  pour  cela  que  je  proscrive  absolument  leur  emploi?  Non, 
assurément,  et  je  crois,  avec  M.  Durand-Fardel,  à  leur  action  bienfaisante, 
mais  dans  une  mesure  excessivement  restreinte. 

En  règle  générale,  les  eaux  alcalines  ne  doivent  être  jamais  prises  plus  de 
dix  à  douze  jours  de  suite,  et  en  très  petite  quantité  à  la  fois.  Il  est  bon  de 
n'y  revenir  que  tous  les  mois,  pendant  le  temps  que  je  viens  de  fixer.  En 
continuant  plus  longtemps,  et  presque  constamment  l'usage,  en  en  prenant  des 
doses  énormes,  comme  on  n'a  pas  craint  de  le  conseiller,  c'est  exposer  les 
malades  à  changer  une  goutte  franche  en  goutte  chronique,  vague,  viscérale. 

Permettez-moi  de  vous  rapporter,  à  ce  propos,  l'opinion  d'un  homme  fort 
compétent  en  pareille  matière. 

«  Avant  de  se  hasarder  à  prescrire  les  eaux  de  Vichy  ou  autres  dans  l'inter- 
valle des  accès  de  la  goutte,  il  serait  bien  important,  disait  Prunelle,  de 
s'informer  de  tout  ce  qui  s'est  passé  depuis  le  dernier  accès,  et  de  savoir 
jusqu'à  quel  point  les  sueurs  et  les  urines  ont  pu,  dans  cet  accès,  être 
considérées  comme  critiques.  Car,  bien  évidemment,  si  la  crise  goutteuse  a 
été  imparfaite,  l'élaboration  qui  en  prépare  une  plus  complète  peut-être,  ne 
doit  pas  être  interrompue.  Cette  interruption  suffit  pour  changer  le  mode 
d'action  du  médicament  et  commencer  la  métasyncrise.  Si  les  résultats  de 
celle-ci  sont,  ainsi  qu'il  arrive  si  souvent,  la  suppression  delà  goutte  articu- 
laire, tous  les  médecins  observateurs  s'accorderont  à  considérer  cette  suppression 
comme  fâcheuse  et  comme  susceptible  d'occasionner  quelquefo.s  les  plus 
grands  dangers.  C'est  pour  cette  raison  que  les  eaux  de  Vichy  étant  des  moyens 
perturbateurs  violents,  il  faut  redouter  leur  emploi  dans  l'intervalle  des  accès 

de  goutte  articulaire.  » 

Dans  la  goutte  articulaire,  quelle  que  fût  sa  forme  aiguë  ou  chronique,  le 
célèbre  médecin  de  Vichy  défendait  les  bains,  non-seulement  les  bains  d  eau 
minérale,  mais  encore  les  bains  d'eau  douce.  Il  se  bornait  à  prescrire  1  eau 
en  boisson  à  doses  modérées,  pour  combattre  les  manifestations  de  la  d.athese 
qui  pouvaient  survenir  du  côté  du  tube  digestif  et  du  côté  des  voies 

urinaircs.  ,     .  . 

La  pratique  de  Prunelle  est  aujourd'hui,  comme  depuis  longtemps  clé].», 
celle  de  M.  le  docteur  Durand-Fardel,  qui  se  borne  à  prescrire  1  eau  en  bois- 
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son  à  doses  modérées,  de  façon  à  ne  pas  fatigue;'  l'appareil  Intestinal  eL  d'évi- 
ter d'appeler  vers  les  organes  de  la  digestion  les  manifestations  goutteuses. 
Cependant,  si  dans  la  goutte  aiguë,  M.  Durand-Fardcl  recommande  de 
s'abstenir  des  bains  qui,  en  agissant  trop  énergiquement  sur  l'ensemble  du 
système,  pourraient  enrayer  les  manifestations  articulaires  et  déterminer  des 
métastases  d'autant  plus  dangereuses  qu'on  ne  saurait  diriger  l'action  du 
médicament,  dans  la  goutte  chronique  il  en  conseille  l'usage,  à  la  condition 
que  les  malades  soient  surveillés  attentivement. 

En  conseillant  ainsi  les  eaux  dont  il  sait  diriger  si  habilement  l'administra- 
tion, M.  Durand-Fardel  combat  les  explications  que  les  chimistes  ont  pré- 
tendu donner  de  leur  salutaire  action.  Les  eaux  de  Vichy,  pas  plus  que  celles 
de  Vais,  de  Carlsbad,  de  Pougues,  qui  trouvent  en  certains  cas,  très  limités, 
il  est  vrai,  leur  indication,  n'agissent  pas  en  neutralisant,  au  moyen  de  leurs 
principes  alcalins,  l'acide  inique  qui,  suivant  les  chimistes,  serait  la  cause 
de  tous  les  accidents.  En  supposant  que  les  choses  se  passassent  dans  l'éco- 
nomie de  la  même  façon  que  dans  un  vase  à  expérience,  il  en  résulterait  que 
le  saug  et  les  produits  de  sécrétion,  au  lieu  de  contenir  de  l'acide  urique,  con- 
tiendraient des  urates,  et  l'on  n'aurait  guère  gagné  au  changement,  puisque, 
c'est  le  docteur  Garrod  lui-même  qui  le  dit,  c'est  justement  sous  forme 
d'urates  de  soude  que  l'acide  urique  se  présente  chez  les  goutteux. 

Les  eaux  alcalines  agissent  donc,  non  point  sur  l'acide  urique,  qui  est  le 
résultat  et  non  la  cause  de  ce  malaise,  niais  sur  la  diathèse  elle-même,  ou  du 
moins  en  combattant  les  différents  états  pathologiques  qu'elle  amène,  c'est-à- 
dire,  les  altérations  de  la  digestion,  de  la  sécrétion  urinaire,  de  la  perspi- 
ration  cutanée.  Elles  agissent,  enfin,  en  régularisant  les  grandes  fonctions  qui 
constituent  l'acte  capital  de  la  nutrition. 

Au  même  titre  les  eaux  de  Plombières,  de  Contrexéville  dont  la  minérali- 
sation, à  en  juger  d'après  les  résultats  de  l'analyse  chimique,  est  très  faible, 
sont  également  utiles  à  certains  goutteux,  en  les  mettant  dans  de  meilleures 
conditions  d'assimilation. 

Au  même  titre  aussi  les  préparations  de  quinquina,  qui  faisaient  la  base 
des  remèdes  de  Held  et  de  Giannini,  les  préparations  amères  de  noix  vomi- 
que,  de  quassia  amara,  sont  formellement  indiquées  lorsqu'il  faut  rendre  à 
l'organisme,  et  principalement  aux  fonctions  digestives,  le  ton  qu'ils  ont  perdu. 
C'est  donc  surtout  dans  le  traitement  de  la  goutte  chronique  que  ces  médi- 
caments trouveront  leur  place. 

A  cette  forme  de  goutte,  certaines  eaux  minérales  conviennent  également. 
Quand  les  malades  présentent  tous  les  symptômes  de  l'anémie,  quand  l'as- 
thénie semble  prédominer,  les  eaux  ferrugineuses,  Spa,  Pyrmonl,  etc.,  et 
mieux  encore,  alors  surtout  que  la  goutte  est  plus  viscérale  qu'articulaire,  les 
eaux  chlorurées  sodiques,  Wiesbaden,  Kissingen,  Kreuznach,  Hombourg. 

Aux  individus  névropathiques,  "VVilbad,  Néris,  Luxeuil,  sont  plus  salutaires, 
tandis  que,  lorsqu'il  s'agit  de  combattre  non  plus  la  goutte  elle-même,  mais  les 
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lésions  qu'elle  a  entraînées  à  sa  suite,  connue  les  engouements  articulaires, 
les  eaux  chlorurées  sodiques,  certaines  eaux  sulfureuses,  Aix  en  Savoie,  les 
sources  douces  de  Bagnères-de-Luchon^  les  sources  douces  de  Caulerets, 
Schinzuach  (en  Suisse)  doivent  être  préférées.  J'ai  constaté  en  plus  d'une 
occasion  les  heureux  effets  des  eaux  d'Aix  en  Savoie  en  particulier.  Mais  je  me 
hâle  d'ajouter  que  ces  eaux  n'auront  d'efficacité,  et  que  leur  administration  ne 
sera  exempte  de  danger,  qu'autant  que  la  goutte  sera  depuis  longtemps  silen- 
cieuse. Dans  la  goutte  atonique,  et  à  plus  forte  raison  dans  la  goutte  régu- 
lière leur  usage  intempestif  ramènerait  des  accidents  qui  pourraient  se  pro- 
duire du  côté  des  viscères,  et  cette  goutte  v  iscérale  provoquée  pourrait  avoir 
les  plus  déplorables  conséquences. 

Les  eaux  chlorurées  sodiques,  les  eaux  sulfatées,  sulfureuses  laibles,  les 
eaux  telles  que  celles  de  Néris,  AVilbad,  Luxeuil,  sont  encore  indiquées  dans 
les  cas  où  la  goutte  se  complique  de  rhumatisme. 

J'en  dirai  autant  de  l'hvdrothérapie.  Elle  aussi,  quand  elle  est  faite  métho- 
diquement, agit  puissamment  pour  modifier  les  accidents  consécutifs  de  la 
goutte  En  réveillant  les  fonctions  cutanées  et  celles  de  l'appareil  urmaire, 
et  en  ouvrant  tous  les  émonctoires,  en  stimulant  tout  le  système,  elle  aug- 
mente les  facultés  peptiques. 

Messieurs  tous  ces  différents  moyens  de  traitement  ne  constituent  en  au- 
cune façon  des  remèdes  spécifiques  ;  nous  ne  sommes  pas  plus  avancés  à  ce 
suiet  eue  Sydenham,  lorsqu'il  dit  :  «  Therapeia  hadicalis  et  risque  quoque 
Zfe  ta  qua  guis  etiam  a  diathesi  ad  hune  morbum  foret  liberatus,  adhuç 
in  Democriti  puteo  latet,  atque  in  naturœ  sinu  recondùur;  nescio  quando, 
auta  auto*  fe  lucem  extrahenda.  »  Mais  si  nous  ne  pouvons  pas  espérer 
détruire  radicalement  la  diathèse,  du  moins  devons-nous  chercher  a  en  atté- 
nuer let  effets  ;  or,  de  l'avis  de  tous  les  grands  praticiens  c'est  dans  le  reg.ne 
nue  nous  devons  chercher  les  moyens  d'arriver  à  ce  résultat. 

Les  règles  posées  par  Sydenham  sont  encore  celles  que  nous  avons  a  smv 
aujolviuu  ;  je  ne  saurais  donc  mieux  faire  que  de  vous  donner  le  résume  des 
longs  paragraphes  qu'il  consacre  à  cet  objet. 

Il  e  t  essentiel  d'observer  une  grande  sobriété  et  ne  pas  prendre  d  alm  e.  ts 

de» i  **  il  est  aUSSi  eSSentid  d'éVUei' U'°P  a 
"tS  ,  il  faut  consulter  le  goiU  ou  plutôt  les  apti;; 

r«rl  malade,  et  il  importe  que  les  heures  des _  repas  soient 
^S***-.  Quant  aux  boissons,  si  le  vin  est ™f°>^ 

VmZ^  à  Londres!  les  vins  d'Espagne  de  préférence  au. 

^^^dlt^te  étant  nuisibles  aux  goutteux,  ceux-ci  doivent 
«XÏaL  immodérés  de  l'amour,  des  veilles  prolongées  ;  ma,  4. 
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(loivenl  aussi  ne  pas  rester  trop  longtemps  au  lit,  et  se  faire  une  loi  de  se 
coucher  de  bonne  heure  pour  se  lever  de  grand  malin. 

Si  les  fatigues  sont  nuisibles,  un  exercice  modéré  est  des  plus  salutaires  et 
le  meilleur  moyen  de  faciliter  les  fonctions  nutritives.  Cet  exercice  doit  être 
régulier,  et  celui  que  l'on  peut  prendre  à  la  campagne  est  de  beaucoup  préfé- 
rable à  celui  des  villes  où  l'air  est  étouffé  et  rempli  de  vapeurs  nuisibles. 
Chaque  jour  le  goutteux  doit  faire  une  promenade  à  pied,  ou  bien  à  cheval, 
ce  qui,  suivant  Sydenbam,  est  meilleur  encore.  A  leur  défaut,  il  doit  se  pro- 
mener en  voiture.  Cet  exercice  est  surtout  indispensable  pour  les  vieillards. 

Mais,  bien  que  ces  règles  religieusement  observées  modifient  favorablement 
la  constitution  des  goutteux,  bien  qu'elles  rendent  leurs  accès  plus  rares  et 
qu'elles  mettent  l'économie  en  demeure  de  mieux  résister  à  leurs  effets, 
Sydenham  est  loin  de  promettre  la  guérison. 

«  Quamvis  hujusmodi  régula?  ta  m  diaetam  quam  caeterum  regimen  spec- 
»  tantes,  si  ab  homine  podagrœ  obtioxio  religiose  observentur,  eum  ab  enor- 
»  mioribus  morbi  insultibus  praeservare  queant,  atque  istam  sanguine  et 
-)  partibus  solidis  firmitatem  conciliais,  quœab  illa  malorum  iliade,  unde  mor- 
»  bus  non  solum  supra  humanae  polenlias  vires,  sed  et  funestus  tandem  reddi- 
»  tur,  eumdem  immunem  prœstare  possit  ;  non  tamen  efficient  ut  non  post 
»  qua^dam  intervalla ,  maxime  exeunte  hyeme ,  podagra  quandoque  sen- 
»  tiatur.  » 


; 
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LXXVII.  —  FIÈVRES  PALUSTRES  (FIÈVRES  INTERMITTENTES). 

§  1,  _  Elle»  sont  la  manifestation  d'une  diathèse.  —  Causes  qui  engendrent 
celle-ci.  —  Cachexie  palustre.  —  lésions  organiques  (engorgements  de  la  rate 
et  du  foie).  —  les  lésions  sont  la  conséquence  et  non  la  cause  des  accidents.  — 
Fièvres  intermittentes  régulières. — leurs  trois  stades. — leurs  différents  types. 

 la  fièvre  palustre  peut  être  continue  au  début.  —  Ne  pas  confondre  les  fièvres 

continues  et  les  pyrexies  débutant  par  des  accidents  intermittents  dans  les  pays 
marécageux. 


Messieurs  , 

Il  est  entré  ces  jours-ci,  dans  notre  salle  Sainle-Agnès,  trois  individus 
affectés  de  fièvre  intermittente  qu'ils  ont  contractée,  l'un  en  Crimée,  les  deux 
autres  en  Afrique.  De  retour  en  France  et  installés  à  Paris  depuis  environ  six 
mois,  c'est  seulement  dans  ces  derniers  temps  que  ces  individus  ont  été  repris 
d'accidents  dont  un  traitement  régulier,  auquel  ils  avaient  été  soumis  sur  les 
lieux  mêmes  où  ils  étaient  tombés  malades,  semblait  les-  avoir  complètement 
débarrassés. 

Cette  réapparition  des  accès  de  fièvre  palustre  chez  des  sujets  soustraits 
depuis  assez  longtemps  déjà  aux  influences  qui  les  avaient  d'abord  occa- 
sionnés, est  un  fait  que  vous  observerez  fréquemment.  Quelque  commun 
qu'il  soit,  il  n'en  est  pas  moins  digne  de  l'attention  des  médecins,  car  s'il  a  son 
importance  au  point  de  vue  de  la  nosologie,  il  en  a  une  plus  grande  encore 
au  point  de  vue  de  la  thérapeutique. 

Il  faut  bien  se  garder,  en  effet,  de  confondre  ces  retours  plus  ou  moins 
éloignés,  plus  ou  moins  périodiques,  de  phénomènes  morbides  relevant  d'une 
cause  unique,  persistante,  d'un  état  dialhésique  de  l'organisme,  avec  les  réci- 
dives des  phlegmasies  et  des  pyrexies. 

Un  individu,  par  exemple,  prend  pour  la  seconde  ou  la  troisième  fois,  à 
plusieurs  années,  plusieurs  mois,  plusieurs  semaines  de  distance,  une  péripneu- 
monie  franchement  inflammatoire;  ce  ne  seront  pas,  à  ces  différentes  fois,  de 
nouvelles  manifestations  d'une  seule  et  unique  maladie,  ce  sera  chaque  fois 
une  nouvelle  maladie  en  tout  semblable  à  la  première,  quant  à  son  siège,  quant 
à  sa  nature,  parcourant  comme  elle  toutes  ses  périodes,  accomplissant  uno 
tenore  son  entière  évolution.  En  admettant  une  prédisposition  particulière  du 
sujet  à  prendre  des  phlegmasies  pulmonaires,  il  a  fallu,  chaque  fois,  pour  que 
celles-ci  survinssent,  une  nouvelle  intervention  de  la  môme  cause  ou  d'une 
cause  analogue,  dont  les  effets  s'épuiseront  complètement  dans  une  série  d'actes 
morbides  non  interrompue,  jusqu'au  retour  à  la  santé  d'autrefois  ou  jusqu'à 
la  terminaison  par  la  îaorl. 
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Il  n'en  est  plus  ainsi  des  maladies  diathésiqucs,  avec  lesquelles  la  fièvre 
palustre  a  une  telle  analogie,  qu'il  me  paraît  difficile  de  ne  pas  la  ranger  dans 
cette  classe. 

Un  individu  a,  à  une  certaine  époque,  une  attaque  de  goutte;  quelques 
mois  plus  tard,  il  en  a  une  seconde,  puis  une  troisième;  chacune  de  ces  atta- 
ques ne  sera  pas  une  maladie  nouvelle,  ce  sera  une  nouvelle  manifestation  de 
la  même  maladie,  dont  la  cause,  qui  n'est  jamais  complètement  épuisée,  pour 
être  demeurée  silencieuse  pendant  un  temps  plus  ou  moins  long,  n'en  existait 
pas  moins  en  puissance  dans  l'économie,  inposse,  pour  me  servir  d'une  expres- 
sion de  l'ancienne  médecine.  Que,  dans  quelques  circonstances,  une  cause 
occasionnelle  devienne  le  point  de  départ  des  accidents,  l'intervention  de  cette 
cause  n'est  plus  absolument  nécessaire  ici,  comme  elle  l'était  dans  le  cas  de 
la  péripneumonie  dont  nous  parlions  tout  h  l'heure. 

De  même  pour  la  vérole.  Quel  que  soit  l'espace  de  temps  qui  s'est  écoulé 
entre  les  différentes  apparitions  des  accidents  qui  la  caractérisent,  ces  acci- 
dents seront  toujours  subordonnés  à  une  seule  et  même  cause. 

De  même,  enfin,  pour  la  fièvre  palustre. 

Assurément  il  ne  viendra  à  l'idée  de  personne  que  les  accès  périodiques 
d'une  fièvre  intermittente  quotidienne,  tierce,  quarte,  constituent  autant  de 
maladies  à  part.  Il  est  évident  pour  tout  le  monde  que  c'est  toujours  la  même 
maladie  dont  les  manifestations  sont  séparées  par  des  intervalles  plus  ou  moins 
longs  pendant  lesquels  la  cause  morbifique  restant  latente,  l'économie  a  paru 
reprendre  le  parfait  équilibre  de  la  santé.  Mais  ce  qu'on  n'accepte  pas  aussi 
généralement,  ce  que  du  moins  on  ne  dit  pas  assez,  c'est  que  les  périodes  de 
repos  peuvent  être  extrêmement  prolongées.  Je  ne  parle  pas  des  cas  de  pré- 
tendues fièvres  intermittentes  mensuelles  ou  même  annuelles,  dont  des 
auteurs  recommandâmes,  et  Sckenck,  entre  autres,  ont  rassemblé  des  obser- 
vations, je  fais  seulement  allusion  aux  cas  analogues  à  ceux  dont  nos  trois 
malades  de  la  salle  Sainte-Agnès  nous  offrent  en  ce  moment  des  exemples. 

Vous  voyez  chez  eux  que,  après  un  intervalle  de  six  mois,  durant 
lequel  ces  individus  étaient  restés  parfaitement  bien  portants,  les  accidents 
fébriles  intermittents  qu'ils  avaient  une  première  fois  éprouvés,  et  dont  ils 
avaient  été  en  apparence  entièrement  guéris,  se  sont  de  nouveau  reproduits 
sans  cause  déterminante  appréciable.  C'était  donc  bien  la  même  fièvre  qui  les 
reprenait,  et  cette  fois,  comme  la  première,  sous  l'influence  de  la  même  cause, 
dont  le  germe  n'avait  pas  été  complètement  détruit. 

Non-seulement  ce  germe  de  la  fièvre  palustre  peut  demeurer  silencieux 
pendant  des  mois,  des  années,  après  s'être  manifesté  une  première  fois,  mais 
encore,  il  arrive  que  dos  individus  qui  auront  contracté  ce  germe  dans  des  pays 
où  les  lièvres  intermittentes  sont  endémiques,  n'éprouvent  les  premiers  sym- 
ptômes apparents  de  l'intoxication  palustre  que  longtemps  après,  et  alors  qu'ils 
habitent  des  pays  où  ces  fièvres  ne  régnent  pas  habituellement.  Les  faits  de  ce 
genre  ne  sont  pas  rares,  et  naguère  vous  pouviez  en  observer  deux  qui  se  sont 
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présentés  presque  simultanément  dans  cet  liûpilal  :  l'un  chez  un  jeune  enfant 
qui  entrait  au  mois  de  juillet  dans  notre  salle  Saint-Bernard,  avec  des  fièvres  ' 
intermittentes  dont  il  avait  évidemment  contracté  le  germe  en  Bourgogne,  où 
il  avait  été  élevé,  et  d'où  il  avait  été  ramené  ici  depuis  plus  de  six  mois.  Cet 
enfanl,  qui,  avec  une  hypertrophie  notable  de  la  rate,  une  teinte  jaune  -  paille 
de  la  peau,  offrait  tous  les  caractères  de  la  cachexie  palustre,  n'avait,  nous 
affirmait  sa  mère,  jamais  eu  d'accès  de  lièvre  avant  son  arrivée  à  Paris. 
L'autre  malade  était  un  homme  que  quelques-uns  d'entre  vous  auront  pu  voir 
dans  le  service  dirigé  alors  par  mon  collègue  et  ami  M.  Delpech.  Cet  homme 
était  arrivé  d'Afrique  déjà  depuis  un  certain  temps.  L'augmentation  du  volume 
de  sa  rate,  son  teint  jaune-paille  témoignaient  également  d'une  cachexie  palustre 
profonde;  il  venait  en  effet  se  faire  traiter  à  l'hôpital  d'une  fièvre  inter- 
mittente dont  il  était  tourmenté,  mais  il  affirmait  que  cette  fièvre  avait  débuté 
très  peu  de  jours  auparavant,  et  qu'en  Algérie,  où  il  en  avait  puisé  le  germe, 
il  n'en  avait  jamais  eu  le  plus  petit  accès. 

Messieurs,  dans  ce  que  je  viens  de  vous  dire,  vous  saisissez  déjà  l'analogie 
que  je  vous  signalais  entre  la  fièvre  palustre  et  les  maladies  diathésiques, 
puisque  ici,  comme  dans  toute  diathèse,  vous  retrouverez  une  cause  morbi- 
fique  qui  peut  rester  silencieuse  pendant  un  temps  plus  ou  moins  long  dans 
l'organisme  qu'elle  affecte;  celle  analogie  ressortira  bien  davantage  encore  de 
ce  que  j'aurai  à  vous  exposer  de  la  diversité  des  manifestations  de  cette  cause 
morbilique. 

Rappelez-vous,  en  effet,  la  définition  que  je  vous  ai  donnée  d'une  diathèse. 
C'est  un  état  spécial,  une  disposition  particulière  de  l'économie,  héréditaire 
ou  acquise,  mais  essentiellement,  invariablement  chronique,  en  vertu  de 
laquelle  se  produisent,  sous  des  expressions  identiques  au  fond,  variables  et 
mobiles  quant  à  la  forme,  des  troubles  morbides  généralement  assez  franche- 
ment caractérisés. 

Or,  ces  troubles  variables  et  mobiles  quant  à  leur  forme,  mais  reposant  sur 
un  fond  commun,  dépendants  d'une  seule  et  même  cause,  se  retrouvent  dans* 
la  maladie  dont  il  est  maintenant  question.  Si  cette  maladie  se  traduit  le  plus 
ordinairement  par  des  accidents  fébriles  intermittents  et  périodiques,  si  c'est i 
là  sa  manière  d'être  tellement  la  plus  habituelle,  que  l'épithète  d'intermittenies 
ajoutée  au  nom  de  fièvres  suffit  pour  en  définir  l'espèce  nosologique,  dans  uni 
très  grand  nombre  de  circonstances  elle  prend  d'autres  allures;  la  diathèse,. 
l'infection  palustre  revêt  des  formes  essentiellement  différentes  de  celles- 
qu'elle  revêt,  il  faut  le  dire,  le  plus  habituellement,  et  sous  cette  variété  der 
formes  le  médecin  doit  savoir  la  reconnaître  afin  de  pouvoir  la  combattre. 

Le  nom  même  de  diathèse  palustre  indique  assez  quelle  est  la  nature  de- 
cette  diathèse.  lille  reconnaît,  en  effet,  pour  cause  ordinaire,  le  séjour  dans* 
des  lieux  infectés  par  le  miasme  palustre.  Chose  remarquable,  que  je  vous* 
signale  en  passant,  ce  miasme  palustre  paraît  n'être  un  poison  que  pour: 
l'homme.  Tandis  qu'il  est  peu  d'individus  de  l'espèce  humaine  qui  s'exposent i 
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impunément  à  son  influence,  les  animaux,  si  nous  en  jugeons,  du  moins, 
d'après  ce  que  nous  sommes  à  même  d'observer  sur  les  animaux  domestiques, 
y  semblent  absolument  réfractaires. 

De  ce  que  les  affections  palustres  ne  sont  nulle  part  plus  fréquentes  que 
dans  les  pays  chauds,  bas  et  humides,  n'en  concluez  pas  que  c'est  l'humidité 
qui  les  engendre.  L'humidité  n'agit  qu'autant  que  l'eau  qui  couvre  une 
étendue  de  terrain  plus  ou  moins  considérable,  ou  dont  le  sol  est  imprégné, 
s'évopore  sous  l'influence  de  certaines  conditions  atmosphériques,  cette  éva- 
poration  entraînant  alors  le  développement  des  émanations  telluriques  qui 
constituent  peut-être  ce  que  nous  appelons  le  miasme  palustre  ou  maré- 
cageux. 

L'humidité  seule  est  si  peu  cause  des  fièvres  intermittentes,  qu'on  peut, 
sans  grand  inconvénient,  rester  dans  les  localités  marécageuses,  pendant  la 
saison  froide,  pendant  la  saison  des  pluies,  tant  que  les  terrains  sont  submergés. 
Mais  lorsque  ces  terrains  se  dessèchent,  ou  bien  s'ils  viennent,  par  l'action 
de  la  chaleur  du  jour,  à  se  découvrir  en  partie,  il  y  a  danger.  Qu'il  s'agisse 
alors  d'un  marais  proprement  dit,  d'une  rivière  ou  d'un  ruisseau  dont  les  lits 
sont  peu  profonds  et  qui  débordent  facilement,  qu'il  s'agisse  de  prairies  inon- 
dées, les  miasmes  palustres  se  développent  et  infectent  ceux  qui  s'exposent  à 
leurs  émanations. 

Bien  plus,  dans  les  pays  même  secs  et  arides,  de  grands  mouvements  de 
terres  qui  n'ont  pas  été  remuées  depuis  longtemps  vont  amener  les  mêmes 
résultats. 

Il  en  est  ainsi  dans  les  pays  de  grande  culture,  sur  le  plateau  élevé  de  la 
Beauce,  par  exemple,  où  l'on  manque  habituellement  d'eau,  et  où  cependant 
on  observe  de  nombreux  cas  de  fièvres  intermittentes. 

Les  affections  palustres  qui  ont  si  cruellement  sévi  sur  notre  armée,  pen- 
dant la  guerre  d'Orient,  n'ont  pas  eu  d'autre  origine  que  ces  grands  boule- 
versements de  terrains  nécessités  par  les  travaux  du  siège  devant  Sébastopol. 

Ici  même  à  Paris,  où  les  fièvres  intermittentes  sont  aujourd'hui  des  maladies 
si  rares,  que  nous  les  connaissons  à  peine,  on  les  a  vues  survenir  à  différentes 
reprises  dans  des  circonstances  analogues.  Ainsi,  lorsqu'en  1811  on  creusa 
le  canal  Saint-Martin,  une  véritable  épidémie  de  fièvres  intermittentes  sévit 
sur  les  quartiers  du  Temple,  de  la  Villette  et  de  Pantin.  En  1840,  une  épidé- 
mie semblable  régna  quand  on  éleva  les  fortifications  qui  entourent  la  capitale. 
Les  fouilles  opérées,  dans  ces  dernières  années,  pour  le  percement  des  rues 
et  des  boulevards  nouveaux,  pour  l'établissement  des  égouts  et  des  con- 
duites du  gaz  d'éclairage,  ont  ramené  ces  affections  palustres  en  grand 
nombre,  et  plus  d'un  médecin  a  été  surpris  par  des  cas  de  fièvres  pernicieuses 
qu'il  était  peu  habitué  à  rencontrer  dans  sa  pratique. 

Disons  toutefois  que  ces  maladies  palustres  survenant  accidentellement  ainsi 
dans  les  pays  qui  en  sont  habituellement  exempts,  sont,  en  général,  beaucoup 
moins  graves  que  celles  qui  régnent  d'une  façon  permanente  et  endémique 
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dans  les  localités  où  les  mauvaises  conditions  d'humidité  et  de  température  se 
trouvent  réunies.  C'est  là  qu'on  observe  toutes  ces  différentes  manifestations 
de  la  diathèse,  depuis  les  fièvres  intermittentes  qui  en  constituent  comme 
l'expression  la  plus  simple,  jusqu'à  ces  accidents  dont  la  continuité  semble 
correspondre  au  plus  haut  degré  de  l'action  pathogénique  du  miasme 
infectieux. 

La  fâcheuse  influence  de  ces  localités  insalubres  s'étend  quelquefois  assez 
loin  d'elles,  les  courants  atmosphériques  transportant  à  des  distances  souvent 
assez  éloignées  les  effluves  marécageux.  Vous  connaissez  tous  ce  fait  rap- 
porté par  Lancisi  et  consigné  dans  vos  ouvrages  classiques.  Trente  personnes 
de  Rome  se  promenaient  vers  l'embouchure  du  Tibre,  le  vent  vint  tout  à  coup 
à  souffler  sur  des  marais  dont  il  leur  apporta  les  émanations  ;  vingt-neuf 
d'entre  elles  furent  atteintes  de  fièvres  intermittentes.  Les  exemples  analogues 
de  la  dispersion  lointaine  des  miasmes  palustres  sont  assez  communs  dans  les 
pays  qui,  tels  que  notre  Sologne,  notre  Bourbonnais  et  notre  Bresse,  sont  des 
foyers  permanents  de  la  maladie  dont  nous  parlons. 

S'il  suffit  souvent  à  un  étranger  de  traverser  un  pays  marécageux  pour  y 
prendre  des  fièvres  intermittentes,  combien  plus  y  seront  exposés  les  indivi- 
dus qui  séjournent  dans  ces  contrées.  La  diathèse  s'impose  d'autant  plus  éner- 
giquemcnt,  et  permettez- moi  cette  expression,  elle  s'enracine  d'autant  plus 
profondément  chez  eux,  qu'ils  vivent  d'ailleurs  dans  des  conditions  hygiéniques 
plus  déplorables. 

Cette  diathèse  palustre  ne  se  traduit  pas  toujours  d'abord  par  les  accidents  i 
fébriles;  dans  un  très  grand  nombre  des  cas  peut-être,  —  je  parle  de  ce  qui 
arrive  chez  les  individus  vivant  depuis  un  temps  plus  ou  moins  long  dans 
les  pays  où  les  fièvres  palustres  sont  endémiques,  —  elle  s'annonce  par  une  I 
modification  plus  ou  moins  profonde  éprouvée  par  l'organisme,  caractérisée 
par  un  ensemble  de  phénomènes  morbides  qui  n'échappent  point  à  l'obser- 
vateur. 

C'est  une  décoloration  des  téguments  correspondant  à  une  altération  parti- 
culière du  sang;  ce  n'est  pas  seulement  la  pâleur  que  nous  trouvons  chez  les- 
individus  épuisés  par  des  pertes  de  sang,  ce  n'est  pas  non  plus  la  couleur  ver- 
dàtre  des  chlorotiques,  c'est  une  teinte  d'un  jaune  bistre  plus  ou  moins- 

foncé-  ,         -i        -  *  „n 

Ce  teint  cachectique  spécial,  lorsqu'il  est  très  prononce,  coïncide  en  genérall 

avec  des  engorgements  du  foie,  surtout  de  la  rate,  laquelle  prend  un  volumee 

plus  ou  moins  considérable,  facile  à  mesurer  par  la  percussion  et  par  la  pal- 

pation  ;  son  augmentation  de  volume  peut  être  telle  qu'elle  fasse  une  saillie  plus< 

ou  moins  prononcée  à  travers  les  parois  du  ventre,  dont  elle  est  susceptible  de<> 

remplir,  pour  ainsi  dire,  la  presque  totalité,  s'étendant  à  droite  au  delà  de  h> 

li<me  médiane,  descendant  jusque  dans  la  fosse  iliaque  gauche,  remontant! 

dans  la  cavité  de  la  poitrine  en  refoulant  le  diaphragme  au  point  de  gêner  h 

respiration,  el  contribuant  pour  sa  part,  par  la  compression  qu'elle  exerce  sur 
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les  vaisseaux,  à  la  production  des  épanchemcnts  séreux  que  je  vous  signalerai 
comme  une  complication  fréquente  de  ce  déplorable  état  général. 

Il  n'est  pas  rare,  ainsi  que  j'ai  eu  occasion  de  l'observer  en  Sologne,  de  voir 
des  enfants  naître  avec  ces  engorgements  viscéraux  et  cette  teinte  cachectique 
des  téguments  qui  témoignaient  que,  dans  le  sein  de  leurs  mères,  ils  avaient 
subi  la  funeste  influence  du  milieu  dans  lequel  celles-ci  vivaient. 

Le  plus  souvent,  cependant,  les  individus,  avant  d'arriver  à  cet  état  de 
cachexie  profonde,  ont  éprouvé  les  accidents  aigus  de  l'infection  palustre,  acci- 
dents aigus  fébriles  qui,  suivant  l'intensité  de  la  cause  qui  les  avait  provo- 
qués, ont  pu  affecter,  soit  les  types  intermittents  que  nous  sommes  habitués  à 
considérer  comme  l'expression  vraiment  caractéristique  de  l'empoisonnement 
miasmatique,  soit  le  type  rémittent,  soit  même  le  type  franchement  continu, 
clairement  indiqué  par  les  anciens,  l.ancisi,  Morton  en  particulier,  et  que  nous 
devons  à  nos  savants  confrères  de  l'armée,  MM.  Boudin,  Laveran,  Maillot,  etc., 
de  nous  avoir  fait  de  nouveau  connaître. 

C'est  lorsque  ces  fièvres  palustres  ont  duré  pendant  un  assez  long  temps, 
alors  même  que  les  malades  ont  quitté  le  pays  où  ils  les  avaient  prises,  que 
l'anémie  qui  en  est  la  conséquence  augmente,  et  que  la  cachexie  se  prononce 
déplus  en  plus.  Alors  aussi  surviennent  les  épanchements  séreux  que  je  men- 
tionnais il  y  a  un  instant,  œdème  des  extrémités,  anasarque  générale,  hydro- 
pisies  du  péritoine  et  de  la  plèvre,  œdème  des  poumons,  qui  dépendent  de 
l'altération  du  sang,  et  qui,  l'ascite  du  moins  et  l'œdème  des  extrémités  infé- 
rieures, reconnaissent  pour  cause  déterminante  la  gêne  apportée  à  la  circu- 
lation dans  la  veine  porte  et  dans  la  veine  cave  par  le  foie  et  la  rate  augmentés 
de  volume. 

Quand  nous  parlerons  des  fièvres  pernicieuses,  nous  verrons  que  ce  dernier 
organe  est  quelquefois  le  siège  de  désordres  très  graves,  d'hémorrhagies  ana- 
logues à  celles  qui  se  font  dans  l'encéphale,  de  ramollissements  plus  ou  moins 
étendus,  de  ruptures  plus  ou  moins  considérables  qui  entraînent  des  accidents 
promptement  mortels. 

Tous  les  auteurs  qui  ont  écrit  sur  les  fièvres  intermittentes  ont  signalé  cette 
cachexie  et  les  engorgements  viscéraux  de  l'abdomen  qui  l'accompagnent. 
Van  Svvieten,  rappelant  ce  que  ses  prédécesseurs  avaient  dit  à  ce  sujet,  ajoute 
que,  dans  quelques  cas,  la  dilatation  et  l'engouement  du  côlon,  dans  ses 
portions  avoisinant  la  rate,  peuvent  faire  croire  à  une  tuméfaction  de  cet 
organe. 

Vous  savez,  messieurs,  le  rôle  que,  dans  ce  dernier  temps,  on  a  voulu  faire 
jouer  à  celte  hypertrophie  de  la  rate;  vous  savez  que  certains  médecins,  s'em- 
parant  d'une  idée  émise  par  M.  le  docteur  Audouard  et  développée  par  lui 
dans  différents  mémoires,  ont  voulu  que  la  congestion  de  la  rate  fût  la  cause 
de  la  périodicité  des  accès.  Cette  théorie,  qui  ne  résiste  pas  à  l'examen  sérieux 
des  faits,  trouve  aujourd'hui  bien  peu  de  défenseurs,  et  je  ne  m'arrêterai  pas 
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à  la  discuter,  .h;  vous  ferai  seulement  observer  que  ce  n'est  pas  là  une  idée 
nouvelle,  et  que  déjà  Galien,  en  divers  passages  de  ses  œuvres,  disait  que  la 
rate  était  le  loyer  des  lièvres  iniermitienies. 

Ceci  nous  amènerait  à  cette  grande  question  de  la  cause  de  l'intermittence, 
question  si  souvent  débattue  et  jamais  résolue. 

Il  y  a  quelques  années  un  médecin  militaire,  M.  le  docteur  Masurel,  propo- 
sait l'explication  suivante.  Le  premier  terme  d'une  lièv  re  intermittente,  disait- 
il,  était  une  viciation  du  sang  par  le  miasme  infectieux;  le  système  nerveux, 
ganglionnaire  recevant  l'impression  de  ce  sang  altéré,  l'accès  fébrile,  ou  plutôt 
le  frisson,  n'était  autre  chose  que  l'expression  symplomatique  d'un  véritable 
état  névropathique,  d'une  hétéronervie  dépressive  du  système  circulatoire, 
les  deux  derniers  stades  de  l'accès,  le  stade  de  chaleur  et  celui  de  sueurs, 
étaient  l'effet  de  la  réaction  de  l'organisme  contre  le-trouble  profond  occasionné, 
par  le  double  phénomène  qui  avait  présidé  au  développement  de  l'accès  fébrile. 
Mais  celui-ci  résolu,  ce  qui  restait  de  principes  miasmatiques  dans  le  sang, 
amenait,  par  la  révolution  incessante  delà  circulation,  une  altération  nouvelle 
du  système  nerveux,  d'où  l'accès  nouveau,  d'où  ce  cercle  qui  ramène  inces- 
samment la  fièvre  et  la  rémission. 

Cette  théorie,  qui  semble  inspiréedes  idées  de  Cullen  sur  la  cause  de  la  fièvre, 
a  une  très  grande  analogie  avec  celle  de  Sydenhain,  pour  qui  le  paroxysme  de 
la  fièvre  intermittente  revient  parce  que  la  matière  morbifique  qui,  après 
s'être  accumulée  dans  l'organisme  pendant  la  période  apyrétique,  avait  été 
éliminée  par  les  sueurs,  s'accumule  de  nouveau,  l'accès  de  fièvre  passé, 
jusqu'à  ce  qu'un  nouvel  effort  de  la  nature  sollicite  encore  sou  élimination. 

cela  Van  Swieten  avait  péremptoirement  répondu  :  si  dans  les  maladies, 
aiguës  des  évacuations  peuvent  amener  des  crises,  l'évacuation  imparfaite 
amène  des  crises  imparfaites  qui  n'ont  jamais  lieu  dans  un  espace  de  temps 
etàd«s  intervalles  aussi  régulièrement  établis  qu'ils  le  sont  dans  les  fièvres 
intermittentes. 

De  plus  si  le  retour  des  accès  avait  pour  cause  l'excès  de  la  matière  morbi- 
fique qui  n'a  pas  été  expulsée  dans  la  crise  précédente,  restera.!  a  savoir 
pourquoi  l'excès  de  la  puissance  de  cette  matière  morbifique  augmente  plus 
ou  moins  rapidement  suivant  les  différentes  espèces  de  fièvres  ;  pourquoi,  par 
exemple,  elle  agit  seulement  après  douze  heures  dans  la  fièvre  quotid.enne 
après  trente-six  dan.  la  tierce,  etc.  Comment  se  fait-il  qu'un  individu  atteint 
de  fièvre  quarte  soit  toutà  fait  bien  portant  un  quart  d'heure  avant  le  retour  de  ■ 
l'accès,  bien  que  cependant  la  matière  morbifique  qui  va  exciter  tant  de  troubles 
doive  être  déjà  prête  à  agir  ?  Comment  admettre  que,  pour  une  même  variété 
Ho  fièvres  intermittentes,  affectant  des  individus  différents  d'âge,  de  sexe,  de  • 
tempérament,  la  matière  morbifique  mette  juste  le  même  temps  à  s  accumule* 
et  à  produire  ses  effets?  Enfin  ce  sont  si  peu  les  évacuations  qui  jugent  la 
fièvre  que  lorsque  l'on  traite  celle-ci  en  administrant  le  quinquina  la  guerison 
Sent  sans  qu'il  y  ait  de  sueurs,  de  selles  ou  d'urines  extraordinaires,  b.eH 
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que  quc-lqiHs  uns  aient  piùtenclu  que  celle  guérison  n'était  radicale  et  assurée 
qu'autant  qu'on  aurait  obtenu  ces  évacuations  critiques. 

EU  définitive  messieurs,  si  tout  porte  à  croire  que  la  cause  de  l'intermittence 
réside  dans  le  système  nerveux,  celte  cause  nous  est  en  réalité  inconnue. 
Ce  que  nous  savons,  du  moins,  c'est  que  l'intermittence  appartient  essentielle- 
ment à  l'organisme  et  non  point  à  la  cause  externe  qui  agit  sur  lui,  puisque 
nous  la  voyons  se  produire  dans  l'ordre  physiologique,  sans  causes  appré- 
ciables, et  dans  l'ordre  pathologique,  sous  l'influence  des  causes  les  plus 
diverses.  Toutefois  certaines  de  ces  causes  sont  plus  susceptibles  que  d'autres 
de  rexriter,  de  la  solliciter  même,  avec  une  constance  et  une  régularité  très 
souvent  périodiques. 

Or,  le  miasme  infectieux  palustre  est  une  de  ces  causes.  Si  dans  quelques 
circonstances  auxquelles  j'ai  déjà  fait  allusion,  cette  cause  morbifique  mani- 
feste son  action  par  des  phénomènes  qui  révèlent  le  type  continu,  le  plus 
ordinairement  ce  sont  des  accidents  intermittents  qu'elle  amène.  De  ces 
accidents,  les  plus  vulgaires,  si  je  puis  ainsi  parler,  ceux  du  moins  qui  semblent 
les  mieux  connus  de  la  majorité  des  médecins,  sont  ceux  qui  constituent  les 
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Exceptionnellement  ces  fièvres  s'annoncent  par  des  symptômes  précurseurs, 
malaise  général,  accompagné  d'un  sentiment  de  faiblesse,  de  lassitude,  de 
céphalalgie;  le  malade  a  des  pandiculations,  des  vomiluritions.  Le  plus  souvent 
le  mal  débute  brusquement,  et  ses  accès  se  composent  des  trois  périodes  dis-, 
tincles  que  l'on  désigne  sous  le  nom  de  stades,  stade  de  froid,  de  chaleur,  de 
sueur. 

Le  stade  de  froid,  que  l'on  devrait  plutôt  appeler  stade  de  frisson,  parce  que 
la  sensation  de  froid  éprouvée  par  Je  malade  n'est  que  le  résultat  d'une  per- 
version de  la  sensibilité,  la  température  du  corps  changeant  peu  en  réalité,  et 
s'élevant  même  quelquefois  de  quelques  degrés,  dans  certaines  parties  du 
corps,  ainsi  que  cela  ressort  des  expériences  faites  par  de  Haen  et  répétées 
depuis  lui,  le  stade  de  froid  est  caractérisé  par  un  frisson  plus  ou  moins 
violent  d'une  durée  variable,  mais  toujours  assez  longue. 

Ce  frisson,  qui  semble  partir  de  la  région  lombaire  et  remonter  le  long  de  la 
colonne  vertébrale,  consiste  bientôt  en  un  tremblement,  en  de  véritables  mou- 
vemenls  convulsifs  occupant  d'abord  les  muscles  de  la  mâchoire,  et  assez  forts 
pour  faire  claquer  les  dents  les  unes  contre  les  autres.  Le  tronc,  les  membres, 
sont  pris  à  leur  toupet  presque  simultanément,  et  les  secousses  rapides  dont 
tout  le  corps  est  agité  ébranlent  le  lit  sur  lequel  le  malade  repose.  La  séche- 
resse de  la  peau,  dont  les  papilles  saillantes  lui  donnent  cet  aspect  qui  rappelle 
lu  ehaiv  de  /.unie  ;  sa  décoloration,  qui  n'est  nulle  part  plus  évidenie  qu'à  la 
face  et  aux  extrémités,  qui  prennent  en  quelques  cas  une  teinte  légèrement 
bleuâtre,  témoignent  de  la  perturbation  survenue  dans  la  circulation  des  vais- 
seaux capillaires,  de  même  que  la  petitesse,  la  faiblesse,  la  fréquence  et  l'irré- 
gularité du  pouls  témoignent  de  l'embarras  de  la  circulation  artérielle. 


756    1  FIÈVRES  PALUSTRES. 

L'anxiété  est  grande,  l'oppression  marquée;  la  soif  vive,  la  langue  restant 
humide,  quelquefois  bleuâtre;  il  y  a  perte  absolue  de  l'appétit,  et  ce  grand 
état  de  malaise  se  complique  assez  souvent  de  vomissements  qui  viennent 
encore  l'augmenter.  L'urine,  peu  abondante,  est  pâle  et  aqueuse. 

Ces  phénomènes  durent  pendant  une  heure  ou  deux,  rarement  trois  ou 
quatre,  et  jamais  au  delà,  à  moins  qu'il  ne  s'agisse  d'une  Gfcvre  intermittente 
algide,  auquel  cas  ce  n'est  pas  à  une  fièvre  intermittente  légitime,  la  seule 
dont  il  est  ici  question,  qu'on  a  affaire,  mais  à  une  de  ces  formes  de  la  fièvre 
pernicieuse  dont  nous  aurons  à  nous  occuper. 

Ces  frissons  devenant  de  plus  en  plus  fugaces  et  alternant  avec  des  bouffées 
de  chaleur,  le  stade  de  chaud  commence. 

La  chaleur,  d'abord  faible,  augmente  progressivement  d'intensité,  et  devient 
acre,  mordicanle,  extrêmement  pénible;  les  malades  cherchent  dans  leur  lit 
une  position  où  ils  puissent  trouver  un  peu  de  fraîcheur. 

Cette  chaleur,  dont  le  degré  est  loin  d'ailleurs  d'être  toujours  en  rapport 
avec  celui  du  frisson  qui  l'a  précédée,  est  souvent  aussi  beaucoup  moins  con- 
sidérable, en  réalité,  qu'elle  ne  paraît  être  au  dire  des  malades.  Les  recherches 
modernes  ont  démontré,  en  effet,  que  la  température  du  corps,  constaléeavec 
le  thermomètre,  n'était  pas,  dans  bien  des  cas,  de  plus  d'un  degré  supérieure 
à  ce  qu'elle  était  dans  la  période  de  froid.  Cependant,  au  toucher,  la  peau  est 
sèche  et  chaude  ;  la  face  est  rouge  et  animée,  les  yeux  brillants  et  quelquefois 
très  sensibles  à  la  lumière. 

Le  pouls  se  détend  sans  diminuer  de  fréquence,  il  prend  plus  de  largeur  et 
de  force.  La  respiration  est  moins  anxieuse,  plus  grande,  plus  fréquente.  La 
céphalalgie,  qui  avait  annoncé  le  début,  augmente  au  lieu  de  diminuer,  et  en 
quelques  circonstances  il  survient  un  peu  de  délire. 

L'anorexie,  la  soif,  persistent;  l'urine  se  colore  plus  ou  moins. 
La  durée  moyenne  de  ce  stade  est  de  une  à  deux  heures,  et  même,  chez 
certains  malades,  la  moiteur  commence  dès  que  le  frisson  cesse. 

A  leur  tour  ces  symptômes  se  modèrent,  et  le  stade  de  sueur  s'annonce 
quelquefois  par  une  sensation  générale  de  bien-être  relatif.  La  peau  s'ouvre, 
s'humecte  peu  à  peu  et  se  couvre  bientôt  d'une  sueur  abondante. 

Chez  certains  sujets,  des  vomissements,  un  léger  flux  diarrhérque, 
semblent  indiquer  qu'une  émonclion  analogue  se  fait  du  côté  des  téguments 

internes.  , 

L'urine  rouge  au  moment  de  la  miction,  laisse  déposerai!  fond  du  vase,  en 
se  refroidissant,  un  sédiment  couleur  de  brique  pilée.  Ce  dépôt  séd.menteux, 
oue  l'on  considérait  comme  un  phénomène  obligé  de  tout  accès  de  fièvre 
intermittente,  ne  se  fait  pas  constamment;  ou  bien  l'urine  est  épaisse,  d  un 
blanc  jaunâtre,  jumenleuse,  ou  bien  elle  ne  présente  qu'un  léger  éneoreme; 
ou  bien  enfin,  elle  diffère  peu  de  l'urine  normale. 

La  cessation  de  la  fièvre  se  traduit  aussi  par  la  diminution  dans  la  fréquence 
du  pouls,  qui  conserve  de  l'ampleur. 
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D'ordinaire,  au  moment  où  le  calme  est  rétabli,  le  malade  s'endort;  ce 
sommeil  réparateur  arrive  quelquefois  même  en  même  temps  que  la  sueur. 

Ainsi  se  termine  l'accès  de  lièvre  intermittente  légitime,  auquel  va  succéder 
une  période  de  repos,  la  période  apyrétique,  qui,  suivant  les  espèces  de 
lièv  res,  se  prolongera  pendant  plus  ou  moins  longtemps. 

Quand  celte  apyrexie  est  de  longue  durée,  le  malade  ne  garde  pour  ainsi  dire 
aucun  souvenir  de  l'accès  passé,  à  ce  point  qu'il  peut  se  croire  revenu  tout  à 
fait  à  la  santé;  mais  quand  cet  intervalle  de  repos  est  court,  ou  bien  lorsque 
les  accès  se  répètent  depuis  un  assez  long  temps,  ce  repos  n'est  jamais  absolu- 
ment complet.  Un  malaise  général,  un  sentiment  de  fatigue  indéfinissable,  un 
peu  de  lourdeur  de  tète,  un  certain  degré  d'anorexie  coïncidant  avec  un  état 
saburral  de  la  langue,  avec  de  la  soif,  de  l'irrégularité  dans  les  excrétions 
alv  iiics,  indiquent  que  les  fonctions  n'ont  pas  repris  leur  entière  activité. 

Le  gonflement  du  foie  et  surtout  celui  de  la  rate,  chez  ceux  qui  sont  depuis 
un  certain  temps  affectés  de  ces  fièvres,  constitue  un  phénomène  d'une  grande 
signification. 

C'est  cet  intervalle  de  repos,  c'est  cette  période  apyrétique  qui,  suivant  sa 
longueur,  caractérise  les  différents  types  que  la  fièvre  intermittente  peut 
revêtir. 

Vous  savez,  messieurs,  quels  sont  ces  types.  La  fièvre  intermittente  quoti- 
dienne est  celle  dont  les  accès,  à  peu  près  égaux,  reviennent  tous  les  jours,  à 
peu  près  exactement  à  la  même  heure. 

Ici  je  dois  appeler  votre  attention  sur  un  fait  dont  l'importance  est  consi- 
dérable. 

Dans  les  fièvres  intermittentes  palustres,  c'est  en  général  dans  la  matinée, 
ou  tout  au  moins  vers  le  milieu  du  jour,  que  l'accès  commence;  tandis  que 
c'est  vers  le  soir  que  surviennent  les  accès  également  quotidiens  de  certaines 
fièvres  intermittentes  symplomatiques,  comme,  par  exemple,  celles  qui  accom- 
pagnent si  fréquemment  la  phthisic  tuberculeuse  ou  bien  le  début  de  certaines 
pyrexies. 

La  fièvre  tierce  est  constituée  par  des  accès  revenant  tous  les  deux  jours, 
c'est-à-dire,  le  troisième  jour,  en  comptant  celui  où  l'accès  a  eu  lieu. 
La  fièvre  quarte  revient  tous  les  trois  jours,  c'est-à-dire  le  quatrième  jour,  en 
comptant  celui  pendant  lequel  on  a  eu  l'accès  précédent. 

Indépendamment  de  ces  types  qui  se  montrent  le  plus  communément,  on 
a  cité  la  fièvre  quintane,  sextane,  seplane,  octane,  nonane.  Dans  le  cours  de 
ma  longue  pratique,  je  n'en  ai  jamais  vu. 

Mais  les  principaux  types  quotidien,  tierce  et  quarte,  présentent  de  nom- 
breuses variétés,  que  l'on  désigne  sous  le  nom  de  fièvres  doublées  et  de 
fièvres  redoublées. 

Les  premières,  beaucoup  plus  rares  que  les  secondes,  sont  celles  dans  les- 
quelles deux  accès  ont  lieu,  chaque  jour  dans  la  quotidienne,  tous  les  deux 
jours  dans  la  tierce  doublée,  tous  les  trois  jours  dans  la  quarte  doublée. 
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Dans  les  lièvres  redoublées,  c'est-à-dire  la  double  tierce  et  la  double  quarte, 
il  y  a  pour  la  double  tierce  un  accès  tous  les  jours,  pour  la  double  quarte 
deux  jours  d'accès,  puis  un  jour  d'apyrexie. 

Bttûn  la  lièvre  intermittente  tripla  quarte  est  caractérisée  par  des  accès 
revenant  tous  les  jours. 

Vous  vous  demandez  sans  doute,  messieurs,  quelle  différence  il  existe  entre 
les  fièvres  quotidiennes  et  les  lièvres  double  tierce  et  triple  quarte,  puisque 
dans  les  unes  comme  dans  les  autres,  il  y  a  un  accès  chaque  jour.  Il  y  a  celte 
différence  que  dans  les  quotidiennes  tous  les  accès  sont  à  peu  près  identique- 
ment semblables;  mais,  dans  la  double  tierce,  l'accès  du  troisième  jour  res- 
semble à  celui  du  premier,  l'accès  du  quatrième  jour  ressemble  à  celui  du 
second;  dans  la  triple  quarte,  l'accès  du  quatrième  jour  ressemble  à  celui 
du  premier,  l'accès  du  cinquième  jour  ressemble  à  celui  du  second,  l'accès  du 
sixième  jour  ressemble  à  celui  du  troisième. 

Une  remarque  dont  vous  comprendrez  toute  la  portée  lorsqu'il  s'agira  de 
traiter  une  fièvre  intermittente,  c'est  que  plus  la  fièvre  s'éloigne  du  type  quo- 
tidien, plus  opiniâtre  aussi  est  la  maladie.  Il  suit  de  là  que  la  lièvre  quarte 
est,  de  toutes,  celle  qui  dure  le  plus  longtemps;  et  le  guartana  te  teneal,  cette 
imprécation  latine  dont  il  ne  serait  pas  difficile  de  trouver  des  équivalents  en 
fiançais,  semblerait  prouver  que,  dans  l'antiquité,  cette  observation  n'avait 
pas  plus,  échappé  au  vulgaire  qu'aux  médecins. 

Il  en  résulterait  aussi  que  la  fièvre  quotidienne  serait,  de  toutes,  la  moins 
tenace;  le  fait  est  vrai.  Je  dois  même  ajouter  que,  le  plus  ordinairement,  la 
fièvre  quotidienne  se  guérit  assez  vite  sans  l'intervention  du  médecin.  Cela  tient 
à  ce  que  la  fièvre  quotidienne  est  rarement  d'origine  palustre  ;  on  l'observe  en 
effet  partout,  en  toute  saison,  au  début  de  certaines  pyrexies.  Je  dois  ajouter 
pourtant  que  dans  les  pays  où  règne  endémiquement  la  fièvre  intermittente,  la 
plupart  des  maladies  prennent  à  leur  début  le  type  quotidien.  J'ajoute  enfin 
qu'il  n'est  pas  rare  de  voir  la  fièvre  palustre  légitime  prendre  ce  type  chez  les 
individus  jeunes  qu'elle  frappe  pour  la  première  fois,  et  dans  ce  cas  elle  de- 
vient rapidement  double  tierce,  puis  tierce  franche,  et  désormais  elle  suit  les 
allures  de  la  fièvre  palustre  ordinaire. 

Le  type  semble  bien  plus  tenir  à  la  nature  du  miasme,  et  pour  mieux  dire  a 
la  localité  qu'il  infecte,  qu'à  des  conditions  inhérentes  à  l'individu  qui  en  subit 
les  atteintes. 

Tours  et  Saumur,  situés  l'un  et  l'autre  sur  la  rive  gauche  de  la  Loue, 
me  paraissent  présenter  les  mêmes  conditions  climalériques  et  telluriques. 
Cependant  à  Tours  on  n'observe  guère  que  des  fièvres  tierces,  et  les  quelques 
cas  de  fièvre  quarte  que  j'y  ai  rencontrés  étaient  chez  des  individus  venus  soit 
de  Saumur  soit  de  Rochefort,  soit  d'autres  endroits  où  ils  l'avaient  contractée. 

Un  des  faits  qui  m'a  le  plus  frappé  à  ce  sujet  est  le  suivant.  Quatorze  soldats 
casërnés  à  Saumur  viennent  à  Tours  déposer  devant  un  conseil  de  guerre.  Ils 
étaient  dépuis  dix  jours  à  peine  dans  cette  dernière  ville,  que  neuf  d  entre 
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eux  snni  forcés  d'entrer  à  l'hôpital,  pris  de  lièvre  quarts  dont  ils  avaient 
évideirftnetft  contracté  le  germe  a  Saumur,  puisque  alors  toutes  les  fièvres  que 
nous  observions  chez  les  habitants  de  Tours  et  des  environs  revêtaient  le  type 
tierce. 

Telle  que  je  vous  l'ai  décrite  avec  ces  accès  revenant  à  intervalles  à  peu  près 
exactement  les  mêmes,  la  fièvre  intermittente  est  dite  réglée.  On  l'appelle 
retardante,  quand  ces  intervalles  d'apyrexie  s'allongent  ;  anticipante,  quand 
au  contraire  les  accès  se  rapprochent  les  uns  des  autres. 

A  propos  des  fièvres  intermittentes  anomales,  je  vous  dirai  que  les  accès 
peuvent  être  subintrants,  et  par  là  on  entend  qu'ils  se  succèdent  en  empiétant 
les  uns  sur  les  autres,  de  telle  sorte  que  l'un  n'est  pas  encore  passé  que  le 
suivant  a  déjà  commencé. 

Assurément,  messieurs,  le  diagnostic  d'une  fièvre  intermittente  est  chose 
facile,  mais  personne,  même  parmi  les  plus  expérimentés  et  les  plus  habiles, 
n'a  la  prétention  de  posséder  cette  sûreté  de  jugement  que  Galien  exigeait  du 
médecin,  lorsqu'il  voulait  que  du  premier  accès  il  sût  en  distinguer  l'espèce, 
et  dire  si  la  fièvre  serait  tierce  ou  quarte  :  «  Tertiannm.  quidem  a  qnartana  qui, 
primo  statim  die,  nescit  distinyuere ,  neque  vfnninà  medicus  est.  »  Quelque 
soin  que  Galien  ait  pris  à  rassembler  les  signes  différentiels  qui  doivent,  sui- 
vant lui,  nous  guider,  la  valeur  de  ces  signes  est  trop  contestable  pour  qu'on 
puisse  faire  sur  elle  aucun  fondement.  Non-seulement  il  faut  attendre  pour 
savoir  à  quel  type  on  aura  affaire  que  plusieurs  accès  aient  eu  lieu,  mais 
encore  il  faut  attendre  aussi  pour  savoir  si  c'est  véritablement  une  fièvre  inter- 
mittente qui  commence. 

Bien  souvent,  en  effet,  ainsi  que  je  vous  le  disais  tout  à  l'heure,  et  cela 
s'observe  surtout  dans  les  pays  où  les  fièvres  palustres  sont  endémiques,  des 
pyrexies  continues  de  leur  nature,  et  qui  bientôt  revêtiront  le  type  qui  leur 
est  propre,  débuteront  par  des  accès  intermittents. 

J'ai  déjà  appelé  votre  attention  sur  ce  point  dans  nos  conférences  sur  la 
dothiénentérie  (t.  I,  p.  171  et  suiv.),  à  l'occasion  de  deux  femmes  de  notre 
salle  Saint-Bernard  chez  lesquelles  une  fièvre  typhoïde  avait  pris  au  début  les 
allures  d'une  fièvre  intermittente  d'emblée  quotidienne  chez  l'une,  chez 
l'autre,  d'abord  tierce,  puis  double  tierce,  rémittente  ensuite,  et  enfin  fran- 
chement continue. 

Le  sujet  est  trop  essentiellement  clinique  pour  que  je  craigne  de  revenir  ici 
sur  ce  que  je  vous  disais  alors,  dussé-je  me  répéter  dans  les  mêmes  termes. 

Défiez-vous,  vous  disais-je,  lorsque  vous  exercerez  dans  une  localité  où  les 
fièvres  palustres  sont  endémiques,  et  en  dehors  de  ces  localités  chez  les  indivi- 
dus surtout  qui  ont  autrefois  vécu  dans  les  pays  marécageux,  défiez-vous  des 
lièvres  intermittentes  qui  ne  sont  pas  quartes  ou  tierces;  défiez-vous  d'elles 
quand  elles  sont  doubles  tierces,  et  bien  plus  encore  quand  elles  sont  quoti- 
diennes. Avant  d'administrer  les  préparations  de  quinquina,  qui  échoueraient 
entre  vos  mains,  attendez  et  observez  si  le  type  ne  va  pas  changer.  S'agit- il 
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d'une  fièvre  continue  de  sa  nature,  les  accès  ne  tarderont  pas  à  se  rapprocher 
de  plus  en  plus,  en  devenant  de  plus  en  plus  faibles  dans  leurs  manifestations 
paroxystiques,  dans  ce  sens  que  si,  par  exemple,  les  iroisou  quatre  premiers 
jours  le  frisson  avait  duré  une  heure,  avec  claquements  de  dents,  malaise 
considérable,  vers  le  cinquième,  sixième  ou  septième  jour,  il  ne  durera  plus 
qu'une  demi-heure,  vers  le  huitième  ou  neuvième  jour  ce  ne  sera  plus  qu'un 
frisson  très  passager.  Mais  en  même  temps  que  les  paroxysmes  seront  moins 
nettement  marqués,  l'accès  entier  se  prolongera  chaque  jour  davantage,  la 
forme  continue  se  prononcera  de  plus  en  plus,  et  bientôt  la  maladie  sera  nette- 
ment caractérisée.  Un  dehors  même  de  cette  allure  des  accidents  fébriles, 
d'autres  symptômes  peuvent  aussi  vous  mettre  sur  la  voie  du  diagnostic.  En 
interrogeant,  en  examinant  attentivement  le  malade,  on  rencontre,  en  effet, 
un  certain  nombre  de  phénomènes  qui,  manquant  ordinairement  dans  la  fièvre 
palustre,  appartiennent  à  la  dolhiénentérie  :  c'est  la  mollesse  habituelle  du  pouls, 
ce  sont  les  vertiges,  la  perte  du  sommeil,  le  malaise  plus  considérable  dans 
l'intervalle  des  accès;  c'est  enfin  la  tendance  à  la  diarrhée  avec  gargouillement 
se  produisant  à  la  pression  dans  la  fosse  iliaque  droite. 

Ces  accidents  fébriles  intermittents  peuvent  également  survenir  au  début 
des  phlegmasies,  dans  la  pleurésie,  dans  la  pneumonie  par  exemple,  et  l'erreur 
est  d'autant  plus  préjudiciable  alors  que,  constatant  les  symptômes  propres  à 
l'inflammation  du  parenchyme  pulmonaire,  on  peut  croire  à  une  des  formes 
delà  fièvre  intermittente  pernicieuse. 

En  opposition  avec  ces  faits,  vous  verrez,  et  cela  encore  dans  les  pays  infec- 
tés par  les  miasmes  palustres,  ainsi  que  je  vous  le  disais  tout  à  l'heure,  des 
individus  prendre  tout  à  coup  des  accidents  fébriles  continus  d'une  extrême 
violence,  qui,  eu  raison  de  leur  marche  et  de  leur  intensité,  en  imposent  poul- 
ie début  d'une  dothiénenlérie.  Après  un  certain  temps,  ces  accidents  continus 
se  compliquent  d'un  frisson  qui,  à  intervalles  réguliers,  grandit  et  se  répète 
avec  des  caractères  de  plus  en  plus  marqués,  les  accès  intermittents  suivant 
une  gradation  inverse  à  celle  que  nous  leur  voyions  suivre  dans  les  cas  précé- 
dents, et  devenant  quotidiens,  puis  doubles  tierces,  tierces  et  même  quartes. 

Vous  comprendrez  maintenant  toute  la  valeur  du  précepte  hippocratique, 
que  je  vous  rappelais  il  y  a  un  instant,  de  n'intervenir  dans  les  fièvres  inter- 
mittentes qu'autant  qu'il  y  aura  eu  déjà  un  certain  nombre  d'accès  bien  carac- 
teristis. 

En  se  conformant  à  celte  loi  on  ne  court  pas  le  risque,  lorsqu'on  se  trouve 
en  face  d'une  dothiénenlérie  affectant  au  début  les  allures  de  la  fièvre  inter- 
mittente, de  faire  une  médication  intempestive,  et  d'accuser  le  quinquina 
d'avoir  changé  en  une  maladie  grave  une  fièvre  qui  d'ordinaire  est  sans  gra- 
vité De  même,  en  présence  d'une  de  ces  synoches  bénignes,  comme  on  en 
observe  si  fréquemment  h  Paris,  qui  revêtent  au  début  le  type  intermittent, 
et  qui  guérissent  le  plus  souvent  toutes  seules,  on  ne  croira  pas  avoirguér.  une 
fièvre  palustre',  soit  avec  de  faibles  doses  de  quinquina  ou  de  sulfate  de  qui- 
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nine  niai  administrées,  soit  avec  quelques-uns  de  ces  prétendus  fébrifuges, 
tels  que  l'écorce  de  marron  d'Inde,  le  sel  de  cuisine,  etc.,  préconisés  dans  ces 
derniers  temps,  et  qui  ont  dû  leurs  apparents  succès  à  ce  qu'ils  auraient  été 
employés  dans  des  cas  analogues  à  ceux  dont  nous  parlons. 

De  môme  enfin,  lorsqu'il  s'agira  de  ces  fièvres  intermittentes  revêtant  au 
début  le  type  continu,  en  attendant  avant  d'intervenir,  on  ne  croira  pas  avoir 
réduit  une  dolhiénentérie  commençante  aux  proportions  d'une  fièvre  inter- 
mittente légitime  facile  à  couper  avec  le  quinquina. 

—  Fièvres  intermittentes  pernicieuses.  —  Qu'est-ce  que  la  perniciosité?  — 
Différentes  espèces  de  fièvres  pernicieuses.  —  Algide.  —  Ardente.  —  Sudorale, 
les  cumitatœ  (comateuse,  délirante,  convulsive,  etc.).  —  leurs  types,  le  plus  souvent 
tierce.  —  Elles  sont  anticipantes  ou  subintrantes.  -  Fièvres  larvées,  névralgies, 
névroses,  flux. 

Messieurs,  les  fièvres  intermittentes  régulières,  celles  dont  sont  affectés 
nos  deux  malades  de  la  salle  Sainte-Agnès,  sont  ordinairement  sans  gravité, 
en  ce  sens  qu'elles  n'entraînent  d'autres  dangers  que  ceux  qui  sont  inhérents 
à  la  cachexie  profonde  qu'elles  peuvent  amener  lorsqu'elles  ont  duré  long- 
temps. 

Il  n'en  est  plus  ainsi  des  fièvres  intermittentes  pernicieuses.  Celles-ci 
impliquent  souvent  un  danger  immédiat,  jg.  quand  la  médecine  n'intervient 
pas  à  temps  et  énergiquement,  la  mort  est  presque  inévitable. 

Rares  à  Paris,  —  les  mouvements  de  terrains,  dans  ces  dernières  années, 
en  ont  cependant  rendu  les  exemples  un  peu  plus  fréquents ,  —  elles  sont 
extrêmement  communes  dans  certaines  contrées  de  l'Europe,  notamment  en 
Algérie,  dans  les  environs  de  Home,  dans  les  marais  Pontins,  et,  en  France, 
dans  quelques-uns  de  nos  départements;  elles  le  sont  encore  davantage  dans 
les  latitudes  équatoriales  de  l'ancien  et  du  nouveau  inonde. 

On  appelle  pernicieuses  les  fièvres  intermittentes  qui,  par  la  perturbation 
apportée  dans  l'économie,  mettent  en  peu  de  jours  et  même  en  peu  d'heures 
la  vie  du  malade  dans  un  très  grand  péril. 

Ces  accidents  pernicieux  de  la  fièvre  intermittente  palustre,  ou  bien  sont 
l'exagération  d'un  des  phénomènes  habituels  de  la  maladie  :  exagération  des 
phénomènes  qui  constituent  le  frisson  dans  ce  qu'on  appelle  la  fièvre  algide, 
exagération  de  la  réaction  fébrile  dans  la  fièvre  ardente,  exagération  de  la 
sueur  dans  la  fièvre  sudorale  ;  ou  bien  ce  sont  des  complications  de  trou- 
bles fonctionnels  frappant  des  organes  essentiels  à  la  vie.  Ce  dernier  genre 
de  fièvres  pernicieuses  avait  reçu  de  nos  prédécesseurs,  de  Torti,  de  Borsieri 
entre  autres,  Pépithôle  de  comitatœ. 

Pour  le  dire  tout  de  suite,  et  n'y  plus  revenir,  c'est  moins  du  trouble  jeté  dans 
l'ensemble  de  l'organisme  par  l'affection  de  tel  ou  tel  organe  que  de  la  nature 
même  de  la  maladie  que  dépend  la  perniciosité  Ce  qui  constitue  celle-ci, 
ce  n'est  pas  l'intensité  des  troubles  Ibnciionnels  de  tel  ou  (el  appareil  en  par- 
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ticullèr,  mais  c'est  l'imminence  insidieuse  d'une  dissolution  prochaine,  c'est 
la  maiignit? ,  malignité  vraie,  primitive,  prolopathique,  dans  un  grand 
nombre,  sinon  dans  la  plupart  des  cas,  c'est-à-dire,  se  déclarant  d'emblée  au 
début  de  la  maladie.  lien  est  si  bien  ainsi,  que  le  danger  est  loin  d'être  en  rap- 
port avec  l'importance  de  l'organe  plus  spécialement  frappé,  comme  le  prou- 
vent les  lièvres  pernicieuses  cardialgique,  dysentérique,  comme  le  prouvent 
plus  encore  les  fièvres  pernicieuses  algide,  ardente  sudorale  ,  que  nous 
nommions  tout  à  l'heure,  et  qui  paraissent  ne  s'attaquer  à  aucun  organe  m 
particulier. 

La  fièvre  intermittente  pernicieuse  revêt  d'ailleurs  les  formes  les  plus 
diverses,  caractérisées,  ainsi  que  je  vous  le  disais,  soit  par  l'exagération  d'un 
des  phénomènes  habituels  de  la  maladie,  soit  par  des  complications  de  troubles 
fonctionnels  affectant  divers  appareils  de  l'économie. 

De  ces  formes,  les  fièvres  algides  et  sudorales  sont  peut-être  les  plus  com- 
munes. 

Dans  la  fièvre  algide,  le  froid  dure  depuis  le  début  jusqu'à  la  Dn  de 
l'accès.  Il  commence  d'abord  avec  un  frisson  beaucoup  plus  violent  que  d'or- 
dinaire, et  qui  augmente  rapidement  d'intensité  ;  il  dure  plusieurs  heures, 
puis  la  ' température  du  corps  s'abaisse  réellement  et  uotablement,  la  langue 
elle-même  se  glace,  et  quand  on  pince  la  peau,  celle-ci  conserve  le  pli  qu'on 
lui  a  fait,  comme  nous  voyons  cela  se  produire  dans  la  période  algide  du 
choléra-morbus.  La  soif  est  vive,  l'anxiété  extrême;  la  face  a  une  expression 
cadavérique,  cadaveris  imaginem  refert,  dit  Borsieri  ;  le  pouls  ne  s'élève  pas, 
et  si  les  accidents  cessent,  le  malade  ne  se  réchauffe  que  peu  à  peu. 

Dans  la  fièvre  sudorale,  la  diaphoretica  des  anciens,  la  sueur  arrive  un  peu 
plus  tôt  qu'elle  ne  le  fait  d'ordinaire,  et  prenant  promptement  des  proportions 
considérables,  elle  inonde  la  surface  du  corps.  Cette  sueur  froide  coïncide  avec 
un  pouls  rapide,  petit  et  débile,  une  respiration  fréquente  et  pénible.  Les 
doigts  restent  comme  macérés  ;  le  visage  prend  une  teinte  livide  ;  et  le  refroi- 
dissement est  tel,  qu'on  est  obligé  de  réchauffer  le  malade,  qui  peut  succomber 
dans  le  premier  accès.  S'il  en  sort,  la  fatigue  physique  et  intellectuelle  est 
cxtrêniG 

'  Quant  aux  formes  de  la  fièvre  pernicieuse  que  les  anciens  désignaient  sous 
le  nom  de  comitatœ,  nous  aurons,  suivant  que  les  appareils  nerveux,  circu- 
latoire, respiratoire  ou  digestif,  seront  plus  spécialement,  mis  en  cause,  a 
comateuse  ou  soporeuse,  apoplectiforme  ou  léthargique;  la  délirante;  la 
convulsive,  tétanique  ou  épileptique;  la  syncopale;  la  cardialgique;  l  hémor- 
rhagique,  pétéchiale  et  scorbutique  ;  la  péripneumonique  et  la  pleurétique, 
la  gastralgique,  l'hématéniésique,  la  cholériforme  et  la  dysentér.que. 

Ces  différentes  épithèles  indiquent  suffisamment  la  nature  même  des  acci- 
dents qui  caractérisent  ces  diverses  formes. 

Dans  la  fièvre  pernicieuse  comateuse,  le  phénomème  qu,  frappe  I  observa- 
teur est  une  somnolence  qui,  se  manifestant,  soit  au  début  du  stade  de  i  l 
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son,  soit  avec  le  stade  do  chaud,  va  on  augmentant  progressivomenl  dans  celle 
seconde  période,  au  commencement  du  stade  de  sueur,  et  arrive  jusqu'à  la 
Stupeur  la  plus  profonde,  jusqu'au  carus.  Si  l'on  cherche  à  en  tirer  les  malades 
parles  excitants,  ils  ouvrent  un  instant  les  yeux,  qu'ils  referment  aussitôt  en 
poussant  des  gémissements  plaintifs,  comme  les  individus  qu'on  éveille  au 
milieu  du  premier  sommeil.  Dans  certains  cas,  c'est  un  véritable  sommeil 
léthargique  ;  dans  d'autres,  c'est  une  stupeur  apoplectiibrme  à  laquelle  on 
peut  se  méprendre,  si  l'on  ne  tient  pas  compte  de  l'intensité  du  mouvement 
fébrile,  de  la  chaleur  de  la  peau  et  de  l'accélération  du  pouls,  si  l'on  ne  tient 
pas  compte  de  la  durée  du  frisson  du  début,  phénomènes  dont  la  violence  n'est 
guère  en  rapport  avec  ce  que  l'on  observe  dans  une  véritable  attaque  d'apo- 
plexie. Ces  accidents  comateux  se  dissipent  peu  à  peu  à  mesure  que  l'accès 
de  fiè\re  se  termine  lui-même  après  avoir  duré  plus  ou  moins  longtemps, 
huit,  dix,  douze,  quinze,  vingt-quatre  heures.  Les  malades  reprennent  alors 
la  connaissance  des  choses  extérieures,  étonnés  de  ce  qui  leur  est  arrivé  et 
dont  ils  n'ont  gardé  aucun  souvenir.  Tout  en  conservant  quelquefois  un  peu 
de  tendance  au  sommeil,  ils  semblent  complètement  revenus  à  la  santé,  jus- 
qu'au moment  où  un  nouvel  accès,  dont  le  retour  sera  plus  ou  moins  éloigné, 
suivant  que  la  fièvre  sera  quarte,  tierce  ou  quotidienne,  ramènera  de  nouveau 
les  accidents. 

La  délirante  est  caractérisée  par  un  délire  qui,  souvent  annoncé  par  des 
hallucinations,  arrive  également  au  début  du  frisson,  pour  augmenter  d'in- 
tensité avec  la  période  de  chaleur  et  cesser  quand  finit  le  stade  de  sueur. 

Les  convulsions  dans  la  fièvre  pernicieuse  convuhive  sont  ordinairement 
lout  à  la  fois  toniques  et  cloniques,  épilepliformes,  mais  elles  peuvent  être 
aussi,  quoique  plus  rarement,  exclusivement  toniques,  tétaniformes. 

Des  fièvres  intermittentes  pernicieuses,  la  plus  gravé  de  toutes  est  peut-être 
a  si/ncopa/e,  que  Torti  a  si  merveilleusement  décrite.  Elle  est  la  plus  grave 
an  ce  sens  qu'entraînant  quelquefois  un  étal  de  mort  apparente,  les  malades 
sont  exposés  à  être  abandonnés  et  à  périr  fatalement,  alors  qu'ils  auraient  été 
totivés  par  une  médication  énergique. 

Un  des  chefs  de  gare  du  chemin  de  fer  à  Avignon,  sujet  depuis  quelque 
emps  à  des  accès  de  lièvre  intermittente,  eut  plusieurs  syncopes  répétées.  La 
lernière  l'ut  si  profonde,  que  l'absence  complète  du  pouls  fit  croire  que  le 
naïade  avait  succombé.  Le  décès  constaté,  on  transporta  le  corps  dans  l'ani  - 
jnithéâtre.  Il  y  était  depuis  seulement  quelques  heures,  quand  la  Providence 
KKilut  qu'un  garçon  de  salle  eût  besoin  d'y  entrer  ;  entendant  quelques  gro- 
gnements, il  s'aperçut  de  l'erreur  commise,  et  rapporta  le  malheureux  malade 
llans  son  lit  et  appela  M.  Chauffard,  médecin  de  l'hôpital.  Le  quinquina  fut 
mmôdialement  donné  à  hautes  doses.  Les  accidents  Cessèrent,  et  le  malade 
•evint  à  la  santé. 

(  n  autre  individu  tombé  en  syncope  était  tenu  également  pour  mort,  le 
lrap  lui  avait  été  jeté  sur  le  visage,  quand  M.  Chauffard,  l'examinant  encore, 
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constata  que  si  les  artères  radiales,  axillaires  et  carotides  ne  battaient  plus,  il  y 
avait  quelques  mouvements  lents  sensibles  au  cœur.  Il  fit  donner  sur-le-champ 
le  sulfate  de  quinine  en  lavement,  et  le  malade  fut  sauvé. 

En  quelques  circonstances,  des  douleurs  vives  à  la  région  précordiale  (per- 
nicieuse cardialgique)  précèdent  la  syncope.  Le  plus  ordinairement,  celle-ci 
survient  brusquement;  sans  cause  manifeste,  le  malade  tombe  en  faiblesse,  ou 
bien  c'est  à  l'occasion  d'un  mouvement  qu'il.lait,  lorsqu'il  cherche,  par  exemple, 
à  changer  de  position,  et  quelquefois  même  il  lui  suffit  de  remuer  le  bras.  Le 
pouls  devient  petit,  accéléré,  obscur,  puis  il  cesse  complètement  de  battre.  Les 
yeux  sont  caves,  et  comme  dans  les  exemples  que  je  vous  rapportais,  la  mort 
est  apparente.  Elle  peut  arriver  ainsi  dès  le  premier  accès. 

Des  hémorrhagies  nasales,  le  pissement  de  sang,  des  éruptions  péléchiales 
plus  ou  moins  abondantes,  plus  ou  moins  étendues,  coïncidant  avec  la  petitesse 
et  la  fréquence  du  pouls,  caractérisent  les  fièvres  pernicieuse  hémorrhagiquà 
pétéchiale  et  scorbutique. 

Ces  accidents  sont  annoncés  par  le  frisson,  auquel  succède  une  chaleur  plus 
ou  moins  vive,  toujours  accompagnée  d'anxiété  précordiale,  quelquefois  d'une 
sensation  pénible  qui,  partant  de  la  région  lombaire,  gagne  le  dos  et  le  creux 
épigastrique. 

La  pernicieuse  péripneumonique,  ou  pour  emprunter  à  Torti  et  à  Morton 
la  dénomination  plus  juste  de  pernicieuse  catarrhale  que  ces  auteurs  lui  avaient 
donnée,  cette  forme,  dis-je,  est  caractérisée  par  des  accidents  qui  surviennent 
du  côté  des  poumons.  La  respiration  est  difficile,  gênée,  inquiète  ;  la  voix  est 
altérée  ;  la  face  est  turgide,  les  yeux  injectés;  le  front  et  la  poitrine  se  couvrent 
de  sueurs;  et  à  ces  signes  extérieurs  d'un  catarrhe  suffocant  s'ajoute  une  expec- 
toration abondante,  muqueuse  et  sanglante,  comme  celle  de  certaines  apoplexies^ 
pulmonaires,  tandis  qu'à  l'auscultation  on  entend  des  râles  crépitants  et  sous- 
crépitants  fins  dans  toute  l'étendue  du  thorax. 

La  pernicieux  pleurêlique  s'annonce  par  un  point  de  côté  aigu,  poignant, 
en  d'autres  cas  obtus,  s'exaspérant  dans  les  mouvements  respiratoires,  quiii 
sont  d'ailleurs  courts  et  gênés.  Le  pouls  est  petit,  dur,  souvent  inégal.  A  lai 
percussion  et  à  l'auscultation  on  constate  l'existence  d'un  épanchement  pleural: 
dans  le  côté  correspondant,  épanchement  qui  se  résorbe  généralement  danss 
l'intervalle  qui  sépare  l'accès  qui  vient  de  se  terminer  et  celui  qui  va  suivre.'. 

Dans  la  fièvre  pernicieuse  cardialgique,  la  douleur  que  les  malades  éprou- 
vent au  creux  de  l'estomac  est  tellement  atroce,  ferox,  pour  nous  servir  de 
l'épithète  que  lui  donne  Borsieri,  qu'ils  poussait  des  cris  terribles.  Des  vomiw 
sements  muqueux,  puis  bilieux,  surviennent;  en  d'autres  cas,  ce  sont  des  ne  ma 
lémèses,  pernicieuse  hématémésique. 

Lorsque  c'est  l'intestin  qui  est  frappé,  il  peut  y  avoir  un  tlux  de  ventre 
aqueux,  et  diarrhéique,  analogue,  quant  à  son  abondance,  a  celui  que 
nous  voyons  se  produire  dans  le  choléra,  pernicieuse  ckolénforme;  01 
bien  c'est  une  sécrétion  sanglante,  ressemblant  à  de  l'eau  dans  laquelle  o. 
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a  lavé  de  la  chair  musculaire.  Cette  pernicieuse  dysentérique  est  accompagnée, 
comme  la  précédente,  d'une  prostration  considérable  des  forces. 

Messieurs,  ces  différentes  formes  de  la  fièvre  pernicieuse,  quelque  variées 
qu'elles  soient,  ont  toutes  des  caractères  communs  qu'il  est  essentiel  de  vous 
faire  ressortir. 

Relativement  au  type,  elles  sont  le  plus  habituellement  tierces,  quelquefois 
quartes,  très  rarement  quotidiennes,  toutefois  on  a  cité  des  cas  dans  lesquels 
elles  étaient  rémittentes  et  simulaient  même  une  fièvre  continue,  quand  les  fris- 
sons étaient  difficiles  à  saisir. 

Ainsi  généralement  tierces  ou  quartes,  les  fièvres  intermittentes  pernicieuses 
ne  deviennent  telles  qu'après  un  ou  plusieurs  accès.  Cependant,  dans  les  pays 
où  le  miasme  infectieux  a  une  énergie  considérable,  comme  en  Afrique,  ou 
chez  les  individus  qui,  ayant  habité  ces  pays,  reviennent  dans  d'autres,  empor- 
tant avec  eux  le  germe  morbide  qu'ils  ont  puisé,  la  fièvre  peut  être  d'emblée 
pernicieuse  et  tuer  le  malade  dès  le  premier  accès.  Dans  ces  cas  comme  dans  les 
autres,  on  trouve,  à  l'autopsie,  la  rate  augmentée  de  volume,  ramollie,  réduite 
en  bouillie  et  quelquefois  rompue. 

D'ordinaire,  je  le  répète,  la  maladie  ne  prend  pas  aussi  rapidement  son 
caractère  pernicieux.  Le  malade  a  d'abord  eu  plusieurs  accès  de  fièvre  régu- 
lière, puis  après  un  certain  temps  ces  accès  changent  d'allure;  les  différents 
stades  se  prolongent  au  delà  du  temps  qu'ils  duraient  habiluellement,  et 
laissent  l'individu  dans  un  état  de  débilité,  contrastant  singulièrement  avec 
l'amélioration,  le  retour  presque  complet  à  la  santé,  qui  suivaient  les  précédents 
iccès.  Enfin  surviennent  les  phénomènes  morbides  qui  caractérisent  la  per- 
niciosité. 

Lorsque  ces  accidents  ne  doivent  pas  entraîner  la  mort  dès  le  premier  accès 
lans  lequel  ils  se  manifestent,  ils  suivent  la  marche  que  je  vous  ai  indiquée,  à 
lavoir  que,  débutant  avec  le  stade  de  froid,  augmentant  dans  le  stade  de  chaud 
it  au  commencement  du  stade  de  sueur,  ils  décroissent  à  mesure  que  l'accès 
uf-même  finit.  Il  importe  d'être  bien  prévenu  qu'il  en  est  ainsi;  car  si,  mécon- 
laissant  la  nature  des  phénomènes  en  présence  desquels  il  se  trouve,  le 
nédecin  s'empresse,  pour  combattre  les  accidents  comateux,  les  convulsions 
u  le  délire,  par  exemple,  d'intervenir  par  les  saignées,  générales  ou  locales, 
ar  tout  autre  moyen  tout  au  moins  inutile,  sinon  périlleux,  du  moment 
ue  le  calme  renaîtra,  il  s'attribuera  un  heureux  résultat  que  sa  malencontreuse 
itervention  n'a  pas  pu  empêcher,  et,  tandis  qu'il  se  félicitera  de  son  succès, 
;  malade  pourra  bien  être  emporté  dans  un  nouvel  accès  dont  une  médication 
onvenable  aurait  probablement  prévenu  le  retour. 
Il  importe  d'autant  plus  de  ne  pas  se  tromper,  que  les  accès  de  fièvre  per- 
icieuse  ne  sont  plus  séparés  les  uns  des  autres  par  des  intervalles  aussi  longs 
u'ils  le  sont  dans  la  fièvre  intermittente  régulière. 

Outre  que  chacun  se  prolonge  au  delà  de  sa  durée  habituelle,  ils  sont  anti- 
ipants  ou  subintrants.  Anticipants,  quand,  par  exemple,  un  premier  accès 
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ayant  commencé  à  midi,  l'accès  vivant  commence  six  heures  plus  tùi;  snbin- 
Iranls,  quand  le  premier  accès  n'étant  pas  encore  terminé,  le  second  a  déjà 
commencé,  les  accès  s'imbriquant  de  telle  sorte  que  le  malade  n'a  pas  le  temps 
de  se  remettre  de  l'assaut  qu'il  a  eu  à  supporter  au  moment  où  il  en  a  un 
second  à  soutenir.  Par  ce  fait  seul,  les  fièvres  intermittentes  anticipantes, 
et,  à  plus  forte  raison,  les  subintranles,  en  dehors  même  de  tout  phénomène 
morbide  qui  les  complique,  réclament  une  interveniiou  médicale  active. 
Aussi,  si  dans  les  fièvres  intermittentes  régulières  on  peut,  on  doit  même,  sui- 
vant le  précepte  des  anciens,  attendre  que  plusieurs  accès  aient  eu  lieu; 
défiez-vous  de  celles  dont  les  stades  se  prolongent  trop  longtemps.  Alors 
même  que  ces  stades  n'ont  olïert  que  cela  d'insolite,  empressez-vous  d'agir, 
dépêchez-vous  surtout  si  vous  voyez  survenir  quelques  troubles  du  côté  des 
grands  appareils,  le  danger  est  imminent,  il  n'y  a  pas  de  temps  à  perdre. 

Messieurs,  dans  toutes  les  formes  que  revêtent  les  fièvres  pernicieuses 
nous  retrouvons  tantôt  séparés,  tantôt  réunis  les  trois  éléments,  douleur, 
fluxion  et  flux,  qui  caractérisent  les  fièvres  dites  larvées  dont  j'ai  maintenant  à 
vous  entretenir. 

Les  fièvres  pernicieuses,  du  reste,  celles  du  moins  que  nous  désignons  avec 
les  auteurs  des  siècles  passés  par  l'épithète  de  comilatœ ,  ne  sent  rien  autre 
chose  que  des  fièvres  larvées. 

Vous  savez  ce  que  l'on  entend  par  une  maladie  larvée,  qu'il  ne  faut  pas  con- 
fondre avec  une  maladie  latente. 

Une  maladie  latente  se  cache  réellement;  si  c'est,  par  exemple,  une  pleu- 
résie, elle  ne  se  révèle  par  aucun  symptôme  extérieur.  L'individu  qui  en  est  : 
atteint  n'a  éprouvé  aucun  des  phénomènes  qui  accompagnent  d'ordinaire  l'in  - 
flammation de  la  plèvre;  il  n'a  eu  ni  point  de  côté,  ni  toux,  ni  gêne  de  la  res- 
piration, et  lorsque  le  médecin  vient  à  découvrir  l'existence  de  l'affection,  c'est  i 
seulement  au  moyen  des  signes  physiques  que  la  percussion  et  l'auscultation  i 
lui  fournissent. 

Une  maladie  larvée,  loin  de  se  cacher,  se  manifeste  hautement  ;  mais  pour 
se  manifester,  elle  emprunte  le  masque,  induit  larvam,  d'autres  maladies  qui  i 
n'ont  avec  elle  aucune  analogie  ou  qui  n'ont  que  des  analogies  très  éloignées. . 

Ainsi  la  fièvre  pernicieuse,  comme  je  vous  l'ai  dit,  simule  tantôt,  dans  saa 
forme  délirante,  la  fièvre  cérébrale;  tantôt  l'apoplexie  ou  l'épilepsie;  tantôt! 
la  pneumonie  ou  la  pleurésie;  tantôt  le  choléra  ou  la  dysenterie,  etc.  Toute- 
fois, en  empruntant  à  ces  maladies  quelques-uns  de  leurs  principaux  phénol 
mènes,  elle  en  conserve  d'autres  auxquels  on  peut  la  reconnaître,  et  ces> 
phénomènes  eux-mêmes  manquent  de  plusieurs  des  caractères  essentiels!- 
qui  appartiennent  exclusivement  aux  affections  dont  les  noms,  faute  de  mieux^, 
nous  servent  à  désigner  les  diverses  espèces  de  fièvres  pernicieuses. 


accidents  eonvulsifs,.mais  ces  accidents  di fièrent  quant  à  leur  marche  et  ài 
leur  terminaison  de  ceux  de  l'épilepsie.  Dans  la  pernicieuse  pneumonique,  les- 
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accidents  thoraciques,  les  râles  crépitants,  l'expectoration  sanglante  rappellent 
ce  que  l'on  observe  dans  certaines  formes  du  catarrhe  péripneumonique  ; 
mais  à  ne  tenir  compte  que  de  l'aspect  même  des  crachats,  vous  trouvez  déjà 
de  notables  différences.  La  pernicieuse  dysentérique  a  bien  avec  la  dysenterie 
ce  caractère  commun  des  selles  sanglantes,  .mais  le  ténesme,  les  excrétions 
glaireuses,  d'une  si  grande  valeur  dans  un  cas,  manquent  dans  l'autre.  En 
suivant  ensuite  la  marche,  les  allures  du  mal,  on  ne  conserve  plus  de  doute 
sur  sa  nature. 

Si  la  plupart  des  fièvres  pernicieuses  sont  en  même  temps  des  fièvres  lar- 
vées, il  11e  s'ensuit  pas  que  les  fièvres  larvées  soient  nécessairement  perni- 
cieuses :  ainsi,  la  diathèse  palustre  se  masque  ordinairement  sous  la  forme  de 
névralgies  et  de  certaines  névroses. 

Une  femme  couchée  au  11°  17  de  notre  salle  Saint-Bernard  vous  en  offre 
aujourd'hui  un  des  types  les  plus  communs. 

Cette  malade,  qui  est  âgée  de  vingt-six  ans,  vous  raconte  qu'il  y  a  environ 
quatre  ans,  six  mois  après  la  naissance  de  son  premier  enfant  qu'elle  allaitait, 
elle  fut  prise  d'une  névralgie  faciale,  affectant  plus  particulièrement  l'œil,  qui! 
à  chaque  crise  de  douleur,  devenait  le  siège  d'une  congestion  très  vive,  et 
laissait  couler  d'abondantes  larmes.  Ces  accidents  revenaient  régulièrement 
tous  les  trois  jours;  ils  étaient  annoncés  par  des  frissons,  pendant  lesquels, 
survenait  la  douleur,  qui  augmentait  dans  la  période  de  chaud,  pour  diminuer 
dans  la  période  de  sueui>et  cesser  complètement  au  bout  de  quelques  heures. 
Celte  première  attaque  de  névralgie  intermittente  résista  pendant  plusieurs 
mois  au  traitement  éuergique  qu'on  lui  opposa;  la  malade  finit  par  en 
guérir. 

11  y  a  trois  mois,  les  mêmes  accidents  se  sont  reproduits  dans  des  circon- 
stances analogues,  c'est-à-dire  après  un  accouchement  et  pendant  l'allaite- 
ment ;  avec  cette  différence  qu'au  lieu  d'être  sous-orbitaire  comme  la  première 
fois,  la  névralgie  était  et  est  occipitale. 

Si  dans  ce  cas  nous  ne  trouvons  aujourd'hui  que  l'élément  douleur,  dans 
la  première  attaque  les  trois  éléments,  douleur,  fluxion  et  flux,  qui  caracté- 
risent, comme  je  vous  l'ai  dit,  la  fièvre  larvée,  étaient  très  manifestes. 

La  douleur  siégeait  dans  une  des  branches  de  la  cinquième  paire;  la 
fluxion,  occupant  la  membrane  muqueuse  de  l'œil,  arrivait  au  degré  de  la 
congestion,  congestion  qui,  dans  quelques  circonstances,  peut  être  assez  vio- 
lente pour  simuler  une  ophthalmie  grave  ;  le  flux,  c'était  l'abondante  sécrétion 
de  larmes. 

Les  nerfs  de  la  cinquième  paire  sont  le  lieu  d'élection  le  plus  ordinaire 
de  ces  fièvres  larvées.  La  névralgie  revient  à  des  intervalles  réguliers  et  prend 
les  différents  types  de  la  fièvre  intermittente,  quotidienne,  tierce,  double 
tierce,  quarte,  double  quarte  et  triple  quarte.  La  névralgie  se  règle  de  cette 
façon,  quel  que  soit  son  siège,  qu'elle  occupe  le  nerf  sciafique,  que  ce  soit 
une  gastralgie  ou  une  entéralgie. 
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Il  en  est  de  même  de  certaines  névroses,  qui  constituent,  ainsi  que  je  vous 
le  disais  tout  à  l'heure,  des  formes  de  la  fièvre  larvée. 

Parmi  ces  névroses,  je  vous  citeni  la  toux  spasmodique,  qui,  chez  les  indi- 
vidus qui  se  sont  exposés  à  l'affection  palustre,  revient  d'une  façon  paroxys- 
tique tous  les  jours  à  la  même  heure,  tous  les  deux  jours,  tous  les  trois  jours , 
sans  être  accompagnée  d'expectoration,  d'aucun  autre  phénomène  morbide 
du  côté  de  la  poitrine,  et  qui  cède  merveilleusement  aux  médications  à  l'aide 
desquelles  nous  venons  généralement  à  bout  des  accidents  analogues. 

.le  vous  citerai  une  espèce  d'asthme  revenant  également  à  des  périodes 
régulières  et  obéissant  aux  mêmes  indications  thérapeutiques. 

Je  vous  citerai  certaines  migraines,  certains  hoquets,  auxquels  les  mêmes 
remarques  sont  applicables. 

Il  est  enfin  des  insomnies  qui,  revenant  toutes  les  deux  ou  trois  nuits,  sans 
fièvre,  sans  frisson  antécédent,  sans  sueurs,  sont  évidemment  de  même  nature 
et  se  guérissent  par  les  mêmes  moyens. 

J'en  dirai  autant  des  flux  périodiques,  qui  ont  lieu  soit  du  côté  des  fosses 
nasales,  soit  du  côté  de  l'utérus,  soit  du  côté  de  l'intestin,  flux  périodiques  qui 
tantôt  seulement  muqueux,  mais  quelquefois  aussi  sanglants,  sont  plus  ou 
moins  abondants,  ne  sont  accompagnés  d'aucun  autre  accident,  et  cèdent 
encore  à  la  médication  qui  convient  dans  les  fièvres  palustres. 

Il  vous  deviendra  maintenant  plus  facile,  messieurs,  de  comprendre  le 
mécanisme  des  fièvres  larvées  pernicieuses.  Vous  venez  de  voir,  dans  la  névral- 
gie intermittente,  la  douleur,  la  fluxion,  le  flux.  Transportez  ces  phénomènes 
sur  un  autre  appareil  nerveux,  sur  les  nerfs  ganglionnaires  ou  sur  les  nerfs 
mixtes,  comme  le  pneumogastrique,  par  exemple,  et  vous  souvenant  des 
belles  expériences  de  M.  Claude  Bernard,  vous  comprendrez  tout  de  suite 
combien  de  perturbations  les  modifications  morbides  de  ces  nerfs  pourront 
faire  naître  dans  les  fonctions  des  appareils.  Supposez,  dans  le  poumon,  dans 
l'intestin,  les  mêmes  phénomènes  que  ceux  que  vous  venez  d'observer  dans 
l'œil,  et  tout  de  suite  vous  allez  voir  la  dyspnée,  les  râles  crépitants,  l'expecto- 
ration, et  ailleurs  les  douleurs  intestinales,  les  flux  excessifs  de  la  membrane 
muqueuse  gastro-intestinale  et  ceux  des  glandes  qui  y  versent  leurs  sécrétions. 
Transportez  dans  le  cerveau,  dans  la  moelle,  l'élément  douloureux  et  fluxion- 
naire  que  vous  aviez  tout  à  l'heure  dans  le  nerf  sus-orbitaire,  et  voyez  si  i 
vous  n'aurez  pas  des  phénomènes  nerveux  tenant,  soit  à  l'élément  douleur 
lui-même,  soit  à  l'élément  fluxionnairc,  phénomènes  nerveux  traduits  par  du  1 
délire,  des  convulsions,  de  la  stupeur,  du  coma,  etc. ,  etc. 

Ainsi  s'expliquent,  avec  une  certaine  facilité,  les  accidents  si  diversifiés  dess 
fièvres  larvées  simples  ou  pernicieuses  ;  ainsi  se  confirme  cette  opinion  déjàj 
soutenue  par  d'autres  que  moi,  et  à  laquelle  je  me  range  complètement,  » 
savoir,  que  les  fièvres  intermittentes,  sous  quelque  forme  qu'elles  se  traduisent, 
doivent  être  rangées  dans  la  classe  des  névroses. 

Voyez  en  effet,  messieurs,  combien  de  motifs  nous  avons  pour  adopter  cette 


FIÈVRES  PALUSTRES.  769 

opinion.  La  soudaineté  de  l'invasion  de  la  maladie,  sa  rapide  disparition;  la 
véhémence  des  symptômes  qui  la  caractérisent,  et  en  même  temps  la  fugacité 
de  ces  mêmes  symptômes  ;  les  désordres  terribles  qui  surviennent  dans  toute 
l'économie,  désordres  qui,  dans  les  fièvres  pernicieuses,  ne  peuvent  se  répéter 
sans  que  la  vie  soit  mise  en  grand  péril  ;  et  en  môme  temps  la  sécurité  trom- 
peuse que  va  nous  donner  cette  fièvre,  dans  l'intervalle  des  accès  les  plus 
formidables;  et  puis  la  facilité  singulière  avec  laquelle  nous  nous  rendons 
maîtres  d'une  maladie  dont  les  formes  étaient  si  effrayantes  ;  tout  cela, 
messieurs,  ne  dépose-t-il  pas  en  faveur  de  l'idée  d'une  névrose.  Et  puis  quand 
nous  voyons  la  fièvre  larvée  la  plus  commune  se  traduire  par  des  névralgies  ; 
quand  nous  voyons  les  fièvres  larvées  pernicieuses  accompagnées  le  plus  sou- 
vent de  ce  que  les  plus  incrédules  regardent  forcément  comme  des  accidents 
nerveux;  lorsque,  dans  ces  mêmes  fièvres  pernicieuses,  il  est  si  facile  de  se 
rendre  compte  des  accidents  par  le  trouble  apporté  soit  dans  les  masses  ner- 
veuses, soit  dans  les  nerfs  ganglionnaires,  on  se  trouve  conduit,  malgré  soi,  à 
faire  de  toutes  les  fièvres  intermittentes  des  névroses  à  manifestations  variées. 

De  ce  qu'une  névralgie  est  intermittente,  il  n'en  faut  pas  conclure  que  ce 
soit  nécessairement  une  fièvre  larvée.  Eu  été,  par  exemple,  vous  verrez  assez 
souvent  des  névralgies  violentes,  apparaissant  chaque  matin  pour  disparaître 
chaque  soir,  et  se  reproduisant  ainsi  pendant  six,  sept,  huit  jours  de  suite. 
Cette  névraUjic  solaire  s'observe  dans  les  pays  les  plus  salubres,  en  dehors 
de  toute  influence  des  miasmes  marécageux. 

Si  l'intermittence  est  le  caractère  prédominant  delà  fièvre  larvée,  il  importe 
aussi,  pour  établir  un  diagnostic,  de  s'enquérir  des  antécédents  du  malade  qui 
en  est  affecté.  Très  commune  là  où  les  fièvres  palustres  sont  endémiques,  elle 
est  rare  partout  ailleurs,  et  ici  en  particulier  nous  avons  bien  peu  souvent 
occasion  de  l'observer,  à  moins  que  ce  ne  soit  chez  des  individus  qui  ont 
habité  depuis  plus  ou  moins  longtemps  des  pays  marécageux,  que  ces  indivi- 
dus aient  eu  autrefois  ou  non  des  fièvres  intermittentes  régulières. 

Le  fait  du  séjour,  à  une  époque  antérieure  plus  ou  moins  rapprochée  du 
.début  des  accidents,  dans  un  pays  marécageux,  donne  donc  déjà  pour  le  dia- 
gnostic des  présomptions  qui  se  changent  en  presque  certitude,  si  l'engorge- 
ment de  la  rate,  la  teinte  particulière  de  la  peau,  viennent  témoigner  d'une 
cachexie  plus  ou  moins  profonde.  Le  doute  n'est  plus  possible  sur  la  nature 
du  mal,  quand  celui-ci  cède  bien  franchement  au  traitement  des  affections 
palustres. 


§  3-, —  Traitement.  —  Par  le  quinquina  (méthode  romaine,  anglaise,  française). 
—  Par  l'arsenic,  médication  du  docteur  Boudin. 

Il  me  reste  à  présent,  messieurs,  à  vous  parler  de  ce  traitement. 
Je  n'ai  pas  besoin  de  vous  dire  que  le  quinquina  et  ses  dérivés,  la  quinine 
cl  le  sidfate  de  quinine,  en  sont  la  base.  Il  n'est  personne  qui  ne  sache  que 
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les  (ièvrés  intermittentes  se  cûUpent  à  l'aide  do  ces  précieux  médicaments. 
Àlàis  ce  que  tout  le  inonde  no  sait  pas,  ce  que  même  un  grand  nombre  de 
médecins  semblent  ignorer,  c'est  que  couper  la  fièvre  n'est  pas  synonyme 
de  la  guérir. 

Pour  obtenir  du  quinquina  tous  les  effets  qu'on  en  doil  atténdre,  il  faut 
l'administrer  avec  méthode. 

La  meilleure,  à  mon  avis,  est  celle  que  l'on  pourrait  appeler  la  méthode  fran- 
çaise, préconisée  par  Bretonneau,  méthode  que  j'ai  essayé  de  perfectionner 
et  qui  est  une  heureuse  combinaison  des  méthodes  de  Torti  et  de  Sydenham. 

La  méthode  de  Tort i,  dite  aussi  MthÀiû  fontaine,  parce  que  ce  fut  celle 
adoptée  la  première  par  les  jésuites  de  Rome,  qui  la  tenaient  de  leurs  confrères 
de  Lima,  la  méthode  de  Torti  consiste  à  donner  le  quinquina  immédiatement 
avant  l'accès  et  à  le  donner  à  fortes  doses  en  une  seule  fois. 

Celte  méthode  a  des  inconvénients  que  Sydenham  avait  parfaitement  indi- 
qués.  D'une  part,  lorsqu'on  donne  le  quinquina  immédiatement  avant  le 
paroxysme,  il  est  souvent  vomi  ;  et  cet  inconvénient  avait  été  reconnu  par 
Torti  lui-même  qui,  pour  celte  raison,  consentait  à  donner  quelquefois  le  quin- 
quina après  l'accès.  D'autre  part,  ainsi  que  cela  a  été  de  nouveau  confirmé  par 
les  expériences  de  Bretonneau,  l'accès  qu'on  prétend  empêcher  est  au  con- 
traire plus  violent  et  plus  douloureux  pour  le  malade. 

Afin  d'éviter  ces  inconvénients,  Sydenham,  Morton,  qui  se  contentaient  de 
donner  de  faibles  doses  du  médicament  répétées  à  des  intervalles  de  temps 
égaux  pendant  l'apyrexie,  le  faisaient  prendre  te  plus  loin  possible  de  l'accès  à 
venir,  en  commençant  par  conséquent  immédiatement  après  celui  qui  finissait. 

Sydenham  formulait  ainsi  sa  médication  : 

If  Poudre  de  quinquina   une  once  (32  grammes). 

Sirop  de  rose  et  d'oeillet   q-  s. 

Pour  faire  un  électuaire  que  l'on  divisait  en  douze  doses,  à  prendre  de  quatre 
en  quatre  heures,  à  partir  de  la  fin  de  l'accès. 
Ou  bien  il  prescrivait  un  vin  composé  de  : 

If  Poudre  de  quinquina   une  once. 

mélangé  dans 

Vin  clairet   deux  livres. 

dont  le  malade  prenait  de  huit  à  neuf  cuillerées  de  la  même  manière. 

Vous  nous  avez  vu,  en  plusieurs  circonstances,  et  dernièrement  encore  dans 
un  cas  de  lièvre  quarte  opiniâtre,  avoir  recours  à  un  électuaire  semblable  à 
celui  de  Sydenham,  avec  cette  seule  différence  que  nous  remplacions  le  sirop 
de  rose  et  d'œillet,  par  la  conserve  de  ioscs,  cl  mieux  par  le  sirop  d'écorce 
d'oranges  amères  qui  a  l'avantage  de  masquer  le  goût  désagréable  du  quin- 
quina. 


FliiVllLS  PALUSTllIiS.  77Î 

Ce  précepte  de  donnai  le  tjUiDcjûinâ  le  plus  loin  possible  de  PâecèSà  venir, 
est  d'une  Importance  incontestable.  La  raison  en  est  d'ailleurs  bien  simple.  U 
principe  àôtif  du  médicament,  quï  n'est  ni  volatil,  ni  diffusible,  est  absQfbd 
lentement,  et  il  lui  faut  un  certain  temps  pour  modifier  l'organisme.  Ce  temps, 
quand  la  dose  n'excède  pas  les  limites  ordinaires,  est  au  moins  de  dix-huit  à' 
vingt-quatre  heures;  quand  elle  est  plus  forte,  six,  huit,  douze  heures 
sullisent. 

De  là  ressort  que  la  meilleure  méthode  de  traitement  sera  celle  qui  consis- 
tera à  donner,  le  plus  loin  possible  de  l'accès  à  venir,  une  forte  dose  de  quin- 
quina en  trois  ou  quatre  prises  très  rapprochées. 

C'est  là  aussi  la  méthode  de  Brelonneau,  heureuse  combinaison,  comme  je 
vous  le  disais  en  commençant,  des  méthodes  de  Sydenham  et  de  Torti  •  c'est 
là  la  méthode  que  vous  me  voyez  employer.  En  vous  v  conformant'  vous 
obtiendrez  des  résultats  beaucoup  plus  complets,  beaucoup  plus  sûrs,  avec  des 
quantités  de  quinquina  beaucoup  moindres  qu'il  ne  vous  en  faudrait  autre- 
ment. Ainsi,  tandis  que  15  grammes  de  quinquina  administrés  en  une  seule 
fois  suffisent  ordinairement  pour  supprimer  un  accès  de  fièvre  intermittente 
légitime,  60  grammes,  c'est-à-dire  quatre  fois  davantage,  donnés  dans  l'espace 
de  cinq  ou  six  jours,  dans  les  intervalles  apyrétiques,  resteront  sans  effet.  Il  ne 
faut  pas  cependant  entendre  suivant- la  lettre  judaïque  le  précepte  de  Torti  et 
de  Bretonneau.  Par  une  seule  dose,  on  doit  entendre  que  la  quantité  prescrite 
de  quinquina  soit  ingérée  dans  un  espace  de  temps  très  court,  une,  deux, 
trois  heures  au  plus,  car  on  conçoit  qu'il  est  des  malades  qui  ne  supporte- 
raient pas  facilement  d'avaler  d'un  coup  15  et  même  8  grammes  (c'est  la  dose 
de  Torti,  c'est  celle  que  je  prescris  habituellement)  de  poudre  de  quinquina. 
Cela  s'applique  aussi  au  sulfate  de  quinine. 

Dans  les  lièvres  intermittentes  légitimes  et  simples,  les  seules  dont  il  soit 
à  présent  question,  c'est  au  premier  que  je  donne  la  préférence  sur  le  second. 
En  voici  les  raisons. 

Il  ne  m'est  pas  démontré  que  la  quinine,  et  à  plus  forte  raison  que  les  sels 
comme  le  sulfate  de  quinine,  résument  absolument  toutes  les  vertus  de 
l'écorce  de  quinquina  ;  l'expérience  m'a  appris  au  contraire  que  si  celui-ci  agit 
plus  lentement  que  celui-là,  il  agit  plus  sûrement,  plus  profondément,  si  je 
puis  ainsi  dire,  en  ce  sens  que  ses  effets  salutaires  se  continuent  pendant  plus 
longtemps.  Cela  tient-il  à  ce  que,  indépendamment  de  la  substance  que  nous 
regardons  comme  son  principe  actif,  le  quinquina  en  contient  d'autres  que 
nous  ne  connaissons  pas?  Cela  tient-il  à  ce  que,  en  l'administrant  en  nature, 
il  cède  lentement  la  quinine  qu'il  contient,  de  façon  que  cette  quinine  puisse 
s'assimiler,  tandis  qu'il  n'en  est  pas  ainsi  du  sulfate  de  quinine,  lequel 
est  en  partie,  en  plus  grande  partie  peut-être,  éliminé  parles  urines?  C'est  là 
un  point  que  je  ne  saurais  décider.  Toujours  est-il  que  le  fait  expérimental 
reste  tel  que  je  \ons  le  formulais  tout  à  l'heure. 

De  plus,  el  cette  i aisrxi  toute  d'économie,  qui  paraîtra  peut-être  futile  ;, 
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Certains  savants,  sera  appréciée  par  les  médecins,  par  ceux-là  surtout  qui 
exercent  leur  art  dans  les  campagnes  et  parmi  les  populations  peu  fortunées, 
le  quinquina  a  sur  le  sulfate  de  quinine  cet  immense  avantage  de  coûter  beau- 
coup moins  cher. 

Or  s'il  est  besoin  de  porter  à  un  gramme  et  au  delà  la  dose  de  sulfate  de 
quinine  nécessaire  pour  supprimer  un  accès  de  fièvre  intermittente  ;  pour  1rs 
raisons  que  je  vous  exposais,  on  arrive  à  des  résultats  analogues  et  à  des  ré- 
sultats plus  certains  encore  avec  8  grammes  de  quinquina,  c'est-à-dire  avec 
une' dose  dont  le  prix  est  cinq  fois  moindre  que  celui  de  la  dose  équivalente 

du  sel  quinique.  .  . 

En  définitive,  quand  il  s'agit  de  couper  une  fièvre  intermittente  légitime, 
je  donne  immédiatement  après  l'accès  qui  finit,  8  grammes  de  poudre  de 
quinquina  jaune,  que  je  fais  prendre,  soit  en  une  seule  dose,  soit  en  deux 
doses  à  une  demi-heure  d'intervaille,  dans  une  demi-tasse  d  infusion  de  cafe 

torréfié.  .  , 

Il  est  rare  que  cette  dose  ne  prévienne  pas  le  retour  de  1  accès  qui  doit 
suivre  Mais  si  la  maladie,  est  arrêtée,  elle  ne  l'est  que  momentanément,  elle 
n'est  pas  guérie,  le  malade  en  éprouve  quelques  légers  souvenirs;  ce  sont 
une  chaleur  plus  vive  accompagnée  de  malaise,  ou  ce  qui  est  bien  plus 
ordinaire    des  sueurs  abondantes  qui  se  reproduisent  aux  jours  ou  le 
niroxvsme  devrait  avoir  lieu.  Si  l'on  cesse  brusquement  la  médication,  si 
Ton  reste  sans  revenir  au  quinquina,  les  accidents  ne  tardent  pas  à- reparaître 
d'abord  plus  faibles  et  moins  tranchés,  bientôt  avec  leurs  caractères  les  plus 
nets  et  les  plus  positifs.  Il  importe  donc,  bien  que  les  accidents  ne  se  soient 
p  s  reproduits  immédiatement,  de  continuer  le  traitement,  de  donner  le  febn- 
Le   toujours  aux  mômes  doses,  à  des  intervalles  détermines,  pendant  un 
temps  plus  ou  moins  long,  suivant  que  l'individu  est  malade  depuis  plus  ou 
Tins  longtemps,  suivant  le  type  qu'a  revêtu  sa  fièvre,  alors  surtout  quil 
habite  dans  le  pays  où  il  l'a  contractée. 

Torti  dans  le  traitement  des  fièvres  intermittentes  amples,  donnait  2  dra- 
chmes (8  gram.)  de  quinquina  en  poudre  immédiatement  avant  1  accès  ;  puis 
.    n  imnit  chanue  our  l'administration  du  médicament  jusqu'à  ce  que  le 
KTïffi*  fait  bien;  chaque  jour  aussi  il  diminuait  les  doses 

1  Muge  Cette  méthode,  que  Tord  avait  acceptée  des  jésuites  de  Rome 
du  leOuuig .     m  mé(Iwde  des  pere9i 

:  t^e«att ^  nombre  de  cas,  pour  les  malades  qui  n'habUcnt 
o  us  les  contr  es  où  la  fièvre  est  endémique,  et  qui  n'ont  pas  eu  d  accès  long, 
£pfrS.  Elle  délivre  du  paroxysme  pendant  dix,  quinze  jours,  quelque- 
fois davantage  mais  elle  est  impuissante  à  conjurer  les  récidives. 

Sod  de  Svdenham,  ou  méthode  anglaise,  a  une  bien  autre  pmssanc. 
Svdenh  m  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  donnait  en  commençant,  immédiatement 
Sydenham,  a  n   q    J  (1  oncc)  dc    ilimima  en  poudre  ■ 

qSdLSSSt  à'dcslcrval.es  à  peu  près  égaux,  entre  l'ace* , 
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passé  et  l'accès  à  venir;  puis  il  administrait  la  même  close  huit,  quatorze  jours 
plus  tard,  suivant  le  type,  et  il  y  revenait  encore  plusieurs  fois  de  la  même 
manière,  surtout  si  le  malade  avait  eu  la  fièvre  pendant  longtemps,  et  si  sa 
constitution  avait  été  altérée  par  l'influence  palustre. 
Cette  méthode  est  bien  plus  efficace  que  celle  de  Torti  ;  elle  met  bien  plus 

sûrement  à  l'abri  des  rechutes  ;  mais  elle  a  ses  inconvénients,  et  je  dois  vous 

les  dire. 

Bien  des  personnes,  en  effet,  ne  peuvent  supporter,  sans  éprouver  des  vo- 
missements et  surtout  de  la  diarrhée,  une  dose  aussi  considérable  de  quin- 
quina en  poudre.  Il  est  vrai  que  d'un  autre  côté  les  malades  qui  ont  eu  long- 
temps la  fièvre  reprennent  un  accès  après  quelques  jours,  et  avant  que  soit 
arrivée  l'époque  en  quelque  sorte  sacramentelle  fixée  par  Sydenham  pour 
l'administration  nouvelle  du  quinquina.  On  peu!,  il  est  vrai,  parer  au  pre- 
mier de  ces  inconvénients,  en  donnant  en  même  temps -que  la  poudre  fébri- 
fuge une  faible  quantité  d'opium,  mais  l'objection  reste  entière  lorsqu'il  s'agit 
de  malades  profondément  atteints  de  la  cachexie  palustre. 

Rappelez-vous,  messieurs,  cette  jeune  femme  qui  arrivait  de  la  Guadeloupe, 
atteinte  d'une  fièvre  tierce  qui  durait  depuis  plus  de  six  mois.  Les  doses 
sydenhamiennes,  auxquelles  il  me  fallut  toujours  associer  un  peu  de  laudanum, 
coupaient  nettement  la  fièvre,  et  laissaient  la  malade  cinq  ou  six  jours  sans 
fièvre  ;  mais  du  cinquième  au  septième  jour  un  nouveau  paroxysme  nous 
avertissait  que  si  l'accès  avait  été  guéri,  la  maladie  ne  l'avait  pas  été.  Il  fut  donc 
nécessaire  chez  elle  de  recourir  à  la  méthode  de  Bretonneau,  ou  méthode  fran- 
çaise, que  j'ai  modifiée  d'une  certaine  manière,  et  que  mon  illustre  maître 
avait  bien  voulu  adopter  lui-même  telle  que  je  l'avais  formulée. 

Bretonneau  trouvait,  et  avec  raison,  que  les  doses  de  Sydenham  étaient  trop 
fortes  ;  et  quand  il  s'agit  d'un  médicament  d'un  prix  aussi  élevé  que  le  quin- 
quina, et  surtout  que  le  sulfate  de  quinine,  quand  on  considère  que  la  fièvre 
intermittente  sévit  le  plus  cruellement  sur  les  classes  pauvres  de  la  société, 
cette  question  de  valeur  vénale  prend  une  importance  considérable.  L'expé- 
rience lui  avait  appris  que  la  dose  de  Torti,  S  grammes  ou  2  drachmes,  était 
suffisante  pourvu  qu'elle  fût  donnée  le  plus  loin  possible  de  l'accès  à  venir,  et 
qu'elle  fût  donnée  eu  une  seule  fois  ou  bien  en  deux  fois,  en  laissant  un  inter- 
valle  de  quelques  heures  seulement. 

Elle  lui  avait  encore  appris  qu'en  administrant  des  doses  chaque  jour  dé- 
croissantes, comme  le  faisait  Torti,  la  rechute  élait  presque  inévitable.  Il 
adopta  donc,  quant  à  la  dose,  la  méthode  romaine;  quant  au  mode  d'adminis- 
tration, il  adopta  la  méthode  de  Sydenham,  c'est-à-dire  qu'il  administra  le  fé- 
brifuge immédiatement  après  l'accès,  et  qu'il  le  donna  de  nouveau,  toujours  à 
ta  même  dose,  à  des  intervalles  plus  ou  moins  éloignés  et  pendant  un  temps 
assez  long,  suivant  le  précepte  de  Sydenham. 

La  méthode  de  Bretonneau,  ou  méthode  française,  est  donc  la  suivante  : 
LHe  consiste  à  donner  8  grammes  de  poudre  de  quinquina  jaune  ou 
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1  gramme  (20  grains)  de  sulfate  de  quinine  eu  une  seule  dose  ou  en  deux 
doses,  à  des  intervalles  li  és  rapprochés,  le  plus  loin  possible  de  l'accès  à  venir. 
Après  cinq  jours  de  repos  on  prescrit  la  même  dose  du  médicament  ;  puis 
de  huit  jours  en  huit  jours  celte  dose  est.  ainsi  donnée  pendant  un  mois. 

Lorsque  la  lièvre  dure  depuis  très  longtemps,  on  continue  la  médication 
plus  longtemps  aussi,  en  élevant,  si  besoin  est,  les  doses  dès  le  début  du  trai- 
tement. Le  quinquina  est  pris  à  partir  du  second  mois  du  traitement,  à  des 
intervalles  successifs  de  dix,  quinze,  vingt,  vingt-cinq,  trente  jours,  et  de  celte 
façon  on.  prévient  sûrement  les  rechutes,  ce  qu'on  n'obtient  pas,  à  beaucoup 
près  avec  la  même  certitude,  en  s'en  tenant  rigoureusement  à  la  méthode  de 
Sydenham. 

Pendant  trois  années  que  j'ai  passées  à  l'hôpital  de  Tours,  suivant  la  cli- 
nique de  Bretonneau,  je  n'ai  vu  qu'une  fois  celte  méthode  ne  pas  guérir  la 
fièvre  intermittente;  cependant,  depuis  que  je  suis  placé  à  la  tête  d'un  service 
d'hôpital  à  Paris,  il  m'est  arrivé  assez  souvent,  tout  en  adoptant  exactement 
les  formules  de  mon  illustre  maître,  de  ne  pas  couper  des  fièvres  intermittentes 
d'ailleurs  parfaitement  légitimes.  Le  premier  accès  qui  suivait  l'administration 
du  quinquina  était  reculé,  singulièrement  atténué  et  quelquefois  même  sup- 
primé mais  le  second  ou  tout  au  moins  le  troisième  reparaissait  plus  ou  moins 
modifié;  c'était  là  un  inconvénient  assez  grave.  J'y  ai  paré  par  la  méthode 


suivante 


Immédiatement  après  l'accès,  je  fais  prendre  8  grammes  de  qu.ncpuna 
calisava  ou  un  gramme  de  bon  sulfate  de  quinine.  Je  laisse  le  malade  se  repo- 
ser un  jour  et  le  troisième  je  donne  la  même  dose  de  médicament,  toujours 
en  une  seule  prise  ou  en  deux  presque  coup  sur  coup.  Puis  je  laisse  trois 
jours  d'intervalle  ;  quatre,  cinq,  six,  sept,  enfin  huit,  et  pendant  un  mois  ou 
deux  encore  je  reviens  tous  les  huit  jours  à  la  même  médication,  en  ne  dtnu- 
nuantjanJla  dose;  j'ajoute,  et  ceci  est  important,  que  le  médicament  do* 
touiours  être  donné  au  moment  des  repas. 

La  méthode  de  Bretonneau,  la  mienne,  ne  sont,  en  définitive,  quedesmodi- 
fications  de  la  méthode  de  Sydenham. 

Mais  messieurs,  vous  avez  vu  quelquefois  échouer  dans  nos  salles  ce  trai- 
tement dont  je  proclamais  tout  à  l'heure  rmla.lhbdité. 

To  s  vous  rappelez  ces  jeunes  hommes  qui  revenaient  en  France  e  ren- 
•Jc    dans  la  vie  civile,  après  avoir  fait  .es  campagnes  de  Crimée,  d  A  ncme 
rualk.  et  qui  étaient  admis  dans  nos  salles  avec  une  cachexie  profonde, 
lentement  énorme  de  la  rate,  l'infiltration  des  extrémités  et  qu,  se 
Isa  eut  à  prendre  des  préparations  de  quinquina,  parce  que,  disaient -d. 

nduqnin  leur  faisait  mal  et  ne  les  guérissait  pas.  Bien  souven    ,  a,  fa* 
vot  "     ention  sur  ces  malades,  e,  je  vous  ai  appelés  à  constater  1  heureuse 
iCentdela  médication  que  j'allais  institue,  C'est  dans  ces  nreons.amvs 
s  les  svdenhamiennes  doivent  être  libéralement  conscnl.ces:  c  es 
es  que  le  uuinuuina  en  ,  ,rV,  reprend  son  antupie  super.orite  et 
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laisse  bien  lo,n  derrière  l„i  le  sulfate  de  quinine  ;  cVs,  dans  ces  ras  que  noire 
méthode,  scrupuleusement  suivie,  et  aidée  de  l'emploi  des  martiaux,  rend 
desserv.ccs  tellement  évidents,  qu'elle  frappe  el  convertit  les  pins  incrédules. 

Vous  m  avez  vu  agir  encore  tout  récemment  chez  un  homme  couché  au 
n  9  de  la  salle  Sa.nte-Agnès.  J'ai  débuté  par  un  vomitif  et  par  la  décoction 
de  quinquina  purgative  dont  j'aurai  à  vous  parler  tout  à  l'heure,  et  le  len- 
demain entre  les  deux  accès,  je  lui  ai  fait  prendre  les  30  grammes  de  l'élec- 
tuaire  de  ^ydenham  don;  je  vous  ai  donné  la  formule,  en  ayant  soin  de  donner, 
avec  chaque  petite  dose,  une  goutte  de  laudanum,  afin  de  prévenir  le 
vonnssement  et  surtout  la  diarrhée.  Je  suis  revenu  à  la  même  dose  d'abord 
après  un  jour,  puis  après  trois,  quatre,  cinq,  six,  huit  jours  d'intervalle,  en 
prescrivant  toujours  30  grammes  de  quinquina,  en  même  temps  que,  à  chaque 
repas,  je  donnais  une  cuillerée  à  bouche  de  sirop  de  citrate  de  fer  ammoniacal. 
Vous  avez  constaté  que,  pendant  les  six  semaines  que  le  malade  est  resté  à 
1  hôpital,  il  n  avait  pas  eu  le  plus  léger  ressentiment  de  sa  fièvre  ;  que  le  volume 
de  la  rate  avait  rapidement  diminué,  que  le  teint  s'était  coloré,  que  les  fonc- 
tions d.gestives  s'étaient  promptement  rétablies;  et  que  cet  homme  si  profon- 
dément; découragé,  si  défiant  à  l'endroit  de  l'efficacité  des  préparations  de 
quinquina,  avait  obtenu  rapidement  sa  guérison,  qu'il  devait  à  la  méthode  de 
traitement  autant  et  plus  peut-être  qu'au  remède  lui-même. 

Je  dois  vous  faire  ici,  messieurs,  une  importante  remarque  qui  fera  mieux 
ressortir  encore  l'excellence  des  méthodes  que  je  vous  enseigne  :  c'est  que  si 
après  1  administration  la  mieux  entendue  du  quinquina,  on  cesse  brusquement' 
au  bout  de  quelques  joins,  de  donner  le  remède,  la  fièvre  revient,  et  alors  il 
faut  recommencer  sur  de  nouveaux  frais  exactement  de  la  même  manière 
qu  au  début  du  traitement. 

Les  avantages  des  méthodes  dont  je  parle  sont  d'abord  d'être  certainement 
plus  curatives  que  les  autres;  c'est  ensuite  d'être  exemptes  de  quelques  graves 
inconvénients  sur  lesquels  je  dois  appeler  votre  attention. 

lorsque,  par  d'autres  méthodes,  on  donne  tous  les  jours  une  dose  faible  de 
quinquina  ou  de  sulfate  de  quinine,  la  fièvre  est  modifiée  et  guérie  quelquefois 
mais  plus  d.fficilement  et  moins  sûrement;  il  survient  bientôt  de  vives  douleurs 
d  estomac,  sous  quelque  forme  qu'on  cherche  alors  à  administrer  le  remède 
Si  donc  la  fièvre  reparaît,  on  ne  peut  plus  la  guérir.  Mais  si  de  fortes  doses 
sont  renouvelées  chaque  jour  et  continuées  pendant  longtemps,  outre  les 
douleurs  d'estomac,  il  se  manifeste  une  espèce  de  fièvre  particulière,  indiquée 
par  Brct^ieau,  et  qui  affecte  un  type  intermittent  quand  le  quinquina  est 
donné  d  une  manière  intermittente.  Cette  fièvre  est  une  espèce  de  cercle 
v-cieux  dans  lequel  tournent  très  souvent  des  médecins  inexpérimentés  «igno- 
rants de  I  act.on  du  quinquina,  ils  redoublent  les  doses  du  médicament,  et 
gîtent  le  malade  dans  un  état  qui  peut  être  fort  grave. 

1  "  antre  inconvénient,  c'est,  celui  qui  résulte  de  Y  accoutumance,  s'il  m'est 
Permis  de  me  servir  de  cette  vieille  expression.  Les  malades,  à  force  d,. 
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prendre  du  quinquina,  finissent  par  être  insensibles  à  son  action,  et  la  fièvre 
se  renouvelle  malgré  les  doses  que  l'on  donne  chaque  jour. 

Vous  comprenez  que  les  méthodes  de  Sydenharn,  de  Bretonneau,  que  la 
mienne,  n'ont  pas  ces  inconvénients. 

Si  les  accidents  que  je  vous  signalais  tout  à  l'heure  sont  imputables  au 
quinquina,  il  n'en  est  plus  ainsi  de  l'engorgement  de  la  rate,  des  hydropisies 
consécutives,  que,  dans  les  premiers  temps  de  la  découverte  de  l'écorce  du 
Pérou,  on  mettait  sur  son  compte.  Bien  que  cette  vieille  querelle  ait  été 
renouvelée  h  notre  époque  par  quelques  médecins,  le  procès  est  aujourd'hui 
définitivement  jugé,  et  l'on  est  d'accord  pour  reconnaître  que  ce  merveilleux 
remède  n'est  pour  rien  dans  la  production  des  lésions  organiques  qui  sont  le 
résultat  de  l'intoxication  profonde  éprouvée  par  l'économie. 

Ce  n'est  pourtant  pas  que  je  croie  à  ces  merveilleuses  et  soudaines  vertus 
du  sulfate  de  quinine,  qui,  suivant  certaines  personnes,  réduit  en  quelques 
minutes  le  volume  de  la  rate.  Je  vous  ai  montré  une  jeune  femme  attente  de 
fièvre  palustre  contractée  à  la  Guadeloupe,  dont  la  rate  était  énorme,  et  dont 
les  parois  abdominales  étaient  si  amincies,  que  l'on  sentait  tous  les  contours  du 
viscère  engorgé.  C'était  un  cas  précieux  pour  expérimenter  faction  soudaine 
des  préparations  de  quinquina;  il  n'y  avait  pas  ici  à  user  de  ces  artifices  de 
percussion  qui  ne  trompent  que  les  commençants.  Or,  chez  elle,  non-seule- 
ment la  rate  ne  diminuait  pas  instantanément  sous  l'influence  du  médicament, 
mais  encore  elle  augmentait  de  volume  pendant  les  douze  premières  heures, 
puis  diminuait  rapidement  les  jours  suivants.  Vous  avez  tous  pu  constater 

ce  fait.  .  . 

Ouelles  sont  les  voies  d'introduction  du  quinquina  ! 

Te  plus  ordinairement  c'est  par  la  bouche  que  le  médicament  est  administré, 
Ù  il  est  des  circonstances  où  cette  voie  d'introduction  doit  être  abandonnée. 

est  des  malades  qui  répugnent  absolument  à  le  prendre,  quelque  soin 
flue  l'on  ait  d'en  masquer  l'amertume;  d'autres,  dont  l'estomac  ne  peut  le 
Iporter  le  vomissent  aussitôt  qu'il  est  ingéré.  Cela  s'applique  surtout  aux 

ffn  s  e  bas  âge  Cela  s'applique  encore  aux  cas  dans  lesquels  les  prëpani- 

t^Z^^^     en  poiir et  en  poudrr'  t 

"e  gastrite  ou  une  gastralgie  violente.  Enfin,    ans  certaines  lie 
cieuses,  -  je  vous  dirai  tout  h  l'heure  ^^^^ 
to,npnt  <n  avec  le  plus  de  chances  de  succès  possible,  —  dans  ceitamcs 
STSÏÏ     cardialgique,  la  cholérique,  les  v-—  P 
Avisent  la  maladie  ne  permettent  quelquefois  pas  que  Pou  adWtotrela 
i neiite  dose  de  quinquina  ou  de  sulfate  de  quinine.  , 
P  «  aut  >ie    lors  e  décider  à  les  donner  par  une  autre  voie,  et  c'est  d  abor 
1  m  qu'on  l'introduit  avec  le  plus  de  faeilité.  Les  doses  que  I  on 
T      P  h  ment  doivent  être  un  peu  moindres  que  celles  que  Pou  peut 
domle  en  lavement  ['absorption  se  fait  plus  vite  e.  mieux 

n^S',«.l-<^C.  Si  ,  rectum  retient  mal  .eqmnquma, 
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il  faut  en  renouveler  les  doses  de  manière  à  en  faire  absorber  autant  qu'il  est 
nécessaire. 

Si  l'intestin  finit  par  trop  s'irriter,  il  faut  alors  recourir  à  la  méthode 
endermique. 

Le  procédé  le  plus  simple  qui  ait  été. conseillé,  est  celui  qui  consiste  à  em- 
ployer les  cataplasmes  vineux  de  poudre  de  quinquina.  Ces  cataplasmes  doivent 
être  très  larges  et  sont  maintenus  sur  le  ventre  pendant  huit  ou  dix  heures. 
Je  n'oserais  compter  sur  leur  efficacité. 

Pour  rendre  plus  active  l'absorption  cutanée,  M.  Lembert  a  proposé  d'agir 
sur  la  peau  dépouillée  de  son  épidémie.  Le  quinquina  en  substance  ne  peut 
guère  être  administré  par  cette  voie  ;  mais  il  n'en  est  pas  de  même  du  sulfate 
de  quinine,  qui,  appliqué  sur  le  derme  dénudé,  peut,  dit-on,  guérir  quelque- 
fo.s  a  fièvre  intermittente  avec  autant  de  certitude  que  lorsqu'il  est  donné 
parla  bouche  ou  parle  rectum.  Il  est  alors  des  précautions  à  prendre  Les 
expériences  de  M.  Briquet  nous  ont  appris  que  sous  forme  de  dissolution  le 
sulfate  de  qu.nine  déposé  sur  la  plaie  du  vésicatoire  ne  déterminait  qu'un 
picotement  très  léger  et  un  peu  d'irritation  locale,  tandis  que  ce  même  sel,  à 
letat  pulvérulent  occasionne  une  cuisson  vive,  une  douleur  plus  ou  moins 
intense,  et  que  même,  si  cette  poudre  est  appliquée  plusieurs  jours  de  suite 
elle  peut  agir  comme  caustique,  donner  lieu  à  une  eschare  et  par  suite  1 
une  ulcération,  ainsi  que  moi-même  je  l'avais  dit  depuis  longtemps  dans  mon 
1  raite  de  thérapeutique. 

Au  début  du  traitement,  et  surtout  dans  les  fièvres  intermittentes  vernales 
et  automnales,  j'ai  l'habitude  de  donner  généralement  un  émétique  au  malade 
et  souvent  même  une  médecine  purgative  au  quinquina  ainsi  formulée. 

If  Écoree  de  quinquina  jaune   15  grammes. 

Faites  bouillir  dans 

Eau   300  grammes. 

pour  réduire  à  250  grammes  environ,  et  faites  dissoudre 

Sulfate  de  soude   25  grammes 

pour  une  médecine  à  prendre  en  deux  fois,  à  une  demi-heure  d'intervalle 

Je  viens  de  vous  exposer  très  au  long,  messieurs,  la  méthode  régulière 
de  traitement  des  fièvres  intermittentes  légitimes,  il  me  reste  à  vous  dire  ce 
qu  il  importe  de  faire  pour  combattre  les  fièvres  pernicieuses. 

C'est  à  Morton  que  nous  devons  d'avoir  formulé  l'heureuse  influence  du 
q"'nqu.na  dans  es  fièvres.  Toutefois  Morton  n'indiqua  pas  de  méthode  à 
la.de  de  laquelle  on  pût  en  triompher  presque  toujours,  et  ce  fut  Torti  qui 
taa  le  premier  des  règles  sûres  pour  le  traitement  de  ces  fièvres  redoutables 
Abandonnant  la  méthode  de  Morton,  qui  consistait  à  donner  le  quinquina  à  la 
dose  de  /,  grammes  (un  gros)  toutes  les  trois  ou  quatre  heures,  méthode 
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vicieuse  en  tous  points,  ii  moins  qu'on  n'ait  à  traiter  une  quarte  pernicieuse 
qui  laisse  une  longue  apyrexie,  Torti  lit  compreSdre  que,  dans  les  peroi- 
cieuses  subintrantes  ou  seulement  rémittentes,  comme  il  arri\e  souvent,  il 
fallait  gagner  de  vitesse  l'accès  qui  allait  venir,  et,  pour  cela  donner  le  quin- 
quina à  doses  triples  ou  quadruples  de  celles  qu'on  administrait  dans  les 
fièvres  intermittentes  simples. 

Il  faisait  donc  prendre  au  malade  d'un  seul  coup  h  à  6  gros  (15  à  24  gram- 
mes) de  quinquina,  en  recommandant  spécialement  que  le  médicament  fût 
administré  le  plus  loin  possible  du  prochain  accès.  Il  le  donnait,  non  pas  au 
moment  de  l'intermission,  car  une  intermission  complète  n'a  souvent  pas  lieu 
dans  les  fièvres  pernicieuses,  mais  à  l'époque  où  les  accidents  du  paroxysme 
précédent  commençaient  à  diminuer  un  peu  :  en  un  mot,  au  début  de  la 

période  de  rémission. 

Cette  méthode,  infiniment  supérieure  à  celle  de  Morton,  n'est  pourtant  pas 
elle-même  exempte  de  reproches.  On  ne  peut  se  dissimuler  que,  dans  les 
fièvres  tierces,  pernicieuses^  subintrantes,  l'intervalle  entre  la  rémission  de 
l'accès  qui  précède  et  le  début  de  celui  qui  suit,  ne  soit  souvent  trop  court 
pour  permettre  au  quinquina  d'être  absorbé  et  d'agir  utilement. 

Bretonneau,  pénétré,  de  la  gravité  de  cette  objection,  modifia  encore  la 
méthode  de  Torti  dans  le  traitement  des  fièvres  pernicieuses,  comme  il  l'avait 
modifiée  dans  le  traitement  des  fièvres  intermittentes  simples.  Il  prescrivit  de 
commencer  l'administration  du  quinquina  même  au  milieu  du  paroxysme 
et  dès  qu'an  en  a  constaté  les  carackres  pernicieux.  De  celte  manière,  on  se 
ménage  au  moins  vingt-quatre  ou  trente-six  heures  avaut  le  début  de  l'accès 
suivant  et  l'on  arrive  toujours  à  temps  pour  le  prévenir.  En  donnant  ainsi  le 
quinquina  pendant  l'accès,  il  n'y  a  pas  à  redouter  d'augmenter  l'intensité  de 
cet  accès,  car  le  médicament  n'agit  que  quelques  heures  après  avoir  été 
administré,  et  par  conséquent  à  l'heure  où  la  rémission  va  commencer. 
Comme  on  a  devant  soi  un  espace  de  temps  relativement  assez  long,  on  n  est 
plus  forcé  de  douner  du  premier  coup  une  dose  aussi  forte  que  celle  de  Tort. 
Aussi  Bretonneau  conseillait  pour  la  première  dose  12  grammes  (3  gros  il 
faisait  répéter  cette  quantité  toutes  les  trois  heures,  jusqu'à  ce  que  le  malade 
eût  ingéré  35  grammes  (9  gros)  de  poudre  de  quinquina. 

Cette  méthode  est  assurément  supérieure  à  celle  de  Torti  ;  mais  tout  en 
l'adoptant  pour  ce  qui  regarde  le  moment  où  le  médicament  do.t  être  admi- 
nistré nous  pensons  qu'ici  le  sulfate  de  quinine  est  de  beaucoup  préfe.  ble 
minquina   Dans  une  maladie,  en  effet,  où  les  accidents  les  plus  terribles 
sont  imminents,  et  où  c'est  souvent  une  question  de  vie  ou  de  mort  de  ne  pas 
se  laisser  gagner  par  eux,  il  faut  mettre,  le  plus  promptement  possible,  1  éco 
nomeenl^tde  outenirle  choc  et  de  lui  résiste,  Or,  le  quinquma,  je  vous 
i  dh,  ède  toujours  trop  lentement  ses  principes  actifs,  il  est  trop  lentemen 
assimilé  ;  tandis  que  le  sulfate  de  quinine,  et  plus  spécialement  le  bisulfate,  sont 
rapidement  absorbés. 
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Eu  présence  d'un  cas  de  lièvre  iniermiiienie  pernicieuse,  hàlez-vous  donc 
d'administrer  au  malade,  pendant  l'accès  même,  une  dose  considérable  de  ce 
sel,  2  ou  3  grammes,  par  exemple,  soit  en  potion,  soit  en  lavement,  si  la 
potion  ne  peut  pas  être  supportée  ;  alors  même  que  les  accidents  seraient 
enrayés,  donnez  encore  la  même  dose  cinq  ou  six  jours  de  suite. 

Du  moment  que  le  danger  est  tout  à  fait  passé,  il  n'est  plus  nécessaire  de 
continuer  le  médicament  à  des  doses  aussi  élevées.  II  faut  alors,  en  reprenant 
la  médication  des  fièvres  intermittentes  simples,  suivant  la  méthode  que  je 
vous  ai  indiquée,  donner  le  quinquina  de  préférence  au  sulfate  de  quinine, 
pendant  un  ou  deux  mois  :  S  grammes  le  matin,  tous  les  huit  jours. 

Les  fièvres  larvées  simples  (je  parle  de  ces  névralgies  et  de  ces  névroses 
sous  lesquelles  se  masque  la  fièvre  palustre),  les  fièvres  larvées  réclament  un 
traitement  spécial,  en  ce  sens  que  la  maladie,  étant  sortie  de  ses  voies  ordi- 
naires, est  plus  difficile  à  atteindre.  Si  les  indications  sont  ici  les  mêmes  que 
dans  les  fièvres  intermittentes  ordinaires  eu  égard  à  la  médication  à  employer, 
cette  médication  doit  être  encore  plus  active  et  surtout  plus  longtemps  prolon- 
gée. Ainsi  les  doses  de  quinquina  ou  de  sulfate  de  quinine  qui  seront  adminis- 
trées immédiatement  après  l'accès,  devront  être  plus  fortes  que  s'il  s'agissait 
de  couper  un  accès  de  fièvre  régulière;  il  faudra  souvent  les  continuer  cinq 
ou  six  jours  de  suite,  avant  de  venir  à  bout  des  accidents.  Ceux-ci  guéris,  il 
faudra  insister  longtemps  sur  l'emploi  des  mêmes  moyens,  toujours  selon  les 
règles  que  je  vous  ai  formulées. 

Je  ne  vous  ai  parlé  que  du  quinquina  et  du  sulfate  de  quinine,  il  est  cepen- 
dant d'autres  substances,  toutes  d'ailleurs  dérivant  comme  celui-ci  du  quin- 
quina, qui  méritent,  l'une  surtout,  une  mention  spéciale.  Ces  substances  sont  : 
la  cinchonine  et  ses  sels,  notamment  le  sulfate  de  cinckonine,  qui  jouissent, 
à  n'en  pas  douter,  des  propriétés  fébrifuges  des  préparations  de  quinine,  mais 
à  un  degré  très  inférieur,  de  telle  sorte  que,  pour  arriver  aux  mêmes  résultats, 
il  est  nécessaire  d'en  donner  des  doses  deux  fois  plus  considérables;  c'est 
enfin  le  qwnium,  médicament  récemmeni  introduit  dans  la  matière  médicale 
par  MM.  Delondre  et  Labarraque,  et  qui  diffère  peu  de  la  quinine  brute  sur 
laquelle  je  dois  arrêter  un  instant  votre  attention. 

La  quinine  brute,  toulaussi  fébrifuge  que  le  sulfate  de  quinine,  a  sur  celui-ci 
certains  avantages  qu'il  importe  de  vous  faire  connaître. 

Son  insipidité  est  d'un  grand  prix  dans  la  thérapeutique  des  enfants,  car 
en  peut  leur  administrer  ce  médicament  avec  la  plus  grande  facilité  et  sans 
qu'ils  s'en  aperçoivent,  tandis  que  l'amertume  du  sulfate  de  quinine  est 
impossible  à  déguiser.  De  consistance  résineuse,  elle  se  ramollit  à  la  chaleur 
des  doigts,  de  manière  qu'on  peut  la  réduire  en  petites  pilules  d  une  ténuité 
extrême,  faciles  à  faire  avaler  dans  le  potage  ou  dans  des  confitures.  Elle  se 
donne  d'ailleurs  aux  mêmes  doses  que  le  sulfate  de  quinine.. 

Je  ne  vous  ai  rien  dit  des  succédanés  du  quinquina  ;  je  n'en  dirais  rien 
encore  si  je  n'avais  qu'à  vous  citer  ces  prétendus  spécifiques,  tels  que  la  sali- 
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cine,  l'olivier,  l'alkékenge,  le  sel  marin,  etc.,  qui  ne  méritent  pas  qu'on  s'y 
arrête;  niais  il  n'en  est  plus  ainsi  deVarsenic,  qui,  depuis  longtemps  déjà, 
employé  dans  le  traitement  des  fièvres  intermittentes,  a  été  remis  en  honneur 
par  notre  honorable  confrère  de  l'armée,  M.  le  docteur  J.  Ch.  M.  Boudin  (1), 
dont  les  succès  ont  été  confirmés  par  ceux  d'un  grand  nombre  de  praticiens, 
qui  se  sont  empressés  de  les  publier  dans  la  presse  médicale. 

Ceux  d'entre  vous  qui  voudront  avoir  une  idée  de  l'historique  de  cette  mé- 
dication pourront  lire  le  chapitre  que  nous  avons  consacré  à  ce  sujet,  mon 
ami  M.  le  docteur  Pidoux  et  moi,  dans  notre  Traité  de  thérapeutique  (1862, 
t.  I,  p.  366  et  suiv.  de  la  7e  édition)  ;  je  me  bornerai  à  vous  rappeler  les 
règles  que  M.  Boudin  a  précisées  pour  l'administration  du  médicament  qu'il 
préconise. 

Ces  règles  peuvent  se  résumer  ainsi  : 

Au  début  du  traitement,  prescrire  un  émétique  (ipécacuanha,  1  gramme; 
tartre  stibié,  10  centigrammes)  pour  combattre  l'embarras  gastrique  conco- 
mitant, la  suppression  ou  la  diminution  de  l'appétit. 

Donner  l'acide  arsénieux  à  doses  fractionnées,  c'est-à-dire  en  plusieurs 
prises,  dont  la  dernière  doit  être  administrée  au  moins  deux  heures  avant  le 
moment  présumé  de  l'accès.  Proportionner  la  dose  au  génie  spécial  des 
fièvres,  génie  variable  selon  les  lieux,  les  saisons,  les  individus. 

Cette  dose  est  de  1  milligramme  ou  1/2  milligramme  d'acide  arsénieux, 
c'est-à-  dire  1  gramme  ou  un  1/2  gramme  de  la  solution  suivante. 

'2f  Acide  arsénieux.  ...         1  gramme. 

Eau  distillée   1000  grammes  (1  litre). 

Faites  bouillir  pendant  un  quart  d'heure,  précaution  indispensable. 

50  grammes  de  cette  solution  représentent  par  conséquent  5  centigrammes 
d'acide  arsénieux.  Pour  la  faire  prendre  au  malade,  on  étend  la  quantité  qu'on 
en  veut  donner  dans  parties  égales  de  vin,  d'infusion  de  café  ou  tout  simple- 
ment d'eau  commune. 

Le  médicament  doit  être  administré  aussi  bien  pendant  le  jour  d'apyrexie 
que  dans  les  jours  d'accès  ;  et  la  médication  doit  être  continuée  pendant  un 
temps  proportionné  à  l'ancienneté  de  la  maladie  ainsi  qu'à  son  caractère  plus 
ou  moins  rebelle  aux  traitements  antérieurs. 

Dans  les  fièvres  de  première  invasion,  le  continuer  au  moins  pendant  huit 
jours  après  l'entière  cessation  des  accès.  Contre  les  fièvres  anciennes  et 
rebelles,  on  est  souvent  obligé  de  prolonger  l'usage  de  l'acide  arsénieux  pen- 
dant trente,  quarante,  cinquante  jours  et  même  davantage. 

(1)  Trotté  des  fièvres  intermittentes,  rémittentes  et  continues  des  pays  chauds  et  des 
contrées  marécageuses,  et  de  leur  traitement  par  les  préparations  arsenicales.  Paris, 
1842. 
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La  tolérance  très  variable  suivant  les  individus,  varie  beaucoup  aussi  chez 
un  même  individu,  diminuant  pour  se  rétablir  ensuite.  Tel  malade  qui,  au  dé- 
but du  traitement,  supportait  parfaitement  5  centigrammes  d'acide  arsénieux, 
ne  peut  plus  tolérer  cette  dose  deux  ou  «rois  jours  après,  quand  l'accès  est 
coupé.  Cette  intolérance  se  manifeste  par  des  nausées,  de  la  céphalalgie,  de 
la  diminution  de  l'appétit;  à  un  plus  haut  degré,  par  des  vomissements  et  de 
la  diarrhée. 

Il  faut  suivre  attentivement  ces  oscillations  de  façon  à  abaisser  les  doses 
quand  la  tolérance  diminue  elle-même  ;  et  il  arrive  souvent  que  l'on  est  forcé 
de  donner  le  médicament  par  le  rectum,  voie  par  laquelle  on  supporte  5,  10  et 
même  20  centigrammes  d'acide  arsénieux,  alors  qu'on  ne  pouvait  supporter 
1  centigramme  ingéré  dans  l'estomac. 

II  est  très  difficile,  en  raison  même  de  ce  que  je  viens  de  vous  dire  des 
idiosyncrasies,  de  déterminer  par  avance  les  doses  nécessaires  pour  venir  à 
bout  des  accidents.  M.  Boudin  a  souvent  réussi  à  couper  la  fièvre  avec  un  seul 
milligramme;  dans  d'autres  circonstances  il  a  dû  élever  la  dose  à  5  centi- 
grammes et  au  delà  dans  les  vingt-quatre  heures. 

Une  des  conditions  essentielles  de  ce  traitement  est  de  tenir  les  malades  à 
une  alimentation  substantielle  aussi  abondante  que  possible,  et  n'ayant  d'autre 
limite  que.  l'appétit  et  la  faculté  de  digérer. 

Le  traitement  de  M.  Boudin  ne  consiste  nullement,  vous  le  voyez,  dans  la 
substitution  des  préparations  arsenicales  au  quinquina,  mais  bien  d'ans  une 
médication  complexe  dans  laquelle  l'arsenic,  qui  va  opposer  à  la  diathèse 
palustre  une  dia/hèse  arsenicale,  est  secondé  par  deux  puissants  moyens  : 
les  vomitifs  destinés  à  combattre  l'embarras  gastrique  et  hâter  le  retour  dé 
l'appétit;  un  régime  alimentaire  qui  abrégera  la  convalescence,  combattra  la 
tendance  aux  récidives,  et  préviendra  les  accidents  consécutifs  multiples  qui 
semblent  se  lier  à  l'appauvrissement  du  sang. 

Dans  le  traitement  par  le  quinquina,  ces  accidents  sont  combattus  par  ce 
médicament  dont  on  alterne  l'administration  avec  celle  des  préparations  ferru- 
gineuses. C'est  dans  ces  cas  de  cachexie  palustre  que  certaines  eaux  minérales 
Pougues,  en  particulier,  sont  d'un  utile  secours. 

Sous  l'influence  du  traitement  par  l'arsenic,  comme  sous  l'influence  des 
médications  que  je  viens  de  rappeler  (ferrugineux,  quinquina,  eaux  alcalines 
ferrugineuses),  les  engorgements  viscéraux,  les  engorgements  de  la  rate,  dis- 
paraissent. De  plus,  l'expérience  a  démontré  à  M.  Boudin  que  les  récidives 
étaient  beaucoup  plus  rares  chez  les  malades  soumis  à  sa  médication  que  chez 
ceux  qui  avaient  été  traités  par  le  sulfate  de  quinine.  Resterait  à  savoir  si  cette 
dernière  médication,  dans  les  cas  que  M.  Boudin  a  pris  pour  terme  de  com- 
paraison, avait  élé  suivie  avec  la  bonne  méthode  que  je  vous  ai  enseignée. 

L'arsenic  serait  même,  comme  le  quinquina,  un  excellent  prophylactique. 
M.  Boudin  propose  de  le  donner  à  ce  titre  à  très  faibles  doses  :  par  exemple, 
1  milligramme  par  jour. 
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En  finissant,  messieurs,  je  vous  rappellerai  que,  dans  ces  derniers  temps,  les 
alcooliques  ont  élé  présentes  par  M.  le  docteur  J.  Guyon  comme  de  très  bons 
succédanés  du  quinquina.  Je  ne  saurais  me  prononcer  ici  sur  la  valeur  de 
cette  médication,  que  je  n'ai  jamais  eu  l'occasion  d'expérimenter,  .le  vous 
dirai  toutefois  qu'un  de  mes  collègues  dans  les  hôpitaux,  M.  Hérard,  médecin 
de  l'hôpital  de  Lariboisière,  m'a  dit  en  avoir  obtenu  de  merveilleux  effets, 
notamment  chez  un  homme  atteint  de  fièvres  d'Afrique.  Un  verre  de  rhum 
pur,  administré  au  début  de  l'accès,  calme  immédiatement  le  frisson  et  coupe 
court  aux  accidents.  Toutefois,  chez  une  femme  qui  avait  contracté  les  lièvres 
intermittentes  dans  un  de  nos  départements  où  elles  sont  endémiques,  la  même 
expérience  ne  réussit  pas  aussi  complètement. 


RACHITIS. 
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LXXVIII.  —  KACHITIS. 

§  1.  —  Historique.  —  Age  auquel  le  rachitis  se  montre  le  plus  ordinairement.  — 
Aspect  général  du  malade.  —  la  disproportion  entre  le  volume  de  la  tête  et 
la  petitesse  de  la  taille  ne  doit  pas  être  confondue  avec  ce  qui  se  voit  chez  les 
hydrocéphales.  —  Déformations  rachitiques.  -  Ordre  de  succession  dans  lequel 
elles  se  produisent  —  Mécanisme  de  leur  production.  —  Fractures.  —  Anatomie 
et  physiologie  pathologique  des  lésions  osseuses.  —  Trois  périodes  :  période  de 
fluxion  et  d'épanchement  ;  période  de  ramollissement  et  de  transformation; 
période  de  reconstitution  et  de  consolidation.  —  Une  quatrième  période,  celle 
de  consomption  ;  elle  peut  remplacer  la  troisième. 

Messieurs, 

Vers  le  milieu  du  xvil0  siècle,  eu  iBsO,  les  tables  mortuaires  de  l'Angle- 
terre fireut  mention,  pour  la  première  fois,  d'une  maladie  dont  les  plus 
anciens  habitants  et  plus  vieux  praticiens  du  pays  ne  se  souvenaient  pas  d'avoir 
vu  jusque-là  d'exemples.  On  l'appelait  dans  le  peuple  the  rickéfs,  mot  vrai- 
semblablement dérivé  de  celui  de  riqucts,  par  lequel  on  désignait  dans  notre 
idiome  normand  de  cette  époque  les  individus  bossus  et  mal  conformés. 

Les  faits  se  présentèrent  tout  de  suite  en  assez  grand  nombre  pour  éveiller 
l'attention  générale.  Plusieurs  médecins  qui  avaient  été  à  même  de  les  étudier 
de  plus  près,  se  réunirent  pour  se  communiquer  les  résultats  de  leurs  obser- 
vations ;  puis  trois  d'entre  eux,  Glisson,  Baie  et  Regemorter  furent  chargés  de 
mettre  en  ordre  les  documents  qu'on  avait  recueillis.  Afin  de  donner  plus 
d'unité  à  la  rédaction,  Glisson,  dont  le  nom  est  connu  de  vous  tous,  prit  à 
lui  seul  la  tâche  d'écrire  l'histoire  de  cette  singulière  maladie  dont  les  plus 
attentives  et  les  plus  érudites  recherches  n'avaient  fait  découvrir  aucune  trace 
dans  les  auteurs  du  temps. 

J'ignore  la  date  de  la  première  édition  du  livre  de  Glisson;  ce  que  je  sais, 
c'est  qu'il  en  parut  une  seconde  en  1650.  L'ouvrage,  écrit  en  latin,  est  intitulé 
De  rachùide,  ce  qui  a  été  traduit  en  français  par  rachitis. 

Que  cette  dénomination  ait  eu  dans  le  principe  une  prétention  scienti- 
fique; que,  ainsi  qu'on  l'a  dit,  Glisson,  frappé  de  la  déformation  de  la  colonne 
vertébrale  chez  la  plupart  des  sujets,  ait  été  chercher  son  étymologie  dans  la 
Grèce,  vôo-oç Tvjç  pâ^etoç  (maladie  du  rachis),  dont  il  aurait  fait  pa^tVtç,  comme 
:1e  t,o,  7r/Eupwv  (maladie  des  plèvres)  on  avait  fait  *\zuç>triç  (la  pleurésie)  ; 
pie  cette  dénomination  n'ait  eu  d'autre  but  que  de  rappeler  l'expression 
vulgaire  de  richets,  la  chose  importe  peu.  Le  mot  est  bon,  il  est  resté  et  il 
loitêtre  conservé,  car,  suivant  la  judicieuse  remarque  de  Van  Swieten,  «  satis 
iistinctum  est  ab  aliorum  symptomatum  et  morborum  nontinibus,  simulque 
^atîs  facile  pronuntiatu  est,  nec  difficulter  memoriarctinendum.  » 
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On  a  longtemps  discuté,  et  l'on  discute  encore  aujourd'hui  la  question  de 
savoir  si  cette  maladie,  qui  tout  à  coup  lit  si  grand  bruit  en  Angleterre, 
était  alors  aussi  nouvelle  que  le  pensaient  Glisson  et  ses  collaborateurs.  Van 
Swieten,  que  l'on  doit  toujours  consulter  quand  il  s'agit  d  eclaircir  un  point 
obscur  d'érudition,  Van  Swieten  se  prononce  dans  le  sens  des  médecins 
anglais  et  consacre  un  long  commentaire  à  cette  controverse.  Dans  ces  der- 
nières années,  l'auteur  d'une  excellente  monographie  sur  le  rachitis,  M.  te 
docteur  Beylard,  un  de  mes  anciens  chefs  de  clinique,  passant  en  revue  les 
nombreux  travaux  antérieurs  aux  siens,  est  arrivé  à  des  conclusions  toutes 
différentes.  Sans  rien  contester  au  mérite  de  Glisson,  il  dit  que  la  maladie 
était  connue  bien  avant  lui,  et  il  remonte  jusqu'à  Hippocrate  et  Galien,  sans 
lesquels  il  semble  qu'un  historique  serait  incomplet,  pour  trouver  dans  leurs 
écrits  des  allusions  au  rachitis.  Puis,  sautant  par-dessus  les  âges,  et  arrivant 
jusqu'au  xvji°  siècle,  M.  Beylard  cite  un  Allemand,  Whistler,  comme  l'auteur 
d'un  mémoire  sur  la  matière,  antérieur  à  l'ouvrage  de  Glisson.  Ce  mémoire 
fut,  il  est  vrai,  imprimé  à  Leydeen  1645,  cinq  ans,  par  conséquent,  avant  la 
seconde  édition  du  traité  du  médecin  anglais  ;  mais  il  est  permis  de  penser 
qu'il  prend  date  après  la  première  édition,  dont  le  médecin  allemand  pouvait 
bien  avoir  eu  connaissance. 

Vous  comprenez,  messieurs,  combien  de  pareils  débats  sont  difficiles  à  vider. 
Cependant,  si  le  rachitis  a  de  tout  temps  existé,  on  a  lieu  de  s'étonner  qu'une 
maladie  aussi  grossièrement  évidente,  et  si  digne  de  l'intérêt  des  médecins, 
n'ait  pas  été  l'objet  de  mentions  plus  détaillées  que  celles  que  l'on  rencontre 
par  hasard  dans  les  écrits  des  siècles  passés.  Toujours  est-il  qu'une  fois 
l'éveil  donné,  le  rachitis,  ou,  comme  on  l'appela  d'abord  de  ce  côté  du  détroit, . 
le  morbus  anglicus,  est  bientôt  signalé  dans  les  différentes  contrées  de 
l'Europe.  En  Allemagne,  on  le  décrit  sous  le  nom  à'articuli  duplicati  ;  eni 
France,  elle  reçoit  l'appellation  vulgaire  de  chartre,  mot  synonyme,  dans- 
notre  vieux  langage,  de  celui  de  prison  (castrum),  et  qui  montre  les  malades- 
comme  emprisonnés  dans  une  affection  qui  leur  enlève  la  liberté  de  leurs- 
mouvements;  on  l'appelle  aussi  la  notaire  des  jointures  :  on  dit,  en  parlant  des- 
rachitiques,  qu'ils  sont  noués,  expression  qui  a  cours  encore  aujourd'hui. 

Que  le  rachitis  ait  été  ou  non  une  maladie  nouvelle  à  son  époque,  Glisson i 
n'en  a  pas  moins  l'incontestable  mérite  de  l'avoir  fait  connaître  alors  qu'oui 
n'en  parlait  pas  avant  lui,  et  de  l'avoir  décrite  avec  une  exactitude  telle  que 
bien  peu  de  chose  devait  rester  à  faire  pour  compléter  son  étude. 

Depuis  lors,  de  nombreux  travaux  ont  paru  sur  ce  sujet,  et  vous  n'exigez* 
pas  de  moi  que  j'en  dresse  ici  la  liste.  Je  me  bornerai  à  mentionuer  les  plus- 
remarquables  :  parmi  les  anciens,  ceux  de  Duverney,  J.  L.  Petit,  Levacher 
de  la  Feutrie;  parmi  les  modernes,  ceux  de  MM.  Jlufz  (1)  etJ.  Guérin  (2),  et 

(1)  Gazelle  médicale  de  Paris,  1S34. 

(2)  Mémoire  sur  le  rachilis,  1857. 
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la  thèse  de  M.  le  docteur  Beylard  (1),  à  laquelle  je  faisais  allusion  il  y  a  un  in- 
stant, le  travail  analytique  le  plus  complet  que  nous  possédions  sur  la  matière 
Ces  préliminaires  établis,  j'aborde  l'histoire  du  rachitis,  dont  plusieurs 
enfants  de  notre  salle  Saint-Bernard  vous  offrent  en  ce  moment  des  exemples 
Indépendamment  de  ces  exemples  vivants,  j'ai  tenu  à  mettre  sous  vos  yeux 
des  planches  que  j  a,  empruntées  à  la  thèse  de  M.  Beylard,  et  qui  sont  les  repré- 
sentions fidèles  d'indus  dessinés  d'après  nature  et  dont  presque  tous  ont 
e  e  vus  par  moi.  Je  fera,  en  outre  passer  devant  vous  le  squelet.e  îl'une  jeune 
ÛHe  rachmque  morte  dans  mon  service  de  l'hôpital  des  enfants,  afin  que  vous 
puissiez  vous  former  une  idée  aussi  exacte  que  possible  des  désordres  que  la 
maladie  entraîne,  et  que  vous  fixiez  plus  facilement  dans  votre  esprit  les  no- 
tions que  je  vais  essayer  de  vous  donner. 

Segniùs  irritant  aoimos  demissa  per  aures 
Quam  quai  sunt  oculis  subjecta  fidelibus  


cest  e.s  la  fin  de  la  première  année,  ou  dans  les  six  premiers  de  la 
seconde  que  le  rachitis  survient  généralement.  Tous  les  auteurs  sont 
d  accord  sur  ce  point,  mais  tous  s'accordent  aussi  à  reconnaître  qu'excep- 

StTer  PeUt  ""T      aVam'  SOit  aprèS  ,GS  âgGS  ^  »ous  veno,' 
d  indique  ,  et  1  on  a  c  e  des  cas  où  il  é.ait  congénital.  Sans  parler,  quant  à 

présent,  de  1  ostéomalace,  le  rachitis  des  adultes  et  des  vieillards,  auquel  je 
consacrerai  un  paragraphe  spécial,  les  deux  faits  que  je  vous  montre  sur  ces 
.mages,  sont  des  exemples  de  rachitis  survenu  pendant  la  seconde  enfance 
Les  laits  analogues  sont  très  rares,  car  sur  un  relevé  de  3Z.6  observations," 
M.  le  docteur  J.  Guenn  n'en  a  trouvé  que  5  dans  lesquels  la  maladie  s'était 
développée  chez  des  individus  de  cinq  à  douze  ans.  Notez  bien,  messieurs  qu'il 
n  est  question  que  de  l'époque  du  début;  car,  une  fois  le  rachitis  arrêté  clans 
sa  marche,  après  qu'il  a  acquis  une  certaine  intensité,  les  lésions  qu'il  a  pro- 
duites restent  souvent  incurables,  persistent  toute  la  vie,  de  telle  sorte  que  les 
malheureux  gardent  d'horribles  difformités,  traces  d'un  mal  dont  ils  peuvent 
être  cependant  guéris  depuis  longtemps,  absolument  comme  un  individu 
autrefois  affecte  du  mal  vertébral  de  Pott,  conservera  une  gibbosité  irrémé- 
diable bien  que  la  carie  qui  a  détruit  les  vertèbres  soit  depuis  longtemps 
enrayée  et  que  les  os  soient  en  partie  réparés.  §  1 

Lorsqu'on  s'approche  d'un  jeune  enfant  rachitique,  on  est  frappé  de  son 
mtude  de  sa  physionomie  et  de  la  disproportion  qui  existe  entre  sa  taille 
et  le  volume  de  sa  tête. 

Tandis  qu'un  individu  du  même  âge,  qu'il  soit  dans  son  berceau  ou  dans  les 
b,as  de  sa  mère,  se  t.ent  volontiers  sur  son  séant  et  aime  à  agiter  ses  petits 

(D  Vu  rachitis,  de  la  fragilité  des  os,  de  l'ostéomalacie  (thèses  de  Pans  1852) 
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membres,  il  n'en  est  plus  ainsi  du  iacluiiquc  La  position  couchée  est  celte 
qu'il  garde  toujours,  qu'il  reste  dans  son  lit,  qu'il  soit  tenu  par  ceux  qui  pren- 
nent soin  de  lu i.  Lorsqu'on  veut  le  déplacer,  même  pour  lui  donner  à  teter,  et 
alors  que,  ne  l'ayant  pas  fait  depuis  longtemps,  il  doit  être  très  affamé,  il 
pousse  des  cris  plaintifs  comme  s'il  semblait  redouter  des  douleurs  que  la 
pression  des  mains  va  lui  faire  éprouver,  et  dont  l'expérience  passée  lui  a  laissé 
le  souvenir.  Il  souffre  en  effet,  et  il  ne  se  calme  qu'une  fois  bien  mollement  et 
commodément  soutenu  sur  le  bras  de  la  femme  qui  l'allaite.  Lorsqu'on  essaye 
de  le  tenir  debout,  il  se  plaint  encore  davantage  et  évite  de  s'appuyer  sur  ses 
jambes,  tant  est  grande  sa  faiblesse,  tant  est  grande  surtout  la  sensibilité  de 
tous  ses  membres. 

A  en  juger  d'après  sa  taille,  il  paraît  plus  jeune  qu'il  ne  l'est  en  réalité. 
Ramassé  sur  lui-même,  raccourci,  il  n'est  guère  plus  grand  à  deux  ans  qu'un 
enfant  de  six  mois.  Le  petit  garçon  dont  voici  l'image  avait  douze  ans,  et  ne 
mesurait  pas  un  mètre  de  hauteur,  c'est-à-dire  qu'il  n'atteignait  pas  la  stature 
d'un  enfant  de  trois  ans. 

Avec  celte  petite  taille,  la  tête  est  d'un  volume  exagéré,  et  sa  conformation 
a  quelque  chose  de  particulier.  Le  front  est  saillant,  les  bosses  coronales  sont 
proéminentes,  ainsi  que  les  bosses  pariétales.  Le  sommet  du  crâne  est  aplati  ; 
en  raison  de  l'écartement  des  os  pariétaux,  des  os  temporaux  et  du  renverse- 
ment en  arrière  de  l'os  occipital  ;  les  fontanelles  sont  plus  largement  ouvertes 
que  normalement. 

Ce  fait,  la  persistance  des  fontanelles,  est  pour  moi  d'une  grande  significa- 
tion, à  défaut  d'autres,  quand  je  le  rencontre  chez  un  enfant  arrivé  à  la  fin 
et  surtout  au  delà  de  la  seconde  année,  il  me  paraît  déjà  un  trait  caracté- 
ristique du  rachitis. 

Vous  savez,  messieurs,  qu'au  moment  de  la  naissance,  le  crâne  est  encore 
mou  et  fort  peu  avancé  dans  son  ossification  vers  la  voûte,  laquelle  présente 
des  intervalles  membraneux,  les  fontanelles,  qui  séparent  les  unes  des  autres 
les  différentes  pièces  constituant  les  parties  latérales  et  supérieures  de  la  boîte 
crânienne.  Vous  savez  aussi  que  ces  intervalles  membraneux  sont  le  siège  d'un 
travail  d'ossification  qui  s'opère  plus  ou  moins  vite,  mais  qui  est  généralement 
terminé  vers  la  fin  de  la  seconde  année,  si  bien  qu'à  cette  époque  la  voûte  du 
crâne  est  complètement  fermée. 

Quand,  au  moment  de  la  naissance,  le  travail  d'ossification  a  déjà  eu  lieu, 
quand,  par  conséquent  il  n'y  a  pas  de  fontanelles,  ou  bien  quand  ce  travail 
d'ossification  s'accomplit  plus  rapidement  qu'il  ne  le  fait  d'ordinaire,  les 
fontanelles  se  fermant  dès  les  premiers  mois  de  la  vie  extra- utérine,  les  indi- 
vidus restent  quelquefois  microcéphales,  et  cette  microcéphalie  coïncide  avec 
l'idiotie.  La  gêne  opposée  à  la  libre  évolution  de  l'encéphale  emprisonné  dans 
la  boîte  osseuse  dont  les  parois  rigides  ne  se  prêtent  plus  à  son  extension, 
explique,  dans  une  certaine  mesure,  l'arrêt  de  développement  de  l'intelligence 
et  de  tous  les  actes  fonctionnels  répartis  au  cerveau.  Quand,  au  contraire, 
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les  fontanelles  se  ferment  tn.d,  le  cerveau  pomanl  se  développer  avec  une 
plus  grande  facilité,  il  en  résulLe  un  développement  plus  grand  aussi  des 
facultés  dont  cel  organe  est  le  siège. 

11  faudrait,  cependant,  se  garde.-  de  confondre  ce  qui  arrive  chez  les  rachi- 
tiques avec  ce  qui  arrive  cirez  les  hydrocéphales  dont  la  tête  a  un  volume  bien 
autrement  exagéré  et  en  disproportion  avec  le  reste  du  corps.  Chez  les  hydro- 
céphales, en  effet,  ce  volume  anomal  du  crâne  coïncide  non  plus  avec  un 
développement,  mais  au  contraire  avec  une  atrophie  du  cerveau.  L'épanché- 
ment  séreux  intra-ventriculaire,  cause  de  ces  dimensions  exagérées  de  la  tête 
avant  d  amener  1  écartement  des  parois  osseuses,  l'élargissement  des  fontanelles' 
a  commencé  par  comprimer,  de  dedans  en  dehors,  la  masse  cérébrale,  pour  en 
effacer  les  Circonvolutions,  de  telle  sorte  que,  lorsque  le  liquide  épanché  a  été 
évacue  on  constate  que  le  cerveau  est  en  réalité  celui  d'un  microcéphale 

Ces  d.stinctions  sont  de  la  plus  haute  importance,  car  elles  rendent  raison 
des  différences  qui  existent,  au  point  de  vue  du  développement  des  facultés 
uitellectue  es,  chez  les  hydrocéphales  et  chez  les  rachitiques.  Tandis  que  les 
premiers,  hebetes  et  obliviosi,  présentent,  comme  les  hydrocéphales,  tous  les 
caractères  de  l'id.ot.e,  les  rachitiques,  ces  petits  êtres  souffreteux,  qui  pou, 
se  mouvoir,  oui  sans  cesse  besoin  des  secours  étrangers,  ont  en  général  une 
■"telhgence  supéneure  à  celle  des  enfants  de  leur  âge  :  prœmatlo  inr2 
acamnœ  et  sensuutn  mncero  exercitio,  a  coœtams  disHnguuntur 

Leur  physionomie  elle-même,  sj  souvent  empreinte  d'un  air  de  tristesse  et 

Mais  ce  qui  donne  encore  à  la  physionomie  un  cache,  particulier,  qui  fait 
paraître  le  rachi.iqUe  plus  âgé  que  ne  l'indique  sa  petite  taille,  plus  âgé  qu'il 
K   68  e"  eiïe''  ***  Ja  information  des  mâchoires,  qui  subissent,  comme 
toutes  les  parties  du  squelette ,  la  funeste  influence  de  la  maladie,  funeste 
influence  qui  a  un  si  grand  retentissement  sur  la  dentition 

Dans  une  de  nos  précédentes  conférences  (t.  If,  p.  405),  je  vous  ai  déjà 
signale  cette  influence  du  rac/ntis  sur  la  dentition  ;  je  dois  v  revenir 

Lorsqu'elle  n'est  pas  encore  commencée,  condition  fort  rare,"  avant  l'évolu- 
tion de  la  maladie,  l'évolution  des  dents  est  retardée  presque  indéfiniment 
et  lorsqu  elle  est  commencée,  elle  s'interrompt.  Lorsque  enfin  les  dents  son! 
poussées,  elles  se  carient  et  noircissent,  ainsi  que  Glisson  l'avait  indiqué  •  elles 
deviennent  mobiles  et  sont  chassées  de  leurs  alvéoles. 

Vous  pouvez  constater  le  fait  chez  les  enfants  actuellement  soumis  à  votre 
observation.  L'un,  qu,  a  un  an,  n'a  pas  encore  une  seule  dent;  l'autre  qui  a 
seize  mois,  n'en  a  que  deux  ;  un  troisième,  qui  est  âgé  de  vingt  mois,  n'en  a  que 
Unit,  bien  qu'il  soit  rachitique  à  un  faible  degré  et  qu'il  ne  le  soit  devenu  que 
lard,  il  y  a  quatre  mois  à  peine.  S'il  vous  était  donné  de  suivre  ces  petits 
■naïades,  vous  verriez  leurs  dents  se  perdre  el  tomber  quand  ils  auraient 
atteint  a  peine  I  âge  de  trois  ou  quatre  ans. 
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Quoiqu'il  en  soit  généralement  ainsi,  il  est  des  cas  cependant  où  les  dents 
persistent  jusqu'à  l'époque  de  la  seconde  dentition. 

Cet  arrêt  dans  le  travail  de  la  dentition  est,  suivant  moi,  un  phénomène  de 
si  grande  valeur,  que,  chez  un  enfant  d'un  an  qui  souffre  des  dents  sans  que 
celles-ci  apparaissent,  je  suis  porté  à  penser  que  le  rachitis  est  menaçant. 

Quand  la  maladie  est  arrivée  à  un  certain  degré,  on  constate,  en  faisant 
mettre  le  malade  à  nu,  une  déformation  du  tronc  et  des  membres. 

La  poitrine  présente  une  conformation  très  extraordinaire.  Aplatie  latéra- 
lement au-dessous  des  aisselles,  elle  fait  en  avant  une  saillie  qui  lui  donne 
l'apparence  de  l'avant  d'une  carène  de  vaisseau,  et  comme  on  le  dit  vulgaire- 
ment, l'aspect  d'une  poitrine  de  dindon  :  instar  carinœ  navis,  aut  pectoris 
yallinœ.  Au  lieu  d'être  convexe  dans  toute  son  étendue,  elle  est  donc  bombée 
en  avant,  rentrée,  excavée  sur  ses  côtés,  et  cette  concavité  peut  mesurer 
3,  k  et  5  centimètres ,  lorsqu'en  appliquant  une  règle  droite  sur  les  pa- 
rois latérales  du  thorax,  on  tire  une  ligne  perpendiculaire  qui  tombe  sur 
le  fond  de  cette  excavation.  En  outre,  à  la  jonction  des  côtes  et  de  leurs  car- 
tilages qui  vont  s'articuler  avec  le  sternum,  on  voit  de  chaque  côté  de  petites 
saillies  noueuses  que  l'on  a  comparées,  en  raison  de  leur  forme  globuleuse  et 
de  leur  disposition,  à  des  grains  de  chapelet.  C'est  ce  que  l'on  a  appelé  le  cha- 
pelet rachitique,  dont  les  nœuds  sont  constitués  par  le  renflement  de  l'extré- 
mité sternale  des  côtes.  Ce  chapelet  est  un  des  premiers  phénomènes  qui 
apparaissent. 

L'aplatissement  de  la  poitrine,  le  rétrécissement  qui  en  est  la  couséquence, 
ne  sont  prononcés  qu'à  partir  de  la  deuxième  et  troisième  côte,  jusqu'à  la  neu- 
vième. Bien  qu'à  sa  partie  supérieure,  le  thorax  paraisse  également  rétréci,  il 
n'a  en  réalité  rien  perdu,  à  ce  niveau,  de  sa  capacité  normale,  ainsi  qu'on  peut 
s'en  convaincre  quand  on  a  sous  les  yeux  le  squelette  d'un  rachitique.  Cette 
apparence  si  trompeuse  chez  le  vivant,  lient  à  ce  que  les  épaules  sont  rappro- 
chées l'une  de  l'autre  par  suite  du  raccourcissement  des  clavicules,  qui,  au 
lieu  de  figurer  des  S  allongées,  comme  elles  le  font  chez  des  sujets  sains, 

forment  des  S  aplaties. 

A  partir  de  la  neuvième  ou  dixième  côte,  la  cage  thoracique  s'élargit  tout  a 
coup  à  la  façon  d'un  bassin  renversé  dans  lequel  viennent  se  loger  les  viscères 
abdominaux. 

En  arrière,  la  concavité  naturelle  de  la  région  cervicale  du  raclns  est  singu- 
lièrement exagérée,  en  même  temps  que  la  convexité  de  la  région  dorsale  fait 
une  saillie  anomale,  une  gibbosité  plus  ou  moins  prononcée. 

Cette  déformation,  cette  diminution  dans  la  capacité  de  la  poitrine,  entraînent, 
vous  le  comprenez,  une  gêne  de  la  respiration,  et  elle  se  produit  suivant  un 
mécanisme  intéressant  à  étudier. 

Dans  l'acte  respiratoire,  au  moment  de  l'inspiration,  le  diaphragme  s  abaisse, 
les  côtes  se  relèvent,  il  v  a  dans  la  cavité  de  la  poitrine  une  tendance  au  vide. 
Mais  en  même  temps  l'air  inspiré  pénètre,  à  travers  la  trachée  et  les  bronches, 
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jusque  dans  les  cellules  pulmonaires  qu'il  distend  en  proportion  du  degré  d'am- 
pliation  des  parois  costales  avec  lesquelles  le  poumon  ainsi  dilaté  se  trouve 
toujours  en  contact.  Il  y  a  donc  une  pression  exercée  de  dedans  en  dehors 
par  l'air  inspiré;  cette  pression  toutefois  serait  impuissante  à  équilibrer  celle 
que  l'atmosphère  qui  nous  entoure  exerce  en  sens  inverse  :  aussi  dans  l'état 
normal  le  défaut  d'équilibre  est-il  compensé  par  la  résistance  qu'oppose  à  la 
colonne  d'air  extérieur  la  cage  osseuse  et  musculaire  dans  laquelle  les  pou- 
mons sont  enfermés.  L'histoire  des  plaies  pénétrantes  de  poitrine  nous  montre 
ce  qui  survient  quand  en  un  point  de  sa  surface  la  paroi  tlioracique  ouverte 
permet  à  l'air  du  dehors  de  s'introduire  dans  la  cavité  pleurale;  le  poumon  est 
refoulé  sur  lui-même,  l'air  qu'il  renferme  ne  pouvant  plus  lutter  contre  la 
pression  atmosphérique.  Supposez  la  paroi  tlioracique  non  plus  perforée,  mais 
n'offrant  pas  une  suffisante  résistance  à  la  pression  qui  agit  sur  elle,  il  arrivera 
ce  qui  arrive  dans  le  rachitis.  La  pression  atmosphérique  s'exercera  avec  la 
même  énergie  sur  tous  les  points  de  la  poitrine;  mais  les  côtes,  soutenues  en 
arrière  par  la  colonne  vertébrale,  en  avant  par  le  sternum,  s'infléchiront  en 
dedans  vers  leur  partie  moyenne,  si  elles  sont  molles  et  flexibles,  comme  cela 
s  observe  dans  le  rachitis.  Il  en  résultera  cet  aplatissement  sous-axillaire  dont 
je  vons  parlais  tout  à  l'heure,  tandis  que  le  sternum  sera  projeté  en  avant  et 
que  la  portion  dorsale  de  la  colonne  vertébrale  sera  projetée  en  arrière,'  et 
formera  cette  gibbosité  à  rayon  très  étendu  que  l'on  constate  chez  le  rachi- 
tique,  gibbosité  très  différente  de  celle  qui  s'observe  dans  la  maladie  de 
Pou.  Il  s'ensuit  qu'en  même  temps  que  le  diamètre  transversal  de  la  cage 
tlioracique  d.minue,  son  diamètre  antéro-postérieur  augmente. 

Si  cet  aplatissement  est  limité  aux  parties  latérales  du  thorax,  tandis  que 
la  partie  supérieure  conserve  presque  son  amplitude  normale,  et  que  la  partie 
inférieure  est  au  contraire  dilatée,  c'est  qu'à  cette  partie  supérieure,  les  côtes, 
la  prem.ère  surtout,  sont  plus  épaisses  que  celles  qui  les  suivent  ;  c'est  que 
surtout  elles  sont  protégées,  d'une  part,  par  des  masses  musculaires  plus 
épaisses  que  partout  ailleurs,  d'autre  part,  par  les  clavicules,  placées  comme 
deux  arcs-boutants  entre  le  sternum  et  l'omoplate. 

Si  la  base  de  la  poitrine  est  dilatée,  c'est  que,  d'une  part,  elle  est  soutenue 
par  les  viscères  abdominaux,  le  foie  d'un  côté,  la  rate  de  l'autre,  qui  s'ap- 
puient eux-mêmes  sur  la  masse  intestinale,  généralement  très  développée 
chez  les  rachniques  ;  c'est  que,  d'autre  part,  le  diaphragme  vient  jouer  aussi  son 
rôle  Vous  savez,  messieurs,  -  les  belles  expériences  électro-phvsiologiques  de 
de  M.  Duchenne  (de  Boulogne)  ont  mis  le  fait  en  lumière,  -  vous  savez 
comment  se  comporte  le  diaphragme  dans  l'acte  de  la  respiration.  Dans  les 
mouvements  d  inspiration,  il  s'appuie  sur  les  organes  contenus  dans  l'abdo- 
men, et  en  se  contractant  il  élève  et  rejette  en  dehors  les  côtes  inférieures  sur 
lesquelles  ,1  prend  ses  attaches.  Or,  du  moment  que  la  poitrine  étant  rétrécie 
vers  le  milieu,  la  respiration  costale  supérieure  est  gênée,  la  respiration  dia- 
pnragmatique  s  exagère,  devient  supplémentaire;  les  mouvements  du  dia- 
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phragme  se  répétant  nu  |>lus  grand  nombre  de  lois  que  dai)s  l'étaï  normal, 
l'ampliation  do  la  base  de  la  poitrine  en  sci  a  la  conséquence. 

Celte  respirai  ion  abdominale  esl  un  phénomène  sur  lequel  j'appelle  toute 
votre  attention.  Quand  vous  t'observerez  chez  un  enfant  d'ailleurs  bien  portant 
et  sans  fièvre,  l'idée  du  racbitis  doit  se  présenter  à  votre  esptii. 

La  gène  des  fonctions  respiratoires,  qui  entraîne  celle  de  la  circulation,  de 
la  circulation  veineuse  surtout ,  nous  rend  compte  du  dé&eloppenieht  des 
veines  sow-cut(tnées,  et  principalement  de  celles  de  la  tête,  que  Glisson  avait 
déjà  signalé  comme  un  accident  assez  ordinaire  chez  les  rachitiques. 

Le  gêne  de  la  circulation  explique  peut-être  aussi  les  sueurs  profmes,  épi- 
phénomène  si  habituel  de  la  maladie  dont  nous  parlons. 

La  base  de  la  poitrine  se  confond  avec  Y  abdomen,  dont  le  volume  est  beaucoup 
plus  considérable  qu'il  ne  l'est  généralement  chez  les  individus  du  même  âge; 
cette  augmentation  de  volume  en  impose  souvent,  non-seulement  aux  familles, 
mais  encore  aux  médecins  non  prévenus,  et  fait  croire  à  l'existence  de  l'affec- 
tion connue  sous  le  nom  de  carreau,  constituée  par  l'adénite  tuberculeuse  du 
mésentère,  ou  par  la  péritonite  tuberculeuse,  affections  essentiellement  diffé- 
rentes du  racbitis,  ainsi  que  j'aurai  occasion  de  vous  le  dire. 

En  palpant  les  viscères  abdominaux,  on  constate  que  le  foie  et  la  rate  débor- 
dent de  beaucoup  les  fausses  côtes  sous  lesquelles  ils  sont  logés,  A  la  percus- 
sion, on  produit  une  sonorité  exagérée  dans  toute  l'étendue  de  l'abdomen, 
sonorité  due  à  la  distension  des  intestins  par  les  gaz  qui  sont  sécrétés  en  très 
"rande  abondance.  Quelquefois  cependant  il  y  a  de  la  matité  à  la  partie  infé- 
rieure et  dans  les  parties  latérales  ;  cette  matité  coïncide  avec  de  la  fluctuation 
et  décèle  la  présence  d'une  certaine  quantité  de  liquide  épanché  dans  le  péri- 
toine. Ces  cas  sont  rares,  et  jamais  d'ailleurs  l'ascite  n'atteint  un  très  haut 
degré.  Le  fait  a  été  noté  par  Glisson,  auquel  aucun  des  symptômes  de  la  mala- 
die ne  semble  avoir  échappé. 

Bien  (pie  débordant  les  fausses  côtes,  le  foie  et  la  rate  ne  sont  pas  aug- 
mentés de  volume.  S'ils  font  saillie  dans  la  cavité  abdominale,  c'est  qu'ils  sont 
refoulés  en  bas,  en  raison  même  du  rétrécissement  de  la  cage  thoracique.  C'est 
donc  à  tort  que  l'on  a  cru  à  l'hypertrophie  du  foie  dans  le  racbitis,  croyance  si 
générale  que  la  dénomination  d'enfant  au  gros  foie  {magno  hepate)  était  donnée 
comme  svnonyme  d'enfant  rachitique.  J'ai  moi-même  longtemps  partagé  cette 
erreur,  et  lorsque,  il  y  a  vingt  ans,  je  publiai  mes  travaux  sur  la  maladie  dont 
je  vous  parle,  trompé  par  les  apparences,  j'inscrivais  cette  hypertrophie  du  foie 
et  de  la  rate  parmi  les  accidents  habituels  du  racbitis.  Des  recherches  ulté- 
rieures, une  observation  plus  minutieuse,  m'ont  fait  voir  que  c'était  là,  au 
contraire,  une  complication  exceptionnelle,  et  qu'en  réalité  il  n'y  avait  que 
déplacement  des  organes. 

C'est  donc  au  refoulement  des  viscères  contenus  dans  l  abdomen,  et  qui, 
normalement,  sont  cachés  sous  les  côtes,  qu'est  dû  en  partie  le  développement 
exagéré  du  ventre  des  rachitiques.  C'est  à  cela,  mais  c'est  bien  plus  encore  à 
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la  distension  dos  intestins  par  1rs  gaz;  c'est  aussi  à  ce  que  l'appareil  digestif 
est  lui-mime  beaucoup  plus  développé  chez  ces  jeunes  malades  qu'il  ne  l'est 
chez  les  sujets  du  môme  âge  ;  lait  qui  trouve  son  explication  dans  ce  que,  ainsi 
que  l'avait  dit  Glisson,  les  rachitiques  sont  généralement  de  très  gros  man- 
geurs, et  qu'il  arrive  chez  eux  ce  qui  arrive  chez  les  animaux  qui  absorbent 
journellement  de  grandes  masses  de  matières  alimentaires. 

Ce  ventre  volumineux  a  pour  base  un  bassin  qui  a  subi  des  modifications, 
dont  le  développement  même  des  viscères  abdominaux  rend  compte  jusqu'à 
un  certain  point.  Ainsi,  tandis  que  la  cavité  du  petit  bassin  est  rétrécie,  le 
grand  bassin  a  au  contraire  une  capacité  plus  grande.  Les  os  qui  le  consti- 
tuent sont  aplatis,  renversés  en  dehors,  les  fosses  iliaques  sont  par  consé- 
quent évasées.  Cela  tient  à  ce  que  les  différentes  pièces  du  bassin  subissent, 
comme  toutes  les  parties  du  squelette,  ce  ramollissement  qui  est  l'effet  de  la 
maladie;  les  os  des  iles cèdent  à  la  pression  des  intestins,  qui,  s'ils  ne  les 
compriment  pas  énergiquement,  exercent  du  moins  sur  eux  une  pression 
continue  qui  augmente  presque  à  chaque  instant  dans  les  mouvements  respira- 
toires. Le  grand  bassin  s'évase  donc,  et  son  évasement  contribue  pour  sa 
part  au  rétrécissement  du  petit  bassin,  les  ischions  se  trouvant  entraînés  l'un 
vers  l'autre  par  le  mouvement  de  bascule  qui  les  porte  en  dedans  en  même 
temps  que  la  portion  iliaque  est  portée  en  dehors.  Ce  rapprochement  des 
ischions,  qui  est  en  outre  sollicité  par  la  pression  des  fémurs,  amène  un  chan- 
gement dans  la  position  relative  des  articulations  coxo -fémorales  ;  les  cavités 
cotyloïdes  qui  suivent  nécessairement  les  ischions  se  rapprochant  de  la  ligne 
médiane,  et  leur  orifice  se  dirigeant  èn  bas  et  un  peu  en  dedans,  au  lieu  de 
se  diriger  en  dehors  et  en  avant  comme  elles  le  font  normalement. 

Le  développement  anomal  du  ventre,  coïncidant  avec  le  rétrécissement  de 
la  partie  supérieure  de  la  poitrine,  et  avec  l'augmentation  extraordinaire  du 
volume  de  la  tête,  donne  au  corps  du  rachitique  la  forme  d'une  gourde,  d'une 
sorte  de  huit  de  chiffre,  si  vous  me  permettez  cette  comparaison. 

A  ce  corps  difforme  se  rattachent  des  membre*  dont  les  déformations  nr 
sont  pas  moins  remarquables. 
Je  suppose  toujours  le  rachitis  ayant  atteint  un  certain  degré. 
Les  cuisses,  écartées  l'une  de  l'autre,  figurent  deux  arcs  à  concavité  dirigée 
on  dedans  et  un  peu  en  arrière,  à  convexité  antérieure  et  externe.  Les  jambes 
ont  également  perdu  leur  rectitude  normale.  Mais  cette  déformation,  à  peu 
près  invariable  pour  les  cuisses  où  elle  est  l'exagération  de  la  courbure  natu- 
relle des  fémurs,  varie  pour  les  jambes,  non-seulement  suivant  les  individus, 
mais  encore  sur  le  même  individu.  Ainsi,  en  général,  lorsque  l'enfant  n'a  pas 
encore  marché,  la  concavité  de  la  courbure  des  jambes  est  dirigée  en  avant  et 
en  dedans,  de  telle  sorte  que  les  genoux  sont  très  écartés  l'un  de  l'autre,  et  que 
les  membres  abdominaux,  courbés  dans  toute  leur  longueur,  forment,  comme 
on  le  du,  une  espèce  de  parenthèse.  Lorsque  les  e  ilanis  oui.  marché,  la  défor- 
'«'»"<>"  se  lait  en  sens  inverse,  la  concavité  du  tibia  el  celle  du  péroné,  que  le 
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premier  entraîne  avec  lui,  se  dirigeant  en  dehors  et  en  arrière,  de  façon  que  les 
genoux  se  rapprochent  et  que  les  individus  sont  cagneux.  Dans  d'autres  cas, 
l'une  des  deux  jambes  est  courbée  en  dehors,  l'autre  l'est  eu  dedans,  de 
manière  qu'elles  s'emboîtent,  pour  ainsi  dire,  l'une  dans  l'autre,  ou  bien 
elles  décrivent  des  angles,  des  arcs  de  cercle,  des  sortes  de  Z. 

Aux  membres  supérieurs  la  même  chose  se  passe,  avec  cette  différence 
qu'ici  la  déformation  est  à  peu  près  toujours  la  même  pour  le  segment  infé- 
rieur, tandis  qu'elle  varie  notablement  pour  le  segment  supérieur,  contraire- 
ment à  ce  que  nous  venons  de  signaler  pour  le  membre  abdominal.  Ainsi, 
presque  invariablement,  les  avant-bras,  courbés,  ont  leur  concavité  dirigée  dans 
le  sens  de  la  face  palmaire  de  la  main,  leur  convexité  correspondant  à  la  face 
dorsale  ;  tandis  que  si,  ordinairement,  le  bras  est  courbé  dans  la  même  direc- 
tion, c'est-à-dire  concave  en  avant  et  en  dedans,  convexe  en  arrière  et  en 
dehors,  il  n'est  pas  rare  d'observer  une  disposition  tout  opposée,  l'humérus 
ayant  sa  concavité  en  arrière  et  en  dehors. 

Ces  déformations  sont  dues,  ainsi  que  je  vous  l'ai  déjà  indiqué  tout  à 
l'heure  et  comme  nous  le  verrons  plus  tard,  au  ramollissement  des  os; 
ramollissement  tel,  que  lorsqu'on  cherche  à  ployer  les  membres  dans  leur  con- 
tinuité, ce  qu'il  ne  faut  jamais  faire  sans  agir  avec  la  plus  grande  précaution 
et  la  plus  excessive  prudence,  de  peur  de  produire  des  fractures,  on  obtient  des 
llexions  très  prononcées. 

Les  articulations  ont  subi  de  notables  modifications.  Au  niveau  des 
poignets,  par  exemple,  au  niveau  du  cou-de-pied,  où  ces  modifications  sont 
prononcées  plus  que  nulle  part  ailleurs,  on  constate,  à  première  vue,  un  gon- 
flement considérable  des  extrémités  osseuses  qui  viennent  concourir  à  l'articu- 
lation. Il  semble  qu'au  niveau  des  jointures,  un  peu  au-dessus  et  un  peu  au- 
dessous,  les  membres  aient  été  vigoureusement  serrés  avec  un  lien,  et  qu'il  soit 
arrivé  pour  eux  ce  qui  arrive  pour  les  arbres  dont  on  étrangle  le  tronc  et  les 
branches  de  manière  à  former  des  nouures.  Ce  gonflement  articulaire  est 
quelque  chose  de  si  constant,  et  en  même  temps  de  tellement  significatif,  que 
la  maladie  a  pu  tirer  de  là  ce  nom  vulgaire  de  nouure,  que  je  vous  donnais 
comme  un  de  ses  synonymes.  Cette  disposition,  qui  apparaît' souvent  au  début 
du  rachitis  avant  toute  autre  déformation,  est  déterminée  tout  à  la  fois  par  ce 
gonflement  des  extrémités  osseuses  que  je  viens  de  vous  signaler  et  par  le  relâ  • 
chement  des  ligaments,  lequel  est  quelquefois  porté  à  un  si  haut  degré,  qu'il 
permet  aux  surfaces  articulaires  de  s'écarter  sous  l'influence  d'une  traction 
même  modérée,  et  qu'en  fixant,  par  exemple,  l'avant-bras  ou  la  jambe,  on 
peut  plier  la  main  ou  le  pied  jusqu'à  leur  faire  exécuter  presque  un  demi-tour 
sur  leur  axe,  jusqu'à  porter  la  face  palmaire  de  la  main  au  niveau  du  bord 
cubital  de  l'avant-bras,  à  renverser  le  pied  d'un  côté  et  de  l'autre,  en  dirigeant 
sa  face  dorsale  soit  en  dedans,  soit  en  dehors. 

Ce  relâchement  des  ligaments,  qui  existe  aussi  bien  pour  les  articulations 
des  vertèbres  entre  elles  et  avec  le  sacrum,  pour  les  articulations  du  sacrum 
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arec  le  basa»,  ce  relâcherne»  des  Smaem  joiiu  à  la  mollesse  des  as  à  leur 
extrême  sensibilité,  explique  pourquoi  les  entais  rachiliques  torchent  si 
lard,  pourquoi  ils  oe  peuvent  pas  se  tenir  autrement  que  couchés 

Tel  est,  messieurs,  le  tableau  des  déformations  caractéristiques  du  rachitis 
tableau  dont  vous  trouverez  des  variétés  infinies;  qui  chez  tel  sujet  sera  aussi 
complet  que  je  viens  de  le  montrer  ;  qni  chez  tel  autre  n'offrira  pas  tons  le 
dclails  auss,  nettement  dessinés  qu'il  était  nécessaire  de  le  supposer  pour  vons 
en  faire  connaître  l'ensemble.  ' 

Ces  déformations  sont  d'autant  plus  frappâmes  qu'elles  coïncident  avec  la 
grande  maigreur  des  malades.  Les  masses  musculaires  n'om  p,us  ,a  fernle 
u  elles  ont  chez  les  individus  bien  portant,;  leur  volume  est  diminu  us 
bien  que  leur  énergie  :  torosilas  musculorum  minuits  ultra  mZ  credi 
potest  Le  tissu  cellulaire  qui  les  entoure  n'est  p,„s  rempli   e  ££££ 
dure,  épaisse,  qm,  chez  les  jeunes  enfants,  arrondit  les  forme,  La  p  u  fl 
flasque,  d  une  temte  jaunâtre,  enveloppe,  comme  dans  un  sac  à  demi  vide  * 
muscles  atrophiés,  qui  seuls  la  séparent  d'os  rabougris  et  tordus 

Sans  quitter  ce  sujet,  étudions  Vordre  de  succession  suivant  lequel  /es 
déformai,™  osseuses  se  produisent;  essayons  d'en  rechercher  JZ 
d  en  expliquer  le  mécanisme.  Il  „'est  poi,lt  enc0l.e       jon  d    f  ' 
pathologique  du  rachilis,  nous  ne  nous  occupons  toujours,  quant  p2n 
que  de  ce  qui  se  passe  chez  le  malade  vivant  P  ' 

M.  le  docteur  Jules  Guérin,  à  qui  la  science  est  redevable  de  remarquables 
et  importants  travaux  sur  la  matière  que  nous  traitons  aujourd'hui,  « 

jouis  de  bas  en  haut,  c  est-a-uire,  que  toujours  les  extrémités  inférieures  du 
corps  étaient  le  premier  siège  de  ces  déformations,  qui  se  m^^lZ 
«x  jambes,  gagnaient  les  cuisses,  puis  le  bassin,  la  colonne  er Xale  et  fe 
t  max,  et  qu.c„fi  les  AJ-~C^ 

„ TT         IC'i'"!"1  ané'ée  »  Ml  *«*  1»'"  «  M»'»  pré  e  d  qte 
oute  difformité  isolée  d'une  des  portions  supérieures  du  squelet le  de  h 

b s  î  e'vrn         ,      ,aU.  ra,chU,S-  "  <**  W**  est  beaucoup  trop 

,t  nnJ  '  ''aC"'"S  deS  a"UlteS'  bi™  «»«  "'«core  elle  comporte  de 
lies  nombreuses  exceptions,  vraie,  jusqu'à  un  cenain  point  pour  le  n  biiis 

irtaïi,""  a-!7r; déja    **   z  si  r 

mm  s,  quanU  de  ^  ^ 

...  t  Prr'c  l  if 'o;m:iio,,s,  w—  «•-» *  «*•*««-  » 

nues  supuicuies  qu  elles  commencent 

uivaV™7r„V?  ''°''"re  "e  SUTOeSsion  te  déformations  racliitiques 

T       ",d',,<"IVnarC  aie"1  0U  """'  »  ™W  où  la  maladie  les 
mpns,  ont  leu,  laison  d  être  dans  les  causes  mêmes  qui  les  produisent.  Ces 
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causes  sonl,  en  effet*  la  pression  exercée  d'une  manière?  continue  sur  les  os 
ramollis,  soit,  pour  la  poitrine,  ainsi  que  je  vous  l'ai  expliqué,  par  la  colonne 
d'air  qui  nous  entoure,  soit,  pour  les  membres  et  pour  la  colonne  vertébrale, 
par  le  poids  des  parties  qu'ils  ont  à  supporter;  cette  pression  se  combinant 
avec  l'action  incessante  des  muscles  qui  s'insèrent  sur  les  différents  points  des 
leviers  que  ces  os  constituent. 

Ces  causes  réunies  ont  pour  double  effet,  aux  membres  du  moins,  une 
tendance  au  tassement,  principalement  marquée  dans  les  os  courts,  une  ten- 
dance à  exagérer  les  courbures  naturelles,  surtout  marquée  dans  les  os  longs 
et  d'autant  plus  prononcée  dans  un  sens  ou  dans  un  autre,  selon  la  disposition 
de  l'appareil  musculaire  par  rapport  au  levier  sur  lequel  cette  puissance  agit, 
selon  la  force  et  la  continuité  d'action  des  muscles. 

Je  m'explique.  Les  masses  musculaires  qui  s'appliquent  directement  sur  le 
fémur,  par  exemple,  le  biceps  et  le  triceps  crural  qui  l'enveloppent,  tendent, 
en  se  contractant  parallèlement  au  grand  axe  de  cet  os,  à  le  raccourcir,  à  le 
tasser  sur  lui-même,  quand,  par  le  fait  du  ramollissement  que  la  maladie  lui 
a  fait  subir,  il  n'offre  plus  une  suffisante  résistance.  D'un  autre  côté,  les  mus- 
cles adducteurs  de  la  cuisse  .et  ses  fléchisseurs  sur  le  bassin,  beaucoup  plus 
puissants  que  les  muscles  abducteurs  et  extenseurs,  s'insérant  obliquement 
sur  différents  points  de  l'extrémité  inférieure  du  fémur,  tendent  à  le  plier,  en 
rapprochant  ses  extrémités  supérieure  et  inférieure  Tune  de  l'autre,  comme 
le  fait  la  corde  d'un  arc.  Il  eu  résulte  une  exagération  de  sa  courbure  natu- 
relle qui,  normalement,  est  dirigée  en  dedans  et  un  peu  en  arrière.  De 
même  pour  l'avant-bras  :  les  muscles  les  plus  puissants,  qui  se  trouvent  ici 
placés  à  la  partie  antérieure  du  membre  et  viennent  obliquement  s'insérer - 
sur  les  extrémités  inférieures  du  radius  et  du  cubitus,  tendent  à  fléchir 
ceux-ci  dans  le  sens  de  la  face  palmaire  de  la  main  ;  tandis  que  les  muscles* 
profonds,  agissant  parallèlement  à  l'axe  de  ces  os,  tendent  à  les  tasser.  Là, . 
au  contraire,  où  comme  aux  jambes  et  aux  bras  les  puissances  musculaires 
s'équilibrent  à  peu  près,  les  déformations  osseuses  n'offrent  plus  rien  de 
régulier,  et  sont  subordonnées  presque  complètement,  soit  à  la  pression  exer- 
cée du  dehors  sur  les  os,  soit  à  la  pression  exercée  sur  eux  par  les  parties 
qu'ils  supportent. 

Cet  effet  de  la  contraction  musculaire  qui,  joint  à  celui  de  la  pression, 
peut  être  tel  que  les  os  se  brisent,  est  extraordinairement  prononcé  aux  cla 
vicules,  qui  cèdent  aux  efforts  des  muscles  de  la  poitrine  et  du  dos  qui  s'in- 
sèrent sur  elles  et  sur  les  humérus,  et  sollicitent  les  épaules  à  se  rapprocher  r 
de  la  ligne  médiane  du  corps. 

Ce  sont  là,  messieurs,  des  faits  qu'il  suffit  de  signaler  pour  les  comprendre. 
Vous  comprenez  également,  sans  qu'il  soit  besoin  d'y  insister,  comment  agit  : 
la  pression.  Je  ne  parle  pas  de  ce  qui  se  passe  du  côté  de  la  poitrine,  je  me 
suis  assez  longuement  étendu  sur  ce  point  ;  je  fais  seulement  allusion  à  ce  qui 
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arrive  pour  Les  membres,  pour  la  doionne  vertébrale;  laquelle  se  raccourcit  en 
foison  du  Cassement  des  vertébrés,  en  même  temps  qu'elle  se  replie  sur  elle- 
même  dans  le  sens  de  ses  courbures  naturelles  qui  S'exagèrent. 

Vous  comprenez  dès  lors  pourquoi  les  déformations  "osseuses  se  font  dans 
an  ordre  de  succession  si  diflérenle,  suivant  l'âge  auquel  les  individus  sont 
tombés  malades. 

Un  enfant  de  quinze  à  seize  mois  est  pris  de  racbitis,  alors  qu'il  commen- 
çait à  marcher  depuis  quelque  temps.  Ses  os  subissant  un  ramollissement 
progressif,  ceux  des  parties  inférieures  qui,  dans  la  station  debout,  supportent 
tout  le  poids  du  corps,  vont  nécessairement  se  déformer  les  premiers.  Dans 
ces  cas,  les  déformations  ont  lieu  suivant  la  loi  posée  par  M.  Guérin  •  les 
jambes  sont  d'abord  affectées,  puis  ce  sont  les  cuisses,  le  bassin,  et  enfin  le 
rachis. 

Mais  chez  un  enfant  qui  n'a  pas  encore  marche,  les  choses  changent.  Chez 
cet  enfant  qui  reste  constamment  couché,  les  extrémités  inférieures  n'ont  plus 
à  souffrir  de  cette  pression  à  laquelle  ils  cédaient  dans  le  cas  précédent  La 
seule  pression  que  le  corps  ait  à  supporter  est  celle  de  l'air  ambiant,  pression 
puissante,  de  tous  les  instants,  à  laquelle  la  cage  tboracique,  dont  la  charpente 
osseuse  est  ramollie,  ne  saurait  résister.  Aussi  est-ce  du  côté  de  la  poitrine 
que  nous  allons  constater  chez  les  enfants  du  premier  fige  les  premières 
déformations  caractéristiques  du  racbitis. 

Maintenant,  comment  et  pourquoi  les  membres  supérieurs  se  déforment-ils, 
chez  un  enfant  du  premier  âge,  avant  les  membres  Inférieurs  ?  La  mère  d'un 
de  nos  petits  malades  vous  en  a  donné  la  raison.  Mon  enfant,  vous  a-t  elle  dit, 
ne  peut  pas  se  tenir  debout,  et,  pour  s'asseoir,  il  a  besoin  de  s'appuyer  sur  les 
mains.  Vous  saisissez  tout  de  suite  l'explication  ;  il  se  passe  ici  quelque  chose 
d'analogue  à  ce  qui  se  passait  tout  à  l'heure  pour  l'enfant  qui  marchait.  Les  os  du 
bras  et  de  l'avant-bras,  qui  servent  de  point  d'appui,  de  base  de  sustentation  à 
toute  la  partie  supérieure  du  corps,  cèdent,  par  le  fait  de  leur  ramollissement, 
sous  le  poids  qu'ils  supportent. 

Je  vous  disais,  il  y  a  un  instant,  que  sous  l'influence  de  la  pression 
exercée  sur  eux,  jointe  à  l'effort  musculaire,  les  os  des  rachitiques  pouvaient 
se  briser;  j'ajouterai  qu'un  mouvement  brusque  suffit  quelquefois  pour 
que  ces  fractures  aient  lieu.  C'est  là,  messieurs,  une  complication  assez  fré- 
quente du  rachilis.  Tl  n'est  pas  rare  de  trouver  chez  un  même  malade  des 
Iraciures  multiples,  soit  plusieurs  os  brisés,  soit  uu  seul  fracturé  en  diffé- 
rentes places.  Lorsque  nous  enlrerons  dans  les  détails  d'anatomie  pathologique 
relatifs  à  notre  sujet,  nous  aurons  à  examiner  le  mécanisme  de  ces  frac- 
tures. Quant  à  présent,  sachez  que  celles-ci  restent  souvent  méconnues  non- 
seulement  des  parents,  mais  des  médecins  eux-mêmes.  D'une  part,  le  peu 
d'intensité  delà  cause  qui  souvent  les  a  produites,  les  douleurs  habituelles 
dont  les  membres  sont  le  siège  et  qui  sont  faiblement  augmentées  au  moment 
de  I  accident,  font  que  cet  accident  peut  passer  inaperçu  :  d'autre  part,  lorsqu'on 
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le  soupçonne,  son  diagnostic  reste  encore  très  obscur,  pour  la  raison  que  je 
vais  vous  dire.  Les  déformations  dues  au  déplacement  des  fragments,  quand  il 
y  a  fractures,  sont  dilïiciles  à  distinguer  de  celles  qui  dépendent  de  l'exagéra- 
tion des  courbures  ou  des  déviations  des  os  propres  au  rachitis;  le  plus  sou- 
vent d'ailleurs  ce  déplacement  des  fragments  n'a  pas  lieu,  l'intégrité  du 
périoste  épaissi  maintenant  ceux-ci  en  position  assez  solidement  même  pour 
que  quelquefois  les  membres  puissent  être  soulevés  tout  d'une  pièce.  A  ce 
point  de  vue,  les  fractures  rachitiques  ressemblent  à  de  fausses  annulations. 
Enfin,  la  crépitation,  ce  signe  de  si  grande  valeur  dans  le  diagnostic  des  frac- 
tures, fait  ici  défaut,  les  surfaces  en  contact  ramollies  n'offrant  plus  la  dureté 
nécessaire  pour  que  cette  crépitation  se  produise. 

Messieurs,  l'étude  de  Vanatomie  pathologique  du  rachitis  se  lie  intime- 
ment à  celle  de  ses  déformations  et  complète  ce  que  j'avais  à  vous  apprendre 
de  leur  mécanisme. 

Nos  connaissances  à  ce  sujet  sont  de  date  récente.  Glisson  et  les  auteurs  du 
siècle  dernier  devaient  nécessairement  rester  incomplets  sur  ce  point  de  la 
question  ;  ils  savaient  bien  que  le  ramollissement  des  os  constituait  un  carac- 
tère capital  de  la  maladie,  ils  savaient  également  qu'à  ce  ramollissement  suc- 
cédait, à  un  moment  donné,  la  consolidation  des  os  qui  en  avaient  été  affectés  ; 
niais  là  se  bornaient  les  notions  qu'ils  possédaient.  A  la  vérité,  Duverney,  dans 
son  Traité  des  maladies  des  os,  qui  parut  en  1751,  était  déjà  entré  dans  des 
détails  sur  l'état  des  os  des  rachitiques.  Il  avait  noté  leur  raréfaction,  leur  légè- 
reté plus  grande,  l'état  raboteux  de  leurs  surfaces  dû  à  la  présence  de  couches 
de  matière  osseuse  formée  par  l'extravasation  des  sucs  nourriciers.  Ces  indi- 
cations sommaires  avaient  été  oubliées,  si  bien  qu'en  réalité  c'est  de  notre 
époque,  ainsi  que  je  viens  de  vous  le  dire,  que  datent  nos  connaissances  sur 
ce  sujet. 

Les  premiers  travaux  entrepris  dans  cette  direction  furent  ceux  que  publia, 
en  1836,  M.  le  docteur  Rufz.  Trois  ans  plus  tard,  parut  le  long  et  substantiel 
mémoire  de  M.  le  docteur  J.  Guérin. 

One  première  période,  période  d'incubation  ou  d'épanchement,  est  caracté- 
risée par  un  épanchement  sanguin  dans  tous  les  interstices  du  système  osseux, 
qui  est  comme  infiltré  d'un  sang  moins  visqueux  et  moins  consistant  que  celui 
qui  coule  dans  les  vaisseaux. 

Une  deuxième  période,  de  déformation,  caractérisée  par  le  développement 
d'un  tissu  spongieux  très  fin  dans  les  épiphyses,  dans  la  diaphyse  des  os 
longs,  se  développant  aussi  entre  le  périoste  et  l'os,  lequel  se  ramollit  et  se 
courbe. 

La  troisième  période,  de  résorption  et  de  consolidation,  est  caractérisée 
par  la  transformation  de  ce  tissu  spongieux  eu  un  tissu  compacte  plus  dense  et 
plus  serré  que  le  tissu  normal  de  l'os,  transformation  qui  lui  donne  une  soli- 
dité extraordinaire  et  constitue  une  véritable  éburnation. 

M.  Guérin  ajoute  une  quatrième  période  qui  s'observe  chez  les  individus 
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depuis  longtemps  atteints  de  la  maladie  et  chez  lesquels  la  cachexie  rachitique 
s'est  développée,  c'est  la  période  de  consomption  rachitique. 

j'accepte  ces  divisions  en  changeant  seulement  pour  quelques-unes  les  dé- 
nominations que  M.  Guérin  leur  a  données,  pour  en  substituer  d'autres  qui 
nie  paraissent  plus  en  rapport  avec  ce  qu'elles  doivent  représenter. 

J 'admets  idonc  une  première  période  de  fluxion  et  d'épanchement,  une  se- 
conde période  de  ramollissement  et  de  transformation,  une  troisième  de 
reconstitution  et  de  consolidation,  la  quatrième  de  consomption,  que  je 
viens  de  vous  indiquer. 

Dans  la  première  période,  les  os  sont  tuméfiés,  et  cette  tuméfaction  esf 
surtout  très  manifeste  pour  les  épiphyses  des  os  longs,  pour  les  os  courts  avec 
lesquels  les  épiphyses  ont  une  si  grande  analogie,  pour  les  os  plats  dont  les 
tables  interne  et  externe  sont  amincies,  tandis  que  leur  diploé  est  comme 
boursouflé. 

Le  corps  des  os  longs  a  ordinairement  conservé  des  courbures  et  des  formes 
naturelles,  le  ramollissement  que  subit  le  tissu  osseux,  et  qui  sera  porté  à  son 
plus  haut  degré  dans  la  période  suivante,  n'étant  pas  encore  assez  prononcé 
pour  se  prêter  aux  influences  de  la  pression,  aux  effets  de  la  contraction  mus- 
culaire, causes  actives,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  des  déformations  rachitiques. 

Ce  ramollissement  est  cependant  assez  notable  déjà  pour  que  les  os  aient 
perdu  de  leur  consistance  et  qu'ils  aient  acquis  une  certaine  élasticité.  Lors- 
qu'on vient  à  presser  avec  le  doigt,  ou  seulement  avec  l'ongle,  sur  un  point  de 
la  diaphyse  d'un  os  long,  on  le  déprime,  on  l'écrase,  sans  qu'il  soit  besoin  de 
faire  un  grand  effort  ;  lorsque  l'on  comprime  un  peu  vigoureusement  soit  une 
portion  épiphysaire,  soit  un  os  court,  soit  un  os  plat,  il  se  laisse  aisément 
aplatir  ;  lorsqu'on  essaye  de  couper  un  de  ces  os  avec  le  scalpel,  on  y  parvient 
sans  peine,  ce  qui  n'a  pas  lieu  pour  d'autres  parties  du  squelette  chez  un  in- 
dividu mort  de  toute  autre  maladie  que  le  rachitis. 

A  la  coupe,  on  voit  que  la  tuméfaction  est  due  à  ce  que  les  aréoles  du  tissu 
spongieux  des  os  courts,  le  diploé  des  os  plats,  ont  éprouvé  un  commencement 
de  dilatation  ;  à  ce  que  les  lamelles  concentriques  qui  forment  la  diaphyse  des 
os  longs  sont  plus  ou  moins  écartées  les  unes  des  autres.  Ces  aréoles,  ces 
espaces  interlamellaires,  sont  remplis  d'une  matière  graisseuse,  gélatiniforme, 
sanguinolente,  qui,  par  sa  consistance  et  sa  couleur,  rappelle  l'aspect  d'une 
gelée  de  groseille  rouge  pâle.  Celte  matière,  qui  suinte  par  tous  les  pores 
de  l'os  divisé,  véritable  gangue  du  tissu  nouveau  que  nous  allons  voir  se  dé- 
velopper plus  tard,  remplit  également  le  canal  médullaire  des  os  longs  et  se 
trouve  interposée  entre  celui-ci  et  le  périoste  qui  le  recouvre- 
Le  périoste  a  lui-même  subi  des  modiflcations.  Plus  vasculaire  qu'à  l'état 
normal,  injecté  de  sang,  il  présente  une  coloration  d'un  rose  vif;  plus  épais 
qu'il  ne  doit  l'être  d'habitude,  il  adhère  intimement  à  Uos  dont  la  vascularisa- 
tion  est  aussi  très  exagérée  et  dont  la  surface  n'est  plus  lisse. 
La  lame  de  cartilage  qui  chez  les  jeunes  su  jets  sépare  les  épiphyses  de  la 
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diaplnse  dos  os  longs  est  ramollir,  d'une  teinte  bleuâtre  demi-transparente,  et 
quelques  jours  de  macération  dans  l'eau  sulïiseni  pour  la  l'aire  disparaître,  de 
tatou  <pie  les  extrémités  épiphysaires  se  détachent  complètement  du  corps  de 
l'os  auquel  elles  appartiennent. 

Quand  ils  sont  secs,  ces  os  tuméfiés,  boursouflés,  ont  perdu  de  leur  densité 
et  de  leur  poids;  leur  tissu  spongieux  est  formé  de  cellules  beaucoup  plus 
larges  qu'elles  ne  le  sont  dans  un  os  sain,  les  unes  étant  en  réalité  élargies,  les 
autres  étant  constituées  parla  réunion  de  plusieurs  dont  les  parois  ont  été  dé- 
truites ou  déchirées;  leur  tissu  compacte  est  perforé  de  petits  trous  qui  sont 
Je  résultat  en  partie  d'un  travail  de  résorption  inslertilielle,  en  partie  de  la 
disparition  des  vaisseaux  de  nouvelle  formation,  auxquels,  à  l'état  frais,  ils 
donnaient  passage. 

Dans  la  seconde  période,  de  ramollissement  et  de  transformation,  le  gon- 
flement des  épiphyses  des  os  longs  est  notablement  augmenté,  et  vers  la  fin  de 
cette  période  il  est  également  très  considérable  pour  les  os  courts,  dont  la  lame 
externe  de  tissu  compacte  devient  poreuse,  tandis  que  les  aréoles  de  leur  tissu 
spongieux  s'élargissent  ;  pour  les  os  plats,  dont  les  tables  externe  et  interne 
amincies  sont  molles,  élastiques,  se  laissant  déprimer  avec  les  doigts,  tandis 
que  leur  diploé  boursouflé  est  constitué  par  de  larges  cellules  d'une  texture 
peu  résistante,  qui  contiennent  un  suc  médullaire  de  couleur  violacée,  apprécia- 
ble à  travers  la  transparence  des  lames  du  tissu  compacte. 

Les  diaphyses  des  os  longs  elles-mêmes  se  gonflent  ou  paraissent  se  gonfler, 
par  suite  d'une  disposition  toute  particulière  que  prennent  la  membrane  mé- 
dullaire et  surtout  le  périoste,  disposition  qui  varie  d'ailleurs  suivant  que 
l'os  a  conservé  sa  direction  normale  ou  qu'il  a  subi  des  déformations. 

Ainsi  le  périoste  est  encore  beaucoup  plus  vasculaire  qu'il  ne  l'était  dans  la 
première  période,  et  la  matière  gélatiniforme  épanchée  entre  lui  etle  corpsdel'os 
est  aussi  beaucoup  plus  considérable  ;  cette  infiltration  de  la  matière  gélatiniforme 
a  d'ailleurs  pris  d'énormes  proportions  dans  toutes  les  parties  où  nous  avons  vu 
qu'elle  s'était  épanchée.  En  même  temps  cette  matière  s'est  transformée  em 
un  tissu  rougeàlre,  mais  moins  rouge  que  ne  l'était  le  liquide  qui  l'a  consti- 
tué. Très  élastique,  semblable  à  une  éponge  très  fine,  ce  tissu  spongieu.v  de 
nouvelle  formation  se  distingue  très  bien  du  tissu  spongieux  ancien  par  ses- 
fibres  plus  denses,  plus  serrées  et  plus  décolorées. 

C'est  alors  que  les  os  ont  subi  un  ramollissement  notable.  En  les  saisissant! 
entre  vos  doigts,  vous  pouvez  les  faire  ployer  avec  une  inconcevable  facilité. 
Déjà  sur  le  vivant  nous  avons  constaté  combien  il  était  aisé  de  courber  les  os* 
des  membres.  C'est  à  cette  période  du  rachitis  que  vous  pourrez  couper  les  os? 
dans  le  sens  de  leur  épaisseur,  comme  vous  feriez  d'une  carotte,  d'une  racine, 
d'une  branche  molle,  que  vous  pourrez  les  diviser  dans  leur  longueur  de 
manière  à  en  former  des  lanières  qui  se  laissent  plier  et  replier  sans  se  briser. 

Il  y  a  donc  dans  cette  seconde  période  de  la  maiadie  un  ramollissement  très» 
manifeste  du  tissu  ancien  de  l'os,  dont  les  lamelles  sont  plus  rares,  plus  dédou-- 
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blées,  plus  malléables  que  dans  la  périod-e  précédente,  en  môme  temps  que 
formation  d'un  tissu  nouveau  constitué  par  celte  matière  gélatiniforme  qui 
commençait  à  s'épancher  dans  la  première  période,  et  qui,  maintenant,  aug- 
mentant de  quantité,  prend  une  consistance  cartilagineuse  de  plus  en  plus 
marquée.  Il  y  a,  en  définitive,  désorganisation  du  tissu  osseux  ancien,  dont  les 
lamelles  concentriques  dans  les  os  longs,  dont  les  lames  qui  constituent  le  tissu 
hpongieux  ^ans  les  épiphyses  et  dans  les  os  courts,  sont  encore  plus  écartées 
les  unes  des  autres,  et  sont  aussi  moins  complètes  qu'elles  ne  l'étaient  dans  la 
période  précédente.  Celte  destruction  des  lamelles  osseuses  est  telle  que,  lorsque 
les  os  sont  secs,  en  injectant  de  l'eau  dans  ce  qui  constituait  le  tissu  compacte 
d'un  os  long,  celte  eau  traversera  ce  lissu  d'un  bout  à  l'autre,  en  gagnant 
successivement  les  différentes  couches,  et  qu'en  plaçant  ces  os  courts  devant 
votre  bouche,  vous  pourrez  respirer  au  travers,  tant  est  grande  la  porosité. 
Mais  en  même  temps  que  celte  désorganisation  du  tissu  ancien  de  l'os,  il  y  a 
reconstitution  d'un  tissu  nouveau. 

Quand  ce  travail  de  reconstilutiou  est  très  actif,  l'os  entier  paraît  constitué 
par  la  matière  gélatineuse  de  nouvelle  formation,  dans  laquelle  on  trouve  la  sub  - 
stance  de  l'ancien  lissu  ramolli,  et  dont  les  lames  les  plus  solides  sont  celles 
qui  bordent  la  membrane  médullaire  très  vasculaire  et  très  épaisse,  comme 
l'est  le  périoste. 

Je  vous  disais,  il  y  a  un  instant,  que  les  modifications  éprouvées  par  ces  mem- 
branes médullaire  et  périostique  variaient  suivant  que  l'os  avait  ou  non  subi  des 
déformations.  Je  vais  à  présent  vous  dire  quelles  sont  les  modifications  qui  coïn- 
cident avec  celles  éprouvées  par  l'os  lui-même  et  par  son  canal  médullaire. 

Si  vous  examinez  la  diaphyse  d'un  os  long  qui  a  conservé  sa  rectitude  à 
peu  près  normale,  son  périoste  ne  vous  présentera  ni  une  densité  ni  un 
épaississement  extraordinaires.  Quelquefois  ce  périoste  n'adhère  pas  intime- 
ment à  la  surface  qu'il  recouvre,  mais  d'autres  fois  il  y  adhère  de  telle  sorte 
qu'en  cherchant  à  l'en  séparer,  on  arrache  en  même  temps  la  couche  la  plus 
externe  de  l'os.  Dans  ce  cas,  la  face  externe  de  l'un,  la  face  interne  de  l'autre  . 
sont  rugueuses,  hérissées  de  petites  pointes  osseuses  qui  donnent  au  doigt  que 
l'on  promène  sur  elles  la  sensation  que  produirait  une  lime  fine. 

Si  vous  examinez  un  os  dont  les  courbures  se  sont  exagérées,  vous  constatez 
des  dispositions  différentes  dans  la  cavité  et  dans  la  convexité  de  ces  cour- 
bures. Dans  la  concavité,  le  périoste,  rouge,  fortement  injecté,  est  d'une  épais- 
seur plus  ou  moins  considérable.  Il  est  aussi  plus  adhérent  à  l'os,  d'où  l'on  ne 
peut  souvent  le  détacher  qu'à  la  condition  d'arracher  une  portion  du  tissu 
osseux  lui-même,  ou  plutôt  du  lissu  de  uouvelle  formation  épanché  sur  sa 
surface  interne. 

Ce  lissu  de  nouvelle  formation,  qui  se  trouve  là  en  grande  masse,  a  l'aspect 
d'un  cartilage  ou  d'un  os  ramolli  par  un  acide.  Sises  couches  les  plus  internes 
sont  constituées  par  le  lissu  ancien  dont  les  lamelles  primitives  sont  séparées 
par  la  matière,  épanchée  entre  elles,  ses  couches  les  plus  externes,  celles  qui  en 
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constituent  la  majeure  partie,  sont  évidemment  des  produits  nouveaux  de 
sécrétion  périostique.  Ainsi  que  je  le  disais  tout  à  l'heure,  le  travail  qui  s'est 
passé  ici  est  tout  à  fait  analogue  à  celui  qui  préside  à  la  formation  du  cal  dans 
les  fractures.  L'analogie  est  d'autant  plus  complète  que  ce  tissu  de  nouvelle  for- 
mation va  se  transformer  en  un  tissu  osseux  beaucoup  plus  solide,  beaucoup 
plus  dense  que  ne  l'était  le  tissu  de  l'os  ancien,  absolument  comme  cela  arrive 
pour  le  cal  des  fractures. 

Dans  la  portion  convexe  de  ces  os  déformés  le  périoste  a  perdu  au  contraire 
de  son  épaisseur  normale,  ce  qui  s'explique  par  la  compression  et  le  frotte- 
ment qu'exercent  sur  cette  partie  convexe  les  muscles  qui  l'entourent,  ce  qui 
est  peut-être  dû  aussi  à  d'autres  causes  que  je  ne  connais  pas. 

Le  canal  médullaire,  rempli,  comme  nous  l'avons  dit,  de  la  matière  épan- 
chée partout,  a  perdu  son  calibre  normal.  Ce  rétrécissement,  produit  par 
l'épaississement  de  la  membrane  interne  et  par  le  fait  de  la  présence  de  la 
matière  épanchée  dans  son  intérieur,  ce  rétrécissement  est  d'autant  plus 
notable  que  l'on  avance  vers  les  parties  où  la  courbure  de  l'os  est  le  plus  pro- 
noncée. Quand  l'incurvation  est  extrême,  le  canal  médullaire  se  termine  brus- 
quement à  la  partie  convexe,  et  vient  s'ouvrir  sous  le  périoste,  se  rencontrant 
à  angle  obtus  avec  son  autre  portion  dont  il  a  été  séparé  par  le  tissu  nouveau 
formé  dans  la  concavité  de  la  courbure. 

Voyons  maintenant,  messieurs,  ce  qui  se  passe  dans  les  fractures  rachi- 
tiques. 

Il  vous  suffira  de  jeter  un  coup  d'œil  sur  les  pièces  que  je  fais  passer  sous 
vos  yeux  pour  avoir  une  idée  aussi  complète  que  possible  de  ce  que  je  vais 
vous  exposer,  et  ces  échantillons  vous  offrent  des  exemples  nombreux  des 
différentes  espèces  de  fractures. 

Ces  deux  fémurs  brisés  chacun  en  deux  endroits  vous  montrent  que  les 
fragments  peuvent  s'emboîter  pour  ainsi  dire  l'un  dans  l'autre,  le  fragment 
inférieur  pénétrant  le  supérieur,  ou  réciproquement,  (.'es  fractures  ne  sont  pas 
consolidées,  et  c'est  ce  que  vous  retrouverez  le  plus  souvent  dans  la  seconde 
période  du  rachitis,  où  elles  donnent  lieu  à  de  véritables  pseudarthroses,  c'est-à- 
dire  à  quelque  chose  d'analogue  à  ce  qui  survient  dans  les  fractures  ordinaires 
dont  la  consolidation  a  été  empêchée  par  une  cause  ou  par  une  autre,  et  dans 
lesquelles  les  fragments  restent  unis  par  une  sorte  de  tissu  élastique  ou  fibreux. 
Ce  tissu  fibro-élaslique  est  formé  par  les  produits  d'exsudation  fournis  d'une 
part  par  la  membrane  médullaire,  d'autre  part  par  le  périoste  ;  enfin,  dans 
le  rachitis,  par  la  matière  carlilaginiforme  dont  nous  avons  tant  parlé,  et  qui, 
je  le  répète,  commence,  dans  cette  seconde  période,  à  se  transformer. 

C'est  dans  cette  seconde  période  du  rachitis  surtout  que  les  différentes 
pièces  du  squelette  présentent,  à  l'état  frais,  mais  encore  plus  à  l'état  sec,  une 
pesanteur  spécifique  si  peu  considérable.  Le  squelette  entier  que  voici  sur  cette 
table  est  celui  d'un  enfant  de  huit  ans,  et  il  pèse  à  peine  1  kilogramme,  alors 
qu'il  devrait  en  peser  7  ou  8.  Remarquez  comme  les  os  sonl  spongieux  ;  en 
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les  jetant  sur  le  sol,  ils  tombent  sans  faire  de  bruit  et  sms  rebondir  comme  le 
feraient  les  os  de  tout  autre  individu.  Le  tissu  des  masses  épiphysaires,  celui 
des  os  courts  et  des  os  plats  sont  extraordinairement  raréfiés.  Ces  os  boursouflés 
ressemblent  à  des  morceaux  de  biscuit  ou  de  pain  de  gluten.  Les  os  du  crâne 
sont  transparents,  en  raison  de  l'amincissement  de  leur  table  externe  qui  est 
criblée  de  trous. 

Dans  la  troisième  période,  période  de  reconstitution  et  de  consolidation,  il 
va  se  passer  quelque  chose  d'analogue  à  ce  qui  se  passait  dans  la  première. 
Déjà,  dans  la  seconde,  nous  voyions  les  os  brisés  devenir  le  siège  d'un  tra- 
vail semblable  au  travail  de  réparation  qui  se  fait  pour  tout  os  fracturé  : 
fluxion  des  membranes  périostique  et  médullaire,  épanchement  de  la  matière 
qui  sera  la  gangue  du  tissu  nouveau,  fluxion  et  épanchement  qui  sont  surtout 
très  prononcés  du  côté  du  périoste.  L'analogie  que  nous  avons  signalée 
et  que  nous  signalons  encore  entre  le  travail  de  consolidation  des  fraciures 
ordinaires  et  le  travail  de  reconstitution' des  os  rachitiques,  se  poursuit  dans  la 
troisième  période  de  la  maladie  dont  nous  parlons.  Au  milieu  de  cette  matière 
graisseuse,  gélaliniforme,  qui  s'était  épanchée  dans  la  première  période,  qui 
dans  la  seconde  commençait  à  s'organiser,  et  avait  pris  l'aspect  gélaliniforme, 
on  voit  maintenant  se  développer  des  noyaux  calcaires,  osseux,  premiers  rudi- 
ments de  l'os  nouveau  qui  se  forme,  Pour  les  os  longs,  c'est  aux  parois  de 
leurs  diaphyses  qu'il  faut  chercher  les  modifications  les  plus  notables  tendant 
à  la  reconstitution  du  tissu.  «  Les  couches  compactes  emboîtées  deviennent, 
dit  M.  Beylatd,  plus  épaisses,  plus  denses  ;  le  tissu  nouveau  qui  s'était  déposé 
dans  les  espaces  que  laissaient  entre  eux  les  cylindres  concentriques,  acquiert 
aussi  de  la  consistance,  et  l'on  remarque  entre  les  petites  travées  osseuses  que 
ceux-ci  s'envoyaient  en  constituant  des  cellules  de  diverses  dimensions,  que 
l'organisation  de  la  matière  épanchée  se  fait  par  une  trame  de  phosphate 
calcaire  plus  fine  qu'à  l'état  normal.  Du  reste,  cette  transformation  est  assez 
lente  quand  les  lamelles  ont  subi  un  écartement  considérable.  Ce  n'est  que 
beaucoup  plus  lard,  que  les  parois  de  la  diaphyse  tout  entière  se  trouvent 
transformées  en  substance  compacte  et  homogène,  qui  acquiert  la  dureté  de 
l'ivoire.  »  La  consolidation  se  fait  donc  par  une  sorte  d'éburnation,  absolument 
comme  elle  se  fait  pour  le  cal  de  fractures.  Il  en  est  du  moins  ainsi  pour  les 
diaphyses  des  os  longs. 

Quant  aux  épiphyses,  quant  aux  os  courts  et  aux  os  plats,  la  consolidation 
se  produit  non  plus  aux  dépens  du  périoste,  mais  aux  dépens  seulement  de  la 
matière  amorphe  épanchée  dans  les  aréoles  du  tissu  spongieux  de  ces  os.  De 
plus,  vers  les  extrémités  épiphysaires,  il  se  passe  un  phénomène  inverse  de 
celui  qui  se  passe  dans  la  diaphyse.  Tandis  qu'ici  le  tissu  nouveau  prend  la 
densité  de  l'ivoire,  cette  éburnation  est  surtout  prononcée  dans  les  points 
où  les  os  se  sont  fracturés.  Dans  les  extrémités  épiphysaires  ce  tissu  tend  à  se 
résorber  en  partie,  de  manière  à  former  des  aréoles  qui  rappellent  le  tissu 
spongieux  normal. 
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Cette  éburnation  des  os  rachitiques  s'ôxpliquè,  lorsqu'on  a  vu  cette  vascula- 
risation  si  riche  de  la  période  de  ramollissement  et  d'épanchement,  ce  déve- 
loppement considérable  de  vaisseaux,  cette  congestion  hypérémique  qui 
donnaient  à  l'os  l'aspect  d'un  os  enflammé.  Ce  qui  a  lieu  dans  le  rachitis  est, 
je  le  répète,  l'analogue  de  ce  qui  a  lieu  dans  les  cas  d'ostéites,  dans  le  travail 
de  consolidation  des  fractures,  épaississement  du  périoste,  travail  inflammatoire, 
ou,  si  cette  expression  d'inflammation  ne  rend  pas  ce  qui  se  passe  en  réalité, 
travail  pathologique  en  vertu  duquel  vont  se  déposer  dans  un  tissu  cellulaire, 
dans  une  espèce  de  gangue,  les  matériaux  solides  destinés,  soit  à  former  le  cal, 
soit  à  devenir  l'os  nouveau,  cal  ou  os  nouveau  qui  seront  plus  durs  que  l'os 
ancien. 

Notons  enfin  que  quelquefois  les  os  qui  ont  présenté,  dans  les  périodes  pré- 
cédentes, des  exagérations  de  courbure  considérables,  commencent,  dans  cette 
période  de  consolidation,  à  se  redresser  si  bien,  que  les  déformations  peuvent 
disparaître  à  peu  près  complètement. 

Si  l'on  cherche  à  se  rendre  compte  du  poids  de  ces  os  ainsi  réparés,  on  est 
frappé  de  voir  que  ce  poids  est  augmenté  pour  certaines  pièces  du  squelette, 
tandis  que  pour  d'autres  il  est  diminué.  Il  est  augmenté  pour  ceux  qui  n'ont 
pas  pu  subir  de  raccourcissement,  comme  les  os  du  crâne,  qui  ont  augmenté 
tout  à  la  fois  d'épaisseur  et  de  densité;  tandis  que  pour  les  os  longs,  si  vous 
pesez  comparativement,  par  exemple,  le  fémur  d'un  enfant  rachitique  et  celui 
d'un  enfant  du  même  âge  qui  n'a  pas  été  affecté  de  rachitis,  vous  trouverez 
que  celui-ci  est  bien  plus  lourd  en  masse  que  celui-là  ;  mais  vous  trouverez 
aussi  que  certaines  portions  du  premier,  celles  qui  ont  acquis  une  densité  plus 
grande  et  sont  devenues  comme  éburnées,  pèsent  au  contraire  bien  plus 
que  des  'portions  de  même  volume  et  de  même  longueur  prises  sur  les 
seconds. 

Messieurs,  telle  est  la  marche  la  plus  ordinaire  des  lésions  osseuses  qui 
caractérisent  le  rachitis,  quand  il  s'arrête  et  guérit.  Pour  compléter  le  tableau 
de  l'anatomie  pathologique  de  la  maladie,  il  me  reste  à  vous  parler  de  ce  qui 
survient  chez  les  individus  qui  sont  tombés  dans  un  véritable  état  de  cachexie 
rachitique. 

Chez  ces  individus,  la  période  de  consolidation  fait  place  à  la  période  de 
consomption.  Il, n'y  a  plus  ici  aucune  tendance  à  la  reconstitution  du  tissu 
osseux;  l'os  reste  raréfié  ;  la  matière  épanchée  dans  ses  aréoles,  dans  l'intervalle 
de  ses  lamelles,  sous  les  membranes  périosliqueet  médullaire,  ne  se  transforme 
plus  en  ce  tissu  cartilagineux  qui  devait  se  transformer  lui-même  en  tissu 
osseux  nouveau.  Le  tissu  osseux  ancien  se  résorbe  graduellement  de  plus 
en  plus. 

A  l'état  frais,  les  os  longs  sont  extrêmement  ramollis  en  même  temps  que 
friables.  Ils  sont  réduits  à  une  coque  très  mince  remplie  de  matière  graisseuse, 
par  places  blanchâtre  on  d'un  rouge  plus  ou  moins  foncé,  et  renfermant  des 
débris  de  lamelles  osseuses. 
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A  l'état  sec,  ces  os  sontd'une  légèreté,  d'une  friabilité,  d'une  fragilité  extra 
ordinaires.  extra- 
Cette  légèreté,  cette  friabilité  sont  non  moins  remarquables  pour  les  os  conn, 
pour  les  os  plats,  dont  les  tables  deviennent  excessivement  poreuses  S 
que  leur  diploé,  dont  les  cellules  s'élargissent,  prend  l'aspect  d'une  pâ'te  oui  l 
levé,  aspect  que  je  ne  saurais  mieux  comparer  qu'à  celui  d'un  macaron 

Jai  du  nécessairement  passer  rapidement  sur  ces  questions,  dont  le  déve- 
loppement m'aurait  entraîné  bien  au  delà  des  limites  que  comporte  la  nature 
de  notre  enseignement.  Pour  compléter  les  notions  que  je  n'ai  fait  ou'ébau 
cher  ici,  je  vous  engage  à  lire  le  chapitre  que  M.  le  docteur  Beylard  a  consacré 
a  ce  sujet  dans  le  travail  auquel  j'ai  fait  plusieurs  fois  allusion. 

S  2.  —  Symptômes  généraux  du  rachitis.  —  Douleurs        Am  '  - 

du  rach.t.s.  _  la  mort  arr.ve  généralement  par  des  comphcLon,  thorad  '  es 
-  Et.olog.e  du  racmt,,  _  Ioflue.ee  d'une  mauvaise  alimentat.on.  -  Il  n7faut 

i-ssr ,a  Wule-  ~  osté°^e  ~  -  us: 

Messieurs,  dans  ce  que  je  vous  ai  dit  précédemment  je  vous  ai  exposé  les 
symptômes  physiques  ou  organiques  du  rachitis,  symptômes  physique  parn 
lesquels  les  déformations  osseuses  occupent  la  place  la  plus  importante  Reore 
nant  maintenant  cette  étude  symptomatologique,  j'ai  à  vous  entretenir  d'un 
au  re  ordre  de  phénomènes,  j'ai  à  vous  parler  des  troubles  fonctionnels  Us 
ont  une  si  grande  valeur,  que  souvent  ils  peuvent  suffire  à  eux  seuls  pour  ca- 
ractériser la  maladie  dont  nous  nous  occupons.  Ce  sont  des  symptômes  du 
début  qui,  se  manifestant  avant  toute  apparition  des  accidents  pathognomoni- 
dues  sont,  en  bien  des  cas,  cfifficiles  à  saisir,  et  dont  la  nature  reste  inconnue 
au  médecin  inexpérimenté  ou  non  prévenu  de  leur  possibilité 

Ce  sont,  en  première  ligne,  des  troubles  intellectuels  ou  plutôt  des  modifi- 
cations particulières  dans  l'état  mental  des  sujets.  C'est  tout  d'abord  une  cer- 
taine tristesse,  analogue  à  celle  que  nous  observons  dans  les  affections  céré- 
brales, et  pour  mieux  spécifier  encore,  analogue  à  celle  dont  sont  pris 
par  exemple,  les  enfants  qui  couvent,  permettez-moi  cette  expression,  ce  que 
nous  appelons  la  fièvre  cérébrale.  Ce  symptôme,  vous  le  comprenez,  ne  saurait 
avoir  qu  une  valeur  relative  et  à  laquelle  on  ne  doit  pas  attacher  une  trop 
gtande  importance,  puisque  vous  le  retrouverez  non-seulement  dans  le  rachi- 
is,  non-seulement  dans  la  fièvre  cérébrale,  mais  encore  dans  un  grand  nom- 
me d  autres  maladies  qui,  à  leur  début  ou  dans  leur  période  d'incubation, 
amènent  un  état  de  malaise  douloureux  qui  retentit  sur  le  caractère  si 
mobile  des  enfants. 

Cette  tristesse  chez  les  rachitiques  dépend,  suivant  toute  apparence,  de  cette 
sensibilité  exquise  de  toutes  les  parties  de  leur  corps,  sensibilité  que  j'ai  pris 
soin  de  vous  signaler,  qui  sé  manifeste  lorsque  l'on  cherche  à  soulever  le  jeune 
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malade,  et  qui  se  traduit  par  des  plaintes  et  des  cris  de  douleur.  Ce  malheureux 
petit  être,  qui  jusque-là  se  montrait  joyeux  des  caresses  qu'on  lui  prodiguait, 
semble  maintenant  les  redouter;  quand  on  s'approche  seulement  du  lit  où  il 
reste  couché,  son  visage  exprime  l'anxiété  et  la  crainte,  si  l'on  fait  minedevour 
loir  le  changer  de  position.  Ce  changement  dans  le  caractère  de  l'enfant,  cette 
peur  qu'il  éprouve  de  voir  réveiller  lessouffranc.es  que  la  pression  d'une  main 
étrangère  lui  cause,  cette  tristesse  habituelle  empreinte  sur  sa  physionomie, 
diffèrent  de  ce  que  nous  observons  au  début  des  maladies  graves,  de  ce  que 
nous  observons  surtout  dans  la  période  prodromique  de  la  fièvre  cérébrale.  En 
effet,  chez  un  enfant  sous  le  coup  de  cette  dernière  et  cruelle  affection,  nous 
pouvons  encore  amener  une  gaieté  passagère,  nous  pouvons,  en  excitant  vive- 
ment son  esprit,  le  faire  sortir  momentanément  de  cette  langueur  mélanco- 
lique qui  constitue  son  état  habituel.  Il  n'en  est  pas  ainsi  chez  le  rachitique. 
Plus  vous  cherchez  à  l'exciter,  plus  vous  sollicitez  ses  mouvements,  plus  son 
impatience  sera  grande  ;  il  reste  tout  à  fait  indifférent  aux  jeux  qu'il  aimait 
autrefois.  Cette  répugnance  aux  jeux  de  son  âge,  cette  tristesse  habituelle  chez 
un  enfant  qui,  avec  un  appétit  plutôt  augmenté  que  diminué,  maigrit  sensible- 
ment, qui  a  constamment  une  accélération  du  pouls  coïncidant  avec  des  sueurs 
profuses;  ces  symptômes,  dis-je,  ont  une  certaine  signification,  alors  que  cet 
enfant  ne  tousse  pas  et  ne  présente  aucun  des  signes  qui  puissent  donner  à 
penser  à  l'existence  de  la  phthisie  tuberculeuse. 

Ces  phénomènes,  à  mesure  que  la  maladie  va  marcher,  deviennent  de  plus 
en  plus  évidents:  la  fièvre  ou  tout  au  moins  l'accélération  du  pouls  sera  con- 
tinue, les  sueurs  profuses  couvriront  constamment  la  peau,  que  le  malade  soit 
éveillé,  qu'il  soit  endormi,  qu'il  soit  même  moins  couvert  qu'il  ne  l'est  d'ha- 
bitude'- cetie  transpiration  exagérée  se  montrera  surtout  vers  la  tête.,  et  l'on 
sera  obligé  de  changer  plusieurs  fois  par  jour  le  bonnet  du  malade  et  les  laies 
d'oreiller,  qui  sont  rapidement  imprégnés  d'eau. 

C'est  alors  que  les  douleurs  prennent  un  caractère  qui  ne  peut  plus  laisser 
de  doute  dans  l'esprit  de  personne.  C'est  alors  que  si  l'on  cherche  à  le  soule- 
ver sur  son  lit,  si,  à  plus  forte  raison,  on  veut  le  prendre,  quelque  précaution 
que  l'on  y  mette,  il  témoigne  par  des  cris  les  souffrances  qu'il  endure.  Ces 
souffrances  sont  quelquefois  telles  que  certains  enfants  refusent  abso  u ment  de 
se  laisser  toucher,  et  que,  pour  les  allaiter,  leur  nourrice  est  obligée  de  se  pen- 
cher sur  eux  pour  porter  le  sein  à  leur  bouche. 

C'est  alors  aussi  que  l'on  commence  à  s'apercevoir  de  la  gêne  de  la  respira- 
tion- cette  oppression  habituelle  est  un  phénomène  constant  dans  le  rachitis 
confirmé,  alors  surtout  que  le  rachitis  frappe  un  enfant  dans  les  deux  prem.e- 
e  né  s  delà  vie.  Pins  tard,  au  contraire,  c'est-à-dire  chez  es  jeunes  sujet 
oui  sont  arrivés  à  l'âge  de  trois  ans,  à  plus  forte  raison  chez  les  individus  au 
delà  de  cet  âge,  c'est  un  phénomène  exceptionnel.  Chez  l'enfant  très  jeune  la 
fltte  est  portée  à  un  degré  extrême.  Si  vous  vous  rappelez  ce  que  je  vous  ai 
x  osé  de  1  marche  du  rachitis,  vous  saisirez  la  raison  de  ces  «renées. 
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Rappelez-vous,  en  effet,  que  dans  le  très  jeune  àgc  la  maladie  débute 
par  la  poitrine,  que  c'est  elle  qui  est  le  siège  des  premières  déformations, 
tandis  que  celles-ci  se  montrent  d'abord  aux  extrémités  inférieures  chez 
ceux  qui  avaient  commencé  à  marcher  lorsque  la  maladie  les  a  atteints.  Rap- 
pelez-vous à  quel  degré  sont  alors  portées  ces  déformations  du  thorax,  et  com- 
bien le  jeu  des  organes  respiratoires  s'en  trouve  gêné. 

A  cette  période  du  rachitis,  l'amaigrissement  devient  extrême,  et  cet 
amaigrissement  a  attiré  toit  d'abord  votre  attention  lorsque  vous  vous  êtes 
approchés  des  petits  malades  que  vous  avez  vus  dans  nos  salles;  cette  éma- 
ciation  fait  des  progrès  jusqu'au  jour  où  la  maladie  s'arrête.  Ce  n'est  pas 
seulement  de  l'amaigrissement,  c'est-à-dire,  la  disparition  du  tissu  graisseux 
sous-cutané  et  intermusculaire,  mais  c'est  aussi,  ainsi  que  je  vous  l'ai  dit, 
une  véritable  atrophie  des  masses  musculaires,  lesquelles,  dans  le  rachitis 
porté  à  son  pins  haut  degré,  se  réduisent  presque  à  de  simples  petites  bandes 
fibreuses. 

Atrophie  musculaire,  mollesse  des  os,  sensibilité  excessive  de  toutes  les 
parties  du  corps,  telles  sont  les  causes  des  modifications  survenues  dans  les 
fonctions  de  la  locomotion  ;  telles  sont  les  causes  de  la  paresse  que  les  enfants 
montrent  à  se  mouvoir,  de  la  répugnance  qu'ils  ont  même  à  se  tenir  dans 
toute  autre  position  que  le  décubitus  horizontal. 

Je  ne  crains  pas  de  revenir  ici  sur  des  faits  sur  lesquels  j'ai  déjà  insisté,  leur 
importance  excuse  ces  redites.  Un  enfant  qui,  jusqu'à  l'invasion  de  la  mala- 
die, se  tenait  parfaitement  sur  ses  jambes,  lorsqu'on  le  soutenait  par  les  bras 
ou  en  passant  les  mains  autour  de  sa  poitrine,  qui  se  dressait  énergique- 
ment  et  piétinait  sur  le  lit,  sur  le  meuble  où  on  le  plaçait,  maintenant 
ne  fait  rien  de  semblable.  Si  on  l'enlève  de  sa  couche,  il  se  replie  sur  lui- 
même,  rapproche  ses  genoux  de  son  ventre  en  pliant  ses  jambes  sur  ses 
cuisses,  ses  cuisses  sur  son  bassin,  et  refuse  absolument  de  se  tenir  droit.  Un 
enfant  qui  déjà  restait  parfaitement  assis  sur  les  bras  de  sa  nourrice,  ne  sau- 
rait plus  en  faire  autant  à  présent.  S'il  avait  commencé  à  marcher,  sa  marche 
devient  plus  lente,  difficile,  incertaine,  et  après  un  certain  nombre  de 
semaines,  il  se  traînera  péniblement  le  long  des  meubles,  qui  lui  servent 
de  points  d'appui  qu'il  n'ose  plus  quitter;  puis  bientôt  il  sera  incapable  de  se 
lever  et  restera  constamment  dans  son  lit. 

Etudions  maintenant  ce  qui  se  passe  dans  les  grandes  fonctions  de  la  vie 
organique. 

Du  côté  de  l'appareil  digestif  d'abord,  l'appétit,  qui,  au  début  de  la  mala- 
die, avait  conservé  sa  régularité,  qui  même  était  notablement  augmenté, 
l'appétit  diminue  à  mesure  que  le  rachitis  fait  des  progrès  et  se  perd  tout  à  fait 
quand  le  mal  est  arrivé  à  son  apogée.  Les  grands  appareils  excréteurs,  le  sys- 
tème cutané  et  les  reins  sont  troublés  dans  leurs  fonctions;  la  peau  est  couverte, 
ainsi  que  je  vous  l'ai  dit,  de  sueurs  abondantes  et  profuses,  et  comme  consé- 
quence de  cette  transpiration  exagérée  surviennent  des  éruptions  sudorales. 
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Les  urines  sont  également  abondâmes;  quelquefois,  il  est  vrai,  elles  sont  rares  ; 
dans  tous  les  cas,  elles  sont  peu  colorées,  cl;  l'analyse  chimique  y  démontre  un 
dépôt  assez  considérable  de  phosphates  calcaires. 

Ces  déperditions  incessantes,  coïncidant  avec  le  mouvement  fébrile  continu, 
rendent  compte  de  l'émaciation  des  malades.  La  nutrition  se  fait  d'autant  plus 
mal  qu'indépendamment  de  la  perte  d'appétit,  les  fonctions  digestives  pré- 
sentent d'autres  troubles  sérieux.  C'est  une  constipation  opiniâtre  alternant 
avec  une  diarrhée  rebelle  à  nos  moyens  d'action,  flux  intestinal  qui  contribue 
pour  sa  part  à  augmenter  la  faiblesse  générale. 

La  gêne  de  la  respiration,  qui  joue  un  si  grand  rôle  dans  les  troubles  de  la 
nutrition  en  rendant  l'hématose  moins  parfaite,  expose  les  rachitiques  à  con- 
tracter plus  facilement  que  les  autres  enfants  des  affections  pulmonaires 
aiguës,  catarrhes  bronchiques,  pneumonies  catarrhalcs  qui,  en  raison  même 
de  l'obstacle  mécanique  apporté  par  la  déformation  du  thorax  au  libre  jeu  des 
poumons,  prennent  une  extrême  gravité.  Chose  remarquable,  sur  laquelle 
j'aurai  à  appeler  votre  attention  d'une  façon  toute  spéciale,  la  tuberculisation 
pulmonaire  est  une  complication  rare  du  rachitis. 

Ceci  nous  conduit  à  nous  demander  comment  meurent  les  rachitiques. 
Mais  d'abord  quelle  est  la  marche  de  la  maladie? 

Dans  quelques  circonstances,  cette  marche  est  rapide.  Vous  verrez  des 
enfants  qui,  dans  l'espace  de  trois  ou  quatre  mois,  seront  arrivés  à  la  der- 
nière période  de  la  consomption.  Par  opposition,  dans  d'autres  cas,  le  ramol- 
lissement des  os  met  un  an,  dix-huit  mois,  deux  ans  à  atteindre  son  plus  haut 
degré.  Le  plus  ordinairement,  le  rachitis  parcourt  en  six,  huit,  dix  mois,  un 
an,  ses  différentes  périodes.  Puis,  après  être  resté,  stationnaire  pendant  deux  ou 
trois  ans,  la  consolidation  s'effectue,  le  malade  guérit,  mais  il  guérit  en  conser- 
vant des  déformations  plus  ou  moins  considérables  qui  constituent  d'irrémé- 
diables difformités. 

S'il  en  était  toujours  ainsi,  le  rachitis  ne  serait  pas  une  maladie  grave,  en  ce 
sens  qu'elle  ne  compromettrait  pas  l'existence.  Malheureusement  il  est  trop 
fréquent  encore  qu'elle  se  termine  par  la  mort,  laquelle  est  la  conséquence 
des  accidents  auxquels  le  rachitis  donne  trop  souvent  lieu  et  qui  viennent  le 
compliquer. 

Parmi  ces  accidents,  ceux  qui  surviennent  du  côté  de  la  poitrine  occupent 
assurément  le  premier  rang,  et  c'est  en  effet  par  des  affections  pulmonaires 
que  la  plupart  des  rachitiques  sont  emportés. 

D'autres  s'éteignent  épuisés  par  la  perturbation  profonde  éprouvée  par  les 
fonctions  nutritives  dépendant  des  troubles  de  la  digestion,  de  l'hématose,  des 
sécrétions  cutanées  que  j'ai  passés  tout  à  l'heure  rapidement  en  revue. 

J'arrive  maintenant,  messieurs,  à  une  grande  question,  celle  de  Yétiologie 
du  rachitis,  question  qui  a  beaucoup  plus  d'importance  qu'on  ne  serait  tenté 
de  le  supposer  au  premier  abord. 

De  nombreuses  causes  ont  été  invoquées,  je  me  bornerai  à  vous  rappeler 
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celles  dont  l'influence  me  paraît  incontestable,  laissant  de  côté  toutes  les  autres 
dont  rémunération  serait  aussi  longue  que  fastidieuse. 

De  ces  causes  banales  que  je  rejette  il  en  est  une  cependant  qui  mérite 
d'être  discutée. 

On  a  dit,  et  cette  opinion  a  été  soutenue  par  des  médecins  les  plus  recomman- 
dables,  que  la  constitution  scrofuleuse  jouait  un  rôle  capital  dans  la  production 
*  du  rachitis  ;  on  a  prétendu,  confondant  ainsi  les  deux  maladies,  qu'entre  la 
scrofule  et  le  rachitis,  il  n'y  avait  que  des  différences  de  formes,  et  qu'en  défini- 
tive celui-ci  n'était  qu'une  expression  de  celle-là  au  môme  titre  que  les 
engorgements  glandulaires,  que  toutes  les  altérations  des  os  qui  s'observent 
chez  les  scrofuleux. 

Depuis  longtemps  je  m'élève  contre  cette  erreur.  Chargé  pendant  quatorze 
ans  d'un  service  nombreux  d'enfants  à  l'hôpital  Necker,  puis,  pendant  quatre 
ans  encore,  placé  à  la  tête  d'un  service  à  l'hôpital  des  enfants  malades,  j'ai  eu 
occasion  de  voir  et  de  suivre  un  nombre  considérable  de  rachitiques.  Obser- 
vant avec  le  soin  le  plus  scrupuleux  les  nombreux  faits  qui  sont  passés  devant 
mes  yeux  dans  ce  long  espace  de  temps,  j'ai  constamment  trouvé  une  si  grande 
disparité  entre  le  rachitis  et  la  scrofule,  que  j'avais  établi  en  principe,  ce  qui 
d'ailleurs  avait  été  dit  bien  avant  moi  par  M.  le  docteur  Rufz,  que  non-seule- 
ment le  rachitis  et  la  scrofule  ne  sont  pas  l'expression  d'une  même  diathèse, 
mais  encore  que  les  deux  maladies  s'excluaient  généralement  l'une  l'autre. 
Cette  loi,  qui  avait  été  également  formulée  par  M.  J.  Guérin,  est  si  absolue,  que 
chez  un  individu  rachitique  vous  aurez,  à  priori,  la  presque  certitude  de  la 
non-existence  d'affections  tuberculeuses  ou  scrofuleuses,  et  que,  réciproque- 
ment, chez  un  enfant  scrofuleux  ou  tuberculeux  vous  n'aurez  point  à  redouter 
le  rachitis. 

A  cette  règle  générale  il  est,  je  le  sais,  des  exceptions.  On  en  a  cité  et  je 
pourrais  moi-même  en  citer  des  exemples.  Mais  ces  exceptions  qui  n'avaient 
point  échappé  à  Glisson,  qui  avait  indiqué  déjà  la  distinction  que  nous  éta- 
blissons entre  le  rachitis  et  la  scrofule,  ces  exceptions  sont  rares,  excessivement 
rares  et  ne  sauraient  infirmer  la  loi. 

Déjà  dans  leurs  caractères  extérieurs  les  deux  maladies  ont  de  notables 
différences.  Rappelez-vous  le  tableau  que  je  vous  ai  tracé  du  rachitis,  com- 
parez-le avec  celui  de  la  scrofule,  et  ces  différences  vous  frapperont  comme  elles 
m'ont  frappé  moi-même. 

Le  scrofuleux,  loin  d'être,  comme  le  rachitique,  plus  petit  que  rie  le  comporte 
son  âge,  est  souvent,  au  contraire,  remarquable  par  sa  taille  plus  grande  que 
celle  des  enfants  ses  contemporains.  Ses  membres  solides,  résistants,  ne  pré- 
sentent de  déformations  qu'autant  que  des  tumeurs  blanches,  accidents  assez 
communs  chez  eux,  il  est  vrai,  ont  frappé  leurs  articulations,  qu'autant  que 
des  caries  osseuses  ont  amené  des  ulcérations  et  des  cicatrices  indélébiles,  lin 
dehors  des  cas  de  tumeurs  blanches,  les  articulations  sont  aussi  fermes,  aussi 
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serrées  que  celles  des  individus  bien  portants,  el  n'offrent  ni  ces  nouurcs,  ni 
ces  relâchements  de  surfaces  qui  caractérisent  le  rachilis. 

En  tenant  compte  de  l'époque  de  la  vie  à  laquelle  la  scrofule  et  le  rachilis 
apparaissent,  le  parallèle  ne  sera  pas  moins  saisissant.  L'un,  je  vous  l'ai  dit, 
se  montre  dans  la  première  enfance,  vers  la  (in  de  la  première  année,  dans  le 
cours  de  la  seconde,  je  laisse,  bien  entendu,  de  côté  le  rachitis  des  adultes  et 
des  vieillards,  l'ostéomalacie  ;  l'autre  se  montre  surtout  dans  la  seconde 
enfance.  Suivez,  dans  un  hôpital  un  service  de  jeunes  enfants  de  la  naissance 
à  deux  ans,  et  vous  pourrez  être  longtemps  sans  rencontrer  de  scrofuleux;  il 
se  passera  rarement  un  mois  sans  que  vous  y  voyiez  des  rachiliques. 

Tandis  que  les  scrofuleux  présenteront  presque  invariablement  après  la 
mort  des  lésions  organiques  tuberculeuses,  tandis  que,  qu'ils  aient  succombé 
à  des  affections  osseuses,  à  des  affections  abdominales,  à  des  accidents  thora- 
ciques,  vous  trouverez  presque  toujours  sinon  des  tubercules  pulmonaires, 
du  moins  des  ganglions  bronchiques  tuberculeux  qui,  chez  les  jeunes  enfants, 
sont  la  manifestation  la  plus  fréquente  de  la  diathèse  ;  rarement,  très  rarement, 
je  le  répète,  vous  trouverez  traces  de  tuberculisation  chez  les  rachitiques, 
même  chez  ceux  qui  ont  été  emportés  par  des  affections  pulmonaires  chro- 
niques. 

J'insiste  sur  ces  points,  parce  que  la  confusion  contre  laquelle  je  veux  vous 
mettre  en  garde  est  encore  aujourd'hui  trop  commune.  Combien  de  médecins, 
s'en  laissant  imposer  par  les  apparences  en  voyant  deux  enfants,  l'un  avec 
une  courbure  anomale  du  rachis,  l'autre  avec  une  gibbosité  produite  par  le 
mal  vertébral  de  Pott,  croient  avoir  affaire  à  la  même  maladie.  Combien, 
lorsqu'on  leur  présente  un  jeune  enfant  avec  un  gros  ventre,  ont  tout  de  suite 
l'idée  que  cet  enfant  est  atteint  de  cette  affection  tuberculeuse  des  ganglion 
mésentériques  et  du  péritoine  connue,  sous  le  nom  de  carreau.  Il  importe  que 
vous  le  sachiez,  le  carreau,  quoi  qu'on  en  ait  dit,  n'est  pas  une  maladie  de  la 
première  enfance  ;  et,  pour  ma  part,  pendant  le  long  espace  de  temps  que  j'ai 
passé  dans  le  service  de  l'hôpital  Necker,  je  n'ai  pas  vu  quatre  enfants  au-dessous 
de  deux  ans  qui  en  fussent  affectés.  H  ne  frappe  guère  les  individus  avant  l'âge 
de  quatre  ou  cinq  ans,  et  très  souvent  aussi  il  frappe  les  adolescents  de  onze, 
douze,  treize  et  quatorze  ans.  N'oubliez  pas  ce  fait.et  quand  vous  serez  consultés 
pour  des  enfants  au-dessous  de  deux  ans  qui  auront  un  ventre  volumineux, 
que  l'idée  du  rachitis  soit  celle  qui  se  présente  la  première  à  votre  esprit. 

En  définitive,  messieurs,  la  scrofule  ne  joue  aucun  rôle  dans  l'étiologie  du 
rachitis.  Il  n'en  est  plus  de  même  des  causes  dont  j'ai  maintenant  à  vous 
parler. 

Disons  tout  de  suite  que  les  climats  ont  une  influence  incontestable  sur  son 
développement.  Il  est  certain  que  le  rachitis  est  beaucoup  plus  commun 
dans  les  contrées  humides  et  froides  que  partout  ailleurs.  Il  est  incontestable 
que  c'est  principalement  dans  la  Hollande,  dans  l'Angleterre,  et  dans  certaines 
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localités  de  la  France  qu'on  l'observe  beaucoup  plus  que  dans  les  autres  régions 
de  l'Europe.  Il  arrive  du  reste  ici  pour  l'homme  ce  qui  arrive  pour  les  animaux 
Les  médecins  vétérinaires,  les  éleveurs,  vous  apprendront  en  effet  que  certains 
animaux  enfermés  dans  des  endroits  humides  deviennent  rachitiques,  alors 
même  qu'ils  sont  soumis  à  une  bonne  alimentation. 

Mais  de  toutes  les  causes,  la  plus  puissante  assurément  pour  la  production 
de  la  maladie  que  nous  étudions,  est  Y  alimentation  insuffisante. 

Dans  les  premiers  travaux  sur  la  matière,  M.  J.  Guérin  avait  adopté  cette 
idée  généralement  admise  qu'une  nourriture  insuffisante  (et  par  là  le  préjugé 
vulgaire  entendait  l'alimentation  lactée,  l'allaitement  trop  longtemps  prolongé) 
occasionnait  le  rachitis  et  la  scrofule.  Avec  son  talent  habituel  d'observation, 
il  ne  tarda  pas  à  s'apercevoir  que,  tout  à  l'inverse  de  cette  opinion,  les  enfants 
qui  devenaient  rachitiques  étaient,  non  pas  ceux  qui  étaient  restés  longtemps 
soumis  à  l'allaitement  naturel,  mais  ceux  au  contraire  qui  avaient  été  sevrés 
prématurément.  C'était  bien,  en  effet,  sous  l'influence  d'une  alimentation 
insuffisante  que  la  maladie  se  développait,  mais  par  alimentation  insuffisante 
il  fallait  entendre  tout  autre  chose  que  ce  qu'on  entendait. 

Des  expériences  instituées  sur  les  animaux  mirent  parfaitement  les  faits  en 
lumière.  Dans  ces  expériences,  M.  Guérin  se  proposait  de  rechercher  s'il  était 
possible  de  produire  à  volonté  le  rachitis.  Il  prit  un  certain  nombre  de  jeunes 
chiens  de  la  même  portée;  et  après  les  avoir  laissés  teter  leur  mère  pendant 
quelque  temps,  il  en  sevra  brusquement  la  moitié  qu'il  nourrit  avec  de  la 
viande  crue,  nourriture  qui  au  premier  abord  devait  sembler  la  plus  avanta- 
geuse pour  ces  carnassiers.  Cependant,  après  un  temps  court,  ceux  qui  avaient 
continué  de  prendre  le  lait  maternel  étaient  devenus  forts  et  vigoureux,  tandis 
que  ceux  qui  avaient  été  sevrés  pour  être  soumis  à  un  régime  en  apparence 
plus  substantiel,  devinrent  tristes,  furent  pris  de  vomissements,  puis  leurs 
membres  se  déformèrent,  et  au  bout  de  quatre  à  cinq  mois  ces  animaux  pré- 
sentaient tous  les  symptômes  du  rachitis  confirmé.  De  ces  expériences  il  fallait 
conclure,  comme  l'a  fait  M.  Guérin,  que  le  rachitis  dépendait,  en  grande 
partie,  des  troubles  de  la  nutrition,  reconnaissant  eux-mêmes  pour  cause  une 
alimentation  vicieuse.  Or,  une  alimentation  vicieuse  est  celle  qui  arrive  hors 
de  son  temps.  Pour  les  animaux  carnassiers,  c'est  l'alimentation  par  la  viande 
tant  que  ces  animaux  n'ont  pas  passé  l'âge  de  teter;  pour  les  animaux  herbi- 
vores, cl  l'expérience  en  a  été  faite  sur  des  cochons,  c'est  l'alimentation  végé- 
tale lorsqu'on  les  y  soumet  avant  le  temps,  alors  qu'ils  devraient  encore  être 
à  la  mamelle  de  leur  mère. 

Chez  l'homme,  les  choses  ne  se  passent  pas  différemment.  Aux  enfanls 
comme  aux  petits  des  mammifères,  c'est,  dans  le  premier  âge,  la  nourriture 
lactée  qui  convient  seule;  c'est  la  seule  à  laquelle  le  tube  digestif  est  appro- 
prié, et  le  fait  même  de  l'absence  des  dents  indique  assez  à  priori  qu'il  en  est 
ainsi.  Je  me  suis  assez  étendu  sur  cette  question  lorsque  je  vous  ai  parlé  du 
sevrage,  pour  que  je  ne  sois  pas  obligé  d'entrer  dans  de  nouveaux  dévelop- 


810 


RACHITIS. 


pemenls.  Relativement  au  rachilis,  en  y  regardant  attentivement,  on  reste  con- 
vaincu qu'il  n'est  jamais  plus  commun  que  chez  les  enfanis  sevrés  avant  que 
la  dentition  soit  assez  avancée,  et  que  l'on  nourrit  de  soupes  au  pain,  de 
légumes,  de  viandes  même,  au  lieu  de  les  maintenir  au  régime  lacté,  qui  répond 
le  mieux  à  leurs  aptitudes  digestives. 

D'après  ce  que  je  viens  de  vous  dire  de  cette  alimentation  vicieuse,  d'après 
ce  que  je  vous  ai  dit  de  l'induence  du  séjour  dans  des  lieux  malsains,  humi- 
des et  mal  aérés,  vous  comprendrez  pourquoi  le  rachilis  s'observe  bien  plus 
fréquemment  dans  les  classes  pauvres  que  dans  les  classes  aisées  de  la  société. 
Ce  n'est  pas,  messieurs,  que  les  préjugés  relatifs  au  sevrage  ne  régnent  pas 
aussi  bien  chez  les  gens  riches  que  chez  les  malheureux,  mais,  chez  ces  der- 
niers, ces  influences  sont  d'autant  plus  fâcheuses  qu'elles  se  trouvent  réunies. 

De  ce  que  ces  causes  du  rachitis  sont  incontestables,  est-ce  à  dire  qu'on 
doit  toujours  les  rencontrer?  est-ce  à  dire  que  des  enfants  mal  nourris,  vivant 
dans  des  conditions  hygiéniques  déplorables,  deviendront  fatalement  rachili- 
ques,  tandis  que  des  enfants  bien  nourris  (et  vous  savez  ce  que  j'entends  par 
là),  vivant  dans  les  meilleures  conditions  possibles,  seront  à  l'abri  du  mal  ? 
Sans  doute,  d'une  manière  générale  il  en  est  ainsi;  toutefois  cette  règle  coin- 
porte  des  exceptions  dont  il  importait  d'indiquer  la  possibilité. 

Ainsi,  tandis  que  de  malheureux  enfanis  prématurément  sevrés,  n'ayant 
même  jamais  teté  et  nourris  tout  de  suite  d'aliments  plus  ou  moins  indigestes, 
tandis  que  ces  enfants,  privés  des  soins  que  leur  âge  réclame,  ne  deviendront 
pas  rachitiques,  vous  en  verrez  d'autres  le  devenir ,  qui  étaient  élevés  dans  les 
conditions  les  plus  favorables,  et  le  devenir  alors  même  qu'ils  sont  encore 
allaités  par  d'excellentes  nourrices.  Je  le  répète,  ces  exceptions  sont  rares, 
mais  elles  s'expliquent  par  ce  fait  qu'en  dehors  des  causes  que  je  vous  ai 
signalées,  il  en  est  une  qui  domine  tout,  c'est  la  prédisposition  individuelle. 

Cette  prédisposition  est  bien  souvent  héréditaire.  Le  rôle  de  V hérédité  dans 
l'étiologie  du  rachitis  n'est  contesté  par  personne  ;  non  pas  qu'il  faille  préten- 
dre que  des  enfants  nés  de  parents  rachitiques  le  seront  fatalement  à  leur  tour, 
mais  parce  qu'il  est  d'observation  que  ces  enfants  auront  plus  de  chances  que 
d'autres  pour  le  devenir,  parce  que  la  maladie  se  développera  plus  facilement 
chez  eux  sous  l'influence  de  causes  occasionnelles,  parce  que  surtout  une  fois 
qu'elle  se  sera  développée,  il  sera  beaucoup  plus  difficile  d'en  arrêter  les 
progrès. 

Messieurs,  celte  influence  de  l'hérédité  m'a  toujours  paru  bien  plus  mani- 
feste encore  pour  Y ostêomalacie ,  le  rachitis  des  adultes,  dont  je  vais  mainte- 
nant vous  dire  quelques  mots. 

Une  question  préalable  se  présente.  Doit-on  assimiler  l'une  à  l'autre  l'ostéo  • 
malade  et  le  rachitis?  Je  réponds  affirmativement.  Pour  moi  et  pour  beaucoup 
d'autres  médecins,  l'ostéomalacie  et  le  rachitis  sont  une  seule  et  même  mala- 
die- les  différences  qui  les  distinguent  tiennent  aux  conditions,  différentes 
aussi  dans  lesquelles  l'économie  a  été  surprise.  Ces  différences  portent  bien 
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moins  sur  les  symptômes  généraux  que  sur  les  accidents  locaux,  c'est-à-dire 
sur  les  déformations  osseuses,  sur  leur  ordre  de  succession,  sur  la  rareté  des 
fractures  plus  grande  dans  le  rachitis  des  adultes  que  dans  le  rachitis  des  en- 
fants. On  en  peut  donner  la  raison  physiologique.  L'ostéomalacie  survenant  à 
une  époque  où  les  différentes  pièces  du  squelette  ont  acquis  leur  entier  déve- 
loppement, tandis  que  le  rachitis  des  enfants  survient  au  moment  où  le  travail 
de  formation  était  en  train  de  s'accomplir,  il  en  résulte  que  la  matière  calcaire 
qui  constitue  la  substance  solide  des  os,  ne  se  sécrétant  plus  après  avoir  été 
résorbée  sous  l'influence  du  travail  morbide,  comme  elle  se  sécrète  dans  le 
jeune  âge,  il  en  arrive  que  ces  os,  réduits  à  leur  trame  fibreuse,  se  prêtent  plus 
facilement,  sans  se  rompre,  aux  déformations,  comme  le  font  les  os  ramollis  par 
un  acide.  Quant  à  l'ordre  de  succession  de  ces  déformations,  les  détails  dans 
lesquels  je  suis  entré  au  commencement  de  cette  conférence  vous  permettent 
de  comprendre  pourquoi,  dans  l'ostéomalacie,  ce  sont  les  extrémités  inférieu- 
res, puis  le  rachis  et  le  bassin  qui  en  sont  les  premiers  alfectés. 

Vous  comprendrez  aussi  comment  les  courbures,  les  déviations  osseuses 
varieront  à  l'infini,  suivant  l'intensité  et  le  degré  plus  avancé  de  la  maladie, 
suivant  l'usage  que  les  malades  auront  fait  de  leurs  membres,  ces  déformations 
étant,  subordonnées  à  l'énergie  et  à  la  répétition  des  contractions  musculaires, 
qui  contribuent  pour  une  grande  part  à  les  produire. 

Pour  la  production  de  l'ostéomalacie  comme  pour  le  rachitis  des  enfants, 
nous  retrouvons  les  influences  des  conditions  hygiéniques  mauvaises,  influences 
beaucoup  moins  prononcées  toutefois  pour  le  développement  de  l'ostéomalacie 
que  pour  celui  du  rachitis  des  enfants,  à  ce  point  que  vous  ne  produirez  ja- 
mais une  ostéomalacie  de  toutes  pièces  comme  on  produit  le  rachitis.  Ce  qui 
domine  donc  dans  le  rachitis  des  adultes,  ce  sont  des  conditions  tout  indivi- 
duelles qui  méritent  de  fixer  notre  attention. 

C'est  à  l'âge  de  la  puberté,  c'est  à  cette  époque  de  la  vie  qui  se  rapproche  le 
plus  de  l'enfance,  que  la  maladie  se  développe  le  plus  souvent.  Vous  savez  avec 
quelle  rapidité  le  corps  prend  de  l'accroissement  dans  les  premières  années. 
Considérez  un  enfant  depuis  sa  naissance  jusqu'à  l'âge  de  trois  ans  ;  dans  cette 
période  de  temps  il  grandit  si  rapidement,  que  si  sa  croissance  continuait  dans 
les  mêmes  proportions  dans  les  années  qui  suivent,  il  acquerrait  une  taille  de 
géant.  Mais  à  partir  de  la  troisième  année,  cette  croissance  se  ralentit  jusqu'à 
'époque  de  la  puberté  ;  alors  elle  reprend  un  nouvel  élan,  et  il  n'est  pas  rare 
de  voir  l'individu  grandir  de  cinq  à  six  pouces  dans  l'espace  de  dix  à  douze 
mois;  alors  aussi  le  squelette  éprouve  une  modification  analogue  à  celle  qu'il 
subissait  dans  la  première  enfance.  Lorsque,  dans  ces  conditions,  sous  l'in- 
fluence de  causes  occasionnelles  qui  le  plus  souvent  nous  échappent,  l'ostéo- 
malacie survient,  elle  présente  les  plus  grandes  analogies  avec  le  rachitis  des 
enfants:  je  dis  analogies,  mais  non  pas  similitudes. 

Passé  l'âge  de  la  puberté,  d'autres  circonstances  peuvent  encore  favoriser  ledé- 
veloppement  de  la  maladie  dont  il  est  question.  Ainsi  il  n'est  malheureusement 
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pas  rare  de  voir  des  femmes  prises  de  rachitis,  soit  après  avoir  eu  plusieurs 
enfants,  soit  même  après  une  première  couche,  le  mal  débutant  immédiate- 
ment après  l'accouchement.  Celte  influence  des  grossesses,  et  le  plus  géné- 
ralement des  grossesses  répétées,  est  un  fait  noté  par  un  grand  nombre  d'au- 
teurs, et  dans  sa  thèse  (1)  M.  Beylard  dit  que  sur  36  femmes  dont  il  a  relevé 
les  exemples,  15  avaient  eu  des  enfants,  5  n'avaient  jamais  été  mères  ;  pour  les 
16  autres  ce  point  important  n'a  pas  été  mentionné.  Une  remarque  fort  sin- 
gulière, dit  encore  M.  Beylard,  c'est  que  plusieurs  de  ces  femmes  sont  deve- 
nues enceintes  pour  la  première  fois  vers  l'âge  de  trente  ans. 

Vous  connaissez  les  recherches  de  M.  Ducrest  sur  les  modifications  éprou- 
vées par  l'organisme  tout  entier,  et  plus  particulièrement  par  le  système 
osseux  pendant  la  gestation  (2).  Il  en  résulte  que  l'état  de  grossesse  amène 
un  certain  degré  de  ramollissement  des  os  ;  la  sécrétion  des  matières  solides 
qui  entrent  dans  la  composition  des  os  éprouve  des  troubles,  des  déviations 
notables.  Ces  troubles  se  révèlent  par  l'apparition  de  la  kyestéine ,  cette 
espèce  de  cremor  qui  se  montre  à  la  surface  de.  l'urine  des  femmes  enceintes, 
et  qui,  suivant  M.  Gubler,  n'est  autre  chose  qu'une  couche  de  phosphate 
ammoniaco-magnésien,  sur  laquelle  végètent,  quand  on  a  laissé  reposer  ces 
urines,  des  mucédinées,  phosphate  qui  se  retrouve  en  excès  dans  l'urine  des 
enfants  rachitiques.  Ces  déviations  de  la  sécrétion  de  la  matière  calcaire  sont 
en  outre  caractérisées  par  ce  fait,  que  les  os,  et  plus  particulièrement  ceux  du 
crâne,  présentent  souvent  un  épaississement  notable,  des  dépôts  sous  forme 
de  stalactites  osseuses  que  l'on  a  appelées  des  ostéophytes,  et  que  M.  Follin 
a  également  retrouvées  sur  les  os  du  bassin.  Il  y  a  donc  chez  les  femmes  en- 
ceintes une  sorte  de  rachitis,  dont  l'ostéomalacie  pourrait  être  considérée 
comme  un  degré  plus  avancé. 

Il  semble  que  chez  la  femme,  au  moment  où  elle  va  donner  naissance  à  un 
nouvel  être,  il  se  passe  quelque  chose  d'analogue  à  ce  qui  se  passe  chez  les 
plantes  à  l'époque  de  la  floraison  et  de  la  fructification.  Alors,  en  effet,  les 
plantes  éprouvent  de  singulières  modifications;  ainsi,  pour  prendre  un 
exemple,  tandis  que  la  racine  de  betterave  contient  du  sucre  dans  une  grande 
proportion  jusqu'au  moment  où  la  plante  va  monter,  c'est-à-dire,  porter  fleurs 
et  graines,  à  ce  moment  le  sucre  disparaît.  C'est  donc  là  un  remarquable  chan- 
gement survenu  dans  l'organisation  du  végétal.  Chez  les  femelles  d'animaux  on 
observe,  à  l'époque  du  rut,  des  modifications  non  moins  notables.  Chez  tous 
les  êtres  vivants,  végétaux  ou  animaux,  cette  grande  et  importante  fonction  de 
la  reproduction  s'annonce  donc  par  des  phénomènes  solennels.  La  femme  ne 
saurait  échapper  à  cette  grande  loi  de  la  nature.  Tout  son  organisme  est  en 
mouvement,  permettez-moi  cette  expression;  tous  les  systèmes  subissent  des 
modifications  plus  ou  moins  considérables,  le  système  osseux  comme  tous  les 

(1)  Du  rachitis,  de  la  fragilité  des  os,  de  L'ostéomalacie.  Paris,  1852. 

(2)  Archives  générales  de  médecine,  4e  série,  tome  IV. 
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autres  :  modifications  passagères,  car  une  fois  la  gestation  accomplie,  tout  rentre 
dans  l'ordre  habituel.  Il  arrive  cependant  que  lorsque  ces  modifications  ont  été 
portées  à  un  degré  exagéré,  que,  si  l'on  peut  parler  ainsi,  une  fois  que  le  branle  a 
été  donné  au  delà  de  sa  mesure,  il  arrive  que  le  retour  à  l'état  normal  ne  se  fait 
plus  avec  la  même  rapidité,  et  que,  sous  l'inlluence  de  causes  particulières,  le 
mouvement  continue.  Ces  modifications  éprouvées  par  la  mère,  ne  répondant 
pins  alors  au  but  pour  lequel  elles  s'étaient  d'abord  produites,  tournent  au 
détriment  de  la  femme;  ces  modalités  jusque-là  physiologiques  et  transitoires 
deviennent  pathologiques,  et  constituent  des  étals  morbides  plus  ou  moins 
graves  qui  se  traduisent  par  des  symptômes  qui  les  caractérisent  de  plus  en  plus. 

Une  malade  que  je  traitai  dans  le  service  de  l'hôpital  Necker  dont  j'étais 
encore  chargé  en  1848,  la  femme  Rehbin,  dont  M.  Beylard  a  reproduit  tout 
au  long  l'observation,  peut  être  donnée  comme  un  type  complet d'ostéomalacie. 

Cette  femme  était  âgée  de  quarante-huit  ans  et  faisait  remonter  à  sa  pre- 
mière grossesse  le  début  de  la  maladie  pour  laquelle  elle  venait  réclamer  nos 
soins.  Cette  grossesse  n'avait  eu  lieu  qu'à  l'âge  de  trente-deux  ans,  immédia- 
tement du  reste^après  son  mariage. 

C'est  à  cette  époque  aussi  que  sa  santé  commença  à  s'altérer  gravement. 
Jusque-là,  la  malade,  qui  avait  toujours  vécu  dans  des  conditions  hygiéniques 
déplorables,  avait  toujours  d'ailleurs  été  souffrante  de  troubles  nerveux  se  rat- 
tachant à  un  état  de  chlorose  qui  datait  de  l'âge  de  douze  ans. 

Les  accidents  qui  survinrent  à  l'époque  de  la  grossesse  consistaient  en  des 
vomissements,  auxquels  nous  ne  devons  pas  attacher  une  grande  importance, 
une  faiblesse  générale  accompagnée  de  douleurs  vagues  dans  la  nuque,  les 
épaules,  la  région  lombaire,  le  bassin  et  les  extrémités  inférieures.  Ces  dou- 
leurs augmentèrent  jusqu'à  la  fin  de  la  grossesse  et  étaient  caractérisées  par 
des  élancements  qui  avaient  surtout  leur  siège  dans  le  bassin  et  les  cuisses. 
Cependant,  malgré  sa  faiblesse,  la  malade  continua  de  marcher,  de  sortir  jus- 
qu'au moment  où,  arrivée  au  huitième  mois  de  la  gestation,  elle  fut  prise 
d'œdème  des  membres  inférieurs  qui  l'obligèrent  à  garder  sa  chambre. 

L'accouchement  fut  naturel  et  dura  douze  heures;  l'enfant  était  à  terme  et 
bien  constitué.  La  malade  se  leva  au  bout  de  quinze  jours,  mais  bientôt  elle 
fut  prise  d'un  mouvement  fébrile,  qui  revenait  deux  ou  trois  fois  dans  les  vingt- 
quatre  heures;  ce  mouvement  fébrile,  caractérisé  par  de  légers  frissons  suivis 
de  moiteur  de  la  peau,  persista  pendant  tout  le  temps  de  l'allaitement,  qui  dura 
dix-sept  mois. 

Les  douleurs  s'étaient  exaspérées,  occupant  toujours  plus  spécialement  le  sa- 
crum ,  se  montrant  aussi  sous  forme  d'élancements  continuels  dans  toutes  les 
parties  du  corps,  à  la  face,  dans  les  pommettes  des  joues,  dans  les  mâchoires, 
aux  pieds  et  aux  mains.  Une  pression  môme  légère  sur  les  os  suffisait  pour  les 
augmenter. 

Six  mois  après  ses  couches,  la  malade  éprouva  de  l'embarras  dans  la  marche 
et  commença  à  se  courber.  Bientôt  il  ne  lui  fut  plus  possible  de  vaquer  aux 
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soins  du  ménage,  de  soigner  son  enfant.  Elle  sortait  à  peine  de  chez  elle,  et 
quand  elle  cessa  de  nourrir,  elle  en  était  arrivée  à  ne  pouvoir  plus  que  se  traî- 
ner péniblement  en  s'appuyant  le  long  des  murs  de  sa  chambre  et  sur  ses 
meubles.  Pour  sortir,  elle  était  obligée  d'avoir  recours  aux  béquilles. 

Après  une  chute  qu'elle  fit  dans  la  rue,  elle  prit  le  lit,  qu'elle  garda  pendant 
plusieurs  mois.  Cependant  on  n'avait  constaté  aucune  fracture.  Les  douleurs 
étaient  devenues  plus  intenses,  et  il  lui  était  impossible  de  bouger.  Pour'se 
changer  de  place,  il  fallait  les  plus  grandes  précautions.  Alors  aussi  elle  remar- 
qua que  ses  genoux  et  ses  pieds  se  tournaient  en  dehors. 

La  santé  générale  s'était  maintenue  bonne,  en  ce  sens  que  les  fonctions 
digestives  s'accomplissaient  régulièrement,  que  la  menstruation  elle-même 
s'était  rétablie  et  avait  repris  sa  régularité  habituelle. 

Deux  ans  environ  après  la  naissance  de  son  premier  enfant,  une  amélioration 
s'étant  produite  dans  son  état  de  souffrance,  la  femme  Rehbin  devint  enceinte 
pour  la  seconde  fois.  Au  bout  de  trois  mois  elle  recommença  à  souffrir,  et  à 
partir  de  celle  époque  les  douleurs  revinrent  continues,  générales,  occupant 
toutes  les  articulations,  et  s'exaspérant  au  moindre  mouvement.  La  malade 
était  forcée  de  rester  immobile,  soit  couchée,  soit  assise  dans  un  fauteuil,  et 
soutenue  par  des  oreillers.  Son  enfant  arriva  à  terme,  mais  le  travail,  qui  se 
termina  d'ailleurs  naturellement,  dura  vingt-quatre  heures,  le  double  du  temps 
qu'il  avait  duré  la  première  fois.  Pendant  quelques  mois  après  il  y  eut  un  peu 
d'amélioration,  la  marche  devint  possible  à  l'aide  de  béquilles  qu'il  avait  été 
nécessaire  de  raccourcir.  Les  fonctions  organiques  s'accomplissaient  régulière- 
ment, le  flux  menstruel  s'était  rétabli  six  semaines  après  la  couche.  Les  dou- 
leurs seules  persistaient  el  étaient  devenues  plus  fréquentes,  occupant  tout  le 
squelette,  plus  particulièrement  le  côté  droit,  et  plus  spécialement  encore  le 
bassin  et  la  continuité  des  membres.  Elles  durèrent  ainsi,  sans  augmenter 
beaucoup  en  intensité,  jusque  vers  le  quinzième  mois  qui  suivit  la  naissance 
de  ce  second  enfant. 

A  ce  moment,  la  malade  devient  enceinte  pour  la  troisième  fois.  Des  four- 
millements et  des  engourdissements  qui  s'étaient  manifestés  dans  les  membres 
vers  la  fin  de  la  première  grossesse,  et  qui  s'étaient  toujours  montrés  de  temps 
à  autre,  se  prolongeaient  cette  fois  pendant  plusieurs  heures,  au  point  qu'elle 
craignait  de  tomber  en  paralysie.  Ces  sensations  étaient  plus  prononcées  dans 
les  extrémités  supérieures  que  dans  les  jambes  et  les  pieds.  Il  y  avait  en  outre 
dans  les  membres  des  contractions  douloureuses  qui  s'étaient  produites  dès  le 
début  de  la  maladie  et  qui  revenaient  d'une  façon  irrégulière.  Cette  femme 
arriva  ainsi  au  terme  de  sa  grossesse;  elle  avait  alors  trente-huit  ans.  L'accou- 
chement, comme  les  deux  précédents,  se  termina  naturellement,  mais  dura 
cette  fois  soixante-douze  heures.  L'enfant,  quoique  fort  et  bien  constitué, 
mourut  au  bout  de  deux  jours. 

A  partir  de  cette  couche,  la  maladie  s'aggrava  beaucoup  :  les  douleurs  étaient 
continuelles;  le  mouvement,  la  moindre  pression  les  rendait  intolérables,  à 
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peine  même  la  malade  pouvait-elle  endurer  le  poids  de  ses  vêtements  et  de  ses 
couvertures.  Ces  douleurs  n'étaient  jamais  plus  vives  que  la  nuit,  et  elles  arra- 
chaient des  cris  à  la  malheureuse  patiente. 

Depuis  longtemps  cette  femme  était  toute  ; courbée,  mais  à  partir  de  cette 
couche  aussi  les  déformations  devinrent  considérables. 

La  face  se  raccourcit,  les  pommettes  avaient  pris  une  plus  grande  saillie;  la 
mâchoire  supérieure  surtout  était  proéminente,  à  ce  point  que  n'étant  plus 
en  rapport  avec  la  mâchoire  inférieure  et  la  chute  de  plusieurs  dents  laissant 
un  vide,  la  mastication  était  rendue  difficile,  surtout  pour  les  aliments  qui 
offraient  un  peu  de  résistance. 

Cependant  la  tête  dans  son  ensemble  ne  se  déforma  pas,  bien  que  le  crâne 
fût  extrêmement  sensible. 

La  région  cervicale  perdit  de  sa  hauteur,  par  le  fait  de  l'exagération  de  sa 
courbure  en  avant,  par  le  fait  aussi  du  tassement  des  vertèbres. 

Le  thorax  s'aplatit  d'avant  en  arrière,  et  se  raccourcit  de  haut  en  bas  en 
s'abaissant  vers  le  pubis.  Les  côtes  étaient  imbriquées  les  unes  sur  les  autres, 
de  façon  que  les  espaces  intercostaux  étaient  presque  complètement  effacés. 

Le  bassin  s'aplatit  également  dans  le  même  sens  que  la  poitrine,  c'est-à-dire 
suivant  son  diamètre  antéro-postérieur.  Les  os  des  iles  se  renversèrent  en  dehors 
très  notablement. 

Les  cuisses  se  raccourcirent  et  se  courbèrent,  la  concavité  de  la  courbure  se 
dirigeant  en  arrière  et  en  dedans. 

Au  niveau  de  cette  courbure,  les  téguments  étaient  durs  et  formaient  des 
plis  très  accentués. 

Les  jambes  et  les  membres  supérieurs  n'offrirent  aucun  changement,  toute- 
fois pendant  longtemps  la  malade  ne  put  mettre  sa  main  que  dans  une  demi- 
supination. 

Le  mal  empirait,  les  fonctions  de  la  vie  organique  ne  se  dérangeaient  pas; 
l'appétit  se  conservait,  les  digestions  étaient  faciles,  les  garderobes  régulières 
chaque  jour;  la  nourriture  était  d'ailleurs  saine,  composée  de  viandes  et  de 
légumes,  et  la  malade  buvait  habituellement  du  vin. 

Cette  situation  durait  depuis  plusieurs  années,  lorsqu'une  eschare  du  sacrum 
vint  la  compliquer.  Cette  femme  entra  alors  dans  mon  service  à  l'hôpital 
Necker. 

C'était,  comme  je  vous  l'ai  dit,  en  1848.  Il  y  avait  seize  ans  que  la  maladie 
avait  débuté,  il  y  en  avait  huit  qu'elle  avait  fait  de  très  grands  progrès. 

Nous  fûmes  tout  de  suite  frappé  de  ces  déformations  dont  je  viens  de  vous 
exposer  le  tableau  abrégé.  Nous  fûmes  frappé  de  l'exiguïté  de  la  taille,  qui 
autrefois,  nous  disait-elle,  de  1"\78,  était  réduite  à  1  mètre.  La  déformation  du 
bassin  était  telle  que,  lorsque  je  voulus  pratiquer  le  toucher  pour  constater  ses 
dimensions  intérieures,  il  me  fut  impossible  d'introduire  mon  doigt  dans  le 
vagin,  et  que  je  pus  seulement  y  faire  pénétrer  une  sonde  d'assez  fort  calibre. 

Eh  bien  !  messieurs,  cette  femme  guérit  :  elle  guérit  sous  l'influence  de 
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l'huile  de  foie  de  morue  que  je  lui  prescrivis  dès  son  arrivée  à  l'hôpital,  dont 
elle  continua  longtemps  encore  l'usage  quand  elle  nous  eut  quitté  pour  rentrer 
chez  elle. 

Vous  comprenez  que  cette  guérison  s'opéra  comme  elle  s'opère  dans  le 
rachitis.  Nous  fûmes  assez  heureux  pour  arrêter  les  progrès  du  mal,  pour 
assurer  la  consolidation  des  os  ;  mais  nous  ne  devions  pas  espérer  remédier  aux 
déformations  nécessairement  persistantes.  Cependant  M.  Beylard,  qui  revit  la 
malade  en  1851,  constata  qu'elle  avait  un  peu  repris  de  sa  taille  :  en  la  mesu- 
rant, il  trouva  qu'elle  avait  gagné  A3  centimètres;  à  cette  époque  aussi,  la 
santé  générale  était  excellente,  elle  avait  pris  un  véritable  embonpoint;  toutes 
ses  fonctions,  en  un  mot,  à  l'exception  des  règles,  qui  n'avaient  pas  reparu 
depuis  deux  ans,  s'accomplissaient  avec  une  entière  régularité.  Toutefois  elle 
accusait  encore  quelques  douleurs  vagues,  quelques  élancements  survenant 
sous  l'influence  des  variations  brusques  de  l'atmosphère. 

Bien  que  cette  observation  soit  pleine  d'intérêt  à  tous  égards,  je  me  suis 
borné  à  vous  la  résumer  en  vous  renvoyant  pour  plus  de  détails  à  la  thèse  de 
M.  Beylard. 

Chez  une  autre  malade  de  ma  clientèle  privée,  j'ai  également  vu  le  rachitis 
survenir  après  une  première  couche,  mais  plusieurs  années  après. 

Cette  dame  s'était  mariée  à  vingt  ans  et  accouchait,  en  1831,  du  seul 
enfant  qu'elle  ait  eu,  et  qui,  l'année  suivante,  était  pris,  au  milieu  delà  plus 
belle  santé,  d'une  attaque  de  choléra  à  laquelle  il  succombait  en  quelques 
heures.  La  mère  en  ressentit  une  profonde  douleur  que  le  temps  fut  impuissant 
à  adoucir. 

Un  an  après,  elle  tombait  malade.  Elle  eut  des  métrorrhagies  se  répétant  à  de 
courts  intervalles,  et  elle  se  plaignit  de  douleurs  incessantes  dans  les  reins  et  le 
bassin.  Ces  douleurs  se  propagèrent  bientôt  dans  le  dos,  et  en  1835  on  consta- 
tait une  déformation  sensible  du  rachis  notablement  incurvé  en  avant.  Quel- 
ques mois  plus  tard,  l'incurvation  s'était  prononcée  davantage  et  s'était  égale- 
ment produite  dans  le  sens  latéral,  en  même  temps  une  épaule  était  plus 
saillante  que  l'autre.  Ces  déformations  s'exagérant  de  plus  en  plus,  en  \8U0, 
cinq  ans  après  qu'elles  avaient  commencé  à  se  faire,  sept  après  le  début  de  la 
maladie,  neuf  par  conséquent  après  la  couche,  elles  étaient  extrêmement  pro- 
noncées. La  saillie  de  l'épaule  était  considérable,  la  taille  avait  diminué  de 
beaucoup  ;  la  cage  thoracique  s'était  affaissée  de  haut  en  bas,  de  façon  que  les 
côtes  étaient  comme  imbriquées  les  unes  sur  les  autres.  Les  douleurs  étaient 
telles  à  cette  époque,  que  la  malade  ne  pouvait  plus  marcher. 

Ce  fut  seulement  alors  que  la  nature  du  mal  fut  reconnue.  On  donna 
tout  de  suite  l'huile  de  foie  de  morue.  La  médication  eut  Je  succès  qu'on  en 
attendait.  Au  bout  de  deux  mois,  les  douleurs  étaient  assez  calmées  pour 
que  la  marche  fût  redevenue  possible  ;  et  après  deux  ans  de  ce  traitement 
suivi  avec  persévérance,  mais  interrompu  de  temps  à  autre,  de  façon  à  ne  pas 
fatiguer  le  tube  digestif,  la  guérison  était  complète,  complète  comme  elle 
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pouvait  l'être,  c'est-à-dire  sauf  les  déformations  auxquelles  il  était  impossible 
de  remédier. 

Messieurs,  ce  qui  contribue  à  me  faire  penser  que  l'ostéomalacie  et  le  rachitis 
ne  sont  qu'une  même  maladie,  c'est  que  l'un  et  l'autre  sont  merveilleusement 
combattus  par  la  même  médication. 

Cette  médication  qui,  dans  le  traitement  du  rachitis,  peut  être  considérée 
comme  véritablement  héroïque,  c'est  l'huile  de  foie  de  morue,  et  d'une  façon 
plus  générale,  l'huile  de  poisson. 

Employé  de  temps  immémorial  parmi  le  peuple,  en  Angleterre,  en  Hollande, 
en  Westphalie  et  sur  tout  le  littoral  du  nord  de  l'Allemagne,  ce  médicament 
n'avait  jamais  été  donné  par  les  gens  de  l'art.  Cependant,  au  commencement 
de  ce  siècle,  des  médecins  d'outre-Rhin,  Schenck  et  Fehr,  avaient  publié  à 
ce  sujet  des  observations  pleines  d'intérêt  ;  mais  ces  faits  étaient  restés  inconnus 
en  France,  lorsqu'en  1827,  Bretonneau,  qui  les  ignorait  comme  tout  le  monde, 
fut  conduit  de  la  manière  suivante  à  essayer  de  l'huile  de  foie  de  morue  dans 
le  rachitis. 

II  y  avait  alors  à  Tours  une  famille  hollandaise  à  laquelle  l'éminent  praticien 
donnait  ses  soins.  Un  des  enfants,  âgé  de  quinze  mois,  devint  rachitique  au 
plus  haut  degré.  Depuis  quatre  ou  cinq  mois  Bretonneau  luttait  inutilement 
contre  le  mal,  épuisant  toute  la  série  des  médications  conseillées  à  cette  époque, 
lorsque  le  père  de  l'enfant  lui  dit  que  son  fds  aîné,  atteint  de  la  même  maladie, 
avait  été  guéri  en  Hollande  par  un  remède  populaire,  l'huile  de  poisson. 
Bretonneau  l'engagea  à  employer  le  même  moyen  sur  le  jeune  malade,  et  le 
succès  fut  si  incroyablement  rapide,  qu'il  en  fut  frappé. 

Encouragé  par  ce  premier  exemple,  il  répéta  l'expérience  sur  d'autres 
rachitiques,  et  ce  fut  alors  que,  faisant  des  recherches  sur  l'huile  de  foie  de 
morue  dont  il  éprouvait  les  bons  effets,  il  vit  avec  plaisir  que  ces  bons  effets 
étaient  confirmés  par  ceux  qu'avaient  obtenus  les  médecins  allemands  dont 
tout  à  l'heure  je  vous  citais  les  noms. 

Bretonneau  nous  fit  part,  à  Guersant,  au  professeur  J.  Cloquel  et  à  moi,  de 
ses  curieuses  observations,  et  à  notre  tour  nous  administrâmes  le  remède  aux 
enfants  rachitiques  que  nous  eûmes  à  traiter.  Les  résultats  furent  aussi  com- 
plètement satisfaisants  qu'on  nous  l'avait  annoncé.  Bientôt  l'emploi  de  l'huile 
de  foie  de  morue  se  généralisa,  et  aujourd'hui  il  n'est  pas  un  médecin  qui  n'y 
ait  recours  dans  les  circonstances  analogues. 

Comment  agit  ce  médicament?  est-ce  par  des  vertus  spécifiques  antirachi- 
tiques,  comme  le  mercure  et  l'iodure  de  potassium  dans  la  syphilis?  Je  ne 
le  crois  pas.  Sa  vertu  consiste  essentiellement  en  ce  que  l'huile  de  poisson 
est  un  tonique  analeptique  d'un  ordre  supérieur,  c'est-à-dire  qu'elle  agit 
en  sa  qualité  de  corps  gras,  et  peut-être  en  qualité  de  corps  gras  combiné 
avec  diverses  substances  toniques  excitantes  ,  l'iode ,  le  phosphore,  etc. 
|t  combiné  dans  des  proportion  s  et  suivant  certains  modes  que  l'analyse  chi- 
moussEAU.  —  h.  52 
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mi(|iie  pourra  peut-être  découvrir,  mais  qu'en  tout  cas  la  synthèse  ne  saurait 
fidèlement  reproduire.  Il  en  est  d'elle  connue  de  tous  ers  médicaments  com- 
posés que  l'on  trouve  tout  préparés  dans  la  nature;  et,  ainsi  (pie  j'ai  eu  occa- 
sion de  vous  le  dire  dans  ma  conférence  sur  la  dyspepsie,  à  propos  des  eaux 
minérales  naturelles,  la  prétention  de  ceux  qui  veulent  remplacer  ces  médica- 
ments par  des  préparations  pharmaceutiques  est,  à  mon  avis,  aussi  dénuée  de 
sens  que  le  serait  la  prétention  de  vouloir  faire  de  toutes  pièces  un  composé 
qui  approchât  d'un  vin  naturel,  fût-ce  un  vin  du  plus  mauvais  cru.  L'huile  de 
foie  de  morue  constitue  à  la  fois  un  aliment  et  un  agent  de  stimulation  parfai- 
tement approprié  à  l'état  de  l'organisme  plus  ou  moins  détérioré. 

Elle  ne  jouit  pas  seule  de  ces  propriétés  reconstituantes.  L'huile  de  raie, 
l'huile  de  hareng,  l'huile  de  poisson  du  commerce,  laquelle  se  tire  surtout  des 
célacées,  peuvent  parfaitement  la  remplacer.  Pour  ma  part,  quand  j'ai  à  traiter 
des  enfants  dans  des  familles  dont  la  condition  de  fortune  demande  à  être  prise 
en  considération,  je  prescris  l'huile  dont  se  servent  les  cordonniers,  de  beaucoup 
moins  chère  que  les  huiles  de  raie  ou  de  morue.  Quelque  répugnante  que 
celte  huile  paraisse,  les  petits  malades  s'en  accommodent  généralement  aussi 
bien  que  des  autres.  J'ajouterai  même,  relativement  à  l'huile  de  morue,  que 
celle  qui  n'est  pas  épurée,  la  brune,  est  de  beaucoup  préférable  à  toutes  ces 
huiles  blanches  dont  les  prospectus  et  les  annonces  des  journaux  proclament 
la  supériorité. 

Si  les  résultats  de  l'expérience  clinique  se  prononcent  en  faveur  de  l'opinion 
que  je  soutiens  ici,  ces  résultats  sont  corroborés  par  ceux  des  expériences 
physiologiques  sur  l'assimilation  des  huiles  dans  l'économie. 

Vous  savez,  en  effet,  que  tandis  que  les  huiles  végétales  ne  sont  pas  assimilées 
ou  qu'elles  ne  le  sont  qu'en  très  faible  proportion,  de  telle  sorte  qu'après  leur 
ingestion  dans  l'estomac,  elles  sont  émulsionnées  et  rendues  en  majeure 
partie  parles  garderobes,  l'assimilation  se  fait  pour  les  huiles  animales.  Toute- 
fois, pour  celles-ci,  il  y  a  des  différences  à  établir.  Ainsi  plus  ces  huiles  ani- 
males sont  impures,  rances,  plus  complètement  a  lieu  cette  assimilation,  plus 
le  tube  digestif  s'accoutume  à  les  digérer,  tandis  que,  après  un  certain  temps, 
les  mêmes  huiles  épurées,  comme  l'huile  blanche  de  morue,  cessent  d'être 
aussi  bien  assimilées. 

Dans  les  pays  du  Nord,  sur  le  littoral  de  la  mer  Baltique  par  exemple,  où 
c'est  un  usage  populaire  de  donner  aux  enfants  débiles  et  aux  adultes  valétudi- 
naires l'huile  de  baleine  où  l'huile  de  poisson  indifféremment,  soyez  convaincus 
qu'on  ne  prend  guère  soin  de  les  épurer. 

Quelque  merveilleux,  quelque  incontestables  que  soient  ces  bons  effets  des 
huiles  de  poisson,  il  est  des  circonstances  où,  soit  en  raison  de  ce  que  les  in- 
dividus ne  peuvent  réellement  les  supporter,  soit  en  raison  de  la  répugnance 
invincible  qu'ils  témoignent  aies  prendre,  nous  sommes  forcés  d'avoir  recours 
à  d'autres  substances. 
Il  en  est  une  qui  se  trouve  à  la  portée  de  tout  le  monde,  et  qui  m'a  donné 
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quelques  bons  résultats  :  c'est  le  beurre  ;  mais  il  est  nécessaire  que  les  quan- 
tités ingérées  dans  les  vingt-quatre  heures  soient  assez  considérables,  2  onces 
au  moins  (60  grammes). 

Souvent,  pour  ne  pas  ébranler  la  confiance  des  parents  qui  ne  comprennent 
pas  comment  peut  agir  un  remède  aussi  simple  que  le  beurre,  nous  ajoutons 
à  celui-ci  quelques-uns  des  éléments  que  renferme  l'huile  de  poisson.  La  for- 
mule suivante  est  celle  que  nous  prescrivons  le  plus  habituellement  : 

%  Beurre  très  frais   300  grammes. 

lodure  de  potassium   0, 15  centigrammes. 

Bromure  de  potassium   0,50  centigrammes. 

Chlorure  de  sodium   o  grammes. 

Phosphore   0,01  centigramme. 

M.  s.  a. 

Cette  quantité  de  beurre  doit  être  prise  en  trois  jours,  étalée  sur  des  tar- 
tines de  pain. 

A  défaut  de  celte  préparation,  quand  les  enfants  s'en  dégoûtent,  on  peut 
donner  de  la  graisse  de  volaille,  qu'on  fait  prendre  en  même  quantité  et 
de  la  même  façon.  Ou  bien,  en-donne,  suivant  la  vieille  méthode  adoptée 
encore  en  Ecosse  et  en  Angleterre,  du  lard  frit,  du  gras  de  jambon  que  l'on 
fait  fondre  et  que  l'on  étale  sur  du  pain. 

Le  jambon  bien  fumé  et  mangé  cru,  fait  d'ailleurs  partie  des  moyens  dié- 
tétiques auxiliaires  conseillés  dans  le  traitement  du  rachitis  et  de  l'ostéoma- 
lacie;  son  emploi  combiné  avec  celui  de  la  bonne  bière  non  fermentée  a  été 
beaucoup  vanté,  surtout  en  Allemagne. 

Les  graisses,  les  huiles  animales,  tels  sont  donc  les  moyens  qui  constituent 
la  base  du  traitement  du  rachitis.  Est-il  besoin  d'ajouter  que  les  malades 
doivent  être  placés  dans  les  conditions  hygiéniques  les  plus  favorables?. 

Autant  que  faire  se  peut,  ils  devront  vivre  à  la  campagne,  en  plein 
air,  dans  des  lieux  secs  et  bien  exposés  au  soleil.  Si,  dans  la  période  d'aug- 
ment  de  la  maladie,  il  faut  éviter  les  mouvements  qui  peuvent  devenir  causes 
de  fractures,  plus  tard,  quand  la  consolidation  des  os  s'est  faite,  un  exercice 
régulier  est  indiqué;  les  bains  d'eau  salée,  les  bains  de  mer  surtout,  seront 
d'une  grande  utilité. 

Il  va  sans  dire  qu'avant  toutes  choses  l'alimentation  doit  être  essentielle- 
ment tonique  et  réparatrice  :  mais  ici,  messieurs,  il  est  nécessaire  de  bien  vous 
rappeler  que  cette  alimentation  variera  suivant  l'âge  des  sujets.  Pour  les  en- 
fants du  premier  âge,  pour  ceux  qui  n'ont  pas  achevé  leur  première  dentition, 
le  lait,  et  par-dessus  tout  le  lait  d'une  bonne  nourrice,  constitue  la  seule  nour- 
riture. L'importance  de  l'allaitement  me  paraît  si  grande,  que  je  ne  crains  pas 
de  le  prolonger  au  delà  du  terme  habituel.  Grâce  à  lui,  j'ai  vu  guérir  des  rachi- 
tiques  sans  le  secours  d'autres  moyens:  Quand,  le  sevrage  ayant  été  préma- 
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turé,  l'enfant  ne  veut  plus  reprendre  le  sein,  quand  le  lait  de  vache  ou  de  tout 
autre  animal  provoque  chez  lui  ces  indigestions  qui  amènent  les  diarrhées 
incoercibles  dont  je  vous  ai  parlé,  j'ai  recours  à  la  médication  par  la  viande 
crue. 

Passé  l'âge  de  la  première  enfance,  chez  les  adultes,  le  régime  doit  être 
varié,  mixte,  à  la  fois  animal  et  végétal,  en  ayant  soin  de  faire  prédominer 
l'usage  des  viandes  et  de  s'abstenir  des  légumes  farineux,  qui  se  digèrent  beau- 
coup plus  difficilement  que  les  végétaux  frais  et  herbacés. 


j 
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LXXIX.  —  ATAXIE  LOCOMOTRICE  (MALADIE  DE  DUCHKNJNE )  (1). 
Messieurs, 

11  est  des  questions  en  pathologie  qui  passionnent  les  travailleurs,  et  bientôt 
grand  nombre  d'observations  cliniques,  grand  nombre  de  travaux  originaux 
viennent  témoigner  eu  faveur  de  l'intérêt  qui  s'attache  à  la  connaissance,  à 
l'étude  de  maladies  nouvelles.  Ainsi  la  leucémie,  ainsi  la  théorie  de  l'embolie, 
ainsi  l'ataxic  locomotrice.  Les  chercheurs,  curieux  d'interpréter  des  faits 
pathologiques  nouveaux,  ne  portent  pas  tous  leur  attention  sur  le  même  point 
de  la  question.  Les  uns,  subissant  l'influence  des  études  positives,  s'attachent 
à  la  recherche  des  lésions  anatomiques,  d'autres  s'occupent  plus  spécialement 
de  la  description  clinique,  d'autres  enfin  veulent  trouver  la  cause,  déterminer 
la  nature  de  la  maladie.  Du  concours  actif  de  ces  intelligences  à  tendances 
diverses,  il  résulte  qu'une  question  nouvelle  est  bientôt,  en  quelques  années, 
étudiée  dans  toutes  ses  phases.  Aujourd'hui  surtout,  où  il  n'est  point  de  doc- 
trine dominante  et  où  toutes  les  intelligences  suivent  librement  la  pente  de  leurs 
idées,  vous  pouvez  constater  que  les  progrès  delà  science  sont  rapides.  Nous  ne 
devons  donc  pas  nous  étonner  de  voir  que  les  opinions,  sur  la  nature  d'une  ma- 
ladie, qui  naguère  semblaient  être  le  mieux  motivées,  puissent  bientôt  être 
modifiées.  Et,  partisan  autant  que  personne  de  ces  progrès  incessants,  si  j'ai 
été  un  des  premiers  à  vous  décrire  l'ataxie  locomotrice,  je  veux  aussi  être  des 
premiers  à  \ous  signaler  les  différentes  interprétations  que  l'on  a  données  de 
la  nature  de  l'alaxie  locomotrice. 

En  1860,  lorsque  dans  nos  conférences  je  vous  entretenais  de  l'ataxie  loco- 
motrice ;  en  1861,  lorsque  je  rédigeais,  pour  ma  Clinique  médicale  de 
l'Hôtel:  Dieu,  les  leçons  que  je  vous  avais  faites,  je  m'étais,  à  ces  différentes 
époques,  attaché  à  vous  donner  de  cette  maladie  une  description  qui  vous 
permît  de  la  reconnaître  lorsqu'elle  est  constituée,  de  la  deviner  lorsqu'elle  ne 
se  présenterait  à  vous  qu'avec  quelques  symptômes  prémonitoires  ou  élémen- 
taires. Mon  but,  alors,  avait  été  d'appeler  l'attention  du  monde  médical  sur  une 
maladie  nouvelle;  mon  but  fut  atteint,  car,  depuis  la  publication  de  mes  leçons, 
beaucoup  d'observations  nouvelles  ont  été  recueillies,  publiées,  et  bientôt  la 
discussion  scientifique  s'est  engagée  sur  la  valeur  de  chacun  des  symptômes, 
sur  la  nature,  l'étiologie  de  la  maladie,  et  sur  l'importance  qu'il  convenait 
d'accorder  à  l'ensemble  de  ces  ssmptômes  pour  constituer  une  entité  morbide. 

(1)  Voyez,  dnns  ce  môme  volume,  la  première  Conférence  faite  sur  le  même  sujet, 
pages  181  et  suivantes. 
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Mon  devoir  aujourd'hui,  messieurs,  est  de  compléter  la  description  que  je 
vous  ai  donnée,  en  signalant  les  travaux;  nouveaux  et  en  vous  montrant  les 
progrès  apportés  dans  l'étude  analomiquc  de  la  maladie. 

Quoi  qu'il  arrive,  messieurs,  je  crois  juste  de  conserver  à  l'ataxie  locomo- 
trice le  nom  du  pathologisle  qui,  le  premier,  l'a  bien  décrite,  et  pour  les  mêmes 
raisons  qui  m'ont  fait  donner  le  nom  de  maladie  de  Graves  à  la  maladie 
décrite  antérieurement  sous  le  nom  de  goitre  exophthalmique,  je  crois  juste, 
dis-je,  d'appeler  maladie  de  Duchenne  l'entité  morbide  que  M.  Duchenne  a  été 
le  premier  à  décrire  et  à  nous  faire  connaître  (1).  Je  sais  que  Romberg  a  donné 
de  cette  affection,  sous  le  nom  de  tabès  dorsulis,  une  description  qui  prouve 
qu'il  a  observé  l'ataxie  locomotrice;  je  sais  aussi  que  M.  le  professeur  Cru- 
veilhier,  dans  son  Traité  d'anatomie pathologique,  avec  planches,  a  noté  et  fait 
dessiner  les  lésions  analomiques  que  nous  constatons  à  l'œil  nu  dans  l'ataxie  ; 
mais  Romberg  et  M.  Cruveilhier  avaient  rapporté  leurs  descriptions  à  certaines 
variétés  de  paraplégie  mal  déterminées,  et  aucun  de  ces  deux  savants  n'avait 
réussi  à  fixer  l'attention  sur  une  maladie  qu'ils  n'avaient  point  considérée 
comme  une  entité  morbide.  Ce  privilège  était  réservé  à  M.  Duchenne,  qui 
a  taut  fait  pour  l'étude  analytique  de  beaucoup  de  maladies  nerveuses,  et 
c'est  justice,  je  le  répète,  de  donner  à  la  maladie  le  nom  de  celui  qui  l'a  le 
mieux  décrite  à  titre  d'espèce  morbide.  Cela  ne  diminue  en  ri<  n  le  mérite  du 
clinicien  et  de  l'analomiste  qui  avaient  déjà  insisté  sur  certaines  particularités 
du  tabès  dorsalis  et  de  la  paraplégie.  —  De  plus,  nous  devons  sa\oir  gré  à 
MM.  Charcot  et  Vulpian  d'avoir  rappelé  les  passages  des  auteurs  dont  les 
remarques  pouvaient,  au  point  de  vue  histo.ique,  servir  de  bases  à  la  question 
de  l'ataxie. 

Depuis  une  année,  plusieurs  travaux  ont  été  publiés  sur  cette  maladie.  M.  le 
docteur  Bourdon  a  donné  dans  les  Archives  de  médecine  deux  mémoires.  Dans 
son  premier  travail,  M.  Bourdon  a  eu  pour  but  principal  de  consigner  le  résul- 
tat de  recherches  histologiques  faites  par  M.  le  docteur  Luys.  Précédemment 
(t.  II,  pag.  "20:),  je  vous  ai  déjà  dit  quelles  étaient  les  notions  nouvelles  que 
les  investigations  du  microscope  avaient  fournies  sur  l'altération  des  faisceaux 
postérieurs,  et  des  racines  postérieures  et  des  cornes  de  la  moelle  épinière.  Je 
vousai  dit  aussi  qu'une  seule  autopsie  ne  pouvait  suffire  pour  faire  bien  connaître 
l'anatomie  pathologique  de  la  maladie,  et  qu'il  était  sage,  à  celte  époque,  de  faire 
ses  réserves,  réserves,  du  reste,  qui  furent  faites  aussi  par  MM.  Bourdon  et  Luys. 
Dans  son  second  mémoire  (Archives  de  médecine,  avril  1862),  M.  Bourdon  re- 
connaît qu'indépendamment  des  (roubles  de  la  myotililé  liés  à  l'aneslhésie  mus- 
culaire et  cutanée,  il  existe  un  phénomène  morbide  caractérisé  essentiellement 
par  le  défaut  de  coordination  des  mouvements  complexes.  M.  Bourdon  a  donc 
voulu  établir  qu'il  existe,  comme  le  veut  M.  Duchenne,  une  entité  morbide,  dite 

(1)  De  l'dleclmalion  localisée,  et  de  son  application  à  la  pathologie  et  à  la  thérapeu- 
tique, 2''  édition,  pag.  r.47  et  suiv.  • 
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ataxk  loçwoirice,  et  que  cette  a^xié  est  caractérisé  par  des  lésions  pathologi- 
ques déterminéçs.  Cetteopinion.quitendàs'accréditer,  pourrait  bien,  avant  peu 
de  temps,  n'èlre  plus  acceptée  aussi  volontiers.  Letude  des  lésions  médullaires 
laites  à  l'aide  du  microscope  ne  date,  en  quelque  sorte,  que  d'hier,  et  il  pourrait 
bien  se  faire  que,  à  la  suite  de  certaines  paraplégies  très  différentes  de  l'ataxie 
à  la  suite  de  l'épilepsie,  de  l'alcoolisme  chronique,  de  la  paralysis  agtiam] 
des  chorées  diverses,  etc.,  etc. ,  on  trouvât  dans  la  moelle  et  dans  les  racines 
nerveuses  des  lésions,  sinon  identiques  avec  celles  que  l'on  a  observées  dans 
l'ataxie  locomotrice,  du  moins  tellement  analogues,  qu'il  faudrait  renoncer  à 
rapporter  la  maladie  de  Duchenne  à  des  altérations  anatomiques  en  quelque 
sorte  spécifiques.  -  Mais,  jusqu'à  plus  ample  informé,  nous  devons  accepter 
comme  propres  à  l'ataxie  les  lésions  constatées  par  d'éminenls  observateurs 
dont  les  recherches  ont  été  faites  en  même  temps  en  France  et  pu  Allemagne 

Dans  Je  chap.tre  où  est  décrite  la  maladie  de  .Duchenne  (t.  II  pag  181) 
j'ai  longuement  insisté  sur  les  troubles  de  la  sensibilité  générale  et  spéciale;  iê 
vous  a!  montré  la  part  que  l'anesthésie  pouvait  revendiquer  dans  la  maladie  • 
mais  je  vous  ai  dit  aussi  que  l'ataxie  locomotrice  pouvait  exister  sans  trouble  de 
la  sensibilité.  A  l'époque  où  je  rédigeais  mes  leçons,  les  observations  d'ataxie 
sans  anesthésie  étaient  peu  nombreuses  ;  aujourd'hui  nous  devons  ajouter  aux 
faits  que  je  vous  ai  rapportés  l'observation  publiée  récemment  par  M.  le  docteur 
Oulmont.  Je  sais  qu'il  existe  en  ce  moment  plusieurs  faits  analogues  dans  les 
hôpitaux  de  Paris,  et  entre  autres  à  l'hôpital  Lariboisière.  Dans  le  service  de 
AL  Hérard,  vous  pourrez  observer  un  malade  ataxique  dont  la  sensibilité  est 
restée  normale,  intacte  sur  toutes  les  parties  du  corps.  Enfin  j'ai  moi-même, 
en  ce  moment,  une  malade  qui  n'a  aucun  trouble  de  la  sensibilité. 

Ces  faits  ont  une  grande  importance,  parce  qu'ils  établissent  d'une  manière 
définitive  qu'on  n'est  plus  en  droit  d'accorder  aux  troubles  de  la  sensibilité 
cutanée  et  musculaire  les  troubles  si  bizarres  de  la  motililé  chez  les  ataxiques. 
H  n'est  pas  besoin  d'insister  sur  ce  point;  l'importance  tout  entière  de  cette 
remarque  ressort  du  simple  énoncé  des  faits;  faits,  du  reste,  sur  l'exactitude 
desquels  le  doute  ne  peut  être  permis.  11  faudra  donc  désormais  ne  considérer 
l'anesthésie  qu'à  litre  d'épiphénomène  très  ordinaire  dans  l'ataxie,  et  réserver 
à  l'anesthésie  une  importance  étiologique  tout  autre  dans  les  cas  où  elle  exis- 
tera sans  ataxie  proprement  dite. 

Ces  faits  ne  diminuent  en  rien  la  valeur  des  recherches  de  M.  le  docteur 
Landry  sur  l'anesthésie,  et  sur  la  part  que  peut  avoir  l'anesthésie  sur  la  pré- 
tendue paralysie  du  sens  musculaire  de  Ch.  Bell,  ou  du  sentiment  d'action 
musculaire  de  Gerdy.  Vous  savez,  messieurs,  que  je  suis  loin  d'être  convaincu 
de  l'existence  physiologique  du  sentiment  d'activité  musculaire;  je  crois  seule- 
ment que  les  muscles  jouissent  de  la  sensibilité  générale,  et  que  le  sentiment 
d'activité  musculaire  n'est  que  le  résultat  de  la  sensibilité  générale  et  de  l'acte 
psychique  qui  lait  que  nous  avons  conscience  de  l'étendue,  de  la  puissance  et 
de  la  durée  des  mouvements  que  nous  commandons  aux  muscles,  ou  qui  sont 
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imprimés  aux  membres  par  une  main  étrangère  lorsque  nous  avons  les  yeux 
fermés. 

C'est  ici  l'occasion  de  rappeler  que  plusieurs  autopsies  ont  été  faites  depuis 
quelques  mois:  MM.  Oulmont,  Marrotte,  Vtilpiau,  Charcot  et  M.  le  docteur 
Luys  ont  de  nouveau  constaté  les  lésions  anatomiques  analogues  à  celles  qui 
ont  été  consignées  dans  l'observation  de  M.  Bourdon  ;  déjà  je  vous  ai  rapporté 
in  extenso  le  résultat  des  intéressantes  recherches  histologiques  de  M.  le  doc- 
teur Luys.  Les  recherches  ultérieures  des  autres  observateurs  sont  venues 
confirmer  les  résultats  d'abord  établis,  à  savoir  :  un  ramollissement  des  cor- 
dons postérieurs  de  la  moelle  dans  une  étendue  variable,  et  une  atrophie  des 
racines  postérieures,  avec  dégénérescence  atrophique  des  'tubes  nerveux  et 
des  cellules  nerveuses.  Des  modifications  de  structure  ont  encore  été  constatées 
dans  les  nerfs  moteurs  des  yeux,  dans  le  nerf  optique,  les  bandelettes  optiques 
et  les  tubercules  quadrijumeaux.  Le  cerveau,  le  cervelet  et  la  moelle  allongée 
n'ont  jamais  présenté  d'altérations  qui  parussent  se  rapporter  à  la  maladie. 
MM.  Vulpian  et  Charcot,  après  avoir  recueilli  à  la  Salpêtrière  plusieurs  obser- 
vations d'ataxie  locomotrice,  ont  tenté  d'exposer  la  physiologie  pathologique 
de  la  plupart  des  phénomènes  qui  constituent  l'alaxie  locomotrice.  Ils  accor- 
dent, dans  leur  travail,  une  large  part  à  l'anatomie  pathologique;  ils  pensent 
que  la  maladie  ne  saurait  être  confirmée  sans  les  lésions  qu'ils  ont  toujours 
constatées,  et  qui  sont  les  mêmes  que  celles  qui  ont  été  observées  par 
MM.  Luys,  Duménil,  Sappey  et  Dumontpallier. 

Si  nous  mettons  à  profit,  d'une  part,  les  expériences  des  physiologistes , 
parmi  lesquels  il  nous  faut  citer  MM.  Claude  Bernard,  Longet,  Brown-Sé- 
quard,  Turck,  Philipeaux  et  Vulpian,  et,  d'autre  part,  les  remarques  faites 
par  MM.  Vulpian  et  Charcot,  peut-être  pourrons-nous  nous  rendre  compte 
des  divers  phénomènes  observés  dans  l'ataxie. 

Une  première  question  se  présente  à  tous  les  esprits  :  Comment  se  fait-il 
que  les  cordons  postérieurs  de  la  moelle  étant  dévolus  à  la  sensibilité  générale, 
ils  puissent  être  si  profondément  modifiés  dans  leur  structure,  sans  qu'il  y  ait  de 
modification  de  la  sensibilité,  comme  cela  a  été  constaté  dans  l'observation  de 
M.  le  docteur  Oulmont,  et  dans  quelques  faits  que  j'ai  moi-même  recueillis?  — 
Longtemps  on  avait  pensé  que  les  cordons  postérieurs  de  la  moelle  étaient  des 
centres  de  sensibilité;  mais  les  expériences  de  M.  Brown-Séquard  et  le  rapport 
de  M  le  docteur  Broca  à  la  Société  de  biologie  avaient  établi  qu'il  fallait  renoncer 
à  cette  croyance.  En  effet,  il  paraissait  prouvé  que  la  section  des  cordons  poste- 
rieurs  de  la  moelle  ne  diminuait  en  rien,  mais  exaltait  au  contraire  la  sensibilité 
des  parties  sous-jacentes  à  la  section  ou  à  la  destruction  des  cordons  postérieurs. 
_  Les  nombreuses  expériences  de  M.  Brown-Séquard,  répétées  par  plusieurs 
physiologistes,  avaient  ébranlé  la  foi  que  l'on  avait  dans  les  notions  révélées 
par  Cl.  Bell,  mais  elles  n'avaient  point  entraîné  la  conviction  générale.  L  ana- 
tomie  pathologique  devait  bientôt  confirmer  les  résultats  des  expériences  de 
M  Brown-Séquard  :  en  effet,  les  lésions  constatées  dans  les  cordons  poste. 
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rieurs  de  la  moelle  clans  les  cas  d'ataxie,  non-seulement  établissent  que  la 
sensibilité  peut  persister  malgré  ces  lésions,  mais  de  plus,  autre  fait  que  l'on 
élait  loin  de  prévoir,  que  la  motilité  était  surtout  altérée  dans  ces  cas;  et  ce- 
pendant il  était  parfaitement  établi  qu'il  n'y  avait  aucune  lésion  des  cordons 
antéro-laléraux  de  l'axe  spinal.  Ces  faits  existent,  ils  ne  peuvent  être  niés;  et 
à  une  époque  où  il  n'était  nullement  question  d'ataxie  locomotrice,  on  avait 
déjà  constaté  une  atrophie  de  la  moelle  dans  certaines  variétés  de  paraplégie  : 
nous  faisons  allusion  en  ce  moment  aux  observations  de  Romberg,  de  M.  Cru- 
veilhier  et  d'Ollivier  (d'Angers).  Nous  devons  tirer  de  ces  faits  une  première 
conclusion,  c'est  que  la  sensibilité  peut  persister  dans  les  cas  où  il  y  a  de 
graves  lésions  des  cordons  postérieurs  de  la  moelle,  et  que  la  motilité  peut 
être  exclusivement  et  gravement  compromise  dans  ces  mêmes  cas,  sans  qu'il 
y  ait  la  moindre  lésion  apparente  des  cordons  antéro-latéraux. 

Mais  nous  avons  dit  :  dansl'ataxie  locomotrice,  il  y  a  aussi  atrophie  des  ra- 
cines postérieures.  Dans  les  cas  où  la  sensibilité  est  presque  entièrement  per- 
due, la  lésion  anatomique  est  de  nature  à  satisfaire  la  physiologie  patholo- 
gique; mais,  dans  les  cas  où  cette  atrophie  existe,  comment  se  fait-il  que  la 
sensibilité  puisse  persister?  Sur  cette  dernière  question,  il  nous  faut,  mes- 
sieurs, entrer  dans  quelques  détails.  La  physiologie  expérimentale  établit 
d'une  façon  péremptoire  que  la  sensibilité  est  éteinte  dans  les  parties  où  se 
rendent  les  nerfs  dont  on  a  coupé  les  racines  postérieures.  Ch.  Bell  avait  par- 
faitement démontré  ce  fait.  Les  expériences  des  physiologistes  modernes  ne 
permettent  aucun  doule  sur  ce  point;  la  conséquence  de  la  section  des  racines 
postérieures  entraîne  la  perle  de  la  sensibilité.  Comment  alors  expliquer  que 
cette  sensibilité  persiste  dans  les  cas  où  l'on  a  noté  l'atrophie  des  racines  posté- 
rieures, avec  dégénérescence  des  tubes  et  des  cellules  nerveuses?  L'anato- 
mie  pathologique  faite  avec  soin,  et  ne  s'arrêtant  point  aux  lésions  apparentes, 
devait  constater  que,  dans  les  gaines  des  racines  postérieures,  il  existait  en- 
core un  certain  nombre  de  tubes  nerveux  à  l'état  normal  à  côté  de  tubes 
de  nouvelle  formation.  L'existence  de  ces  tubes,  bien  que  les  racines  fussent 
atrophiées,  permet  encore  à  la  fonction  de  persister.  Un  autre  fait  digne 
de  remarque,  c'est  que  l'atrophie  n'est  point  égale  pour  toutes  les  racines  ; 
et  si,  dans  un  même  faisceau  de  racines,  il  en  est  quelques-unes  dans  les- 
quelles on  retrouve  à  grand'peine  des  tubes  nerveux,  il  en  est  d'autres  où  les 
tubes  existent  en  quantité  suffisante  pour  que  le  nerf  auquel  elles  vont  se 
rendre  puisse  jouir  encore  de  ses  fonctions.  De  plus,  quelques  physiologistes 
pensent  que  la  puissance  sensible  n'existe  pas  là  seulement  où  l'anatomie  dé- 
montre la  présence  de  ramuscules  nerveux,  mais  que  cette  puissance  a  une 
aire  d'action  plus  étendue,  si  bien  qu'entre  deux  rameaux  sans  ramuscules 
latéraux  vous  constaterez  qu'il  y  a  sensibilité;  de  même,  ne  peut-on  pas  ac- 
cepter que  quelques  racines  d'un  même  faisceau  étant  plus  ou  moins  atro- 
phiées, si  toutes  les  racines  d'un  même  faisceau  ne  le  sont  pas  complètement, 
il  puisse  se  faire  que  le  nerf  mixte  tire  encore  de  ces  affluents  moins  nom- 
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b,revix,  moins  puissants,  une  somme  de  sensibilité  suffisante  pour  qu'il  n'y  ait 
point  trouble  fonctionnel. 

Je  ne  me  dissimule  pas,  messieurs,  que  je  cherche  à  sortir  d'une  grande 
difficulté  et  que  mes  arguments  ne  me  satisfont  pas  complètement  Avec  la 
théorie  que  je  cherche  à  faire  prévaloir,  on  aurait  bien  rarement  des  paraly- 
sies. Il  est  assez  rare,  en  effet,  que  dans  les  lésions  du  cerveau  ou  delà  moelle, 
toutes  les  libres  nerveuses  soient  interrompues  ou  détruites  :  il  en  résulte  que, 
après  le  premier  elîet  de  stupeur  fonctionnelle  passée,  et  lorsque  les  phéno- 
mènes congestifs  et  inflammatoires  sont  dissipés,  on  devrait  voir  la  sensibi- 
lité et  les  mouvements  se  rétablir  tout  à  fait  ;  malheureusement  l'expérience 
clinique  prouve  qu'il  n'en  est  pas  ainsi,  et  que  les  fibres  nerveuses  restées 
intactes  sont  loin  de  suffire  à  l'accomplissement  parfait  de  la  fonction. 

L'enseignement  donné  par  ces  faits  et  par  ces  remarques,  c'est  que  les 
cordons  postérieurs  de  la  moelle  ont  une  part  très  grande  dans  la  coordina- 
tion des  mouvements,  et  que  certaines  de  leurs  lésions  ont  pour  résultat 
l'ataxie  locomotrice.  Enfin,  si  la  lésion  ne  porte  pas  ou  ne  porte  que  faible- 
ment sur  les  racines  postérieures,  il  se  peut  faire  qu'il  n'y  ait  point  de  modifi- 
cations de  la  sensibilité,  tandis  que  dans  les  cas  où  l'atrophie  sera  considé- 
rable et  étendue,  la  perte  de  la  sensibilité  en  sera  la  conséquence,  et  celte 
anesthésie  viendra  ajouter  encore  aux,  troubles  de  la  motilité. 

Plus  tard,  messieurs,  nous  sera-t-il  permis  de  saisir,  de  comprendre  la 
relation  qui  doit  exister  entre  les  lésions  des  cordons  postérieurs,  des  racines, 
et  les  lésions  des  nerfs  moteurs  de  l'œil  et  du  nerf  optique?  L'anatomie  et  la 
physiologie  du  système  nerveux  ne  nous  semblent  pas  donner  la  raison  de 
celle  concordance  des  altérations  concomitantes.  Notons,  toutefois,  que  les 
lésions  médullaires  et  celles  des  racines  postérieures  paraissent  précédées  et 
accompagnées  d'une  hypérémie  très  marquée,  telle  que,  dans  le  cas  qui  a 
été  observé  par  MM.  Sappey  et  Dumontpallier,  il  y  avait  une  différence  de 
coloration  considérable  entre  les  racines  antérieures  et  les  racines  posté- 
rieures, l  e  malade  appartenait  au  service  de  M.  Vigla,  qui  a  bien  voulu  nous 
fournir  les  renseignements  sur  le  début  de  la  maladie,  renseignements  qui 
nous  ont  permis  de  compléter  l'observation  que  je  vais  vous  lire  : 

Pothel,  cinquante-cinq  ans,  ancien  facteur,  d'une  bonne  santé  antérieure. 
Aucun  membre  de  sa  famille  n'a  présenté  d'accidents  semblables  ni  d'affec- 
tion nerveuse  quelconque.  La  profession  de  facteur,  qu'il  a  exercée  depuis 
l'âge  de  dix-huit  ans,  l'a  exposé  à  des  intempéries  et  à  des  fatigues  sans  que 
sa  santé  habituelle  en  ait  été  affectée.  Il  n'a  pas  d'antécédents  vénériens. 

En  1849,  il  ressentit  des  douleurs  lancinantes  apparaissant  dans  un  même 
point,  soit  du  tronc,  soit  des  membres  inférieurs;  ces  douleurs  se  répé- 
taient par  crises  tous  les  quinze  jours  environ  pendant  une  demi-heure. 
Le  malade  y  prêta  d'abord  peu  d'attention,  vu  leur  éloignement  et  leur  peu 
de  durée,  et  continua  sa  fatigante  profession;  mais  bientôt  elles  allèrent  en  se 
rapprochant. 
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Deux  ans  après,  en  1851,  le  malade  devint  impuissant;  en  1852,  la  marche 
commença  à  se  troubler,  et,  à  la  (in  de  l'année,  il  ne  pouvait  ni  marcher  ni 
même  se  tenir  debout,  et  il  fallait  le  porter  d'un  lieu  dans  un  autre.  Jl  n'ob- 
serva aucun  accident  du  côté  des  yeux,  non  plus  que  du  côté  de  la  vessie. 

Eu  1861,  il  entra  à  la  Maison  de  santé,  dans  le  service  de  M.  Vigla,  pour 
se  faire  traiter  d'une  affection  bronchique,  et  l'on  constata  la  présence  de 
tubercules. 

M.  Duchenne  (de  Boulogne),  invité  par  M.  Vigla  à  visiter  ce  malade,  ap- 
prit de  lui  les  détails  qui  précèdent.  Il  constata,  en  outre,  que  la  sensibilité 
cutanée  et  musculaire  était  partout  normale,  que  la  force  des  mouvements 
partiels  était  intacte,  si  on  la  mesurait  pendant  qu'il  était  assis  ou  couché, 
et  que,  pourtant,  il  ne  pouvait  rester  en  équilibre  dans  la  station  debout', 
ni  foire  un  pas  sans  être  soutenu  par  deux  infirmiers;  le  défaut  d'harmonie 
des  mouvements  était  tel,  qu'il  ne  pouvait  exécuter  régulièrement  le  moindre 
essai  de  la  marche.  Il  sortit  de  l'hôpital  après  deux  mois  de  séjour. 

En  avril  1862,  il  entra  dans  le  service  de  M.  Vigla  à  l'Hôtel-Dieu,  avec  les 
symptômes  d'une  phthisie  qui  menaçait  d'être  promptement  mortelle. 

Voici  l'état  du  malade  examiné  au  point  de  vue  de  l'ataxie  locomotrice  : 

Muscles  très  amaigris,  sans  qu'il  y  ait  cependant  d'amaigrissement  plus 
prononcé  dans  une  région  que  dans  une  autre.  A  la  jambe  droite,  la  sensibi- 
lité tactile  et  musculaire  est  considérablement  diminuée.  Lorsque  l'on  pince 
le  malade,  la  sensation  douloureuse  n'est  perçue  que  trois  secondes  après  le 
pincement.  A  la  jambe  gauche,  la  sensibilité  tactile  et  musculaire  est  plus  dé- 
veloppée qu'à  droite,  sans  être  cependant  normale,  si  ce  n'est  à  la  région  pos- 
térieure; la  sensibilité  au  pincement  est  obtuse. 

A  chaque  cuisse,  les  diverses  sensibilités  restent  normales. 

A  la  plante  des  pieds,  la  sensibilité  au  chatouillement  et  à  la  pression  est 
considérablement  diminuée,  principalement  à  droite;  la  sensibilité  au  pince- 
ment a  presque  disparu. 

Dans  les  membres  supérieurs  et  sur  le  tronc,  la  sensibilité  reste  normale 
dans  tous  les  points.  Les  mouvements  partiels  se  font  encore,  quoique  fort 
allaiblis  par  l'amaigrissement  musculaire.  Il  est  complètement  impossible  au 
malade  de  se  tenir  debout  ou  même  assis.  Pas  le  moindre  trouble  du  côté  de 
la  vessie  ou  des  yeux. 

Six  jours  après  cet  examen,  le  26  avril,  il  succomba  aux  progrès  de  la  tuber- 
culisation  pulmonaire. 

L'autopsie  présentait  un  grand  intérêt,  et  sachant  tout  le  soin  avec  lequel 
il  fallait  procéder,  je  priai  M.  Sappey  d'enlever  la  moelle  et  d'en  faire  l'exa- 
men histologique.  Voici  le  résultat  de  ses  recherches. 

\S  autopsie  a  lieu  vingt-quatre  heures  après  la  mort. 

L  encéphale  et  la  moelle  épinièrc  ayant  été  enlevés  avec  les  soins  nécessaires 
pour  éviter  tonte  lésion  mécanique,  nous  procédons  aussitôt  à  l'examen  des 
diverses  parties  de  l'axe  cérébro-spinal. 
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Le  cerveau,  bien  conformé,  est  d'une  consistance  normale,  sans  aucune 
trace  d'injection.  Divisé  couche  par  couche,  et  réduit  en  segments  de  plus  en 
plus  petits,  il  nous  offre  dans  chacune  de  ses  parties  constituantes  l'intégrité 
la  plus  parfaite. 

Le  cervelet,  la  protubérance  annulaire,  le  bulbe  rachidien,  sont  également 
sains. 

La  moelle  épinière,  dans  sa  portion  cervicale  et  dans  sa  portion  dorsale, 
possède  ses  dimensions,  sa  consistance,  sa  coloration  et  ses  attributs  ordinaires. 

Sa  portion  inférieure  ou  lombaire  a  subi  une  légère  diminution  de  volume. 
Après  l'avoir  incisée  transversalement  dans  le  voisinage  de  sa  continuité  avec 
la  portion  dorsale,  nous  remarquons,  sur  la  coupe,  au  niveau  des  cordons 
postérieurs,  une  teinte  grisâtre  qui  atteste  manifestement  une  altération  de 
ces  cordons.  Ceux-ci  ont  conservé,  du  reste,  leur  consistance  habituelle. 

Les  racines  antérieures  de  celte  portion  lombaire  ont  conservé  les  carac- 
tères qui  leur  sont  propres.  Les  postérieures  sont  au  contraire  très  considéra  - 
blement  atrophiées.  Leur  atrophie  devient  surtout  saisissante  lorsqu'on  la 
compare  aux  racines  correspondantes  d'une  moelle  épinière  exempte  de  toute 
altération.  Il  devient  alors  facile  de  reconnaître  qu'elles  ont  perdu  environ  les 
deux  tiers  ou  les  trois  quarts  de  leur  volume  primitif.  Leur  aspect  est  aussi 
très  notablement  modifié  ;  elles  ne  sont  pas  blanches,  mais  d'un  gris  rougeâtre, 
et  assez  semblables  à  des  faisceaux  de  vaisseaux  capillaires  sanguins.  En  outre, 
elles  ne  font  pas  saillie  à  la  surface  de  la  moelle,  au  niveau  de  leur  point 
d'émergence,  mais  s'étalent  et  s'appliquent  sur  celle-ci  à  la  manière  de  petits 
rubans  déliés  et  presque  sans  épaisseur. 

Soumis  à  l'analyse  histo'logique  par  M.  Sappcy,  et  d'après  un  procédé  dont 
il  a  démontré  les  avantages,  les  tubes  nerveux  qui  forment  ces  racines  posté- 
rieures, ont  perdu  très  manifestement  une  forte  proportion  de  leur  substance 
médullaire.  Quelques-uns  cependant  semblent  encore  pleins;  c'est  à  peine  s'ils 
ont  perdu  une  quantité  appréciable  de  leur  moelle;  à  leur  centre  on  retrouve 
le  cylinder  axis. 

Parmi  les  autres  tubes,  la  plupart  ont  subi  une  notable  réduction  de  calibre, 
par  suite  de  la  résorption  partielle  de  leur  contenu  ;  en  outre,  ils  sont  rétrécis 
sur  certains  points,  renflés  un  peu  plus  loin,  très  irréguliers  en  un  mot.  Dans 
un  très  grand  nombre,  la  substance  médullaire  a  complètement  disparu  de 
distance  en  distance,  en  sorte  qu'ils  paraissent  çà  et  là  comme  étranglés. 
Enfin,  il  en  est  dans  lesquels  la  moelle  ne  se  montre  que  de  loin  en  loin  et 
seulement  à  l'état  de  vestiges,  ou  bien  dans  lesquels  elle,  a  totalement  disparu  ; 
vus  à  un  grossissement  de  A00  diamètres,  ces  derniers  paraissent  filiformes, 
sans  offrir  toutefois  un  contour  parfaitement  régulier. 

La  lésion  des  racines  postérieures  chez  cet  ataxique  était  essentiellement 
caractérisée  par  la  résorption  de  la  substance  médullaire  contenue  dans  les 
tubes  nerveux  qui  les  composent;  et  comme  entre  les  tubes  à  peu  près  pleins 
et  les  tubes  entièrement  vides  on  en  retrouve  une  foule  d'autres  1res  mégale- 
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nient  altérés,  il  en  résulte  qu'on  peut  facilement  suivre  l'atrophie  de  ces  tubes 
dans  toute  la  série  de  ses  dégradations. 

Les  tubes  pleins  nous  rendent  compte  de  la  persistance  de  la  sensibilité  sur 
plusieurs  points  des  téguments. 

Les  tubes  vides  ou  en  partie  vides  nous  expliquent  les  troubles  survenus 
dans  la  sensibilité  des  membres  inférieurs. 

Je  regrette  que  l'altération  rapide  de  la  moelle  n'ait  point  permis  d'exami- 
ner la  structure  des  cordons  postérieurs;  mais  pour  ceux  qui  ont  vu  des  moelles 
d'ataxiques,  il  n'était  pas  douteux  que  les  modifications  de  couleur  et  de  con- 
sistance constatées  dans  le  cas  présent  n'eussent  été  accompagnées  d'altéra- 
tions histologiques  propres  à  l'ataxie  locomotrice,  c'est-à-dire,  altérations 
des  tubes,  des  cellules  et  hypérémie  avec  exsudât  de  matière  graisseuse. 

Il  me  reste  maintenant,  messieurs,  à  vous  entretenir  encore  de  la  nature 
et  du  traitement  de  la  maladie.  Mais,  avant  de  discuter  la  nature  de  la  maladie, 
il  nous  faut  reconnaître  si  l'ataxie  locomotrice  est  bien  une  espèce  morbide, 
une  entité  morbide  au  même  titre  que  la  variole,  la  fièvre  typhoïde,  l'hystérie, 
l'épilepsie  ou  le  goitre  exophthalmique  :  or  il  y  a  entité  morbide,  dans  quelle 
classe  doit  être  rangée  cette  espèce  nouvelle  ? 

Lorsque  pour  la  première  fois  il  m'a  fallu  définir  la  maladie,  j'ai  dit  qu'elle 
est  une  névrose  spasmodique  caractérisée  par  un  manque  d'aptitude  de  coor- 
dination des  mouvements  volontaires,  compliquée  souvent  de  troubles  de  la 
sensibilité  et  de  paralysies  partielles.  Je  crois  que  cette  définition  doit  être 
conservée;  seulement,  pour  la  compléter,  j'ajouterai  que  cette  névrose  a  pour 
conséquence  une  altération  spéciale  de  la  moelle  et  des  racines  postérieures. 

Je  sais  que  dans  ces  derniers  temps  on  a  essayé  de  démontrer  que  l'ataxie 
locomotrice  n'était  qu'un  ensemble  de  symptômes  qui  pouvait  avoir  une  lésion 
analomique  et  une  étiologic  variables.  Le  cerveau,  le  cervelet,  la  moelle, 
pourraient,  par  des  altérations  diverses,  donner  lieu  au  désordre  des  mouve- 
ments. Je  n'ai  point  oublié  les  expériences  de  Flourens  (1)  et  les  travaux  de  M.  le 
professeur  Bouillaud  (1)  ;  je  sais  aussi  qu'on  a  prétendu  que  toutes  les  diathèses 
et  que  grand  nombre  d'intoxications  pouvaient  porter  leurs  manifestations 
sur  l'axe  cérébro-spinal,  et  devenir  ainsi  la  cause  première  de  l'ataxie  loco- 
motrice. Je  croit,  messieurs,  qu'il  existe  des  variétés  d'ataxie  du  mouvement, 
et  que  ces  variétés  peuvent  reconnaître  un  siège  et  une  éliologie  multiples  ; 
mais  je  prétends  que  le  manque  de  coordination  qui  est  dû  à  une  tumeur  ou 
bien  à  une  compression  du  cervelet,  est  bien  différent  de  l'ataxie  locomotrice 
proprement  dite,  de  celle  à  laquelle  j'ai  donné  le  nom  de  maladie  de  Uuchenne. 
Celle-ci,  en  effet,  qu'elle  soit  accompagnée  ou  non  de  troubles  marqués  de  la 
sensibilité,  offre  un  ensemble  de  symptômes,  une  marche,  une  terminaison 
et  peut-être  des  lésions  pathologiques  spéciales  qui  en  font  une  espèce  mor- 

(l)  Recherches  expérimentales  sur  les  fondions  du  système  nerveux,  Paris,  i S42. 
[2J  Bulletin  de  l'Académie  de  médecine,  18iS,  t.  XI,  pag.  778. 
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bide.  Les  douleurs  pré  monitoiies,  les  troubles  de  l'organe  de  la  vision,  le  dé- 
but des  troubles  de  la  molilrté,  les  antécédents;  névrosiques  de  la  plupart  des 
malades,  font  de  cette  maladie  une  entité  qui  la  dislingue  des  ataxies  par 
lésion  du  cervelet. 

L'anatomie  pathologique  ne  vient-elle  pas  encore,  jusqu'à  nouvel  ordre  tout 
au  moins,  défendre  puissamment  l'entité  morbide?  Il  est,  en  effet,  peu  de 
maladie  où  l'anatomie  pathologique  se  soit  montrée  aussi  constamment  la 
même,  que  la  maladie  ait  été  observée  en  Allemagne  ou  en  France.  Toujours 
la  même  altération,  toujours  le  même  siège:  il  n'y  a  eu  jusqu'ici  de  différence 
que  dans  l'étendue  et  l'intensité  des  lésions.  Une  maladie  qui  offre  une  telle 
constance  dans  ses  symptômes  et  dans  ses  lésions,  doit  être  admise  comme  une 
espèce  morbide. 

Mais  l'anatomie  pathologique,  sur  laquelle  nous  élayons  l'espèce  morbide, 
ne  vient-elle  pas,  par  sa  nature  hypérémique  congestive,  infirmer  les  raisons 
que  nous  avions  fait  valoir  pour  ranger  la  maladie  dans  la  classe  des  névroses  1 
Nous  ne  le  croyons  pas,  parce  que  bien  probablement  la  lésion  médullaire 
n'est  qu'un  effet  secondaire,  qui  peut  être  arrêté  pendant  un  temps  variable, 
rester  sans  faire  de  progrès  pendant  plusieurs  années,  pour  reprendre  plus 
lard  sa  marche  fatale;  parce  que  la  lésion  médullaire  est  précédée  de  troubles 
le  plus  souvent  passagers  de  la  motilité  et  de  la  sensibilité  de  l'organe  de  la 
vision;  parce  qu'elle  est  suivie  ou  accompagnée  de  troubles  du  coté  des  or- 
ganes génito-urinaires;  parce  que,  enfin,  toutes  ces  modifications  doivent 
reconnaître  pour  cause  un  état  général  inconnu.  Nous  faudrait-il  accepter, 
avec  Ollivier  (d'Angers),  qu'il  y  a  là  seulement  une  myélite?  Mais  l'aiaxie 
n'offre  point  les  symptômes  de  la  myélite,  et  encore  faudrait-il  expliquer 
comment  cette  myélite  se  limite  aux  cordons  postérieurs  de  la  moelle  pour 
envahir  en  même  temps  ou  ultérieurement  les  racines  postérieures.  —  L'ana- 
tomie pathologique  démontre  qu'il  y  a  hypérémie;  celte  hypérémie  amène 
une  modification  de  nutrition  des  cordons  et  des  racines,  et  la  fin  est  une 
atrophie  avec  dégénérescence  des  éléments  du  tissu  nerveux  :  voilà  ce  que 
nous  constatons.  —  Nous  constatons  aussi  cette  hypérémie  sur  les  nerfs  mo- 
teurs de  l'œil,  sur  les  nerfs  optiques,  les  handeleltes  et  les  tubercules  quadri- 
juraeaux.  Il  est  probable  que  ces  lésions  de  siège  différent  reconnaissent  une 
cause  générale.  N'est-il  pas  alors  plus  naturel  d'accepter  que  la  cause  inconnue 
qui  fait  l'ataxie  locomotrice  porte  ses  manifestations  sur  des  parties  solidaires 
de  l'axe  cérébro-spinal,  et  agit,  dans  ce  cas,  à  la  façon  dont  agissent  d'une 
façon  spéciale  les  causes  inconnues  qui  font  l'hystérie  et  le  goitre  exophthal- 
mique?  Ces  dernières  névroses  ne  sont-elles  pas  accompagnées  aussi  d'hypé- 
rémies,  de  congestions;  la  maladie  de  Graves,  surtout,  n'agit-elle  pas  sur  le 
cœur,  le  corps  thyroïde  et  la  rétine,  de  façon  à  produire  des  lésions  anato- 
miques? 

Poumons,  donc,  la  maladie  de  Duchenne  est  une  névrose,  et  peut-être,  de 
même  que  d'autres  névroses,  pourra  t-elle  être  enrayée  dans  sa  marche  par  un 
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traitement  dont  l'avenir  aura  à  confirmer  la  valeur.  La  durée,  la  marche  de 
galaxie  ne  démontrent-elles  pas  que  le  travail  hypérémique  désorganisateur 
n'est  point  continu?  Il  y  a  donc  des  moments  d'arrêt,  il  y  a  même  des  mo- 
ments de  rétrogression.  Si  la  maladie  semble  s'arrêter,  rétrocéder  quelque- 
fois, il  faut  rechercher  quelles  sont  les  conditions  qui  semblent  enrayer  la 
marche  progressive  de  la  maladie.  Par  sa  durée,  la  maladie  nous  donne  le 
temps  de  beaucoup  tenter,  de  beaucoup  essayer.  Il  ne  faudra  pas,  messieurs 
nous  en  tenir  à  la  médecine  des  symptômes,  qui  ne  peut  être  que  palliative. 
Il  nous  faudra  expérimenter.  Je  vous  ai  déjà  dit  les  bons  effets  de  la  bella- 
done, à  l'endroit  surtout  des  douleurs;  l'opium,  d'autres  fois,  m'a  paru  mieux 
réussir,  mais  il  m'a  fallu  alors  le  porter  à  des  doses  élevées.  L'électrisation 
cutanée,  limitée  à  la  peau,  a  rappelé  quelquefois  la  sensibilité  cutanée  et  mus- 
culaire, et  a  rendu  possible  la  coordination  de  quelques  mouvements.  Mais,  je 
le  répète,  ce  sont  là  des  moyens  seulement  palliatifs.  Vous  devrez  imiter  aussi  le 
professeur  Wunderlich,  qui,  ayant  eu  lieu  de  s'applaudir  de  l'administration 
du  nitrate  d'argent  dans  un  cas  de  paralysie  hystérique,  voulut  expérimenter 
ce  médicament  dans  le  tabès  dorsalis  de  Romberg. 

Wunderlich  rapporte  plusieurs  observations  où  la  marche  de  la  maladie  a 
paru  avantageusement  modifiée  par  les  pilules  de  nitrate  d'argent.  MM.  Charcol 
et  Vuîpian,  qui  connaissaient  les  travaux  du  professeur  allemand,  ont  soumis 
leurs  malades  à  la  même  médication,  et  ils  nous  ont  fait  connaître,  dans  un 
travail  publié  dans  le  Bulletin  général  de  thérapeutique  (11e  et  12e  livraison, 
186'2),  les  heureux  résultats  qu'ils  ont  obtenus.  —  Nous  n'avons  point,  dans 
les  cas  d'ataxie,  expérimenté  cet  agent  thérapeutique  d'une  manière  assez 
suivie  pour  qu'il  nous  soit  permis  de  nous  prononcer  sur  son  action  curative. 
Deux  fois  sur  deux  malades  nous  avons  été  obligé  de  suspendre  l'emploi  de  ce 
médicament,  parce  qu'il  était  mal  supporté  ;  sur  un  troisième  ataxique,  les 
accidents  ont  été  assez  heureusement  modifiés  :  mon  intention  est  de  le  pres- 
crire de  nouveau,  et  cela  d'autant  plus  volontiers,  que  j'ai  déjà  pu,  comme 
cela  est  établi  dans  mon  Traité  de  thérapeutique,  constater  les  bons  effets  du 
nitrate  d'argent  dans  des  névroses  diverses,  et  surtout  dans  la  coqueluche, 
l'hystérie  et  l'épilepsie. 
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30  10  et  11  partout  où  les  verbes  sont  au  présent,  mettez  le  prétérit 

35     après  ces  mois  :  non  moins  intéressant,  ajoutez  el  qui' rappelle  dans 
une  certaine  mesure,  celui  de  Graves,  que  je  vous  citais  dan.  notre 
dernière  conférence  (page  31). 
au  lieu  de  celui-ci  lisez  celui-là 

—  contractions  lisez  contractures 
interposez  une  virgule  entre  Hugues  et  Botrel 
au  lieu  de  ulcérations  lisez  lésions 
entre  oscillation  el  pût  ajoutez  il 
au  lieu  de  lequel  lisez  laquelle 

—  Houvet  lisez  Louvet 

—  celle-là  lisez  celui-là 

—  contrairement  lisez  certainement 

—  résulte  lisez  résultait 

—  membres  lisez  muscles 

—  droite  lisez  gauche 

—  droit  lisez  gauche 

—  gauche  lisez  droite 

—  phosphorique  lisez  chlorhydrique 
ponctuez  ainsi  :  il  peut  manquer  ici.  Quelque  rares 
au  lieu  de  aux  phénomènes  lisez  au  phénomène 

—  Reimbault  lisez  Riembault 
supprimez  le  mot  médianes  et  lisez  incisives  supérieures 
au  commencement  du  paragraphe,  supprimez  les  mots  :  Depuis  cette* 

époque 

au  lieu  de  viscéral  lisez  pariétal 
avant  fréquence  ajoutez  grande 
au  lieu  de  connexe  lisez  convexe 

—  celle  lisez  celui 
après  agents  médicamenteux  toxiques'ou  ajoutez  par  des  instruments  ' 
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